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ཙཾ, 


༅ 
° 


ཚོ: ༡; རྩ ་ - མ་ས་གསྲམ་བད་ལ་ནལ་བ་བརའ། བརག 
ཧཿ པདྨའ་སྨན་དྱྱད ཡད་གསད་བཱ་མདལས༔བླ་མ སྐུ་གསུམ བད་བྱ་ཅན་པའལ་བྒས བཞུགས་ས 


ཤཿ ཞཨྭཱཏཱམཿཿཿ '་ ° ' *. །/¡ ུ ྒ ༼ ༡༡ ་ དུས གསུམ སདྱ་རས་ཐཿ ཐམས་ཉད་ཏ་ དགེངོས་ 
བཅད་ཡ སྒལ་བ་༔ མདྩོ་ནཱད་ཐམས་ཅད་ཏ ཨཐ་འུག་པ པ་; ཧཱདབྲ་དེཿ དནྱ་ཀི ཡད་འུད་༡.་ ཤཀ 
ྒ བརྟགས་ པའ་ཤད་པབ་འད་ལ་༔ དང་པ ཡདྨ་རྲེས་ཤང་ ང་ཁྲུད་བྱསན་པརྩ་བ་བའྱ་ཤིར་༔ བྲ་མ་ མུ་བརུད་པའི པའི་བཀའ་བབས ས་བསྣན་ 


པ་༔ ཟབསིའྲ་ནེས་ཏ་མཚན་ཞིད་ཤས་ཕྲ་ཤྱ་བའྲིཔིརཿ དགེས་བེད་དྷོནྱ་བོ་ བཤད་པ་བསྟན་པ་༔ ཞམས་ལནངྱུ་ནོ་ཐོགདུ་པང་པའི་པེརཿ 





ཀཿ ཟབྱཆོས་ཡྲ་སྔ་ཕོགས་མ་་ + ༧ ཐ་ཞང་ བདྲ་ཁ་བཀའ་མི་ འཆོལ་བཟྲ་བའྲི་ཕིར་ཿ ལ ལུ་ང་ཡ།་ ཀློ ༢ 
` ` _ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྷ་ཧོ་༔ དང་བོ། བླཾ་བཱ་མ་བྱརད་པའི་ལྱ་ཆྲུས་ན་༔ བདེ ཆེན་བླདབསྐ་པའེ་ཞིང་ཁམས༔ ཀད་བཞིན་ལྷུན 
གུབ་ཆེན་པེའི་གནས་མཆེགན་༔ ཆོས་སུའི་སྣནཔ་ས སྨོས་བྦཝ བེ་བཆེན་བ་ད དེ་ནདྲ་ཀ་༔ འ།བོའརདའྱབུད་གི་ཡེ་ཤས་རྟེ རྟེགས་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ 
འདས་པ་༔ ཐུགས་རྔཆེན་པྲོས་ས་ ` ་ཀ་ˆ ] ཀ།ཀ། །[ཁ།'" ˆ ཊཉོགས་ཁྲེངས་སྐུའའ།ཁོར་ མས; ཆས་བ ཙེལ་ ་ཐམས་ཅདད་ད་ 
བྲལ་ཤཿ ཤན་མི དལྷུན་གླུབགྱ་ཆོས་ འདེ་ཿ དུས་ཆུས་འདབ་ཐམས་ཅ་དངབལ་ཅིང་ མཞམས་འདྲ་བིན་བླ་དབས་ཀོ་དགེངས་མས་༔ 


¡ ༤༥ 
ད 





ཐུགས་རཆེནཔ་ལ་བཀའ་བབས༔ དེནི་ཆོསྣ་སྐུའིིནླ་རབས་ཀྱི་བཀའ་ཐབས་པའིབརྒྱད་པའོ༔ དེ་ནས་མཁའ་སྐྱད་སྡེ་ཊ་ལའིེ་ཏྲདདཱ་༔ ལེངསྣ་མུའི་ བསྙོན་བཀུན་ ¦ གཏསས་ 
སྡདྲང་།སྔར་ཅན་པས་༔ འཁེའ་དང་སྦྲལ་པའེ་སྐུ་པདྨ་འབྱུད་གནས་ལ་སེགས་ཏེ་༔ སྡེལ་སྱུའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ 7 ར་གསལ་བརྔིདོ་མེད་འདེ་བརགཤགས་པའིབཀའ་ 
5 དདམདདས་ཆེས་ཉདཏུ་ཤེར་བའདས་སུ་ཿ དེ་གྲས་ངོ་བསོ་འཛའ་བསནཤོས་1 ཁོ་བོ་པདདྨཱའྱྱུད་གནས་ལ་བཀའ་བབེསོ་༔ དེ་ན་ཁེངས་སྐྱའི་བརྡའ་འསྟན་ 
བབང་ཞེབ་པའ་། ༨༡༡ ༥༥ ༠་༥༠་༥༤ ༥་མདག་བླདའི་ཟེ་འྲབ་རུ་ཿ རད་འབད་སྤལ་སྐའ་ལྙན་པ་པདྨ་འཐད་གཞ་ཀས1 སྦྲའི་སྨདང་སྦྲལ་ ་ 
རྒྱུ་མ་ཡན་པའའཁའརྣམས་མ་༔ གདུལ་བྱ་འད་རང་གང་མོས་སུ་ཤར་བའི་དུས་མུ་ པདྨ་བདག་གགོདཱ་ལ་བྱ་གང་ལ་གདའདལད་ལ་དེའ་སྟོན་དུ་རཆིས་ནེ་འགོས་ 
མའཔསདྷ་ལཱ་དུས་གསུམདུ་འབྲེ་དན་དུ་བླསན་ཅིང་ར སྐུའིགཟུགས་སྨན་བྱོ་མ་འེངས་པའིདུས་སུ་འགྲེ་དོན་འབྱད་བའི་ཕྱེན་གཆུག་ལག་ཁད་དཔག་མེད་འཞེདས༔ ལྒ 


༧༤ - -__ 


པྲ གསུང་ག དལ་བ ་བ་འདུལ་ བའཕི་ཿ ཟའྱ་ཏས་ ས་དཔག་མེདགཏེརདྲ་ཝས༔ ཟགས་པ  སདྡ་ཐཱཁ་དཔཱཧ ཞེད་བསྟན་ནས་7 ཏཾ ཟབ་ད མའ་ཐུག་ སིདཔའི་ཆེས་འདི༔ ༡ ད 
རཾ སྤེལ་བར ན་བོའ་ཡུཁཧཱུད་ ཀར མ་འདས སགས མའི་སེམས་ཅན་ཞོམས་བཤེ་ཆོང་ཁ གབྦསལ་ཀ ཀབ རྣམས སྙེབས་བའཿ 'ཡཱར་ཿ གཏེར་དུ་སྦས ནས་7 
པདྨ༨་ཡང་ཨཱ ཅག་ དྲ འད བའ་ཤག་༔ ཟབམོའིསཱན་ཁྱུཧད་པདག ཁྲ སྤེད་པཀྲཤོག་༔ ༡ རེས་པ་འ དན་བཀཿ ཀའབབས ུད་སྙན་ཆོད་པའི་ཁྱོ་ཆས་༈ ས་མ་ཡ་༔ ཤྲ ྲྲ་ 
ཏཱ།བསྦྱས5༔ཿ ཟབཆེས་ཏི་དགོས་ཤེད་མཆཚན་ཞདྷན་༔ སྡིཙ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉུད་ལ་༔ ཀུན་གྲའྱི་རྲེས་ཉིད་ཀུ་དད་ལས་༔ ཁོམ་ ཕོམ་ཐད་གསལ་མྡི་རོག་ང པའི་འ པའ དེ་ཞདེ༔ 

“ མྭ འག 'བཟང་ འཛིན་འཁུལ་ པྲས་ཿ འཁོར་བའི་སྔཿ བླ ་དེདག་ ¦; མཐའབའ ནྟ 7 དམ་ པའྱིཌོསྤ་གྲེས ་པ་ ཡན་ཏེ་༔ ཌཱ [ ཆེས་ཀྱ་སྒེ་ཆེ མོ་བརད་འི་བཞ ཞ་སྙཾད་ ལ་སོགས་པ དག 
¡དཱ་མེད་པ བསན་ནས་; སེམས་ཉནྨྣརམས བར་མི ལམ་ལ་ འདན་པར་ཧ ་པ་ ཡེ ན་ནོ ཌ དེ་ཡད་སེམས་ ཅན་ནམས་མཐོ་འས ་ཐཊ་པའི་ལམ་ལ ལ་འཁདྱ་ང་༔ ཌྷླ ་མད་ ད 


༢༠༠༦ ༤༤ ༧ + ༨ 4 ¿,¿ ཌྷ ` སབ་ 





| རྩ 
ཤར 


སས་རས འབད ཤུ་ཐྲག འགྱང་བར ཌོ དེ་ན་ཚེ་གཅི གཡུས གཅུག ་ལ སྲ དསྤྲ་ནུསྣ་སྒབ་པ འྲཿ ཀྲས་ཀ སདྦ་སགས རྡོརི་ཐག་པ་༔ རྩོལ་མེ དའང་འབུང་གལ་བཟ སྙན་པ .! ཀཱ 
ནན་ཙ ད་དགྲ་འམས་ཅད་ལས་ཁུད་དུ་འཕགས་པ་མད་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་འད་ཉད་༔ སྒགས་དུས་ཀའགྲཾ་བརྣམས་/ཚེ་ཏྲངཤཔ་ཤས་འབྱཆུང་༔ བསི ཞམས་སསཔ་ སྒབ 
གླུ ནས་ག ལ་མིང་ཀ དྲད་ནུས་༔ ཤར་མེད་ཅོཁ་བལྲུ་སྐུ་གསུམ་རྟེགས་དགོས་པས་༔ སངསྦྱ་ཆས་གཙུད་ག་གནམས་དག་འདིསནབ་ཡིནོ། ཤོ  :¡ 

༡ཡུཛྱརྱ་སམས་ཏན་ཐམས་ཉད་ལ་༔ སིད་བོ་ཡ་ཤེསཀ་སེམས་བདེ་གཤེགས་སྡེད ཉེ 









གསུམ་བ་ཉམས་མནདོན་ཐག་ཏུ་ཕབས་པའྱི་ཕོའ་༔ ཟཔཆེས་མདདས་ཀེ་དོན་དེནོ་བསན་པནི་ སྙུ་སྐད་ ཏུ 
| མབཅཉཿའཾ་ཀུན་ཡེངས་ལ་ཁཔཔ་དེ་སྨནཔུའུ་བ་ཐའི་ཕར་༔ བླ་མ་ཨུ་གསུམ5ུ་སྨནཔའི་དབངྲསུའབསན་པ་དང་༔ འསེམས་བུམརྭ་ནུན་བདེ་དིད་འཇང་ཤེས་ཤུད | 
¡སྙནལ་ལབཉིའ་༔ ལྷུཉ་གྲབ་འ་ཇྔ་གས་པ་དེ་ཞིད་རྩལ་སྤྱདས་ནས་༔ སྒཾཡ་ལམ་སྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་ཏྲིད་དང་འཕྲིན་ལས་བྐུད་གཞུང་དང་བཅས་པ་འསྡན ; གཏུམ་བའི་ 






` དུ ་ 0 ཤདིིིིཾིཾཀཾྣ། ཾྣཾ་ོ་ ་པའོ་ ཁྭངྩོབཀཱནརྡ། བཞི་པ་གདམས་དག་འ པའ 
༥ མ་པ་རགྲསཉིརའཛིནམས་རུས་བཞིདི་བན་ཚགས་བ་གནས་སིནའྲེག་དངབཅས་འབྟམསཔའོ དོན འཞི་བ་གདས་དག་འདོནཔའི། 
ྦ གད་ཟག་སྐྱས་བུའི་གཏད་རྒྱན་༔ མ་འཇས་བྣསལ་པ་གསུམ་བྲཿ་ཁ་འ་དུས་༔ ཆཾསདང་ཆེས་མནདབ་ཐུམ་ཤས་ཤང་༔ དན་སྤྱོད་སྣ་དགུ་ སཱ དུ སི་སི 
ིཛང་ཁབི་ལེབདའཚམས་ ངའི་སལ་པ་ལས་ཉནམུངགི་བུ་ཿ ལུགསའྲབགྱུགདལུག་གད་རུང་གས་འབུ་ཅནཿ ཐེག་ཆེའསསཆུལ དད་ནས་སལ་ཝུན་སྐོངྣས འོ་ག 
 ཆྭ་བཟངདབདདུ་བསྡུད་༔ གསུང་ག་འགྲོ་ དན་ཞམས་གླ་ཚོ གཏའ་འདན་༔ ཐུགས་ཀ་འགཾ དེན་ཚད་མེད་སད་རེའི་ཊབ བཾ ཡནཏནའྲག ཟཐ་ འེ དྷ ཤེན ཡིན ཆོས་དབང་ | 
གཅིགྲ་ུད་མེདགཅ་ཤི་དག་གིས་༔ ཟབྲ་ཆེས་འདྲི་ཞིད་ལོནཅིད་དར་དའྲ་བིད་༡ ས་མ་ཡཾ༔ རན་ ༠ ེ་སྒ་སས་གདམ་པདྨ་ ཨ་ཧནངའ་བུགས་ཇ་ གོདེནྱ་ེདཔི 
¡གསང་འབྲལ་བང་ཐོབ་ཀུན་༔ པདྨ་འོད་དུ་ངེས་པར་བདེ་༔ པདྨ་དའི་ད་ལཱའའཁེན་ཿ རྨན་འམདག་པའ་ཏན་འྲབལ་མཐབུས་༔ སྤྲལཔ་ཡད་སྤྲལསྐྱ་ཆྒྱདྱས་༔ འཐ 







“༢ོས་ཀར ཀཀསསྐམས་ 


སྐྲེས་ཐུལ་༔ ལུང་སཱན་གཏ བླམབསྱ་བྱས་༔ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྱ་ར་༔ བླ་མའ སཅྲཿ བུ་ལ་བཅན་༔ གཏེད་བོད་ཆེཞང་སིང དཾ པ་ཟདཿ 
བརུལ་བཤུུགས་སྒྲབ་ འི ་༈ ཟབ་མོའཆེས ཡསྨྱད དོ་པའི་ཚོཿཾ རཿ བུ་ཨར་ཞུས ལ་འ བཟད་བནགས་ས་ རི་ག &ཚ 
ྦ ཅུ་དགེས་ ཏན་༔ དུན་རྟགསྱསྲ་པ་རྒནགནམ་སྨ་༔ ཕཱ་ཆོནནང་སྨེ་བུད་མེད་དམག་ དཔེནཱ་པྱེད་༈ ཏཾ ༈ མོདསེད་འིམས་ཐབླ་སམ་མཐོ་ བསུན་འ རྫ་ན་བུད་༔ བདུད་སྣན་གར་ཅིད་དམ་ 
ཆོས ཞུབ་ རྟགས ་ཡེན༔ གཏེའ་ཆོས་སངས རྒྱས རྣས་ཀིད་གེངོས་གུད་ལ་༔ ཆེས ཨིན ཡན་ཟྲེ་ར་དཔ་འ འདབས་བད་ པའི་ཌ.འདུད་5 བནྨ་རབས གད་ཟག་མངྱར་འབུང་༔ 
ས་པརྣམས་ སྭ ཆལྷ་ཆེས་མཁས་༡ད་གསང་ གས་ 


དྲ ྦ སྨད་པའི་མཐུས༔ ཟས་ཆང་ངོ་རུདམ་ཆོས་སྒྲབ་ལགསི་ཀྱང་༔ ' མི་ཞག་རང་སྐྱོན་མོག ལེབྭལཱ་ཡིས་༔ བླ་མའིནོ་གི་ཐུགས་དགོངས ན་བརྡྟགས་པའ་༔ ཕྱ་རྷན་༣ གྲསཉྲད་ 





རཾ སྐར་བ འདེབས་པྷ་རམས་༔ པད་འབྱུད་འདྲད་མཐེང་སངས རྒྱས་རྒྱཐ ཏ་ཕོགས ྲ་སཾར༽ལུ་མེདྨ་མས་ཡ་ འའ སཾ 
¦ ང་ག ་ཏུ་༔ སྐལ། ན་ལས་འཕོོ་ཉུནདང་འཕྲདཔར་ཤོག་ཿ སམ་ ཡཿ ཀ ཤབ རྒི , ཤེས་ ས་སམ དིམས ལེནསཅིཧ་ 
ཱཱ „- {ཆོན ལོ་གརདབའྡོར། མཛིངརྡོ་སྨྲག་པེ ངའ་ནདནསྨ་རཱད་པའྔ༔ གཞས་ཁད སྐྱེམ ༽ཊ་ རྐྱ རྲེ་འོན་ ལཱ་དཀཀ་པེཧ ཤར ལུམ་ཆེཀླ་སྨཞདཀའ་ཨ་༩ ༩ །གེཉེའབཏོའཱ དགེའོ | ་ 
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ངྨའསན་བརྒྱད་ཡང་གསང་བླ་མད་ལས༔ - གཾ ^།ཀརྡ་ ) , 7. ༽ ༤ 
/ ྦ སྭ 








སོཿ ' ཿ།ཨརྒྱན་སྐུད་དུ༔ ཨཱཏྟཊབཱཾ་ཏཱམ་ ཀ་པ ད་ཧིགྱུ་ཡེ ཏདནུནམ༔ བདྷ་མདདཱཿ ཏྲ ུགསུམབདེ་བ་ཆེནཔའིགསདྫདཞེསྤ་བ བྷཾ 

བནོམ་ ལྗནའནས་བདེ་ཆེནནོད་མེ འཛུརབ འཛུག ་འ༡ཆལ་འ་ =; འདྲེ་སད་བདོག་ གེས་ ཏྲཾསཾཿ བཾ འདུས་ ཅུགན་༔ བཅམ ར་མ བད ཆེན་ཁྩུན་ཧ་÷ རའ པའ ( 

སཱཾན་པ་དེ དཾ '་ཌད་༔  གནསྤ་ཆེས་འ 'མཉཊསུ་པ་ཏེད ཏ་ཝོ་དངན་7 ༈ འདུ་ལུས་ ལ་པའ་འཁོར་ཆོ ཆོགསྣ་ནམྲས་དང་ལྟནཏ །དུ་བདྨ་ཆུབ སུམསྭ་ཀུ ཀྭ་ཅྲེས་འྲང 

ཁདུས་གསུམ་བམའེདདར་འཛིན་ཁ་ཆེམས་པརའཞགས་སོ་༩ དེའྲི་ཚ་ལོཁོར་ཁི་ནང་ནས་རང་འཐུད་རིག་པའུ་ཡེ་ཤེས་བགས་རེའི་ཚུལ་སྙན་ལས་ 

ལངས་ཏེ་༔ གས་པས ཡུས དང་; སྨན་ པའག་༔ དོད་པའི་ཡེད་ཏི་བཅེམ་ལཱན་འདས་ འ།འཁྲོ་རམས་ཀ་འདྲ་དད་ཅས་གསོལ་ཏེ་༩ ཨ་མ་ཧེ༔ 
¿ ྐ ༨ 


 རྒྱར་མཨདཔ་༔ གྲསུང་བརདྲ་རགུ་དདྲ་བལ་བའམ་འ ས་མདུ་བདེ་བྱརེནྲོའ 
ཁཾ ་ཞོནཅུག་རད་འྱབད་འང་སེམས་འཁེར་ ༈ དང་སེམསླ་བ་མའཏེང་འཛིན་དེ་༣ མ་དོགསྙ་ཏོན་ནསེམས་ཅན་འགྱུལ་༔ 


༦ ༠ ~<. ྲ ,༽ ( ` ངེ ུ སས ྦ འུ 0 
ཤ༔ བཅེམ་ལན་དཔལ་ཆན་བད་བཅེ་། ཤདསམསྦབ་མའི་དེད་འཛིནདེ་༔ མྟ་ཛྲོག་ཏེན་ནདི་ 
མཿམངྡ་དཱད་འབུང་༔ དེ་དོན་འདུས་པའ་འཁྲེར་ 


ཉཱརའབྱུད་༔ཏི གསུ་པའ་ཡེན་ཏན་གད་ལྕད་ལགས་༔ སྨྲམ། 
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. ཤུགས རྗེའི་ཙྭལྱ་ཡི་ཡང་གསོལ་པ་ར ཨེ་མ ༠བཏོམ་ལྡན་བདེ་བཆེན་པོ་ལགས ཕ༔འད་བ་སུམསྭ་ཏི་མཚན་ཞིད་དེ་ རོགས་དད་མ་ཏོགས་སྐན་ཡོནགང་ན དེ་དེན 
སཾན་པའི་བཱ་མ་དེ་༔ རད་འབུང་ཉིད་ཇྲེ་ལར་བྱོན ནཱ༔ དེ་དནྱི་ཧྭས་པར་བགད་དུ་གསེལ་ ཁྲིས ༔ ཆྲས་དྲབས་ནོམ་ཁྲའརད་བཞན་ལུཿ 
༨༨་རཅུལ་མ་འགགས་སྣ་ཆགས་ཤར་༔ དཱནཱབཞིན་བདེ་གསལ་སྡི་རོག་གསུམ་༔ རདུ་བཞན་བྲད་རུབ་སམས་སུ་ཤར་ཿ སེམྲས་ལ་དབདག་བཟུང་བ་ཡ་༔ དུག་གྲས་ 
༽་རནས་གཞཏན་ དུ་འཁྲ་ ཌྷ ཆྭགས་སྔ ངྲ་སྒམས་ །ཐམས་གསུམངདུ་༔ ༔ སེམས་ཅན་ལྲས་ངག་ཡི ད་གྲསུམ་གྲབ་༔ འཁྲེ་བའི་སྣ བརྫལ་དེ་ལས་འབྱུང་༔ སེམ 
ལ་བདག་དུ་མབཟྲང་བ་༔ འཛིམེདསར་རེདེན་༔  འཇ་ཤར་རང་གྲོལ་ལྱུན་གྲབ་པའ་༔ སྦྲལ་ལེདས་ཆེས་སྐུའི་བདག་ཞདདོ་‡ བད དེ་ཆོནེ་སདསྨ་རས་དོ་ལས་འྱབང 
ཌཱཨ་སངས་རྒས་བ ཞ་ར བླ་མ མད་པའ་སྲན་ཡན་༔ སད་རས་ཞིས་བ་ལླ་ད་བ་མད་༔ བླ་མ་སདསརྒྱས་ཐོག་མ་ཡན་༔ བླ་མ་སེམས་ལས་འང་འདུད་ ་ 










བི ་ ཡིན་༔ སེམས་ཞིད་དོནྱ་བླི་བ་མ་ཡིས༔ ནང་གྱི་རང་སེམ་ . 
སྤལ་སྙར་བསྱན་༔ སུཆས་ཨུར་བ ནཿ ཚེསྭ་སྙ་སྣང་བ་མཐའ་ཡན་༔ སྣད་བ་བ འྭ་བ་མ་ཕཱསྭ༔ རག་སཱྣང་བ་ ! 
| ལི ནྲིིི་ སསས་ ཞད་ཡེ་ སྭབམ་ཡྲེས་ཿ བསླ་ཧ སའ ་ དབ་བ བས་ས ས་འ སེནིསཞིད 
ཌཱུ པའེ་དནྲོ་གྲང ཉོར ག་ལ སསྐད་བི་ིད་བྷསན་༔ བ ཆིན་འདུ་ེ་འགུརི ནོ་༔ བ་མ་འང་འྱདུད་སདསྨྱ་ཆུས་ཡིན་༔ ཀོན་ཧྲི་དག་ཞིདདན་པཌེ་༡འདོད་ 
ྲ དེན་གྲབ་ ཡེན་ ཐ་པ ལ་སྨེན་གྱ་མཆེག་༔ བར་པར་ འདྲེན་པ་སྐྱེབས་ཀྱ་ཨཆོག་ཊ ཿ འཁོ བལས་བླལྲོག་ཡེ་མཆོག༔ ^ །ཅིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་མཆེག༔ 
སྙནཆས་ྱ་མཆོནཿ བརྡ་རད་༡ པམ བདེགཞེགས་ཀུན་མངད་གཏང་ིྨ་རག༔ སཾངསྤྱ་ཧས་ཀུན་དངོས་ཕའམཆོག༔ འགྲོ་ཀུན་སྐྱེདྲབམ་ཡས་མཆེག་ཿ ཐེག་པཀུན་ 
ྷ ཏུན་སེལ་བསདས་མའམཆེག་༔ འབྲེལ་ཆད་དེན་ལྡན་ ཡནཏོནམཆོོས༔ ཡ་མཆནནདདསྲ་གཟ ཡོན་ཏན་མཆེག་༔ གངམ་གང་འདུལ། ་ 





ཛོ ༠ 


་ྨ ༽ སས བབ `- ; ༽ པམ . 
ཡདམ་མརགྔ་རམས་ཀུན་ག་ཆས་ཆུཆོག ཟམས་ཿདྲུ་ཨམཆོག་ལས་རབ།ཐ་ུཀུནའྕབདཀནམེན་ཡན་ཿ ཐམས་ིདགྱའེནབའི་སདསྦ་ཆས་ནཆོ 
གདོ་ནས་ཡནད་བཅེས་མམན་རྩ ཚུནྲ་ཡུབ་ཡན་པས་ཕརྣ་རཱག དྷ ཨུཀསུམནྡ་རྔ་འཇུནཔ ཉན་༔ ༦ས་གསུངས༔བ་ མུ གསུམ་བད་བྱ་ཆན་པའགསྲདྲ་དྨད་ཝས༔ 
ཀླེང་གཞི་ཀེདུབྨང་བྱོནུ་རཱལཀྱ་ལེའུཏེད་ོའོ་༔ ནུ་ཐཿྷ་ཿ ཧུད ཞས་འད་འག་ཡི་ཤུསྣ་ཅུལྱ་བ་ཞས་པ་༔ ཨེ་མ༔ བཅོམ ལཱནབདེ་བྱ་ཆན་བ་ལེགས་༔ དའྱུབསྐུ་ 
' གསུམ་བམང༡མ་རགེས་འྲ་བལ་པའི་སེམས་ཉནྱཊ་ 2 ད་དོན་འདུས་པའེ་འཁོར་ལ་གྲསདས་ཿ ཞྲེསཤས་སོ༔ བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱ་བོཀའ་ 
རྩལ་པ་༔ རང་ལྱད་ཀཱགསུམ་བཱམ་ད་༔ མ་དབས་འྔ་ཁྲལ་པ སྟེམས ཅནྱ་ཚུས་༔ གཞྭཤཱཤས་སྨྲཐ་པས་མསྦྲབའཁཱལ་༔ རད་སམསླ་བ་མ་སཱཛ་པ་ཡཾན་༔་ སམས་ 
ཉན་སདསྦྱ་ཆུསྭ་ཏུང་བ་ཅན་༡ སུ་གསུམྨ་བམས་ང་བས་ཏུཊཿ ཡན་ཡད་བདག་འདནསབ་པ་ ཡས་ཿ བཱ་མ་དུས་གསུམ་སདསྨྱ་རས་དང་༔ བྲཝ་མན་གནས་ཀྱདམ་། 


° ,་ མེ ; 











སར; ༤ ༽ `-- ༄- ༠༩༨ ` ༨༨ ༽ ་ _ 6༨ ^ ༠༨ | 

ལོ མ་དད ད་ཆ བདུག་མདརངགོལ་སུཐབ་ཕིར ེག་མའེསསྦྱརས་བུན་ལ་རཡང་སེས་སུ་གསུམ་སྨིནཔ་ཡས་༔ གཉིལྱ་རནནངས་རེས་སྣདན་ དེ་ལུ 
„¬ = ༨༤༩ རངསམས་སུ་གསུམངོ་བརུ་༔ ལམཀ་སྦབ་ཐབས་ཁམས་སྭུ་བྲངས་༔ མ་འངས་བམ་སདསྤྱ་ནསསུ་༔ སྤུ་གསུམ་སྨྲཊ་པའའབླུས་བུད་༔ རྡེས མན་ཐྲག་ 
2) རྩལ་སྦྱངུས་ཏ་༔ གཞ་དང་ལམ་དངེའབྲས་བུ་གསུམ་༔ དུག་གསུམ་སྒ་གསུམདབྱེའ་མེད་དུ་༔ སངས་རྒྱས་ཐྲེག་མ་ཐྲ་མ་མེད་༔ ཅ་སིའི་གེས་ས་གསད་ བད་བཆུན། 

པེའ་མངནས སྔཧརས་༔སྩ་གསུམ་འགྲོ་དེན་ལྷུགྱ་ྱི་གླཊ་༔ ཅྲེས གསུངས་སོ བླ་མ་སྙཾ་གསུམ་འདྲེ ཆེན་ཀོའ་གས་བརྒད་ལས་༔ རད་སེ མས་བླ་མརཱ་སྨྲབ་པའམདྡ བྱད་བསྟན་པྲ་ 

ལའུག་ཉིས་པའོཿ ཏྲཏྲི་ཀོ་ཀ༔ དེནས་ཡིད་འད་འིག་ཡེ་ཤེསྣའིལྱ་གྲཞས་ཕི་༔ ཨིམ བཅེམ་ལྡན་བདབཅེན་ པི་ལེགས་༔ མ་དེགས་འྫཁུལ་པའི་སེམས་ཉན་ལ་༔ གཞི་ 

ཤུ ཀཅུཨ་ཛྡཾ་ནཱད་གནས་ཿ ཐག་མདྷ་བཱ་མའྱིན་རཱཊས་ཀ ༡ གཞིླུས་ལསདུངིསར་སྨིན་༡ད་དན་འདུས་ཇི་འཁོར་ཁ་གསུངས་༔ ཞེས་ཞུས་པས་ བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ 
/ ྦ ' ”\ གས ་ -. ÷ ¢ ཁ; ། ` |. 


མྱ 











`ཤ༢དྡཆན་སམས་7ཿ.༨ ལངསྣ་སུར་གཱནས༔ ་ 
།འཀའ་ཚུལ་པ་༔ ངིས ཀུན་གཞ་བདྨ་རུབ་སམས་ ལས་འབུང་ཿ དད་རུབ་སྙྣ།ལ་སཱ་གསུསྦ་ཆིས༔ དེའོ་ཡཾནས་རུན་ཟུབ་དུ་ཿ ས སེམས་ཞིད་ཞི་ 
རྙོག་ཆྲས་སླར་གྲནས་ཌསེམས་ཁ་མདདས་གསུལ་སྤྲལ་སླུད་གཞས་༡ སྐུ་གསུམ་བམའ་དེགདས་པ་སྟེ༔ སིམསྱ་ཀྱ་ཏུབྱཾ་ཟད་ཀུན་ལ་ཏཊ་༔ ¿ ཤནས་འབྲལ་མད་གཞས་བྱའཀྱ༦༩ཌ་ 
དེ་ཏིང་མ་ཤེསྨ་བོ་བུའྱ་གས་༔ མཁའ་ལ་སྤིནགྱི་སྒྲབསཾ་པ་ཞྲན་7 'བདགྲ་འཛུན་པས་མ་འག་འླ་བལ་༔ ༩ གསུམ་སྤྱད་པསའ།ེར་གྲསུ་མ་འཁོར་༔ ་དེ་ཤིད་བྲ་ཟད་འཇིན་གསལ་ཁནཿ 
རླུམས སས་གསུམ་བླ་མའུ་ཿ ཤྭ ན་སདངས་པའནམ་ཁའ་བཞིན་༔ མདན་སུམ་ ལྨག་གི་སྨཞ་ཞས་༧ ཡངས་༔ དེ་ཐྲ་བདྲག་འ འཇནཀྲོལ་ནས་སུ་༔ སྣྱདའེག་སེམས་གྲསམ་བདག 
ྦ ¿ ཧུཾག་སཱམ་ལུཧ་གྲ་ཁུ་བ བཾ ཀུདའིག་འད་དབང་བླསུར་བ་ཡེས༔ ༡ཀད་དབད་སེམས་ལ་ཐོབ་པཞ་༔ འདུས ་བསྔ་རས་དང་དྱཀལ་འཁྲོ་་ཆེས་༔ ཀུན་རུབ་བང་བླའ 
གོས བསའཀྱད་རིག་པའི་དབང་མི་ཐེབ་ཿ འི་འ ནགནཨོས་དངས་ཆར་འ་བེའྱ༔ ཡདདག་སྐུ་གསུམ་མི་ཊགས་པས༔ 





ད་ལ ངི རོག་མར་རིག་པའི་རུལ་དབང་འ བསྟན་༔ ྐེརདངས རྗེས གསུམ 'བྱན་གྱིས་ཌུ་བྲས་ཏ ཧེད སླེབ་མ ་མས་བཱ་མལ་༔ ཆས ྱི་མུརུ་མེས་བྱ༔ བྱས་སྣ་ཿ འངྲ་སུམསྭཱ་རེས་སྐུན་ཨ ལྟག 
ཡཾ ༥ གཏ་ མག་འཁར་བའ ཀའྱ་ཁམས་པ་ཡྲས༔ ཨཱ སྡུག་བསྔལ་སུ སེམས སེང་ཀྲ་རྡེ་ 7 7 དེ་རྣམས ་ཆས་སུརཐབ་ བ་པར ཞམསུ་མོས་སམས་སྐྱེད་5 7 ཧོག་འཚུལ་ 

- རམྨ་ཏག་འབས་ལ་༔ ཧཱཿ རྔོས སྤྲ ཀདིདྲཀྱཐྲོ་འེདདཱ༔ སེ་མེདྡ་ཆོས་ཨུཿ ཐྨུམ་ལ་༔ 7 བདག་ཞད་གྲུས་པཕས་ ཀསམ་བླ་འདབས་7 ' རཱ་འག་ གྲིགུགའདྲ་གོལ་ནས༔ བང 

7 འྱདང་ཞེ་ཉེས་ ལུན་བྲབ་ དུཿ ཆབ རེས་སྙུའི་བྱིན་རྨབས དབང་བ དབསུའའྭ་༔ ཞས པཱའགསཝ་བ་ ཡན་གསྐུམ་གདབ་༔ དངྲོས་གཞ་ བླམས་ ར་ མཝ་༔ མ་ཡངས་ སྡེམས ས་ཞིད་ཙེཉིག . 
ྒ ཙོ པ་འྱ ་ཆོས་སྙེའིདབདའདེ་བླདའ་། ཏ ཧཱུཾཿ ཆོསྣ་སྲུའ་ལྲ་བརྡ་ཆེས་ཀདྱབངས་༔ ཉར་ཡངས་མྲ་བུབ་ཡངས་པའྱི་ཀོངས་༔ ཆྡོས (ཀ་སྐུན་སིས ་དང་བལ་༔ ཅག་ཏུས་ཀུལ་ 

= གཉིས་མེད ཀུན་ལ་ཏུང་པའི་ཐུགས་རེ་ཉན་༔ དོ་ངོ་འོད་དྲ་ཆུན་གུབ་འདེས་༼ སེམས་ཉིདྨ་ཆོས་སྲུང་དབ་ བསྐུར་རོ་༔ དེ་བཞིན་ཞོད་དུ་ཉིནྱཙེས་བླཛིངས་༔ ཏྱེན་ཀྱསཾཆཱ། , 


༡. ༢༦ -‰= ༢༤] ˆ ༡༠ 





± --¬-==མམགུ་ཅཆམ་རབ་ས་ཁས་སྱ་སས་ 


ཤད་དེ་ ལྟར་ཡན༔ རུད་སེམསྤ་རོས་ སྐུའི་དབད་ཏྲེབ་ཤེག་༔ ཉེས་པྲས་ཆོསྤ་ུའིདབདའ རརོཿ རྗེས་ ལྷད ༨སེམས ཆོས་སྐུའ་སྦྲབས་༔ ཆེས་སྐའི་འདུརྩཝ་ ལོ་མའི ྦ 
དབང་༔ རུད་འག་ཞད་ལྷ་མནྱ་བའྲ་ཅིའི་ར སྦོའ་བླ་མའྲ་བུའྙིབ་མ་དེ་ཿ ལོངས་སྤྱོན་རྔོགས་སྐུར་མེས་ཀྱསཝ་༔ རང་འིག་ལོདས་སྐུརོམ་རྟོགས་པས་༔ འདེད་རུགས་སྲེད་ 
བསའ་ཁའ་བསའ་ཁྱམས༔ འཛོ ལོ སེམ ཧན་སཱདའ་རྗེ་ཌང དྷནསས་ཡངསྤམུ་ཐབ་དའྲབ་༩ སྙམས་དུ་འཇུག་པ པའི་སེམསི་སྐེ ས་སྐྱད་ཀྱ་ཚཱ ཕུག་འཚལ་མེ་ཏོག་དེའ་ 
ས་ལ ཧཱ གསུལ་དག་བདེ་ཆེན་ཕྲོ་བང་དུ་ཿ མའགག་ཁོས་ཆུའྱིབ་ས་ལ་ཿ བདག་ཞིད་གུས་པས་གསོལ་བེ་འདྲེབས༔ འདོདྲ་རུགས་ཞེཤ་པ་འདུ་གོལ་ནས་རྩ་ རང་ 
དག་ ཡེཤེས་ ང་གལ་ཏཱ་ ལསྭསཱའ་བིནབླ་རབས་ད དབང་བགུའའུ་༔ (ཞེས་ པའགསལ་ བ་ མཞགསུམ གདབ7 ད་དོས་གྲའ གཞྭ་བཱ་མས སླིང མ་འ་;༔ དགོངས་ པཱ་མ་ ཡེངས | 
དདཞས་ ན་ཏ ཤཱཾཿ ལོདས་སྐུའི་ཕོ བད་བོད་བ་ཅན་༔ ཞང་ཁམས་རམ དག་བསམ་ མེ ཁྭ ལངས་ ངོགས་སྐུ་གསལ་ ཡ་སྙད་༔ དངས་ པེའམ་སྒྲང་ བཟླང་དུ་མེད་༔ ཙན ་ 







(ྨ སི སོང་ག དྡོ ངཱ །ས་གཞིས དཔའི་རབའྱ་ཁམས་ ག་གོ `; ལ་པ སིག་ 
ཟ བགདམ་སིམས་སྐེད་ ཀེ: ¡ ཕུག་འཚལ་མེ་ཏོག་དེའྲ་བས་ལ་༔ ཧུ་སྦྱན་མེད་བླཔའཕ་བངཱ་ཊ ངེས་མེད་སྤལ་སུའྱི་མ་ལ་༔ འའ དམ་ 
སྐུའདབང་དེ་སྐུ༢ ཧཱཿ སྦིལ་སྐུའི་ཕྲོ་བང་ཨྭུ་ཧན་ཡྲུལོའང་འང་གང་མྲ་ས་ཞིད་ཁམས་ནས་༔ དའ དེམདྲ་པཾ་ཀུནཏྭཱ་བོན་༡ གངྒ་མོས་ 

` སྙིནབྱིན་བརླབས་ཉན་: སྣདདག་པའཞུ་ཉཆག་འ འདྭས་༔ རངསྣང་སྤལ་སྐུའིནབངའགྐུརཿ ད་བཞིན་ནི ཌནསྣརིབས་༔ ཏེདཀྱི་སྣད་བ་ད་བཞན་ཡཾ ཡནཿ ༢ 
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།སུང་ཨུལ་སྭུ དབང་ཐོབ་ཤེག༔ ཆེས་སྣུང་འངའག་སུལ་སུ་ར་གུབ༔ མུ་གསུམངོ་བདྲབྲརམེད་ 
¥ ོ དབྱ་མད་མ་རྟགས་པའ་༔ དེར་ལཛན་ཤཾསྤ་བའྱི་ཐིབ་པ་ཡེས་7 སངཔསྦྱ་རསམ་ཐབྷ་པརའར་༔༈ སྨམས་ 


སྟྱཿཱཾ་སླེབ་མའབྱ་མ་ལ་༔ བདེ་ཆེན་སྒུ མས་ལོ སུ་གསོམ་ 
དོར་བྲས་ལ་༔ དྲཱཾཿ ཡང་དག་འད་གསལ་ཕོ་བདུ་དུ་༔ ཕོགས་མེད་བདྲ་ཆེན་བྷ་མ་ལ་༔ བདག་ཆདྲ་གུས་ པས་ 


དཱོ་དམགས་ཞྲས་སེམསྣ་སྐེདབྱས་ཿ ཡུག ཆལ་མེ་ ཏོག 
གྲསལ་བ་འདབས་༔ ཟཱདུད་བཟུང་འཇན་རང་གཡནས་༈ རད་འབུང་སྐ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབདུ་: བདེ་ཆེན་བྱོན་བརྔཔས་དབང་བྣསར་ཞུ་༈ ཞེས་པའིགསམ་པ་ལན་ 
གསུམ་གད་ དངས གཉྦ་ཐཱ་མསྟཱ་ནཱབཨ་ཁྲ སྣང་སུདྷཱ་ཨཱགསུས་དེབུར་མེད་མ་༔ ལྱུན་གྲ་བདྤེ་ཆེན་དང ང་འདི་བཟུར་༔ ཙེ ནམ་དག་ཡོ་བད་ྱའིངས་༔ 
རྱུན་གླུབ་འེ་ གསལ་ཀུད་བའང་ཀུང་ དད་གཤགས་སུཿ་འདུས་མྭ་བས་༈ མ་བཉེས་རེང་བཞོན་ལུུན་ཤྲི་གབ་༔ གསོལ་ལ་འདིན་མེད་ག་བཆེ་༔ ཀུན་ཁཌེན་ 





༩ 
པེ 


།༈ "  #ི 1. = . «༧. -› 


ད༢༢༡༢༢༧༤༨༤༢༤༥༤༢༦༧༥༩༤༤༢༧༤༧༤༤༤༤ ༡༤༢༡ 


¬= ༢9 92 ~=. ༨ , ྦ ད འ ང . ཊཱ 
དབྲའམདཔས་༔ བྲད རྫགས་པའསརྤསརརྐྱས དབང་༔ ནགས་བ ` 


༢ ཀུན་ཞེས་ཀུན་ནོག་བལ་༔ སླབ་མེད་ཐད་མྫའེན་པ་འདིས་༔ རྫོགས་སངསྦྱ་ཆས་པའ་དབང་བ རརོ༔ དེ་བཞིན་འ ༨ ÷ 
འི དཾ སྭ་དབས དབད བ(ཞ 

` དྱའི་དོབ་ག་་བངཾ  རྗེས་ཨིད་སུ་གསུམ་བིརམེདཇུ་༔ རུ སཿ ི་ོ ཉིན 

.- ཅྱི ་ུ དྷའི་ཨལས་བོབ་པ་ཡན༔ བད་གཤུགས་བཀའ་ལུདྲ་བདྲ་ཚེགས་༔ སུ སུགསུམ་ཏྷུམ་འདོད་ཛདཿ ཿ ད་ཤིད་དབངག་མཐར་ཐཱག་གོ་༔ ཞེས་གསུངས་སོ ` 

་ྷ རར ཅའྱརདདའ སར ༡ ཤཿ དྱག་ཡུས་ ¦ ནད་སེམས་ཌ ཁཱམ་ཤིན་བླ་བས་ འི་ཡི གསུམ་པརོ༔ ༦ དེནས་འིག་ཡེ་ཤེས་ཐུག་ 

ན་པ་ པོ་ལགས་༔ སེམས་ཉན་སྲ་དགྱེ་ཚྲས ད་ལས་;༔ བིནྨ་རཱབས་དབང་ སཿ ཁམ་གྲ་འམྲས་ ; 

¡ཧོུགས་པ་ཡིས། བ་ཡང སློས དེ་དེནའཁརལ་གསུད་དུ་གསོལ་༔ོ ཞེ སྨིད ་པམ་; ¦ བཉེམ་ལྡནའནས་ ་ུས་ ལན་རུ་ ངཱ ར 
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སངསྤུ་རུསྣ་ཏུ གསུམནུ་ཿ མ་རོགས་བཟླདའཇིན་འཁེར་བའ་འྱཁམུས་༔ རྟེགྲས་པའི་ཉམས་ལེན་མདོན་སདསྦྱ་ས་༔ སངསྨྲ་ཧུས་གཞན་ན་མ་མཆིས་ཏེ༔ དང་སམས་ 
སདསྦ་ཧཱསླ་གུ་གསུམདཱ་༔ ཉགས་འཇྲན་མེན་པའ་ཡེ་དག་ལ་༔ དེའི་ཉམས་ལེན་རྩེལ་བ་ལ་༔ མ་བཅོས་བཞག་པས་སྐུ་གསུམོའགྲུབ་7 དེ་ཕིད་དེ་ལྟར་སྒྲབཔ་སྟན་༔ ལུས 
དག ཡད་གསུམ་སླུ་གསུམ་ངུ་7 ༨ང་བཞེན་ཞིད་དུ་འོད་གསུལ་བར1 ལྷུན་རྱ་གླུབནས་ཡད་པ་ཁ་; ཀུན་རྫོབུབླེསོ་བྱས་སྒྲབ་མེ་དགེས་ ༩ ༨དུ་སྣང་སྤྲལ་སྐ་རགསལངྲ་ཁ༔ ` 
ཧད་འྲས་ཨདགས་དནཔ་གསལ་༔ ར༨་སམས་སྟེངཔ་ཉོས་སླུ་ཡིན་ཿ སྟེངོགསལཁགྲག་མེད་ལོངས་སྐུ་ཡན་ར ༨ ད་འཆརབ་སྤྲལ་སྐུ་ཡིན་༔ མྲེུ་གསུམ་དབྱེའ་མིད་ | + 
ཅས སྱ རླ་བུམདཔ་ཀུནལ་ཡོད་༔ ཡོད་ཀངྡ་རཱལ་ནཱི་མྡི་ཊོགས་པས་༡ བུ་ནུང་མུ་ཡོད་འགྱའ་ཀད་ཿ དེ་ཞད་བསནཔ་མ་ཐོའ་པས་༔ གསོ་འནམྱ་བསྦ་ཚལ་མ་ ༈ 
རྫེགས་༔ དེ་བཞོན་སྐུ་གསུམ་ཡནའྱགུརང་༔ ཡུས་དག་ཡད་གསུམ་ཐ་མལ་ལུསིཿ དྲེ་ཤཱུརྨཀུ་གསུམ་བཱམ་ཡེས་༔ མ་བཅེས་སེམས་ལ་མ་ཡངས་སྒྲབ༔ ཀད་སམས 
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ཁྭ ། རོ མུ་།ཨུམ་ཅལ་ཇོགས་འྱབུར་ཿ ད་ཏད་གུགསུམ་བ་ཨ་དངོས་༔ སདསྦ་ཆས་ཀུ་ནདང་དབེ་བ་མེད་ཿ དྭསརམ་རྟོགས་འགོ་བ་ཡིས་༔ རྒུ་གསུམ་ལེགས་ནས་སྒྲབ་འདེད་ཅིད: 
 ུས་ཐས་ཀུནརེ་གྷེ་ཏཾ་ཡཱས་༔ མདཔ་ཡོད་ཅིདནག་ལྣ་དང་༔ ཡོད་པ་མདུ་སྟེངོ་ཚྫེགས་རེམ་དང་[ གཞིས་མེད་གཞིས་འཛིན་གསྟེན་སྒྲབྱིས་7 སླུ་གསུམ་ཀླམ་སྒྲབ་མིའབྱཿྤ 
ཡན་ཡད་མདྡ་སྣང་དུ་ ལྟས་ཀྱག༔ མཆོད་འབུཝ་མ་དགེས་མཞེས་བྱད་མད7 ཚོགས་ གས་མཐུན་མདུས་སྨྲ་ཧཔ་དག་༈ མཆོག་གི་དེན་ལྲ་གཞེལ་བརྲ གྱར དེིརློབ་མ་འང་ 
ལ་སངས ཐད སེམས་དགོད་ཡིན་བསེདིམསྨུནདུངས་བྱཞོགས་གསོལ་དང་ར ཡག་འཚལ་མི་གོས་འདའ་བནཿ མཆདའབ་མདདས་ནཉ དམར 

ལུག པ་མིད་གྲས་གཞིས་མུ་མུད་༔ བསན་ཐྫོབ་མ་དགྲོས་ལེ་ནསྔ་གྲབ་༼ སུ་གསུམ་རད་ཏིད་ཡནཔ་ལ་༔ རང་ཝ་ཡིན་ལུགྲས་གསལ་འདེབས་ནི༔ འང་སེམས་སྐྱེ་མེདཌེསུ་སྐུཿ 


༦༽ྕ༄༣༡ >, ༥༡༡༡༠༨༨༨༢༩༽ ¬, ༠ - ༄༽-¬ `€ ད་ ༥༥༄ ༤༨༧  ་-,, བ,.༨༽ 0 ༨༤ 
བདྨ་ཆན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡན༔ ་གནས་ན་ཆས་དབངས་སང ཡ་ཏེ་ཌ རྣེགས་དུསྣ་རོས་ཀུདབོངས་ཡིན་ཏེ༔ མརྟོགས་སྨདལ་གནས་པའ་བཟུང་རཅི་ཡངམ་སྒྲབ་སྡེད་པ་ལཿ 
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༽ སབ 6༨ ༽ ` ' ༨ `¬ ¬ ¡ +, 
ཀུནདུ་ྣསལ་བས་སྣང་ཕུནྙ་༔ ཕྱེགས་འས་མད་པར་མཐའ་ལས་འདས་༔ བཟུང་འཇྲིན་མད་པའ་བད་བ་ཆེ་༡ དྲ་བེདས་རིག་གཞིས་མད་ངོབ་ཏོད་༔ འདི་དཀའ་ལྕག་གསལ་བ་ཡིས༔ 
ཆོསྦ་ཀྱིསྒྱུ་ཉེས་ཟེ རབ་ཡན་༔ གུ་ཟུགས་མུ་མྭ་སབ་རེས་ ལཱསཿ སངསྤ་ཆུས་ཐད་འདེ་ལས་འྱབུད་༔ ད་ཀྱི འཁོར་ཀུནྱི་གཙོ་བོམ ན་༔ འགྲས་ཀྱ་བ དག་པོ་བཱ་མ་སཱཾ་7 
འུས ལད ི་ཡཆ་དྟིནུབས་ཀང་འགན་འེགོ་མུད་ཿ མ་བཅོས་འད་བཞོན་ལྷུནྱི་ཐུབ་༔ དེ་ལ་ཉམས་ནཅི་ཡང་མད་༔ དེ་ཤིད་དད་དུ་སྐོངས་པ་ཡིན་༔རད 

༡ པ་ དགསལ་ཉུམན་༔ ལུངསྣ་བུཐུགས་རའ་འགས་བཞ་ཡུན་༈ གནས་ན་ཞོང་ཁམས་ཚུ་ལ་གནས་ཌ རེགས་ན་མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་ལ་ཿ མ་རྟོགས་རྩ་ 
ར་ཆ སི་ཝི་གསུལ་བྷུ་ཡནལ་ དངེས་པོ་མེད་པས་ཡེ་ཤས་ཏེ་ སྐུ་དང་ཡེ་གེས་ལངས་སྤྱོད་པས་/ ཛི་ནད་ཀུན་ཏུགསཝ་ངོ་ལ་7 གཟུགས་ཞིད་གསལ་སྟེང་ 
ན་པ་མད་༔ ཆམེ་ཁོད་ཡེ་ཤེསལཔས་སྤྱོད་ཕས་7 ཛཛྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་༔ སྨ་ནུམས་སྒྲགས་སྟོར་གཞིས་མུ་མེད་7 མཉམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཁོངོས་སྨྱེད་རྫེགས་/ 
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༡ རྫོགས་སླུ་ 


6ཿ འྡཛན་མདེ་པ་ཡས་༔ བཱ་མ་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་པདེ་/ ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱདོ་འགག་པྲ་མེད་༔ 
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! ཧོཿ རཏྣཱ་ཐུག 


སི ༤ ༄༠ 
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སྐྱངས་པ་ཡན་༔ རང་སེམས་སྣང་བྲའ་གའ་ཡུམ 
ཀོ་ཤ་ཝ་༔ མ་རྟོགས་མཚོ་བརྒྱད་ཡུལ་ 
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སྔརཉཆནཔ་ཡན་༔ དྲ་ 
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༤༽ ༨ 


ཡིན རང་ས 


ན་༔ ངེས་པ་མེད་པྲའ་སྦྲལ་པའསྐ་/ ཨུ་རྒྱན་པདྨ་མཚན་ 


མས་གཉིགི་འཆའྨ་ཆུལ་ལས་༔ ཚམཤེས་ཚོག 


བ གྲས་རྔཆན ནིཚོའྭ་སྡེད་འདུགསྲ་བལ་༔ ཀུན་རྟེགས་ཡེ་ཤས་ལོངས་སྤྱེད་རྫོགས་༔ བྨདའཐཱགས་རེ་ཆེན་པོ་ཡེན་༔ རྐནཾསོདྡཾ་སཱདྱཾ་ལཱནྱ་ཧཾས་ 
# ཐྲུབ༔ ཧྭ་གྲུཐ་ཡཾ་ཤས་ལོངས་སྦྱོདརྫོགས་༔ ཀརྨ་འུཤསྔར་ཆེན་པོ་ཡིན་༔ འད་སམསྭ་མུ་གསུམ་ཞག་གཅུག་ལ་༔ མའགག་སྒེ་ལྔར་གསྲལ་ཅམན་7 ཞ་བ་ཁོདས་སྤྱཾདཱ 
ད ༔‡ གསལཿ་འགས་དུ་གའ་ཨམན་༔ ཐྲོ་བོ་ཁེདྡས་སྐྱད་རྫགས༠མུར་སྣང་༔ སྣང་ལ་འད་བཞེན་མ་སྦྲབབ༔ ཡེས 

ད་འྱདུད་འདགསལ་ལྱུན་ཀྱ་གྲུབ་/ དེ་ལ་སྒྲོབ་དུ་ཉི་ཡང་མད་༔ རྲད་བཐས་ཉད་ུ 
བརྒྱད་ཡན་༔ གཞས་ནུ་ཨུ་རྒྱན་ཡུལན་གཞས་༔ རྡོགསན་ཨུ་རྩྱན་ ལཾ 
ས་བྱརད་འྱད་བ་ཡིན་ོ གདཱ་འཆ་ཀན་རེས་མེད་ལ༔ གཅིགས་ ཟླ 


རྐུའེདཀྱིལ་ལའོའ་ཅན་༔ ཡེ་ཤས་གཞི་ 
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ལས་བརད་འྱབུང་སྤྲལ་སྐུ་ཡེནཿ ཡན་ཡངསམས དྲ་ཆོས་སྐུ་ཁས་༔ གཞན་ྱི་སྐྱནོ་གྱི་མ་གེས་བྲས་༔ ས་ན་བ ཞས་བཏེས་༔ འོ ཞགགྷི་རན་ཤེསྭ་སདྷདོགོས་༔ ༡ 
དདེས་མེད རླས་བཅུ་ཡིཿ ན་༔ རྣ་བའིརྣམ་ཤེས་ གགདོ་ཙུགས་༔ བདེན་མད་སངགེ སྒྲོག་ཡིན་༔ ཌ‹ སྨེམ སཚོའ ཚོག སྭ ༔ འཛིན་མྲེད་ཞེ་མཱའེའོད་ཟེར་ཡནཿ ¿¬ 
ལྕེའི ས་ཆེངྷ་སྡཾདཚོགས༔ ཞེན་མེད་པྨདསམ་བ་ ཡུན་༔ ; ལུས་གྱརྣམཤ ཤས་འེག་སྟེདྒ་ཆློགས་༔ ཆགས་མེ ན་མཆོག ཡིན་༔ཀུནསཞྲ་དམ་ཤས་ ་ཡེ་སུངཚྲོག༔ ཊཾ 
གཞ མིད་ཤུཀ་སེདག་ “ཡན་; འེན་མངསྣ་རམ་ཤེས་འིག་སྣེང གས་༔ ཊོསྟསེདཔྨྨ་ཧྱལ་བ། ཡན ཡིདྱ་ཏརཨ་ཤི ཧ་སྐེད་ཚོགས༔ གཏད་མད་པླདྨ་ཐད་འཕྲད་ཡིན་༔ 
དྭ་ཝཱདཀང་སེམས་ཆེས་ །ཿཀ་རུང་༔ ཆོགས་བརྒྱད་ཡུལ་དུ་ཤད་ཉམ་ན་/ རང་ ར་སམ 'སྐུ་པདྨ་བརྐྱད་༔ དེ་ལྭས་ཏངན་མའགོག་པ་༔ སྙདབ་གང་ཤུའ་སྤྲལ་ ཨཱ་ཡན་༔ ཆོས་དང 
།ད སྣད་པའ་ནམ་འའ་ལ་༔ ༡འགཔ་ཡི་ཤསཆེསླ་ ཀུ མ་འགག་རོལ་པའ་ཤར་བཡིན་ སྦྐུདཔའབེ་མཁའགེ་ཡེནཿ /སྣང་བསྣདཀ་འཇྲག ཚོཀཿ བླམ་སྦྲལ་སྙུའ་ 








3 ། ཧོཿ ་ ལ་ཡིན འཐོང་སེམས་ཅནམ་འུས་ཞན༔ ¦ བླ་མ་སྦྲལ་ ུའི་བའཡིན་ཿ སང  སྣད་འཇུསེས་ཡིནབའི་ཞིང༔ གད་ལཱའ་ཧས་ཀངདེལསུང་ཅ 
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'སྣང་ཡང་སམས་ལ་ གཉིསུ མད་ར གའ ས་མེད་སངབཱསྨྲལ་རླུ་ ནཿ རར གསལ་བ་ཁ་༔ དག་ བས་ས གདད: ཅཅ མ་འུའུགཞན་མ 


འབུའར་༔ རང་སང་སྔལ་མུརཤ སྣཔ་ཡིསཿ ཐདསྨྲཾལ་པའིསཱཾ་རུ་ཀེཆའ་ཿ རི སྤུ་སུ་ཐག་ སྱ་ཌ་༡ཾཕིམསྐ་དོག་འཁུནྲ་ཀ་གིས མད་པའ9/ སྤྲ་གབྱ་རུན་པོ་བདུད་ 


ཀ་གོརེ༔ བད རིའི སྤྲལ་སླུ་ཡེན་༔ རངྭསང་སཱལ་སྐུར་མཤས་ན༔ ལ་ཡཿགཞིས་འཇིཤདདུདད་འྭབུལཿ སིམསའདྲ་བྲེ་རོམ་འཁོན་བ་ཡིས་༔ སྣདུ་བ་ཤའ་འང་ 


སྣད་ཡེན་༔ རངཾ་སྣདྲའཛྲནམེད་ སྤལམྐུ་ཡིན༔ ཿངི་ལཱརཤྲའ་ཡད་འཇིན་པ་མེད་༔ ཞེན་སྣད་འཇཤཱའུ་རང་གྲེལ་དུ་ཿ ¦ སཱལ་སྭུརཱ་ནཱ་འནན་དུ་ཤསུལ་༔ ཆྩོལ་བ་ མབ 


ྦ བར དེ་སྒྲར་ྱ་ཊིདཞེན) གདཤའ་དན་དེ་གླེདོ་པ་ཡིན་༔ རད་སྤང་གསལ་བའ་གརབའི་ཚེ་ཿ སྤྲཝ་སྐུ་ཡེནཔས་གོསལ་བལྟད་ཿ རང་སྣང་ཡུས་ཀི ན་པ་མིད་༈ 





ལཱ རྡཾག པའདཤོལ་ཡན༔ ར་སེམས དྲངས་མ་ གསལ་ཧཱའུ འཚེ ལོང ལ་ངས ཡིན་ལས་དེ་ཞིད་སྦོ དྭ རང་འ འཇཛན་པ་ཟ རས མེ་ཿ 
སྤྱིད་ཀེད་རྟེག་ པའང་སར་གལ་༔ འད་སམས་མི་ བ། ྦཝཱ་ཱ་ཱ པའི་ཆེ་༔ ོསྐུ་ཡན་པས་ད ཀརཞཔཿ (སད་པར རྒྱུུ དཱ འཛི ཤ་མ ོ 
སྒེམྱ་སྒེམ་པྲ བིད་འད་སར་གྲོལ་༔ འད་སིམས་སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ལས་༔ ཌོ ངྭཾཝཱརབས་ཀྱདམ མིའདའ་བས་༔ འག་ པ གཅེརུ་ལདདའྲག་ཉཝའ་ེ་སིད་འཁམ་ པ་ཞིད་༔ བདེ 

གཤེགས ་མལསའད དུས་པའྱས་༔ བདྲེ་ཏེནྲ་བདཾ མཁྱེན་པ་ཡིན་༔ དེ་ཞད་དོན་ལྭ་སྦད་པ 'ལྲས་7 གཞན3ྱ3་རྒྱ་ར་ ཡུང་མད་༈ རདའག་སེམས གསུམ དབྱེའ་མེད་དུ་ཿ ཿ རྟེགསན་སྭསྲ་ 
རྒས་ ཐད་འགྲུབཌཱ ཆྭ བའ་ཡས་བདག་གཞ ཞན་ད་བ་ིད་༔ ཡིན་ཏན་མ་ ལཱསཐོབ་པ་ ཡས་ཿ གསུམ མམྱའནྭལཱཉ་ཧྲཾ་གཐ༔ འགྲེ་དེནའཕྲན་ལེསམ་ལུས་རྔོགས་ཿ འཁོར 
དང་ནས སྨྷ་པ་ཡཾན་༔ དེ་ཞིདྭ་སྤབ་བའམཐར་ཐུག་ཊ ཉེས་གསུངས་ཌ ་་ྐཱགསུམ་བདེ་ཆན་པའ་གསད་དད་ལས་ར ༢ 7 འང་སེམས ཟླམར་སྒྲབཔ་ཞམས ལན ག་ལེའུཏེ་ 





ཧོ བཞེ་པའ་༔ བྲཌ།ཏིཧཱམ རོ དྷ་ཉྭས་༡ད་འིག་ཡེ་ཤེསྲ་བགྲས། ཡྱིར་ལྱ་བྱ་ཡང་ ས་ཕ ཨྡེ་མ་བཉྡོམ འཛེ ༦ ༽༢-9 5» ` , ར་་ིཾ་ 
 ཚུམསཞེརླ་མབའབམ གནོ ད་བ ་མེཟེནོ་ེགསར་ེམསླགསསདམ་་ 
4 སམས་ཡནྲ་མས་ཧད་ལ རུ་གསུམ་གདེད་ཞས་ུནྱ་བྲེ་གབ ༔ བདེ་དང་གསལ་དང་མ་རོག་ཤྲསུམ་༔ མ་སས་གཞིའི་སྐུ་གསུམ་ཞིན་༔ འདེད་ཆགས་ཞྲེ་གང་གདི་མུག་གསུམ་༔ 

༡ ཤལྭ་སཱཔ ཡམྦཀ་སུ་གསུམ་ཡན༔ ཆོས སྐུལ་སསྐུ་བླའ་སྒུ་གསུམ་རྲ མཐའ་ཐུག་འབྲས་བུའི་སྐུ་གསུམ་ཡེན་? དེན་ལ་པེ་དང་དྷབརམེད་དེ་༡ གདེད་ནས་ ནྲ་གུབ་སངས་ 
རཛ་ དེ་བོ་ཡིན་ཡཱང་མ་ནོགས་འྦ་ཁུལ ག་གྲག་མ་ཞནཔས་འཁེར་བའ་འཁུམས་ར བདག་འཛིན་འ༨་འགར་མ་ཞེནན་༔ དུག་གསུམ་སྒུ་གསུམ་ཁུན 
ཤ་གབ༔ ལམྦ་ཀླ་པཱལ་ སྙཾདས་ཆན་བ ཡེན་ཿ དུག་གསུམ སྨུགསུམཨ་ཤས ° སྨངས་པས་མྭ་ས ས་༨་སམས་ཡིན ཐི སྒྲབ་པས་མཟྒྲབདངོས་པེ་མད ྒ 








༤ ༄༤་༽ 6, ` ༥ ༽ ༤ ་ཐ 6 ༡ 6 ! སླབ) * ༥༩༠ ོལམ་། ༡༩ ›=†' )ཾ ཌ` ༣ `/~ ཞད ༡༤ ' ° ༡ ཀོག་` ` ༥? ༡ ཧཿ ' | 
དངེས་པོ་མེདཔས་འཛིན་པྲ་གལ་༔ འཛིནམད་སདས་ཨད་སྐུ་གསུམ་སྡེ་༔ ཞེན་བ་མེད་པྷ་གུ་གསུམ་དངོས་༔ ཞེན་པ་ཡོད་ནདུག་ཡིནཏེ་ཿ འཁོརྷ་དདུག་ཞན་དང་མ་ཞེན། 
དེ བའྡ་ཆྲེས་སུ་གསུངས་༔ བུད་མད་སང་བ་ད་ལྲ་སད་༔ འདོད་པོའི་ཐིག་ལེ་ལྷ་། ་ 


€༽ 


པཔ 


ཕེ༔ད་2ཏཞན་མེད་ཉམས་ལན་བྣན་༔ ཕ་ན་བདེ་བ་ཉེན་པོ་ཡིས་༔ བདམད་འདུལ དཱ ྒ 
ི ག་ས་ས སྲིག དཝལས་༔ རེནནས་འདེད་རགས་ལམ་ཁམན་༔ ཕྱིརུ་བཟུང་མའི་ ¦ 


པཱ་རུ་ནུས་པ་ཁོག་བླ་གབ་༔ ནང་དུ་ཐག་ལྷེ་ུ་འདུདྲ་གུལ༔ ༤ གུན་ཇོབ་འདད་ཆུགས་ད་ཏ 
མད་པའརུལུ་སྦྲངས་པས༔ འྫགལ་ 


ཅུ་ནང་འཕྲད་༔ ནང་དུཐིག་ལ་ཐིནཱ་འཇུག་བ་༔ གསང་དྲ་འདད་ནུགྲས་བདེ་མདདུ་རུ ཐད་ཁྲོས་སྨྱོད་ཇོགསླ་སླུང་གོལ་རཞནཔ་ པ 
ྡ འེཆེས་སུ་འྱུདང་༔ སྐེས་པའི་བད་བོདེང་པ་ཆུགས་༔ 


རོག་སྐད་དག་ལུལ་མྲ་གུབ་ དེ་ཉད་ལམ་དུ་ཁུའབ་ཡན༔ མ་ནིང་སེང་པ་ཤུས་ཆེབས་༔ སྐྱས་པ་འདུལ་བའི་ཆེས་སུ་ པར་ནགས་ཅ 
དམའཐག་ལལས༔ ཕྱཱརུ་པ་དང་ཝཱགས་པྱ་ཐུབ་༔ ནདདུ་མཱ་དངྱ་འུ་དདྲུ་ཐུབ་༔ ཀུནྡ་ཛཾ་པཞ་མད་ད ཤིད་ལསཿ རེནནས་དོན་དམ་ཐབས་ལམན༔ ཕྱི རུ་ཁུས་ 


ཉི 


' 
\ 
4 2=. 








ཀ།ཏཿ 5་འ ལ་ལ་ཁོའ་བ་ཏ ནད་དྲུ་དང་གི་ དམིགས་བབྲ་ཟུང་༔ ༈ གསད་བན་ཐང་གསུལ་སེའ་ ཞེན་པ དཔར་ཚུག ཐས་པས་༢ ༢ རོག་པ་མི་འྩར། 
༧ བཾ ཤཱ ཅུ ་་གིམེསད 'ཡིན༔ སམས་ན་མ་ བྟ་ག་གྲས པུ བམ ིདཆོ་འུ པུ ླུ་ག་ུདདག་མི་ 
:དཱ་འཱང་༔ གཏྲེ་ཀུག་ཧྲ་རབ་སེ་མས་ཡ ན་ཏེ་༔ ཝ་རུའྲུལ ་པའྨ་སྣང་བླ་ཐུབ༔ ད་དུ་བག་འཇིན་སེམས་ཞེས་སྒུང་ཿ ུམི་་མག་དན་མས་ར གནས་ད དྲན་ 
དམ་ཐལ་ ༥ཡ་མནེ་༔ ཧེརྦུསཱང་བའཇེས་མི་འབང་༔ ཞདདུ་སེམས་ཞད་མ་བཅོས་ བཞག་༔ གྷུ་ཨང་བར་གཏྲེ་མུག་རིག སྭཱཱོ་༔ ཞེནཔ་མེད་པའ་ཚུལ་སྨདས་པས་ཊ བདག་ 
འཛིན་ཞེན་པ་ཀུན་ཟད་ནེས་༔ ཐདྡཾ་རོས་སྣུར་བོམ་ནས་འྲོ་༔ དེ་ཞིད་ལམྦཧུ་ཏེརབ་ཡཱན༔ གནད་ཀི་མན་དྲུག་འུད་ ཡོད་ན་ཌ སརསྤྱ་ཆས་ཀུནོདང་དྱབེ་མི་ཏུད་༔ 
_, ལྙར་དུག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཏུ་༔ ་རང་གེམས་ བླ་ཨར་རྩལ་སྦྱངས་ ལས་༔ ཿ སྣངསད་སྐུ་གསུམ ངོ་བར་རྟགས་༔ ད་ཞེད་ མིན་བ གཞནམད་པས་༔ འཁོར་བཟད་ དནས་སྤྲུག་ཉ. . 


༧ 





` ༩1 5:44: 


འད་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་བོ་རུ་ཿ གསལ་སྡོང་འཛིན་མེད་མངོན་སངྱ་ཧས༔ བཟུང་འཇིནྨ་ན་རྟོག་མེད་པྲ་རུ༔ སྣད་སྲད་ཐད་གསལ་བནི༔ ཐམས་ཉུད་མཁྱན་པའིསངསྨྱརས་ 

ཡན་༔ རགའགྲ་ཆེས་སྐུ་གཞན་དེན་དུ་༔ ཁོངསྣ་མུ་སྤལ་སྒྲའགཟྲགས་ཤའ་༔ ཤར ཀདྱ་རྭལ་མདཱ་འད་འྱདྲང་ཡན་༔ སྨ་གསུམ་ལུན་གྲབབླ་མ་ཡན་༔ འགུར་ལྡག:མད བ 
༨ ° (༧ ༽ ཁ( ཁེ འཁར ༽ ༄ ༠ ༤༨༤) ( ཁྲ ` ༥༧༢ = ༨ `¥ འེ `༠ # ཁ་ \ ༡༩། ` ༥༣་༩་ར། ༣ འེཿ 
_ པའཆཾསྣ་སྐའ་ཌ གདམས པཱའམཐ༢་ཐག་འད་ཁྲེན་༔ ཅས་གསུངས་༔ བཱམ་སྙུགསུམ་བད་པ །ཉན་པའགསད་བྒྱད་ལས་༔ རད་སམྲས བླ་མར་རྩལ་སྔདསབའ་ལའུའྣཔ ངི 
གྤཨཏོ9།ཿ དྲ་ནས་ཡེ་ཤེསྣ་འུགས་རྫའི་ཆུ་ལྷ་བྲ་ཞུས་པ་༔ ཨ་མ་བཅེམ་ལྔན་ག བྱཆམབོ་ལགས་༔ ཤད་སེམས་བ་མརྦ་སྲཔཔ་ཡས་༔ མཐུན མདསཿྭ་ཏན་མན་དག་ 

ཧཱ་༔ ལསྣ་རོགས་གདམས་ངག་ཇི་ལྡན་ལགས་༔ དེ་དོན་འདུས་པའ་འཁརལ་གསུངས་༔ ཞེས་ཞུས་པས་༔ བཏུམ་ལྔན་འདས་ཀྱིཊཀའྲ་རུལ་པ་༔ འད་སུམསྟ་བ་མྭ་སུ་གསུམ་ 

_ ཤརྱས་༈ ལས་ཌཚོགས་འཕྲཾན་ལས་འཞེ་ཡིརྨ་ཏེ་༔ ི་རོལ་གདན་དང་ནད་ག་ཞད་7 གསད་བའ་ཉེན་མེངས་ཚམ་རྟོག་ཀུན་༔ མ་བཅོས་འཛིན་མད་དང་སག་༔ གཏད་མེད་ངང་དུ་ ཤད 







® 


_ ¬ །གོཾཿ འང་བཞིན་ཞི་༔ ཆོས་ལཱནི་བའིའཕིཉ་ལས་ཡུན་ཿཔིའི་ཁོངས་སྦྱོད་ནད་གི་ཚེ༔ གསདའབའི་ཡི་ཤེས་ལཁྱོ་ཆུས་པ་༔ ཤིནཏུ་གསལ་བརམདདས་བསོན་པས་༔ བདེ་བ་ཆེན 
 བེ་ང་བཞིན་རས་༔ ལོངས་སླུ་ཆས་པའི་འཕིན་ལས་ཡུན་༔ པྲོ་རུ་མ་མྦཧཱཤ་རག་པས་གཏོར་ཿནདདཱ་འདེད་ཡོན་རང་སམས་བྫས་༔ གསུད་བའྱགརྭ་ཁག་གང་དགོས་པ་ཿ ་རང་ 
། གསལ་རེག་པའི་གླེབསཀྱ་སྒྱ་ར་དབངདྲག་སྦྱལ་སྱྱའིའཕྲནལས་ཡིན་༔ སྒུ་གསུམ་འཕྲིན་ས་དབྱེཌམ་ཉྱད་༔ དནོ་ཉ་འདྲའབུད་ཡེ་ཤས་ཡིན་ཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ལྲས་བྱེད་ 
ཱ ྲ མགོན་༔ འགོ་བའི་དོན་ལྭ་སནཔ་ ཕཿ ད་ཞད་འཕུན་ལས་མའ་འྲུག་ག 7 ཉེས་གྲསུངས་ས་ བླ་མྭཱས་གསུམ་བ༨ བཆནཔ གསང་ྷརྦྱད་ལས་༔ མཧན་མེངས་ལས་ཚོགས་ཀྱ་མྲཾའད་ ; 
ལཾ, དྲུག་པའ་ཏ དེ་ནས་དད་འིག་ཡེ་ཤསྦ་རགས་རྗེའི་ཚུལ་5 ཡདྲའུས་པ་7 ཨེ་མ་བཅོམ་ ན་འད་བཞན་པ་ལགས༔ དྲསམསྨབ་མྨཾས་གསུམད་༔ ཡུན་གྲུབ་གསད་བའི་བྒུད་མཆོག', 
འདི་༔ དམ་ཚིག་གཏདྱ་ར་གང་ཝཱའྱེད་ཌ ད་དོན་འདུས་པའ་ལཁོའ་ཁ་གསུངས་༔ ཉེས་ཞུས་པས་༈ ༩ཅམ་ལན་འདས་ཀ བཀའ་རལ་པ་ཿ ུས་གསུམ་སདསྨྱ་ཅས་མ་ལུས་ཀུན་ཿ 


། 





་{ ` སྐད ` ཱ ྲ ་ + ༽ ༩ ~~ |] 
 སྒུ་གསུམ་བླ་མ་ཞིད་འདུས་ རངསེམས་སླ་གསུམ་བླ་མ་དེ་ཉ སེམས་ཞད་དེནེ་བྱི་བརྒྱད་མཆོག་འདི་ཿ སངསཆྱས་ཀུན་བྱི་ཨྱཔལོ་གཙོ་༔ གསངསྔགསྤྱ་ཆལ་ བཱ ཀུན རྔར འད་འདད་ 
ྦ འག་ཀུན་ཚེགས་སདསྤྱ་ཧས་༔ གསང་སྔགས་འྱནད་ཆེན་གཞན་དག་ན་༔ བས་ཆོས་ལམ་ཤི་ཆོས་སླིན་ཏེ་༔ འདི་ཞིད་འྲབས་བུད་ལྡར་བན་ཿ ཡངགསད་པད་པོའྱ་ནུད་ཡུན་པས་༔ / 
སྐལ་ཝྡན་མཐོད་ཐོས་འག་བས་ཁོལ་༔ སྐལ་མད་ལོག་ལཱའི་འད་བཞིན་གླིབ་ར ལོག་བའི་འདུལ་བ་ཐབས་ཀ་འདུལ་༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཁོདོལ་གཏད་༔ སྨགས་མའསམས་ཅན་ 
. འདུན་པའཧར་༔ བྷམལ་བཟུངས་སངསྤ་ཆས་སྟོད་གི་སས་༔ མཐའཡས་སྤལ་པའི་སྐུའུྱོན་ཞེས་༔ མཚོ་སྐྱས་པདྨ་འབྱདགནས་ཀ 7 བརྒྱད་མཚུག འཐག་བུའདན་བུད་ ཛུ < 
, ཤཱ ཞ་པ་འངག་ཆེན་ཁམས་འད།དྲ་༔ འོ་ཁོར་བ་དོང་ནས་སྦགས་པའ་ཤེདཿ དྲ་གབ་སིདསྦྲ་ཆས་ཀུན་སྦྲབོབེ་ཿ སྨལེ་མྐུ་ཀུནགྱ་མཐའ་ཐུག་ཡན་; ྱུ གསུངསས་ཿ ་ 
 - ; ་འཁར་ཐམསཅད་སྐུ་གསུམ་བླ་མའིདང་ར་ཡིད་འདུཉེ་༔ ཆེས་ཏིད་ཀྱི་ཀློདདུ་གྲོམ་ཁོ་ཊོ བླམ་སྐུ་གེསུམ་འདེ་བཆན་པོའི་གསང་ལྒྱུད་ལས་༔ ལུང་རྟསན་གཏད་རྱའ 
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ཤྭ 





¡' 





ཁྷག་ཁ་ཁ་ཀློ།་ ¬ འོས སཾ སཾ  -  དདདགྲྲ་ ༽ (2 1) 7) + (ས་ཁ 

ཁྭ [  མཁན་པ་ཕྤ། དུན་པི༔ །ཏྭུགཱནཨཱ་གཾ༔ སངྦསྦྱ་རས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིདགདས་པ་གཅིཀྱར་འབེལ་བ་༔ བླ་མ་སུ་ཤསུམ་བདེ་བཆེན་པོའིགསང་བྱུད་ཧཾས་ྱབ་ཅ་ཨུཧྱནཾཾ་ 

1; " ཅེསྣཀྲུའུ་བླ་ འབྱད གཞས་ཀྱ'7 ཨ་རྒན་ཌཾ་སྙད་ལས་བོད་སད་དུ་ཆོས་དས་ཀྱི་ཀློ ཧས་རང་འླབའ་དྲུ་མཛད་པའོ་ སམ་ཡ༔ རྒ ཱ- 
་ཱ ནདཐུགས་ཀི་འོད་ཟེརཡས་སྨྲམ་བ༈ རིག་འཇིན་ག་འདབང་རྡེ་རེས་༡མཛེ་ན་སྤོག་པོའིནཊནསྣ་རེད་པའོ་༡ ཤགོ་སེ་སེར་ཕཞི་ཧུཾསརའ 
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དསའྱའེད་གད་འདུག༔ བླ དུན་ལོའི་བཱག་རེས་ཡོད་ 
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ྒ ནཾ: བངྡའ་ 

ད སྙན་རྒྱན་ཡང 

། གསང་ ༧ སུ 
ྦ བླ་མེད་ལས་༔ 'ར་བརྒྱད་བྱིན་ ‹ 
རརྒྱད་བྱིན་བརླ ཡ་སྨིན་དཔུ རུ 
བླ་མ ་སྨིན་དཔུཌས་བཞུགསོཿ་ཨུ་ྟེ 
ཨ་པ་་ རོ 
ཅཨསུབྱང་ཤང་༔། . ་  : ཏྭ `" 
ྣ ། རི 








ཨོཾཿ ༦ཀྲབནཊརཾ༔ ཀ དྲ་རཱ་མ་ཀཇ་ཨཱ་༔ བདྲ་སྐདྲ་དུ་༔ བླཱ་མའི་ཡོན་ཏན་ཀུན3:3བ ཅཾསྱ་བ་བ་༔ དཔལ་ལཱན མདེགས་འཛིན་ཆན་ཚོརཆོགས་ 
འྱཤུག་འཆལ་ལེ་ ད་བིད བ་ན ཟུམ ༔ དུན་ཁྲཾད་ངྷ ཡུ ུད་ེ་ ཟྭ་བེད་ཝ་མན་ བནདའདན་མཁའཐོ་དང་༔ ¦ ལེངས་སྤྱད 
བདྲེ་ཉན་མ་ཁའོ་བསྡེ་ལྔ་དང་༔ སྐྱེ་མེདམུཁའདབྱིཉས་ ྡོརི་ཕག་མྭེ་རུམས་༔ ྲ་དས་ཊིགས་པདུ་མཱའི་ཚོགས་དབུས་ན་ ཤས ིམངསར་ེས་་རི་ རིངྲ་ 
སག ཡུའ་ལྲགྲ་དུག་བཅུའྱི་ནམ་༽ླ་ཀས་༈ མཁའགྱོརམ་ཚོའི་ཚགས་དཔནྲ་བད ཆཱ མྲ་སིང་ཡ།ཁའགོའི་ཆོགས་ཏིའདི་སྐད་ཞུ ཆ་འ 


>° 


ཆེ་མཆོག་རྡེརེའཛིནིཡ་ དགཾངཾས་; བརྡེད་མེད་ཟབ་ཡཉྒྱཆེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་༔ ླཆགཡ་གའསོསམ་ལྱུངབའི་: དའྱང་ལངོ་ས་བའིཊ 








ཨན༔ དཀྱིཝ་འཁོན་ཀུན་གཙོ་བྙན་གཡོའབདག་པོ་ཁྱད༔ ཧི་ནང་གསད་གསུམ་བསྟེན་དང་སྒབ་པའི་བྲུབས་༔ ཐུགས་རྗེའི་ཀློད་ནས་བདག་ཉག་རྣམས་ལ་ 
༦ ༈` ༠ ༣) < ‹ ' རས” གང: ༤ ; :༠ ༡. ༨ ༡" དོ་ཊ༩ 2༤2 ཌོ (པ་ལ ལཾ ་ 2 ༽ , ¢ ༡ ༠ ༤ / 
གསུངས་ ཟགས་འཛིན་ཆུ རྒུ ཉརབས་སན་སྤངས་ལས་[ གྲང་གཞའབ་བཀོད་ཕེའ་དང་པོའོ་ཚི དེ་ནས རྡུ་རྔ་པཱད་འཇྱད་བཀའ་རུ་ཁ་པ༔ རགས་ཀུན 


༽ ཌཱ 


བདག་ཤིད་རྡོ་ྔ་སླིཐ་དཔེནདེ་༔ ༠ མ་ཏུབ་བཙུན་ལས་འབཏགྲསདས་དུ སེད་པ་ར འབམས་ནད་གབདག་༔ གསུང་གིས་རྣམ་ོལ་བྱྱད་ ྦ 


ཤ་དགེདས དོན་གསལ་ ཊྲ ཐུགས་ཀྱ་མ ཁནརཱེ་འགྲོ་ལ་བུ་བཞིན་སྐྱེངས་༔ ཟེབ་མ འྲིན་ལས་བདུད་བཞིའི་དཔུད་འདུལ་བའིཿ བཾ དན་གཡའ་རང་ ྒ 
བཉན་དྱཀཝ་འཁོར་ཀུན་ཧྱི་གཙོཿ འེགས་འཛིན་བ་མ་རདེ་དང་དྲོར་མེད་ུ་༔ སྒྲང་པའི་མན་རག་གཞད་ཀྱི་ཏིག་ཀ་བཤད་༔ ༢ས་འཛིན་ཚུ་ནུདན 





*- |ˆ--` += ~ 


རཱབས་སྤིན་སྨནས་ལས་༔ གླེད་སྤདཱ་༢ཁ་བཀོད་ལེའུ་གཉིས་པའོ་༔ ཡང་དག་བཤད་བྱ་མ ཁའ་གོ་ཚོགསྣ་ཚུགས་ཏོན་༔ དབེན་གནས་བེནྲ་རགས་བཀ་ཤིས་འམས་ 
དགའ་བད  ཐུནྦ་རགས་བཀོད་ཝ་གས་མཆོད་ཇས་ངི་སད་འཤམས་༈ ཧི་ནང་འཚོམས་གཉད་བྱས་བའི་འཁེའ་ལོ་ལམམ་༔ སྱབས་སེམས་ཡན་ལྡག་བདུནཔས་‹ 
` ཆགས་བསགས་བྱ་ ༔ ཡགྱ་ཧྐམ༔ུལ་ཐཱ་མའ་ འའྱབར་སམ་། བཛའྨ་རྭ་ཕྱལ་ཐཛའ་ཕུག་བན་ཆན་འབྲངས་༔ ༢གས་འཛིན་ཚུ་བྱ་ཧུདྱ་བན་བླམབས་སྤེན་དཔུརས ྦ 
ལསུ་༔ འཐུན་མདོས་སྡེན་འགོའོའིའུདེ་གྲརམ་པའོ་༈ དངེས་གཞི་མི་འྱགར་ཏོའི་འཛིན་རམོ་ཀྱམ་ལ ཤམུའི་དང་འཛིན་རང་སེམས་སླྲོསེ་དདལ་ར ཀུན་སཱད་ཏེད་ ` 
ྣ( འ ནགས་བ ལབཿ་ཧུཔས མས་༔7 དེ་འཞིན་དོབོ་མཁའ་ཁཿ་དངས་རག་ཀློང་ཿ རྒྱ ུས་རུང་འཉིནསྟུན་གུབ་གཞུལ་ཡས་ཁྲད་༔ ད་འག་མ་འགྱུར་མཚོ་ ྫ 
¿ . སྐས་རྡ་རྔ་སྒམ་༔ འཤས་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསལ་ཕྱག་དང་གར་ ༔ ཡི་ནང་སྦྱེའ་སྒྲེལ འརེ་འཛིནམཉམས་ཉིད་མཆོད་༔ བདུད་ཅུ་སྨན་རག་གཏོའ་མིརྒཆན་ ྦ 





ཆབ ་ 4,544 -- 





ཤེ སྣོ་ོེ་་་ བཀངས 

རཿ ལཾ ཆོས་ཏད་དོ་དང་འ བརྟགས་བ ཐོ་པ་བ་༡༈ །གསུམ་སྒམལྭ་སིདཔའི་འཇ་དུ སཾ་ཐླཊས་༔ ཿདགསུ་ཞཛྡོནཱཆ་ བླ་རབས ¿ ' 

ྦ ཀཀ ་ ས་མ་ ཡཿ རྒར ལྲེ ༔ ཆོགས་མཆོདྡོནལ་འབྲོན་ཕ་མོའི་ཏང་འདུན།སྨྱ་༔ ར་མ ལས༔ 

བླ ྱི ཧོད་ལམ་ཁྲེསོ་གསུམ་ཁ་སྤྱད་༔ མའི སྱདས་༔ གས་འཇིན་ང་ དད་བིན་བཟླབས་སྤིན་སྤྲངས་ལེས་7 ༔ བསྐེད་འིས་སྣད་བ་མམོ་ 

£ ཉེར་ཁའུ་ལྔ་པའོཏ ས་མ་ཡ གཞི་ལ་མ་བཿསྐ་ཆེན་བལ་རད་བཤིན་ཉི་ སུས ང་ ི་ཛེསཔོམླ་པས་ཁ་༔ ཱཿཤས་རིས་གལ་ཐས་མ་ # 
སྣདའཛྲིནཔ་འདི་༔ རར ེི་ ཧིརསསྱད་པསམ་རོ་ ཏཱ བལ པཔ སྭེ་ཀྲ་དྲིས་༔ ་ 





ཐིན དྲ་བཝ་བའིཀ་དག་ཀུན་གཞིའི་ཀློད་༔ དན་རིག་ཊ ངོ་བ བློབ་མའི་ཏིང་འཛིན་ཏེ་༔ ལག ལོས འོ ཌཱ ་མ་འག་ བལ : གཉིས་ 
༧ ཉསྱ་རལཤིད བདུ་མེད་པ སྨོམ་པ་སོར་ལནག་ཀུན་ཏོག་ཁ 
སྣང་འཁྲུལ་བའ་འཛན་པས་མ་གཉིངས་པར་། མ་བཅཾས་ཅེག་བཞག་ཆལ་པྲོརཁུནབྱི་སྒྲཌ དུ་མ མ་དག ས་ུགས་ ་ངང་༔ པོ་རད་གཉིནྲ་དགསྔརེའི་ཀོང་ 
སྒྱུ རུ ཏོག་ཚོགས་དག་པྲ་སྭ་བག་ཆོམ་བརྡ་སྨིན་༔ འ༨ུ་སྣད་ལྱུན་གྲུཁ་ རྫི པྱབ རྟརོག་མེད་འད་གའ་བ་༔ ཚུཝ་ཆོས་མེད་པའབང་ལང 
ས་ག འབཤུགས་སྤྲས་མད་བཤུཉི་སྤྱད་ལམ་ལ་༡ འབདདེ་རྕི་གམས་ཆན་པོ་དརླ་ཟོས་པ འིབས་འཇིན་ཚུ་བྲནདན་བླམངས་སྲེནྡོསསུས་ཁས་ཿ མ་མཆོད 
ཨྐ་མྭཐའི་ལའུ་བདུནི་བུའ་ཌེ ས་མ་ཡེ་༔ ཆ་ཆྷ་ཆ་༈ སྨིནྲ་བད་བ་མ་འབུའྱབསས་བཀའ་ཡི་དྩྭ། ཤི ཧིན་ནབས་ཆུས་ངག་ ཡིད་ཁ་འྱའཀ་སཱཊ་ཡཿ རངརུག་དྡོར་ 
རྒྱལ་ཕའ འྭུརུའྱཐུན་༔ སླི་གསུམ་སྐུ་གསུངསུཐུགས་ཀདཀྱིལ་འཁོརྱ་ཀྱས་༡ སཾ སྲཾད་མཐའ་བདདུ་འགྲོ་བའིདེན་འ༠ བྱདཿ བུམ གསད་ཤིས་རབ་ཡ་ཤས་གསུམཏིནན རུ 





¦ འག་ པའི ལ་དཔང 
ྒ ༣ དབེན་པའིགཞས་སྲུ་ ང་ཀུན་གའ སས་རས སེ 
ཌྷ; སེམས་ལ་ ལདས་སྤྱདེ དེ་གའིགདན་ལུ་ཞ ཨཿ སེམས་ (ཀྱི་ད་ཐནུདབཞི 

ཾ ༽ཿ དུག་ཌ བད་ཏུབ ནྭུགས་རྗ་ག མ་ཿ 

‡ཏ‡ ོམ་ རཾི གྲི གནབ ད་འགོ 
ཀྐངྡོང་ ་ཨ།ཉེཏྟ་ྲ ཀ'སྟེད་ རླ ༔ སྐད་ཉག་ཞདྐླ་མའ་སྲེ བྷང བསུམ་མདགསྦ་ 
རོ ཀོད སམསཿ རི ཏི དད ངཿ རྨ ཟས་འ ཨ་ཨཱ ་ བའིདྲད་ནས་སྣ་ གི རྨ འ མཐང ཁ་རྡོརྔ་ རྗི་འཛིན་? གསཔ ྒ 
པས་༔ འཁྲེརའདས ཉི་ ཛི སྣུ་སིད་གཡེ་ཤུང ་དབདུདཱ་འདུ་༔ གྲམ ཨཱཿ ཛཱ་གཱུ་རླུཔདྨ་ཐོད་འཁྲེང་ཚྩལ་གླུ་རུ་ནཱ་ ཝ་ ཟྲི ཏུས 
སྣ དཔིངས་སུ་ མ་༔ འགས འཇིན བརྒྱད་པ ཉྐ་བིམིསས་ ཐས༔ ༨ རྦུས 
ཝས° ནིའ་ལེའུདགུ་པའོ༔ ོ 








' སྔམ་ཡ།ཿ ཧ་ཆ་ཧཆ་7 ད་ནས བ་འིྲ་པི༔ ནིཿ མཐུན་པའི་ཡོ་ཏྱད་ཀུན་ཐསགམྙ་ལ་ཌ བདུད སྨན་འག་གདོའུ་མ་དང་༈ བོད་རྔ་རྐད་གླིད་རྡོར་དེལ་དང་ཌ བླ་མ '. 
རྣམ་ ཧི ཝི ཤིནྨ་རས་དེངསྲ་གབ་འབུང་བའི་ཚུས་མ་ནྡེདིསིརདང་ལས་པ་དན ཡིད་འོང་འིག་མ་ཆུ་འཟད་ ཤུ གྱི ལཱ 
ལགས་བཤུམས་ལོ་༔ མདུནདྱུ་་མའིདྱཀལ་འཁོརནཱཿཆོས་ལོདས་སྤྲུལ་སྐུའ་བད་གུ་ཞིད་ལ་༔ ཐེད་འཕྲེད་དྲེགས་ལྔ་མཚན་དརྒན་དང་༔ འགསོ་འཛིན་བྷཧད་དང་རེ་ 
འབངས་ན་ ཤ༨་ཝ་མ་ཁའགཾ་ཆེསྭ་སེ །གས་༔ ཏིལ་གང་བཞིན་དཱུ་གསེལ་དམགམས་ལ་༔ སུནྣཱ་ས་ཧིན་ཝབ་འཛུབྲབབ་༔ ཨིཾ་སྔར་མྲད་ཐུ་རུདྷ་དཱཾ་ཝ་ཿ 

; ན་ཿ སྔརྦ་སྙིརྣིདན་ཁེ་ཏི༔ ན་ན་ཁི་ཿ §ྨཀ་ཡ་༔ ས་མ་ཡ་༔ འཛས་འཛུས་༔ ཨ་པ ཏཾཾསྙིྷིལ་ ཚྱཾ་༔ ཅེས་བཟླུས་སྣོད སྣུད་བཅད་ཀུན་༔ སྲག ཡིམ་ 
ཚུར་བསྡུག་བས་7 མཆོག་མདུན་དངེས་བུའ་ཐོབ་པར་འསམ་༔ ཚོགས་ལེཁོདས་ད་དད་ཧབུ ལཱ་གྲས་ཏ ནཌ འདན ཆྨཿས་སྨྲིན་སྤུངས་ལས་༔ སྒྲང་པའི , 


༤༽ 





ཤྲ བྲུ དཾ  ར|༽ ནིག རི ཛེང 
༡ལི་ དཔ་ཨན ས་མ་ཡཱ༔ ཟླ་བ དེ་ཆུས་མཁའཐོའྲིཚོགས་རམས་ཀི་༡སརཡད་འྟོད་པ་འདྲི་གད་བུལཿ ཨཱམ་སཛཱརད་ཐམས་ཡིད་་བི་ 
༽ལ་ལན་ཧྲ་དུཀ་༔ མ་རུངས ུན་འདུལ་མཁའ་འགྲའ་གཅ་། རྡོ་རྔ་ཐོད་འདྱ་སལ་ལ་འདྡུད༔ སྣད ཤུ'་གསང་སྔགསབླ་མདཿ ཁྲ འཛེར དྒོ་ཆོང་ 
ཏཱ འད ད་མཆའྭ་སད་འྱཔངྡ་ཨཾ་མ་ཧོ་༔ ཀྱ ཨྱཾཧྱ་ཕག་བས་བྲསཾཔས་མདྦ་བས་༔ གསང་བམཁའབྲོའི་སིཿཀྲ་རོག་འདི་༔ ལྨ་སྲས་མཚྱརྒྱལ་བཏུད་འཇམ་ རཾ ཤུ ླ ་ 
༈ རླ ས་བཅས མ་འཇེས་ངྲ་བུ་ལས་འཛོ་ནན་རདེའི་དོན་དུ་གཏའ་དྲུ་སྲེས་། ཕྟ མཱ་བྱ་གཉིས་ཁོད་ལ་གཏད་ཐབ་པའ་བསུ་ས་ཤ་ལ་མྲ་ོ་འདྲོར་ 
ཅས་སྤུ་ནུ་པདའྲ་ཐཱགས་ཀ་འོདོ་ཟེའ་ལས་སྤལ་པ་༔ རིབ་འཇིནརེ ན་པོ་གའ་དབད་རྡོ་རེས་ སྐྱད་ཁུང་འཀྲ་ཤཾས་དབེལ་བཟདགི་གནས་ནང༔ མཇེང་དྡེ་སྤ་ཐོའི་ནངནསྣ་ནད་པའྭ༔ ཤག་སརམ་ཁ་ཡ་༽ 
, ར་ཡག་ལས་༔ དཀའ་ཤེག་ངེས་ལ་ཕབ་པོའི་ཚ༡ ཡ་མཚན་ལས་བཟང་དཔག་མེད་འདྱོང་༔ ཁུ 





⁄⁄ 


ཝས - ˆ~. 


། ྒ ྒ ། ༼ུ ་` ནིཿ དཱ 
ནཿ འི་ས ཡདགསད་བཱན་མད་པ མལས༔ ༔བླ་མའི་རྣམ་ ཐད ་མས ོཿབུའིཕྲེདབ་ཞེས་ཀྱ་ཐ བཞུགས་སྒ༔ 


༣ 





༩ 


:་ “ཞི་ཀུ་ཀརྨོས།ཿ དགུ་འཇིན་པྨདའྱབར་གནས་ལ་༔ ༔ུས་པས་ཕུག་འཚལ་མཏེད་པ་འབུལ་༼སྡེག་བཤགས་དགཁར་ཡའངཿ ཆོས་འཁོརབསྐེར་ 
གཞུག སྤསུ་གྲས༔ ཆོགས་གཞས་བྱརུབྱ་རེན་ཕོའབྱས་༔ འདུད་བཞི་ིདཔད་ལས་ཀུནདྲུ་ཧལ་༔ དཔལ་ལྡན་སདསྦྱ་རས་པླསྒྱས་༔ ཀུན་མཁན་ཡ་ཤེས་ 
པེད འདྡ་ནུལ་ཿ བེདེ་ཁམསའུ འགྲེ།འྲི་སྐབས་ཅག་བུ་༔ བཱ་མ་པླད་འདད་གནས་ཀིས་༔ སྐུ རྨེ ས་ཡན་འཕྲེན་ལས་ཀིསཿ རྣམ་ཐེར་ནོརྦབུའིའཝེང་ 
བའདི་ མྲ་རྩོརལ་བདག་གི་ཡི་གོ་ བཞོད ནྣགགས་ཁ་འྱཆེངས་ཡག་གལ་ཝནརོཊ། ས་མ་ཡེ ར་ར དེ་ཡདདུས་གསུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཉད 
ཀསྔ་རོ་བྲ་༔ ད་པའཔེམཁའའགྲ་ཐམས་ཉདྭཀྱི་ཚོགས་དཔེན་༔ འཛམ་བྱ་ཞིང་གྱན་ཅིགཔེ༔ མྲདདས་དེགས་པའི་ལྔ་སིན་འདུལ་གཤིན་ཅག བཿ ྦ 








,༄,;༅༅/ ༄ 


༣༡ 


པྲོ (, 
ཨཿ བད་ཁམས་ཐུགས རྗེའ་སྐྱེབས་པ པའི་མུངན་པ་ཉན་༔ རརྱུ་རྐྱེན་མེད་པར་དྲར་ འབདྷླུའབུཔཤ་ཿ ེ་འཆི་དང་བླགོས་རྒུད མེ་མངའ་བའི༔ སྤངས 
ཀེ ངོ་བྱ་ཅག ནཱ་བསྡས་ནུས་ཊཾ སམས་ཉན་ཐང་ ཐདཔོའ་ མི་ཡ་འདྲན་པའ ཡར འདྱ་དཱདཐཱལ པའིསུརྱ་ཧོན་པའ་༔ ྦ 


རྒྱས་ཐྲམས སླུ་དུད་ཀ། རླ གུ་སུདྲ་ཐཾ 

མ་ཧཱ འད་ཿ ཕྲ ཁཿ ཐུབ་པ་༔ ནང་ལྟན་ ནཛཾརྔ་འཆད་༔ གསང་བ་ཏ པའ ཀུན་དུ་ཐ་ ཡད་པོ་ཡིན་ཏེ་༔ ཀྱུནདགའ་བོ ལ་སགས་པའདྲག་བཅམ་བ 
ལན་ ༽ཁ་གསུངས་པ་༔ ༔ད་ནཾ་འདེ་རུ་མི་ གཞ་གྲང་ཚ འད།གསང་ པས་ཿ དྲ་བཅིམ་པྷ་ནམསྤ་ཀྱི་ཞུས་པ་༔ ཱུ ལྔ་མཾ་ཀུན་ ནཧྱཾ་མཆོད་འོས་རྐྱདབ་ཏྲ ཏྱདཿ 
རྟག་མྱད་འདའ་ཆུལ་ཡ་པ་སེན་པ་7 བདག་ཅག་རྣམས ་ཚེགྲ་སུ་ལྲ་བེད་༔ ཅཾས་ཞུས་པས་༔ བཀའ་ཚཱལ་པ་7 ད་ན་འདེནས་མྱ་ཡན་འདས་པ་ན་༔ 








ནུང་ཕྱོགས་བདེ་ཊ་ཉནྱ་ཀི་ཞིད་ཁམས་སུ་༔ སྲངསྤ་ཉས་སྣད་བ་མཐའ་ཡསྤ་བྲགས་ཁྲར་གནས་༔ དེནས་གཞིགསུམ་བྱའ་གཞིས་ལོ་འདུས་ནས༔ དྷཱ་ཡཾགཆུལ་དུ་དྲ་ཞད་ཡོདས་ 
སུའྲཕོས་༔ ཨྱ་རན་ཡུལྱ་ཧིནུབ་བདྡར་ཡ་གིང་ཿ ཀོཀྷད་ནཱགྲ་ཡཱ་མཚོའུལ་པའླི་ཀོད་ཊ་རངྱ་བད་བད་སྙོང་ཟྲེའུའབླརུས་པའི་སེང་༔ སྔགས་འཆང་པླདའྱའུད་གནས་ 
ཞེས་བྱརསྙས 7 མད་མྩགས་སྙན་བངྲ་ཡ་སྨངས་བར དཱ ཊདྨ་ནམསཧ་དདངུ་ཁམ་དངག རོ ྫ ཧེས མ་གས བྲས ཌྷ གཛཱལ་སུ་ཤ༡་ཐབ་བདངོས་ལན་པར 
བཤདདོ༔ ནང་ལཱ་རྡོ་ འཆད་དདེས་ཡིན་གོ་བཤད་པ་ནཌ ཧྲི་རུ་ཀ གསང་བའི་རདཝས༔ གསང་གས་མཆོག་འཇིནནོར 7 གསང་བ་ཡུམ་ གས་འཆད་འང་ 
དྲ་བྲ།།པྨ་འྕསདཀ ལས་༔རྐལ་པ་མཚའངྷ་ཀངནསྭ་ཀུང་ཊླ ཅས་དང་༔ གསང་བྟལཝརན་ུ ཏུབཟྷ་ ས་ཡཱནཱ་པའ་ལུང་བཙུན་པཞཿ མ་ཁའ་པྱཿ ན་འམསའལྱ་བྱའ་ཧུད ྒ 
ལས་༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་རྡེའི་ཀློང་ཡངས་ཝས7 འགག་མད་དུགས་རེའྱ་ཚལ་ཆན་འབྲོས་༔ གདུ། །ྱའཞ་དུ་བླདལས་༔ ངེ་མཆའསྨྲལ་ཕའ་ སྣད 


ྲ 
ལེ 





ཧཿ ཅེས གསུངས་པས་༔ དེ་ ་བུའྱི་ཐ་དནཔར་ཆེད དེ ིད་༔ ' བདག་ཉུག་རྣམས་ལ ལ་བཀའ་འདྲེན་ཆེ་ ངུ ཅི 


ཿདོམཚ་མཛད་པ་མ མཆོག་ཏྲུ་ཧུའ་པ ་བསམྱ་ཀ་མ་ 'ཁྱབེི བྲ ཆོད་ 
„ དུམི་ ༡།རུ་ཀཿ ཡེང ཀྱང་ཊ བདག་བུད་མད་རྙ པབ དམན་པས་ག་ །ལ་རྡོད་པར་ནུས་ཏེ་༔ འནྭཀདྱ་ཐ་རུ་རེན་པེ། 
# མཛད་པ་བསམ་མི་ཁུབ་པའནདནས་༔ ལསསཿ 


པ་ཉེའི་ བ་པའྲ་གོགས་ཡུནདད་པནྱབོས་པས་༔ སླུ་གསུད་བུགས་ཀྱི་ ` 
མ་འདས སྭ མཾ ་བུ་དད་བ་ཅན་ནམས དོན་དུ གྲྭ་བ ཀོད་པ་བའོཿ ས་མ ཡཿ ཉར ཤཿ 

དེ་ཡངྱ་ཧཱ ཤོགས་བད་ བཉཉྤ་ཧིཞིང་ཁམསྤ་ཞྭསྱ་་བ། རྒ་ཏྱོན་ཡྲཀཱ་ཡཱལ་ ལས་འྲས་པ་༔ རྒྱུན པོའི་སྣ་ཝཱ་རྐང་པྨྨ་འཨ་ ལས་བབའ་༔ ; ཆེད་མེད་འེ འྱཞས་ 
' མཚན་དའྲགྲ་བནདང་ ནཔ་ ཧཱཿ 'གྱི་རྐཔལ་ ཨུ དང་ལ བྱང ཤོགས བདུར ་ཡ་ཁྲུ་ང་བ་དྲ་ཕེདདང་༔ ¦ འདེང རྣམས རྩིག བ རྣམ་ཤསུ་ཚོཀས 'བརྒྱད་ 
ཏུ ,ཀིཀ་པ་ དང་ ་ པའབོཀའ བུད་དང་༔ ཐེཊྭ་ར ས་ཏ ཀེ་ཆའ་ཁེ བས་ ཏག མཆས = འིན་ཚན་ཧ སྣུད་བ་ མེདདདྱ་ངས༔ ཀག རྣམ དག་། ད 


^ 








.༽༤~- (༨༠ ༽༽ ༡ པ ཱ ' ་ འུ ་ 
ྦ གཱ འདགསཝ བཿ ཡ་ཤསྔ་ཝ་ཡེཔྭ་དག་པའི་འོད་སྣདལས་སྦྲབ་བས་༔ མདོས་བཅས་ས་རྡོ་རྲ་བག་གྲ་ནམ་པྲན་སྲ་གུབ་པའི་འདྲོ་འིས་ཆེན་པོ་དའི་དབུས་ན་༔ རྡད་རག་ ་ 
༨ ང་སདསྦ་ཆུས་སྣད་བ་མཐའ་ཡུས་འོདོ་དྲགཏུ་མདབ་དེ་ཉད་རདང་མདངས་ཅུལ་ལས་ཤར་བའིའཁྲར་བསམ་གི་མེ་ཁེབ་པ་དང་ལཱན་ཅིགྲ་ཏུ་ཿ དུས་གསུམ་དུས་མེད་ 


ར་ཁ 


༥༥" ས་ལ་བ ༠ ༄ ༡" "5" ༤ ཀད” ༤ ¬` བོལ སོ | ཙལ ་'༠ 
ཐབསཤས་དབེན་མེད་དད་བཅིན་ལཱནྲ་ཀྷཊཆེན་པེར་གསོ་འཁོར་གཞས་སུ་མི་ཕྱེད་པའི་ཁྲཊ་བརྡལ་རོལ་པཅན་པོའྲ་ཀོདསནས་༔ མམ་མེ་འཞུགས་པའདུས་སུ་ཿ 
འཕྲགས་པ་སྐྱན་འས་གཟགས་དབ་ཕུག་བྱསན་ལས་ལངས་ཏ་༔ འདྷ་སྐད་ཅས་ཞུས་༔ ཨ་མ་ཧོ་༔ན་ཁབ་སྣང་བ་ཟངད་ཐལ་ལ་༔ མ་འགགས་མའ་ཡས་སྐར་ 


༽༽༄-.༽ ` ༤ ། 


ཆོན་པོཿ རཆེསྱ་ཀྱ་ལཁར་ཁོ་ཀླགའཤིང་༔ ོ ངེ་འཛིན་མཏམས་འདྲ་དདེ་བྱ་རྡེན་བྲོའགྲཟའ་འཏུང་ལེངས་ དོ་ཅང་ཿ ཕའ་ཤན་ངུག་ཝཱནྱ་ཀྲ་བ་བས་དུས་མདའ་ཞང་༔ 


༦༠༠༤ 


བཞངས་ལ་༔ འཇམ་གད་འདུལ་བའ་དོས་ལ་བབ་༔ ཐུགས་རེས་ལོ་ཞྭ་མུརདུ་སྟྱེད་༔ ཅེས་ཞུས་པས" སངསྤ་རས་སྣདབ་མཐའ་ཡས༔་ ཀི་དགོངས་པ་ན་༔ མཧན་མེངས་ 
པ ༥ 7 ྦ 





འོ མ་ཡུན་བ གསང་སྔགས་ བཱན་མེད་པྱརསཀྱི་གོྔ་སརཏེ་ ་ྦཱ འཛུསྭ་ཀིདྲ་སན་པ་སེལ་བའི། ཉར་དང་ཌ ཨུཏན་རྒོལ་པོ་སྲས་ 

ཨུན ང་བའེདུ་ཁ 
དང་ཌབ་པའ་དྷ་དཱ དག་བ ི་ོ མ་ས ག་བར ཁ་སབ 
ཐྲ སྤལ་པ་ཡངསུལ་ཏད་པ། ྒ པས་འགོ་བའུ་དོནོ་རྔ་ཉྱེ་པུར་ལྱ་ཅུན་རདབ་མཛད་པ་ལྐ་གོངསེ་ནས་༔ སྣངང་མཁའ་ཡསྦཀི་ 
༧ ཤོགས།ཿ ནཿ སང་ཆོས་ཐད་ཀདགས་ $ ་ འདེར རྩེས ་བ་ཁ་འཾཿ་ཡཾ སྐ་སྔ་སས ཅིག སེ འད ལྐ 
ཆད་པ་ལ༔ ཏོ་ནུང་འོ་མ་ཧནྱི་མཚོའིམ་མཏུ དཾ རེ ཁྲསྦ་དའི་སྐངསྨ་ཆ ཆས་ད བསྐམས་།དྲ་ ` དའ དད 
༼མཁད་འཛམགོངགྲ་གཉིས་ཡིད་ཿ ༔ དེ་དཏུས་གྲེང་།ྱིརྦཿནཔ་ འབུམ་ག་པ་ན་ཕ་པོོ་བསན༔ ད་པཝྱག་རྟ་རྡེ་ནྡཾས གདགས 








༩6 ་ ¢ ( ' ˆ-¬ˆ ། འདྲབས་ན་ འ དེད་ཡོནྡལ་ཁ་ ཁ, 
ཕྲ་བདྡ་བིྲ་འགོ་གུ་ ༡ པཿ ཆོས་སྱི་དྲ། ཤི ཞེསཊ་བ་༈ རྱཉ་མོ་འབྲམ་ པའོལ་ཤིང་༔ ར ཱིནནྷ་བོདཱམདཔའིདསནཱ ༣༨ ཤོ 

འང་གཞྲིཉ སད ་ ཨཱ སན སྦ ར་ ཟདའཇའ་འད་དངས་སྲུ འི་འ 

སུསཱནས་པའྲ་ ཤད་ཏུད་པར་འོམ་ཉན་ཊི་མཚད་༔ ༡ བ་ཀགུཉལ་ཡས་ཁང་ཆོན་པོ་ཅིཀཅ་འྱགར་བ ེིསིིགིསི་བ། ྱདཀྱི་སྲས་སྐལ་དུཿ སྣང་བ 
རུ་འདྷ་སད་ དར་ཀ་ སྤུས ཌཱ རྔ་ཡཁཚླིངའ གསར་སྔགས་ཐྲོབང་ཡིན། མྣ་མ་མཁའགོ་རངཞིན་ལྔས་བའི་གིངཿ སྙ པྭ དཱ དུཿ 

སྤེབའ་ཡསྤ་ཐུགས་ཀྲབྲ་ ད་བྲས་ས་པའི་ཿ ཏྲེའུམོ་བྒ་ཀོ་ ཀྱླསལ་འཚོབའགཏེནདུ་འདྲི། ; གས་ནས་འ ཅཱ སཾ 

གྷཌཀརམི་ ནས་པ ་ལ་ཞེན་ནས་༔ ཁག་པ་གཞཾ ཉསལྟ་ཀྨ་ཟཐོགས་ པས་གིངའཞི་ཀུན་ང་ཊམ་ཚིགསགཿདང་ཿ 


~ˆ 


ཅནཀྐི + ¦ རྒྱལ་པོ་འྲ་དད་ཀུད་སང་ 
ནམཁ༣ལ་ཕར་ཝང་ཙུ དྲ་བྲས་པ་ 





|^ རྨིས་སཾ དེནས་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སད་པ་དང་༔ ཐུགས་རབུཏུ་དགའ་ནས་༔ འཅུན་མོ་དང་བུན་འདྲ སྣ་རུམས་ལ 

༅ ༩ , (¬ ༣ ༢ €༽ ༤༦, ༤ གྲལ ༣ © |. ༠ ༠༽ སྐ འོང ༥༩༩ £ ༨ ' € *ˆ ཡཱ ་ཆེའ་ ན་ 

ྒ མདངས་ནུབ་བངྨ་ར །ས་གཞདྱ་ཀ་ར་ལམ་ན་༔ ནམ་ཁྲའས་ །ཞ་བར་སྣདུ་འདྲ་ ཀླ གུངས་༔ ། ད་ས ་ཐདྨ་བུགྲས་རཱར་འཕྲན་ལས་་ཿ་ 
_ 8 དོམཚའཉན་༔ ཀོཤའྱི་གིངནས་པད་སྣོང་ འའྲབའི་སྡེབས་༔ འཛུམ་སླངི་རྒྱན་ཙག་སལ་སྙ་འབྱུང་བའ་འགྱུར་7ྔ་ཕྱནང་གསུད་བའ་སླུ་གསུམ 






༢༠༠༤ 


དམའབ་མཁའག་མ་ཁལཱས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི7 བདག་ལ་དབང་བསར་བྱནྷ་རབས 





ཏྱེད་ལཉཾ་དགཾངཾས་འསམ་༡ ཅེས ་གསུངས་ པས་༔ བཙུན་མ་ བཱཾན་འབདས་ དང་བཅུས་ པ་ཐད་འབ་ཏུ་དག་འཞས་༔ མགྲེན་ཧག་ འདྷི་སདྲ་ཞུས་སྭ༔ ཉེ་མི་དབང་ཆོས་ཀྱི ཀྲི་རྒོལ་པོ། 
གཞན་གསན་དང རྒྱ་འབྲས་བ མད་མཁའ་ལྟར་རབ་ དག་ཧུ། ཅིདཾཿ ཡངས འདུའ་བསད ཤོ་ནམས་དབུལ་ལ་གཞི་བླསནཔས་༔ ཟད་འདོད་ དྲ་གུའི་མངའ་བདས་ཆོསྐྱ་རལ་། ཏྱེད7 ེ 
ན།ཀོན་མཆོག་ ྲག ཊཾ དུས འདེར་སྙིན་ཏེ་ འདོད་བསམ་ ལགས་ སྤའ་བའི༔ གང་དི་ཁིངུདདས་པརའྱད་བསན་༔ ༔ སྨར་ཡངསུ་༢མ་ ད 
བསངས ་བའེལས་ དག་ལ རྒྱལ བྡེན་འདུན་མ་འབདས བཅུས་རོན་པའྱ་བས་༔ ཧེས གླི དྲམ་རྒྱལ་པ་ དདྭ་སིནོ་གྱིཝས་ དྲ་བ སྤྱན་གཏིས་ ཀ་ཡང་འོདནས༔ 

. གདུད 'རྒྱུད་འཛིན་པའི་སྲས་ ཅརཱ་ཏང་མེད་པས་༔ ཿ ཐུགས་མུགད་ཡོད་པ་ ལས་༔ $: ; ཆེ་བས ལེགས ྭ་སྭསྦྱ་ཧའྲ་བུ་ཅུག་འྔ་ཁངས་པ་ལ་ཿ དེ་ཡང་བཛས་སྙོན་ 
ཆའ་ལ་འད་ཁྲ་གང་ཏེ་༔ བྲ་ཤན་ཏུ་སྐྱེ་ མི་གའ་ཏེ་༔ ོཔི་ཆེན་པོ་དང་གཅས་ཉས་གནས་སེ་ཿ ཱ དྷིརྱཾ་རལ་བོ ློ་ུགས་སོ་ས་ྔགས་སྨ་བ་ཊ ཤྲ  ཀོ་ཨྱེ་ཧུད་འཇ རྟེན 








༡༽ ནཾ ཁམས་འདེན་༔ ང་འདའི་ཚུག་ཉིང་བླསྔལ་བའྱི་ཆལ་པ་ པ་ཅུག་༈ ཚེ འདྲི སེདའཛིན་རྒལ་བུང་ལན་ ཡམ  ལུ་སྣ་ཟིན་པའྲིལཆེས་ ངས་མཉུས་༔ འབདས་མི་ཐད་མུ་གྲའ། 

ཱ རུལ ¦ སྐྱེབས་ཿ ་པའི་མྤབཱ་མེདྡ་བ ས་མེད་ཿ །ཊ་མ་ྭ ཅེས་ སྨེ་སུགས་ཤར་བས་༔ ནམ་ཁཱའནས ཆི 'པའ་སྦག ཐསྔལ་སྙེངཾསཉི ར་ལས ཆོགཱསུ་བཏུད་པ་ པའྱི་སླའབུདབན༔ 

༩ ༦ ཨ ཧྭཾ༔ མིའྱརྐལ་པོ་ ཀོ་དགེངས་ དྲང་འཁོར་ཁའིཆོས་༔ རྟག་པའ་མ་ཀྲེབའསགས་མཐའ་ཟད་ པའྱི ར་འ འལ་ཞི སྙེས་མཐའའཆ་བརངས་༈ དྲ་སོགས་ ཁྲདྲ་བདེན་ 

ད གྲབ ཡངོམ་ ཡིན་༔ ཡདྦརམ་སེོཔ་ལ་དག་ ག་ས་ས ཆིད  ཅེས་ཟེར་བའྩིས་ཐོས་མ ་ཐག་ཏུ་རྒྱལ་བྲོའདུ་ཁ་ཐད་སརྦས་ནས་༔ དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅང ཀརུངས་ཤབས། 
བཞིངས དགེ་འདུན་རམས་ལ་སྙན་བྣསའབྱར་རན་བོ་བྲས་། སྟྱེ་བོརྣམས་ལ་ ཿསིནཔུས་ཌེ མ མ་པའབསས་ སྭ དཱ་ དབུ་ བོས ་དཀོར་མཛེད་ ཕལ ལལ་ཆེཿཟད་པ་ པས: ཞང ་ 
ཀཏ་ཧཝལ་པོ་ པོལ་འདྷི་སྐ་དཞུས་སོ་༔ -ཀེ་རྒྱལ་བོ་མ་ རས་མ ནཿ 


























































































































 ངྭ་དང་ཐལ་བས་དནན་མཆོད་ཐུགས་ལ་འོང་༔ རྒྱལ་པོ་ནར་མེདའབདསྱ་ཀྱི་ཏིན་མི་མཐོང་༔ འབདས་མེདྱ་རུལ་པོདྲག་ཡས་བཅོམ་པར་འགྱུར་༔ ཉེསྭ་སྒེ་བོའོ དེ་ཆེ་རྒྱལ་ ' 
བྲོའིཞུལ་ནས་། འདཾ་སད་གྲྭསཔསོ་༔ ཀྱེ་བྐོན་བྲོའིཆོགསྣ་རྣམས་གསན་དང་༈ བང་མཛོད་སྟད་པྲའྱགར་ལགསན་འང་༔ མཆད་དང་ཏཱན་པ་ཤལ་མ་བ ར་ཐཱས་ཝཱན་ 
པའི་བོན་པ་ཡེས༔ ་ནནེ་སླབ་ཐབས་དྲད་དགེ་བའི་གཞེ་༔ གང་འོས་བཀའ་མཐཧན་གས་ཚུལ་ལོ་ཿ ཅེས་བཀའ་ཚུལ་པས་༔འནབོ་ཀུན་བ་མཐན་པ རྒྱ་མཆོ་ར་ 
ཡིན་ཏེ༔ ཡེད་བཞིན་ཧྱི་རོ་བུ་བང་བརྱ་ཀཱལྕོ། ཞེས་བཀའ་མྲ་བནནས་༔ དེད་དབེན་དང་བཅས་པས་ནོརྲ་བུ་ལེན་དུའྱ་ཧོན་པའི་ཐབསྲ་བས་པུས་ན སྔའ་བྱི་མཆད་གནས་རྣམས་ 
ལ་མཆོད་པ་འབུལ་འའི་ལིདུ་༔ ཆོས་བོན་ཀིག་སྣ་འཛྲེན་སྲེགས་པས་མེ་ཏོག་ཆོལ་དུ་ཕྲིན་པའཚེ་ཿ ད་ྐཀོ་ཤའི་མཚོའི་གཱམ་དུ་དོན་གཏའ་དྭ་ཕིན་པའྱི་ཀཱོན་པོ་ཚྣམས་ཀྱ་མ་ཏག་ 
པ་མཆན་ཡད་པར་འག་པདད་ རྒྱལ་པེས་ཆེས་བཱནའྲི་དིན་ལ ་བཀའ་རལ་པ་༔ ཨི་མངོ་མཆ་དཾན་ ཀོ་ཤའ་མཆ་ཀང་དཱ་༔ སངསྨཊས་ཀྱུན་ ཐུགས་ཇྔ་གཅུག་དུསནས༔ 


< 






༡ ༥༩ དའྲིསས་བསསལྱ་རལ་སྨས་སྤྲལ་སྐུ་ཅེག་ཿ འབྱདུ་བར་ལུང་སྟན་དེས་པར་མེགས་རྟེགས་ཝ་༔ གཞེའ་ཁྲ་བིས་དང་ཕྲེ་བད་དབུས་སུ་འབྲེན་རུདེ་ནས་བོན་བོས་དྲ་ཕྱིན་པས༔ 
_ „ རཱྩ་སཏེག་ཨུ་དུམ་ཝའདེ་ཉདཁྲཕ་བའིཟྲེའུའྭབསྡེངས་ན་ར ཁྱའུནུད་ཝཱན་སྔུག་པ་མཇེས་ཤིངཡི་དུ་འོབ་ཁོོ་གཉིག་ཙམ་འོནཔའི་དིས་བཅིག་འདོ་ཐུང་ཟིལ་ཁོསམ་ 
_ ¿# འདུག་པ་དྲ་བནཔོས་མཐེངནས་༔ ཐྭ་ཆོམ་དྲུ་གུའ་ཏེ་ར རཞིག་ཧམ་པོལ་གསནནས་ལགེ་ཡདེས་པས་༔ ཕྲེ་བང་ག་སོན་སྦྱན་པ་ལེན་པའྱི དད་མེང་མར་བས་མངདུ་ཚོགས་འདུག་ 
` ནས་༔ རྐལ་པ་ལྭ་ཞུས་པས་༔ རྱལ་པོའཐུགས་ལྭ་ དྭ་ནྭ་སུའ་དུ་ཁོ་འྱོ་ར་ཡང་ཡིད་བཞིནྱ་བི་ནོར་བུ་བདས་ཏེ་ སེམས་ཅན་དབུལ་འཕངོས་བ་སྦུག་བམལ་ལས་སྡེལ་བརབྱའོ་ 
ཧུམས་ནས་༈ མརྱ་རྔ་ཨཚྲའ་ལཱན་མང་དཱཔནཱ་པའདེདདཔོནོ་ནན་པོ་གྲྭ་ས་ཡད་པཱ་ལ་བཀའྱ་རཝ་པ་༈ ཁོ་བོ་སེམས་ཅནྱ་ཀི་དེནོདྷཱ་སཱམཆོརྟ་ནྡོརི་བུ་ལེན་དུ་འགོ་བས་ཏྱེདགཞས་ 


ཀྱ་གྲ་གསྱིས་ཆྱག་7 ཉེས་སྒེ་བེའ་ཌ དེད་དཔེན་གཞིས་ཀུངྱ་ཧཱལ་པེའི་བཀའ་བཞིནད་ཁས་བླཔས་ནས་༔ དགྲེས་པའི་ཡོ་བྷ་རམས་བསགས་ཞས་༔ ཡེད་བཞིནྱི་ནེར་བུ་ལེན་ 





བངྨ་ཆབཏུ་སེམས་་སྟེད་ཅིང་སྨོན་ཁམ་བཏབ་པས་༔ ར་པས་སྤྱན་གཏུག་ཀདྱ་བུདཊ ད་ནསྔ་འནོ་ཕུས་བརཆད་མེདཔརྦ་ཆམཚོའ་རོམ་ཏེ་ཿ ཀའི་བུ་མོ་མཛེས་ལྡན་མ་ལ་ ་ 

/ཡད་བཞན་ནར་བྱུ་གངས་པས་༔ ཀཱ་ཡ་གསནདང་ཡད་འདབྱ་ཉན་ལན་མ་ཿ ཀུའ་བུམ་ལྡའྭ་དད་ངག་མ་། དྲན་འཇམ་གླང་ ཨུུ་ཧནྱ་ཧཱཝ་པ་ཡན༔ སེམས་ཉན་ ། 

དབུལ་འཕོངས་སྡུག་བསྔལ་བསྲལ་ཏྲའ་ཕྱིར་7 འན་ཆེན་ནོར་བུ་བེདོས་ཕྱིར་ཏུད་ཇུང་འེངས་༡ སྔེནྱ་ཧ་དམ་བཅས་སྡིན་ལམ་དགེདས་ཏེ་ཞུ ༡ ཅསུ་གསུནས་པས་ཐུ་མ་དྲན་ 

རཾ་ཿ ཀ་ཡ་སེམས་ཉན་ཀུན་བོ་དོན་འ་དུ་༔ ཁུས་སྲོག་མི་ལྐུ་གནས་འདའ་འོས་པ་ལགས་༔ ཚ་གྲང་དལ་དུང་མི སམ་ངོ་མཚར་ཆེ་༼ ཁ་མོའི་གྱུག་བརན་ནོདྲ་བུའན། 

ན་ནད་༔ ཏེད་ལ་འབྲལ་ལོ་དགས་པར་གཤེགས་པའ་མཛོད་༔ ཅཾས་ཟར་ནས་༔ རང་ག་མགེཞས་ཡད་བཞནྱ་བ་ནར་བུ་སྐྲེལ་ནས་ཡུཝ་ལ་༈ ད་ནས་རྒྱལ་པོས་ནེརོ་བུ་ | 
ནུ ཁཱ ཁུ 


ནུཆས་པ་ལས༔ རུ ནམོ་འབདས་དང་བཅས་པས་ཤོལ་ཅ་བཏབ་རུངམ་གསན་བར་། མུནདུ་ཟདས་ཀྲ་ནང་དུ་བཞུགས་ཏྲེ་ཆལ་བོས་དཀོན་མླ་ཅོག་ལ་བདན་པ་དར་༔ 








ཁཿ : བསམས་ཏྲེ་མུར་བར་འདིབས་༈ ེ་རབོི་་འཛིནབྱིརལ་པོ་རྱསབའ་ཕིརད་བ་ཆུད་དུ་ིག་ག་ནད་ཏུ་བཞགས་ཉས་ཆྱིན་པས༔ རྒྱཔབྫནོ་མལ་ནས་༔ (དགའ ¦ 
དཤའ་དྣན་ཀོ་ཡིའི་མཚོ་གིདན་ཊ༔ ཏེ ཏུག་ ཁི ' 


པ ༧ བའི་གཏྭ་སྭ་བད་ཏད་འོང་ག་ཡུལ་ཕྱོགས་ལྭ་གཟིགས་ པས་༔ ¦ རྡོ་རྗེ་གནན་ཀྱ་ལྣ་ནུཊ (ཨུ་རྒྷུན་ཡུལ£བ 

འའ བཉན་པའྲིབྱཨན་༔ ཿ འཇའ་འོད་ལྔ་ལྟ རགུར་ཊམ་ཆེན་པོ་ཅིག་འདུག་པ་གཟིགས་༔ ྲི་ས་ཧལ་བོས་བཀའ་ཚུལ་བ་ཿ མདངས་གསུམ་གཞུ ཙམས ཏད ' 
ོ ”' སྙིལ་ནས་ཉིམ་ཤའ་༔ འཛམ་བླད་འེད ༡གངབ་རཱི་ཿ གསའ རི་འོདའྲའོབུཿ བདག་ལ མཤཾང་དག་ལ སྭ་བཟང་༔ ཅེས་གསུདས་ནས་/ རྱལ་བོན་ག ཞིས་ཀ་ད  ་ 
-ཉནཕན་༔ བྱ་དང་བུདབས་སྐད་སྨན་པོས་གད་ཤདཱ་༔ དེ་ཞིམ་པའིག་པ་འུར་ཅིང་བགྲ་བྲོ་བ གནས་ཚིག་ཞདུག་ག་ ཤེའི་དྲབསྨཊ་མ་ཏེག་པྨདི་ོང་པོ། པང་གི་འཁྱད་ 
བཅམ་༔ འདབམ་ འདེམ་གང་ལའ་པའི་ཟྱེའུ་འཐབའི་ྣངན་༔ / ཌྱེའུ་ཆུང་མཚན་དཔེ་ལྡན་ ངཿ 'ལྟ་བས་མཚེག་མེ་ཤས་པ་ ཡིདདུ་འོད་བ་ཙག་༔ དབུ་སྣ་ཐེའ་ཁྩོག་ ྦ 





'དུ་བཏུཾདུས་པ་༔ ཕག་ན་རྡོ་རྡེདད་པདྨ་བསྣམས་པ་༔ སུ་མདོགདཀར་ཁ་མར་མདདས་ཆགས་པ་ཅག་བཞགས་པ་མཐོད་བས་༔ ྱབལ་བ་དུད་པ་སུསཉས་འ འདི་སྐད་ཏེས་ཧཱ། རུ 
ཨཱ་མ་ཧོ་༔ ཡ་མཆན་མཛེས་པའ་ཏའུ་ཆུང་གཞིན་ནུ་ཁོད་༔ ཡབས སུ་ཡན་ཡུའ་གདནས་ འོོས་རུ རེག སཱ་ནི་རརྟ་ཏགས་ ཟུས་སུ་ 'ཞིག་ གསུལ་༔ ཅེས་ཞུས་པས 
༥, རྨ ལན་གསུངས་པ་༔ ༔ཨེ་མ་ོ་7 ¡ “ཡབན་འརུག་པ་ ཡུམན་སཾ། སུང་པ་ནྭཾཿ །ཡུལ་ནསྟེ་མེད་རྲགས་ནི་དབྱིངས་རིག་ མཐས་༔ གཞྲས ྭསུ་ཇོག་པ་ཟ་ཞིང་ འགྲོ་བ་ བརྣམས་༔ | 
་ མདེས་དུག་གསུམ་འྱཆིང་བྲ་གཉོདད་འོངས་༡ ཉེས་གྲསུངས་པས་༔ རླ ་བོདད་པ་རབ་ཏླུཆས་ནས་༔ མཚན་མཚོ་ སྐེས་ཛརེརགསོ ༈ གཞསྦ་ཆུལ་བོས་གསུལ་བཟ 

༈ རྣམ་དག་ཆོས་ ཀྱི་དབཾདས་ནས་ཊང་བྱོན་པའ་ཿ རྒྱལ་བ་གུན་འདུས ཐུགས་རྗེའིགསུངོ་མཛོད་འཆད་༔ དི 'འཇའ་འོད་གྲཟུགས་ཉན་ཁྱོང་ ཆེ་བར 
ྦ དགངསལ་འདག་མིསྨ་སསསུ་ཤོན་༔ ཅེསཞུས་པས་༔ བྱེའུ་ཆུངག་ ཞན་གྲས་ཨཔཿ༔ ཧཱུ་སདསྤྱ་ཧས་འོད་དཔག་མད་ ཐུགས་རྗེས་འྔ་ཐུལ་༔  ་ 








༡ ཿ འབུའི་ ཀིལ་བདག་ཏུ༔ ༡ཡགཔཔའི་གིདཔོ་འེ ཀྲ ཤཉས་ཿ འཁོའ་ཐས་མ་གེས་ཕདའྱབུད་གནས་འ ཡིན༔ རྐྱལ་བོའིབསམ་བ་རྫོགས་ཌིླའ་ཞག་འགྲེ་ར 

ལཾ ཙེས་གསུདསནས་ པད་སྡོདྲཾ་རེ་རས་ པི་ིདོ་ེཟུ་བམཞ འཁོས ་ཡུབསཏྱི་ཏིནདུ་ དཔང་དྷུདས།་ རེ སཿ ཙུད 
6 པཱ ཆའ་ཁཱའཾསྡདྡ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ བླང་ལས་འ་འུངས་འྱེའུ་རུང་གཞོན་ནུ་ལགས་༔ རྒྱལ ཕྱ་གདོང་མེདྱ་ཧུལ་བཱ་སིད་པའཧཱའ་ར ཀྟུན་མཛངས་ཡཾ ཏྲི དྲས 

འཕྲེལ་མཛོད་༡༠ སྭ་ཤུས་བས་ (ཌྱའུཁཉགྲསུས་པ༔ ཡབ་ཡུམ་ མད་པར་ནགས་ཀིཅ་ཡས ཐོཾཿ བད བསམས་འི་ཞུར་ཡོད་ འག་འདུལ་ཝིར་དྲུ་འེདྱ་ཀླ་རྒལ་ 

ང་གི་དགུང་ཁོ་ད་གྲསུམ་ཞེས་བའི་༔ རྐྱལ་སྲརའདེབས་པྲ། པཱའ་མངའ་གསོལ་ ། 

| 


ྦ ༼ཡད་སུངས་༔ 7 ཅེས ༔ རྒྱལ་པོའིསྲས་སྱ་མངའ་གཿ སལ་ཁ དྲེ་ན 
/མཇད་ཐས་༔ ཱ ནམ་ཁའ་ནས་ ས་ད་བ་ཤཐམ་ཡས་དང་༔ ཐཱགས་ཆྗེཆེནབ་ལ་ པ་མ རཱརྱམ་བསྲེས དང་འདྲས་པ་ ཐམས་ཉད་ཏི་དབང་བཞི་ ཡོདག་སྭུ་ཚོགས་ པརསྐུར 


ད 





= ༤ 


' དྲ ¦ 
པ་ ་ ནྲ ༤ བ་ལེ ༢༠༢༠༢༠༢༨༦ 





ནས་མངའ་གསོལ་མཛད་དྲོ་། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལུགསྱ་ཀི་བྱུད་རྩ་ལ་ཐད་ཁ་། རྐལ་བོ་ཞིད་མུ་ཆོག་ཏྲུ་གུལ་པས་སུས་ཁང་འཕན་བླརམཆུས་སྭོ་ རཞིག་རལ་དོ་སྦལ་སྒུ་དེ་ཞིད་ 
གྲོགས་མེད་དགྲ་བུར ཤིང་གི་བསིལ་མིབ་ལ་དཀལ་མོ་དྲཀསཡས་ཏེ་བཞུགས་པ་ལས་ཚ དའི་ཚེ་ལཔྱ་རོལ་བོས་༔ རལ་བུ་བྲེ་བདན་མི་བུགས་དགངས་ཏེ་༼འདི་ཤོངྱ་ཕལ་ཁབ༔ 

“ ཤིང་ཚོན་པའི་བགེལ་སིབ་ལྭ་ལུཤས་བ་མངོང་ནས་འདྲ་གད་ཡུས་ཞུསི་༈ རམ་པོ་སྦུལ་སྒུ་ཡད་འོད་ཁྱད་གསན་དང་༔ ཟེས་སྐེཊ་ལེངས་བྦྱེད་དག་གོ་མི་གོངས་ཞིད་༔ སྐེ་འེགས་རྗེད་ 
མོའི་ཌིགྲས་དང་གང་དག་ཡ་༔ ཐུགས་མ་ཕབས་པར་ཐའ་སྤེོར་ཁུས་སྲོག་ཁ་༔མེ་ལྟ་གང་ཞས་བ་བའབད་ཏེ་སྦྲབ་༔ གཞེནོ་ཆུ་བོ་བྲདནད་དུ་ཕཞུགསུ་གསོལ་༔ ཅེས་གྲོསངས་པས༔ 
ཁྲེའ་ཡངྲོའུདདུརནོཊདྷེཊཱ་ཱན་པོ་ནཱམས་ི་ཡུབ་ོ་ཞུས་པ་ར ཨཁེན་པར་མཛོད་འགྲཧ་པེཆེན་པོ་ལགས་༔ གཉོནྷ་ནུ་ཕེ་བད་ནདདྱ་མེབ་འདི་ ལང་མཚོ་ར་དང་ ་ 
།བམས་དྲ་ སེབས་རྱས་པསྣ། ཡེད་འོང་མཛེས་མ་ཡད་ལ་དན་པའ་རྟགས་༔ བཙུན་མེའ མངའགསེལ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་བཞིད་སྒྲབ་༔ ཅཤསྔ་ཉས་པས་༔ ཡབྱ་ཧལ་ 





་  །ཅ༔ པེས་ཀང་ཿ ཆོས་བན་ཏན་འཛིན་ལ་སེགས་པའྱི་བོན་པོ་ནྣམས་ལ་ གཞོན་ནུའི ཆུལ་དང་མཐུན་ཟའ་བུ་མེ་ཆོ་ལ་ཅག་ཉེས་སྒེ་བའ་༈ དེ་ནསྤ་རལྷ་བན་ནམསཀྱི༔་ཝ་ 
/ ^  ཐོ་གཞོན་ནུའི་སྤྱན་ལམཧཱ་ནཧུ་མོ་གཞོན་ནུ་ཡདུ་འདོ་བྲ་ཐམས་ནད་བསགས་ཏེ་བཏུན་མེ་མཞེས་ཞར་གསུལ་བ་བཏབ་པས་༔ གཞོན་སུའི་ཁན་གསུངས་པ་༔གངཞིག་རེན་ན་ཞེས་པ་ 
/ ¿ མ་ཁུས་བསད་ཙོ མཐར་པའི་ཐོག་གཅོད་བཏུད་མོས་ཅཉགྲ་བུ སུདཁཇག་ ད་འོང་གྲ་ཟགས་བཞན་མཇས་ཨ་ཡང་༔ འཁོར་བུའ་འདབས་ཐག་པས་ཅིཞིག་བུ་ར ཅེས་གསུངས 
༼ ༠ །སཞུས་སོམ་འདེདཔས་༔ ཡད་ཡུཧྦཧལ་པས་ནྱཱས་པས་༼ ཟུ སྭཱ་ཀ་བ་།འྲཅི་ཡ ༔ བག་ཡདད་གཟུགས་མངས དགེའཁཨ་ནས་བལེ་༔ ན་ཌོདྲ་རུས་རིགས་དག་། 
¡° ˆ ་ཀྲས་ཡདདུ་འོང་༔ ཟདོག་སིའྷ་ས་མངང་སམས་བླདདྲ་ཐངས་༈ ངོ་མཚོ་འབལ་ཤས་དུག་གསུམ་ཀུན་ནགྱ་རུང་༔ སྤྱེད་ལམ་ལེགས་ཤང་བདག་སྤེམས་མེའགལ་བའི༔ ཤན ་ 
ངི །ཏྐནདེ་དང་ལྡནན་བླདཱཀང་རུང་༔ ཉས་ཀྲསུངས་པས་༔ ཡབ་ཀི་བོནཔོ་ཏིན་འཇཾན་ལ་དྷ་་བུའི་ཉཚན་ཞིད་དང་ལྡན་པའིབུ་ཚཱུལ་དུ་བདང་བས་༔ སྣདལའི་ཕུལ་ན་ལད་མོ་ ད 


6 
༩༥; / ` ད 
2/.. . ་ ¦ 
རས ་ 






\༽ -༽ ༨ ྦ - - ` ་ ` ་ ' 
 ཏན་པྱ་བཾད་པའྲའོད་ན་ར བུ་མོ་གཞེནུ་མེས་ཞང་ཡིད་འཕྲོག་པྱ་པརངན་འདོད་པ་ཉིག་འདག་པས་༔ བན་པོས་བམོ།་ལ་ལས་པ་༔ ཨ་ནནྲ་ཧལ་པོའྲ་སྲས་པོ་སྦལ་པའྙིས་ཊ མངལ་ 
ཡིདླིས་མ་གྲསསངཨ་་དངས་ཤང་ཡིད་འབོག་པ་ཉུངནུའདོདཔ་ཡིག་འདུག་པསྟ་རུབོན་བོས་བུ་མོ་ད་སྤུས་པ་༔ ཨྱ་ཧཿ་ཆལ་པོའསས་པ་མཱཁ་པ་ སུས 
འོའི་སིང་ལ་འར་ ཞ་ཅན་༔ ཁད་ཉད་ད འདའ་བཅན་མའ་འོས་བྲསམ་པས་༔ བདག་ལ་མེང་སྨྲེས་དགའ་བའགསུདསྨ་བེད་མཛོད༔ ཅེས་སྨས་པས་༔ བུ དནདཿ༔་ 
| འགོ ངཱ ལཾ འད འཆད་མ །ཞེས་ཟེན་༔ ཆེ སྨ་རལ་བཙུ ཆ་གུ་མའྦ་བུ་མ་ཡན་༔ མི་མཆོག་ཏོནཀྱི་ཡུར་དུ་འཆེས་པར་མརོད་༔ རྒྱལ་པོ་དྡ་ཧའིབུ་ལ་ཡུབཀྱ་གནང་༔ མྱུརའའུ་༽ 
དད་དེ བས་སདས་ཨཛོད་ལ་ཊ དེ་ལུགས་བབེས ཀི་ཁདྱཱ་ྲཱིགོགསྦྱ་ེས་ཅིག་ཅེས་ཟེན་རོ༔ དེནས་ཆོས་བྐནཏིན་འཇིནྱའིས་༔ སྒྲིང་ལུའྱིཆུལ་བ་ཞུང་བཏན་ཅུ 
? བོསྨ་རལ་ ཨི རཾ དཾ པའྲ་སས་པའ་བཅན་མར་ ཏྱད་ཀྱ་བྱ་མཾ་སྨན་གོས་བྱས་པས་༔ ཉེད་བདུད་ཟདྲ་ཤྲིས རྒྱལ་པོདྨ་ཧའི་ཐུ་ལ་སྦྱན་ཞས མདགསུངས་པས་༔ ད་ནས་བ 





ཤིཏ་ཁྱི་སྨྲས་མས་ཞུས་པས་༔ རྐྱལ་པེས་སྐ་ཕོ་ཏོ་བགཏད་ནས་འདྲེ་སད་ཡུལ་ ཀྱེ་བདེནོས་དཔལྱ་བི་དབུས་གནས་ཆ་བོ་ཁགས་༔ འིའའཆངའུལ་ ྦ 


རསཔཾ་ 


༡ ༡༨ནཿ མ་ཏོག་མཛེས་པ སབྒ་རྒྱན་༔ ཡོན་ཏན་ལྕ ལྷམོའིགཟུགས་ཅན་གད་ཏེདག་༔ དེང་འདིདྲ་ཧལྲ་ས སྭསུལཔའི་ུལ་ཐུལཿཅས་པས་ཡིཤ བཀུར་བས་༔ 
ནས་ཁན་ཁུལ་བ༔ རྒྱལ་བོའ་དབང་པ་ པོ་ཨིྷཏོཏཱི་ལགས་༔ ཁྱེད་ྱིསས་ཏེ་སང་སྣེབས་གས་པའི་ཞྭ མཆོག་༔ གད་ག་བུ་མོ་ དསྭ་བས་པ་ཡས་༔ད་ཧརྦིབུ་ཝ་བཤ་ ི་་ ༢ 

༦ མཱོཾད་པར་ཆས་ ལ་བདག་ཀྱང་ལྟ་བ་དགེས༔ སྤེ་ཤཾང་སྐྱེ་བ་ འབྲེ་དྲ་ཞེ་མ་ཚོའཿ་ ཅེས་ཕུམབས༔ དེ་ནས་རྒྱཝ་པེ་ི སག ཏེས་འདུ་གི མ་ཟེ་ག ྲབེལ་མ དཾ ཟབིན་ཟིན༔ 
¡2⁄4 ནོའཱ་བུ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པས་༔ དཧུན་མིའ་ཁྲགོས་པའི་གན་པ་མཐོང་ནས་༔ ཨད་འཆད་མུ་བྲུག་མ: དའདསལ་སས་པི་ ཧའ ཡིད་བཞིན 
'མང་པོ་དང་བྱཿས་པ་ཡཱང་ལཱད་མེ མྭེ་ལ་བའི་བྡད་༔ སྣད་ལའཡུལ་དཱཱ་ཕགསཾ་ཿདྲེ་བུ་མེའ གས་མང་བོའིདབུས་ནས་༔ འོད་འཆངམ་ མང ས་ན་འ རཔ བཱ 
_ ནས་༔ བླན་པཾའིཕྱ་བཞན་ འྱབྱདང་༔ ད་ནསྦ་ཧལ སྲས་གཞེནེ་ནུ་དང་གཞིས་གདན་ཅིག་ལ་བྱཞགསུ་གསལ་ནས་ བཤུན་མིའ་དབང་ ཞུའབྱས་ 


བསྐུའའོ་ཊ གཞན་ ཡར་་བའླཾ་རནོ་མ་ ྒ 





༥ ཀོག་་ 


'ལུ་སྭགསཏ ་ 
ཉེས ། མ་་་ས་ཁབ་ཞས་ 7 དཉས་དུས་ན། ཞམ་ཞིག གི ཚེ  མདུནབ་ནནཁདདཔལ་རྡེའ ལ་རྡོར རྗེས མས ༈དཔའེནོཤསཿ ༡5ཝ་སྲས་གཞོན་ུ་ལ ་འདེ་སྐད་ ! 
༠-་དག་ཐདཾ་མི་དབང་ཨིང་༔ ༡ ཚལ་དའེ་ཕཱ་བཱད་ནདྷཉ་ན་ ཙཌེསྭུ་ཀླུ་ཧལ་པ་ པའ་གནསྤྱུ་གའ་པ་ར བཏུན་མེ་། འདེདགུའི་གྲ ་ག་ཟུགས་ཏེ་སེ་༔ ཕནྡ་རུན་གནས་ཀདདུ་མ་དག༔ 
དེནསྤུ་ཧལ་སྲས སེ གུས་པའི ཡིད་ག རྩཚ་ཆན་ དེའིདུས་ཡ་དབྲབས་ཏཾ ཡ་སྲཾད་མགཙད་གཞིན་དུ་དེའ་༡ཉེས་གསུངས་ནས་བར་སྣད་ལ་ཡལ་ལོ7 
ད་མ།ཡི ཕསཱའ་ ཆེས་ཏུག་མ་བས ་ཤསེན་༔ ད་ཨ དེ་མ ལ་པརྲ་གྱའ་ ཏཱ་གགས་ ལྭ མར 'ཤོང་ བྭབྱན་མོའྷ་ཚོགས་ཀྱ་ མུཆོདཅད་དགའ་མཐུདཾཨོད་ ' དུཿ མཐ་ཐུག' 
ཞུསས༔ཀ ཏེ ཡབ ལ་བ དཾ ཤདབརྨ་ ལམ་ ཡཿ འདྲ་མཱ་བའྲ་ཆོས་ཅན་༥ ནཅང་སྨད་པེ་ མདྲསམནས་༔ དེ་མ །ད་ ཁ་ཡར པི་ིནཏའདི་སེད་ ། 
རྱལ་པ་གསན་མངོད་དང་༼འཇེག རྟན་འདི་ན་ དབངྱ་གུག་ཡུན་ཚོགས་ཀུད་༔ད་ཅིག་ཙམ་མི་རག་འཇིག་པའྱི་ན་ཿྷམིངཔོ་མ་མཐོདབདག་ན་ + 


ད “༦༤ |ཙན་འི་) ༤ 





'" --༨.༥ - 


༡ ཧོ ཟབྱཏྱ་བུང་༔འཇིགན་ལསསྤྱད་འདོད་ཡོན་གནས་སྐབས་ཀཿ ག་བ་ཐདདྡཱ་མེད་སྦག་བསྔལ་རྒྱ་༔ ཡུནདུ་གེ་བའིལ་མུ་མི་འཇུགཞ་ཿ ཁུན་ཆེན་འདི་འདུས་བདག་ 
ལ་ན་ཞགྱ་བ་༈ ཅེས་གསུངས་ནསྤ་ཏོས་ཁོ་གཤགས་བར་དགོངས་ནས་༔ རྒྱལ་བེནོ་འཙུན་མེའཆོགས་དད་བཅས་པྷ་ནམས་ཀྱ་བཤོལ་ཅི་ བདབ ངམ་གསུན་པ་ལ་༔ འདུས་ དི 






¿ 4 སུ་རྒྱཝ་ཕེ་གཞེན་ནུའི་གྲོགས་པོགསཔའོད་བྱབས༔ ཕྱག་དང་ཞེ་ས་ཐཱལ་ནས་འདྲ་སྐད་ཞུས་༈ ཨ་མ་ཧོ་ རྒྱལ་པྭའདའྱབད་དོམཚའ་ཅན་༔ ལྣ་ཁྱེདཀྱ་ཀྲ་ཁམསུ་ཁྱུན་པོ 
༩ 3? ལྗགུ་ཡཾས་༔ གཡེ་མདབསཱན་པའབུགས་ལགས སམ་༔ ལམ་ཐག་འང་ཡདྱ་པན་བའཌ འཇྲའདྲཧུགའུ་མཆ་འདེ་གྲསན་ཅིག་༔ བྱས་པའི་ལཾས་ཁ་ཟན་མད་ཅང་ ཌྷ ་ 
ཅྲགཏྱཱ་སས་མ་མུགབསལ་བའ༔ ཞདས་དལ་སྤྱད་ཁམ་ཐབས་ཡང་ར བཞག་ཞས་འགྲ་བར་མ་ཉུསན་༔ གསར་ཁ་དན་ཆེན་སྤས་པའི་སྙེད་ཿ འཇམ་པའད་ཀྱ་ 
འབལ་ཤདན་ལ་༔ རྐྱད་ཅད་བད་ཐའ་འདུག་པའ་གཞས་༔ སྤདསནསྟཾ གཱ་ཁྱོད་གདྲདུ་གཤེགས་༔ རྩེ་བས་སེམས་ལྔནུ་གྲེགས་པ་ཁ་༔ ཐུགས ཀ་དགདས་ཏེ་བཞུགས་སུ་ 


༦1; © 


རྩ 


གསོལ་༈ ཞུས་སེགས་ཞུས་པས་༈ མ་གོདས་ཏ་༔ གྲེགས་པོ་ལ་ལན་གསུངས་པ་༔ ཀེས་གོགས་པོ་ཏེད་མ་ཡྲ་ས་དགངས་དང་༔ འཁོན་པའྱ་སིད་པ་མད་པའི་རད་འནན་ 
ལྭ བདེན་ནྲད་རྟག་པར་འཛུན་པའི་འྲགེ་བླ་ནུམས་༔ འྲད་གི་རང་བདདྲས་སྲིན་བུའི་ཁྲ་ནུ་འ་ ཿ སྦུག་བསྔལྨ་ནུའི་འི་མོ་ཐས་པ་དུས་ནད་༔དེ་བས་ཕན་བདེཊ་ཡུམ་ 
འྱ༅ད་བའི་གཞི༔ རང་རིག་ཡེ་ཤྭསྨ་སད་པོའི་དོན་སྣོན་པའིཿ བ་མ་རེན་ཏད་དམ་ཆོས་ཡངས་ཇོལ་ལ་༔ ཟགས་པ་གཞོན་ནུརང་ཡང་ལ་ཆོས་མངོད་༔ ཏེདྱ་ཁི་ི་ཐས་ 
སེམས་ཡྲན་ཀདཿ ང་ལ་མི་ཕན་སག་གཅུད་དུག་དང་མཚུངས་༡༔ ཅེས་གྲསདས་ནས་མ་གནས་ཏེ་༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་བཤུནམེ་འབྲདྲས་དད་བཅུས་པ་ཐམས་ཉཅུད་ཀ་ 
གསལ་བྲ་ཝུར་བཏབ་ཁངམ་གསན་པར་༔ རྒྱལ་སྲས་སྨལ་སྐུའི་ཧྱག་འཇུཊ་ནམཁའ་ལགཏུད་པས་༔ ནམ་ཁའ་ནས་ལའབུ་མེ་བནི་འབྱུང་ཏེ་༔ རྒྱལ་སྲས་གཞེན 


ཆུ་དར་ཀྱེ་ལྲུ་ལི་མ་གཏག་ནཾསཿ བའ་སྣང་ལ་ཞུད་དོ་༔ དེ་ནས་ཀླུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀ༡ དུ་ར་ཁོད་ཆེན་ོ་རེ་སྱག་ཚལ་དུ་བྱོན་ནས་7 བདུད་རྩེ་ཁ་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་༔ | 





! ནཿ མ་མོ་མཁའ ཀོ་ཝམས་ཅུན་དབང་དུ་དུས་ནས་༔ ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ཡོ་སྐེར་ཞིང་༔ ཁྱད་པར་ལྤུ་སྲེན་དྲེགས་པ བརྒྱད་ཐྲད:ཀྱ་སྲེཾག་སླང་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས7 
⁄ི ཟ་ཧོརྱ་ཀྱ་ཡཱཁཧ་བཱན་ནས་༔ སྤེབ་དབོན་པ་བཧ་ཏེའི་སྦནསར་བན་ནས་༔ ན་མ་ས སླསིུནསདགབཏག སཾ ད་ཤ 
འགེ་ལས་ ཀ་དབང་མེཾ་ཚེ་དང་༔ དག སདས་ཀུནདང་ལ་ ༽ལགསད་པགས་ཤཤད་ག་དབད་པགས་ པར་ཞུས་ཤང་༔ག གཞན་ཨང་ཕྱགས དབེན་ག འཇེནཤེ་སི སེད་ཅ་༔ ˆ 
„¥. སློངདཔེན་ཧཱཱ་ཀ་ར༩ འཕགས་མཆུགྱ་ཀུ་སབ ་ཨཱང་པོ་༈ སླེབ་བེནོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་༔ སྙི་བེདཔེན་ཤ ངྭ་ཀཱའ་བ༔ ཤཱཀྭ་པ་བ་ལཾ་སཾགས་ཏེ༔ འེགས་འདེན་དུ་ 
༥ ༩ རེམའི་ཞླདས་ལ་གཏགས་ནས་༈ སྡེ་སྣེད་གསུ, དང་༔ རྒུད་ཝ་བཞ དང་༔ ཐེག་པ་ སིར གས་ཤིང གསང་སྔགས་ཀྱི་བདག་མེ་རྡེའྗ དྔརྗ་ཕག་, 
ལྱི་ཕིས་མས་གིངགལ་ཧ བགས ༔ ཡུས་དང་སྒྲ མ་བཞིནཧ་གགས་ [7 གསད་སྔགས་ཀོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསད་མཛེད་དབག་མེད་གན༔ འོ འོག་ སིན་ལས་ ©; 


༔ <+ 












སྟོགས བཞིན་པའི བཇངརམས་སུཿ ཀླུ ཀུན་ཏུབཟུང་པོ་དྭང ང་༔ རེ་རྔེ་འད་དང་ ད་ར མྭས་དཔའཁ་སེགས་ ཏེ་ས མས་ རད ཞལ་མདོ། ྭཅུམངལ་ཏེ༔ གསང་ ྭ 
; རངེསུས་ཟབ་མེའེབྱ་དདྡ་ལན་དག་ཛད་ཕཱགཏུ་གནང་ནས་༔ ཆིས་ུ་དུནད་བཟདཔ འིཀད་བིནྱ་བིསྣ་རུབས་༔ ལངས་སཱ་འགས་ལྔའ་སངསྤྱ་ཧྲས་ཐད་ཏི་དབང་བླགནས་མདར - 
རོ ཤ་སིལ་ཨ་ཛད་༔ ཱ་ཐཱབཔ་དག་ལ་སེགས་པ་རཱམས༅་༔ འགྲབའི་དནོམཛུནཔའིགསོས་བད་པཅཞཁྱ་ཅི་ཞེས་ར དེ་ནས་རྡེ་རྗེ་གདན་དུ་བྱེན་ནས་༔ བདྟུད་དོང་མུ་སྐགས་ * 

པད་བཏུལ་ཏེ་༔ ཿཤད་པའི་གྐསན་པ་དར་ཞིདྱ་རས་ པའ་མཛད་༔དཔལ་ན་ལེན་ཙའི་གྲདུག་ཁག་ཁང་ཆེན་པོར་ ཆེསཀི་སྒེན་ཨི་འབར་ཏི་༡ ཐུབ་པའྤི་ཧྲལ་ཚབ་དུམདལགསཁ་ཁོཌ་ 
།་གའ་བིི་ཡཱལ་དཛཾ། སདང་ཉགས་ཚལ་དང་༔ ག་ལུག་ཁྲདྡྷ་རསྦ་སྭ་ཆོས་དངྔ་རས་གཏེའ་མད་དུ་སས༔ མ་འོངས་པན་བསན་ཿ '་དའྱ་ཧས་ལུང་ ནྭ་རྨ་ཆེན་མཛུད༔ . 
ན་པའོ ནཔེ་བསིལ་བའི་ཚལ་དང་༔ ར་ཇ ཐྡྡ་རྩེགས་པའ་དགེངས་པས ་གཞིགས་ནས་༔ གཏེའ་གྲམཞལ་ཕྱཞས་༔ སླབ་པ་ཆན་ བཀའབྱརྒད། 


#' 
༩.- #༩ ་, 
འི 


ླ_ླ་ ད་ལ ལ༩༽ 
མཐའ་མ ་ ˆ ` ྣ 29 2 ` ༤. '; ཀང 'བྷ་མ་སྣའ༩@ ཏྲ 
་ ་ཌ .<༤ ཁཾས་བྐའ་མྲ་བུ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པྷ་ནམས་དང་༔ ཏད་བ་རོགས་པ་ཆེན་པརབྱ ཐཾ བཀའ་ལུ་མནངག་བླསད་ཛྫགས་རྣམས མིང པམ ་རའཚའི་ཁོཆིའི་༽ 
ཤེ) |, . ༽ ༨ 3 བོཊ་བ་དང་༡ སེབོ་དཔོན་པ་བ་འ།འ། གྲ ས་ཤེངམ་ཁྲེལ་བ་རམས་༔ ཆུར 8 ་་ 
སགས་བ་ནམ༨ ལྭ་སར་ལྲུལ་ཤང་༔ ཏྱད་པའ་གསང་སྔགས་ྱཞད་ག་ཆྲག་ མ་ཐུཝ་བ་དང་༔ མཐདཔན་པ ག་ཏ ཡཱ ཀེ སྭ་རློག དན་གྱཏྡྣཤརན་( མྨུ་སེགས་གླབ ། 
ཱཾ ཧཱཾདངསཛད་པྲས་ཛང་གི་བ་ྭ་སབཆེནབར་པོསེ་གནཏ་ད་ནས་༔ ཞགཔའཆོགགེསྱསཞོས་དཅགངོ་མང་འའ་ མཆོད གོ་ས་འ་མ ནང་བ ། 
༡༡ ས་དག་པ་ཁ་ཞོན་ལ་ ཧིཆབ་ཆནོ་པེའ མཆད་ཏེན་འདུག་བ༔ ཞིག་པའེ་ཚིགསེས་བསུ་ནས་ར་གནས་མཛད་པ དྲ མཉན་པའི་མན་དག་གི་ལཁོར་འོ་མཛདཿ ། 
( ཛཱདེ་པའིབསན་བྱ་ཆས་བའྲི་བཤིང་ལོ་འདཊ་ཤིནྷྭཱ་རསབ་སྙེས་ཤིང་༔ སྙར་ཡདསྣ་ོད་རེན་བ གྱི་དུ་འདུད་དང་དམ་པཐ མས་ཉ་ཆེན་པ་མཛད་དྲོ་ དེནས་ཆཧོག 
¡ཡཐུན་མེངས་ཀ་གཏེའ་ཕན་མདདཱ་ཐཱས་༔ རྡོརི་གདནྱ་ཧི་ཀ་པ ་ཁགཏར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྔས་ཤང་༔ སངསྤྱ་རམ་བསན་པ་དའ ་ ་ 





བ་ད ར༧ 


སྭ་ཀིལ་ཁོ་ལ་ ཱཾ 

ཕ་འཁོ་ཞུ་ལེཤས་ར ཧང གཟུད་འཛིནྱ་ཆ 
ཆེད མཚོའི སྟེ་འཉྭ་བསླེས་རྡུད་མེད་ སཔའ་ དྲ་བུས་ ( 
མཛད་པས་༔ ཀའི ས་བོ ད་ལོ་ ; མས ོས་ི་དབྱུམ་ ཏཾ 
ཁ་གདུཁ་བུའིདམགས་ག འིསཉི་མཾ ལཿ ཧིང རམ་བཏ་ མཚོ :;; བྱས་ནས འགགྲེས། འི ཞྲཨ༔ བག་ཕྲུག་ཨའ 
ཨཱ ཕག་མོའྭ་སྦལ་པ། ཊོརཱམ་ཤང་ནསྣ་༔ བོ གཨནས༔ ཞེ་ས་ཛ༔ འབོལ རླ ད་ཀ རར བསྟཞཞས་; 
གྲ་ཡུལ ཧུ་བིན་བཱས་༔ ལ་འབངས ཤྣམས་ཀྱེ' ད་ཀ འབྱར་བའ་དུག་ ཧོ ཉོ་བ ཡུག་དང་ཞེ་འ སྨྲལ་པམ་༔ ཤའབས་མགོ། པོའ @།པག་ཞད་ 

མ་རུངས ཀར དདགནས་ང་ངད ན ་ རུ ངམ་གས་དཀའ ཟ་ལ 
མདུད་བ་གོཝ་བའ ༡ ་ ཤ་བབ་བསའ་པས༔ ༢ ྦ 
ས་བ ཞུགས་ བརྦ་རཱབད སྤྲ སེེ མས་དཔའ་སབ་ཡམ 
ཡ་བྷདདནས་༔ པཔའ་རྡོར 

འཆད 
ཏེ་ཞའི་ཀེའ 


འ་བྲས༔ ྲ ་ 





ཤ༼༽ (༦ དབང་བླསྲའཞིང་ཡུང་འསནྡརེསུ་གནད་བ་མཛད་ནས་༔ ཀྲེ ཁྭ ྦ ~- ༨ 6 - ྦ 6 = ་ གྲསཀྲི་སས ྦ 
ཏུ བང་སྙིས་མཞོང་ཡུད་བྷསནངེས་ གནང་བ་མཇད་ནས་༔ འདྲ་སུད་གསུངས་པེ་ ནཱཿ་རངའབུང་པདའི་ཨཚོ་ཁས་རང་བརའ་༨ དྲ་ང་མྲཐའའ་ཡསྔ་ང་ ཀླེར 
4, ལ ཁྱེད་ག ཏྲ པདྨུའྱི་ཧུལ འཁད ¿® དདད་འྔདདཔུང་འཇོམ་བ ད་ས ཚིས མེ་འགྱུཿརྡོནྫཿ ཤྲ ག་མེད་། རྒྱད་ལུདེ་ཨནངུག་ཡུ་ཾ ེ 
༦ །ཛུདདབངག་སུ་ ཁ་བསན་གོགས་འགོ་བའི་དོནོ་ཙོས་དེག་༔ ཉེས་གྲསུངས་ནས་ཡུབ་དཔའ་བོ་ནུ་མཐིན་དང་ཿ ཡུམ་དྡོརོག་མོནགོས་བློཊསསདི་ལོམ་ 
' ༢རད་ཅིང་ ཌེད་པའས་ལའོལ་ང་ ཡུག་གཉྲིས་ཀུ་འིག་པ་གཏུལ་ཤུགསྦ་བ་སྤྱེདཔ་མཛད་པས་༔ ཡང་ཡུམ་ག་ཉིས་སགས་ ཨ་ར ལ་ཌཱམས་ཐཱམས་ 
བོ་དམརས་གན་དྲི་་བས་པ་མམན་་་ཡ་ཁྲཡ་ཀོན་འབདས་དད་ངེཉས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་༔ ཐུགསྔ་ར་ཉནབློབམེནཱསཱཚོའདགལ་འཁོལི་ོའོར 
 ༡༅འྡདས་ཀགས་པ་བཞན་ཞམ་ཁར་གཤགསཞས་བད་བཅནནདུསདསྤྱ་ཆོས་སོ་༔ དེ་ནསྣ་སྲར་ཡྱ་ཧཱ་གརེགར་ནུབ་ཀུན་དཱཞགས་ཀྱི་བཉགས་ནས་ རྩསཀུའ་ཀ་ 








འོ ས་སེམས་ཅནདཔག་མད དེན་མཛད་དེ་༔ དེ་ཉས་པལ་ཡུལ་མང་ལེ་ཤུད་དྷཱ་ན་ན་༔ ༅གྱ་ར་ཆྡེན་པོའི་དགེདས་པ་ལ་མ་ག་ཡྤེས་བྲའ ༠ 
ེ་་སཉས་སེམས་ དཔག་མེད དེན ་གཟཾགས་༔ མ་ར ཚགས་པྲ་བདཟརགཅད་དེ་བཞགས་བའི་དས་ས༔ འཕགསཔ་འདམདལ་རི དཞས་༔ བཀའ ཿ 
༠ དྲ་ཤོགས་བད་ཏྲི་ཆལ་པོ་འྲིསོང་ལེའུ་བཙནགས་ སནདྲཏེ་ མཁན་པྷཏོ་རིས་ཏཱས ག་ྙབཱ་གང་སུལ ཞས་ཤུག་ཤམ་ཏེ་༔ ན་བཟའིསྡེ་ཊོ་ནས་འཕས་བདྲ་ 
སྭ་སཾ ཀེ་སྔེན་ནས་འབྲེལ་པའ་མཁན་སློབ ནེས་དུང་༔ བད་ཏ་མངའཱ་འདག་ ཁྲི་ཕཾདྔལཾ་བཏུན་གསུམ་༔ མི སྨོན་ལམ་མཱཧུ་ལསུ་དཱས་འདེ༨་ ཧེ 
་་་ ཅད སཾ ཧེས་གྲསུདས། ༣ ` ་ ་ 


ར 
ལ་གཏས་ཏེ་༔ དེ་ཡདདོད་སྤྱིའི་ལྔ་༔ ཤགེ་སེན་ཉེར་ཅིག༔ བསན ལ་གཉིས མཐུ་བོ་ེ་སྡེ་བཞིཿ མཧུ་རྔའ་ྱུ་གསུམ་༔ལ་འབས་མཆ། བ་ས རྨ 





„༨ ཧྒཱ་སྐུའ་ཡད་བརྱད་༔ ཀླུ་བདུད་བཉན་ལ་སྲེགས་པྲ་དྲེགས་པཉུན་ཁྡནད་བད་དུ་བསྡུས་ནས་༔ བཀའི་བླ་སངས་མར་བཀྲོས་ཏེ་དཔ་ཚིག་གི་གཞེར་གཏདདོ་ དེའི་དུས་གདུག་པ་ 
ཀཱུ ཟུལ་གནིནོ་བི་མགུརའདོ་གྲསུརསེ་༈ ཙཱཏཱཾ་ཐཱ་༔ཀུནགཞི་མཁའ་དབིརས་ཀློང་ལདས་ལས་༔ འཁེཿའདས་ཐད་དགེངས་པ་ཅག་༔ བླ་ར་བེད་འག་མདནས་སོར་བཞག་ལ་༔ ད་ཞིད་ཕཔལ་ 
¿2 ཉན་ན་རུཀ་༔ གདུག་པཿདུམ་བའི་གར་གུ་ལཱན་ མ་མཐས་འབྱང་ལྔ་ཐྲེར་ཆུག་ལ ཌཱ དབང་བསྐུའ་མརུང་ལྔ་ རྣམས་༔ ངའ ཀའ་ལས་མའ་དའབའ་༔ རྫི ཀའཔནྭ་བྲ་ཀྲུབ་ 
. ལཾ པའཱ༔ ལས་མཛོད་སྡེ་དྲ་ཧད་ཐམས་ཏད་ཀུན་ ཉེས་གསུབས་ངོས་༼ མི་དང་མིམ་ཡིན་ཛདཀྱིས༔ སྔ་རྩོསུསཏེ་ ད་པལྷ་ཊི་བསུམ་ཡསྭ་བེདགའྟི་ཞིངཕནྷ་ཧྱི་ཚུལ་དུ་གཞེངས་སཿ། 
. ཧྭ ས་མངའ་ཐདགྲ་ཉལ་བོ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་མནྡྫོ་ཆལ་དྲང་༩ རྡེརེ་བདུནརཇོམ་ལ་སེགས་ཏེ་༔ སྨྲལ་པའིརྗེ་འེངས་གྲོགས་དང་བཅུས་པ་རམས་ཁྱ༔ གསར་སྔགས་ཟེབ་མིའྱི་ཆེམ་པསི་ 
ཧཱ་ཏཱབ་པའ་ལཿ་ཞ་ཏོ་ནས་༔ ཚཾསྦ་ཀི་འཁིརསྦ་ར་ཆེན་པ་སྐེར་ནས་༔ གཛེསྤ་ཆས་ཀོ་བསན་པ་མཁའ་ལ་ཉིམ་ཤརབ་འནོནདུ་མཛོད་ཉིང་༔ རྒྱ་གརྱི་ཡུཝ་ 





་ཞཱས མདོ་སྔགས་ཀྱིཉཱིག་ཀྱ ཀར་མ་ ལུས་བ་བོདདུརྒྱར་༔ ངིན / སྒྲབཐོབ་ཀྱི་ཡུདཔ་བཀྲང་༔ གདས་འི༽ བྲག མཚོ་དང་། དང ཞགས་ཚལད མཚོན 
རྟེན་དང་༔ ཐེ གྱཡག་ཁགཁང་ཐད་ཟབ་མོའི་གཏེརྱ་ཧི་བསྐང་ཌ སྨར་ཡདྡབསམ་ཡས་དབུ་རུའེ་ཐཏྲང་ནུ་ ཏཱ་ཿརྗེ་འབངས་ཏི་ཤྱུ་རྭ་ཝ་ལ་འཛའང་གི་མེ་ཏོག་གད་ཐོཿ གི་7 བརྒྱད་དང་ ] 
མཉདགཱ་རཱ་ཡགདང་ཐཅས་པ་དང་༔ གཞུན་ཡང་བསུམ་ཌམི་ཏྱབ་པའི་གནམས་ངག་རྣམས་༔ སོ་སའཾསི ཟོག་དུ་འཞུགནོས་དབེད་བསུའ་ཁུང་སྣན་མའགདེ ཁྲ་མངད་ནས༔ | 
མཁོས ཚིགསཏུས་སྭ ེདྷ་རྣམས་ཀྱིཡཾ རྒྱལ་ཚའ་གྱིསུ་ཁ་༔ ཟྲཔ་མོའཆོས་ །་འདྡེ་རྩམས་ ཀྱ་སེམས་ཉན་ དྷནྱ་ཧས་ཅིག་༔ ཌ ཅས་གྲྭསུདས་ནས་7 དོ་གངས་ཏི་སྲེ་ནས ་བཟྲང་ཏེཿ ད 
སྨད་ཁམས3: དའྲབུས་བྲན་རདདུ་ དེ་འཕམ་མརྲོབསསས་ དེ་ཡང་ཟབྱ་བུ་ལུང༔་ འཆིམུ༔ སྤ་གྲེ་༔ཁའ་བག། ཚཱ་འི། དག་ཡུང་ ཕའི ཟད་ཟང་། 
ཞབགཿ༔ ོ་བྲག་ རཱོད་བཞི་། མོནྱརཱ་ བྲག་སྒོད༽ བུམཾ་ཐང་; བསྐེད་བྲག་; ཡངརྫང་; མེནེཁ་སྣ་འང་ སྐད་སྣོད་ ཡ་པ ) དཔལ་འབ༽༽ སྐྱིད་ལུད་ཁཀ་ཤིས་གདས་7 ཁ་ཚ 









ྦ „ ^ རི ] ཡུག་ཨའོགས་པནིཿ དྷ :ཆ¬ྐ ཆོས་གཏེར ནེའ་གཏེའ། ས་གཏེར ལ་སོགས་ཏེ་དབག་ཏུ་མེད་ཐསས་ས་༈ གཞན་ཡདའྲི་ལུང་ཐམས་ཅུད་ 
གླེག་ཞེད་ ལས་ས ཌྷ ོརེའ„ པག རླ ན་ཨ ས་ས འྭན་པ་དརྒ་ཧས ` ཀྱི་སེམས་ཅན་ཙམས་འད་ཐ་ 
བཀང སྐགའིདེན་གྷིནས་ཏི་གོ་བྲག་གྲགཏུ་ཧོན་ཏེ་༔ བོརའའང་གིབྲཟང་མ་ཡགས་མཚྫོ་ཧལ་ལཿ ཆགས་ཡམ་བད་པ་ ་ 
ནི ་ ཙོ ཟལ + : ` རེབ་མཛོད་བས་༔ ཇ་མོའི་ཚུ་མདུད་ཛད་གོལ་གང་༔ མདུང 
སའ །འེ་ལེཞསྱཱ་ཨཱ་དག༔ ༈ དབང་བཞི་ཡེཿསྣ་ཚོགསུ་ཐེང་ ངོ ལམ་ལས (ཁྲ་དང ་ི་གས་ར ེ རྟེགས་གྲོལ་དུས ཉིཾག་ཏྲུ་གཱཿའ་ཿ སྨྱར་ཡདུཐསམ་ 
ས་འཆིངབུ་ཐེནགུའི་དན་སནས་སུཿ ༼དྷ་བ་ཤཱ་བད་ཞལ་བརལ་ཕཉས་པའིཿ འྭབས་བུ་ཀུནཏུ་འཟང་དེརམདོན་སདསྦ་ཆས༔ ཟབ་པ་ལས་ཀྡའི་ཟབ བའི 








/ ༨ ༨ མ་ནེ. 25. རི དིིསི་་་ི་ཾ ཡེས རར ི་ ` ( ༨ ༠ ་ 

གདམ་པ་༔ ཤསགས་ཟབ་མོའིའོག ཐད་ཐཆན་པའཿ སྟན་བྷ ན་ཟབད་ནམསྱ་༡་གསང་ཉཾཞས་༔ དའ མདའ།དགྱ་ཆལ་བོ་དང་༔ ནམཁའྱི་ཉིང་པདང་ ཀ་ཉོག་ ་ 

རྣམ་གཞིས་དང་༩ བོན་དང རྡོརཾ་ཀུད་འཇུན་ཁ་སགས་ཏ ༼ སྐལ་ཚཱནྱ་ཐླ་མབ་ཨཾ་ཛྷཧྤ་པཾག་གཙག་ལ་༔ སྨན་བྱདྱ་ཀ གསང་ྣེཡིནས་ལསྨ་ར་ི་པའྲ་པང་སུནནསཿ ྒ 
ནི་ལས ཆ་ཁནཱཿདཞས་མཆོགགིདེནགནས་བམག་ིདགངག་སོ་བོུཉནས། ཁ་སོ སམྫོར་ྱ་ས༔སུར་བིལོ མགུལ་ 

རན དྭུལ་དཀརྦད་ལོངལ་༼འནཆེན་སཱ་རཿྱཚོཁོ་བུ་བཀད་ཏེལ་ནས་ཞུས་པཿ མྲའཧཱཾ ཡགས་༔ འཇིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་འདིར་ཚུར འ་པཆྲ་བོ་པའིདགེས་ ་ 

` བྱེདཉཾཤཱགཾས་/ གཟིགས་པུཅ་ལག ཟིགས་བདག་ལ་གསུདསདུ་གསལ་ཞུས་ཐས་ མྨན་གུ་རས་ཐཀའ་ཆལ་བ མཚོ་ནལ་མཆུལྱ་རིནང་ནས་མཆོག་ཏྱུ་ཧརཔ་༔ གསང་ 

ཙྫིགཉི་ཀི་མཚུལཝ་མེདཀིབ་ག་ཡིནཔས་༔ དྷེམཝན་བསོད་ནམས་གནཏུཆེ་རོཿ ཞེས་གྲསངས་པས་༔ དེ་ནས་ཁེ་ཞིས་རྒུ་ལུའིས་མདུནདུ་གཉེའ་བུ་གནརྒྱབ་དུ་བྱས། 


ང་པ 
༧ ༡ སཿ ཐཱ་གའིཕྡདཧཾར་བགདཏ་༔ ཏཱགའིཕི་གསརྲ་ཤིས་གཞི་དང་༔ དྭངསཀྱིརྭ་ས་ནོྲ་བུའིཁོ་མཆོག་འབདང་༔ འའུ ༔རྩ་ཁཁམུཌ་ཞིམ 
' རེ རྨསྤལ༔ བྷ་གའི་ག་ཡས་གཡོན་དང་༔ མེངས་ སྣུམས་རིཿདུན་དང་ཨོ ཚོ་བདུན་དུ་སྤྲལ་ནས་ཁུལ་ཁེ་ཌ ཌཱ ཌ ད་ཞས་རྒྱུ་རུ ནཔོ་རེ་མཉེསནྲས་ཿ འདི སྐད་གསུང་དོཊམནུཊ་ 
« འད་བསད་ན་མའ ཉུ ཟབུགསྡར་དམཆད་འྱུདཆེས༡ས་ ཊཾཅསུགསུདས་ཏདེ་ནས་དོ་མོས་ཞུས་པ༔ གགུ་མཐདནའདལ་ནེནན་ནི་ ཤུན་མེད་ ' | 
ཝའ ཡཱསྨུ་རུན་ཆད་ནས་༔ ཆཾས་ ན་ཧི་བྲ་ལུས་ཐྭཿ ས་ཏ ཞེས་པས་། མྲའ་ རུའིཀའྦརལ་པ་༔ སྐྱེས་པ་ལེས་དུད་མ ད་འགས་ཐའདྲ་ ཉི་ལུས་དགའ་ཏེ༔ཕེཿ ཕྱོགས་ཏཧུའ་ ¦ 
རྐྱར རྒྱས ཐམས་ཉདབུདས།ཏ ག་ལས ཞིང བཱ་ག་ལ་རེན་ནྭས་སཾྤྱ་རས་པ་ཡིན་ལྭག༔ སྤ སྦྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐདེ་སྟེང་ མཆོད་པ ལ་བའི་མ 
གསིངསགསླ་བསེྱཝ་བཙཅད་གོན་གཞ་ི་ག་ས ཡནབས་༔ དཨན་བརབྷ་དཿཿརཨྭཾ་ཏོའ་ ཅེས་གསུངས་༔ དྲི་ཞས་སུཔ་ཡང (ཞོཟ་སྨོརྣ་ཡན་ 










3: 








འདི་སྐད་བཏབ་པོ་༔ བར་ག་འདི ནས ༈ྭབད་ཆེ་རབས་ཛདདུ་ འཇཱིག་ནེེན་ཁམས་ནི་གངས ཡ་མེད་ཨ་གིང་ཡསྦ་སུ་ཿ ཿདུདོནོ་ལུན་ག་བ་གཞནདོན་ལ་དིགས་ནས་༔ རྩར 
ལན་དུ མེ་ཤདག་ཡུཨ་བླངས་ཏེ་ ༔ ཅུམ་སཱངས ཀབུཅྱཱ་ཐཱརནས་ཆོ་ ཆོས་སྦེར་འཞུགས་༔ ཿ ཡང་གསུང་བ་མེད་དཿ ན་ལ་ ལགས་རས ནས༔ རཱལ་ལྡན་ཆུ་ཆུང་ ཉམས་ཁྡེནྨ་སོན 
རྣམས གས་ཉེད་སྤལ་པའབུ་མརྣ བྲ ཤེག ཅཾས་སྣོནོ་ཁམ་བཏང་པ་༔ དེ་འིནེན་འབྲེལ་ལ་བརེན་ནས་༔ མ་འྲོངས་པ་ན་པ འྲི་བརུད་འཛིར་ནགས་དང་།ཁེས་ 
༨ཧནྷ་རྣམསྱ་ཀུ་ དནདུ་༔ ངཿ བེ་མེའི་སྤྲེལ་ མཱཆར་ཡོད་བརའྱགའོ རཿ གལ་ཏེརྭ་རཱང་མཱ མཆུན་ པའ་ཕྲ་གུ་བྱུང་ཡང་༔ ཚེས་དྲུརྨད འཛིན་ ཅ་བསུན་པ པ་སྨེལ་བ་ ཁཿ 1 
རབ་འ ་ནསྭ་ཆཱ་དཱའ་ཞལ་ནས འདསད་གསུངས་པ ཨྭེ་མ་དད་ ལྡོན་ཡིད་འྲོད་རལྭ་སུམ་ ཨྔཌྡཱ་ཧྲལ་གསུན་༔ ཐེགྲུ་རནདནྷ་དྷེ་བ་མེད་དོན་རིག་གི་ུྨོ ¦ 
ཁལམ་སེམས ྐདྱ་རྲ་རེན་གཾན་ཏུ་ཝིགས་༔ གད་ཞག་སལ་སྨན་ཐེག་ཆུང་དགསྣ་རྣནས་ཀུན་༔ འདའ ེ་དནམི་ཤིསབསུར་པ་འདེབས་༔ གསད་སྔགསྟབམད་དནོ་ཡ།, 









རོ སྤྲད་པའིམཇུས་༔ ཀྲ་རུག་ 'མདྷ་སལ་པ་གཙོང ཆོ་བྲསེག། ལུས སྦུ་སྡེང་ཞང་༔ ཆེ འབས་ ཀུན་ཏུ་ཐད དེ་འགྲོའསྒྲ་ཨ ཐེས་ཿ ཌཱ 7 ཏ་ཀི་བསམ་དེན་སེམས་བླ། སྐེདཤིནཏ་བཟད་༔ ཌ ༈ 
ཉུས་གསསུངས་སོཿ ཤད ཿ དེ་ནས་ཡངམ་ཅུག་ཡ་ཤས་མཚྫོ་ཉལྱ་ཅས་ཞུས་པ་༔ ཧཱ་རུནིན་པོ་ཆི་ ཁུགས་༔ འགོ་བའིདག་ཏ་མ ནཱཏ་མཇད་པ་འཕྲིན་ལས་ན་༔ མྨ་ཐུཉ་མཱཇས་མ་ 
ཡེན་ མཆོག་གི་མཛད་ ཐཾནྣ་རམས་༔ བདག་དང་མ་འོངས་གད་ཟག་དད་པ་ཧན་ནམས་ངེས་ཤས སྲིད བས་གསུདངུ་གསེལ་༔ ཁ་མེ་ཕིྲབས དེནཱ་ཡི་གྲིྲི ཡྲི 
ཁགས་༈ ཅེས་ཞས་པས་༔ མྟཏྣཱ་ཱདའབཀའ་ཆུལ་པ་༔ ༈ ཞོན་ཉཱཾག་ ཊ་ཏི་ཡེ་ཤེས་སྫོ་ཧུལ་མ་༔ ན་པདྨ་འབྱད་གནས་ད༔ ¦ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སཱལཔ ;སྐྱ་མདཀ། 
དག་ཕོ་བྲངུ་ཿ རདོད་མའེམགོནའི ཀུན་ཏུ་བཟང འགོ རིན་ནསས་གདདཔའ་ནྫོརའཚང། མདནེ་པའདུགའབདབཅོམ་ལྡན་རྡོརྗ་སེམསྟ༔ པང ་ ྒ 
སྣྱད་མཐའ་འོདེད་པག་མད་༔ ༔ ར་བོད ཁན་ཐུགས་ ྡེེན་པོ་དང་ ོ་རྗ་གདནདུཐུབ་པ་ཆེན་པ་དེང་: ཾདྲིན་ ཀི་ཤྭཀཿ གས ་འཇིན་ པདྨ་འཇྱུད༔ གདུལ བའི་སྣད་དོ་སེ་སེར། ད 


༠༤, : 
` « 
རཾ 


ཡིལཁི་ 








ལྣད་གུའ་ཀྱད་༔ དནོ་ལ་དཔེན་མེད་ངོས་དིངས་། ཏུ་བཟང་༔ གཞས་མད་པདའ་བུང་ད་ཏདྲ་ལུན་བྱ་ཀྲབ་༔ དཔའི་ཡང་བད་ཝམ་ པའྲི་ཡཱམ་བྱཧད་དང་ཿ སྤྲལ་པའི ྦ 
སས་བྱརད་བོན་པའྲི་ཡུལ་བྱརད་དང་༔ དབང གཉིསམེདཔནན ་བརྐྱད་དྲདོ་རླད་སྒྲབརྟགས་བརྒྱད་ཌ མཇད་པའ་ཁས་ བརླད་རྒྱུད 
འཛིན་སོང་མ་བྱཧད༔ ལུང་སྟན་གཞས་ ཞས་བརྐྱད་ཐུགས་འཇིནང་མེ་བྱཧྐད༔ མ་འདེསྤ་ཆུལ་ཚུབ བརྒྱད་དང་ལྟེང་སྦྲལ་བདྱུད༔ སྦས་པའ་གཏེར་བཧདྲ་དུགས་སསྨ་དདཔ་ ་ 
། གསང་མཚྷ་ཏཐོས་པའའབྷོ་རམས་ཐདེ་ཆན་ཐོབ་༔ སྟོན་པའྱི་ཧོལ་ཚབ་ངེ་ ཞིག འ་འ གྷ་རུགཀ་སངོ་གིགྲསང་འའི་མཆན་ཿ སྐྱེན་ཏྱི་གེས་གེ་སྣདོའཇིནཿ་ ྦ 
ཅདའིམ་འད་ཟེར་གསདཔའི་སྫརན་ མུསེགས་དམྲ་སི་མའུས འདུལ་དྲར་མཛད ནི སྒོག་གསང་བའི་མཚན་༔ ཤེསྱ་ངོའིཆོསྣ་རམས་ཁྲ་ལྲུས་མཁྱནཿ 
ཧཱིྲ་ཝཱན་མཆོག་སྲེདགསདབའི་མཚན་༔ ཁམས་གསུམ་དབེང་འཛུད་སྲིད་གྲུམ་ཟེ ལྱི་ལིགྷནན༔ ༔ གྱཱརུ་པདྨ་རྒྱལ་ཿ པོ་གསངབའི་མཆན་༔ ཡེནོ་ཏན་ཀཱནྡ་རོགས་ བསྟུན་ 





 ུ ༧ ཟིག་པ་གཞིས་སྐུ་མེད་པའི་ཛབ༔ གདོ་མའིསདས་ རྒྱས་ཀུནཏུ་བཟངཔ་ཡན༔ སྟེ་འཆེ་གཞིས་སྤདས་ཚའི་ཡང་༔ ཟ ནགེན་མཆོག་ཆེ་དཔག་མེ མེད་པ་ཡིན་༔ ཡུ 

ྦ ཌཱ སྤེས་དྲལ་ཁུན་རྲེབ་ཛབ་༔ ཁགས་ཀྱ་བདག་བེ་སདངས རོ ཡི མཐན་ཡས་ཡིན་༈ ཆེསྭ་ཏུན་ཙ་བྱ་བད་སམས་ཡབ་༔ འཕུགས་ མཆོགྲ་བགསྔརཆེན་པོ་ཡེན་༔ 

:. 6༢ བསྙན་པའིགཞི་མ་དག ན་ཡབ་༔ སྤལ ར།' ་༡ཡན་༔ / དེ་དག ལྔ་ན ལྔ་ང་བ་ཅ ཧཱ་འདུས་པའི་ཡབབ་༔ ཌྩ འཇེག་རྟེན་ཚུ་ །ན་པང་ཡམན 7འབཱ་ 

ྷ ཤྭ རྱས་མཆེག་བུན་གདུང དག་ལ ླ ང་པ ཤའ་ ད་ཡན་༔ ཐེག་ མརཤཝ་མདུལ་ས་བད་ཡང་ ཏ ཆོས །བླེན་ཏྲ་ན་འཛྲེན་པ་ ནཾ ཅེ་བྲྲ་ེས་འས་བོ་ བྲགས་ 
ཀྱི་ཡབ༔ བཾ ཁོ་ གྲེ འོད་གཞན་ཡིན༔ དྷེ་ཉམས་ཁྲོས་ཡབ་བྱཧད་ལགས་7 །ོ་བ་ལཱམ་པའི་ཡུམ་བྱ་དདཞེ་༔ འབྱུད་བའིདཿསྤརྨ་མཉོ་ ཡུམ་༔ སྐྱེན་མེད་འདའབང་། 


"༥༨ པའི་སྨེནམ སྔ༽་;ཿ ¦ ཁྱུརུ་བླད་སམྷ་ཏཱ་གྲསང་བའ་མཚན་༔ དྲགས་ །པའི་དྲག་འཞགས་ཨུ་ལུས་ཆརགུནོད་པ་༔ གུ་རུརོརེ་གོ་ཁྲད་གསད་བའི་མཚུན་༔ ་ 






༨ 
4 





པད་སྣང་ཡུམ༔ དྲ་སྭཾ ༽མད་བདྲ་ཏན་ཡུམ་7 ༩ དྲགིས་ཀུནཏུབརདམེ་ཡིན་༔ ཟོལ་མེད་མཁའ་དབིས སྣུ་རམ་དག་ཡམ་༔ རྔ་བ ཨཱ མ་ཡ ཌུ 
དཱ དཱ ཤམ་ཡན་།༈ 
ཟད དད་ དད ་ འོད་འཆང་ཡཌཿ དུང་ཁེད་གནས་འྱགད་བཏུལ་ཤུགས་མ གཡ རྩ ཱཾ 
དཀོ བཱ ནདྲགྲའ་དབང་མེ་ཡིན་ར ད་ནས་པྨདྨའྲི་སྲས་བ ལ་དམ་ཆོས་དབུ་དུསས་༔ ཚེས དོ་བཙན་སྒམ་ ` 
བཅན མེ ངོས་ བ་ས ཿ ཆེསྤྱ་རལ་ཞྲི་སོདྷ་ཝཱཾ་ཡན་ཡིན་༔ ད དམར་མོ སུ ཙྫཾརླཱ་ཨས་དཱ་ད ཡྱོ སཱ 
ཞན་འཛིན་པའྲསས་༔ མཁྩོརརེགས་ཀུའི་དབང་པོ་ཡིན་༔ ཕ་འལ་འདུདདཔུཞོས་པའྲ་སས ཚིགར་བས་ཟེནག་པ། ཡན༔ ་བསན་པ་འཕེལ་འབྲབ་གསའ 


འྲསས། 
(འགྲོ་མགེན་ ཨ་ད་ཤེ་ཡང་ཡིན་༔ ༔གད་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་གཏུལ་བྱ་ སྙེད་བེའི་སྲས་༔ ཏེའི ངཱན་ཕ་ལ་ཡིན་༔ སྦྲ རྒྱད་བརནཔ་འཛན་པའིསྲས༔ འཆོ ཉིད ལེ ཉན 


ལྡནརེརིཁག་མེ་ཡིན༔ བཱ་མན 





ཏི དེཉས་པད་འདྲ་ཤོན་པའི་ཡུལ་བྱརདནི་ ཿྱ་མཆོརླས་འྔ་བངས་ཨྤ་ཧཱན་ཡུལ་དྱཱ་བོན་༔ སོན་པའྱི་རྱལ་ཚབ མནད གདན ཟབ་དོན ཆྩོས་འཁོན་ 
སྐིཧར་ཟདིརྲ་ཡལཱདི་ གདུད་དཔུང་མྲ་ལུས་ཊུམ ཕརསུ་སེགས་ཡུལད་བཱན་༔ (རྔ་འཕྲུལ་ ན་ཧུར་ཡདས་པ་ཉནྱད་བོན། ¿ ཐྲས་བསམ་ལཱན་ཕརཁ2 ལེའི་ཕུལདུ་ 
༔ གཞན་དོན་མཛད་ཏེརུ་ལིའེ་ཡུལཏུ་ཧོན་༔ ༔ཅེད་མེད་ཤོདས་གཤིས་བྲའུ་པོའི་ཡུལནི༔ སྨེནལམ་ སྔོབས་ཀིབདྲེ་ཀྲི་ལཁ་ཏཱོ་བོན༔ དྲེ་ནས་དགས འཛིན་པླད་བྱཞགས་ 
བ་ནས་འ དཱ ༔ ཛྡི་སྣོད་ལྡན་པས་མ་ག་ཏ་ནུ་བ ཟླ ¿ འདུལ་ཁྲམ་ ནུན་ཐངས་།ུན་ཁུབདགའ་བླ་་ལྕད་དུའགས་༔ ཡང་བུལ་ 
སྲ་རྷ་མུགྲླར་ཡདུ་བྲཞགས་༔ ཤད་སཾམས་ལྡན་པས་སྡོད དཱཿཁརུ་བཞུགས། བདག་འཇྲ བྨུས་བཏད་ཆུང་དྲ་སུག་པར་གཞུགས་ཚ ཁམས་གྲསུམ་།བདདུ་བཅུ ་, 
ཡང་ལེ་དོད བས བོད་ཁམོས་མུན་སེལ་སྣག་ཆེད་སེང་གར་བཞུགས་༔ ད་ནས་ཐིགས་འ འཇན་པྨདྨའརྡེན་པའེ་ བླེ་མབརྒྱད་ེ་༔ སེང་ཧཱ་ལྲ་་སང སྙེན༔ སའི 





ཆསྐུ༣མས་ མ་ལུསྡ་ཚོགས་ པརྱ་ནུས་༔ ཟ་འོར་ཡུལ་ཏྲཱ་པཆན་ཧ་ ཏུ་རཱན་༔ རའཏྱུ་བདནས་སྣ ་སྣཾད་ཆེསྣམསགསན་༔ སེལ་བའྲི་ཚལདུ་ཌ་ཀའི་གཙོ་མོ་༧། ཀྱི་དབུང་ཆན་རྟེན། 
འྲི་ཁྲོ་འདུས་པའ ༣་ཆོསྣ་ནམས་མ་ལུསགསན་༔ བད་བེད་ཚལ་དུ་དྡོརཛཱཀ་ར་ཞིད་ནནོ༔ རྗརྔེ་དབྱིརས་ ཀྱ ཆེསྣ་རམས་མ་ལུས་གསན་༔ ཁྲ༢འ་ཡལ་དྭ་བ བཱ་མཿ དྲ་བསྟན་༔ ‡ བདུད་ ཱ 
རཾ འཱབས༔ ཅསྣནམས་ ཡཾ་སྔ་རགས་གསན་༔ སང་ཧཱ་ལརུ་ལངུཔ་དྭ་ དཔལ་གཤས་གཞེན བརྟེན་ར འདམ་དཔལ་ཞི་ཁོའྭ རས་རམས་མ་ལུས་གསན་༔ ཟ ་ཏོར་ཡུལ་ཧྷུརཱ ཞ་བནྟེནཿ ༈ 
པདྨནཾ །བོའ་ཆེས་རམས །ལུས་གསུན་༔ ༔ན་ལེནཏྲ་རྭ་ཏཱན་སེབཀྲི་གརན་ མ་མེ་མཁྲ་བེའཌེས་ [རྣམས མ་ཡུས་གསན་༔ ནནས་རིགསལ་ཇིནཔའསབཔམཛད་པའི་གོནས་ ¦ 
བླ་དད་ན་༔ ར་ཐུག་ཚལ་དུ་བདུད་ཙུའ་སྦྲབ་པ་མཛད་༔ རྨཾ་ེན་བྲག་དུ་ཡང་དག་ཐུགས ཀྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་༔ འཇིགས་བྱད་ཚཝ་ དུ་གཤན་རྔེའི་སྒྲ སྒྲུབཔ་མཛོད༔ དཿ རོལདཚ་ལདུ་ཕུར་ 
པའ་སྒྲབ་པ་ མཇད་༔ ¡ཱ 'པྨྨ་ཅཾགསྐུ་ར་ མིག སྒྲབ་པ་ མཇད༔ དཱུ རྒྱུ ཅལ་དུ་མ མོའི་སྒྲམ་ པི་མཇད་ཿ ཌ །ཡངས་ པ་ཅན་དྲུ་ངག ྔ སྨྲབ་ པ་མངོན་༔ ཧྱཆན་གདལ ་བར་མཆོད་བསྟོད 


འའ 








དའ 
པཿ ཟེ \ཿ སྒྲབ་བམཛུད་ཌ ད་ནསའབས་འཛིན་པདའི་དྲེད་ཚད་སྒྲབ་རྟགས་བ བརྲཀས་བ 
ལོ པྨདའ་དད་ཆད་སྦབ་ནགས་བརད་ན་༔ ལ་པས་མཊའལ་སྤགས་7 མྣ་ཚོགས་མཁའགྲོ་དབང་འཙད་སབདྲཊས་བསུན་༔ 
¬, ཟ་འྲ་རལ་བས་མ་ལ་གསེན་བྲསགས་པ་༔ ཾིེཾཚ་ བླས ཆགས་ན་ ་་ `: སཿ 
3 ཧཱཾ བས་མས ལ་འདས ིསྤ་ཆུལ་བིསྣར་ལ་ཀརབས་ཆེ ཆུ་ཡི་མྱི་ཏྱེརཆུའོ་བ ་གསསྙན་། ༔ བདྲ་ཡུལ་དྲུངས་ 
། ་ ཧུནྷ་དའྲད་འཁའད་དམགྱ་ཧུབ༔ འཇིགས་པ་མི་མ་འེ་དབང་བླས སྤན་༔ མངེའཾབདག་ རྱོལ་བས་ཏུགལ་འཛེམརརི༔ དེ ཚེ་རིལ བརྟགས་སྙན་ཌ འདུད 
ཤློནིརག་ པསྣ་ཏེས་ལ་གནག་ པའཚཾ་ དྷེ་ེཁ་འགུམ་རེངསཔའླ། ཧིབརྟགས་དན མ་འོ ེས་གཏའ་དབག་མིན་སྔས་། མངོན་པར སྐུ་ཀྲ་ཌོགས་ ་ 
རྟགས སྙན་ཿ དེ་ནས་རགས་འཛིན་པདདའི་མཱ ་མ་བྱརཏྣ་མསན༔ ནམཁའི་སྙ་པོ་འབྲག་བན་ཁཱོམས༔ ཏི་མའི་ཟེའ་གཉོན་ནམཁའྱིབརམས་འདིན༔ སཔ 











།མེ་ཤེས་ངའྲོ་ལྩཱོ་ཡིས༔ ཐག་ཁཱ་བུར་པཾ་འདེངས་ཆིན་མདའ་ཚཱརའཕིན་༔ ཆུལ་བ་མཆོག་དྲབསྣ་ཤུད་བུདབལསང་ག་༔ ར་སད་མཆོག་ཐནྟོ་རུ་་ཧེན།རིག་ཿ ཡེ་ཤས་ཞྟ་གྱོལཁྲཀུཾ 
རྐྱལ་མཚནྱཌཱ གསད་ཕའེརོ་སྦངས་མ་དབུད་མཚོ་རུ་བསྒྱར་ཿ འབྲོམ་དཔཱཝ་མུ་ཀ་དཝལ་ཚུགས་ཀླ་ཚ ཨ་མི་བཱན་ེལ་གཞཿྱཏུད་སེམས་ཀཤེས ཿུད་ཆེནདཔལ་སེཊ་ ¬ 
ཧྭ བདྡནམྗིནག མ་ཐོབ བརོ་ཅན་ཨཾ་ཡེ་གསཊ ས་སྨནྡལནབཀའ་ཡོས་ལ་མཆོ གས་པ་མེད ༨༡ 
བྲན་དབད་ཀྱྱག་གེ་༔ ཏིང་འཛྲིན་གཡོ་མེད་ནུ་ལ་ཏ་སཱར་འཧྲོང་ར ད་ནསའགས འཛིན་པྨདའྨ་སྦྲབ་པ་མཛད་པའདབྱེན་གནས་གྱ་དཔོ་ནེ༔ བསམ་ཡས་འཆིང་བུ་བདུདཆ བ་བཞི 


དབྱན་གཞས་དང་༔ ་ཡར་ལུངཤེལ་བག་བདེམ་མཆོག་སྦྱབ་བའིདབྱན་གནས་དང་ཿ སེལ བ་འ བའདཧེན་གནས་ད་ ༥ བྲག་དམང་ཡ ལུང་དང ཟིའི . ,. 


> འདྲེ ཀོན་ཁ་ནང་ཡང་པཕའར་པ་སབ་བའིངཁྱེར་གྲནས་དང་༔ ཡམ་པོ་གྲངས་་ཅ ཟླ 
དབྱེནགནས་དང་༔ བྲག་གྱི་ཡང་རྫོང་བླ་རྫོགས་སྨྲབ་པེའདབྱེན་གནས་དང་༔ མེན་ཁ ནའ་སང་ཕུར་པ་སྦྲབ་པའིད་ན་གནས དང་༔ ཀམ་པེ་གྲངས་པའགུས་འདག་སྨྲབཐི དབྱེན „ཟླ 








མཆྡཏ་ར་ དང སགཆད་སང་སག་བནོ་སིང་ཐིག་ སྒྲབ་པའི་དབྱེན་གནས་སྭ༔ ད་ནས་འིགས་འཇྲིན་བྷ་འྲི་ཐུགས གསའཇིནཇོ་སིན་ྒད་ནི ༔ གྲོགས་སྔ་ཇེ་མོ་འོདའཆད་ ! ཀཾ 

༡ , (དིད རྡེརསོ་གའོ  སཧུལ་དང་ དདེ་པ་འུ དྲ་པ་ སུལཚོན་གད་སུནབཟདནོ་ དང་༔ ཞྲབྲས་ཏོག་ཝ ་གཅདའང་དབལ་མཉ་དང་༔ ནི་གནུས་ཕུལུ་ཕྲིན་ལྣ་ལྕམ་ 

¦ མཛད་པའི་འཕཉ་ལས་བྱཏད = དད ༔ ཆེསྤྱ་ཧུལ་ཐུགས་འིངན་ལྔ་ལྕུམ་ ལེགས་ 'ཨིན་བཟག ཆོས ཆོས་སེན་འཛུགས་ པའ་ལྟ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་༔ དེ་ནས་ སགས་འཛིན་བླང 

བདེ་བཀོད་མཛད་ཿ ཿཱ རི རི /\ ཁོའཁབ་ཨཆགས་འོལ་ཅུད ཚོགས མདད ཏཾ བ་བཞི བཞོས་དུགགརའ་རོས་ཀུམམོལ་སམང་། རཱོསའ།ློ་སྣ་ཞིང་བོད་སལ 

འཇུས དེན་ཕིལ་དགེངས་གཏེ ཙུ ྭའ་ཟབ་གཏའ་དཔག་མེདྷ་མཛད་༔ ་སཾན་པོའ་ཁ་ ཞོན་འཛམ་ གླད་ཐདྡ་བཀོན་མཛད་༔ ཏཱ དྲེ་ནས་དྲགས་ འཛན་པ དླུའི་སྦས་པའི་གྲད་འབྱདདུ་ཞི་7  ; 
༥དཔག་མེདྲསས་༔ མཐིདཚསདེས་སྐེན གཏེའ་དཔབ་མེད་སྦས་༔ བ་ཡིགཤགསྐའྲ་དུགས་གཏར་དབག་མདསས་༔ ༩ མོ་ཡིགྱ་ཤག་ས ཟབ ། „ 






' /' 


་་ 





།གཏེར་དཔག་མེད་སྲས་ དོ་མཚརྨ་སདའདུད་ཡད་གཏེར་དཔག་མེད་སས་༔ དྲབུཝ་ཕངས་སྐྱེབས་ཧུར་ནོང་གཏེར་དངག་མདྲསྲས་༡ སལ་པས་འབྲོ་འདུག།ཏེར་ཁ་དཔག་གད་ 
དའ ཕག་ནད གོ ར་ཡང ད་ས ྲོ་འཇིནམ་ས་ཚགའདབག་སེ་སུས བདེནདགས་འཇིན་བྗའ་ ་ཁ་གཞེ 
 - ཇྩིསརྱདི་༔བ་མཀའངརད་འདུས་པ་དང་ མཁའབོ་༩ཀའངྱཧད་འདུག་བདང་༔ བཀའ་འདུང་འཀའ་རྱདུ་འཇུས་པ་དང་ རའ་སེ་མམ་ 

| །རབརའིི་ལྲ་སོརདང་མདོརྡེུ་པ་ཕགནག་སྦྲངཔ་དང་ཿ གསང ལམ་༢ཨྟ་སོད་འཇུབ་ས༔ དེ་ཉས་འགས་འཇིན་པདདའི་ཆོས་འདག་གླིང་པ་ངརྒད་ནི༔ ཐིའི 
ཌ་ཊིངོ་གདདངོརཁིད་རའོར་ཚར་དི་་་ཡའད་ ཀླརྨ་གིང་དངག་ལོོ་སྤུ་ྐནཀིད་ཿ དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་གདང་ཞིག་བོ་ཛོད་༔ ཀུནསྦཱགླིང་ 
'དོངལས་འཕྲོ་ལང་པའོ་༔ དེ་ནསའགས་འིཛན་པརྣའི་རྐྱལ་ཆབ་འབ འདུལ་འཀད་པན༔ ཐད ཆཾན་རོལ་པ་ཡཾ་ཤཾསྭ་འཱད་ཀཱགས་དང་༔ མགྡེ་ནོ་པོ་མྨ་རོག་ཝན་གྲ་དབངལས་ ི 


ནཏྲོརྫོགས་ཆེན་དང་ར དབང་དྲག 





¬ །'ནོཾ༔ཿ འབྲོ་ཨླིང་༔ ཤེས་རབ་མེ་འབུར་པྲ་ཛཱ་རས་མི་དང་༔ རན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་མི་འྱར་ོ་རེའ་ 7 དེ་ཞ་ ཞས་འགས་འཛིན་པ . . 
ྦ ,, རསན བཛྫ་དཱརཏུ་འགུ་མདནྡོརདྭཱ ༈ ཨཉན་ས་མུའཱདང་དྷརྨའ་མང་ཉན་དང་༔ ན་དེ་བརྫ་ལ་སོགས་ འག གག ¿ བནྟུད་ འདུལ་རྡེ་རྗེདག ག 
ཏཱ དེནས་༢༥ ༣གས་འཛིན་པྨད།༨ ཝུགསྦ་མུས་དི་མདནི༔ ད་མེད་ཀུན་དགའདྲ་མད་ཁྱུན་པོ་དང་༔ དེ་མེད འད་ཟེནིམདྡརདོ༔ི་ཡད་ུལ་ཞིམ་ ་ོགྱ་ལ་ས་ངམ དགསལྣ་ ; 
ཌཱ འཇིན་པྨྲིཐགསྲ་སསྤཉྱཧིདོ་མེད་གསུམ་ཊི་ མུད ལྭ་ཆེས་དབང་ནོད་ཚེམ་རུམ་པ་གྲུམ་༈ ལཱོ་བག་ཁམཐིངྨ་ནམ་ཀྲས་དག་ཁེགོས ༤ ནཨ་ཝཱའི༔ དཱ་ནས་དགྲས་ 
° ཞནའདེནོ༔ འདེ་གྲསམ་གཏེའ་འདོན་རམས་ཀི་མཆོག་ཡིན་ནོ་༔ ད་ནས་པཱངཱ་ གསྲ་སསྟསིངཔརན་ཝནི༔ ཿ འདེ་གསལ་སཱདབ་འཛར་ཆོར་ ངཿ དྭ་གྷ་ནམས་ཉུས་གེ། 
སྟིཡོ་དང་༔ རྒུ་རུ་གཏེའབྱི་སྣོད་པོ་ཡེངས་སྦྲགས་རྩལ་༔ པྨའི་ཐུགས ཐས རྣམ་པ་ལྔས་ཿ འདུལ་ དཀེའ་འདུལ་གང་སྟནཔའྱ་སྒན་མེ༔ སྲར་ཿ ཀན ད་བཞིན རན 


༧1 





་བསམ་མྱི་ཁུབ༔ བདག་འདྲ་རགས་འཁིན་པྲད་འྱའད་གནས་ཀྱ7 བད་ཁམས་གདས་ཧན་འབུག་ཐམས་ བཾ  ས་སང་ཅིདཟབ་གེརདལ ་མད་སྨན་༔ ༔ེ་སེ་ནས་རྲང་ ། | 
གཙོང་ཁྱ་ཆ་ནག་ཡན༔ ཀཀ ོི་ མི་ལོ་དདང་བྱགཅིག་འདྲ་ཉི་ལུཁ་ཏའཀས་༔ མད 
སོས་སོ སུདངོས་གཏུལྭ་བ་འདུལ་སལ་དེ་ཉམ་ཡིན ད་ནམེ་འདུག་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོ་འདུལ་དུའབ་༈འ ོསྣ་སེངས་གསདགས་ཆོས་ཀ ས་ནས་ཡར | ྦ 
རོ དད་གུས་མའེིཔ། འབདས་ཀུན་༔ ཉན་པ་ནྫོལ་ནེ་ེ་བཅུདའཇོམ་གཏུས་ཿ ཌོས་གྲསཿཆོས་ཨ་ཁས་གཏརྙྨཱ་ཤས་༔ སེམས་སྐིད་མཱན ནོ་ཝམ་གཞན་དེན་རམྱཆརུང་ཿཾ ¦ 
བཿ གཿ འཾ ཏེ རི་འགོ་དེན་ཆེ༔ `ཏེད་ིད་རྡེ་རྗ ་བདུད་འཇྔོམ་སྐྱེ་བའེ་མ འེ་མཐའ་༔ ཟབ་གཏེན་སཾ་འད་མཐ དམག་དཔུར་ཞློག་༔ མངོན་ཤསྦ་ར་འྲ་གྲག་གཞན་ལས་ཏུད་ ྒ 
པེ ས་ཧན་སྐྱེས་བུ་དེ་ ཞདགའ་འཞུགས་སུ བརྡ སྙེད་ འྱབུབ་ཁ་འོ་པྨདའི་བཀའ་ཿ་ ན་ལས རྒྱད་བསྣན་པ་སྤེལ་༔ ° ༔ འཀརཆམ་ ཅྭཏྟདྣིམ་ས་མ་ ཡ{ ། 








ནཿ སྨལ་པའིླ་འཕདས་ལྔ་ས་ཁྲ་འཁྲག་རྣམསསུ་འགྲོ་7 ལ་ཝའྲིཆོསྨ་ཆལ་ཆེན་བོས་གཞེངས་པ་ཡིས༔ གཙུག་ལག་ཁད་ལྭ་སྔ་བའདི་ཡིན་པས་༔ རབ་གནས ྷ 
༡ ༡ རླ བི་བས་ལས་ཁ ཤཿ : འུ ༔ཞལ་ཟས་མ་ཡིས་གསུད་ཊཱནབ་༔ ‡ + གསྡ་རེེའདགེམོ་ 
¥ ཁམསབད་བསྐོད་ལ་༔ རར སཱ གསསབད་ཁམས་འས་རྗེས་དེ ནུ དེ ས་རྗ་ན་ཆ དེས སྐོལ༔ 
༡༢ ེྔཚོགས་ཀུན་ལནོཐམ་ལུང་མུན་མཛདཿ དེ་ནསཾ་ལཱ་སའྱབཱ་གྱཾ་ཚད་ཁང་ཏཱ་༔ བནྣནསཱ་འུུགཅག་ཞ ` ༣ཞགས་ཨྡངད་ ༡ དེ་འམས་ཐ བོའི་སྣཞོ་ལམ་ 

ཡང་ཡངྦ་དངས་པའི་ཚཿ དྲ་ནས་བྱུའ་གཉིག་ཞལྱ་ཟིགསུང་བྱོན་པ་༔ ཨེ་མ་ ཌམྷཚོ་སེས་ལས་ལླ་རལ་ ཤག ཡདུན་བླ་འྱབུད་ཿ སྐུན་བོ་འདུལ་བ ་དེས་བབ་པ༔ 

སྐུ་དདེས་སྲིན་པོ་འདུལ་དུག གས་མེདྲ་ཀང་ཊ ཐགས དྲི བོད་ཁམས་བདེ་ཐའི་སླེནོ་མེ་སྤ་ནཾུ་གསེཝ༔ ཊའ་ཚོགས་ཀུ། །རྣམས་ཤིན་ཏུ' 





ན་ས ད་ནི གནས་མཛད་ཅདཐད་ ཁམས་བཤེ་ འི་གོ་ལ ཕམ་བཤིས་རྫདམཛད་ཿ  དལྗེ་ཤཀ་མཱ མཛད་བ 
འཾད་ཟདད་པག་མེད་ནམཁའ་གད་བར་འགྲེས་ར སུ་རུ་ཉིད་ལ་ཐིམ་ཅིང་གསུང་བོན་པ་ཿ ཨེ་མ་ཀྱུན་ཐ མགོན་དྲ་བ་ཞིད་༔ མཛུད་པྭ་སད་ཛཱ་པ། 

ཆེན་ཀྱིས་ བྱད་ཤྱེགས་གདཧན་རྱལ་ཁམས་འའཿ རཿ ངྲི་སཾད སྨན་ལམ་བཏབ་པ་གཞས། ཧཱ གན་བདདཔས་མེད་མགིདི་ ད་ས འིཊཕ་ཾན ལ་བ ོས་ 
ལྡེག བད་ཁམས་ཞབས་ལྕགས་འགྲོ་དྲག་བདེ པལ་འགདཿདམཚར་དཔག་མྐསོདརརབད་ཆས་ྟ་བ །ཁམས་སེམས་ནླཾ་པཱ་སིད་ཐུགསངི རྗ གན ཡིན 
པས་༔ རྒྱུན་ཆད་མེད པར་བེད་ཁམས་སྐྱེདདུ་གསེལ་༔ དེ་ཚོགས་ཇྗ རྗེའབངས་ཀུནཱ་ཧྱཾ་སྨོན་ལམ་ དཔག་མེད་ གདབ་༔ དེ་ནས་ དིཀས་འཛིན་བླངས་འདྷས་ སྐདངཀའཚ བ་ ྦ 
སིནཔོ་འརུལ་བའེདུས ཡབབས་༔ དབུས་ འརུར་ཚལལུད་ལྡམན་མདལས་ལྟིག གྱུས ངནྱི་སྨན་འདས་འོག་ཏུ་༔ ཁོ་ཡང་གྱསུམ་མྟེངལགཉས་ནིཿ ། 
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༩ ;; །༥^7 གཾད་སྲནཀྱི་ཕུད་བརྡ་འགྱུར་༔ དེ་སྐད་གསུནས་བས་སྲིན་འདུལ་དུས་ལ་བབས༔ ད་ནས་ག་ཡེར་བའི་མདོ་ལྲ་བན་པའིཚེ་ཿ སྤྱན་དས་གཟིགས་དང་ར་མཧྲིན་གྲོལ་མདང༔ མཧོ་ 
` སུམ 6 ལ་མཇལ་བླཊའོ་བཞེན་དུ་མཛད་ ° ཨ་མྱྱ་ཧུལ་སས་དམ་པའི་མཆེག་ ཌཱ འཛམ་གླད་ཐདེ་ ག་རྩོལ་བཾ 3 མཇད་པ་སྨད་འཇྱད་ཨ་ཁྭཝ༔ དཾ དུང་ཁོད་ ཁམསྭ་ཐགས་ཇེའ་ 
` /¡ སྐྱིདདུ་གསོམ་༔ དེ་སྐད་མཐན་ཏེག་ཏུ་གསོལ་ནྲས་འཇའ་བཞུན་ཡ་༔ དེ་ནས་རེགས་འཛིན་པླད་ར་ཡགྱག་དྱྱུ་བོན་དགདསནས༔ྱ་རནག་འིྱོ་རྣ་ཝནས་༔ ཐཱ་མ་ཇ་ཡ་་ 
(¿. -ཤ དནས་བོནཿ་ཧྱ་ཡུ །ཞབས་ལྱདུགས་ཅདན་ཟའ་ བྱང་འད་སྐད་གསུང་7 ཨ་མ་ རྒྱལ་བའ་ཡུང་བ སུ འདུལ་དུས་ལབབས་༔ དྲི་རམས་འདུལ་བའ་སགས པ་ ཏཱ 
དུ ་ ཉིད ཡནཿ མཆ་སྭས་རྡཾའཾ་པདཱའབྱད་༔ སྲ་སྦྱརས་ ཞལས་༡ མངད་པ་སྣད་ངྲུབྱདབ་༈ སོན་པ རྱལ་ཆབ་སདས: སེ་རྲི་རསརྲའརསངསྤྱ་ཆས་ྤི་ཞྲེས་ནན་འཟང་ཅྲར་ཀྲ་ད ༦ ་ 
` : ¡སྐུདདེས་རྡ་མབ་སྲན་འདུལ་ཀྱན་མོད་ཀྱང་ གདུཁ་བྱས་བོད་ཁམས་རྒྱན་མེད་པའ་སྐེང་ ༡ཨཐྡཾར་ན་ཁེད ས་ཟིན ་་སིས་ནསག ཤྲ 





ཁ. =~ ༽༣༽ད༽ ༨ 6 ༽- ༩༽ སེ་ལམ་ ` ༠3 ` `༄- , 
བཞུགས་མ་མངའ་ཡང་༔ བེད་ཁམསྤ་བགསྔརྲསྤ་རྒྱན་ཆད་མེད་པའ་སྐྱེདས་༔ གསྣ་ཇཱའུརུ་བའ་གཞསན་བད་ཁམས་ཡན༔ སྨན་ལམ་དབངག་ཐ རྡེ ད་དགོས ། འའ; 
འདུག་ཿ ཐགས་རེའི་ཀློག་ཁུག་བོད་ཁམས་མུན་སལོམ་ཛྡོད་༔ བདག་ལྱ་ནུས་པའྭསབས་ཞད་མ་མཆས་ཀྲང་༔ ཁཾ བས་སྨྲཡ་པ་དེ་བཞིན་འགྱེད་༔ རང་གཡསྐ་སད་ཏུག་འདྱུ་ 
འབྲལ་མེདཔར་སྨོན་༔ དེ་སྐད་ཞུས་ནས་རྗེའབས་ཐོད་ཁ་༔ ལམ་ཁྱེན་མན་དྲག་ཟབ་དནོ་དྲཔག་མེད་གནང་༔ དེ་སྐྲད་ག སདསསླར་ནམཁག་ཤགས་༈ ད་ནས་འགསའཇན 
བརྨས་བཱ ཀའ་ཆུལ་བ་༔ གཉའ་བུ་བན་ ཐོ་ཏ་སྟན་ཤཱལ་ནས་ར དམ་པྲ་རེས་ ད་ནང ཨཱལཔའི་རྒྱལ་༔ སྲིང་བའན་རྒམ པོའགཞུང་བཀོལ་ཆླུརེ་མ ཆོག་ཿ འི་སྲེ་ལྡེ ། 
བཙན་འདྲ་བུདརྨ་རྫས་ཨངད་༔ ཏྲི་པ་བའལ་པམངཔ་སྨྱནདངས་ཀྱད་ར ལ་ལདགན་རང་པྲའ་མ་བྱཞགས་ཆུར་དུ་བཞུད་༔ དགག ་འད་དབདུམདཔརྱས ད་ད ]; 
བོད་ཁམས་ཟུགསྔ་རའྱིརུན་སྐྱང་བདོག་ཡོན་ཿ ྱེད་ཅག་བོད་ཁམས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་; བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་བཀའདྲན་ཆ་བའ་ཡོད་༔ ཇྲ་སཾད་འབྱུང་བའ།ཁམས་། ` 
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` ༈ི འོང་༔ དེ་དུས་འདའོད་དྲབཊདས་ཞ། 
ྒ སྔམརྫོ་རཱ་ལྱ་ཟས་༔ བྲགས་འཛིན་པ ྲ  ཨཱེ་མ་འིགས་འཇིན་ཆེན་པོ་མྲར་གྱུ་རུ་ལྭག༔ བད་ཡུལ་མི་བཞུགས་སིན་འདུལ་ 
གཤགས་པ་ན་༔ ལྷ་ནུབ་སྐནབོའི་ཡུཁ་བཱཅེ་འད་ཡེད་ཿ ཡུལ་དེའ་ཙམ་བཞུགས་འགྲེ་དན་ཏེ་དད་ལགས་༔ བདག་ཀྱད་གྱུ་རུའི་ཕག་ཕྲར་ཨེ་ཁདྲ་ན་། དེ་སད་ཞུས་ཚྭ་ཀཱ་ +} 
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] 2“ །ུའི་འདི་སྐད་གསུང་ ༔ ཀྱིད་ཞིདད་དུང་འགྲོབའི་དུས་མ་ཐབ༔ བདག་དཔ་ཁྱོད་ཌོད་སྐད་ཅིག་འནུ་འབྲལ་མིད་ཿ སྔིན་པོའི་ཡུལ་དེའ་རད་གཞིས་རྡི་སྲདའསྐལ་པ་དེ་སྐིད་འའད་ ) 


དའབུང་བདག་ལ་གཤགས་བཞུགས་ག་ལ་ཡེད་༔ དད་མེས་ཉན་ཁ་མདོན་སུ་ཞལ་སྣྲོན་འབུང་༔ བད་འབྱུང་སྦལ་བརྒྱན་ནད་མེད་པར་འོང་༔ དད་མེས་ 
ཅུན་ལ་མདཔ༽་ལྟདའཐུལ་མེདཿ དུས་ནམས་ནག་ཏུ་ཚེས་བ་སྣ་ཆགས་བར་ དད་གུས་མེས་བས་དནདུགསེཁ་བ་ཐོབ་ཿ ང་ཞངནཁོལ་འེརི་ཚགས་དང་བཅས་ནསྨ་སྲོས 
'འཇའོད་དེ་བཟངས་ཞམས་རྡེགས་འདུའ་༡ དེ་དུས་བདག་ཉིད་འཕེབས་རྟགས་གསོམ་ཐ་ཐེབ་༔ དྲེ་སུད་གསུངས་ནས་བོད་འབནས་རྣམས་ལ་ཞལ་ཆེན་བཞུག་དི་ 


ས་ ཟབ 


ས་༔ དགས་འཛིན་པད་འྱང་ཞིད་ལ་འདྲི་སྐད་གསོལ་༔ ཨེ་མ་འིགས་འཇིན་ཆེན་པོ་མྲར་གྱུ་རུ་ལྭབཿ བེད་ཡུལ་མི་བཞུགས་སྲིན་འདུལ་ 
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བཞུགས་༔ དབིཊསྭ་ཞི་སོགས་ཁྲ་བ་ངོསྤྱ་བརྡད་བཏགས་༔ སྭ་ཕེགས་ཐམས་ཉད་འཟུད་མའི་མདོག་ལདདམར་སླུག་ཡོད་༔ འི་བྲག་མཚོནཆ་གླིངས་འད དཱོང་ལོང་ཤིན་ཏྲཱ་ཟབ་༔ ཤད | 
རྣམས་ཚེནཉནྭ་ར་བྲེརཱ་ཀོང་འྭ་ཁུག་༔ ས་ྱཾགོས་ཐད་ཏིན་མེ་རྨད་ཀཱབ་མཚན་མོ་མ་འབར་བ་༔ རྡེན“ སྲིན་པེ་ཁ་ཐོཿ་དཔག་མྲེད་ཡོད་༔ ཱིི་བུ་རིང་གནལ་བ བྲ 

མཐའ་ཁབ་བཞ་༔ རྤྱའཾཞ་ཡུལ་ཀླད་བུུ་ཡདད་རྣམས་དབུས་ཕྱེགསུ་དེའ་༈ ཤྭ་ཁག་ཟྱ་བེད་ཞེསྦ་བའི་གོང་བེརྱཧེ་བདགུ་༔ དྷེཉ་སཱེན་པོ་རྭཀ་གསོད་བྱད་ཟརབ་དཔག་མད 
ཡད ཊ ཚུ་འཕལྷ་སྣ་ཚོ་གསྟ་སྐཱན་ཅིད་ཁངས་སྤྱོད་འབྲས་བུ་ཤ་ཁྲག་ཏྱེད་༔ དེའི་བྱཇཤརཱགན་མུ་ལེའཁླམ་མཚོ་དྱ་བ་ཡོད་༔ མཚོ་མོ་དའི་དྲུབས་ན་བཟངས་མདོག་དཔལའ་ 
ཧྱཾ་བ་མད་༔ འཕྲ་ ཁྱ་ཧདངགསཅིག་འཕ་ོས་འཇོར་ རྒྱད་གྲགས་དྲུག་ཊ དེ་ཞ་སྲིན་པོ་ཟིལ་གཞེན་ཀྱ་དའི་བྲེང་ཁྱེར་ཡོད་༔ ས་འི་མདུན་སྣེར་སེན་ཨཁར་དྭགུ་པུཿ 
ཅཾབྱཧུད་ཟྣསའ་བའ་དབུས་༈ བྲག་དམར་ཟུའགསུམ་རྩེ་ཉ་སྲན་རྒྱལ་ཕོ་བྲངེལ་མཁར་ཟརབང་ཡོད་༔ དོན་སྲིན་རྒྱལརའཀྱུ་ཐེད་འཛེྱ་བ་བ་ཡད་༔ སྲན་པ་ཐད་ཐངས་ཀྱ་ 


༧༨༨༦༢༧༢༣༣༠༦༨༧༧༤༧༢༤༢༢༧༨༦༣༣༠༧ ༥༣ 
ཟུ 





' ..- [ཛཾཿ ལ་བའཕ་ སྙིན་པེ ལ་པོའི ཞ་ཤྭེ ནས ནས་༔ ཡྱ་བུ་དམ་པ་ཆོས་ འཇིན བའ དྲེ་ནས ་པད་འྱདར་འདག་ཏིད 'སཱན་པོའ་གསྲེངས་ལཞགས་ནས་༔ ' 
ཌེ དྷ་ར ་ སི འཛ ཞད་བནཱ་ཐད་ཀཱན༔ ༢ སོ་མ གཟེ ཟ་མདང་ལ༔ ཧད པའགྲྭས་བས འབའ 
ཀ 3 ཐཱ ཐབས་མཁས་ མཇད་ཌ་སྭཾཿ སྣྲེཉ་ཕའ་ཡདའསྟེད་ར དྲེ་ནས སུན་པེའོ་ཚོགས །བསས་འཀའ་ཆུཁ་ པཿ ཞོན་ཅུག ས ན་པོའ་ཚོགས་ མས་བདག་ག བཀའ 'ཏེན་༔ འུག །གོང་མའྱ་ཆུལ | 
| པ་མཐཱ་སཾབས རྫ་འཕྲ་ཌེ ཆནའང་/ 5ྱབ་ དོན་མེད ཝུག་བསྔ ་མའོནབའྱརྨ་རུསང་འདུག པས་༔དག་ཉག་འཁརབའྱ་ར་ཡདས་ཐའང་ དི (ཐྲེ ཕེར་ཿ དྭ་ན་དཊ། ' པའི་ཆོས འབྲས ྷ 
:: དགྲེས ཀརཿ གསེད་ཤྱེད་ རི པའ་ཁས སྣ་སམས་ཐ ་སྤེངས་། ༩ ཐད་བདག་གི་བ། ཀའལ་ཁནཔརྦ་ཉཾས་༔ ཌྷ ཀརམམི་ནོ ཞནཔར མས ཀེ་ཀ 'ཀ བྲེག ་སྲོགགཱཧཾད་༔ ལེག འབྲས ཤུང 
»དབངཔ་ཡན་ཁག་བཏུབ་༔ དེ་བས་ 'ཏྲ་ཆོས་ ཁ་གནས་ བྲབྱིས་༔ དི | གེ་སྲཾནཏོགས་ བིལ་ གནོནཐྲོ་འད་འད་  ་ རྣམས ར་ཆེ འསྐྱེཿ པ་དངད་༔ གྲེའད་ 








'འད་ལ་རན་ཆན་བྱྱ་ཅན་བཀོད་དང་༔ སྐྱེད་མེས་ཚཝ་གནས་ལ་སེགས་གོས་འདུག་ག་ སྲིན་ཚོགས་ཐད་བདག་གས་ཐ ཀའལ་གད་གས་མ་ལུས་སྤྲབ་བའགས་ དེ་ནདགྲསྡས 
ྦ ཆར སནྣ་རཾགས་ཐམས་ཅད་ཀ༔ ལ་ཁས་ ས་རྡོ་ཡྱད་ཉངལ་ཁས་འཚྱགས་༔ ཕྲ་བངགྲཟླ་གསུམ་ཐ ཆུམ་པདདནྲི་ཧ་བཞིར་བྱར བ་ཆེན སེདམས ལག་ན རྨ | 
དང་༔ ཆཱེསཾེ་འཁར་གཏུགས་དང་རྒྱལ་ཨཆནབ་དན་དང་༔ དྲལ་བུག་ཡར་ཁ་ཤའ་བུ་ལྔ་ངྣ་དང་ཌྣ་རན ནབྱཧནྱ་རྣམ་པའཀུན་པ་ཡོད་༔ དེ་ཚྲེ་སན་ཆོགསྣ་ནམས་ལས་ 
.མནས་ཤང་ཉམས་ཐག་པས་༔ འད་ཧཱགྱཧམམ་ཁདས་ཡུས་མ་འཛའ་ཅདསམས་འཕྱ། ནས ཌོས་ཁམ་འཇུགཅང་ཕོོ་བད་ མ་བོའ་བྒཧན་ཿ མཁར་ལས་འདལ་ཟད ད 
ཐ་མི་འདུག་ཐས་༔ ད་དུང་ལས་མཁན་འདེ་ལས་མད་ཡོད་ན་ཁང་ཅ་མྨ་རཱང་ཿ དྷ་སད་ཟེརཞིང་ཐམས་ནད་མཆི་མྱ་བུང་༔དྷཾ་ཝོ་བོདག་འ་རོགས་རྔརྙིན་བླད་ཡེག་ སྨར 
ཁ ཡདྲ་སན་ཆགས་དམག་མེད་དབང་བྱམས་ནས་༔ མ་སང་མཁའགྲའརཚགསྣ་རྐམས་ཐད་དང་༔ ན་ྩད་ཆོོས་དམས་སོརསནས ནའགཞདལཕོ། 





རཁ་། 





-~-~-༨=༨༤༨༩༧༧༢༧༧༧༠༤༧༦༧༢༣༠ཿ༢ 


_ /། ཡད ཕྲཾ་བང་དེའ་གརྨསདན་རན་བྲན་ཞཱྲ་དབ་འྲ་འུཨ་མཉ་གས་མླ ཀད ཁྫོ་ཡགྲསཀིཏ་ཆེགས་ཞེས་བོང་ཁྱརྱའྲེ་བ་དྲག་ཿ ནུབ་ནད་ཀ་མའཱཿ་ཞེས་ འབྲེད 

ེ ཁུདུབ་ིད ཤརྨ་པ་འབརབའྲི་ནངཞེསྭ་སིནཔེ་ཞགོ་ཟེང་རགསྣ་རམས་དཔོག་མད་ཡད་རདོ་ནང་འབའྭགངཞེསྭོ་ཧུ་འནི་ཿ ལྐད་སབནབ ད་ཧ 

/4 ་སེནཆོགས་དཔག་མེད་འོདྲ་ ཤོང་ཏྲེར་ཆད་ནི་ས་ནྨ་དག་ཿ ནབ་བུདབདྲའིརྷ་ཨག་ཉག་ལླ་འགྲ་འིདན་༔་ཞད་འབམསཌི་ དུག ཡད སན ཀང་གྲུས 
བྱང་ཤཱརྤ་མྨག ཞཾག་འཐབས་གླད་གྲད་ཁྱའན: གོང་ཏཌ་ཉདྲན་འམ་མཆོ་འ་ཀྲ་དྲག་༔ སན བ་ཤན་ཏུ་ཁྲེ་སྙན་དྲག བའའ་གས་ དབྱུ 'ཏ/གརཾ་ཏྲ་ལབྲག་ཟ ཌེ ཤད 


རོད་ནི་ཐེ་བ་དྲག་སྙིན་པོ་སེབས་ཆེན་འགས་༔ དེ་རབས་ཀུན་དྭུས་པླད་འོདྱ་ཀི་གནལ་ཡས་དའ་ཿ འོག་ཁངའནཔོ་ཆེ་དང་སིནཔོའ་འི་སྟིངས་ན་༔ འདག་འདད་རགས་ 


དཱ བུངབསདཔ་རྫོགས༔ ཆས་མྲེ་བདེའི་རྩཤོགསན༔ཀིཉ་མིདེས་ྕབམམཚོ་དུན་ཡོདདེ ཤརལོ་འཚགས་ན་འཇནེ་དུཞས་འབུམ་མཚོ་ཌི 


ྦ 





ད 
དད 








ངྨཆ་ཞྲི 


བ་སད་གན་སེ་ཟུད་གསོལ་ [སུམཆོག་དྲེའར་ཡུམ་ནི༔ སན་བྱིབ་མོར་རྫས 

ྦ བཾ་ནང་ལྔ་སྲེན་སྡ་ བརྐྱད་འཁོརཀྱབོད རྭ སནཚགསྣ་རུམས་ལ་ཆོས་འ ་འའོརསའཞད ་མ༣པའ་ལམ་ ལཿཀད་༔ ཕྲ་བད་དའ་བྲ་ཁྲདན་༔ ཟླ་བས 'གྐུ་རྨུམ 
རྐུར་སྤྲལཿ ནས་༔ ནེ ཆོགས ནམས ཝ་མ་ཆོ །དཔག་མེད་སྟེན་༔ འཁྲོརན་འགྲས་ འཛིན་སྦྲབ་ཐོ ཐོབྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཆོགས ཏེ 

མགོན་པ་ཀུན་བཟད་ནད་སྤལ་ནས་ཿ འཁྲེརན་ནགས་གསུམ་ མགོན་པོ་དང་༡ རགས་འཛྲིན་དདསེམས་དཔག་མེད་ཚོགས་ཀ བྐསར་ཿ སན་པོའི་ཚོགས་ལ་ཨ་ཏའི་ 

ཆས་འཁར་བྐའ་། བདགེ་ འདྲ་དགས་འཛིན་པད ་འབྱད་ཡབ་ཡུམ་ལ་/ དད་ཉད་མསཔ་རུུས་བྱས་དང་༔ གསོལ་བཏབ་སྨྲབ་མཆོད་བྱས་པ་ཀུན་༔ གནས་དེའ་མུརཏུ་ , 


འཛིན་པྲུད་འྱབད་གནས་ནི་ཿ སྲུ་མདོག་དམར་སྦུག་འཇེག་རྭང་བ། ཞཝ་གཉིག་ཕྱག་གཞིས་ཐོད་འབྲེང་འདན་ཿ སུ་བདར་ཞྲིང་སྨྲག་ནག་སེད་བཀ་གསོལ་༔ ཞིང་ཆེན ༈ 
ས་ནས་མ ཏོད་ཉིད་ཡན་༔ འིས ིདསྦ་རས་དགས་ཞདིན་སང་ཐོབད་ 
ན་བརྒྱད 
སའ ད་བཞིན་སྡེདགོ་དྲད་སྲི་རཿ དོའི ྦ 





༨༠༡༤༩༤ 


ས་དེར་མཉན་ པཀ་ལ་ དུས་ ཀུནཏུ་ མངོནསུམ་༡ ་༡མས མས་སྣང་རྨ་ལམདུ་༔ ཞལ འཇཁ་ཆོས་ གྲསུད ལུཔ་བསྟན་མཛད་༔ དཾ་ཕེ རུ་ཡབ་ཁུམ་ཁཿ་ 
ྦ དག ཀུན་མསུཔས་ ཀསལ་བ་ མ་པ ཿ རྡེའུས་ ན་འ ཞཁ་རེམ ས་སར་གཞུག་༔ དྲ་ནས་ནམ ཁའ་ཁ ཐམས་ཀུན་འཇའ་ཟེའུ་ཝམ མའཁེདས་ ཤའ འཇའ་ས 
ྒ / ཞས་འིགས་ འྡཛན་མཁའཐོའཌོག་ ཀས་རྔམས་ ཀཿ རྔལ མའྦཾས་སྨོགས གདུགས་ དང་ལ མཆན་ དུང་༔ ཏྣ་མཆུག་རམ་ ཁྲུད་མདོ་ ལའསེང་༔ ༣ འཛིན་པ ཞུགས 

9 

2 

༢ 


༽ ༢ོཿ སླེའཔརངེས་ར གཱ གཞ 


འྭ་སྨནྣ་ཀོདདུ་མཁའ་ལ་དེངས་རཱ། ཉོ ང་ཡཁྲ་འིདྷ ག་ཤགས་པ་ པའྱིར་༔རྗེ་འབས་ཀུནཏི་སྨེནོ་ཁམ་ཆྱ་ཉེན་བཏའ དསས ཚི 
ད [བས་ནས བེད ༨ཅས་བད་བུཙམ་དྲ་མདོན འཚེ ཚེ་ཿ རྗེས་གསེརཡེ་མཐོ་ཊང་སྡེ་སཱགས་འདེནནས་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡདངང་༡ རེ་འབུངས་འཁྲོར་ 
 འྱསཧྫི་ཚནན་བཞིནཿ ཤོ་ཁེག་སྙོད་ཚོདས་གདོང་ནམས་འཚམས་ གང་༔ ག་ཤིང ཡིརད་བི་རེད་ཁོ་འདོད་འབོར༔ དག་འད་ཡེ་ །ཨ་མཚྩོ་ཧལ་ན་༔ ད་དུང ད 





ྩ 


ཚུ་ཤོ་བར་ཆེས་འཐབས་༔ སྡི དྷ་ཌྣ་སིདཱ པའི་ཡོད་མ་ཱུ་རུ་ཚཱ༢ྱེནེ'7 ཤདམདནཚོརྒྱལ བདག་ ཤིས འདྷ་སྐད་ཞུས་༔ ཀྱི་མ་ ལ་མོས བདག 
ཤཱ་དོད་ཡུལ་ པད་པའ་གནས ་མ་མཆཾས་༔ དྲཔལ་བའི་མིག་བུད་ཁོད་ པའི་ས ་ཕྱད་ བཞིན་ཌ གཱརུ་རྔ་ཡཐ གོད་ཏུ་གཤགས པན་༔ སྐལ་མདཱ་ཤད་ག ནིམྨི་ཁཱད་འབརནུཡ། 
ཧཾ ཉུད་ཚུདདིན་པོ་ཆེ་༩ བདག་ལ་སྐབས་གནས་གཞནན་མེ་ལགས་སོ༔ དྷཾ་སད་སསརེ་ཁི་མྲི་འན་མིདྱ་ཡུལ་༡ེའིགས་འཛྲིན་བླ་གསའདི་ནད་གྲསངས་སྲེ་ུཿ སྣོད་ 
653 ལས་ཅན ཀི ན་༔ྷ ད་ད གུས་གསཁ ཁི་འདབས་ བདག་ ཁ།ང། མཱ་གཞན་པའ་ དུ་སྣ་རམས་ཀུནཏུ་ཚེས་རད་ཆག ཨམེད་མ་ཛོད་༔ ༽རང་གཞེས ད་ག འདུ་འབྲབ་ ་ཤོད་མ ་སྲེད་༔ གོ 
ང་ནི ག་སྦབ་གནས སཱག་ཚདག་སེད་ཁུག་གདེདས་། ¡ ད་དུད་སྲིན་ ཡུལ་འགྲོ་པའདུས་མ་བབས་༔ གཏན་ཕྲང་རྐང་ཞི་ མཐའ་ཡིསྨྱ་ཆ་མཆོས་ཆོད་༔ མངདལ་ལས [སྐྱས་པས་ཁམཿ 
པཔ ༥ ཇཾ་ཕུལ་ཤུགསལ་འ འགྲོ་ཐའི་ཧུས་མ་བབ༔ ཿད་ིན་འད་གཉིས་སྐད་ཉིག འདུ་འབྲལ་མེད་༔ དེ་སྐད ་གསུངས་ཉས་མཁའ་ཁ ཌུད་འཉིན་འུད་7 དེ་ཆེ་ཁ་མེར་ཟང དོན 





ནཾ དཔག་ནད་གྲ་ནུང་ཌ དེ དེནས་ཁྲོ་མོས་ 'གདཱའི་གྲསང་གཞིན ཌ ག་རས ཐ་ལོག་ནས་བཀའཁྷག་བྱ་བས་༔ ཨྡེ་མཿ ཁྲམོ་ཡེ་ ཧས་མཚོ་ ལགྱས་7 ཡབ་ཀྱམ ལུ 
ཀརྨ འི་འ ཡུ་ཙ་མཚན་ལགོསཿ ཤྱཔ་ལོ་ཝཁ རྦ སྟེས་ཿ ཨཱཾ ཏི་ཡོ་ལ་བདའྱུཧ ུ འིས ཨན ཝེ པོས ཧུ་མཆ་ 
ཐབ བཀའ་བྷམ་བ་མངད་༔ བྲན་དྲུག་ལེནནསཌ་བྲ་པ་བཞིའི་ དརདི་ བཿ དགེ་ བྣཾམ་ཡེན པེར་བའི རོནཀྱི་མ་དགེསོ་ ཕྲུགུ་བོ་མོ་གང་ཡང་ 
ཏི ཐཱ ཐོ་མོ་མེད་༔ སུགྲརམྭ་ཝུནྡྨ་ཐཱབའགུས་འཛིན་ པད་འབྱད་དེས་༔ ཅིལ སྟོ་སེའྲགོ་མ་ལཱསྤ་དུགས རྗས་གཿ གཞིས དགོས་སྐུརའབྲདས་ཀུནལ་ བཀའ་དྲན་འུཁརཐབས་ 
' མད གདསཱཆེནརི་བག་ཝམས་ཏད་བནྱ་ཀུས་བླ་རབས་ཌ སྐལ་ཝྡན་མ་ལཱས་རཊས་འཛན་ས་ལ་འགོད་ཿ མོསྭ་གྲུས་ཉན་ལྭ་ཧནྡཾ་རཱབས་འི་འོ་ འོ་གདྲཝ་༔ འེགས་འཛིན་ཆེནབོ་ཕླད 
ཌླབྱད་གནས་ དེས༔ རྔ་ཡབ་ མིདུ་གཞིགས་བའུད་བདེནནས༔ འགས་འཛིན་མཁའའྲོ་ འདུས་ པའཚེས་བའི་ཉན་ འཇའ་སྨིནའནིནདུམདུཉ་རིམཁལཔ་ ཡལ མོས་ ] 









གུས་ཅན་ ཨཆྫོ་ཉགཱམ་དུབེའ འགོ་མགོནོ་བདའབུད་གཤགས་པ་བྱདད་བདན་ནམ་༔ བད་ག་ཅག་བོད་ཁུམས་སེམས་ཅནགལད་ལུས་༔ སྐལ་མདྲ་བུ་རྙོ་་འ་ི་རྔའ༔ ` ' 

སྤ སྦྱ་རས་ཀུན་དངོས་པད་འ བྱུད་གཉུད་པ་དཧུད་བདན་ཞེམ་༔ དད་གུས་ཅན་ཙུ་མཆྦ་རལ་གུ་དུ་བར་༔ ལྡུཨའམཆད་གནས་པད་འབྱུད་བ ཿཞུད་པ་བླདུད་བདན་ནམ་༔ དདྲ་གྲུས ཅན ྒ 
ཤཇཾ་འབྲབ་ཤུལ་དུ་བོར་ིས་ཀུན་འེ་ཁོས་པད་འྱབང་གཞུད་པ་དྱུད་བདྲན་ནམ ཨཾ་ཨ རུ ཁུང་ཧུབའ 7 མད་བས་མདུ་པའ་པད་འཇྱུདའཚུད་པ་བཅུང་ ་ 
བདན་ཨ ཤིམ་ཧྱི་དུད བགས་འཇན་པྨད་འྱུང་གོནས་ཨེ་ཏན་ འོང་གྷི་མིད་དམ་པད་འགྱད་བཞུད་པ་འཆུང་བདེན་ནམ་༔་བདོ་ཁམས་སེམས་ཅན་མགོནཏུ་ཡི་བཞུགས 
པར འཇའ་དང་འོད་ཟེརཉབས་པ་བྱཅདབདྡནནམ་༔ བོད་ཁམས་སྔམས་ཉན་མུན་པའ་མེགྲ་རོང་བོར་༔ ཁྲརའབངས་སོ་སུར་དྲགེས་བ་བང་འདེན་ནམཿ མ རྒྱ ར་ | : 
པ་གསད་སྦགས་མེ་ཉད་པའ་ཿ ཕ་རནང་ཡཁ་ཀཾཧཱ་ཡུད་པ་བྱདད་བདེན་ནམ་༡ ཐེག་པའི་ཡངྩརེ་རྫོགསྦ་རན་མི་གསུང་བར་༩ རྗེའབས་ཤུ་ལོ་དུ་བརའ་བྲུད་བདེནན། .. 








¬` ༨ ༨... ~= ༨ ངད་དངང་ ཆག་པ་་ ྲ 
ྦ . སརཾིྲིསཾིིསཨསིཾིིཾི་ ད་༔ སྣད་ལྡན་སྨན་མཇད་དབང་བུམ་ཆག་པ་ 
༧། ༥༩ ཤུན་མདས་ནད་སུལྨ་སུཿསང་པྷོ་སྔས་ཿ ཧོད་ནད་ཟིན་པ་ ཡས རིིབདཔར་དྱབད་བཞུན་པ བཅུད་འདེཞམ་ པཾ བྦུམའུམཛུདཏྱནདནཿམནཿ ཤྱ 
བཅུདབདུན་ནམ་༔ མ་འོནས་སམས་ཧནྷ་ནིད་རཱམི་རྗེའ་༔ རང་སེམ ིསི་འརོག་་བ་་་་ས་་ གས་ནད འྱད་ 
༧ ནསྭའཆི་མྨ་རུཿཆུ་འབབ་༔ ཕ་ཅག་དགས་འཇན་པད་འྱབངྲ་དན་ཅམ་ན་༔ ༤ཱཉད་ཁག་པའ་མ་ ཟེལ་ཌཀིམ་ དྲན་འཁོར་མེད་འཀས་འཛིན་པད་འྱདོང་ནད་ཿ སྒྲབ 
ཧཾཿ བདེན་ནམ་༔ དྲུདགྲེས་ཁ་ནས་མ་ཐེནྱ་བང་ཁོག་སྟོད་དཱདོས་ཊ འཾཊསའྱྱབད་ བསྟ་སིདམན་གན་མེད་ཆྱོལ་འོ་༔ སསམ 
1 .རྒྱུད་རྒྱལ་མཉན་དོད་དུ་མའཛུཤ་ཡ༧༔ ཧིག ཁང་ནད་པ་ུས་ཀུད་འབུད / ཊ ཉིས་བ ༔ བེདེ་ཁམས་ཕ་མདྲ་ཝཱ་གུའི་ལུད་བགང་༔ ཏིན 
དེད་གུས་ཉན་མིཾཐྷཱ་སཱབ་སྐད་འཕྲོ་ཉད་ཿ འིགས་འིདིན་མདའྱདད་བཞུད་པའིདུས་ཀྱད་འབུང་ དི ྦ ྦ 





། པཱ 


¦ 





མཆན་མད་པརཆོ་ངེས་དྲུར་སིང་འབོད་༔ སྣོདཔས་ཨྐ་ཚུགས་སོདབས་དན་མམཉིས༔ བསམ་བ་ཤན ཞན་ལ་བྷཾཁུད་པད་འྱབདྲ་དན་༔ ཁྲ་མོ་ཤུལདུ་བོརབྷ་སིདའ་མི་ 
རྗེ་འམ་ཐུ འཇའ་སྤེན་སེབ ནས་འབྱདབའི་ ཤས ་འཛིན་མཁའོདང་ཿ ར་མཆོགྱ་ཧལ་པོ་དང་བ སཱ ནཤད༔ ཁཾ འབད་ནས ཨང གུང་སྔེན་ཐོན་ 
པེ་དཔའབོ་མ་ཁའགསེ་གད་ཿ ཕ་དན་བླང་ནི་ཟེའ་མདངས་ལ་བཅིསས་རུ སྐད་ཅག་ཞིད་ལ་རྔ་ཡབཀྲིངདུ་བཞུད་༔ ཉི ཅིས་འོནསྣ་ནེད རླི 
ཱོ་མོ་མཚྩོ་ཆལ་ད་ལས་སྐྱོབ་སྭུ་ཞིག་ཡོད་། བེད་ཁམས་སྦྲབ་གནས་ཐཿསདཔའ་སེང་ར ྗེ་འནུདསྤ་སོང་ཐམསཔད 


གདས་བསམ་ཀདའཕ་ 
འཛིན་པད་འྱདདྲ་དྲན་༔ འི་ཏན་མཚནྡ་དནཏསྨ་ནམས་ རྟགཏུ་དྲན༔ མ་འོདསྡརའཇུག་བྱུམོབསུ་ལ་རཿ ཉན ཙམ་ཕངདླད་འ་ཞན་པ 
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བསྤ་དད་སྐྱ་བདཤེག 7 པདྨའིརྣམ ཐྭ་ྱས་ལགས་མངྱསས་ཀང་༔ ཀུན་ | 
ྦ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་ཁུ་ཏེའི་དོན་ཊུ་སྨས་༔ སྐལ་མེདརྣེམས་ལ་ལ་དམ་གསང་རྐྱད7 
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¡ ༼ མེས ཉེར རར ཞགིགས་དདུ་མ་འཇོས་སེམས ཉན་ཀུན་༔ གགས་འཛིན་པྲདའི་ཞ 
ྦ དི ཤཱུ ཤད བཏུལ་ཤུགས་ལྡན་པ་སྔགས་འཆབ་དའ་བུ་ཌ 
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 པདྨའི་སྣན་རྒྱུད་ཡད་གསང་བླན་མེད་པ་ལས་༔ སྨྲབཔ་ཆྲན་པོ་དབང་གི་ཁེག་ཁུབ་རི་རྐྱལ་ལྱུན་པ་བཞུགས་སྣེ7 
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6 ཿ ཧཾ = བེ ༽ ༢ -- ༩༽ | 
ཉཧི་གཏེའྭ་སཱང་མཆོག་༔ སྣན་རྒྱད་ཡད་གསང་བླ་མེདུྱཾ་ཿ སྒྲབ་ཆྲེན་དབད་ག་ཁོག་ཕུབ་འདི་ར མའོནས ྦ 
གའཐབ་ཌ མ ཅག པས་རདྭས་ངའགྲོབ་མངཔོའདོན་བྱེད་འགྱན་༔ོ ད་ཕྱིའ་འོན་ ྲ 
གཏུའྭདཱ་སོས་༔ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒ་རྒྱ་ར'དེ་ཡཱངུབ་སྨྲཔ་ཡོདུ་གསང་གས་སྦྲབརྙེན་འདི་ལ་གསུམ་ཏེ་༔ སྔེནེ་འགོ་ ཧྲར ི་་འ  --; 

ནཾ ཟིད་གཤེགས་བཀའ་འབིས་ལུངདདརོག་པའི་ཕོན་༡དབདའི་ ` 
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དྲགུག་ བ་སྤད་བླད་འ ནྲ་བལ་མན་དག་ལྔན་༔ གསངསགས་བཟ་མའིྐནྡ་ོོརལ་མོ། 
འཇསྤའེ་འཛིན་བལ་བའྟབ་མ་ཏུན་༔ ེ་ནས་སློད་ལཱན་སློབ་མའེཚན 
ཀའབཞེན་སྨབནས་ལ༔ 


༢༦༩༠ 


; དག་ལ་གཞས་༔ ཝཱ་བཐགྷ་སཊ་ཏང་འཛིན་དོད་ཚད་འཕེབས༔ 
ཊཱོས་པས་རྒྱད་བྲོལ་སྨདརྗེ་ཉན་པོ་ཡས་༔ འགྲ་ཏུན་དུགས་རཱས་བུ་བཞན། དམཁས་ པ་༔ དད ངནྲ་བལ་བའླབ་ཨ་ཏུན་ 
ཤད་ན་༔ དྲྨམ་གན ད་དད་གུས་མད་རུསཆ་༔ ཏཱན་ཤསྲ་༢བཆའད་སེད་བཏཌ་༔ བསྒྲབ་རྩན་འཕན་ལས་འགྲེབའ་དན་ལ་འཙན་༔ ་ཅ་གསུང་བཀ འེ 
དེ་ལཱར་ཝྡན་བའི་སླེབརྒྱད་དད་ལྡནརྟེན དེ་ནས་གནས་ཀུ་མཚན་འད་ནྷཾ༡ བཀ་ཤས་གངས་ དྲ་བན་ཏགྲས་ི་འདབས་དང་༔ གཉམ་ས་བླུང་འཁོན་ཡ་ཁ་ རའད་༔སྔན 

ད་ཡད་མཧན་ཁགས་པའ་ཚུགས་༔ མ་དབོན་གཏུག་ཉན་མད་པ་དང་༔ དྲ་བ་ཀུན་ནམས་ འཚེ་བ་མད་པོ་དང་༈ ཞེས་ཕྲས༔ 


- ,ཡད་གོདས་མའི་ཞབས་ཅག་པར་༔ བསྲབཁ 
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 འདན་གནས་ཡིད་ཏུའོང་བ་༔ ཤར་རེདམའཞིངལྱོརིགཞོལ་བ༔ ནུབ་རིཁ་ཐོཞི་ཤའི་སྦྱངས་པ་༔ མཏུན་ན་མེ་ཏག་དདུ་་གདས་ནྭ་ལན་ཧིནགསྡ་ཚལ་ལ་སོགས་པ་ཡལག། 
རྱྱས་པའ་ཤང་ཡད་པ་༔ ཁུདྱ་བུག་ལ་སེགས་བྷི་་༢ེགས་ཡདའོང་སྙན་པའི་སྔ་སྒྲ གས་པ་༔ དེ་ལཱ་བུའི་གནས་ཡད་དང་མྱདན་པར་ཕྲོ་བར་གསུམ་རྩེགསུ་དུས་ལ་༔ སླའཾ་ཁང་ 1 
 ལ་སགས་པ་ལ་ཞལ་བདད་ར རམོ་ལས་སོགས་པ་ཡིདདང་མྭ་དཱན་པ་བགྲར་ཞིངྱ་བནྲ་རགས་པ་བའོཿ མེ་ཏོག་ལུམདད་སྐྱེད་མེས་ཚལ་ལ་ཐེགས་བྷ་རམས་ཏད་ལགྲས་ ' 
པའྱབའེ་༔ དྲ་ནས་སྦྲབཔ་བོའའཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྨ་རམས་དང་ཊ ཇྡོ་རྗེ་ཧལ་བོ་ ཆྩལ་ཞེབ་ གེས་འབྲ་ཟུངས་མ་མཌྐན་ལན་དྲང་༔ གྲ་གངངྡན་རྒྱབ་ཉུལ་ཆག་སྲོགས། 
 མདོརན་མབཤས་ལོ་ནཞིད་བཅོན་འ་གས་ལནཔ་༔ སྡུག་མནཆེ་ཞིདསྟོང་བདོཌེ་བ༔ འཁོར་བ་སུན་ཞུངཤོས་ཅུསྟ་སོཤས་ལྣའེ་ཿ ་འྟངས་འདུད་བད་འླསུབལངྱན ༣ 
ཌའཅི་གྲསུང་བ ཀའ་བཞིན་སྨྲབཉུས་པ་༔ ཉུམཛད་ལགས་པར་མཐོངཔའ་མོས་གུས་ཅན་༔ དེ་ལཱར་ཝཱན་པའིསློབམ་སྣོད་ལྡན་ཆུ་ལ་༔ དྷནས་མཿ་དབེནཁིཚན་ཏ ལྡནཔ་ལཿ ཱ 
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\\7 ཆོགས འཁོརསེ་ཞང་ཝུག འམ ཡ་བསྐོར་བཏྱ་ གསྲེྱ་ི་མཆུལ་ ཡང་མད་ཡུལནས་ཞུ་༔ ཀ་ཧོ་ཿ བླམསདས་རྒྱས་འདུས་ བའྲི ཞཤ་འཁོརའའི་མག་བསས་ ། 
སུན་ཐཱན་ཕུ༔ དཱ་སྦབ་ཡངགསང་བྷ་མེད་ཧིས་༔ བྱམཁ་པའི་སྤེད་རོགས་ཟེབམོ་ཡིས༔ འདགྱཿཧྲ་མིནཾ་ཤོལ་མཛད་དུགསའི་ཿ དེ་ལར་ལན་གྱས་མཞུའ་༡ དེ་ནས་དགེ་འདཱུན་ 
བཞི་ཚེ་ལ་ཆོས་ལྷག༔ ༈ དམ་ལྟན་གྱཾ་སྔགས་པ པ་ལ་ཚོགས་འཁོརསེའ༔ 2 ཌྷ་གུདཐ༔ གཞི་བདག་ དཀའ་སྐངས་སྐྱེད་བརྣམས་ལ་གཏེའ་མ,་ཊ བང་བཤགས ཐཾ 
ཕལ་པ་ལཱ་བསྙན་མ་ཊ དངྲ་བུས་བསནྲ་བ་༔ སཐམ་ རྣམས་ཀྱཾ་ཕྲར་ ཧོ ལ་འབུངས་༔ དྲ་ནྲས་ པ་དྱོཀིཁ་ལཁྲེ་རྒྱ་ཉེན་བོ་བཤམ་ཁ་༔ སབམ མསྱ་ཏི མགན 
ཅག་ཏུ་འདི་སྐད་ཁུཌོ་༔ ཨམཿ ་མྭ་ བསཊྱ་ཀམཁ་འོ་ འདུས་པའ་ དཀ གས་འགྲེ་བཝས་གྲེཡདང་; བཱ་མེདུང་ཆུབ་ ཁམ་ལ་འགོང་པའི་ ༢ འགྲོ་བའི་དོན་ 
(ཧུ་བསྐུལ་ཉིན་གསེམ་ཐ འདབས་༔ ཐུགས་ རྗེན་པ བས་བླཟུདྱ། གསཡཿ༔ ཅེསཞུ་༔ དེནུསབུ་མསཿ ཤེ མཿ / སྐལ་ལྡན་བུརྣམསཆུ་ད་གསན་དང་: སཾདཚོ་ ྡུགའཕྲན་ 
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བཐེང་ཅཾ་ན༔ རྣམ་དག་བདྲ་ར༡་སམས་བྟེངོས་དགྲས་༔ སྐབས་འགོ་སྲས་སྐེད་སཱོ མོ་བ དནཱསྨ་༔ 
ཟུསུད་༔ ཡདྨ་སབམས་༔ ས་གས ངས་ད ི་་ ག་ད ཚིས ཟོ 







བ་ཤ མ་ལ་ཏ ཅའཾ་༔ སྨིན་ཆད་མ བདག་གིས་ ཅེ །ཱ 
དྲེན སེན ༈ནཱ་ཧའཾ་༔ སྨིན་ཆད་མ་སྐྱིན་བདག་གིས་སྦྱོན 


འམ་བཞིནདུ་༔ བདུག་ཉག་རྨས་ལ་ལགས་གནན། རོ 
 ཁསྫཾ་༔ ཐུགས་རེས བྱ་རན་པོའིའྲཟདཏུ་གསོལ་༔ བེ ཉས་བཱམས་གྲུ། ང་ཊྲ་ཧྱ་ཧྲི་རོས་གསུད༔ ཆོ གསུམ ཀི་བྷིན་ཕཾ་ཁཱགས་༈ ས་མཆོག་བཏད་ཌདེ་ཡད་ས་ 
དདག་ལྕེ་བྷ་ཊ་བའད་གི་ བ་ཁད་ལྟ་སྐ་ནས་ཡད་པས་༔ གཞོགས་ག ཡོན་འོག་དུ་སྐན་ནསྣ་ནུབབས་རབ་ཡནནོ་ཌ དཔིད་ན་གསུམལ་མགོ་བཅུབཱ་བཱན་༔ ་ 
ཁྱ་བདྲྭའཱཿཾ ༔ འཇུག་མ་ཤོའ་ཧུའོ་ཿ ད་བའླཟཱ་གསུམ་མགོ་བ་ད་ཏཱ་བྟནནཏི ཁ་ཤ་དུའོ་༔ སྟོན་ཟླ་གསུམ་ཁ་མགོ་དྲོ་ཤར་དུ་བསྟན་༔ ཁ་ལྟོ་རླའ་༔ དགུན་ཟླ 
 གསུམ་མགེ་བེ་ལིར་སྙན་ཿ ཁྱུབ་དུའ ིཾའི་ལཱོ་བ་ ནགླ་བསྟ་ནདདོསྤེ་གབ་ཐེབ་༔ ཁ་ དང་རོ་སྟོད་ འཇུག་ མནས་ཟྷསསཾནྭ་ཏདིཆད་འྱདད་པག་སྟག་པ་གལ་ཆེའོ༔ 


༩7༣ 


0, ¢ 





ཁྷ་གྲ་སསས་མཀ"་ ༨ ཅ༽ ` ^ ་་ འར ་༽ ˆ ༨ ༠༨༨༨ 6༨ ` )( ༩ ་ - ˆ 
༡ ། ༣ དནས་སྟ་བད་བན་༔ ཱི་དདམི་མ་ཡིནཔ་ལྭ་སངབ་ཡནཏེ་ཊད་ལྤྱ་ཧྱཝ་བོལ་སེགས་དཔ༔ སྐྱི་བྲོ་སེགས་༼ི་འདག་དུ་བཟླུད་བརྣབས༔ ྭོ་དང་སྦྲར་ནས ྦ 
' ° གད་བསྲ་འབསྱུ་སེདངས་ གཉས་བནྐ་མ་ཡིན་པ་སླང་ཕྲན་ར པདམཧཱགས་པའེ་གཉཾས་སཱ༔ བདུག་ཞུད (འདྱ་ཧལ་དང་ལྡན་པས་༔ བརཀརདཱ་ཁྭཝས་ཁ་༔ 
"ˆ ¡ ། ས་ཐདག་ལྭོ་ཊེའཱི་བནས་དཀིལ་འཁོྱ་ཧི་སྣ་སང་དྲཿྱའ་ཏེ་༔ ས་གིཉ་ཡིདདུ་འོང་ཞིང་མེ་ཏེག་གྱི་ཚོལ་རྒས་ཐྭ། སྭ་ཧཱཱཁོདྱཿྦརགས་པ་ཿ དྲབསན་ཞི་བདཀའ་བོ་ 
༧) 'རམ་པ་༔ དབངཔ་དམའཔ་ནག་༔ ཆས་པ་ལྔ་ག་ས་སའཔོ་ དྲག་བློལ་ལཱང་ཁུ་ཟུལ་ཡདཔ་ནས་སླང་༔ ད་ཡང སྣ་བཱ་གང་བླགས་ནས་སར་འད་ཤུལ་དྲུདག་པས༔། 
| སྤོའོ་ན་བ་ཟང་ཞང་ ཏངས་ན འབྲངཿ མ་ཁངས་ ན་དན་པས་ དུད ཁ; ཡངན་ ཞི་ཤུཁ་དྲེ་ཆུས་བསྐད་ལ་མ་ཏོག་དུའསེང་དུ་བཞག 'ཁཱ།2 བདན་ཕ་བརྡ་འནས་ཤར་ ༩ '. 





ཧོགས་སུ་གམ་པ་པྷར་ཕིནཏེ་ཿུཾ་མ་དྲི་ན་གིནཏུ་བཟང༔ 


ན་སཾ (བྱའཾཿ གཞན་ཡངཿནྣཾ་རཱད་དང་སྔ་ཚུབ་ངུས་སྐད་དང་༔ྱོད་མོ་རུས་པ་ཊ་7 བདག་ཁ་གཞན་་ ; 


ཀ་འབར་བ་ སེཾགྲསྱ་བདྡན་ ༥ཡངཔབར་བའོཿ དེ་དག ཁས་ ས་ཟློག་ བའི་གནས་རུ་ཿ ཡུཁ་ལ ད་ག ལྭ གསེརྨ་སཁ་ དང་གཏོའ་མས མཆོད བདེ ན་་དར་མི ཆ་དེག་དྲང་ དོ་ཞིངས་སདས༔ 
མཉུལ་དབུས་ཌྲ་བུ་བཀོད༔ མ་དོད་བྷ་རམ་ཝཱ་གཏོར་མ་བཤམ་ལྭ་༡ ཧ་ས སོངཔརསྦྱདས་༔ པའི་ནདལས་སྣདང་་བའ་ དུདུ་༔ བཾ་གེརབ་ལསྲ་ཏམ་པ་ ༣ 
པྱི མཚོནཔ་༡ དེ་ལས་འདའཛེས་དྲོན་གཞིསྟ་བས་ ཆུར འདུས་ཡོདྲསུ་གུའ་པ་ ལསཿྭ སྡོས མདོགཅན༔ ནཆཾནྭ་ཧྱན་མང་ ས་པའྱིས་ འཆུ དབ་ལ་དྲ་གས་མེཉུམ་ | ད 

, ཞག གཏའ་བུམ་བསྣམས་༔ ཤུགས་ཁའཔ་ལས་ འད་འྲོག་༔ དཱས་ ིཤས་པ་མུདངས༔ ཐོན: 'ལྟ་མཌ མས་ངདའངོག ཞཾ་ཡུམ༔ འྱདདའའི་མངན་དངག་༣ རཿ 
_ གམས་མ་ ཌེད་༔ ལས་བཞིའི་དངོས་ཁབ་བཏག་ ་ལརྩོལ་བའིཏའ་7 གནས་འ འོནར་སྤྱན་འདྲེན་མི༔ ས་པའི་གདན་ལ་བཉགས་། ཿཨོངི་ཏྭ་བཱ་ཧཱི་ཤོཾ་ ཡང་ང ༔ ཇི་ལྟར ༣ 
ད སྡེནིགྱི་མཛད་པ་སྨད་བྱང་ལྟར་༔ མཁ7ཏཐ་སམས་ཉནམ་ཁུསད དོན་བཾ་ཐཾར༔ མཆོད་ཡོན་མ་ཏོག་དུག་སྤེས་སྣངགསལ་ དཾ ཞམ་ཇས་འལ་མེ་བུད་ མཆོད་པ་འ ། ྗ 





¿ད་ལས་འ ཟླུགས ལ་བའི་ད དླ་༡ 


༩ 


༦ །༨ེ འདཞེསལ ( ཅེན་ཆེནས་འད་བ་ དག་ཁའུཿ ཌྱིད་བུ་སའེབདག་པེརྣམས་། གཞནས་གཏན་ ནུ ཞནཱཾཨ་མི་ཛོད་ལ ས་འཛ གསས དིན མ་ལུས་ཏུན་ དྲ་མ 


ད ¢ ༽ སའ ༔ གསཾ༣མདོག་ གསེར་ཏྲི་བུམ་པ་ ཟེ དྲ་དུ་གསོལ་ 
བྱཉན་ནང་ཀུར་ཡེ་སྭའཿྫཱའིཿ ངི་ཏོར་ ཀབུམ་བ་སཱཊཱས་༔ བྱརནྣ་ནམས་ གསལ 
ཧཱུ ཀཀ རྨུ ས་འཛིན མཱཁལ་ སིམསུ་ཉན་ཀུནྱ་ ཀིདེན་སླད་དུ་༔ འཇྲིག་ཊེ གནན་པའི་སྣིང་མཆྒོག་ ས་ནད འཛུན་པའ་༔ ལྷ་མ་ ཉོལ 


ཡ་དར་བཞི་ཿ ན་ཡུདདུག་པནྡར གྲས་པའིསདྭསྤ་ད ཤྲ ཀྱ་ཧུབ་པས ་ཤོན་མངསཱ་པའིཐ འདུད་ཐསྩུལ་ནས་སྲ་ 


ྦ ལཱ ཁུ ནུ 
ཀ་ སེ་གཞི་ལྡན་ཆན 7 སའིཁྣ་མེ་ཏོདྲཾ་ཀདཧྱིན ཤིན་རྱིས་བརླབས་བརེམ མཇདཔ་ཨྲིནྡཾ ་ ཿ 





= . - 





"པས། ༠ ` |; 

,, ཾ་ཱརཾ་ཆོགས་ ས་ཀ སགར་སིངཉིས་བདབཟདདང་༔ བོཾ དྨམཐྡཾགས་འཛྡན་རྩ་ཀས 

བའ་སྤྱིདི་ཉག# ༦ ་ འཆལ་བས་༔ བཀྲ་ཤིས་བ 

ལྭ་ བུམ་པ་མྟ་རྣཾལ ད་ལྭ་ཐིམ་པར་བསམ་མ་༔ མྣ་རྐད། ་ ལག་ཁང་ ཙང་འགམྨམྲསུ་སྭ་བཱང 

འབཱ་ལ་ ་ ་  སྨ་ཛྡདཾ་ལྔ་སྤེས་ ལཱ་འབད་དགོ པར་བཀང་ལ་༔ ན་ལ་མི རུ ས་ཤངདྱཀཝ་ འཁོརའོགད་ སེག 
ནཿ ཙཱཾ་ཞེས་པཱས་སྤ་ཡོགས་ཐད་ས་གཞིའབསམ་༔ དྲེ་ནས་སེགས་བྱ་ག་འི་ཞལ ལེགས་བརྩའས་༔ མ་ ཆ་ར 

བས་མ མཐོ་ཞིངམེ་ཞད་གཾ་ངོས སྭ་ལུར་འཇས་ པའྱ་བས་ ལ་༔ རྡ་རྡེ་སླེབ་དཔོན་ད་ཧྱཁ་དང་ལྡན་པས་༔ དེར 





མས་ད ཤི་ལཉ་་པཀོདཔརྲ་བ་བའིཧཱི༔ 


གཱ 
ས་པའ་མངད་ གསྔོལ་༔ ཉེས་ངོརོ ཕས ལག་ཁ་འཛིན་དྲ་ཏོ ས་གས .. 
ཏུ དཿ ཿ དེ་ནུས་ ་ཨཧཉོན་རམ [ 


༈ 





¢; ' "ནཿ དཀིལ་འཁེའ་དྭབུས་སུ་འདུག་ལ་༔ ཕོགས་གཞིར་སྤེབ་མ་བཞི་མཁའགོར་འཞིར་གསལ་བས་༔ མཆོད་པ་དད་བཅས་ཏེ་ཿ ?ཚུ་དེ་བཞིནག [གསུ་བཀུ་གཞིས ྦ 
་ རྒུ་གསུམ་དཔལ་ལྡན་བདེག་ཞིད་མཆོག་ཿ དྱ་ཀལ་ལྭཁའ་དམ་བ་བུན་དུ་གསལ་༔ ཞེས་གསོལ་བ་ལནགསུམ་བཏང་ མཁའཐོ་འདེལ་བསྡད་༔ རྣཱ་དན་ཁོ་རྙེམ་འ 

1 འའི་སྐུ དབད་དག་གླང་གླེ་རུཀ་༔ གུག པ་ཟལ་གཞེན་མང་མེག་བཝ་༔ སྡེད་འོག་ཐབས་ཤསྱུ་བགྱ་ཐ་བསྣོལ ༔ ཙུ དགས་འཇྲིན་མབདཔནདུས་༔ བུ མེད་ | 

¡ བྱླདྨ་རཱང་ཐོབྱ་བའྲ་པུའ ས་འདིར རྱ་ཧལ་བིའདྲཀིལ་ལོར་བཞེའས་༔ ཧམ་ས་དོན་ལ་དབ་བཅོནྱ་རིས་ ལྟད གནོདསྦྱིན་དུྱང་པོའ་དིགས་ར རི རགས་འཇདན་ ལཱ 
བྡའི་བཀའ་ང་ཞོ༔ བམས་སེམས་ཁན་པས་ས་ འདེ་ག་ཡོར་༔ གནུ (སེམས་ནུ། དུས་བགེགས རགས་ མུཿ གནོས་འདྲིར་མ་འདྲུག་གཞན། དངས་༔གའ 
ཏེ་མ་འྲགོ་འདུགྱ་གུརན་ བརུལ་ཕཱན་བཞིན་དྲུ་རག་པརྦ་བོས་༔ དྲག་སྔགསྣ་ཟླས་ཤིད་རྡོ་རེའི་བགག་འགྲེས་ཁོ་བཞོ་བྷསོར་ཿ སླེས་བྲསག་ཅིད་རོམ་མི་དག་ཏུ་བཟུདྩོ། 





= མཾ 





དེནས་ དཾ ཏིལ་འཁོརའི་བཟད་གྱི་ཆུ་དད ཇྲ་ཀད་ཨ་ མྲ ཏས་བྲས་ པས་༔ ཿ དབུས་སུ་དྲིའིཐེག ལྕི་བ་ཿ ཆོ་མབུ་ཉིག་བཀོད་ལ་༔ ཌ དེ་ཝྨ༢བཞན་དུ་སའ་ལྕ སོ་སྐྱེད་༔ 
མཚོད་བསྟོཾ། ད་བས་ལ་༔ ཧུ སྐྱེབས་པ་སདྱཱ་རས་ཐམས་ཉད་ཀརུས ཌྷས་ རོལ་བ བཁས་༔ ཿ ལཱཨ་ཁདྷཾ་སདསཱ་ཧུར་ཿ དུས་གསུམ་བདེ གཱཤགས་ ཐུད་ ཀྱ 
བཏུད་སྡ་ཕམ་ པྲའ་མཛད་པ་བཞིན་༔ དེ་བཞེན་བདག་གི ཞག་ པའིཤོག ° ཕམ་ ཕིའ་དཀྱལ འཁོར་བ བའ དུ་པ་སྟྲིན་པའ་བསྲམ༔ ༡པ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིད་ ། 
མཆག་པ་སཱ་ལྭཐིམ་༔ ཆོམྱ་བྲགསྨད་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ར་༔ དེ་ནསྣ་ཝ་གངས་ག ཆམ་བུ་བསྐོད་ཿ དད སྙི དང་ཨ་ལི་ཏས་ཆགྲ་རག་བཏ བཏུབ རྩ་སྔགས། 
ཀྱི་ཨྤ་རུ་སྐྱེད་ཅང་ཡེཤེས་པ་སྟེམ་༣་ ཊཱི ལས་བདབཞིནདུ་མཆོད་བོདོབས་ལ་༔ ཊཱ དཀྱིལ་འཁེ་ལ་ཡ འཆ་ལ་ནས་ དཱ རུ ཧོ་འགས་འཇེན་ རྣལ་འཕྱོནྲ་བདག་ཏད་ྱ་ ཿ འགྲས། 
བླ་མའཾ་དཀྱ་ལ་འཁོར་འདིད་༔ འགྲོ ཀོ་ཐེའི་སྤུག་བསྔལ་གསལང དངཾ་༔ སྨྲང མཆོདྷ་སོབ་མྔརེས་ཟུད་པྱའ་༔ འདག་ གི་དཀྱེལ་ འཁར་བ བར་འཆལ་༔ བླ་མས་ བྱིན་རཱཊས་རྡེ ྦ 









༠ . . ི ^ ༨ 
, (»÷ གནད་ཞུ་ ཚུ ཁན་གྲསམནས༔ རྡེས་སྣད་བྲ་བསམ་ལོ་ སྣམ ༨༡སྲ་དམལྱ་ཉིས་ལེགས་པའ་བསས་ལ་༔ གུ་གུལ་བྱི་འདུད་པས་གུག་༔ རགས་ལ 
རཿས་པའཧི་ྷདརཅིམངལ་ངསས ཨ་སུ་ར ་ོ་ི ནིོ་ཁ་ཱ༔ོ་བད་ཐག་བེས། 
¿ རླསང་འྔང་ཨཱ་རྫའི་གླི་ཏཱ་གཙད་བུག་ཿ ཨོ་སྭུར་ཏེ་ཝ་དྲང་ཡེསཱརཱམཟེསབ་ཁ་ཁ་༔ ཨིཿནཏཔའཱ་ཨྷཏཱཾཿ སྨྲན་ལྔ་ཁཿ་ཨོཾ་སཔལཱཨ་ཊིཏ་ཨཱཧཾ་ིཝཾ་ 
ཟས་ ཨཧདུཔ་སྔར་པ ཨཱུ ༡ ནེསྲའི་ཝི་ལ་༔ ཨོ པལ་སྟིའི་སྭཱཿཿ/ལྟི་ཡྟོཁེ་ལ་༔ ཨོཾ་གླ པྭའཱ་རཱཏྲ་ཨཱ་ཧཱ་༔ སྙིང་པོ་ལྔ་བླག་༔ དེ་ནསྣ་སེགས་བུམཐོ་བའ་དདྱ 
༼ཱམབ་བཀོད་ལ་མནཇེའི་ཁྲིའུའ་ཁར་གགམས་མ་༔ སྭ་འ་ཝས་སགཌོས་ ཨེ་པའི་དད་ལས་ཚུལས་ཧྲོ་ བམ་པའྲི་རམ་བྲལ་ནང་ཝའགཞཝ་ཡས་ཁང་ཡངས་ཤུང་ 
_ ¦ ཤྱ་ཆ་ཕའ་ནད་དུ་ལས་བྱ་ལྕ ཆེགས་སྐྱད་༔ སྱནའདྲིནམཆད་བདནང་འཅས་བླསབ ནས་༔ ཟུངསོཾ་ཐག་ནས་ཟུང་ཞེང་འྲ་སྲོག་སྔགས་ཀྱ་འཕྲངབ་རླ། པད་་ 








ཏཱ ས་སོང་བ་7 བུམ་ནང་གི་ ིྣ་ཚོགས་རམས་ཀི་ཐུགས་ ཁར་ཐོག་/ ཐུགས་དམྦ་ཧ གླིཟད་བལ་ལྣ་ཐདཱ་རགས་ པ་ཆེན་པོ རར འོད་དུ་ རི མྨ་རཱ་དང་རོགྷ་ཏ སྲ 
འི་ས་མང་བ ད་འོུསྱེ་བསལཿ ཅད ྱིནདུཤངད་དགོ ལས་མ ན་བས 
` ཟླུས པ་ལ་འདད་དོ༔ དྲ་ནས་དབང་རྔསྣ་རུམས་འཡ ཅྲིམ་བཞིན་ུཿ བཱན ད་ང དརྲ་བླང་ཐེད ཐོད་འཕྲཾང་༈ ¦ དཾལ་བུ་ཀླ་མ་ཐིདོའྔོང་༔ ཿ རྡེརེ་དིལ་སོལ་བ ངུ 
ཐྡ་འཕྲེང་༔ དྲེ་རྣམས་ ཡབ་ ་ཡུམ་དུ་བསྙེད་པའི་འགུས བདག་བ ཟོ དྲ ཞབསམ་; གུ ཝུད་པོས་འྲསེན་ཉིང་དྲབེའ་མེད དུབསམ་ལ་༔ མ ཚན་བརྐྱ རྱྱད་དཔུའ 
'བཞི་ རྣམས་ཀྱང་སྒེམ་༔ ཁྭ ཀཀཅེག་ གསངབ ཡེ་ཤུས་ ་་ ངི པའབཤམ་ཊ ད་པ་ནུམཐན་དང་རྫོརི་ཕགམེ་རྙ དོ ཌུ གཞན་ཡད་དབང་གཛྲས་ ་ཐམསུ་ཅད་ཌཨོཾ་ ད 
ཨཱ་རྱུཾ་དང་ རྟེན་འབྲེལ་སཱད གིདལོས་ཏིནྦ་བྱིས་བླ་རབས་ཏེ་༔ བཀད ༽མ་མོ་ཌ ས་མ་ ཤཿ དེ་ན ་ ཤིགོས་གཞིའ་མཐོ་དཀག 


སྡིར 





„, ༦ སྔོ་དམར་ས་བཞི་རྩིགས་ཝ་༔ རྒྱཝབོ་བྲིདབསྐད་ཁ་༔ གཏོར་མ་འབུལ་ཞིད་འྲབིན་ལས་བཅལ་བསེགས་བུན་པ་སྨྲབཆེན་དང་སཐུན་ ད་ནས་སྒོ་ཐེམ་འོགདུ་' 
དམྲ་སེ་མནནུང་༔སྤྱནབསག་བདཔན༈ ཞབའཕྦན་བྲསག་གཞུད་ཆ ཤའ གའྱ་༡་ལར་མན་བུ་འྭབ་འགག་རགས་ཁ་༔ ཚ་སུམ་དྲུ་ཏ་གྲསུམ་དགའ་ལྷ་ཡུལ་། _ ¶]' 
༥  ནསཿ འཛས་ཱནེམཆོག་ལྔ་སིསབཀའ་ཚུལ་ཞར དེདའདྲིམ་པ་ཆོག་ལདེད་དགས་ཀ་ དངོས་ཟུདར་མཆོ་གག་གསཆ་ཟབ་བར ཁོ་བའིལ་བདིཔཔ་ 
[¦ ༧ ཆེནྡདམགིན་ཤིས་༔ བགེགས ་ཀི་སད་བྲོ་རུན་ཆོད་ གར ལེ ེནཁྲུང་ཀྲོཏིུ་་ཧཱཾ་ཧཱཱ ཕཊ་༔ དཿ ནསྒྲ་གའནང་ག་མ་ཐམ་ལ་༔ དུད་རྩེ་ཏྱལ་བཞིསྐུ་ བླབ 
ྦ བཏགས་ལྭ་ཿ ཚཱཾ་ཁྲེ་ཆེནཱ་བདུད་རྔ་འཱཁྱལ་བ སཱ་༔ སྨྲལ་པའའད་གྲ། དྲག་བགགས་འདུལ་༔ དངས་གབྱར་མཚ མཐབ་བ་༔ བགྲེགས་ཀི་སྦྱོར་བརྒྱན་མུཆོད་ཉིགཿ | 


ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲམ་ཏ་ཀུན་ཊ་ལ་ཧན་ཧན་ཙཱུཾ་ཕ༔ ཅུས་འྩཆམོས་བཅད་ད ༈ ད་ནས་ཟན་ལྲ་རུ་ཚགྲ་ཐུགས བཟས ཡཿ ད་གུག་བཞུག་ྱས་ལ་༔ མ་ཙཱཞེསྦ་བའི་མྡིག རྨ 











།ཅནྭ་བོད་༔ཧུག་གསུམ་ཨ་འཐས་མྲ་རུད་པའི་༔ སྔོན་ཡད་བདྱ་ཆུབ་སྲུབ་པ་ལ་༈ གནུག་སེམས་བརྙད་གཅོད་པའྱ་བས་༔ དྷ་ཚེ་ཆེ་མཆོག་པླད་ཡེས་༈ སྦལ་ནས་དུར་ཁེན་ .] 
_ 'བརྒྱད་དུ་བྱསཌ བརག་གརྣམ་རྟེག་རུ་ནུ་འདེ རྔ ཐབས་ཤསཀྲག་པའེ་མཆོནྟ་ཉི་ྫས་པ་༔ ཊཏི་མ་ཡཾ་རྲད་༔ ཅུས་སྒལ་ནས་༔ མགོ་བྲོ་བཤའ་དང་༔ རད་པ་ལ་ཉུབཅུ 

བསྣན་ལ་དཀྱིལ་ལྤབའཀྱ་གནན་ལ་འབུལ་ཡོ་༔ སྐབས་འདེའ་ཐོ་ཏ་བསྐུ་ ཞིདྲ་ཧཱཾར་ཆགས་ཀའོ་༔ སམ་ཡཱ་༔ དཀྲིལ་འཁྲོར་མདའགསོལ་ད་མཆར་བདད་ང །དང་ཌ ། 
ར་བཞི ཁས་ཏད་སེརྡརྨས་ཟུའ་ཧུ་གིས་འར སེང་བུ་འཇུག་འོས་ཁུས་ནས་བདུ་༔ བདེན་སོངས་བརྗོད་ཡ་བགེགས་གདོའ་ཅུན་ར སྤོས་བསེག་བྲསད་བའ་འཁུར་་སྲས་ ་ 
རྡོ་ཇེརྒྱལ་དྲ་ཁྲ་ཐེགཱ་དཱ་ཞུགས་ལ་༈ སླིབ་མྣ་ནམསྲ་ཀྲ་ཕག་འཚལ་བླསྲིའ་བྱ་དྲོ་ཞིད་གསེའ་གྲ་ལུལ་མཛལ་འབུལ་ལ་འད་ནད་ཞུའོ་ར ཀྱ་ཧོ༔ བྲ་མ་འགུས་འཇིན་ལྷ་རྲོག ། 
` །གིདསུ་གསལ་༔ འགས་འདུས་དྲ་ག་ལའཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀ་༼ ཐུགསྔརྦ་ར་བསྡ་རེས་བླཟུད་ལ་༔ བདག་སྲིགས་བནྱ་ཚས་བླ༢བསད་གསེལི་༔ དགའ་ཆན་ཏུད་དག་སྙན། 


་༦ ་་་་༠་ཚ ཕམ ་ ¬ ༩ 4 ` 2 








གར 


༤༥ ༢༠༽ 


༽5; པ་ཏ་༔སླཾཾ་ པོན་ཁད་ཞིདགེདས་སྱུ་གསོལ་༔ ༔ བྭདཆུབེུན་པོའྱི་ཚུལ་སྣན་པ་༔ གེན་པེ་རནཔོ། པ་བདག་འཆལ་ལོ་ཌ༨ ེ་ཞིདདམ་ཚག་དིམཔ་དང་༔ ཧས 
„ དག་སགས་ཧ། རྩེལ་༔ སངས་རྒྱས་ཆེས་ དང་དགེ་ འདུན་ཏེ་༔ ཿ རྐུབསགསུམ བདགྲ་ཀྱདྡ་བདག་ ལ་རྩོལ་7 རའ་པཆེནཔའི་ ཏྱེན་དུ་ར བདག་ཉག་ཆུ་གསུམ་སྲ་ 
.ཐཾབ་ཕྲའ་ མགོན་པོས་བདག་འཇུག་གནད་བའ་མདད་༔ དཾ ཞསྨབ་མས་༔ ཀྱེ་མ7 ཁྱད་ཅག་ལས དངད་སུལ་ ་ མཱ་འས་འིཇན་ཀུན་འདུ་ སཱ བླ་མད་ 
སྦྲབ་ཆན་དམ་ པ་འད  གདས་མེད་འདས དད ལཱའ་སདས་རྤས་སེགས་༔ རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་ཐད་ཀྱད་ཿ འགས་ བླ་མའྲིཚཱོ་ག(འདི་མཉྱེན་པས་༔ རོགས | 
2: འབྲས་བུ་ཐྲོབཔ་ཡིན་༔ བདུད་ ་གྱིད་པུད་ ཚོགས་མ་ ་ལུས་འདིས་བཅྙོས་ ཀྱད རེ རཿ འདེ་ཞིདྡ་རེས་སུ་ཐམས་ད་ཀུན་བྱཞགས མཛོ 
ས་གནང་བ་ ཧཾཿ དེ་ནས་མདུན ཉོམ་རླ་ག་ མ་འགས་ འཛིན་ཀུན་འདུས་བ་ ལཱཆགས་ཌརྣམསགསལ་ལ༔ ༔ སྐྱབས སེམས་ སྨོནའཇུག་ཚོགས བསགས་རྣམསྦ་པས་ རཿ 


| 





༽ ༽ ༨ ~- ` 6 ྐ ¬ འའ ཞ བའ 
ལྤམངབའྲདབན་༔ ཧློ་སིབོ་དཔེན་ཏཱདྷཾན་ད ཀངས་སུ་ སལ་༔ འད་བཟང་བད་ བ་མཆིས་ཀ་བྲ་་༔ དཀོན་མཆོག་ག བཟུང་མེ་གཏང་ 2 རྡེ་རྗེའརིགས་ཀདམ་ཚག་ཏུཊ ༠ ༩ 
རིལ་བ་དང བྱདཆུབས སསྣིམང་ཨྱིཔ༔ ཛཱ ེའིདགཌི་ིཚིག་ཡིནཿ དནརེན་གས་ཀི་༔ སིན བཞི་ན རནཆེནཿ༔ བླའི (¬ 
༨ཀསྱ་ཤུ༔ ཐེག་པ་གསུམ་དངྡ་རེསྣ་རམས་བཤད་༔ པདྨའི་འིགས་༢༔ ལྲསཏི་རིགས་ཀྱི” འགྲེ་བའི་དནོལ་འཛོན་པར་ཿ ལསྱ་ཀི་འིགསི་དྲམ་ཚིག་ཡྲིནུ༔ ཧེས་ཁས་ 
 བླད་ངོ་༔ ད་ཞས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔེན་ཨྱེ་ར དམཆག་སྦྱན་པནཾ༔ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁགུས་པདང་༔ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་མ་ལྟ\རྩ་བ་དང་༈ རླུབ་མེད་རུ་པའེདམཆགྲ་མས༔ ྱ 
.སུས་དདྲ་པག་ ལྭ་བྲྱ་རུར་ཀུང་ར དམ་ཆགྷ་ནམས་ལས་འདའ་མྱ་བ་ར ཉེས་སགས་དམ་ཆུགྱ་ཧས་པྲདགདད་༔ དེ་ནེས་དདོསྱརི་སྤ་སཱག་པའྲི་ཕྱིར་ཿ ས་དཀའར་པ་ལ་སགས་ ་ 
བའབླད་འདའ་བཞའེ་སྐད་ཏུ་ཚོས་བུབསད་ལ་ར སཾ་གང་འོམཉན་ཊ་ ད་གའའྱར་གཉིས་པ་དང་ཤིདའབདས་བཟྱང་རྲག་ཡིདཔའི་ཅ་ལ་མེ་ཏོག་བ ཀོད་པ་རཡང་ 





སངདྦ་བཱ་ན་མིཔའིདྱཀྲིལ་འཁར་འདིརྭ་ལ་ཚོགས་རྣམས་ (ཀི་ཁདག་ལ་ཐཟང་དཱན་སྤྲ་སཱགཱ་བསྟན་ཏུ་གསོལ་༔ ཞེས་སོ་ཤེད་སོ་ལ་ྡྦ 'དྲུད་ནྭསུ་ཧ་ས་5་༔ ཅེས་ཐལ་སྨ་ཀནེ' 
པ ( ནཿ གསང ནཱ ང་་འ་ ་འད་སྐད་བརྔོད་7 ཀྱི་ཧོ་སཱ ལ་ཝཱནཱ་དགཀང་ སུ་ཀྲ་བ་རམསཀུན། མཆག་མྲབཱན་དངསྤྲ་བྲབ་ཞྲུཕ ཡསཤྡེ རོ༡འྤྲཾ ་ དྲྭ 
དནྲ་ཐོགས་གྲིསེདའའོག་དུར གང་སྣུན་དངོས་གཟ་མ༔ འཚཆེནམརཤས་འས་ ཨོཾ་ས ཞེས་བྗདོ་མགོ་འཇུབ་ གིན སསག་ཤ དྲས 
ྣ ཀྲཐས་ན་མཆོགག་དངོས་གབ་ཐོབ་༔ དེ་འཞན་ཤར་དྲུན་བ༽ ལྨརླུརྨས་བ༽ ༥ ཆུཧཏུ་དབད་ ཤད་དུ་དྲག་པོའ་ལས་སྦྲབཔ་དང་༈ གི་འ དྲ་སྐད་ག སུད་7་ཨ པམ 
སྨལ་ ན་འགས་ཀྱབུ་མཚོགྷ་རསྦས་༔ ༽གས་འཇིནྭ་གུམའིདཏོཝ་ཁཁེརི་ནད་འྲ་ནི་ཿ མཐོངབའི་སྐལ་ཝནོགཀནྱ་དཀོན་༔ རྣ ཆྣམ་སྙང་མ ནི་བྱ་རྒྱད་ ལལ ¡ ¦ 
ཀརཿ ཨཱ་ཏམ་ཝ་འའམ་ཏོག་ཇ་བཞནཏུཿ :རྒྱ་ཁམ་ལན་རྟེས་འགའཿཅམ་༔ད་ཐས་གསད་ས སགས་སྐྱད་བཤིནཏུ་དཀན༔ མ་ཞེའླི་ཚུལ་བིཞ ཞ་སབ་ཅགྷག་པ་ལྡནན༔༔ ༔ 





༼ཏེཾདུརྫཾས་བསྭེད་ནམས་ ཡ་བཤན་ཏུ་བཟད་༈ ཧུས་སྡེ་བ་སྐྱད་དེ་+ེ ད་ནས་བསྲད་སྨད་གསུམ་ཐེལ་མ ང་ཿ སུམ འྱསཱགྲས་ཨོ་ ་ཤེག་ ྦ 
ཤཞས་ བླམབསལ༔ བན་ད ཏེད གཞསབ ཏར ས་གསུམ 7 རྒྱས 

གདབ་པི་ཛ་རྟཀྲ་༢ཀླ ་གོད་ དནས་ང་གད་ཐེདྲ་བའནདུ་ལས་བུསྱ་རྨན་ཐིགསབགྱས་ཇུག་ལ༔ ས་མའི་ཁཾརླ་དཱད་ལ་ཿ ཨྲོ་རི་ཛཛ་ཧྲཱ་ཧརེ་ཨརའཱཀ་ཨཱ་ 
པན་ཡྭ་ཤཱ་ཐཊ་༔ ཧསྭ་སྱིནན་༔ ད་གསུམ་ན་ུས་ག་ཡད་བྱ་རྡེག་སླེབ་ དགུཿབེད་ ཡནནོ་ ༔སམ་ཡཱ་༔ -དྲེ་ནས་སྱྱའདུ་ནག་པའི་ཞོང་དུ་བགྲོད་ྱར རྭཿསཀྱ་གསས་ང་་ 
ཝྔ་བཱས་པེའྱརྩེ་ཏདགཏིས་༔ ཆེ་བ་གདན་ད་ཏུདབྭ་སྔས་སུ་སཱན་ལ་རྷཱ ཏཾདཔའའྲེ་བྲ;་ཏུབ་གདྡ་ཛཱང ༔ བརྟུཾད་ད དབྱཅོམནས་གདསྤྱ་ཆས་དའོཿ བདྲཌབ་ཊོཔ དྲ 
ཱཾ་མཆོག་འདེ་ཚེ ཏོད་ཀྱི་སྔས་དང་གདན་ཉུ་སྔེན་ ༼ནེས་གརོདབནྱིྱཉིལའཁྲོ་ི་ཤིལ་གོ༔ བཏབྱ་རིདྡ་རས་མཆོག་བ༔༔ སླེབ་མསྨ་ན་ལམ་ཏཀ་ཧཱཾར་ 





༨ གཞོགས་གཡས་འོགྱ་བྱཅུག་ལ་༔  ཤར་ནུབ་གད་རུང་ནུ་མགེབོ་ཌསྟན་ལ་སདགའི་ཉལ་ཐབྲསུ་ཞལ་ལ་༔ གུ་རླུ་མུ་གྲསྱ་བྲཾ་ལ་ཚོགས་རྣམས་༔ བདག་ལྭ་དག་ ; 
བའི་ལེགས་ཞས་སྙནདུ་གསོཁ་ཅས་ནད་བརནས་ལ་ཁེ་ཿ ནང་པར་མ་ལམ་ཟད་དྲ་བ་མཚན་ཌུགས་བིས་ལ་༈ འབ་འབྲིད་ཐ་མ་གྲསམ་རིམ་པ་བའན་དརཌེ་འད་དང་ 
ཌུ བྲའ་དོ་པོ་མ་གསུམ་ལ་དངོས་གྲབ་ཐོབ་པའྲལུད་སནྱབའ་ གཡཏྲ་ན་པའ་མཆནམྱ དད་ན་༔ སཱནའགྲགྱའ༔ སྣ་མ་ཡཱ༔ དྲ་ནས་དཀལ་འཁའ་བ་བན་ཿ རས་སམ 
; . %›. ཁུག་མ་བསད་པའ་བསོན་བལ་ལཿ མཐྲནཱདང་དྲག་སྔགས་ཀྱ་ཐགགས་བསྐད་ལ་༔ ཧུ་མེ་གཙདཾམ འྟཉམས་པཁྷསལ་བ༔ མཆན་རུས་དཀྲ་དནའ་སྭ་ས་ཝདྱཧྱཧཱའ་ 
ˆ ལ7 སྒ་བྷ་ཝྤས་སཱད་པའྲ་སྤྱདས་ལ་ / ཧཱ་ཨ་སཱ་ཧཱུཧརྣམས་ཡདངཔ་ཤུའ་པལས་ཿ སྐད་བུ་ཐོད་འཕད་རྩལགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རུ་བཧྙ ་ཿ ཡ་ཤྭས་བ་སྣཾམ ¦ མཆུད་ 
,* བསྭདས་འོད་དུ་ཆུབ་ཡེསྤལ་ལྡན་སྐད་བུར་གུདབ་༔ གཙོ་བོའྭསམགོས་ཟཞང་ཿ ཡངྱ་ཀགཡས་དང་ཡུམ་ཧིག་ཡོནཏུ་འཟུང་ལ་ཿའདོ་ཀ་འབྲོ་འདུ་ཅགུ་སྨིལ་ཁཾ་རང་ 





ཾ 


བཞི་འཚམས་བཞིིེད་མརྡ་སམ་ཿ མི་འགྱུལ་ཐིག་ཆེནགྱདད་ཀི་མ་ཐབ་སེབ་གདབ་༔ ཕཱིཾརུ་སེའ་བན་དའོལ་སྙད་ནུ་རྗེས་ཕན་རྩལ་༔ དེ་སྟེད་ཐག་བརྒྱབ་གླ་བཞེ་ཟུའ་བཞེཕྱེ་ར ¦ 


དེ་ནས་འང་ཞིད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ3ྱདྲ་རྒྱལ་གྱེས་༔ དབུས་དང་ཤྲ་དུབ་ལྷོ་བདདྲུ་ཐག་གད་བཅིང་རྫཙཱཾ་སྐྱེ་མེད་ཨཁའ་དབྱྡྲས་སྦྲོས་དང་བྲལ་༔ མ་འགགས་ཐག་ལྲེ དདགསལྲ་ཐིག། 


ཟླུད་འཇུག་རྣུམ་དག་དབེར་མད་པའཿ མཐའ་དབུས་མེད་པར་ཐག་གདབབོ་༔ བྗཛརྙན་ཨད་ཀ་འྭཾ་ར མཉམས་ཞདྲ་ཀོདདཱ་མ་འྲེས་གསལ་བྲར་སྙོམ་མོ་༡ དེནས་འྱག ་ 


འངན་ ; ་ཀའཊཁ་ཡས་བང་ཊ ་ཀ།རྔ་ཀཊ།་2 \ =, ་མཐ༼་ཁྲ་ ཙི ཁ‹ སེམ ཆོར འཐིག་གདའ་ ར་ཿ ཏྲ 'ངོ་བ་ཞིང་ ,༨ ཀྱིས་རྨཐས༔ 
༨དྲནྨཔཱ་མའ་གཞལ་ཡས་ཁད་༔ འཁའ་ལྱ་རབས་བླབདྱ་ཏཱད་གུ་མཐད་ཁའ་གནས་༔༈ གཞམ་ཐག་སྐྱ་མདཚས་སུའ་ཐག་གདང་པས ཐད་ངབ་ཉདྲ་པའབཞས་ འེ 





ཧཱཾཧཱཱཾ༔ ཞས་བརྗོད་མུ་ཏུད་བརྒྱད་གདའཿ ཌཾ་བླ་མཱའགེས་འཇིནཀུན་འབྱང་ཡུམ་བྱེ་མཁའ་༔ ལྲའྲོང་ཁོདམར་སར་འདབ་དརདྲ་དཱ་ཧས་མཚན་༡ ས་ཐག་སྤྲལསྐུ་ཐྲིག་ 


གདབ་པས་༔ ཚུད་མེད་བཞ་ལྟནའགྲོ་དོན་མཐྲ་པྱནྣ་ཤེག་7 དཀིལ་འཁོར་གཏས་འ་ཆུདྲ་ཀླ ཐག་སྐུད་ལ་༔ ཆུད་དད་པྔམཆེན་རཀྐས་ཤརབ་དེ་༔ དཀྱལ་འཁོརྦ་ཕྲོགས 





ཁི ༤ ནམཁའ་འཅུ་དག་ཞྲི་ཤུ་བཞི་རིས་བསན་༔ དྲའིལ་འཁོར་མཐའ་འིས་མི་འྱག༢ཁསནཔའཕུར་ཿ དྭསླ་སརྱར་དྲག་ཛིག་ལ་ལཱ་མཚོན་བཀོད་༔ ཐིག་བྷདདཱ་ཆ་ཧ 
༧ རྡེ་རྗེ་མབདཔོན་ཟབ་ རྒྱདརགངམཐའནས་ཟདདདཆད་པན་༔ ནདང་འཁོའ་ལ་ཤནཞིང་ཞདག་ཞུརྩུའདཿ ཐག་ཐ ག་རོད་་མའྲ་དགས་འཇྱེད་ 
¿£ སྔེམ་ཕྲ་བླུདན་ཁ་སྨྲ་ཡང་༔ ཿཡ་ཡོ་ཆྨ་རྭབྱད་ན་གྲནས་མ་རྟག་༔ དཾ་རྣམས་ དུས་ཁ་མཁས་པས་ལགས་བྲར་བས་༔ ལྭ བའུཆྭ་ཏནྱསཱའ་ཐད་པར་དའ་ཏ་འཁའལ་པླད 
༤ ཟསོགསོ་པ་༔ ཀིུ་བི་ཁོར་ལུག་ཞྱ་རས་ཟུབ་བཞིན་༡ རྔས་སྡོམས་སམ་ཞད་ཡ་ཡོ་སེད་པའྡ་སད་ ལས་ཐིག་ལོངས་སྙུའ་ཐིག་མྨ་ཟུམ་མོང་ལ་རུད་ཨར་མངད་སའ་ 

! ་ དཀའ་ལཱད་ཁུད་བུས་བཞགལ་༔ ཧྭ་ཧཱཾ་སཱ་ཨཧྷ་ནམས་བརྗོད་པ་ཡིས་༔ གས་ཁ་ཐད་འཕད་ཡབགསཁ་མཆདྷ་དདྱ་ང་༔ ལྷ་རྣམས་འོདཞུ་མཆོནྩར་དག་ལ་ཐམ་༔ དྲནས 
: ཟླུམྙསའི་ཱམ་ཤར་ནས་ལེགས་ཅམ་ད། མནབཀ་དབད་ཝཱན་མཚམསྭུ་སག པྲའ་བ་༔ དམའ་ལཱདདཀའར་སའམཐང་ཁ་མཐའ་བྱས་པའ ད་།བཟད་པས་བཅུད་ཁ་ 


༤ 


{ 
}ི 





ལཱར་སེད་བཞག༔ བི་གད་མདོག་འྱུར་མགྲ་ཆགས་བྱཞུགས་སགས་ཤི༔ བཟུད་དྲནནིན་འཇལ་བྱས་བའི་ཆོག་བ དྲབི་དང་དྲ་ཡ་འཁོརབྱ་ུན་བཀད་ལག་ཡེན་ནམས། 
ཟབ་མོའི ཡིགྱནང་ཟུརནཱཤེས་བརྩ་ཅིས༔ བམ་ཉཿཿ དནས་བུམ་བླ་མུལ་འཉིན་དུཿ སབམཆོད་ཤུས་ལ་འདག་ཉིད་ལ་ཿ དབདསྣུནྔ་རས་གནང་ཐེབ་པའ་བསུམ་ཿ དཔད་ ༨ 
'སྒྲབ་གད་ཡན་གཞུདདང་བསུན༔ མ་འཇོས་དུས་དན་གའབའཌེ་༔ པདྨ་ད་ཡིས་ནླ་རབས་པའ་༔ ལས་ཉནབུ་དང་འཐད་པར་གག ཏཾ བཀའ་འདུ་བདུད་འདུལ་སད གདོད ཁྲ 


]ཀྱོ་དམ་བཉོལ་༔ ཐུབ་པའ་བྲསདས་ུགས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༩ ༦8ཿཧཿ ཨཏྭ་ཐཏཱུཀླྱཿ སྱ་སྱ་ས༔ 
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༽^༔ ༔ཁཊད་ཅྐ།རྔ་སྷཛྡཾགཀྱཏྣ བླ་སྔཤན བསུ་ཀུན་གི་གནས༔ དྲ་སདྨཾ་སཱ་གྲས་ལུནྡ་བབདཱ་༔ ཡེ་གཞགྲས ་ 
གནས་ལ༔ རྒུས་ང བཏུད་པླདའི་དབད་མཆོག་བཾཿ ་ རུ སི ཧུ ་ 
བཏུབ་ནྭས་༔ མཚྲོ་ནཱལ་བདག་གིས་ཡ་གེང་བཀོད་ཿ བྷསེན་སླབ་ཚད་འེོ་མིཊ་དབེནྷ་ཧཱིས་༔ སྤེབྲ་བྷུ་སལ་ལྡནརེས་བཟུང་ ༡ ཡིད་འོང ༥ 
དཀྱེན་པའགྲནས་མཆོག་དུ་༼ རྐངྱ་ནུལ་ལཾ སྤུ་བས་ སྣེགས་ཐུའཾཁ རག་བི ནཏ་ཡ་བད་བསགས་༔ མི་ག་ར (¦; 
རྨཊས་ཡ་༔ རྲིག་དབུས་འཁེར་ཁྲོ་ཚིབས་དཞི་ཕ་༔ ཏིརཐའི་ཁ འ་་བསེད༔ ༢ ལན་།ཨད་མ་ བསྟ་རྙན་སྔཾ་༔ ྡོ་རེའ་བ་ཞོག་པས། ། ་ | ་ 


3... 








༩ ° - &:=--- ¬~ -----======--- ~~ =52~- ༨ འཆར་འབངང་ཁཆབར བཛང་ཁང་ཚོ་ཁཡིང་ཆ་ལང་འཁང་  _་་ , 

༨རཾཿ བསོར ༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཕེགས་མཿ ་མཚོན་ལ་༔ འ་ཚམསྤ་གི་འདབ་ བཞི ིསེརཔོ་ཏི་༔ ༡ མཛེས་པའི་གངས་འས་ ལཱང་ ཁུན་ཤ་༔ དཀའ་དམྲར་ནག་དང་ ' | 

 སཾརྣ་ཁཱངྡ་རཱག་༔ སང་ནི བཛས་ལནི་༔ ཕ་གྲད་ཕཱཾད་འདའ་ཡཿ་དང་༔ མོ་ཁུད་དམར་པོ་ཞིད་ཁམས་ནག་༔ པྨད་རྡ བགང ་ས་དང་ ྦ 
ནག་། ཡིའེསྲ་སུ་ཀྡོར་ མདྲའ་དརདྲ་ཧཱ་བཞི་མེ་ལོད་འརྱད་༔ ཕོགས་བླདདྲ་ཐུགས་ཁ་མཚོན་སྙུད་བྲན་༔ ‡ སྣ་དང་༔ དྲིམ་འཞིན་དཀྱཝ་ 

| འཁོན་དབང་རྫས བུ ་ཕྱནང་མཆོད་རྡུས་མཱན་སྣ་དང་། ལས་བ་གཞུད་བཞིན་བཤས་བས་ཁ་༔ བི བདག་ ག་ལས 1 ་ སྤན་༔ ྦ 

; ' དུང་ཆོས་ ནང་དུ་ངིའཟངྱུ་ ཨརྒྱར་ཨ་ ཡིག་དླར་བླཊས་ཁ་༔ ཨུ་འྱ་དངྱ་དའྱ་ སླབ་མའི་གདོངོའགྐ སྒཞད་ཀ། ཁྲ་བོརྟ་མྲིན་ 


༤-~----- ---- ------ ~- ག  -----_ -- ` - 
»༡༠༨༨༠༤༤༡༠༠༧༦ཞིཿ༢༠༠༢༤༤༤༤ ༧༨༡) -~ ༡༤---= -~. 

















་ ༤༦ (༽ - ༽ `~ ་ ` ་ྦ ༽ ༤ ཾ -༽ ༤2 ¬ 
_ ཤྱལཔ་ཡས་༔ བཞགས་སྐད་སླབ་མནང་དུ་བཏང་ཿ ཕཾ་རྣམས་གཡས་དབམེ་རྣམསགཏ ཡོན༔ གལ་ལ་ལགས་པར་ཁོདྲ་བུས་ལ་༔ དེ་རྔ་སླེབ་དཔནརང་ལ་དབང་འཞ „ 
བྣམད༔ དྷིཿ ཟླྱ་ཧྱཧ༔ དེ་ནས་ནབོ་ཁྣ་རམས་ཀྱ་ལགྱ་ཏུམེ་ཏོག་ཐོགས་ལ་༔ ན་མོ་བཱ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡ་དམ་ལཱའཆོགས་༔ དཔའ་འངོ་ཊླུཞདམ་ཅན་དགངས་ 
སུ གསམ་༔ བདག་དད་མ་ཁའ་མཉམས་འབྲོབ་མྲ་ལས་པྲས༔ རས་དང་ཀྱེད་འརྒྱའ་སྡེག་པ་མདགེའ་ཁས་༔ བྱགས་པའྱ་ཆོགསྣ་རྣམས་མྔ་ལུས་ས་སྲར་བཤགས༔ 
མན་ཤད་འཚད་པས་སླད་ཌད་སྡེམ་པྲའྱབེས་ ཉེས་པས་ཕེགྲ་བཤགས་དག་ཁ་བྱ་ཚོན་པར་བ་ཿ ༨དེ་ནས་སྙབས་འྲོའི་སྔོམ་པྲ་བཟྲད་བན་༔ (ཞ་མའདག་དང་ 
འགེ་ཀུནདང་ནས་བྲ་ཟང་ནསྤྲ་ས་༔ བླ་མེདྱ་བདྱ་ཀཱཔྷཾ་སཾང་བོ་མ་ཐོབ་བལ་༔ བླ་མ་ཡེ་དམ་སདསྦྱཆས་དོམ་པའྨ་རོས་༔ དག་འདུན་དཔའབ་རུན་བྲ་ད$སཨ་ 
འ༨༔ ཤཱག་འཚལངས་པའརྨ་མངནས་སྐྱབསསུ་མཆེ ༔ འདུན་པྷ་ནམ་དག་ལན་གསུམ་བརྡ་བ་ཿ དྷེ་ནས་ཊེགྲ་ཆེན་བམེདྱ་ཀ་སེ་མ་པ་བྲཟངཔ་ནི་ར་ ༡ ་ 





ལཀྐད་ ཟླ 
ཤྭ 

ཤྲ 

ཙྭ 

ཏཱ 


94 


{;¿¡ 
རཱ 


གདྭ་ཡིན་བདག་ག་སདཱབརྱ་ཧཾ་༔ 





ོའི་་ལི་ 


ཧོའདས་དང་མ་ེན་ ལཱརཏུས་གསུམ་ཤོས་༔ རྱལ་བསྲས་བཅུས་ མ་ལུས་ཐམ་ས་ཉདི་༔ སའབྱའིའིམ ན་ལ་འབྲ་ཤོསིང་༔ 
ལེ བདག་ དུདེ་འགོ་ཐསྲེམསཉན་ཀུན་ཧི་ཐཾའ་༈ ུས་ གསུམྱ་ཧལ་བྲ་སས་བཅས་ ཕྱུ་བ ཡང་སངས 


དཱ 
༈ དྷཔ་སུད། བདག་ག དྲ་རོའསེམས་ནིང་སྟེད་པར ༔ ལན་གསྟུམདོག་གིས་ཐེགཆེན་སམས་སྐེད་བྱ་༡འསདེ་ནམས་ལེ་ཤོས 
: ཧྲིར དགིདུ་འདིསྐད་བཙོད་པོརྦཧ་ ཞཾ་ མྟོ་བཱོ་མ་དཀན་མཆོཐ་ཡཾ་དམ་ ཊཀིའི་ཛོངསཿ མཁའ་འ ས་ཞེས ཐ་ 





སིབྷ་ཐིང་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ཌའ ཀུྨོ་གྲུམདག་ ལ་རྔེ ཡོས 


' རྷོཌཱ་པྨདའི་གདནལ་དྲཞེགས་༔ མོ་གྲསམ་རབ་གུས་གདུད་ངས་ ུག་འཆམ་ལེ༔ ཕ་ནང་གསང་གྲསམ་དེ་བཞིཊ་ཡིད་ཀ་མཆོད་ཆ ཁས་དག་ཡིདྲ་ཏི་ 


མུ་ན་མ་འདའརྒྱལ་བསྲས་བཅས་དྲཞུགས་༔ ཐེགྷ་ཆྡེནྨདཱ་མིདྱ་ཧོས་འཁྲོ 


ཚོ 


ཙོ༔ བདག་གཞན་བ་སདྭསྤ་རྱས་མུར་ཁུཔ་གནཿ 


༤ ~-- ་ ༤༽ ༤༥ ༣ ༦ ༨༦ ༦ ༤ ལྐ ངེ '༽ ༣༤ ' 
བྣད་དུ་གྲ་སྲེལ་༔ བདག་གཞན་ཀུནྱ་བི་བསགས་པའ་དགེ་བ་རྔམས་7 འབྲོ་བའདཞདུ་བརྒྱ་རཱུབ་ཆན་པའ་བྲས་ བོ འདྲི་སླད་ 
ེངབདད་བ་པས་ག་ས་མིག་ད་གྲང་ལ བརྡས ད་ངལ་མོ་ འི་བ ལ་བསུར་ཆྟིཊ་ཏཱད་པ་བདད་༈ རསན་པའ་དག་གའདྲ་ཞད་ 
མག འརི ལངས་ད སྩ ° ་ དང་ཁུ་ གུ 8 9 ཇ།་ཁ་་ཀ་ཌ༡ཌ '' "2. ༩ '/ཌབ་ ཏོ ༩ མས་དང་༔ འཇའ 
ལོ་བཱད་འདར་ ཿ སླ་བླ་ཏཾང་བས་དྷ་ཤད་འདདྨ་ནམ༽ ༽༽ཿ ༽ང་༽ 


ནས་ཇིམཆེད་དང་ལུམ་བལྷ་ས་༔ མིག་ད་སྲང་ 7 སྤེ 
བརྗོད་པའྱ་ཀའོ§ ཀྱི་ནོ་ ཞོན་ཅིག་སྐལ་ལྡན་ལས་ཉན་འགེས་ཀྱི་བུ་ར ་ཡང་གསང་བ་མེད་ ཆོག་ཀྱི་ལོ་བཱུད་འདིར་ ༡ སྡོག རང་བས་དྲ་ཧུད་འདོད་ནམས་དང་༔ འཇའ 
འོདེ་ཟེརྲ་ཁག་ཡང་ཀུན་དུ་གསལ་༔ ཆིསློ་མུའི་ཞིང་ཁམས་འཛོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ སྤྲལ་སུའི་གནས་མཆོག་དོ་མཚར་ཨེ མཧཱ ཞད་འཇའ བང་མཧཱད་ 
བས་དགའ་བྱ་མོམ༔ རྗེསོབ་དཔེན་སཿས་རོས་དངོས་སུ་བོས་ཿ མ་ཡཔས་དེས་དོན་འིུ་ལ་ག་ར་བིས་ཿ དདར་སཅནཔྡེསཱཿ དྲ་དུག་ལང་སུཊ། 
རྒྱས་པད་ཀརདམརམདདས༔ ཅད་དའུངལ་དུའ་སྨྲ་སྨེག་རུས་དབྱན་ཉན༔ སྤྱན་སྐག་དྲག་གེ་དགས་ཞམས་དང་ལ་གཟབགས༔ རཱ གྱའག་བྱྱནད་པའྨ ཡཾ 





ཤབ 


$ ལྟའུསབས་ མཐའ་སེར་ཡེ་དམ་ལཱདྭ་ཱཏིརམས་རུ་ལེན་གརབྒྱག་འོལ་མོའ་སྣ་སྫོག་དས་༔ སྡེད་གསུམ་གད་བའི་ལྙ་ཚོགས་རྔམས་ཅད་ཏྱི་༔ བདག་བརྒྱད་ 
ཤཱན་བླརཁས་དབང་མཆོག་བྱསུར་བར་བསམཿ སོ་མྭ་ནུཾ་ཀུ་རྙུདིཛོ་རཱཏི་ནིཿ པས་མ་ཡ་༔ རིད་དིངཿ ཕེ་ཕེ་ཿ ཨ་རཡི་ཿཛ་ཛ་༔ ཧཱཾ རྦངནངཞ་ཤིམ་མང་ ་ 
¿„ ཐས ་པས་བནྟ་རབས་བྱཞགས་༔ ཡེ་ཤེསྭ་ལདང་བབ་པའི་བརྡའབདགས་བཤ ད་༔ ཇྡོ་རཾ་སྟི ཊརཾ་ཕནག་ལ་བརན་པརྱ་བཱ་ཿ ༨་ས་མ་ཡཿ རྱྱ་ཧྒྱ་ཧ་༔ (ཨསྭ་ཀྱ རྡོ་རྗེས 
( བལ ལཐའདུ༽༽ ཁད ༨ བ་སནྲ་ཡག་འཆལ་འད་སད་ཞུས་ཊ ཧློ་ཧུལ་བའི་དྱ་ཀིལ་འྭོརའཟད་ཞིང་དགའ་བདེར་ཿ བཱ་ཏོད་འབྱད་ལྔང།་པས་སྤྲ་ལགས་འསམཿ 
¡དམང མྲ་ཙྷཾ་ལ་པའི་སག་སྦབ་དག་༔ དེ་ཕུའླ་བུ་ཁེད་ཤིན་དུ་སློ་ལགས་འསམ་༡ ཞེས་རྲས་བུ་ཡས་སྤོ་ལེཀས་བརྡའ་སྐད་སྦྱར་༔ ཕྱག་འཚལ་མ་ཏོག་ལགདུ་བཟུང་ 
བྱས ཡ་༔ ཧཱུམཏན་དང་ཅུ་བའྲ་ནུས་མྲབུ་ཐགས་མེད་ཅུང་༡ ཡེ་ཤེས་འད་ཤྲ།འེག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ ཌོ སྐལ་བཟངས་ཡིད་འཇདྱཀོལ་འཁོར་ཕ་བདནས༔ བདག་གོ གིགས 








; 
་ ་ ›་:+ , › ༡:54 2: ±. '. སཾ ་ ༨ ༨ ༢༥ ཕའ 


ྐ ` ༦ ༢ ` ༨ དྷེ ༄--.. ༤. >$.) ༨, ¬ £5.÷༡ == -༨༤༡༨༽: 5 , 2 'ལྡོལ་ང། ལ་འ 
འདག་ལྷ་དེ་གང་ཡན་ལ་༔ མྨ་དརྭ་ལཱ་དྲང་པར་མ་ཏག་འབུལ་རའབན་ལས་གྲང བཏྡེ་དང་འཕྲད་པའཤེག་༔ ཨསོ་བར་ངཱས་འྲང་ མན་དཱ་རཔ་ཏཱ་ནཱ། ཤ་ གངལ་ཐག་པའྟས་ 
མེངརག་པརྱ་་ཿ རྡོརྫཾ་ཆཱཝ་བཇེ་ར སམས་མ་དང་༔ ད་ཕཞན་རགས་ལྔའ་མདེ་ལས་རས་ཏ་བྣནགས་༔ དྲ་ནས་ཤར་དུ་ཁ་ཝས་མག་ཉྭ་ཐའ་༔ གསལ་འདབས་དལ་བུས་ 


དྲག་ཤེས་འད་སྐད་ཆུ་ ཌོ ཆེ་མཆེག་ཛྔེ། ཚི་འཛིན་པ་འདག་ལ་དགེོངས་༔ བདག་ག་མ་འག་མུན་པའ་བ་འབ་འད་ཿ ཐབས་མཁ ས་ཡཤེས་འེག་པྲའ་གསེད་མྤབའྱ་བྲེས་ཿ 


8 ༧ ༢༤༤༤༠ ཞམ ཟཅ་འཆམ་ཆམ་ཆསས་ྒ། 
== ` 

དཱ རྫ 

` ་ ཧཾ 

` + བ 

༢.# ༧༤༠ ཙཿ. ^ 1 ` 


༨ ་ེ ༠༽ ༦ ཚོམ་ལས ( ༥>=,.=. ༩'༠ ༡:7༠ ༡༢༥༨ ༤༩ སྐ ༨༣ ༠༨ འ༽ ༨ ༥ ྲ *༠ ྒ 
གསུལ་ནས་ཡེ་ཤྲས་མག་གཉཏུག་དྲ་མེད་རུལ་༔ དྲཾརྦ་སབད་པན་ཐཱབ་དབང་ཉད་དུ་ཐསམ་༔ ཧཾ་༔ བུ་ཉིན་མ་འྲག་ལང་ཐག་ཚམས་༔ རིག་པ་གསེརྦ་བ་མིག་མཐུརྡ་ཧས་ ཏཾ 
གཞིས་སྣདའབ་འེབ་གསལ་བྲ་བ་༔ ཨོཾ་ཅྭོ་ཏརྣརྨཱ་ཧཱུཾ་༔ དེ་ཞས་དཀལ་འཁོར་བྣསན་པ་ཞ༩ ཧོཿབུ་ཝཾས་ཅུག་ལྡེས་ཉག་དྲ་ཀིལ་འཁོརལ་༔ ཁ་དོག་ཉུར་མཐེང་འཕྲན་ 





-----~ 


ལས་འབུབ་༔ གད་དུ་མཐོང་བྲངས་ལུང་སྟན་༔ རིག་པའི་ཀུན་སྣང་མ་འགགས་གསལ་༔ ཞེས་སྣན་དཀར་པོར་མཐོངྱ་གནན་༔ རོ་རྗི་མཁའགོས་ཞི་བའི་ལས་ ྦ ཱ 








པའ  ཀུན་གྲབ་༔ ཞེས་སགས་འྲཕིན་ལས་བཞི་དང་ རྔ་རེ་བཀན་༔ ཚྡེརི་རེན་ཆེན་བླདྨ་ཧྲ་ཐམ་གཏྣན་ཿ དབུསྱ་ཏི་མཐེང་ཁ་ལཁོཁོན་མཏད་པརྱ་ཧ༔ ད་ནས་བ 
དབང་དནོ་དུ་མཅལ་ཁུལ་ཝ་༔ ཉེ་ཧེ༔ དཔལ་ལྔནྱ་བ་མ་རན་བྲོ་ཆེ་༔ འགྲོ་བའི་སྐྲབས་ཅིག་སྔལ་བའྱི་སླུ་ར བདག་སེགས་འཁྲོད་བར་སེམས་ཉན་རམས་༔ མ་དག་ད 
8 ¡གྲ་དུགྲ་ལཱས་གཟེད་༔ བག་ཆགས་འཁལ་པའྱི་རྨ་ལྲ་བུམ་༔ གྱཧེས་སྦས་ལུ་ས་ཞན་པ་འདི་ཊོ བཀོལ་བ་བུམ་དབང་སྦྲལ་བླུ་ཡེས༔་ སྨདས་འབྲས་སྤྲལ་སྙུའ་དབང་ ( 
མིཧགྲའཱ་༩ ཞེས་གསུལ་བ་ཐཏབ་བ་ཡས་ཿ ད་རྗ་མིབ་དཔྲརྫཾ་སྤི་དུམ་པྭ་སབ་བའིརསྤྱ་ཧཁ་ཐོགས་མ་ཿ ཧཱུཾ་ཧིཿ དུས་གསུམོོ་ཆལ་བ་ཀུཉྱཾའད་ཡཤིན་སྤྱི་གཟུགས་པ་ཿ 
[བཐུཔ་འདུན་མངད་ཛོ་རྲ་ཐོད་འཕིདྱ་ཙུལ་༈ ཨྲ་རྒན་ཡུལ་ཧོན་འགོ་ཀུན་ལོམ་སྣ་འདྲེན་ར རྒྱ་གན་ཡུཁ་བྱེན་ཐསོ་༢སམ་སྦོནཁི་སྤའ་༔ བེད་ཁམས་ཕུལ་བྱོན་དདུག་པ་མ ཨུ 
ཆུས་འཏུལ་༈ མུཆབ་ཡུང་སྣན་གསུང་ཚབ་གཏྲེར་དྲུ་སྲས་༔ ཤུགས་དམ་དགེངས་པ་དད་ལན་ནམས་ལ་འབེབས་༔ སྨིན་སྒོཝ་དཔ་དར་གདམས་པ་མ་ལུས་ཏུན་7 སྐལ་ལྡན་ 





¦ 
ཇཾ 


༠༨ ` \་' ‹. 
དུ་མཆོག རོབྣམས་ཁྲ་རྩ ཡཿ 'དུགསོལ་༔ ཞེས་དགོངས་དོན་གསལ་དཏལནྲསཿ ཊཱ་དི༔ ཡ་ཤས་བུམ་པ་ལའགཞལ་ ཡས་ཁང་༔ ནང་ནྭ་ཅུ་གསུམ་ལ་ཆོགས་འྭ རུག | 
ཟྲེད་འཇུག་འདུད་ཚུ་ ཌྔ་ལིདབཱབསཱའ་བས་༔ ༈ དཔང་འཞི་བྫོའྲནས་སྒྲེབ་བཞི་ནག པའིདོན་༔ སྲུ ན་བུ་མཆེག ྱོདཀྱི་ཐེ བགག རཛན་ནཱ་དྷེ་ཝ་ཚཱ ་ནཀྭཱ ད ྒ 
ཡ་ཝཀ་ཨཱ་ཤཱཱ་ཁིའུ་ཨཱ་ཏཱ་ཊ ཁྱེའཱུ་༔ ཞེས་ཙུ་གྲསུམསེའི་དབབྷ་ནུན་ཐེད་འཕེདའརིྲསལའ ཛསྒར་ང བཿ བླཾྲཔ་ ༥ཕྱའི་གཞུབ་། ཡུས་ ཁེ . - 
ཿདྲག་ ཤྲེད་བདུད་རྕ་འ (ཀབ ་པའི་ཡི་ཤེསྦ་ནཱ་༔ > (ཞེ ལྡདགནས་འ འགྱུར་མ མེ་ལོང ཡེ་ཤེས རིར ཡི་དབང་ ༢ ཇི ཁུ *. རའ པབ 
' དེ་བཞན་རེན་ཆེན་པྨན 'ཡཱདཱཿ ད་ས རུ་སུད་ཡུམོགས ེག་ ་པའི་མདའ་སྟུ། '༔ དྱ་ཉལ་འདྲ་རགས་ཕྲ་འིགོ་གཏ ཏི་ཆུགྲ་ཚསྦས་ 2 .གནམཿཆྱའ་ 


ྡཀ་ཕུང་དང་ཿཀ  ྫོས་དས་ཡ་ཤསརི ས་ལཱའི་དག་ཤེཞགཿ སྙི ཧོགས་འཞི་གུམ་སྐནབུཀ་ག་བཞཿ བུམཆྭ་ གནས་དག 













ཤཿ དེ་ནས་ར ོདྔའང་ཉེདྲ་མཊ་དབང་༔ ཙི  དིགས་ལྔདབྱུརྱ་ཧ་བ་ལས་སྦྱད་ཛོགས་༔ ལྟ་ཁོ་དར་འབྱངས་སེར་སྣ་རྣམ་པར་རོལ། | 
༢༥ མས་ཞིང ལ་འཛོས་སྦུད་ཡོངས་རོགས་ཟུ་ བཅྱའདེགནས་ཉ པར་དབང ཨོཾ་སུརཏ་ཐགཏརྩར་སྭ་ི་ཁྱཱམ ཞགས 
གེ་ལ་བཀོན་ཏི གཏི་བཱམ་སཱ་ལག་དུ་གཏད་ལ་༔ ཤིཿ འྡདཱ་ཐེདོའྲཕེང་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་འཇིན་༔ དུའ་དབད་ 
་ཨྷ འུཾཿ དེ་དམཁནབད་འརོ་རའིདབདཿ ཚཱ རྡེ དེས་འ ་ 
རུ་ ྲ  ྲ་ | , ¦ 


¿` ད་འབུངས་འབུ་ ་འདུན་ ལྤནཤོག་༈ ༡ ཨོར 
། ངཾ་བྲལ་ ཟི ལཾ ཀུན་ནོག་ཁྱ་ཟལ་པ་རམ་པའ་དག་༔ པྨྨ་ཧ 
ྒ ་གཅུག་༔ སྤམཡང་སྟི་པཁར་རེརེ་བཞག་བས་ལ༔ ཙཱི བྷན 





¡ དང་ཝཱན་༔ འདྲོདོརྲ་གྲས་རྣམ་དག 
ཿ ལན འདོ ཛྡརི་ལག་གཡ སྐས 


་ 
ཧཱ ལ་བརོ་ཇི་འ༩ན་ བྲ་ལ་དབང་སན་ གྱིས་བ གས པཿ ཨོ་པདྨ་རྒུརུ་ཨཱཛྷི་སིལཱ་དྲཾཿ དྲ་ནས་དིལ་ཐུ་ཁག་ག་ཕོན་སྨིན་བྱག་ཡ།༔ 
1 བེ ི་ོ ཧ་བམས་དུགས་ མ་པ་དག ཡེ་ཤེས་བྲ་དབ ངུ ་ལས་ལུཀཱ་གྲུབ་པའི་༔ ཀྨ་ཐེད 
འར་མཔའི བདྨ་ཆུར་རོ༔ ཨོཾ་སྔརཏྲ་བཱ་ག་ཏ་ཀླ་ཤཱ་ཨྭ་ཧཁྲལཱ་ཨཱ་༔ ༡ ན་ལ ལགྲད་གཏད་བསྔལ་རུ་ད། ཀླམ་ཐོད་འཕྲེང་ 
, ¦ ཧཱ ་སངའ་ཱ ༔ པུལ་ དབང་སྐའུ་བྱིན་མྱ བླརབ་དུ་གསོལ་༈ ཨོཀྣར་བཱ་རཱ་ཨྭཏིཁྱཾལ་ཨཱ་ཿ དེ་ནསརྡོ་རྲ་དོལ་བུ་མགོ་ཐེའི་གསེལ་བྱས་ཝ༔ 
ྦ རི་དྲ་ལ་བྲ་ཐས་ཤེས་ གེ་ཌ་སྲསུ་མད་༔ གཏྲི་མུག་མ་སདས་ཆོས་ །་ཡེ་ཤསྭ་ས་༔ དགག་སྒྲབ་ཊུན་བྲལ་མཐན་གཞིས་༨ར་ཀྲོལ་འའི ? ; 
རྨ སྟང ཨཱ དསར་དྲ་་ག་ཛཱ་ནའི་ལ་སྙཁླལས་ཿ ཞེས་འ ཧཱི་བོའ་བཞག་ཿ སྐར་ཡད་རྡེར་བེ།་ ི 








ངི ྦ ཧྲིཿ བཱཾཔམྤཾསཊྲལ ཡི་གཞལ་ཡསཁང༔ .- དགེད དད་རི་འིགཔའི་ཡེསྒརུཿ ང་རྒྱལ་གཞསའ ནུར་མཉམཉིད་ 
ལ་ར ཡི་ད ཨོས ་ ས་ས བས་བ ཡས དཿ 
¡ ¦ 2 ༔ འདོདོ་རྨགསགེ ཕེ འགྱུན་སོན་ བ་མཐའ་ཡསླརུ ཐིདདབང་གུ། དོ ༈ སྤར་ཏླཐུགཏ་པླད་ཨ | 
ངང :ལ་ལ་་བའིི་་ 
2 དྲིད བྲལ ས་འ གཏི ུཊ་ཞསའྱུྲ སེ ལྟ མདོགས ( 








ལ་ 


ན་ར 


ཨོཾསྤར་ཏྭ་ཤཱག་ཏྭ་ཐྷཱརཱསྭཧིཌ མཿ ཞེས་ཞེ་གཞིན་ཧྱཾ། རེ་ནས་ཞུངཧུ་ཉྭ། , 


༡༠༣༡༩༨ ་ས་༦་ 


`© ཐོམ་ཐསྭ་ལགྱ་རས་ཉིན་༈ ཧཱཾ མ་བཅོས་ལུན་གཟཆོས་ྐུ་ཐདོ་འབེད་ཆུལ་ བུ་ལ་དབད་ དི རས་བླརང གསལ་༔ ཨོཾ་གྷུ རྦ ་ དྲེ་སྨག་ 

༦ རླ བུམ་དབང་རིག ་ ས་མ་ཡཱཿ ྫ་ཧྲོ་ཧ་ར ཏནས་གསུད་དབ མུ མ་ས བྱས་ལ་༔ སཾ སྭི ལ་བ 
ྐ ཕེ རྗིངོདའྲེང་ཡང་ཡུམ་ཕནགས་༔ གཞིས་ཅིདྲ་ཆབ་སོསྦ་ཀ་རྒུན་༔ སྐལ་ལྡན་བུའེདག་ཁ་དབང་སྐུའ་བས་༔ ུ་མགསམ་ཝ།ཀ་ཨ རི་ཁ ད་ནས 
༧ ལི འོང་ཏིང་ཁར་བཞག་ལ་༔ ཙཱ ཿ ཧཱཾ ཆོས་དྲ་་རམ་དག་ཕྲོ་བད་ུ་ བུ་མ་པད་འབྱད་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་༔ ༡ ཐུགསྔརེས་ཡེ་ཤེས་དབདསྐུ་ རབས་༔ སྐ 

ཏོདཀྱི་ཐོཐ་པར་ཤོག་༔ ཚུ་སྣྲགས་རྡང་ཙེ སླུ དཉས་གཞོའ་མ་གཞས་འཞིན་བཞག་མ་ཊ ཤཅཱཾཧིཿཾ གཏོ ེ་བནྨ་ཆོས་བས་གཞས་པརྐདག་ཿ 
(  གནོསསྲེས་རལརུསོིཡ་ཞུ རུས་གསུམ་དོན་མཛད་རྩ་གསུམ་ལྷ གས་བྲཞུགས་༔ དག་ཅད་གསལ་ཁ་སྨ བྲལ་སྒང་སྟངོ་འཚད༔ དད་ལྟནརྣམསར། 

















བྱིན་བརུབས་མདོའ་སུམ་འབྱུང་༔ རྙལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཏྱོད་ཀྱིཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐྣརཀ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྨཏཱ་ལཏ་ས་ཨྭ་ཨྱིའཱཛ། ༦5 

ལ་འདུས་༔ དེ་ལྭསྐྱ་ནས་བརྡ་སྲོ་བ་ཡཾས་༔ གསད་དའི་དབང་མཆོག་ རབུ་ནྷཿ མཛཱཝ་འྲུལ་ཅད་གང་ཞ་ཐའ སྐད་བཏ་བ་༔ ཉ་མ་ཧྭོ༔ བཱ་མ་གསུད་བདུག་ཐད་ ་ 
པོའི་མཆོག་༔ སྲིད་པའྱ་རུད་པའ་འགྲོ་ནམས་སྐྱབས་པའྱར་༔ ཟང་མི་གསང་པའི་དབོངྐ་སྐུརི་ཚུལ་ཅཱ་གསེའ་༔ ཱ འ་གསོལ་བཏབ་ཡ་ཤེསྭ་ལཆོག ནཾ ལེའ 
མེད་སྡོརྤབ་མཛད་པའི་སྟོནོ་འཚམས་ནས༔ ཧོད་སེམས་དཀའ་དམའ་མྲབན་པའནད་བབསཿ ངག་ཝབདག་ནས་ཞྲས་ཁུན་འདྲ་7་གད་ བད སཿ ད་ ཀའ 


བདང) ལ་༔ ཀ་དང་གོིས་མེང་འ་ཕྲིས་ཆོགས་ཀྱི་སྟིན། ཚ་འོན་མེངས་མྷ་སྲངས་བདེ་བྷ་ཆེན་བྲོར་ཤང་༡ ཐས་ཤིས་དྱའིའ་མིད་བང་སྐེམས་དཀར་དམར་འད་༔ 
བདུད་ཚི་ཝཱ་༔ ལཱ་དང་གོ་ཞིས་མདཏཱ་ཛཾསྱ་ཉོགསྤ་ཀི་སྨོན་༔ ཉུཾ་ཏཱོན་མཱངས་མ་སྦྲདས་བདེ་བྷེན་བྲོར་ཀར་ར ཐཏཱསཱཤསདྱཱའུ་མདྡཱ་ཧུང་སུ་མསདཀ་རདམར་འད་ 
ལ་སད ཟིནྡ་ལགསངཔ་ཆེམ་མོས་ བུལདརྙསཿྱྱིན་ཤིས་བླ པརྱ་ཊ་༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཤིལ་ཡེ་ཨཏི་ཁྲཾལཾ་ཨཱ༔ ནྡོརེསྟ་ཐངས་ཏེེ་ཝེའི་སེེང་དཱའཞག་༔ 













ཧྲ ཇི ཙཱ་ཏྣཾགས་བྲལ་བད་ཆེནརྡ་ྗེཐེད་འཕྲེང་རྩལ་༔ བུ་ལ་ཆགས་མད་ལེཤེས་ཉིནྷ་ཚཾ། ཟས་ཟ་བ ུབ་་མཙ་ལེམ ® 
| ཨཤས ༨ལའཁརལྣ་༔ བདེ་ དདྲ་གིརམཱ གསང་བཞ་ ཁྲོའཾཚློགས་༔ ༥ ཤེས་ར་འུ ང་ཀཱ་ཌོ བྱུན ཾ ནཿ ལྲི ཅཅ 
` དུངས་གསལ་ནྡེ།འཐའ བཅས '༈ གདོག་ཀཀནདྱཏ་སྟར ཁུ ཨ དད 





བྷ ‹ &ཿ པ་འ 
༣ པེ དག 
་ / མ སའ 
, ཱ ༧ 
ཇི = / 3 

༣ `༦*ཇཏ5 
"ཟུ 
ནར 


མལ་ཐཱམ་ཡུ་གསོལ་ཐ་ཛཱ་ ཀྱེཿ བྷཱམ་དབལ་ཆུ རཏ གསངབེ་མརོནཏྲ་རྡེལ། མདར འུ་ལག 
རྦིལ ཊྭ་རོལ༔ གཏ ཧོས ཱ རི འ་ ཅེར: ླ ལའ ༤༤ ཁིབསུ་དདཤེསབ་མཉམས་སྨོཿ འབའི་༔ དབག་ 


རམར་སྔམཌཾ་ 


ཊཾ 7 །མེ་ཊཱ་ཀ་ན་ ཤཾསྭ་་ ཀུ འབད སབ་ས དབྱདས ༡འཿ ཊུ སས 'ཆ ལ་འ སསའ རྦམ 












ཐྲུལ་ཿ  ཨུ་ཏུ་བད་ཆེན་ཁཊ ཀ་ཡེས་དབང་ཊ ཏོད་ལཱབཅུཊཤྱི་རྟག་ཏུ་རྟེན་པའ་མཛོད་: ོསྔརཏ་ཐ་གཏྲ་ཨཱ་ཏཌཀིི་ཨྭཏི ཆ་ས གཟས་སྲ་བཞང་འས སྲེ 
འཁུད་སྭདྲ་ཚུལ་ མཆན་ཁུངག་ཡན་ནུ་ ནུལ ང་བ ¦ ཅུཾ་མཁའགོདབད་སུག་པླའབུང་གནསཧུ་ དཱུ་ཝ་དཔངྡརཱཱ༽ཧ་རྱིས་འརབསྱ་ད་གསོལ་ཌ 
ཨོ་ཨོ ཁྱི བརྒྱན་དྲུག་ སྱོན་ལཞེནམེ ཤཱཾ་བཛྲཐེད་འཕྲེང་ ད་སང་བད་བའི་ ༈ གསལ་ཁ་འཇིནམེདདུར་ཁོད་རུས་པའ་བྱན་ན་ 
ཤུག་གཉྲོབ་ཞབས་ གཉུབ་ཌྣ་ཆ་བསྱིད་བསྐེ་ གོ་དང་༔ དཔུང་ཧན་སེ་ དསན སྟིནྟ་དང་ུ 'ཁྲིམ་བཟེད་དང་ལོན་འཐུས་དང་ཿ ཐསམ་གཏན་ཤས་ 
འབའང་བཞིན་དབུ་བྱ་རྨན་ཏ་༔ བྱནནྡ་རུག་ཕུ་འོལིནུ་དླག་དངང་སྲུར་ཞོ་ས 0 /ཾ ཛུ་དུའ་ཁཱ བན་འདག་པོདཔའུ་བོ་ཐོད་འཕེངྱ་ཚུལ་ར | 
ཤུཝ་དབང་བྷརྱཊནྲཾ་ཚེས་བླམཁསྭདཱ་གསེལ་༔ ཨཾ་ཨ་ལཾ་ཧྷཱརཱ་ཨཏི་ཏྱ་ཛ་༔ ཙྩུ་སྐུའ་རེགས་མཁོག་ཀི་གཙོ་མོ་སིཿ / ཕབྫོགསསྐུནཚནདངདཔེ་ ་ 
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༤ ¬ བྱད་ལྡནཱ་༔ གཟི་བིད་དཔྲའའཁོར་འོརིལྲ་བུའི་དཔང་ར སླན་པས་ཁ་ཁར་ཁོ་བྷསནྷ་ཧུལ་ཐོབ་པཤེག་༔ ༦ཀྲ་ཨིི་རཱཾ་སྡོ བཛྲ་ཐོད་འབྲེད་འདག་དང་དབྱེ 
ཐ མེ རྫཾ་ཨོན་ཏན་འིགས་མཆོག་ཙ་ཏིའི་གཙོ་མོ་ ཚོས ལོདས་སད་མཱ་ཟདཞམཁྲའི་མཛོད་ཀི་བདག་༡ དགྲོས་འདོད་དབུང་འདོམ་དན་ཆེན་དིལ་རུའི་དབང་༔ སུ 
བས་ཡོན་ཏན་མི་ཟདྲ་ཐེཌ་པར་ཤོག་༔ རྩཏཱ་ཨ་དིཁྱི་ལུཛ་༔ རྣ[་ཤེད་འྡོའདྲ་འདག་དང་དབེར་མེདབསམ། ཙཱཾ་པྷརའི་རིགས་མཆོག་མཁའབ་ཀླན་གྱ་ཏདབཧི 
ཤཿ སྙུར་དཔག་མེད་མེ་ཟད་འདུན་པའ་བདག་༔ ཁམས་གྲསུམ་དབང་བསྦྱུར་པདྨ་དྲིལ་བུའིདབང་ཌ བསྙུར་བྲས་མ་འགཿ ཀག་གྲསུང་དབང་ཐོབ་དྲུར་ཞེག་༔ ༔ཨོ་པདྨ་ཨ་ཏྡཱའུདྟ 
 པློ་ཏོད་འབྲདབདག་དང་དབེའ་མེདཐུསམ༔ ཙཱུ་ཀརྨའི་རགས་མཆོག་མཁུའགྲོ་ཀུ ཧྱི་གརྟོཿ མངན་སྱཾད དགའོ ཡིན་ཡས་ ཀུནགྱི་འདག་༔ གདུག་པ་སྦྲིལ་ཕྱཾར ། 
` རྒྱགྲདྲིལ་བུདད་བང་༔ སུཾནབས་ཨི་ཟདའཕྲིན་ལས་ཟེབ་པར་ཤིག་༔  ཨོར་སོཊསི་ཨཱཿ ངི ༼ཀྱརྨ་ཞོད་འྲའ ཞྲིང་ཐདགདང་དྱེན་མེད་ཐསམ་༔ རྩུའཇིགསུ་ 













ྦ པ་བྱ་རདྲ་བལ་དི་ཟའི་གདོནྡ་ཚོགས་འཇོོས་༈ ༈ ནད་གདེན་ཞི་མཛད་རྡོ་རྗ རའ རཱི བུ་ཁ་པུགརོ་ཀཏང་ཀུ་རུ་ཡ་སྔར་ཧའཾ་ནིསྙརཱཾ་ ཧཱཱཾ་འབྱོར་དཱདྲུག་ལཱན་ ལཱན་གཱཤིནརྡེའེ། 
གདན་རམས་འཇོམ་༔ དཔལ་འྱངོ་ཁཡོས་སྦྱེད་བསེད་ནམས་ པན་ུརྨ་ཚིགས་༔ རཉ་འནཀ་རསདནམསྦཆས་བའིདབང་༔ བུལ་བླརརོ་བཏིད་ཀུར་ཡེ་སྔརཧ། 
རླིས ཌཾ སས ག་ད གདོ་བུམ་ཡག་དུ་གཏད ཞེས་བ་བ ལནུདབདདེ་ནུཀུན་འཇོཊ དཔལ་དང་འྱ་བིྲཔ་ཁམས་གྱས་དངང་དརྦས སུད 
པླད་ཊའུའ་ཁམས་གསུ་་དབད་བསད་དེབང་༔ ང་ལ་ བླམར་ཨ ཀླརཡ་ཇཱཌ སྦར ཧརཾནི་སླ་༔ བུམ་པ་ཚས་གུདདམརཔོབའ་དཞགྭ ནས་སངས 
གོ ཀན་འཇམ་ཤང་༔ རགྲེ་བགགས་འཇོམ་ མངད་མ་ཟད་འདྲུན་པའ་བདག་༔ ཀླུམ་ཚཀའི་གངག་པྨ་ཚུརཡིདེ་དྲབང་། ངྱཾ་ལ་སླུ་རོཤྡ ་ཏཱ་མ་རཡ༔ སྔར་པའ 
སྣ་ཙཱ་༩འཁ་གི་གདེད་ཞིང་ལྟ་ཚོགས་བདག་ལ་ཐིམ་ཿ ྩཾ་ཏོན་མངས་ཚ་དབཅོད་ཚངས་ཀུ་ཀི་ཆུག་དད༔ ྣམ་རྟོ་འཇོགྱ་ཤིད་ས་རབ་ཇདོ་འགེ་བཅས་ཿ ཁ་ལན 


ཙན 





2972 
༩༧ 
97༧ 


སྲི་ 


- ¡སྤིབས་མ་ཡ 





ཅ་ མསྭ་ཡུམ་ཝཱ་སེ༔ ཧེད་མཉིད་སམས་ དཔའ་གེམས་ 


ཏོཀགཅདྡ་སྲིའུ ཿ 
གཡད་ 7 པམ སྭའིདྲོ་རས་ ཙེན འདོདྷ་ཆ ས་་ གས 





ད་ཚོད་ཝ། སྨ་སྦྲེགས་འབྱུང་བའིསྣ་ཀུན་བཆུས་པ་སྔགས་ ཞདརྟ་ན་ཡི་ 


ཡངས སྒམ་ པའཿ་བྱེས་༔ ཏཾ ཨི་ མ་སྐཝ་ ལྟན་ལས་ ཉནུ་ཁྱདལ་; ཡུས རར སྒྲབ སྤྱདས་ ཆང མའིད་བད་རྩསཿ༔ 


ཉན ུཾ་གྲི་སུགྷ་རམ་ དག་ 


དའ 
གོ ༨ ར༽་ 

རྐིན གྭ་ཀུདྡ་མེད་༔ དཔའ་དམ 

ས་; ཿམ་བཅས་དབང་མཆོག་ཞ དེ་བ 





7 ཧ་རུཀ་ཡས་ཆས བ་ ཅི 
ང་མཛུཁ་ཐུལ་ 
ཆའུ བཞིན པཾ ( བདག་གཉུན་ཿ 


།་ 


རྭ 


ཏེན་པོར་ཚེང་ཿ འཁང་རྟོག་ ལྨ༣་འཛྲིན་ངན་རྟེ ་འགེོབའ་འཛིན་༢ ཿ བདག་ དར གཞན་ཏུ་འཛིན་པའི་སྣ་མས་ཉིདྷ་ ཨེ ༡,015 
ྐ ཧིཿནཊ་ཏཾ ལུགས་གངན་འྭ་་ཿ རཔ དུད་ཁ་ཧག གནས་ཚུལ འད་འཇུག༔ མཐའ་མའ་གར་འགྲོ་ གིགས མད གི 
འཚིན་ པའྲདནྭ་ཐེད རཿ ¦ གཞཾསྭ་འ ཛིག ཀུ་ཤ ཕཱ རི་འ སྣམས་ཞིད དབེའ་མེད་ཚཁ བྲལ་དད་ཏུ་བཞག་༔ རུ ག་ ཊུ མི ཤེག་ཚད་མེ མེད་ དརའེ་བཞོགཊ་ ྦ 
དཾ ཡུལ་ས སྭལེ་ཏྲིག་ ་ཞོག་ཚ ཡིད་་མབ་ུཿམོས་ཏདུ ལུག་པའ་བཞོག་༔ སྣཆ་གས་ཆྲེས་དད་ འཁའིའདྲས་ད མེད ཇི་ལཱཿ་འདུག་ པ་དེ་ ཀུར་དད་ཏུ་བཞོག༔ 
སརྨ་བྷ རྷཿཉཱཨ གདོན་བ གད་ཐང་ཤ ཀབའྲ་བུཀ་ ཡིནཿ སམ་ཡ༔ ཧྱ ཧཿ ཀྱག་འ༧ཝཿ ་ ཚིག་བགུད་འྕཚམས་བཤད་༔ ཊྲ 














ཏཿ 


༢༡5༔ 
པའ ཆིགྲ་མཆོག་ལ་གནས་བའྔཛས༔ རུ་སྦར་ཤཏཱ་ཝཱནཱ༔ དནས་པྲའ་ ཁེད་བཟུང་༔ ཧཱཾ་སྣད་ལ་རང་འའ མྲ་ཀབ་མེ་ཁོངྷཧཱ༔ གསུལ་ལ་ 
(ཧཱ) རྡོག་མེད་དེ དེ་ཁ་ཞེན་པཱ་ཨིདཿ ་ བཞིའ་མེ་ཧཱ་འ ིངས་ཏོང་འཛིན་གསལ་བརྡ་ཤིམ་༔ བུདཔོ་མི་ནེདདམ་ཚིག་དྲན་པརྱ་ཟིས་༔ དུ་པ་ཚིག་དྲི་མེད 
སྲཾག་གཾ་ ཀ་འྔའེང་ཐག་ལ༔¥ རུག་དུ་མིའབལ་༢ཆཆེན་འུབིངྱཐ་རྒྱསཿ འདུ་འབཐལ་མདེཔའི་ཕགྱ་རྲ་ལུཀུབྱརྱཾད་༔ གྲག་ ངདེར་མེད༔ དུ་བཟླས་ 
ཨོཾ་ཀ་རཱ་སཊ་ཀྲཾ་མྲཏཛཱ་ཾ་ཨ་སྭ༔ཱ། ཧྱ་རའྷ་ཟཱས་ལུང ཡིན་ཝ་ འདྲེལ་གཞད༔  མཱཐོ་མགྲིན་ ཧིཿ ང་ཁའི གསུམ 


་བ་ཁྱིས་ཿ 
སཿ ཉ༠ཊ་ནོརིའྱ་གསུམ་ཚོན་༔ རེས་གནང་དབུགས་དདང་ཟིད་བྷདོ་ལ་སྐད་འརོད་༔ རཱུ་སྐལ་ལྡཱ་ཏོད་འ་ཁོར་ཐམ་ 


'དྭཨ་ཚིག་ ཡེ་ཤེས ་ ཞམས་ ཞ་ར དམྱལ བརླ ཡིན་ཏེ $ ཚྒུལ་བཞིན་བསྲུངས་ཉ་རྒྱ་བའི་མསུ་སྲ་འགུར་༔ བུ་ཁྱོད དམ་ ‹ 


,;“ེ 


'རྐ་ ཚོོ མ་བའི་ཊ་༔ སྨིན་བྲོལ་སྐྱད རྫོགས་དམ་པའི ཕི་ལ་ཿ རཾ རེཉབུ་མའིས་ལ་ཏོད བཀེད་༔ (' 

, མས་བཀའབངསར་ར ཊར ད་ཁར་བཞག་བྱས་ཡ་༔ དིས་ལ་ོབ་ ་ ཧྲ 

བའི་བཀའལ་ཡོདསྲསུ་འདའཝམི མི་ྲཿི ལྷའིརྣལ་ཏཱཌོནངརྒྱལ་མེ་ཏད་འ་ཆ ཟབ་མོའི གསའི་གྱཆུ་བོའྱནུན་ཝར་ཟོས་༡ ༩ ་་དྲཔན་ལ་མི་འོ་ 

ཕན་པལབ་༔ (གསངའ་མི་བྲེག་ཆོགས་གཏོར་རྒན་མ་ཆད་༔  རངང་ མཱ་སྨད་མཆོ་ལ་ཏྭ་༩ ཆྨམ་སྤང་༔ དམཐུའྱུནམ་མི་གེ་ དམ་ ཧུ 
རྩ་བི་ཡན་འག་དམ་ཚིག་ལོངས་མཱི་འདའ་༔ ཞེས་བརྡེད་མབྲ་བུ དྷསྐད་ཞུ་ བ་མ་རྡོརའཛཱན་པ 

ླེ་སིའི་བཏངས་ཡ དགྲ་སྟན་ཞིང ོས་ 


བུངམེད་མ མི་སྨད་སྣུ་གསུཁ་ཕག་ནཱ་ཅང་༔ 
ཡིས་༔ ཇི་ལརབཀའ་རལ་དསཉན་ཏུ་༔ བདག་གིས་ཡད་དགྲ་སྦ་བྱཞིང་༔ 


















|" ༠ - | ༽. པེ མར རོ པ ༠༩ ¡ླ འེ ར་ལ ` ཁྱ ལ་ཁ ཁ; ༣ དྭ ྦ ` ྦ རས་ ྦ 
ལི ༽^ ཿ རཨ་; དགེ་བ་འྔམོ་ཞང་སྦྱེད་ལམ བསངས ༡ བླ་མའདའྲང་མཆྫོག་འན་རེན་གཏེན་༔ ན་འདས ཁསཧན་བུའདན་༔ མཚྱཾ་ཧྔལ་བདག་གས་ཡིགར་བ དཿ 
9ཾ ་ ` དགྲོ རཾ གས་ཀ ་ ཏེ ཱ གྲ ངྷྲ `° སྒུས ི་ ལི 
ས་མ་ཡ༔ རྒརྒྱ་རྒ༔ སུའརྒྱ༔ གྲསུདཀྱཧ་༔ བླུ་སཙྱ་ཧ་༔ གཏད་ཧ༔ གཏད་ཧཿཾ དཱ་ཐམ་ ཉེ་ཙས་ཅུརུ་བླངའཐུགས་ཀྱི 
(¦ འད་ཟེ རལས་སྨྲལོཔཉཿ འུགས་འོངནྐོའེ ན་པ་པྨད་གརདབང་དྲར་ཞངབས་༔ སྐྱེད་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་ཤ མངདདདཾ་སྨག་པ་འནད་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའོ༔ ༡18“)? 






༦ 
རར ་ ྣ 





༡༣ ཏའ :# 


རཱ 
3! 
་ 


ཤ༤༠ ༨--༨- `” ° ༢༤། ༧༠་༤༧༤-- ༤༨༡༨-༨༢༦- ` ` ༡@༤༤ ༡༧ ༡༡ 
- ༤༢༡༨ ༡༠༤༨ --༨ ༡༨༤༨༩༤༨༤༨༨༤༨ ༡༤༧ ~ ༨༤ ༤༧༡༠༤༤་༤༡༨༢༤༡༩༡ ༢༥༧ པང་ 





༣ 


༽༨ཿ ༔་ཊཊཏངཀཝཿ མ་བཅོས་ཁུན་གུབ་སྤོས་དང་བྲལ་ཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ རང་འྱབུང་འདུས་ཨྲ་བྲས་པའི་བཏག་༔ ། 
རྡོ་ར རྔིཐོད་འཕྲེད་རུལ་ལ་ཉུུདཿ ཌ་ཟླབ་མཐའ་ཐུག་ ཡད་གསད་གས༔ ལས་སྣ ཁྷསངས་ལ་འནནོ་༔ ༔ སྡོནོ་འགྲོ་དངེསེ་ གཞྲརྗེས་གསུམ་ ཿ¡ 
ཝཱས་ཿ དང་བོ་མྣན་འཐོའ་ལས་རམོ་ལས༔ སྐྱབས་འགྲོ་སུམས་སྙེད་ཡན་ལོག་དུཧཿ བཀའྡ་སོ་བསདའཁེནརྡ་སྒེདབྱེ་ར དྷ་ཕྱག་དམ་བཏའ་ ` 
བྱིན་དབའྭ་དང་༔ སྡིག་བཤགས་མཆོད་རྫསྱིན་རླབས་རྣམས་ཿསྔནོའབྲོད་ལྲས་འམ་བྱས་གཅུག་ག་ཉོ ཉེས་པའི་དང་པོ་སྐྱབསས་འགྲོ་འཞིཿ 
རང་ཞིད་ཡ་དམ་ཁཱར གྲསལ་བའ་༔ སྟར་ིགས་འདྲགས་ཅིསཿ ཅེ གཉིག་གཏུང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ་ ན་མེ་བླ་མོ་བདེ་བ ཤིགས་འདུས་ ་ 





„མ་བར སླ་གས་གནས་དཀེན་མཆོག་གཅུམ་ཅི་འད་འཅིཉལ་༔ ཡཱ་མས་གཙོ་བུས་བདུག་སོགས་སེམས་ཅནྭ་ནམས་ རུམ 
ཧཾ དྭ་བ ད་་སིམས་སྟིདཤུང་ཆབྷ་སེམ་བ་ིཿ ན་ནོ་བདག་གེ་འགོ་ཀུན་ནནངཆོའ་བུའི་ཧུར་རྲ་མགསན་དད་འབུང་ ་ 
མེ ེའ་བུད་སེ་མོས་གདོ་འུལ་འྲའན་ལས་ཀཿ མཁྡནསརཛ དེན་ཧད་བསམས་བསེད་དོ་ར མོགྲསའསས་ 
¡| ༥ནལག་བཅུ་པན་༔ ན་མློབ་མ་ཡེདམ་མཁའག་གཤགས་གསོལ་༔ སྦྱི་གཙུག་ནྟཟཱ་པདའི་གདན་ཝ་བཞུགས༔ ཁུསངདག་ཡད་གསུས་ 
སྱས་པས་ཏུག་འཆལ་༔ ཐཱ་ནང་གསང་གསུམ་མ་ལུས་མཆོད་པར་འབུམ་ སྡེག་བ་མེ་དགྲ་ཝད་སཾ་སོརབཤགས་༔ དུས་གསུམ་དགེ་བའར་ 


----- ... - ~¬... 








ཅམམམར་ (མར 


༣ 


སས ༨6༨ ~~ ༨༤⁄ ༽ ཛབ 6༥ °་ ` ༥༦ ༤ . ་་་ 

ཚོགསལྔ་རཡི་འང་ ཆོས་འཁོརླན་ཆནམེདཔརན། གསོལ་ར ུ་ངན་མེ་འདའའབེ་བའིདབལ་ཅུཞགས བདེམགོས་དགེབ་ངྱ་ཆུང་ཐབ་བིརྔ༔ 
ཧུ་གསུམ་འཕྲན་ལས་བདག་གྲ་བད་པར་བོག་༡ ཞས་ལན་གསུམ་བྗོད་ར སྐྱབས་ཡུལ་ཆགསཞདའཛདད་དོར་མདྱྱ་ཧུར་ཿ ྐནས་ཏོན་མེངོས་བགགས་ལོ་བཀའ་སྒོ་ 
བཿ ཚཱཱི་ཿ ར༨་ཏིདས་ཅིག་དན་ཚོགས་ཏྲིཿདམར་ལས་ཆུ དཔའ་བོར་མཛིན་དམར་ནག་བློ་ཚོགས་འྱྱེད ཿ བགེ་ས་དང་བརཆད་འབུ་དབོ་བཅུལ་དུ་རོག་༔ 
ཆྲོས་དབཾངས་རོལ་པཱ་ཆན་བོའ་འོདདུ་གསལ་༔ དཱཿ ཁར ་གང་འཁ་ཁས་སང་་ས ཧནབྲརབས་ཏད་འཇན་མྲདུ་ཆུལ་སྦལ་པ་འགྱད་༔ ལུས་དྲག་ཡད་ལ་ 
གནོད་བྱེད་གདོན་བགྲེ་གས་ཆོབས་' བླུད་གཏཾའ་ཐབ་མཁད་ཨསཿ མྱ་ཤིསལ་༔ གནས འདན་མ་འདུག་གཞནདུ་འབོ་བྲསྱ་བོས་ར གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་གཉས་འདྲི༥་འདུག་ 
རྒྱར་ན་ཊ རྩ་གསུམ་ལྟ་ཆོགས་འཁྲོས་པའཏང་འཇིན་རྱིས༔ ཏེད ཀ་ལཱས་དག་ཡད་གསུམ་བརྡུལྷ་རག་ནས་༔ དམགས་མད་ཡུངཔ་མཁའ་དབཾངས་ཀློང་དྲུསལ་༔ . * 


» ༠༣ ལྟག 
༤ ་༽ 

- ༦ ༦ 
ྫ 


བཿ 


འཁོར་འདའ་ཌ བདག་དང་དབེན་མེད་རེ་ཅིག་ཡོདས་རྫོགས་ལྷ་༔ སྲག་ཕྱིརཱ་མིསྤད་སྦྲབཔོ་ས་མ་ཡ་ཿ ཌེ ཌྷོ ཏཱ འཁེབ བྷམཿ་ཏཱིཿ ། འ 
པ ཊྷངྣ་ཅཏྟ་ཏཏྟ་ཨཱ.ཿ དེ་ཞས་ཁྲརོག ཐུན་ཧིན་འ སྭ་ཧ ཉི རྒ 
 ཞུཾས་དྷབས་རཱམ་དག་བདྲེ་རེན་ཕྲོ་བང་ནས་༔ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་དེགས འཛིནྱར་མཚོའྷ་རོགས་/ླ སུ་གསུད་དུ སྭ་ཀ འདོ་ཟེརརབ་ག་ཡོས་ཤིང་༔ ¿ཆ་རུ དབང་ 


ཡཾ་ཤཾསྭ་བོན་ཕབྲ་ཏིག་༔ ཧྲཱིཿ ངས་བུད་ཁམས་ དག་ པའ་དྱལ་འཁྲོནས༔ སྣངས ངཿ མནམིཌིརིཚོགས༔ དགེས་འཇཛུམ་འོད་དང ཌིརམ་རོའ་རྒུ་རཚ་ | 

ཟདག་དད་གིས་མིད་མདུན་པྱ་དིན་བཟོ་ཅིག་༔ ནདུ་ཁྲོད་གཞས་ ་་ ? མུ་ཌཱོ' ཀ་ ཞྱི ཨད ཾ 

་; དྷ བནྦཏ་ཁས་ལ་དཿོ༔  འཟྲིན་ལསྣ་ཊས་བའ བཞེ བྱ་ར་ོབ་ིག་༔ ཨཱཿ ཟངས བརྡ རྱི སེེ ྲྣླ་ | 
.-ˆ (༣, ་ .{ -.;ཛ། ༧ ་ 


ཧཱཿ ཤཱ བི ྐ།ྐྣ།ྣྨ༨ྐིྐི༨ྐ`ྐ༤ྗ<ྗཁཡཁྤྩྗྷྗྩྗྒ༠ཅ༠ྤ༢འ༨པ༨ྤྒ 





| ་ ད - 

༽ `, - ` ° , - ཤ༠ ༧ 
རླ -@ ༥༠༤. ༦ >) ༡, ༠ ༩ 11 རཾ ; 
(ཞས (` -' + . " ཊཾ ༨༨ 
༨ ༨ ༽ ༦ ,' › ༤: ༧ . ˆ: ཌེ སྐ ¦ 4 ༩ ༣༡༢ ' 
, ,' { ༤ ྐ ། ྭ 1 





›: རའ ༽ 


ཨོ དེཉས་བྱིཉང་གསང་མཆོད་སྔས་རྱིནགྱིས་རླནས་པ་ནིཿ དྷཱིཿ བཏག་ལས་འདའབྲོས་པདྨའེསོ་ང་དུ། ལྤྱམེ་བགྱད་དངའདེདཡོན་ལྦུམོ་ཀརཿ རངརང་མ་ཆོད་ས་དབུག་ནེད་བསམ་གྲུག་ སཾ? 


ར ༢༨ ཛ༽ ༨ ༤༦ -€ 4⁄༤ > ¬ .. ° ཤ་ཞ .».. ༨༩ ༡༩ ༠༡༡༢༈༡༤ ༠ རུ ༧ ཤྲི རའ | 
8› ཐུག་ཾ།ཏ འཇག་ཏྐོན་སྣང་སྲེད་ཀྭཉ་ཁྱཐས་ཏེ་བོརོ་འགྱུནོཿ ཨོ་ཨ་ཧའ་ཨཏན༔ སྤརྦ་ངཱནདྡྷ་༢ པུའཱཾཿ པཿ ཛ་ལོ་ཀེ སྤྱ ན་ཏ ཤཔྟ རརར སྐནནཏྟཤཏོནྐ༅ཁུན ་ ] 





° €` ༼ གྣ་ ཙར ༨༩ 4 མ.. 9 „ ` /༡༽. ྭ ¬ ⁄ོ ༧4 ° = ༩ ྭ “རའ ད༥་ ༠༤ / ྲཱ 
་ ཧོ ད་ཆེན་ཡངས་ཧའ་ནང་: དག་ལཱ་རྣམེ་དག་རྩ་བརྱད་སྟོཿསྦར་སྤནཿ. དཀར་དམན་ཡབ་ཡུ་ཐད་བའ བུཏཆུབསམཨ མྲ་ལགཊཿ དྨ་ཞིང་བ རྣམཤཾས ཁཿ སུའ 
ནྭ་ཆད་ནམས༔ འོད་ཕུང་ཁ་དྲོ་ནས་ལྗན་མཆོད་པའི་སྔསཿ ཨོཾ་མཧཱསན་བྷཱ་ཨམ་ཏཁ་༔ མཧཱ་རྭཏཱལ་ཁཾ༔ མཧཱབྷ་ཁཾང་ཏ་ཁཉཿ དེ མཉོནློད་ོ་ཐིའརེམས་དཔ་ ཅི 





༩ 
༧! 


རད 





བྷཱ་ལད་གཏཾ མཆོད 
དྲནས་དགག་གན་ཏད་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དང་ གཞག་ཡས་འབུང་བའརིམས་རྩེགསད༔ གཞལ་ག་ཁང་ས་གྲ་འཞས་སྤུན་དངས་ས་ནགང་བསུར་ཆག་བཏབ་འཊ 
ཕྱཞད་གསང་བའ་མཆོད་པ་དང་གུདཅིུའི་ལྭགགཏོད་མཉེ་མཆད་པ་༔ མཉམས་ཞིད་དདེ་ཆེན་སྤེ་གྲགས་མཆོན་པ་དང་གཞོད་གརའནོན་གླགག་བུག་ འདོར་བ 


(“7༢ 
༼འ 


རླུར “ ° ` 4 





ཧཱཿ དེ་ཁུར་བང་སེམས་ རྩ་སྣངམ་འགགས་པཿ སཱ ཚོགས་གྲང་བ་དང་དིགས་ཡི་ཤེས་ཏེ༔ གཱང་སོངདཔ་ཆོས་དྲའིཏས་སྔེདང་བྲལ༔ ཟུང་འཁྲག་དཔའེན་མེད་བདེ་ཆེནཀུན་གཞེ་ཀྲོངཿ ¥ 
རཾ དེ གསྡོ་འགཔ་ གོ་ལ རྲི ས་གས ོང ཞི་ནས ་ ཤཱ 
་ ཊདག་པདི་ཡིགེ་ནི༔ ཧཱི་ཡིག་དམན་པོ་འབན་པའི་ཉི་ལླུན་གསལ༔ དཱཱི་ལས་འོདཝཕག་འགྱོཀི་འབྲོང་བྭ་ཝཱ༔ ཕ་ཤེས་ལ་དང་ཕུ་ཝྷ་ནམ་དགྲཀིངཿ ཨ་ཝ ༡ 
ཧུ ཨ་ལས ིན་གན་སཱ ཡ་གས་་ིག འབོས སགས་ེ ད་  ་ 
ྦ འཁྱལཿ སུ་ཞས་ག་གཞེ་ས་བདྐན་རབ རྨགཨ༔ ལཾ་ལས་རེནཆེ ནནིརཊ་ ནྭཤོཆཱགཾ༔ དེ རི ངས་ངཱ་ཁས་པླགཞལ་ཡས་ཁང༔ ད་ཞི འདབས་ གཞི་ ཟླ 
འི་རབཝཊ་མཚན་ཉིད་ལྡན༔ འ ` ་ ཡོག སས ཆོད་རྟེ་ུལ༔ འདར་ཡང་སྤུའརིན་ཆེནླྭ་ཕེན་སཿ རི ཨཾ 
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ཛ, ×: 


རའ 
ཤོ གསུའ་ པིས ྨ རིད འ བའྐནདུཿ འི 


གཉིས་མ 
དི 


 རྷཾ་ཨིྱ་ལུག་གཉིས་ཁིན་ཁྲ ིུ་འཛནཿ སྭསྦྱིརས མཁའགྲཀ་མོ་སུ་་འྭབིལ་༔ ནི ལྷནུརཏྣ་ཐོད 


རྗེའརའ་ཆུམ་པོཿ བོའི་སྐེར་ངའི་ཞད་ར ཁེད མེའུ 


ལ་བུལ ནཿ 


འཇའོད་ 


ཐིག་ལེའི་མེ་ཁྱུད་དྲབུས 


ཐེད་འའྲིལ་ཿ ཡབ་ཡུམ 


ཡཅུག་ར་ཕག་ཚུའགིད་ངྲུན་ཚ ནུ་ར་འོད་ཆས་ 


རིགས་བདག་ སྣདབ་མཐྲའ་ཡས་གསལ་; ཕཱགྲས་བེཞི་པླད་འདབའཞིཉི་ཐཱ 


དདང་རོ་ལདདང་༔ བཙ 
དཱལས་འདན་ ཤེས་འིག་པ རྟ་མཉུག་དཔལ་༔ ས་ དབདྲསའིག་རུ་འ འཕྲུལ དང་ཀུ་ 


ལྡན་གར་དགུའི་ཉམས་ ན་པའཾ༔ དབུ་ 
འཛ མན་དྣརང་ དཀར་སླིས་ཁ་འིལ་༔ གིཐེད་འརན་ཉིད་འཛུམ་མདངས་ནུམ་རྱ་རས་ འདས་ འི 


ཐུམས་ཿཧིིཕག་མི་ཡཱམ་དང་ ྦ 
གྲྭ་ཀུ་རུ་རྫོར་ཐེད་འཕྲེདྲ་ཚུལ་ཿ སྐུ་མདོག་སྡོན 
བཟནྡ་རོ་གིས་ལུན་ཆགས་ གྲབི་བརེད་འབར་/ སླ 
5 ཟུསྙེད་ཿ སྙདནཏཾབྷུད་ཐད་འཕེང་སྐུ་མདོག་དཀའ་༔ 


འགྲདྷ་སྐུ་མདོག་སེར་ར ཞལ་གྱཧིག་ཤུག་གཉིསའིན་ 
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དནཆེན་མཁའགོ་སེར་མེ ལ་འཁྲིལ་༔ ནཱ་ནུབཏཱ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་སྒ་མ ཨར ཞཝ་གཉིག་བྱཞ་གཞིས་པདྨ་དྲིལ་བུ་འདྲིན་ར པྷ་མཁའོ་།མ༢ 
་ ངི ུ་ལ་འཁྲིལ་༔ ཧཱ་ནུ་བ་ ' དཿ ཀུ་མར དག 

བྱ§ཱདཱ་ཀརྨ་ཐྲེད་འ ལྔ:་° ཞྭ ེས་ ༩ འེ ལས་ཏི་མཁའཤོ་ རྲ་མོ་སླ་ལ་འཁྲིལ་༔ ཐད་རལ་བའི་བྲོ་། 
ཛེ, ཐཾ ིདཨུམོག་ དུ ཞུལ་བ་ གྲ་ཤག་ཞ ག་དང ལ་ལྟན༔ ོང་ོ་ིན་འཇ་འཞིན་གསལ་ཿ ཏའ 






ཅུགསྦ་ནུས་བྱ་ཟན་གྲ༔ ལཾ 
དགུས་ཁོད ༡ ཀྨམ་རམས་བ་ཏཐད་ཁྲལ ; 
ཀཀ ྗྗྦྦྦྦ{ླིོ རི ནེ ཆོག་ལ ་ུས་ 
ྦ བང་ས རཿ གྔིན་མཆོག་སྲད་ཧྲེ་ དྲ་དྲམད་གད་ཀད་༔ གཡུས་པ་ངོདྲ་ར་གཡེན་པ་པད་པར་འཇུན་ཿ ༈ ཤཱན་ཏེན་དྭབུ་བརན་དའ་ 
ཆུལ་ཏན་༔ དན་བཀའ་ན་བ་ ཧོ ལནས་དྲཀ་དྲུགདས་འྱནུགས་༔ ཿ ཧྲཱ་ནུབ་ཏུ་ཞ་མ་འཾ དད་ཆེརྩ་མདོག་སེར་ཿ ཁ་ཊི་ཐིག་འཇུཌ་ཏིལིདགས་བྲ་བགོས 


ཿ གཡས་ག་ཡོན་ཧག་གཞིས་སྡངས་སྐུམཚུལ་ཏུ་བསྟྲམས་༔ སྣག་ཤམ་རུས་པའི་བླ་ཧནྭ་དག་དཀལ་དྲུགདུས་བཞུགས་༔ ཧཱཿ བྱད་ཏཱ་ཤྱ་སེདགྱི་སུ་མདེག་ ྦ 
 ཕླག་གཡས་ས་གཞོན་མཞམས་བཞག་ལྷུད་ཟད་ག་ཡནཿ སཱལ་སྐུ་ཤྱཀ་དྭྲཱ་སྲང་ཆ་ལུགས་ཉུན་ཿ ྡར་ད་ིལ་དྲགངས་བླངའགདན་ཁབཞགས་༔ ཧྲཱིཿ ༠ཤར་ལཱས་ 
£ སྲང་ སྤྲ་སྫོག་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ གྲཡས་པ་་རུ་ལུགས་སློག་སྡིག་འཇུཐ་མད་ཊ ༡་ིནྡྨ་རིན་ཉོདེ་པཊ་སིངྱ་ཀངྷ་ཏདཱ་ག་ཡེགས་གསུའ་༔ སྣགྲལགས་ཤས་ཇངས་ཞབས་ ། 
ད་འ གཞུས་དེའ སཱབས་བཞགས༔ དཱ ཧྲིཿ ལྣོནུབཔདྨཱསམ་བྷ་ མདེོག་དཀར་ཌ ( ཐག་གཡུས་བད་པརག་ཡིན་པྲ་སྐབས་སྐྱན་མཇད་༔ ཆོས་གོས་དམའ་སེར་དྲན་དམའ་གམ་ཐྲབ་ འའ 
གསོལ་༔ འབྱ་དདོ་ལུགས་ཡིཁྲེའོལ་བྱོལ་ ཕྲ ་བཞུགས་༔ ཱཱིནུབ་བ་པྨདྨ་རྨཝ་པླཾ་མཱ་མདེགོ་དམར་༔ ཕུག་ག་ཡས་ཀྲུག་ཡོན་པ་མེ་ལོང་བླསམས༔ དར་ 
རརར  རོ་ ཞབས་ག ྲིའོའོལ་མིདདྱ་ བྱནགས་༔ རཱིཿ ཏཱིཿབགའྡེོ་ལདྷོ་ཱ་མདེགྲེ་སཱག་༔ ཕྱག གཡས་ སརིག་ཡེན་ 
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པ་ལྕུགས་ཞུར་ཁྲུ་ཿ སྱན་གྲསམ་དབ་སྨད་གཏུམ་དག་རྔམ་བརྡེད་ལྡན་ཿ ཞྭབས་གཞིས་སྟག་སྣྲེངས་འབྱིད་བག་སྟཊསུཿཐཞུགས་༔ ི་ 
( . 







༤༽ ༨ ༢ ་ཱ ུ '༠ ༣ ༨༠༧༢ ༥ སཊ་ ; ྫས་ ༤༩ ཀློག ཱུ 
མཁའཐྭོ་ས་བཞྲ་ཤུགས་འལ ཤོགས་འཆམས་བཞགས ‡ གཅའ་བྱུ་རུས་བརན་རགས་ཀྱ་ཤྱག་ཆ་ནམས་༔ ཕ་དལ་བའ་ཁམས་ཁའ་ཡུག་ཐད་ལཿ འགས་འདྙན་ + 
མཁཁྭའྲོ་དམེ་ཅན་བྲསངས་མའྱི་ཆེགས་༔ གིང་ཆེན བོྱི་རལ་ཆེནྡསེ་སེམས་ དངེ་སྲ་བྲུབ་ཏུན་ག ཉེའ་པརནོདསེའ་ བཿ སོལཁེ་ྗིས་སླག་ླ་ཁེན་ག ་ 
བྫསན་ཤཾང༔ འདོད་ཡེན་ད ཚགས་མཆོད་རས་སྤན་ལར་ཞེབས་༡ ལྣ་ཚོགས་དེ་ལའ་གསལ་བའགནས་གྲསུམ་ལྲས་༔ འོད་འཕྲོས་ཤོགས་བཅའི་ཞང་ཁམས་དཔག་ 
མེད་ནས་༔ ཡ་ཤུས་སམས་དཔའ་དང་ཆ བཟས་ཞད་བྲོན༔ དེནས་ཡེགས་སུམས་དཔའ་སྤྱཊ་འདྲེན་པན་། རཱཾ་དིཿ སྔོནྱི་སལ་པའི་དང་པོ་ལ་༔ ཨཱ་རྒན་ཡུལ་ 
ཀྱཞུབ་ང་འཚམས་༔ རཱཞ་ཀ་ཤའམཚྫོ་ཀད་དཱ་༔ པླད་དོགེ་སའ་སྡེང་པོ་ལ་ར ཡ་མཚན་མ་ཆོག་གིདངསྲེ་བུབ་བླརེས་༔ པདྨ་འབུང་གནས་ཞེས་སུ་གགས་༔ འཁོར་དུ་ 
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' ༅ ` ˆ«ྲླ `- ¬ ¬ - \ ཕར =~ ་༨ 6༨ ྦ ` འའ ༨ 
[ ༡༡ ༥ མཁའབྲོ་མད་པོས་སེའ་༼ ཏྱེདྲ་ཀྲིརྗེས་སུ་དག་སབ་ཕིར་༔ བིནྱ་ཧི་བདབས་པྱོའ་གཤུགས་སུ་གསོལ་༔ ཧིཿ བསལ་བའིཚལ་དདཱའ་བོ་ཏ་ལ་དགའ་བའི་ཚལ་། 
, ས་སྐ་ཀུད་དད་ཟ་ཤུད་མབ་ཏ་༔ སྣག་ཚ ད་སད་བསམ་པྨད།འད་སགསནས།༔ ཡནཏན་མྲ་ འ་པུ་ནདང་ ་ བྭ་སཚོགས་མཉས་༔ སྨལ་པའ་གླུ་རྲུ་མཚན་བྨྱད་གཤབ་ 
¢ རུ་གསེལ་༔ བྲད་ཆེན་ད་བད་ག་དཀལ་འཁེར་ཞས་༔ དབང་། རུལ་པ་མོག་དཔལ་༔ རྡོ་རེ་ཕག་མོ་ཡྦུམ་དང་བཅས་༔ མཆོག་མྨན་དངོས་བབ་རིའོ་བྱིར་གཤགསོལ༔ ¡ 
ˆ ཧཱཿ ཤགས་བཞ་འཆམས་དྷ་དདྲ་སེད་འོག་ཁད་ནས་༔ དཔའ་བཁའགཱུ་ཇུ་ཊམ་ཡུས་ཁུན་ དབུ་སྒའ་ཐེའ་ཅེག་དྲད་བྱརྒན་ལྡེམ་སེ་ལྡམ་༔ དར་མཚོནྷ་ས་ལཱའི་ཅིད ' 
` ` པན་པུརུརུ་༔ ཕྱག་ཞབསུ་གླ་ཁན་གད་སཱབས་ཁྱགསྡབྱག་། རོལ་མོ་སིལ་སན་མང་བེ་དོའ་འ༔ དཔའ་དྲོ་གུགས་གླ་གྲེ་བརྡུར།ཁབསེ་ཁྲབ7 ༢ ` ¡ 
་, །ཀྱགསེ་ཁྱུག་༔ ཆསྣ་སྙོང་ལྣ་མོན་ལས་བྱད་ཤའ་འ་ཊ ཤཱུག་སྣུད་གླུ་ཞམས་དབངས་ཀྱརུ་རུ་༔ བཅཙ་སྐད་དག བྲོས་སྡབྲ་སེང་ས་སངས༔ གནས་འདིེརྲ་བིན་ཕང་བདག་ | | 


| 
- ¦ ང 
[་ 41 . 





།ཁ་དབད་བཞ་བསྐུའ་ཆ བགགས་དང་ལོག་འདྲ ནུ་བརྷཆད་འདུལ་བཏང་༔ ན་ཆོག་དང་མྱབུན་མེངས་ དདོསྤ་གུབྱ་ཙ་ལ་ཏཱ་གསོལ་༔ ཨཾཱརཱའ་ཝཿི་ནྷཾན་ཨངེག་ག་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ; 
དྲེ་ནས་དབང་བྱསའེ་བ་ན་༡ སདསྤ་ཧས་ཀུན དབུད་བླགརྲ་ཤཱནྨ་རཱུབས་ཤད༔ སླི ཀནས་བག་ ཆགས་མ་ཁུས་ ནན་ཐེངས་ ཞནས་༔ སྐུགསུད་ཐུགསུ་འདགཞན་ལུན་ཤིས་གླབཿ ཀ; 
ཤནླར་སདང་ ད་བྱས་དགས་བདོ་ཆྒས་བདབ་བོ༔ ཨྭ་ཾཏྲཾ་དཾ་ཨཱ ཨ་བྷེ་ ཡྭའུ་ཱུཾཿ བཞུགསུ་གསལ་བན་༔ ཧྲཱི ༔ལུན་གྲིབ་འདེ་སྣུ་གཞལ་ཡས་ཏེམསུ་འེ་དགལ ¦ 
རླད་ཞྭ་ཟླ་མདངས་གསུལ་འོད་ཟེར་འཚེའ་༔ རྟོག་མེད་མི་འོ་བག་བྲེ་བྱེནའེཆེ་༔ 7 བཞུགསུ་པའི་གནས་ མཆོག་དང་སྔོ་དཀལ་ལུཁོའདབུས་༔ བླ་མ་ཡེདམ་མཁའབྲོའཚོ སྙམ་ 
. ཀུན་༔ ད་གེས་ཤིད་མེ་གཡྲོ་བརྟན་པར་གཞུགས་ནས་ཀྱད་༔ མེས་པའྲབུལ་ཞུལ་བྷནན་གསུད་གནད་འཚལ་༔ ཐགུས་ཁ་སྤྲོ་ཕྲེ འགོ་བའིདན་དུ་བཞུགས་༔ ཐིཉལས་མཛ་། རཾ 
ཧནཉཝཿ རད་དད་དྲབེའ་མད་བཞུགས་ པའ་བསམ་༔ དེ་ནས་ཐག་འཚོལ་བན༔ ཨེམ སྐྱེ་འགག མིདཔྱཉསྱ་ཏློ་དི་ཿ ཐུགས ཇེའི་དདགེད་འཕིན་ཁས་མཛད༔ 





ཤཿ རཿ ཡིད་བཞནར་སྐོད་འགྲོ་དའི་མགོན་༔ ཐོད་འཕྲེད་ཆུལ་ལྕ་པག་འཚལ་ལ་༈ བདྲ་རེན་སྤོས་བྲལ་ཀུན་བཟྲང་ཨེ༔ རྡོར་ཕག་མོ་མཚྩོ་ཆུལ་ཡུམ་༔ བདྷ་སོད་ཐབས་ཤེས་ 
༩ གཏས་སིད་པྲེར་ར ཡབ ཡུམ་གཞིས་མད་ཕུག་འཆལ་༈ ཡིད་ཆེས་བ པྲརདག་༈ འདྲ་བས འའྲཧྲོ་ནམས་འདྲེན་༔ དབུད་ཆེན་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་ཁ་༈ གཞས 
ཌུ པེ ཞེད་ཡདྱི་ཏོགའཚལ་༔ སྣདྤབ་ལུབལ སང་པ་ཡུམ་༔ ཐམས་ཅདྱ་རྩོཾཀྱི་དིརས་སུ་ཅིག་། མ་ཁཾའཀྲོ་ གདདད་བྲབངས་མྲ་ལ་༔ རེ་གཅིག་གུས་ཕས་བྷ ག་འཚལ༔ ྦ 
་ ༥ཨ་དྲ་པུ་ནོ༔ པྲ་ད་ཛཾ་ཧོ་༔ དནས་ལ་ནད་ག་ དབའི་མཆོད་པ་འབུལ་བན༔ ཧྲིཿ ཙོ་གྱསསླབམ་ཡི་མམ་མཁའགལ་༔ ཕིནོདྷ་སྣད་སིད་མ་ལུས་ཐད་ཀུན་༔ ཐེགས་མེད་སྟེ་ས་ 
་ ཿ མོད་པའི་བྲ་བག་སྣརུགས་ཐ་དགྲུ་ཏུན་༔ མཉམས་ཞིད་འོང་ཡདས་ཆེན་པོར་འབུལ་བརྩས་༔ དེ་ལས་གཞན་ཡད་མཆོད་པཱའི་སྨིན་ཕུང་ 

༡ མངེས་པའ་མ་ཏོག་སྨྲག་ལྡནད་བུལ་འབུམ་ དཞམ་ཏུག་པས་དད་ཝན་ཤདསལ་འབུལ་༔ ཞུཉ་ཆེན་སྣད་གསལ་མར་མེ་སྤྱན་ལ་འབུལ་༔ མཆོད་ཡོནངྲ་ཆབཏུང་ | 






¬ 





སིལྭ་སུ་ལྭ་འབུལ་༔  འ་མཆག་བྷ་ཧད་ཝཱ ཞལ་ཟས གས་ལའབུལ་༔ སཱན་རྔུད་རོལ་མེའ་ དབས ན་ལའུལ་༔ ཕགྱཾ་ཧཱ་གར་ བསྣ་རམ་འྱབ་མཆོད་པ་འཐབུལ་༔ ད 
ད སེ་བ བོས་བ སསའ ཌཱ སོ ་ [ུནལ་འབུལ་༔ བརར ཀོ་ལ་ ནངེ་མཆོད་དབང་པའི་མ་ཏོག་ 
བསུརྦ་རེནྣ་སྲཾས་༔ ཅིལ་ཆེན་གྱཞནམ་དིརུའྩི་དག་་དད་༔ དྲ་ཆེན་ཞུལ་ཟས་ རྐདཀདྲ་ཐོད་རཱའམཆོད་༔ +÷ ་གསུམ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤསྭ་ལྔ་རུ་མཆོད་༔ འཁོནའདས་སྨམ་ ཞད་ཐད་ 
བཆེན་པའ་ཞེས་༡ ཨོཾ་ཨཱཿ ཾགཱཱ་རྷུ་ ཝ་ཌ་སྐི་ནོ་༔ མངྨ་སྦར་ཧཱཉཱ་ཧཾ༔ ཤཱརྙཾཾ གསུམ་བཱམ་ཡིམ་མཁའའྲོ་ཝ་༔ གསད་མོད་དིག་མ་བྱར་དུག་ན་ཚོད་ཅན་༩ ཁ་གསད་པཱར ྦ 
སྦྱོར་ད་ཀའ་དམར་བདེ་བའི རྒྱན་ཌ ད་བུད་དགའ་བཞི་བྱསྐུ་ཕུརཞེསྲསུ་གསེལ་༔ ཨོཾ་ཨྭཿཙཱཾ་གུར་ཧེ་ཁྷར་ཏིའིཿ མངྤ་སུ་ཁ་ཧོ་ ¦ ཙུ་གྲུསྤི་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ཐོལ་༔  ་ 
ཙཾ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྙད་སྦྱའ་གདུད་རྩ་སྨན་༔ འྭ་གས་ལྔ་ཡ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་སྒྲབ་པའིརྫས་༔ / རྒྱེད 2 ཀུན་གྲེལ་དུག་ལྔ་སྲེལ་བའིསྨན་༔ ༔ རྒྱལཔ་རབའཏམས་མ་ཡུས་མཉ དཱ 








ཟེ དི ཞུྷྡ་ཆདགོདས་དབདདད་དངས་གབ་ཆོལ་༔ སརྦ་པ ཨ་བ་ཏ་ལ་ཁ་ཏེ་ཊ དྟམས་ད་དཔའེམ མཆོ༔ ¦ ཞེཞས་རཏ ྦ ' | 
།ུ ཀཀ ༨༨༡༥ མཁའབྲོ་ལཿ པྣན་དྣ་ ལུད་ཁེརབཉས་པ །འ་ བ་ལ འགས གསམས མད འཁོང 
ེ ཌཐྲ བྲ དྱ་རྨནཱ 'མཆད་འབུལ༔ མུརཀཱ་ཁདཾ༔ཱ དེནས་གཏོལམ་འ་ ཙམཆོདཔ་འཞམ་བ་ན་༔ ཧཱཿ སོད་གྲསམ་ཡུ་ནས་གཏོར་གཞོདདྭུ༔ ྷ་ན་རད་ 
སུ་གསོལ 1 ཁདའཛིན་རང་གསལ་བའངགཏརམཆོད།དེ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁེའནོའི་ཆོགསལ་འབུཁ་༔ མྣྣཔ་ཁྷ་ཁེ༔ ¦ དེ་ནྒས་ཧཱ་མཉོད་ན རྗེའ མའགསའ 
ཡི་དམ ཞོ་པླ་ཨནནྲལ་དང་བཱ་ཁིང་ཁཞོར་མ་དང་༔ བདུད་རཱ་སྨན་འག་ཞལ་ཟས་ཚོ་གྲས་མཆོད་དང་༔ མཉམས་ནིད་ཏད་འིནླ་ག གོདཔ་འབུས་རདཱ་ ཀོ 


༢ 1 ད 
ཉོ དཔའ་ོ་མཁའ་གརྣམ་ཧན་༔ [ཞཱཕྱདསཾཨ་དངཿ རྣལ་འྱོར་བེ་མོཾིནད་གསད་གསུམ་ཙྱ  ཨཏོད༔ ནར་ྫོས་ཨཿ ཏདངོས་གཌ་ཙ འའ 





ྦ - -ཾ ྦ 6 ༦ ༦` ༩ ཧཔ / ྨ -- ,(༽, , `༽..༨: 
༠ ' ! རོ ༠ 7 ཀཱ ༼ྭ ༤ 
གྲསམརོ་ར་འཆང་ཁྱ་ཝབ་འཚ་་ལོ༔ དྲ་སཱ་ཡ་ཨ 





སབ ༠༽༨ ༨-~ ' ད་ 
' །ྭ ་མ་ རམ་ ་ཌ ང་ ¡ པ 4 ༡༧༡ 6 ‹ 
སྭ་རུསྔབལྟ་བུཆེས་ སུ དྲེ་རན་ཁམས་རྟོུསཆོས་ཡིརི༔ པད་ནོང་ལས་འའརས་བུམྡསམ་པའི་སྙཿྒུ་ 
ཀཀུ་རྱཏུང་འང་པའྱ་སཾ༔ ཀྲས་ངན་མ་འགག་མཞས་ཞད་རཊ་ཐའ་གསུང་༈ ཤུགསུན་མགཡ་སྨྲབསམཐརེད་ཁེས་འདས༔ ༦ 
0།2ཧོང་ 22 འགྲོབའ་དན་དོ་འང་འབར་སྔར་མཐའ་ཡས་: ཕན་རོགས་ཨོན་དྲན་དྲ་མའ་བྱ་སྐོན་པའྡ་ས། དད་གསམ་དོརར་མབ༡༨ བ་ང ལི 
གདུཊ་ཞཀས་ཝཱནཔདྨརྒྱའ་ཡ འགྲེད ༢ཾཿྫ, ར་འའདྱ་ད༨ྱབངྡ་དད་མཐ་ར་ཡས ལ་འ གུས་ཡན་ཏད་ཨཱའརནཔླཿ མད་གསུམ་དབང་སྦྱར་ཨིརྟ་བྷོ་ཏ 
ཚྩོེ་འོད་འའེངྷ་མལ་ཁ་ཉུག་འཆ་འ་བསད་༔ ཧྲ་ཐམསྭ་ཉདྱ་ཏཱནྷ་ཀཱབ་ཐཱད ངྷྱཏྟཱད་འཕྲད་རུཡ་; ཞ་བའལཿ མཇྡ རྔ ཐད་འཕྲ༨ཚ འབ 
དངི ཝལཔ་མ ཌད་༈ཀ་ ཐོད་འཕྲང་ཚྭ་ ཁཿ དྲག་པོའ་ལས་མཇད་ཀརྨ་ཀྲད་འང་རྩལ་༔ ཐད་འཕྲང་རགས་ལྔའསྐུ་ཁ་ཕྱག་འཆལ་8ཐ 
དེས 


བོ་ཏིལིསསྭ༔ ། 

ཁ་༔ རྒྱས་པའལས་མཛ ' སྭ /ˆ ' མ་ < ངེ ། . 
ཞི ཀཆ ཉིཿ མ་ཆགས་སའ་མམདི་ས། 
་༩ཀ་རོ་ཀྲངར།་ཁཀོ་བའ་སཊ་དྲག་པ་ རཔྲད་སྔམའ་ས་ལ་ཕག་ བརྔོར་༧ ཤེས་པ་ཀན་ལ་མ་རོརར།་ „༤ འདྲལ་བའ་ 
འབ་ཚོགས་འགྲོ་བའ་སྐན་ཏག་པི༔ ་ སྤའ་སྐེུ་ལ་ཤྱགའཚལ་བསྟོད་༔ ཤ ཀཨུན་མ་ྒསཨཉེནའར༡བླལནམཆག་སེ 


ྲ 








' ནཾ; སྩུ་ལ་ཕྱག་འཆུལ་བསྟེད་ ལོག་འདན་བདུད་བཞིའི་སྤང་ནམས་འཇོན་མཛད་པའི༔ ཤཀ་སེང་གའྱཾསཱ་ལྭ་ཕཀ་འཚུལ་བོད་༔ བདུད་དང་ཁུ་སེགས་བྡམ་དྲུ་རག་མཛད་པའི་༔ སྲེ་ཞེ་ | 
་ ༣ ཁཿ ལུ་སྲནདྲེགས་པ་སྡེ་ད དྲམ ས/ × ༅ 
ྒ སབྷ སེ དྲེ རྒྱ་ཉ ཀྱ ཏུད་པའཾ ཿརྡོརྗ་གོ་ཁོདྷ་སུ་ཁ་༢༔ རར སམ ར་བངབསུདའགྲེ་བའ ག་༥ ལ་ག བསངས ཌཱ བླ་རྒྱ པའྟིས་ལ་ཿ མའཤ་མངས པའྱི་ལུན་སེལ་ 
! ༡ འགྲོ་བ་འདུམ་༔ ཉིམ་ཌད་ཟེརླས་ལ ༩ དི ༔ སྣང་རིག་སྐྱེ་ཡེད་ཆེ་སདཧུཏསརྣམ་དག་པ 'པའི་༼ རྟཕག་ཡའ་ཡུམ་སྒྱ་ཁ་༧ གཉིས་མེད་དྲད་ནས་ཐུགས རྗེའཉར་ཡངསྨལཿ དབའོམཁའ་ 
' འགྲོའ་ཆོགས་ལ་ཕྱག འཆལ་བསྣད་༔ དཅེས་འཛ ཟཱསན་ཿ བླམནདུསྣ་བ་ཨྭ་ཧུབོ་ཨོས་༔ གསོལ་འདེབསླེ་རུལུ་སཱགས་འད འད་འཛང་དྲ་ས་ཟླས་༔ ཨོ་ཨཱཿཱ་བཛ་གུ་རུ, ' 
བུདྨཱ་སདྨཱཿ དབང་བླངས ་མཆེག་མཐུན་དངོས་ཀླང་ ཁེབ་པའ་བསམ༔ ཌ ཟླབ རང་ཞིད་ཊུ་མླ་༨ང་གསལ་གདབལ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་ཊཌཾ་གླཱ་རུ་པདྨ་ཏྲོད་འཕྲར་རྩལཿ བྡ་ས་མ་ཡ་ ངཿ 
སྨད་པ ལ་ཧཱཾཿ : ལས་སྦྱན་དུས་སུ་འཁྲིཉ་ལས་སྒྲབ་པར་ ཁའཨམ་ལ་༔ འིསི་མནིས་རཙའ་ཨཅིདརིངཟིདཛ་ཿ ཇ ཐི ྷ་ོནིུམབ་ གཉགས་དངྱ་གུངཿ ད་ཤ ི་ཞས་ཐུགས་ ༩ 
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དྲམ་གནད་ནས་བྲསལ་བཉི་ཊ དཱིཿ་གྲསུམ་བཱ་མ་ཡིདམ་མཁའགོའི་ཚོགས་༔ དང་པོངྷེན་ཅིང་བརྐང་སྦབ་པ་ཏེ་ར གནད་བྷསལ་དྭ་ཏ་བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད་༔ བསྐེད་ཚྫོགས་བཅྟུན་སྦྲབ་ 
ལས་སྦྱོམཐའ་ནུ་ཏོན་༔ ནེ་རྡསན་པོའི་དར་ངས་སྐྱ་རེངས་ཤར་ཿ མ་མོ་མ་ཁའགོ་ནམ་ལུངས་ཏི་ཤརཌ་ཙ ཧིན་འབེབས་དདོསྡེ་གུབ་འབུང་བའིདུས་འབང་༔ ཧྷཱིཿརྱལོ་བྱར་མཚོ་འྲི་ཐུགས་ 
རྗེའི་འངགཞིན་ལ་༔ བརྡ་ལཾགྲཚལ་བུ་ཕསལ་བརམ་འྩརལ་ཏེ་༔མཏེནརཱའྱི་ཀོངས་ནསྲ་དུགས་ཇས་འབག་ཡེས་ལ་༔ སུ་གྲུསང་བཱགསྱ་ུ༼དངེསྦ་གབྱ་རུ་ལྕའུ་གསེལ་༔ ཅས་འཛུང་དྲ་བརྡསྱ་འེཿ 
ཏྱ ༔ རྒྱ་རྒྱ་ཚ ¦ ༢5གྲཤ3 དེ་ནེསྟ་ཚོགས་མཆོདྱ་བཱ་བནི་༔ ཚོགས་ལ་གསད་ཆཱ་གཏོར་ལ་འདི་སྐད་གོ༔ ཧྲི༔འད་ཉིད་ཡི་དམ་ལྟ་ཡྲི་ཐུགས་ཁྲནས་ཿ ཆོགས་འཁྲོརྱབངྡ་ཕྲིར་ཡགི་གྲསམ་ 
འཕྲོས་པའ༔ ར་ཁས་མེ་འྱབད་ངོས་པོའ་འཛིན་པ་བྲསགས་༔ ཡོ་ལཱསྦུ་རད་འྱ་བོད་བགྲ་ཆུགས་སྒྲིབ་པ་གཏོན་༔ ཁམས་ལསྱུརུ་འྱེད་གཉིས་འཇིན་དི་མ་བླགས་༔དེ་ཕོན་ཡིག་རེ་ཡཾ་ 


ཁི་ཞེསྭ་བ་༔ དྷི༔རད་ཉིད་ཝཱ་ཡིསླ་དུགས་ཁནས་༔ ཤིན་ཧི་བླརོཐའི་ཡིག་འོས༔ ཧཱུྷི་རམ་རྟོག་ཐག་ཆགས་སྐྱངས་༔ ཨཱཾ་ཡེས་ཟོག་མེད་བཏུད་རེརྱ་གའ༔ ཨྲཾ་ཧ་འདོད་ཡོན་སྣང་ 
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༡ སྲད་གང་༔ ཧྲཾ་ཡས་རྩ་གསུམདགྱས་བྱའཁསམ་༔ ད་ཞསཆགས་ཁ་སྤྱན་དྲས་བལ ཤཾབཱ་མ་ཡི་༡མམ་ཁའགྲོ་བྲསས་མའི་ཚོགས་༔ འདོད་ཡོནྣ་ཆོགས་ལ་སྨན་འདྲེན་ " 

༡" གཤེགས་བུ་གསོལ་༔ ཡང་གསངྱ་ཀཱ་མེད་དྱ་ཏྲིལ་འཁོརདམ་པརའཞགས་༔ ཕུག་འཚལ་མ་རོན་འབུལ་ཐུགས་ཏམ་གཞེན་པོ་བསསང་ གྲུཟགས་སྒྲ་དྲི་ོ་རིག་པ་འདོང་ཡོཉརཆོས་ ལར 
གཤེགས་སུ་གསོལ་༔ ཡང་གསུངླཀཱ་མེད་དྱ་ཀ་འ་ཁོརདམ་པར་ཞགས་༔ འགུའྱ་བུགསདམ་གཉན་པ་བགཀད་ གྲུ་ཚགས་སྒྲ་ད་འགྲ་བུ་འདོད་ཡོན་ཆོས་༔ གྲནགས་ , 

༩ གསང་བའི་དྱཀིལ་འུ།༩ོརའཞུང་བཞིན་བཤམས་ནས་ཀྱང་ཊོ སྒྲ་བརྫས་སྙན་རཁཞུད་བཞན་ལགས་བཀམ་ནས་༔ བཱ་མ་ཡ་དམ་མ་ཁའགོའ་དུགས་དམ་བསང་༔ ཀུན་གཞི་མ་བཅོས་འད་བཞིན། ། 

¿ ཕྲོ་བདནས་༔ རད་རིག་མ་འགགས་འད་གསལ་ཀུན་ཏུ་བཟུད་ གདོད་ནས་མ་སུས་ར་དཀུན་བཟདཨ་༔ དྲབེཌམེད་བྲབད་འཇུག་བདེ་བེན་པོ་ལ་༔ ཐུགས་དྲམ་བསྲང་དང་བཤག་ ་ 

“ པའི་ཡུལ་མདྱཀུང༔ རྣམདག་སྤེས་བྲལ་ཀྲོདསུ་བསྐངས་དབ་ཤགས་༔ ཞྐཞས་ཆོ་གསརཱ་པཞུ་གསུལྟར་སོམ་ལ་དང་པོ་མགས་ཁ་ནི་༔ བེ བརག་ཤགསུ་ཡདནག་བཞོ, མ་ལཱན་འདགཌ ད 
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ཤུས་གསུམ་སདས་རྒྱས་ཀུན་བྱེ་བདག་ཞིད་ཆ་༔ ཨྱ་རྐྱན་ཀླུ་རུ་པདྨ་འཁྱུད་གནས་ དང་༔ རྗེ་འུན་རྩ་བུངནྱད་ཁླ་མའཚོ་གས་རྣམས་ཁ་༔ ཞཝ་ཟས་ཚོགས་ཀི་ མཆོདཔྱ་ཧྷརཾཉའཱ ཀླུ 
གསུང་ཐུགསྱ་ཀི་དདས་གུབ་ཚལུ་གསོལ༔ བརཝ་ཐཤགས་པྱ་ད་བ་ནི་ཿ ཧཱུཾ་སྔོན་ཚེ་འ་ཁོར་ང་ཛགི་མེད་དུས་དག་ནས་༔ ཐདགྱ་ཅག་མའིག་ལུས་དག་ཡིདགྲསསབ། དང་ཉི 
གན་བུགས་དང་ཅའགལ་བ་ འདོད་ཡོན་ཆོགསྲ་ཀྱི་མཆོད་པས་བཤགས་པརྱ་ཧིས་༔ བང་སམ་ཡྲཀླུང་ཨཿ ཐ་མ་ཏབ་པ་ནི༔ ཧཱཱཾ་ཆེ་མཆོག་བླད་ཏོདའྲའིདྲ་རུཁཿ གཏུ ངི 
ྦ དམ་འྔརདྲ་འྲུད་བཞན་༼༨ཉད་ལས་༡ ཡ ་ཨི་དཔལ་སར་ལུརའྲ་འུག ; ཁ།སྭ་ཤེད་ཁ་ནས་སྡོད་གསུམའེངས་༔ ཕྱག་གཉེས་ཕུརཁ་ཞགས་པ་འཛིན་༔ དྲག་བགེགས་བརྡུལ་ཝཱན་བཞན་ 
༦ཆུག་ཿ ཏ་བ་གུམར་ཡ་ཇཱན༔ དནསཞལུབ་བྨད ར་རོགས་འཛོན་བ་མའྦིག་ཆོགས་ཞལ་ཤེ་ཤིག ཁམས་གྲེ་སུམ་ཡོངས་གྲོལ་དྲག་བགེགས་ཞཝ་དུ་བཏུབ༔ རྫང 
རིམ་ཁུད་ཡདས་པའི་འྱགར་སིམ་༔ ཟག་མེད་མིའྱྱུར་ཆོསཀི་དོདས་སུརོལ༔ ཧུ་རུང་ཁྷཱཀིནི་ྲག་འགེས་ཀིཤ་ཁག་ནད་པོལ་ལ་ཁྲའི་༔ དེནས་སའབུའི་དོ་སོང་དདན་་ 
\་ ( `, |  ། . .- | 


༦ 





ཟཔ ེ་སྱི་༽ པོ ཏརླ་ཀ་པཁས་ ཁེག ་ཁ་" ˆ” ˆ "ˆ ” ཀུལ "ˆ ,་གགསསྐ་ ༡༧" ༡༡ ༦ ༡༡༡༡-༡) ༡) ,.~ :, 






༦ 


ཤ༽ནོཿ ཚོགས་སྟེག་ལ་༔ གའིགས་ཅུག་མཛེས་ལནདམ་པའྱི ཆོས་༔ འད་ལ་ཐེ་ཆོམ་བ ར་མ་དུང་༔ བྲམ་ཚྭ་ཏུ་ཝག་བདོལ་པགྲསུམ་༔ རད་བཞེན་གཉག་ཏུ་དགོངས་ཏ་འོལ་༔ ཅྲེས་རྲངས། 
་ ༤ `༨༽ ༽ ༩༨ སཾ ༄ྕ༄-- `¥༦- ` ༦ འརི `` ༦༩༽ ༥ \ ལག <` 2 0 
ཱ ད་ནས་བཱ་མའི་བཱངས་པཉན་༔ ཧ་རན་ཐང་མད་པའརན་ཆན་ཌས་༔ འདོདཆགས་ལ་སོགས་དྲ་མ་མད་༔ གཟུད་དང་འཛིན་པ་ཀུན་སྨངས་པའི་༔ ད་བཞན་ཉད་ལ་ཿདག་ཕྱག་འཆལན་མཿ 


ཐ་པ 


༦ ༤ ལོ ཁཿ ༤ ༠ ༣ ༤ ; ; ཏན ¡ = ཐ་ས ༤ £ 2 འྨ ལྷ ༥༦ 9༠-` ཇི ཤ་པ འེ ༦. ། ནྡ '༠ ༨༦ ༄༧ རེ བཝས་འ ;ྙ ༡” ` © ` * ལྡ £ 6༽ | 

(@ དེནས་རོལ་གིང་༔ དྭཆོགས་མཆོད་དམ་པའ་ ལངིས་སཱོདམ་སཱདས་བྱ་གན་སིརྦ། དདོད་གུབ་ཐད་ར། ལས་འ འདོད་ཡོན་མཆོད་པབྱནུ ངཿ ཨ་ལ་ལ 

: ཾ, ཐག་ཆས་དངས་བར༔ སྨོན་ལམ་རྣམ་དགུ་དེ་ལྐུརྲབཏང་7ོ ཧོ་ཚོགས་འཁོརྦ་ྔ་ཉེན་བྷ་སོར་བའིཁསོད་ནམས་ཀྱི༔ མི་ཟད་ནམ་ཁའ་གཏེར་ལ་ལོངས་སྟོད་ཅད་༔ ཡཾ་ཤས་ཆན་པོའ་སྣང 
2ཾ བཀང་གསམ་ནས་༔ ཀ་དགུ་ལུནྲ་གབཆེན་བོའས་ བ་གཤཤ་༔ དེ་ནས་ལྕག་མཆཱས་བྲནལ་༔ ཧཱུ་དང་བོ་ཞུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡེ་དམ་མཉེས་ཿ བར་དུ་ཚོགས་ཀི་མ་ཨོ་མཁའགྲོ་དགས་༔ ཐ་མ་ 

ཙྤྦ ,༢་ ༨. ྒ ( ¢ ¢ བཱ $ ; ༢ ༡ / €༨ (` ༨༥ ཿ (ྦ ,༤-' ༨, | འ༽ ‹( ༽ | ༩༠ ༢ (ྦ >¬ ༄- ༣ 0 (ྨ 

¦ ཁལྕག་མསའ་བུངཔ ལྡི་བརྨྱད་ཚམེ: དཔད་ཕྱཐ་མ་སྲད་མཁའགྲེ་འཐའ་མ་གིང་/ ཕོ་ཉ་འབུམ་ཕྲག མང་པོའ་སྡེ་འརྒྱདརྣམས་༔ འདར་གཤགས་ཤ་ཁྲག་ལྕག་ཞའ་གཏེའ་མ ལང དཔལ་། 





༤. ཁྭ. 


་ ནན ་ - ཡེལ ྦ 
'ཆཱན་བཀའ་བཞིན་དཏོ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ ཨ་ཨཱ་ཙྭཾཊ་བྫང་ཏྷཱི་ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྷཁྭཾ་༔ དྭེགསྣ་འགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནེ་ ༔ ཧཱཾ་བླ་མ་ཡདམ་ཤ་ཁའབྲོའ་ཆོགས་༔ ། 
རྡེག འཇུག་བན་རཾསྣ་ཆེབས་ཀྱཾར་སྲུ་བཞི ས་ལ་༔ ཌྲེདྱི་ཏཱ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་རབ་བུ་ལ་ དུག་ལྔའསེམས་ུན་འདུལ་བའི་ུས་ལབབ༔ ༨རྨཾ་ཨཱ་ཧྱན་ཡུཁྱ་བྲནུབྱ་པྐ་ཀ་ཤ་ ( 
ཞས ཚུད་པ 'རྨ་འབུད་གནས་ཐུགས་དམ་བླསལ་༔ སྡེ་སྣེདེདགོདས་པ་ཐུགས་5་ཀླེད་ན་གསེལ་ཿ སྒྱུ་རྲུ་པདྨ་བསམ་བྷའ་ཐླགས་ནམ་བརྙའཿ ཐེས་བསམ་ལྡན་པས་འགྲོ་བམ་ུས་འདུལ༔ 
༄ྱ༨ཝྲ་ཝཱན་ཨཆག་སིདྲ་ཐུགས༔ འ།ངོར་བའ་མ་ཆགས་འལ་པའི་སྤྱོད་པ་མཛད 7 ཀྱུ་ནུ་པདྨ་རྒྱལ་ཐོའཾ ༨ ༔ གཞན་དོན་མཐན་ཡིན་ལས་ལོ་འདབྱ་ཆས་ གྱུ་ནུ་ཉཱི་མ་འོད་ཟེརར ` 

. གསུམ་ཝཱན་ཁམ་བྲསད་དགེ་སོོད་ཆ་འུགས་འཛིན་༔ རླུ་ནུ་ཤཀྱ་སེད་གོའཿ༔ བལ་ཡུལུ་གནོད་སྦྱིན་རྫོད་ཏུ་དམ་སྲི་དཏུལ་༔ྣ ཐུ་ུསེདགེ་སྣ་སྫོག༔ ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གཉོན་སྐན་སྒྲ་ 
ར་ལ ཤཱཐ; ཚུདུརརྡ་གྲཾ་ལཾད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཏ རྔ་ཡབ་ཟཟདས་མདོག་དཔལ་༢འི་གནསོ་མཆོག་ནས་༔ རྡོ་རྔ་ཐེད་འེལ ྲ 'ལྱི་ཐུགས་དམ་འསྲུལ་༔ བདེ་ཆེན་ཟཱ་གཾ་དབང་གི་ དྲ 








.ུ ར ྦ ༨ ྦ ྫ ༨ ( -" 
འའ གཞལ་ཡས་ནས་༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་ཕག་ཡུབ་ཐགས་ མཁྷུསུལ་༔ རྡོ་རྲེ་རེནཆེན་པདྨ་ཁས:ཀྱིའིགས་༔ འཕྲན་ཁཱསྣ་རམ་པའི་སྦྱབ་ཕྲིའི་ གུས་དམ་འྨ་ལ་༔ མཁའཐ་གད་དང་ ་ 
༡ ཤུགས་འགྲོ་བསས་མའི་ཚོགས་༔ དུག་རུས་བྱརྷ་སནཆ་སིལིའིཿ ཉོ ད་པཉ་དརདྲ་པཔས་དུ་མཚོན་པུ་རྲུར་༔ སན ཏྱེད་ཀྱི་མཚན་ནས་ཟུད་ཏུངཝང 
ླ ལགས་ས ༼ བདུད་བཞ་དྲག་བགགས་བར་ཆད་བཊལ་དུ་དོག་༈ འཕྲེན་ལས་རྣམ་བཞིའ་དངེས་བྲབ་བདག་ལ་རྩོམ་༔ བསྙན་ལ་གནོད་བྱེད་ཞང་ཧུཧུ་ཏཱེད་ཀྱ་སྒལ་༔ ས་སྦྱ་ས་བྣསན་བླསདས་ 
༩3 
¿3 
ལྷ 


འ 
~~~. ༤༤ ༤-༡༨-- 


¦ བསྟུན་འདུན་དྲགུའབུདས་བསྟོད་༔ རྣལ་འབྱེརསྐུ་དགྲ་ལྷ་འདྲེི་གསུམ་སྒྲོམ་ཿ འབུད་བཞིའི་ནད་དང་དུག་ལྔའི་རམ་རྟག་ཀུན་རཞི་ཞིད་སྨྱརབའིའཕིན་ལས་མཛད་ཏུ་གསོལ་/ དེ་ཞེས་ཆད་ 
ུ | འཇྲ བཱ་ཐྲན༔ ཏུ༔སྟན་ཌཾ་སྐལ་བཟངས་ཕསྟན་པ་དང་པོ་ལ་༔ འག་མན་གནས་མཆོག་འདྲ་རུན་ཕ་བད་དུ་ བཉོམ་ལྡན་དབང་ཆེན་བླདཧྲེ་རུ་ཀ༔ རྟ་སྐད་སྒྲགས་ཤིང་སྣད་སྲིད་མ་མེ་གཏུལ་/ 
¿ ¡ གཐའ་ཚག་གསུམ་ྱི་དམ་ལ་བཏགས་པའྲི་ཝ་༼ ཕག་མོ་ཁ་སེགས་མཁའགྱོ་ཆ་མཚོ་ཡེས༔ ས་སེའ་གཟུགས་སྣན་འདསོག་ཁུལཞས་ཀང་༔ ཌྣལ་འྱྱོརྨ་སྐོང་ཞེད་དདོས་གབ་གཏེའབ་དད། 





གཏོར་ཁེན་རཾ་སོག་ས་བརམ་ཆད་དྲམ་༔ དཱ་ལྲས་ཨ་འདའ་༩ཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད་༔ ཆི་ད་རོག་ཞལ་པ་བརམ་གངས་དྗེའི ལོ་༔ ཐག་དམརཁས་ཡསྐ་དཆེའིཕྲོ་ད་ 
སླེབ་དཔེནཆེན་པོ་པདྨའྱད་གཞྣས:5 སླེབ་མ་རྗེ་འབབས་ཁྲོགས་གསུམ་བཅས་པ་ལ་༔ དབདཉནྟཨིནདྱཀིལ་འཁོའ་ཞམཌོཌོ༔ མཁའགྲོ་ཝ་བླནད་དེད་ནཔོན་གསུམ་བྱར་དང་༔ 
ྦ མ་རུ་སྡེབརྐཾད་སཱན་མ་ངེའུ་གཏིསྣ་ཅི་༔ ས་སོའགྲཟུགས་སྟན་ར་སོག་ཕུལ་ནསྱ་ཀུད་༔ རྣཱལ་འབྱོར་སྐྱེད་ཀང་ད་ངོས་ཀླབ་གཏེར་བེདང་༔ གཏོའ་མེནྷ་ལྲ་སོགྲ་གེད་བར་མྭ་ཆད་དམ༔ 
དམ་ལ་མ་འདྲའ་པཉོལ་བའིའཁྲན་ལས་མཛོད་༔ ཧཿ དེ་འོག་སྐགས་མ་མེད་ལན་ཡད་མཐའིདུས་༡ྲ ཨཱ་ཧྒན་བཞུགས་གནས་ཇྔ་ཡབ་དཔལ་དིའི་ཚེར་༢ སིབདཔོན་ཆེན་པོ་བྨའྱབུང་ 
གནས་དང་༔ འགས་འ ནྭ་ལིགས་འཆད་བླརགར་དབངངས་ར བུ་མ་འགསའཁ་ཏཿ ལ་འཁོར ༩༥ཕེའཚི་༔ སེང་གདོང་སྡ་ལྔ་དེགས་པྲ་གཏེ འདྭག་གིས་༔ སོ་སེའིགྲཟླུག 
སྟན་རད་སྲོག་ཕུཁ་ནས་ཀུད་/ རྣལ་འཀྱོར་སྐྱོད་ཤིང་དངོས་གླུབ་གཏེ་རེབ་དང་7 གཏོར་ཁེན་ཚེ་སྲོག་སྲིད་བརེཨ་ཆད་དྐམ་༡ དམ་ལ་མ་འདའ་བཅོམ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་7 1 















ཚོ ༢༨༨ དྲེནས་ནུན་མ་ཧྐོང་ངནི་༔ རྷཱཧུ་བོདཊ་ལཱ་ཁཏགས་པའྲིས་སིངབསན་མའྱི་ཚོགས་༔ ཚྡོརེ་ཀུན་ཐགས་ཧརི་ཀུན་ཅུ་འཟང་༔ འཐག་ཆེནརཁརྗངསའདུ་ོ་ནན ཌི 
མཉད་གཏོར་ཤལླ་ རླུ་བན་པ་འདེ་ཞེས་ལ་༔ ལི་འྡབོར་བཅལ་བའི འིའཕྲན་ཁས་ཟུཊ་པའ་མཛོད་༔ རྡོར་གཡུ་སྨོན་ཁ་རཀྲ་འེང་ལྱཧ་མཁའ་ིང་ཀྲ་མོདང་༔ ྡིརྗ་ྭགམོ་གནོདསྤྱིན ` 
ེ ཆེན་མེ་ལཞས་༔  མརྟོི་གཏོར་ཤལྭ་རུས་བན་པ་འདཞས་ལ་༔ ཌལ་འབོན་ཅོཁ༢༔ རྡེརེརེམོ་བཙན་རེལ་༔ སྨུན་ིག་མ་༔ ཟུཌ་ལཾནྫ་ཱ།ཌཾསྭ་སན་མི་རེན་མོ་བཞིས་༔ མཆོད་གཏོ 

/› རྣཾལ་འྱཾར་བཅོལ་བའེ་འཕྲན་ལས་ཀླ་བ པར་མཛོད་༔ ¡ འསྐུན་མ་བྱ་གཞིས སྭ་སྨན་བྲན་ལཱ་མོ་འབུམ་༔ བྲན་ ག་ཡོག་འཁོར་བཉས་གཏོརམ པ་འདེ་ཡོངས་ ཡ་༔ དག་རག་རྭལ་འབྱོའ་ ྒ 
འཁྲོ༣དང་བཅས་པ་ཡེས་༔ ཤཱ བཆད་དྲུག་མགེགས་གཉོད་པ་ནདྲ་ཀི་ཚོགས་ མིཟུན་ཟ་ོསྨ་ནམས་ཊིཞིད་བླཟོག་པདང་༔ བཅུ་སར་རིནདུན་བླཟློག་པཞི་འྲེན་ལས་མཛོད་7 འའ 
མ་མ་དིང་རིང་བཱ་ ཏ་ལྟིད་ཁྲའི དྷ་ནས་ནྲ་བ་ཟདུང་༔ ད ་ནས་དབད་བཞི་ལན་ཅིང་དངོས་ཐུབྱཞུབ་ནི་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ གཱ་དུའི་གནོས་གྲསུམ་ཡིག་འླ་ཡས་༔ འདོ་འས་དད། 





རར ཆ༽ ཚྭ 


གྲ དད་་ད་ུ་ལ་ལའ ཐོརྲ་དུགས་དྲ་ཧན རྨའྫ་གྷཱ་རྲ པདྨ་ཐེད་འྲིངྡ་ཟྭལར ཡང་པཱཿཿ ་ 
ར་ས ནང་འ་ཁོར་མིཀཿ ཅནནི་ཕུག་མེ ཡུམ་༔ ཐདས་ཤས་གཏས་མད་བདྲ་ཆན་དངོས་གླབ་ ༧ རླ 
ཾ ྭཾ པ ༥ 0༣ 2 ' རུ དུན ཤཿ །སྭ་མའ་བནག་འདྲི་ ས་བཞ་7 @་ བུམ་ཐཟང་ཞོར་བུ་ཏ་ཐག་ 

དདཤགས་ད ལག་དང  མས་དར་རད་འབྲོརརདང་༔ ལམ ཧུས ` 
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ྦ ` 
ཐྲཿ ཟླགྲཁགཿ མ་བྱས་ཡེབཞུགས་བམ་ཆོས་ཀི་གུ་ ཀུན་བ་རབཤརླ་བམཁོསྨ་ོྲོ་གོས་༔ ཏཱེའི་མདའབདགྱབམ་སྤ་པའྲིས༔ ུ་གསམ་མ་འགག ། 
བཱ་ཨརྭ་གུས་ཕག་འཚཁ་༔ དྭམ་ལཱན་དབང་ཏོབལས་ཉན་སྐྱེས་ཊུ་ེས༔ སྩུག་སུམ་བླ་མུ་སྡེ་ནདང་ ངབའི་དུས་  ཚུངས་པའེདབྱཇས་ལྟུའ་ག་སལ་སྣན་ཀྱི  འཛུབ་སོད་བླསཌ། ལེ 
འདི་ལའྱ་བ་༔  རེནདས་བསསིབ མཿ ༔ གསེཁ་འདེབས་རོལ་དུ་འཛུབ་འ འདེ་ངློཟས་༔ ཨོ་ཨཱཿའཛྲིགུ་རུ་པདྨ་སཾད་ཏྷེཏཱ་ཿ 7 སྒྲབ་དུས་བླམ་སྲིང་ཁར་སྒོམ་( མཉོད་ངསྟེད་ཆཱཁ་དུ་འ། ཛབ་འདེ་ 
བླཟུས་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཱ་བརཱཨུ་རཱ་པད་ཐོད་འཕྲེད་ཆུལ་༼ བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་༔ སྙིཕལ་ཛཱཱ་ཿ ལས་པྱེརླབ་མའང་གསལ་གདབ་༔ འཕིན་ལྭསླུ་རུལདུའཛབ་འདིངྷཟུས་༔ ཿདྲིམ་ཧརནི་སྲ་༢ 
ཨོིཡ་ཅིཏྲིངྡའ་ཛང་ ཞེས་བྱ རལཾའབུམ་རྟགས་དདཤར ཿ སེན་སབཡས་གསུམ་བཅེགཏིལབ་ £ རངཉིད་རྟ་པག་ཡུཊ་གྱིསཿ ཐུགས་ཁརའ་སྟེམས་ཡབྱ་ཀི་སོག༔ བྲིདང་ 
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¦ ཐོ -, 

ཧཿ ཿ་སྲོག་མུ ཡག་ཐར་༔ ཿཨོཛིམ་ཧྭཾ་དཱཝ་བླྡབྷར་ཡ་ུཡ་ཧ ལུ་ཚུ་བཊ་༔ ཅེས་པས་བ བརུདམགསབསཡ་༔ ས་བནོ་ཁས་འད་འབོས་བདེ་གཤེགས་མོད་༔ མཆྱོག་ ན་དདོ་སུ་གྱབ་ ¦ 

བད་ག་ལ་བསྡུས་༔ ཛུ ཛ དེགས་པ་ཚའབཅད་ནུས་མ ཕྲོག 7 ཚེ་བཅུད་ནུས་སྟོྫ སཞས་༔ དྱ ཏི ཐུ 
ཀྲ དག་ལ་ཐྲམ་པས་དངོས་ཀླབ་ཐྲེབ་7 

འ།འད་; ཕྲི་བླཐའདབུས་མེདཔ་ཕྲསཿ དི སེབས ༨ .ག་ ཝཱ ིལ་ དེ་ཝ 


སེ ཙི དམེགས་ཝ་བླཟས་བྲབ་ / ཙཱཾའིཿ ་ཡང་གསང་བཱ་མད་དཏིལ་ 
ཡ སྭ་ལྔའིགཞལ་ ཡས་ས་; པདྨ་སྟེང་ན ་ཌཱའིསེ ད་༔ རདྲདྲ་རུ་ལ་རྟ་ཕག་ཡབ མན དནརགས་ཁ་གྲ་བྲོད་ ཁྱུད་ཐབས་རོལ་ ་7 འད་སྣང་འོད་ལྔའཾ་ 
སྐུམ་༔ སྨ་གཙུག་གེ་སྲརནྟ་ཟཱའ ུ 

དཔའ་བི་གེ གད་ཆེན་ཆྫལཆེན་རྫས་འཞེ འི་ཏད་༼ནས་གསུམ་ཆེཁབ་ཀུནའདུསཔ་ཤ ༢དིན་བ་རྱ་མདང་  ླ་མ་སུ་གསུམ་རད་ྲ 


ཞདང་༔ བཀའ་བསྟོད་དམ་ཅན་བསུངས་མམཚོའིཿ ཀྲམཿ དགྱེས་པས་སྐོརདཿ 


དོ་འཕྲེད་རིགས་ལྔ་དང་༔ཨརུ་མཚན་བླ་ཏད་མཁའགྲེ་ཤུགས་འགྲོར་དངེ་ཿ ་ 
གཞདནས་འསྐུལ་7 སྤྲེས་པས་ཆྒྱཝ་པ ཨརྨོད་པས་སྟེས་༔ 


འཇུམ་པའ་མདངས་དང་ལྡན་‡ ྱེ་གེད་ཆོས་རྱའ་ཀྱོང་ཡངུས་ནས་༔ འགག་མེད་གསུང་ ཤི་སྔགས་ 
བསྡུས་པས་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་བྲིམ་༔  ྟེནསངསཁའདུན་བེནའ སྲག་གི་ཕིར་ཡང་མི་བཏང་དེ ང དེཞས་ 


ཟླ་སློགཿ འཇངྱ་ཀྲིཐགས་དམ་ 










ག་ས་དམ་གཉད་ནསྭ་བསུལ་ཆག་ཁས་བང་ལཱའབཱ་༔ ་ཕང་སབསྲ་སུ་ཤམས་རྟོགས་སྨརབའི་བསུལ་ཌིགཉི་: / ཏཱཾ ངརིག་མངབ་མ་ཐའ་ཡས་སུ་༔ཟངའཛིན་ཐལ་པའིསེམས་ ཁ་བསཾས་/ རང 

± ཡིན་ཆོ། ི་རས་སྱསདནོམ་ལགོསན་མེ་། ¦ རང་རེགསྔཆེས་སྲུ་ངོ་མཚརཉ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿའཛཾ་བླནསྙ ༩ ཉི ཤས་འགུག་མེད་ ད་ཐུགས་རྡ་ཅན་¡ སྤྲ་སམ་ངརྗོ་མེཛ ད 
སམས་ཁ་ལཱས་༔ ཏཱབྲརྟོགས་བ་རངསར་ཐོལར པདྨའི་རྐྱ་མ་བོ་ཁེར་ན་མེད་༔ ༢༨འབུང་ལངས་སུ་ ངོ་མཚར་ཆེ  ཨོཾ་ཨཱཿཌུའྔ །རུ་པདྨིསི དཧྷིཏཱཿ ཧྲིཿ རྟོག་ གསུའང་ཁོལ་ཁླུརའྱ་བང་ཿ འཛིན་ 

༼ཾ མེད་ ཟང་ཐལ་ངང་ལ་ ཞག་ཿ རྩི དྲ་བ འདས་སམས་ཝ་ལཱཾས་༔ པདྨ་འབྱད་གནས་ཁྲེ 'ཨགོན་མེད་༔ (དསྔརིས་ུ་ངོམཿཆི། ཨོཾ་ཨཱཿ ུཾབཛུ་རངྨསིངྡ ཧྲིཿ སྣང་དྲའོ་བདཔ དོཔ་ལ་ཆེནན་ 
'གཀྲེན་ཡབ་7 སཱེཾད་པའེའརང་ཡིཞན་ རྔ་མཚ་ཀྱ་ཝ5མ་7 དུག་ ལྔ་༢༨ཊལོ་ནཱ་ཝཱ་ུན་ཧིས་ག་༔ གང་འདུམ་ ཐབས་ལྡན་སྡུམ་པའཿ མཆན་བརྒྱད་དང་༔ ཿ ཡེ་ཤས་ལཱ་ལཱན་དཔའའོགང་ཆེན་ཆོགས་༔འ 
བལ་དགམ་ཁའ་འགྲོསྡེལམར༔ བྲམས་ཉདའདའབྱང་འཇཤར་འང་ལ་ཛྫོགས་༔ འདའབུང་འད་གསལ་འ འདཞལ་ལྟོས་༔ ལྟཀྱེདརྟོག་པ་ཕང་སརཀྲོལ་༔ ལྟས་པས་རང་འབྱུང་ལྕ་རུ་འཇོང་ཿ 

༣རྣ་འབོན 





ངཱ ི ྒ . 
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1] ;མ ལྟས བཞག་པས་ཁཱ་དྲང་འཇལ °༔ མྲ སྒྲང གནས་པས་སངས རྒྱས་སྨྲ ༔མ་ཡངཔས་མ སྒམ ཟྭགྱེ་ཐོས་ཿ འདའྱབྱང་སྐྱ་མད་ངང་ཞད་ལས༔7 འགག་མེད་འཛང་ཏྱ་སྔགས་སྨྲ་སླེགས་༔་ 
༥ནཿཾ་བང་ག་རུ་པདྨ་ས 8ཿ ཞེས་དྲེ་༡ཀ་བླ་ཟས་ལས་བྲིན༣པ། སྡེན་ཡརྦ་གྲ་ཡོ་ར་  མཆོག་མཐན་མོོང་ ་ཀེདངོ་ པ་མཚ་དྲ་བྲོབ་པོའི་དགེས་པ་ཡོང་ངོཉ ཇཀ་ད་འདེ་།བརོན་བའ་བེའོ བདབ།་འྲང་ 

ཐི རར དྲཅི ཧཱཿ ཞསདྷ་ལཱའངླབཱས་པས་བནྟྷ་ནཔསྨག ཡུར་ག་ཡྲོ་ཞང་༔མཆག་མཐྱན་མེངས དསྲ་གུབྱམུ་འདུ་ཐབ་པའདྲགས་པ་ཡདད༔ རྟག་ཏུའད་ལ་བྷཅན་པའྨ་ཤའ་༈ བདག་འདྲ 

ཧུད་མད་ཡ་ཤུས་མཚྱཾ་ར་ཡྱས་༔ མཐད་ཆཱུ་རུའེབཀའ་པཞོན་དུ ༈ ཡད་གསད་བ་མེད་བཀའིར་བྱ་བས་༔ མན་ངག་གནད་ཐིག་འཇབ་དགངས་འདེ་༔ ཁོ་མོའིབུ་མཆོག་སྐལ་ལྔན་དོན་དུ་བསྐེད་ འདུད་འདུལ་ 

ཁི སང་གདངབས་ལཝཱ་ཏཱད་ལ་བཅལ་༔ བརྡ་ས་མ་ཡ་༔ ལས་ཉན་པདྨའེ་གནང་འཇྙན་ད་ལ་ཇསྟོད་7 ནོ རགས་འཇན་རན་པེ་གར་དབང་རྡོརས་མཛེང་རྡོ་སྨྲུག་པོའ་ནང་ནས་གདན་དྲངས་པའོ་༔ ° 
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7 བ སྨྲའ་སཱནབརྒྱུད་ཨད་ག་སང་བླ་མདལས་༔ ཀླམཉྡིསཁས་ཐབས་ཁས༔ ཐུས་ཁྱིཧིནྨ་རཁས་མུ་འཇུག་བཞུགས་སྟེ7 ` ༥ 7 
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‡ ཏཱཏྭཏཱཊཱ།མྭཏྤ་ཧཱཿཿ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤིགས་ཀུན་དང་དགེརམེདཔའ ༡སྐུ་ཝཱ་ཡྲེངསཚོགས་དོན་ཀིདྲེ་རུཀ་7 གཞིས་མེདྷ་བམ་བླདའྱ་ཐུང་གནས་ཝ་༔ ས་གསུམ་ 
གྱས་བྱ་ཆན་པོའཡགའཚལ་ལ་༔ སྡེན་ཁསགས་བསོད་ནམས་དགཏནྣཊ་ལའོ 


རཔ་༔ བླམའམས་ཤང་སྐྱད རྫོགས་གྲཊ་ལ་བརོན་༔ ཚེགཏེག ས དསྒྲ་ཆོས་དོན་གཞཾརསྐྱེས་བུ་་ ྱ 
.ཡང་གསང་སྡད་ཏག་བམའ་སྤང་པ་བསྟན: ཤའབས་མས་ཏུན་སྐས་བུ་ཀུན་༔ བླུམའསྦྲབ་པ་ཞམསུ་ཁོདཱཿ ས་མཱ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཊ ལའཌཞག་ལ་མནུལབ༔ མདའ་གདབ་ ། 
བཞ འཅུདྲག་ཐག་བཏབ་ལ 7 ལཱ་བམུ་ཁྱུད་དྲག་པོའམ་འཉིན་བསྐོའ་ཿ གཏང་མའས་མཚན་ང་༔ ཊུཏྤ་ཨོཾ་ཨཿ ཡས་; བྱན་ཆཱབས་མཆད་པ་ ནཔའ་ཡཤས་སྣ་༔ ལཱ་བདམར 
ལ་མུ་ཁུད་སེའ་ཅང་འབར་༔ པདྨ་འདབའིཞ་ཕྲོགསཌེན་མུ་ཁྱད་ནག་/ རྡརྡ་འཕྲིད་བས་སྐེར་༦ངགྲུཆད་ན དམའ་པོ་ཁམས་རྣམས་ཤོགས་མཚན་སློའནེདང་༔ རུག་པ་ལྔ་ལཱན་དུད་ 
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ནོཿ ༔ཏྲོད་ནག་༔རྡོ་རཱ་རབ་མའེད་ཀ་མེའེས་དམར༔ དབུས་ལ་སོགས་པར་མོདོག་རེམ་པའབཀོད་༔ སྱུ་གསུདྡ་ཐུགས་ཀི་རེན་ནམས་བཀོད་ལེགས་བཤམས་༔ སེང་ལཱང་ 
ཕུར་པ་དའ་ཀྱ་ཅོད་པན་ཅན་༔ ཟར ཉན་ཡས་བླབསནསྔ་ངོ་གས་བཞིའབཀོད་༔ དཔལ་བ་གཏོའ་མ་རན་ཆེན་འབའ་པ་འགཟགས་༔ དཀའ་གསུམ་དང་དང་ཐག་ལས་ལགས་པྲ་ 
„ ོ ས་ད ° ༣ ས་ར་ཚ་བ ལོ་ བོལ པང རསག ༡ ཉས ཁ་ལོག ལོ་ལ་འ ༦ 1÷. ` 
བརྒྱན རྣ མཆད་པ་སྨན་འག་ཤ་ཌུད་སྤྱནག་ཟགས་བ་ཤམས་7 ཡདམ མའ་འགྲེ་ཆེས་སྐྱེང་གཞ བདག་ལ་༔ གཏའམ་བརྒྱན་ལཱན་འཐར་ཆགས དཔག མདྲ་ཤམས ¿ ༨༨་ཏད་ཁྲས 
„ རྱས་ཐགགས་ལ་གུ་གུལ་འདུག་7 སྙྱབས་འགྲ་སམས་སྒྱད་ལ་སགས་སྔན་འགྲ་བྱ་༔ ར་འདག་ཞད་དཔའའོ་རམ་གན་རྟ་སྐུད་ཆེར་ཿ སྣུ་མདོག་དམར་པ་ཕྱག་གཞསཁྲ་ཏྲོད་ཛསྣམས་༔ 
ཤག ས།འརྡ་དེ་ལས་འོདའཕོས་སྣེང་ཤོགས་ཀུན་༔ ཁྲོ་བོཊ་མག་བླད་མྱ་ཏེ་བླ་རེག་དཔལ་༔ འོག་ཕྱོགསརྡེ་རྗེ གམེའ་ལོཕ་བརའགྱུར་ཿའཆ མསྣ་རམས་འྲོརུང་འབརབས་མཚོན - 





ཏའ ༩༤9 _ ༨ ྫ ྒ ༡ ༤ གོ །སོཌ་" ༡ ཝབ ཀབ ལག ༡ ༡ 1 <. ཁབ ~._༨འ༨_ ༨. _÷. “རཾ 
ཆའཛྟམ་ཿ༔ གེགས མས་འད་ལ་འདའ་བརྡ་མཀྱད་ཅེག་། བཀའ་ལས་འདས་ན་དཛུལ་འཕན་འནེན་དྲུ་རོག ¢ ཨཏྲམརྭ་འྭཏུ་ཕཊ༔ ཞས་བྱསངས འཁོར་སྡོམ་ ༈ དངསྲ་གཞ ཏང་འཛན་རྣམ གྲ་སུམ་ 
སགས་སྒམ་པན་; ཇམ་ཁཅས་གདོད་ནསྨུ་རམ་པརདག་༔ བརྡོད་པ་ཀུན་བྲལ་ཛཱ་ཡཱས་ཞདས་༔ ཁབ་བརྡལ་མཐྲའ་གཞས་ ནྣཊ་པརཨཱ་ག། ཡཉས་རང་འྱབུདཆསགུ ཧཱིཿ དེ་ལཱཨ“ - ྣ 
ཆོག་ས་འྲག༧ དཱ ༩ ཚེ༣སེ་རོལར་༡།།བརྤེན་༡ ཆུཀད་ཁ་འོབ་ཀྲས་༤༧ཚེ་ དེཿ འགྲོ་ཁཀའའེན་པ༥་ས་ཀན་ རོཊ།་ལཊ་མ་བའ་༥་འངའ་ . '` 
དགས་འཐབ་ཀུན་༔ མར་ག 'འཁུལ་པའི་ལཱཌོརབརའཁམས་༔ བཟུངའཛིནྷསིངཀོམདལ་ཐཉིན༔ དག་ཏུའཁོརབསང་རྗེར་༔ ཧཱ༔འགྲབ འདེནིལ་སྣང་བནི ; རྩོཡྲལ་མ ཁཱའལ་འཇའ ་ † 
གདའ མདགས་གཟགས་ངམ་ནི༔ མཁགསས་ོ་ཡི་ཐོ་ཡུམཔ་༔ོཁས་ཆུདདངངལམ་མི༔གཡསཆདྲ་མུ་ཁས་ས་༔ ཟངས་འབབ་རགཞང་ཡས་ི་ཿ འོག 
ཕུགས་འྙན་ཅན་གཞི་ལས་སྒྲབ་ཿ ཤརཔོགས་ཤེལལ་ལྩོཕེགྲས་གསར་༔ ཆུང་ཕྱོགས་རཁྲ་བྲདྨ་འོགས་ཝཱང་༡ འནཆེན་ཝའི་ཆཱག་པ་ལ་༔ ཀ་གཏུང་རྡོ་རེའི་གདུང་འཞིས་བན་༔ འདོད 


ཡནཐགུ་དྲ་ཕདྲ་པང་༔ ས་གཞི་དུར་འོད་ཕྱོགས་སྐྱོངས་དང་༔ ཞིང་སྐྱོད་མཁའའགྲོ་མ་དང་ལྡན་༔ རྡོ་རེརབ་མེརས་ལྟམ་༔ སྣེཔྲབ་གཅིགཏུ་མའདྲེས་པ7 པྨདའ་གཞལ་ཡས་ཁངགེ་དབུས༔ ཤཱ 


4 
‹@ ༣ 









1 རོ ༔ བཾ་ལས་པྲད་འ དབ་མ་བཞེ་༔ ཝྡི་བད་མར་ཕྲོམ་ཁུད་བཅས་༔ དྲུས་སུ ཨྭ་ལཱས་ཟཱབའགདན་༔ དེ་སེརར་ལས་འེ་མའེ་དབུས༔ ༔ ཀུན་གཞི་ར་ འབྱུང་པདྨའིེདོབསཱ་ཿ གཞེ ན་ལྐུན་ 

# གྲུབ་ བདད་དུ་དགར་པང་༔ མ་བ་ཉྲེས་ལུག པའསནས་ཞད་འངྭ་འུག་འད་ཌ ཀུན་སྣད་རང་རེག བཱམ་པདྨའསུ་༔ སན གསལ་སྐག སུ་ཛ་ག འ་འཛར་༔ འཇའ་ཟེར་འོདསྐུ་ལུན་ཆགས་ 

ཤཱ དཀྱིལ་སླངས་བཞགས་༔ ཞཝུ་གཅག་ཝྭག་ གཞསཞིའྡཛུམ་དགས་ཿ བའཉམས་༔ 7 ག་ག་ཡསྤ་རྡོ༔ དི སྦྱིན་གདེ ངས ག་ཡོན་པ་བདུད་རྩ་སྨ་ ན་དཏུད་ བམས སན་ཏའི་ཤེམཁབས་ 

. “ཱཾ དདྭན་མ རིས་གསོ་རད་༡ མ་ནག་བདཁུཟ་འོགརཔ་ གསེལ་༔ དབུ་སྐ་ལུང་ལྲ་བརསལ་དྲིཞ དཔའ གར་ཞ ± མདད་སྣ་ མེ་ཁོང་ཟྒཧན༔ 

། ཟྐག་འན་ཁ་ཙ་ཆེ་གསུམ་ན༔ གསང་བའ་ ཡཡུམ་མཆོན་དོརསས ས་བྱརྙན་པངས་མས༔ ཧིགདནྲརིཊའའྲས མདག་དཀའ་/ ལྟ, དསད དཱ་པདྡྷ་མཁའ་འགྲོ་, 
མདག་༈ བདུདུ་ཁས་ཀི་མཁིའཀྲོའ་མ་གད་མདོག་7 ཀུན་ཏུདཞལ་གཅག་ཕག་གཞིས་གྲེ་ཐོད་འཛིན་ ཤན་ཉེན་རུས་བྱ་རྒན་ཁ་ ཐད་ཞམས་དགུད་༔ བླུ་དག་ ཡད་མ བཔའནབནཅན། སྤ 


་ , རཱ 
༦ 4 '.` ¡ 





༡༣ ༠༤༡༡༩ ༧ ྕལ་ 


~ ˆ ~ ༨ ~` / ལ་ཀཅུ༈ྔ་ཏ་ 


འཇྡའུ་འེདྲ་ཀོདྷན་སྣང་སྙཾང་འོད་ཕུང་སྟིསས ད་སདྱ་ཏབ་བ་ལྔ་ཆན་པིར་ཡཱན་གུབ་དཞུ་གས ' བུགས་ཁར་ཏུ་ ཟབ ༡ པྷདའྱདདགནསཞེས་སླུ་གགས་༔ འཁྲོའནུ་དངའཁོ་མཁའ་ ་ ༩ 
ཛྲ ཤབྷཱནཱལ་པའདད་པ་ལ་༔ ཨ་རན་ཡུལྦ་བནུབྱ་ཤད་འཚམས་༔ མཚོ་ཀླད་པད སེདམ་ཏོག་ལཱ་༔ ཡམཚན་མཆོགག དད གབ ༨ ཙོ་ིཌི༔ སྔ་མ་ཡ་ིས་ཡཱན་༔ གཞིས་མདྦརུ་ལླ་རུ་བཞག་ 
འབུས་བྟས་ར་༡ ཁིན་ཇེསྲ་སུ་ཐདག་སྦྲབ་ཕྲར་རྣབིན་རྱས་རློངས་ཏྱེརྔ་གཤེགསུ་གསོལ་༔ ཨ་ཨཱཿཿབ་ཧཱརྦཱི ༩སྐྲན་7 ཨ་ར 





| ༽.༄༅. ཤེས = `¬. '£)(ཾ'"།' (དཱ ¡;6¡ ཌྷ ཟྲ།༡ ི་ རི 
བས་7 ཧཾ བླ་མན་མཆོད་རྫས་ ཞང་ག སོད་གྲ་སུམ་ ཛཾ བླེས་སྨ'“་འདྲ° ལུན་གྲབ་བ ཀེད་ལེགས་པ ཀུན་བ ཌང་མཆོདསྟན་ཟྲག་འཅས ཟག་མེད་ཀུན་༔ བ་ག ཟད ས་འ ངི སར ། དུ 
མདིམ་ཡུད་འོངམེཏོགམྨན་་འབུལ་ཿ ཚེམ་བུད་དི་ཉིམ་གཏུག་ཞོས་ཤད་ལ་འབུལ་༔ མདྲངས་གསུལ་ཤེས་རབ་མརམེ་སྦུཉ་ལཱ་ཁབལ་༔ གདུང་སེལ་བསིལ་ལྡན་དེཆུབཏ འདོན ཆགསྣ་ཆམ་དག་མབྲ་རུམ་ ་ 
ཞལ་ཟས་ལཱགས་ལ་འབུལ་༔ སྤྲ་སྣན་སྣ་ཚོགས་རོཝ་མེ་སྟན་ལ་འབུལ་༔ ཨོཾཿརྔ་པུཏྐུ་པ། དྡེ ན་ལྱ་ཏེ་ ཤཔྟ་ཨཱཿ འདོད་ཡེན་ལྔ་དང་སྨནརཏྭ་ཛཱ་ལིངྱཿ འདོད་ཆ། ྦ 


ལྟ 





ཿ ༩ ¿ 
ཀའ ༩ 
` རིར ༔སྣམས་ ཟ་པ 
. ཧཱཿཆས་སྲུ་ སྒྱརབ་/ ཕེ 
. ཤ„ “སྟིད ུ་མིས་བུལ་པ (སྱིསནས་སྦྱངས་8 
" ༢ ༔ འཕྲན་ལས་ པདདྨ་ཐྲོད་འཕྲེ ངས་བུདྨ་སྷཾལ་ ༡ 
ད་༔ྔྲ བཞ་ལ་ དྲ་མལ་༔ སྒྲོལ་བའེ་མཆོཿ 
སྡད་ཌ བཟླས་པ་ མངའ ཌ ལེ མཆད་པ་ 
ཡག་འཐུ་ བས་ཝ་ཆོ་ མཇད་མ མ་སྐལ །བནམས་༔ ཁ 
གུ་མ ས་འ 
རྭ་ཆད་བཟོག་པ་ བདུད་ཚརུ་ཚུ ནིཿ ཧྲིཿ རངཏ ལཱ་ལ་དབུལ་བརྲིས་༔ཨོཾ་བྲཛ་ 
༩ དང་༔ མཆེཿ དཏཨཾ ༦ ད་དག དང་སྒོ་; གསུང་: བྱཀིས་༔ ཨོཾ ` ་ 
ཆེག་དང་ ཨཿྷཾཿ ཡེ་ཤེ སཁྦབཱ སྒམརབཉས་ ༔ ཞག་ཅག་ །༔ཨོཾ་བྲརརུཔ་ < 
མཐུན་མེཿ ཡཤས་ལྔ་ གས་ཁའི € 5 | ག་སྨྲ་བས འྦ རུ་པ་ཀ .༨ 
ངཱ རུས་དྡངོས་ ངལྡན་ ¬ འིའོད་ཟེ་ དད མ་བརྗོད་ དྭ ཨྨནངྷ་ ,༨༽ 
ངོས་ཀྱབརུ་ ཟེག་མྡ་ རཁྲའ།7 ༠ འདུལ བརྗོད་བྲཝ་གདེད་ ན་ཏེ་ལ་སྔེ་སེ 
ཁ་ད་ ཀམེད་བརུན་རེ 6༨ / ར་མ ¥ བུདནྱ དེད་མའྲི་ སླའ་སརྦ་ཁའ་ 
དུགསལ་7 འད; །ཁགྱབསྲ ས་དབང་ད ༨ ཤྲས་༔ རྡ་ ཁལ ད ྣ 
/ ཀུན་རྟེག་ རུ་རྨུད་བླ་མ ་སྨྱདུས་ད། ག་གི འགྲོ ྡརྣཉད་འཕེད་ ཀླ་ཐ་ལིཏ་ཁྟིཀ 
དྲ ལཿ འེ་ 7 ཨྡེདྡ་ད་ཀ་ར་ ((་ ཙག ལ 
པཔ ནས དི 
༩ 'ཐེརྡ་ཌྔ་ ཆེས་སྟེརྔ་ ཅ་ཝྔ་; ‰ 
དརནུངས་ཞིངཔདར་བཞི་༔ དྲ ྒ 
“4 ་བན་༔ ཿ 














ཆོསསྨུསྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་བདྐའྱུང་༔ སྩུ་མདོག་དཀར་དམ་རརྡེ་ཐེད་པ་བསྣམས་༔ མ་རཱཿྱ་ྨད་འཅེད་ཁ་ཙིའཆངསུ་ཟཱང་¦ རྡརྡེའཆང་ཞབས་རྔོད་འྡེད་རྩལ་ལ་བསྙོད་༔: ཆོས་གོས་དམར་སེར་ ་ 
རྒ་སྡིང་སྤུས་ཚན་༔ ཤྭ་པའྲི་སནཞུ་ེད་ཝེམ་དར་སས་དྲབངས་༔ ཕོད་ཁམ་ཐིདནག་ཟ་འོག་བེར་སྨུག་ལྕུབ་༔ ཞབས་གཏིས་སྐྱིལ་དཀྲངས་མཚན་པའིདརྨད་ལ་བསྟོད་༔ ཝོགས་བཞི་རིགས་བཞི་ 
ཁའགྲེ་སྣ་ཕཞིའཚོགས ་7 ཞྱིརྒྱས་དབང་དྲག་སྐུ་མདོག་སྣུ་ཚོགས་འཆད་༔ གཁུག་ཐོད་འཛིན་གར་སབས་སྡེག་ཉམས་འགྱང་༔ མ།ཁའག་དབང་ཕྱཀ་རྣམསྱཀྐ་འཚ ལ་བཧཱོཾད་7 དནས་ལྣག་མ་ཐན༔ 
ཤུཾ་འབྱུང་པེ་འཕྲ་མེན་གཞོད་སྦྱིནཤ་ཟ་དང་ར མཁའཀྲོ་ཞུགས་འགྲོ་ལང་ཀ་འབརམ་དང་/ ཆོས་སྐྱེང་འཕྲོག་གནས་ལ་སྲོགས་བྲན་གྱི་ལེགས༔ མ་ཁུས་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤགསུ་གསེལ་༔ 


€ 


ཤཱདད་བེ་ཕུད་ཀྱ་མི་མཆོད་དུ་7 བླ་མའེགས་འདྲེན་ཕུད་ཀྱི་བདག་7 བརདུ་ཆོགས་ཀྱི་མེ་མཆོད་དུ་༔ མཚོགས་ཚ་ཀི་ོགས་ཏི་དག༔ ཐ་མ་ཝཱག་མས་མེ་མཆོདད་༔ དེགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཝཀ་མས་ 


༠ 


ཤུ 
པྲ 
ཏཱ 


བདག་༔ ལྗག་མ་ཁརུས་མི་བྲནདུ་༔ ང་དང་ཀྐེད་གཞིས་དམ་ཚིག་གཅིག་༔ ལྷག་མ་ཏིང་ལམི་བདོང་དུ་༔ འབྱུང་པེ་བྲནག་ཡོག་ལས་ཤུལ་བྒྱན་༔ དེིར་ལྕག་མའི་མཉོད་པ་བཞེས་༔ ཨོཾསརྦ་ཧཱཏ་བཱ་ལངྐ་' 


' 





པ ཌཾཿ ཁ་།ཁ་ ཁྲ ཁཿ ཿ དེ་ནས་ གཏོའ་བླཟོག་ཀ་པཊ༔ གཏོའ་མ་ སྨན༨ཀ་གྲུ་བགས་༔ ¿ དུག་ དང་ས་ཚོན་་འིའངབཉིནདུ་ིན་གྱི་རབས ་ཡ་འདི་ སྐད་ བརྡོད་ཿ ༔ ཤཱ ཧཱཿ སེཤས མཁའག་ འགེ་ལསྤ་འིདབང་མ་ི 
ཀུར ཌྣཁ་ འཐོའབདགྱུ་རག་འུ། 'འཁྲོདདང་ བྱྲངས་ བབ ༈!' ཆམ ་སྦཧན་ཆེན་དང་བའ་ཆད་འོདོ་རེཿ ཆགསྟ་ཆྷེ་ཟློག་གེ་ དམར་ཆེན་གདོའོ་མས་ཆོག་༔ ལྟས དྲན་ བྒྱུ་རོའུད་པོའི་བརྩཆད་ བསྒྱའ‡ མདོན་སྤྱེད་ ྤྱེད་ དྲུས་ལ་བབ་ པོ 
ས་མ་ ཡུ ཟླེག་གེ ྱི་སལ་བའ་འཕན་ལས་ནཛོད༔ མ་མྭ་རག་མོ་དཏ་ བྷེ ས་མ་ཡ་ ་ཟཱེཾག་ ཟློག་༔ དེ་ཞས་ ས་བསྟན་མའིགཏོའ་མཱ་ཁ སྨན་ཕུད་བྲན་ ¦ བདུད་ཆུརབྱིན་རཱབས་སྨན སྨན འདྲེན་འདེ་སྐད་དེ་ ད/ མམ་༔ལ་ 
༡འ ་ལཱཿལི་ལཾ་༔ཏང་ཏང་༔ ཏྲིང ཏང་༔ ཛྲ ༔ ཝེ སརྔས་མ་ཡ༔ འིང་ངོང༔ ཉུ འདེར་གཤེགས་བོད་སྐྱེང་ མ་སྲང་བསྟན་མའཾ་ཚོགས་༔ བདག་ཞཾད་རེ་སགྲས ད་བང་ལག་བདུད་མཱོ་ཐི་༔ ཁུང་བཛུན་ ལ་ 
སྭ་སྔགས་ཤ་ཟ་གནད་ སྱིན་འཞི བཞ ་ཀེང་བརུན་དེ་ཞེ་ ཞ་ལ་སོགས་སྨན་མོ བཞེཿ / འཁེརདང་ལྡེབ་ལྕུབ་བསལ་སྙན་སྒྲ་དངོ་བཅུས་༔ འདེར་གཤེ གས་དམྨ་ཚཾག བ་ཀའི་གཏོའོ་མ་ལེང་ །ལད་༔ བཅོལ་ངའིའྲབྲན ལུས་ཐམས་ཉུད་ 
` སྒྲ པའ་མཛྲོད་ (ཏྱེས་ ག་དེར་མ་ གཅུང་ སན་འབུལ་ལེ༔ ཌཱ དེ་ན གཏོའ་བྲོན་ཿ ཤཱཾ་སྟོང་གསུམ ངི ཏྱེན་ཡངས༔ ཞིང་ཐུ་ལྔ་ཕུང་སྦྲལ་བའི་སྟེང་: ཁྲོ་བ་ལེལ་ པའི་ བྲོ་བརྡུངས་པ ×།ར!° དྲག་བགེས་ འཇ་པོ་ 


ཨལ ྦ ༨ ༽ €. 0 °༦ ¢._0 ( 
དས་བྲར་༔ གདོན་འགགས་མའ་དམག་མ་དང་ཅིག་༔ ཨོ་ལ ༔ཨ་ཁཾ།ཧཙཱཾ་ཁ༔ ཿ 
སྭོཾངས་བར་༔ གདེན་ཐགགས་མཐའ་དམག་མ་ཏད་ཅིག རྟུ་ལཿསྟསྟ་ཡནནཿ 


' 2༢༩༤ རོ ༠ "¬. ༽- = ༨ ཕྲ 
བརྡུལདྲུ་ནག ཌོ དམ་ས གཞད བྱད འབྱང་པའཆོགས་༔ ད་པང་དྭག་འབའ་པའི་ཞབས་ཀྱ་མནན་༔ ཇི་སྲིད་འཁོརབ་མ་ 
སྐེའ མངའ་ཟག་མད་རྡོརྡའི་སྐུ་ཿ འཆི་མདྱ་ཆའེབཀ་ཤིས་གང་ལགས་པ་༔ བཀ་ཤས་དྲེག་་ 


སྤངས་འདྲེ༥། 
སྐངས་འདའ 


ཀུད་དང་འདའ་ཐད ་ལེགས་གེག ༈ དདོསྦ་གུབ་མཆེག་གཏེར་ཡི་དམ་ཞེ་ཁོའི་ཁཱ 7 རང་གས་ལྭ་རམ་དག་སྣང་སྙེང 
༡བ།དྲ་ཤེག་ཿ ༡ར༥་ཀ༢་པ་ཀཆོ་>ེ་༡༢ཁ།་མོལ་ ང། ° *ེཊ་ར། ` ཀོ་ཞ་འྲ། པོ རོ་ཀ༩ར།་ 
ལེགས་ཤེག་༔ འཇིན་ལས་ཀུན་སྦྲབནྡོརི་ག་མེའིུ་༔ མྲ་སེངམཁའགྲོ་ཧ་མཚོའི་ཆོགསྤྱ་བ། ལྟན 


ཆཱགས་གྲནས་ལགས་འོང་པའི་༈ དག་ལེགསྨྱར་མཚྨོ་ཆོཿ ས་ལ་ལོངས་སྐྱཾད་དེ 
རུཾཛཾདག་གཞནདུས་གསུམ་ཐསགས་སེཐས་དང་༔ བྱས་དང་ཀྱེད་གྱུརདེག་ཐ་ཡ 


༽༽ ༡༡༥" རག རོ་འོ་ཁ་།༅ ༥. ༨, ༣. ཁྱ ༨༩ ༤ ༽ 
འགུགས་སེགས་སློན་བྱ་7 དས པ ཀ་ཤི་རྲ ནེ 7 ཧཱསྐུ་གསུང་ཐུགས་རྔ་ གས་པདདྨ་ཐོདྲ་པཾར་ཐཱ༩ སྟའཆམ་ 


ངགྷུ་མཁེཉཿ ནུས་པ་མཆོག་སྩྱན་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ་༔ བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ 
༈བསམ་པའི་དོན་སྨྲབ་འཀྲ་ཤོས་གང་ལགས་པ༔ བཀ་ཤིས ༨ ཕྱུན་ཚོགས་བསོད་ནམས་ 
༈ ཟབྱ་རུས་འགོ་དོན་ལཱནྲ་གུབ་བཀ་ཤས་གང༔ བཀ་ཤེས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་འདེ་ལེགས་ཤེག༔དེནས་གློ་བནི་༔ ' 
ས༔ མཁམས་གསུམ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད ༡ མ་ལུས་ཆོསྤ་ཀླ་སུ་ཊོབ་ཤེག་༔ དམགས་ཞེད་དང་དུ་ཞག་བརྲ་བ་༔ 


¿ ༨ =ˆ ༨ _= -ཤ ¬ རསེང་ལེ ཀོལ་'།ེ ༤ 
༡ 7ོཿ རྫོགས་རིམ་སྐྱོད་ཞང་ད ཀལ་འཁོར་ཆཱ་༔ སྤོཐདབོན་བདྨའི་གྲུགས་སྒྲབ་འདེ་༔ མདའ་བདག་།་སྲེང་ལྡེ་བཙན་དང་༔ སྲ་གེར་བེའོ་ཙིན་དང་༔ དགེ་སླེད་ནམ།ཁའི་ཕྱིར་བོདང་ཿ ས་ ' 
ཐཐ འཆུད་རྡོར་བདུད་འཇམས་བཞས་༔  རྐུ་རུ་ཞད་ཁ་བཀའ་ཡུང་ཞུས་༔9ྱེའ་དོན་དུ་ཡ་གར་བཀོད་༔ འཆནྲ་བག་ལག་ ཏའུངྱ་ཐས་༔ ལན་གཤུག་དུས་ཀྱི་བ་མ་ལ་༔ བེད་ཡུལ་གདསའེའཚོངས་ 
/§ འདིརུ་ཿ ཆོས་མིན་ཁོག་སྦྲ་བདར་བའེདུས་༔ སྟོདཔྲ་ཆད་ཞུས་འཐོ་བའདུལ་༔ ཆོས་དང་དགེ་བེད་མཐའ་ཁ་འདོན་༔ཚུས་མིན་ཟོག་པོ་གསེར་ཡསངེ་༔དེཆེབཛའེ་གདུང་སེབ་པའི་༔ ལས་ཉན་དེདང་ 
ཏི འཕྲད་པ༣ཤོག་༔ བཀའའདི་སྔིས་ཁརབཉོལ ༈ཐུཐ་པ ར་བླས་དཅེག་ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 7 ཅེས་ཀྱུ་རུ་བརྨའེུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྨྲལ་བ་༔ རགམ་འཛིན་གར་དངང་རྡོ་རྗེའི་མཛེང་རྡེ་སྨྲག་ 
པནས་སྤྱན་དྲངས་པའ 7 | ་ ྦ 


༦ ༔སྙན་ནད་འཁོའ་རྷདདྱ་ཧས་པ་ཝཱ་སྦགས་ཀྱ་གསལ་བནཾ་༔ རཿ ཚུ་ཐྲག་ལེ་སྤྲོས་བྲལ་ཐད་ཆན་ལས་༔ གད་ལ་གང་འདུལ་འགྲོ་དེན་དུ་༔ དྲེགས་པ་འདུལ་ཛཾར་ཁྲེརྒྱལ་ལ༔ མཆོད་ 
པའྲརུལཤིསུ་སལ་པ་༔ ཏ་ཀེའ་ཛཁམས་གསུམྦ་ནལ་༔ དཔལ་ཆེན་ལྭ་ཱ་མེ་དབལ་ཆུ་ཏམཆིངཞུག་ཞ་གཉིག་ཁུག་གཞིས་བ ཌོ་མྔག་མཆོནཱ་ཆ་འབའབ་པས་རདེགས་པ་སྡེ་ 
བྱད་བཅུལ་དྲ་ཚོག་༔ མྲ་༢པས་ཆར་གཉོད་གཤིནྲརེའ་གྲཟགས་༔ འཇིགས་བེདྱ་ཆལ་བེ་ཁཱཏ་ལ་བསྙད་༔ ནུཾ་བདེ་གཤོགས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་འབྲིན་ཀི་༼བདུག་པ་ཟིལ་གཉེན་ཁླ་ཆལ་ 
དུད མཏཱད་ནགདཱགྲ་ཆེན་ཧ་ལའི་མདག་༔ འབ་བའི་མཚོནར་སྣྲ་ཚོགས་ཀྱ་7 བར་ནུད་དྲག་བགེགས་ཁ་དྲབུགས་འབེལ་ར སྦྲལ་བ་ཡང་སྨྲལ་གདས་མེད་པ་༔ སྣ་ཚོགས་མདགོཁ་ 
མཆོན་ཆ་འཛིན་༔ཞལནསྭཱཱ་ཕཱཊ་འབུག་ཁུང་སྫོབ་༔ མེ་དཔྲང་འབྲོས་པས་གནོད་ཏྱེད་སྲེཔ་/ བདུད་འཇོས་རྐྱལ་པོ་ཏྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ ཚུཾ་ཏོན་མེདས་རྒྱ་དུག་མཐའ་མཛད་ཉིད༔ 

(འགློ་དྲག་ཐབས་དད་བྲུགསནྡའི་སྒོལ་7 འཇེགས་ཏྱེད་ཡེ་ཤེས་དྲུག་དང་ལྡན་༔ མི་འབྱུའ་མཐྲིད་ནག་ཨུན་པའི་མདེག་ཌག་ཡས་པའང་ནྟགས་ཁགྱྭ་ཧཱ་ཡཡིས་༼ ཁྲོས་པའིའ།ཁེ་བྲ་དག་པོ། 
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དན་གམ་པ་ུནླང་འཁོརཁ་ཡིས་༔ འདོད་རུགས་སྒེང་ཁག་ཞལ་དུ་གསོལ་༈དྲ་འིདས་ནས་ལྭ་བོས་པ་པའི་གྲཟཤེས་ མཐའ་བྱེདྱེ་ཉལ་ཁྱག་འཚལ་བསྣོད་༡ཅེས་ཿ ཨཾ་ཨ 
བོའུདབཔ་།མ་ྒམ་བདཚ་སྔར་ཀལིཀི་ཡ་ཡ་ཿ མཐད་མ་ཏ་ཡ་མ་ཏ་ལཱ་ཧཱ་ཕཊ་༡ཅེས་པ་གཙབ་འིམགསོར་ཨ་སར་འཛ་ཞིགཉོན་བྗ་ཚུལཿཿ་རཀོར་ཛའིབོ་ཨ་མྤི་ 
ཛལ ས་སི ཀལ ་་ཁྲང་འླངསྤྱ་ཿ ཨེ་དཔལ་བིའོ་༔ཨཾབརཀྱོའ་སས་ཨྭ་ཡྱ་ཙཱ་ཕཿ༔ ཨོཾ་ཨ་ཛླ་ཏ་ཨ་ཨ་པརཏ་ཡྭ་ཙཱ་བཿྭ་༡ཨོཾ་མྲ་ཏ་ཀ་མྲ་༢ཏ་ཀ་ 
ཨ་ཨིཧན་ཧིཧནཧཾཕ༔ ས་བ བྲངྡ་སིཏ་ཡྱཾ་རཱ་ཤཱར་རཨ་གར་ཡ་གྫ་ཨྭ་རཱ་ཕཊ་༔ ཨོཾ་ད་ཱཱཱཾཧཱ་ཕཊ་༡ ཨོཾ་མར་ཡ་མའ་ཡྭུ་ཙཱ་ཁཊ་ཅེས་ཁོ་བིབྱདདྲ་ཏི་འོ༡ | 
དོ „ ༠༦ ༦ བཀ་ཞན་ཤཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཀ་ལ་ཀ་ཁ་ཡ་སན་ལ་༢ཡ།ད་ཕཌ་ །དོ་༡ངི་པྲ་༡ཤ།་འར 2 ༥༠ དའོ བ་ང ཡཀ རླ ས༡༡༢ པོ་༢༈ ༤༩༠ ༡༣ 
རྱགས་ཆགས་རྔད་རྔད་ཏཱུ་ཐཊ་ཌ ཅེས་མཿནའག་གྲང་ པ་ ་ རཾ་ཡྭ་དཱཕཿ་༔ ཡ་ བཛང་སྦར་ཤག་ནནྱཱ་ཕཙ་༔ ཨྲ་རཏྲ་བན་མཔ་ཡྭ་ཧཱ ཕྱ 
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༣ ཤུས་བཆེནཔོས་ཤུགའཚུལ་ལེ་ ཇ་བསག་ས་ང དནམས་དག་ཉན་ལའཁིའ་པར བམའམོས་ཤིང་བྷད་ཚོགས་སྒྲབ་ལབརྔོན་རཆེ་གཅིག་སངསྦས་དོན་གཞེའ་གེས་འུལཿ 

 ཡངགཀསང་ པ་ཏེག་བ་འྱིགི པ་སྙན་ བཾ ཙའཐས་ཁས ཅན་སྐྱེས་འུ་ཀུན་༔ པདྨ་འསྒུབ་ཐྲབས་ཞམས་སུ་བླད་/ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ་ཌ ཀྷུན་གཞི་ཟ་ བུ་སྨནའང་ར་ ཌ7 +་ 
ˆ ཁོགས་ནས་ཁྱ་ཚལ་རྷ།གེམོསྨ་བསྲ་ར་ རདའཉིན་མུན་གང་བདུརདགར་ིར མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་སེམས་ཞིད་རང་མདསའདི་ སཀླ་སྣདོའད་འིགྲ་བ་མ་པླདའི་ ་ 
སྒུ་ཿ དཀྭརདྲ་མརམ། མ་གས སྐག་མདངས་གཟེ་འོད་འཕའ་༔ འཇིའ་ཟར་འདྷ་སུ་ལུན་ཆགས་དྲོ་ལ་དཀངས་བཞགས་༔ ཞཝ་ཀནག་ཧག་ རི་ས་ིསདཤིས ྒ 

| + /-.) //. ° - , ¦ ] ནན ༡. ླནདྨསོ་ 


_ 'རཾཿ རྒནངཏཱ༔ཤཿཊཀའ༡ནོཿཏཿ ཧུས་གྲབ་འདེ་གཞགས་ཀླུན་དང་དབེའད་བའི༔ ཞུ་ཝ་ཡོངསྔ་ཚོགས་དན་ཏི་ེརུ་ཀ་ མཉམས་མེངྨ་བ་བླང་བུང་གཉས་ཁ་༔ སྒོ་གམུམ་ 
།༽ 








ཏྲ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེར་ལྔ་སྐྱས སྦྱིན་གདངས་༔ གཡོནཔ་བདན་ཚེ་སྨནའཇུནཐོད་པ་བྷསམས་༔ མེན་ཏའིགམ་ ཐབས་དར་ད་མརྦཆོས་གོས་དང་ཿ མཐིདནག་ཕོད་ཁ་ཟ འོག་ 
རྭ་ཐུལ་གསེལ་༔ དབུ་ས་ལུང་ཁོ་མཐཅར་སལ དེཞེམ་ལི་༔ དཔའ་རྡརེདཔག་པའླ་སན་ཞུ་འྱྱིངབ་ལ་རནྐད་ཀྱི་ཙེ་ཝེ 'ལྡེམ་དའ་ འིམེ་ ཡོང་བྱརྨན་༔ ཀླ་མོཿ ག་ཡོན་ན་ཁ་ཙཾ་ཚེ་གསུམ་ནི༔ 
གསང་བའི་ཡུམ་མཚོན་དར་སྣའི་རྒྱན་པ་རྣམས་༔ ཧྲིཿ ཤུརྐདྭནྫར་མ་ཁའགོ་སྐ་མདོག་དཀར་ཿ ལྔ་རུརནརྡེན་མཁའབླེ་སྐུ་མཐོག་སར་ཿ ༔ནུབཏུ་པདྨ་མཁའགྲོ་སྐུ་མདོག་དམར་/ བྷདདཱ་ཡས་ 
ཀ་མ་ཁའློ་ཨྐུ་མདོག་ཏ ལྗད་ཿ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ག་ཅིག་ཕུག་ གཞིས་གོ་ཊེད་འཛིནཿ རཆིན་རས་ བན་ཁ་ཙཾཿ ཚམས་རྒྱུད་/ གུ་དྲུག་ཡང་མཆ ཆོ་འདོད་པའི་ནུ་འ ཅན འ འའོད་ཀློང་ 
ནནཔའབོ་མཁེའྲགོ་སྙིབས་ | ྣངཕྲད་ཏཐའརཔཀུབླབ བཞུགས་༔ མ་ ཡེས་དགངས་པའདནས་སྔགས འདླམས་༔ ཛུ ཨོཾཨཱུཾདྲ་ཅུ་ར་རཾྟ དེ་ནས ནི 








ཞྭབུམྲ་ལགུ་གཅིག་དུ་བླགས་བ་ན་༔ མས་ག ཀིས ཤེས དྨའཇུད་གྲནས་ད /ཀུན་གཞི་མཁེནིེན་ཿ ཀུན་སྣང 
སེམས་ཀའངགཞིན་ཏེ་༔  བྱ་རྩོ་ཁ་མེད་པར འྲབ་ཁའད་སིན་ གེས་རིག་བདཞས དད་མིད་འྱབངྡ་རྨ་ཐཱབ་དངོསླི་ཀུབྒ་ཱ་ཨཚོ་ལཿ 
མརྩོ་ནུལ་བདག་གེས་ཡི ཡི་གེ་་བཀོད་༔ མ་འོངས་ལས་ཅནྷིང་གྱིང་༔ ཉས་ལནདྲསསིག་སམ་ཡ་༔ ར་རྱ་རྱ༔ ཌ རེགས་འ མའིནླདགབདྡིས་༔ ཧར 
མཛོངནྡཾ༔ སྨུག་པོ པ་ཁ་ སྦོར་གྱི་ནང་ནས་ ག་ དན་དངས་པའི་༔ ་་ཏ་ཁ་ཁཌཿཏཱམཏ་ཿ 7 


༡༠༤ 


| ་ - ; ༡ ༢༡༤༤ འའ ྦ ཐབ ་ 
ངོ 7 པ པྲའིསཱན་རྒྱད་ཡང་ག སྤམ དལས༔ བླམ་སྐུལྔ་ཀུ་རུ་ཐོད་འཕྲེང་རིགས་ལྔའི་སྨྲབ་པ་བྲཞུགས་སྟོ7 
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ཏཾ ཏུཧཿཊཿཏཿ༔ སྒུལཡེཞེས་ལྔ་ཁྱཕག་འཚལ་ལོ༔ སྣང་སྲད་ཡེ་ནས་ལྕནགྲ་ཐདཀྱེཡ་འཁརང་ ༔ མ་དག་འཁུལ་པའི ིསངྱ་དབའི་ཉིརཿ ༢ རགྱི་ཐཱ 
ཀ་ག ག་པད ༔ མ་འོངས ལྡན་རྣམསཀྱིཞམསུ་ ལརང་༔ སམ་ཡ་༔ དང་བ སྤྲེབ་བའུས་ སྣནཔ་༔ འབྱད་བ་དརདུས་ཏུདྨ་ བིད་འཕྲེང་སྦྲབ༔ ཊུ ྤྱིད་ཀྱ་དུས་ཨུ 
བཛྲཿངའཛྲེང་སྨྲ་བ་ཿ ང༔ སྙེན་ཀྱ་དུས་སུའ དད་དང དབར་ཁཁམེ་དོོརས་ནུསཔླདབདོའཕེང་སའ༔ ༔ དགུན་ཁའྱབང་བ་དདདུས་ཀླམ་ཏོད་འཕྲེང་སྦྲབ་/ / དུརྨ་ཌྡོད་སྦས་ „ 
ཡཏ ཇུ དཅག་དཱང་༔ ྲོ་སུ་བག་དབིབས་ནགས་སྣོམས་བཞེས་༔ དགོངས་མའྲི་ཟིནྷ་རངས་བཀ་ཤཾ་ས་ཏམས་དགའེ་གནས་༔ མོ་དང་མ་མིན་ཆབ་མད་ 
པའཾས༢ མདདད་ོ་ཡུལཇུནཞེང་གཞུང་བང་ཁྲོགས་ཏ ༈ མཐུནརྐྱན་སྨནདང་ནད་འཇོམས་དགྲ་བསྲུ སྙངས་མཚོན༔ སྤོ་བིད་ཀྱུན་ངསགས་ལཱགྷ་རམ་མ་མདང་༔ བྲམ་ 
. -\, ྦ ( ྒ .¿ 


༧ 
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༦. ༽ „༠. ༥ ༈' ཟོ ཞག་ × " 9 ཀོ་༩། ཚོར ར་འ ཀོང་༨། ལ་ ཀད /ཌང་° - ཏ༽ = ` 'ཀ་ར། ༡༩ ༢༣ ༠༨༥ (ནཱ 7 ༡ 
།ཏྨ༔ གཟ་དབུལ་པ་ཁུམཿདག་ལ་སགས་ལཱ༔ ཁ་བའདངས་པ་གད་ཡད ནཔར་གཏང་༔ བཱ་མ་ཆད་གྒགས་ཀྱ་མཆས་བར་༔ ཉ་ནང་གསད་བའ་དམ་རྫས་ཏུནངསགས་ཁཿ མཚྟུཡ 
× མདའ་གད་ཀྲ་གཞེརྩེག་7 དཀྱ་ལ་ལཁེའགྲ་བཞ་སྤྱ་མཐུནདབུས་༔ དབུས་ལྟཾ རྫུམ་པོ་འདབ་ཐན་མངས་མཚན་༔ དྷ་པཾང་མནརྦ་འྲ་ལུ་ཁར༔ མཆན་ནད་ལན་པ་འཐེད་པའནང་༔ རྩངྣ་ཝཱ་དང་ 
ཤྩ ཌན འྭབྭ་༡བཟད་དག་ལ་སགསྣ་སུན་གུསྣ་ནམས་༔ ཞ་བནགས་རཔ་བུས་བནྷཱ་ཏབ་ཀང་ཙ གཞན་དརྟ་ཞབས་ཁ་ཁབས་བ ༼ ག་མསྲ་སྭ་གུམ་པ་ག་ཡན།་གཏར་མདང་༔ མཆད 
2 ཆགས་མཊའ་འཁེརདཔག་མདབཤམས་༔ རད་ཞདབད་བའགདན་ལ་འདུག་ཌ སྐྱབས འཐསམས སྐད ཕན་སངནས་ ཌ བངདྨ་འ་ཟླའགདན་སྙྣང་དུ་: རངརག་ཨ་ལས་འདའཝས་པྲས་; འཕགས ་; 
དཱ མཆད་སམས་ཅནལས་སྡིབསྦྱངས 7 ཆཱ༣དུས་རང་ཞད་ངྱུདྲ་ཐད་འབང་ད་ཀར་ཿ འཁོརལོ་དྲལ་འཇཾན་ཞབས་གཞས་དྲ་ཁིལ་དྲ་གངས་བཞགས་༔ སྲངསྨ་ཆྫས་མཁའགོ་དཀརམློས་ལ་འཁལ་༔ | 

, རོ ༥. ¿ ༽ ༦ ༽ ཁལ , © ¬~, , ཀ‹ ¢ ༩ ‹ 0 བྷ =`, ༠ ༩ › „ ཁྦ ༤༽ ༨ ,༩ ` ཁཙྦ ༠ ལོཌ༠༥ ལ་རོལ ༦`.| 

ད ཡངས སད་བརྐྱནརྗ་གས གྲབ་ཐརད་འདྲད་འབར༔ གྲ་ཁུག་ཐད་ཁྲག མགུ་ལནས འུད ཌ རྣབ པའབརན་དྲ་ག མངས ༔ ཁུགས ཁའ སཱད་ཧཱུ ཡག་ལས་༔ འད་འཕྲས རྔ་ཡཿགླེང་ 

དྲེ ་ 


༥ དྲབས་ཀ་ཁ་བ་སོན་ཁོདཿ 


རེ ˆ 


ལི་ནི 


~ ~ -༄༅ »ˆ ༦ 


དྲུ འེ་ཤེསྣ་སེམས་དཔའ་མནདངས་གཞིས་སེད་བཟིསཿ ཐགས་ཁར་ར་ཁ་སོར་དས་ས་མ༧ མཆའ་སོར་མཔས་།ལ་གསསས་པ་འཁོལ་བཔལས་མ།༧ བོས 
ག་ཝྲོ་བྲཧནས་༔ རཿ དའངའ་ཡཤ ར།རར། སཾ་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་གཞས་མད་བསྟམ ཊཱ ཐུ ས ཁརཌྨ་ཟཁྱཔ་རདབྷུསསུ་ ཨཿ མ། ཐའསྐརྫང་ག ས་འཝང་གྲ ཡུ ཐ་ འབས མ རྱ ཡ་ 
ཤཱཧྱུཿཐུད་འབང་ཅུལ་མ་ང་རནས་སྔར་སྣ་ཕ་ལྭ་དཱ་༔ ཡངས་མདུ་སགས་ཧའོ་འདུདམགས རོདོ་པརྡཛས་ལ་གུག་ཐམ་ནན་དུ་བྭ་ དངོས་གའ་ལན་ཅང་ཡ་ བའྡརད་༔ ཁྫ་ བྭ་མན 
ལམ་ཧས་གཏ་པ་སེབས་༔ སྒྲབ་ཁོག་ལས་བང་ལཱརད་བཱ་༔ ཞགན་ནྭ་ཀླུར་གཅུག་ལ་༔ གངས་ན་འབུཊ་མཆོ་གསུམའེ་འགྲུབ་ འདི བཆརདདཔ་ལ་འཁུརམངའ་ཐད་ཆུས་༔ མངའ 
མབའབདྲ་རནཞང་༔ དྷུར་བོདོ་འཛཱང་ཅུ་ཡདང་དབུ་རམད་སལ་བ་མཉམ་༔ སྐལ་ཝན་ཁས་འཕོ་ཅན་དང་འཕད་པརཤེག་༔ ས་མ ན་ནྭ་ཆ་༔ དེནས་བྲར་ཐོད་འཕངྱར་ལྱ་བེ་སྦུབ་ 
པན མཛུད ་འཁོརྨ་སརང་ཞིན་ལ་ཿདབུས་ལི་དམརབོ་གཞན་ཆུརམི་དགོས་༔ ཐོདནང་ག་བུརལ་སོགས་རྩོགས་ཆུད་ཀུན་ཿ ་ེབབུ་ངལལ་ཁེབ་ནནདམར་བྲོས་ཁ་ཁེབས་བོ་༔ 
ཨཆད་པའྲ་འྲ་བག་དཔག་མདབ་ཤམས་༔ བད་བར་འདུག་ལྭ་སབས་སམས་བ་༔ པྨད་འྷ་ཟུའི་གདན་སྡེང་དུ་༼ འངརསྲ་དྡོ་རཾཧཱུ་ཡེག་སྔེ་༔ འོད་འཕོས་ཆཱར་འདུས་དོན་གཞས་བྱས་༔ | 


, :: ༧༩༢༅ས༅སསས་་་་་སསསས་ 
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ཀཾ 


༢༤ 


རང་འད་བ ཛྲ་ཐེོད་འཕྲང་ མདོ མཐང་༔ ་དཔ་འཇན་ཞེབས འེས དཀེལ ཀྲས་༔ མཉྫད་རཱབདཀུརམོ་ ཁ་འཁྲལ་༔ རྩདརུས་བའིྩ་རན་དག་མངེས་༔ རྙིང 
ལྔའིོད་པན་འཕུར་༔ གཁངས་སས དགོ་ཚད འཛིན འྲའཛོས་པླད ཀིལ་དགདདནས་ རོའ ར་ས ་མེདཿསཱམ༔ :ཐུགས་ཁརནྡེརེཅ 
ྷ ཆི ལྔའིལྟེ་བརཏཾ7ཿ མཐའ་ས རསགས་འྲའིངག་ཡྲསུའཁོར་བར བསམ་༔ ཨོ་ཨཱཿརཱུཿ བྲ་བོདའཕེང་རུལ་མ་ཛརའི་ས་སཟ་སྙིང་ཁཁྨཾ༔ འས་དང་སྙེན་ཚད་གོད་ ངད་ཆངས་༔ ‡ སྔགས་ཁུས་ 
! 4 འདའཛེས་ཆིྷྡ་རཱསལ་ཐག༔ རྫས༔རྣམས་འ= རཧྲོད་ཆུལ་ཡབ་ཡུམ་གསལཿ 3 འདེ་སྒྲབ་ཡོནཏན་བརྡེད་འདས་ཀྱང་༔ ༔ གཞས་སྐབས་ཏེན་མོངས་ནད་ག་རྡོན་སྔ ིགྷ་སིཞ༔མེ་ལདིཡེ་ཤེས 
ཨ་བཀདནས་༔ རྡར་བད་འ འཐེདྲ་རུལ་ཡང་ཡུམ་སྒུ་དང་ག་ཞིས་མེད་འགུར་༔ སྐལ་ལྡན་ལཾས་འཕྲ་ཧུན་དང་འཕྲད་པར་ཤག་༈ བཛྔཾས་མ་ཡ༔ ཌྒྱནྒྱ་རྐྱ་༔ ད་ནས་འ ་པ་ 
, ནཾ མམུཕ དྱ་ཀིལ་འཁོར་གོང་བཞེན་ལ་༔ འདབ་བྐོན་ཕེགས་མཏོན་ དབྲུས་ལཱ་སེལ་ཿདེ དྲབུས་ ཀྲེཀ་པོ་ པོ་གསེར་སྣོད་ནང་༔ དཀར་གསུམ སྔར་གསུམཞ་ཤ་འབྲའ་རགས་ ཊ ཤེང་ཐོག་ འབས 


' | 6 ཛཱ 








འདུདྲ་འགྲས སྭ་སྣ་རོགས་ སདང་; གངའ ཀོམ་པ ཕི་ཁ་བུ་མོ་གཅང་པ་ ཡས ཆོམ་སྦར་ཁརཡ་བུ་བྷ བྷཱན་དྷར་བྱུག་༔ རེམསེའ་དརུསེར་ཁ་ཁེ སབ ླ་འས་བས་བེ་བའི་གདན་ལའདུག་ལ༔ 
པའ རེགས་པའེ་གདོན་ཀི་སྡེབས་ ཏྲལས་ ་འོད་འཕྲས་ དན་གཞས་བ 5 ༈རུར་འདུས་འཛ་ནདའ་ རཛ་ཐད་འཕིངྱ་རལ༔ གསའ་ 


སྙབས་སེམས སྭ་སེནསེ སང་ལས་འ ལམ་འདེ་ལ ཨ་འཇཀ་པ 

ཀྲ ར།(` པ།འལ་ ཀུ དཔ "ཕུ གདས རིན་ཆེན་ངེལ ༥7 ཞབས་གཞིས༔ མའམལའ་ འེདཀིལ་དྲ་གངས་འྱའུཁས་པའི་སྲང་༔ མ་ཀེ་གསེར་མ་ ཡང་ཀྱགུལ འཁིལ་༔ ཱ ; ཞད་སྔམས རླར བའྱ་རྐུན 

དྲུག་མངས རཿ རའ ཁག་ཀོང ང་ན་གྲ་བ་བླརང ་འད་ཕུར་འབར་ ༈ གནས་གསུམ་ཡག་གསུམ་ལས་འདའཕྲོས་པས་༔ ༢་བཞིན་ག ཧཱཿ ཞབ་ སཞ་དངས་བདག་ལྡུས་ལ་༔ སྲུ་སུང་ཐིམ་ནས 
ནས་ས སྟེངཕ་ལྔརུ 


བདྲག་དྲང་གྲའ ཇེས་མད་འྱུ༢༔ རད་གྲ་སྲིང་ཁརའི་ཡེག་མཐའ་༔ སྔགས་འཕང་ག་ཡས་སུ་འཁོརྲར་དམེགས་༈ ཨཨོཾ་ཨཱཿ་༔ ཏི་རྣ་ཐོང་འཕཾང་རུལ་མ་ང་ 
སྔཀམས་ལས་འེ་འཕྲེས་ཐེད་པའ་ རྔས་ལ་ཝོག7 རྫས་རྣམས་འངྣ་ཏིད་འཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་གསལ་༔ འོད་ཟེའ་དགུག་སྙིམནནདུ་བྱ་༔ ཆོནམེངས་ངྷརྐལ་སྡིག་སྦྲིབ་དག་༔ མཉམ་པཞིདྱ་ཙི་ 


ཌ6 ཨཿ ཡེ་ཤེས སྔོན་དཱ་བྲས སྭ༔ འབུས་བུ་རྩད་ཐོད་འཛེངརལ་དང་སྐལ་ཐ་མ ་མཏམས༔ ཁས་ཉནྷ་སིང་གི་བུ་དཔའཐད་པར་ཤེག་༔ ¦ བརྔ་སམ་ཡཱ༔ རྐྱ དེ་ནཐ་པྨད་བྲདོ་འཕེངྱ་རཱ་ཁ་ 
ཤྱི་སྒབ་པ་ནེ་༔ མནུལ དཀྱེལའཁརམྤི་མུན་ལ་༔ འདབ་བཞེ ཕོགས་མཚོན་ ན་དབུསད་མཿ9༔ དེ་དབྲུ་སབཟང་ལོ་ སྣཾད་ནང་དུ ཀ་ར་བུརྲ་བདྡ་ཅི་ད ངཿ སྒདང་ལན་ཚོའབྲུ་འེགས་ དང 
932 ད་ཀོར་གསུམ ཁ་སིགས་བཅུད བལུས་རམས་༔ ཞིབ་ རྟགས་བུ་མོ་ཐ བྱའླུ་དུག་ ལེན་པའི་༔ ཌཱ རྐན་མ་གྲས་པའི་ ལཁཁས་འེལའུ་རེལ་༣་ བཟངས་ སྣེད་ཀླུག་འ ཡཱ་ དའ་གྲུར་དམའ་པོ་ཕུཊ་༔ གཏའ 
མརོད་རིམ་པ་གཞང་བཞིན་བ ༔ བདེ བའི་གདན་འདུག་སྐྱངས་སེམས་སྔེན་སོངནས་༔ སོད་ཏིདྱ་སིང་རེའེདཔའིདཔས་༔ ¦ པདྨ་ཏི་ཟླའིགདན་བྱི་སྙང ངཿ རང་འགྲི་དི དཱ་ལས་འོད་འཕྲོས་དེན་ 
འེ གཞས ངས་༔ .ཆྱར་འདུསང་ འིད་བླྡ་བྡོདའཕྲེངརྩཁཿ € ཿ གུ་མདོག་ དམར་གསལ་པད་འཕྲེ རིལ བུཿཐསྣྲམས་༔ ཁེངས་སྦྱོད་བརྱན་རྫོགས་ཞབས་ག གཞེས་ དཀྱིལ ཡ་དྲ་གངསབཞུགས་༈ ཇོ 
མཁའགོདམ༨ ༨མྭ་སུལ་འདལ༔ དར་དང་རན་ཆེནྲ་རུས་ པའྱཧྱནྭ་དུག་གསེལ་༔ མཚནདཔེའི་འྱན་ལྣན་གཟི་འཇིད་འོད་ཕུང་འབའ་༔ ཐུ ཐཀས་ ཁི ངཉལས་འདད་འཕྲོས་ པས? རྔ་ཡབ 





། །'ྟ 


རུང་བ བུངནབ་༔ ༨ སམ མ་ད པའུ་ྤྱན་དྲངས་ རས་གནས་མེད་ སྙམ ཁུགས་ཁར་ཧཱཿ ཿཡག་མཐའ་མརྦ་སྔགསྱ་ཀི་སོར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾཧྲི༔ ཕྷ བྷོད་འཕེང་ཚུལ་མ་གཟིནི་ས་སྔར་ 
5་ཕ་ཊ།་བ་° 2 སྭ ཀོང །' 9 ” 
གི་ལས ཐེདཔའྲི་རེས་ལ་ཐོབ་ཿ པཡ་བུ་བླད་བོད་འཕེད་ཡཁ་ཡུམ་གསལ་༔ གཉིས་མེད་སྡིམ་འཞུག་ནན་དྲ་བ་༡ གདས་ དང་ཀྷསེན་ཚད་གོང་དང་མཆུངས༔ 


གཞས་སྐབས་ཁམས་ གསུམ་སེམས་ཅནད་བདྡར་ བུས ཞན་མངས་ འདད་རགས་ འིས སྦྲག་ད་ག7 ས་ས༣ནྡགས་ པའི་ཡེ་ཤེས སྦི དུ་བྱས་༔ ༔འབྲས་བུ་པངྨ་ཏྲོད་འཕྲེད་འདག་ དང་ 

སྐྲལ་བ་མཉམས་; ༔ བངྲ་སཾམ་ལཱ༔ རླྱརྨ་ནུ་༔ དནས་ ཀྱ་མ་ཐོད་འཕྲེང་སྨྲང་ པཉིཿ མཆུལ་དྱཀིལ་འཁརྭསྤྱི་མཐུན་ལ་༔ འཁོར་ལྭོ་རུབ བཞི་ཝཱེ་བྲ་ཀ་གསུམ་ ལྗང་ཿ དེ་དབུས་ ལུགས་ 
སྣོད་ནང་དུ་ གུ་གུལ་བླ་རུ་མུ་ ཟེ་ཤེད་ཀུན་དང་༔ རུ་ཏ་ཨ་རུའ་དང་འོདརོས་དང་ཿ མུན་དུག་ སྒཾག་སྐུ་མཁན་ཆུ་ནང་7ཤུག་འུབུ་སེང་ལྡེང་འབུ་དང་སྐྱེརའབྲ་དང་༔ དངུ་ཆུ་ཐང་ཁོབ་རྣམ་། 

གསུམ་ཤུ་དག་དང་རདཔའ་ཡང་སར་དང་ཉྭ་དྲ་ཅ་བ་དང་༔ གྱ་ཧད་ཡུའ་མོ་བྱ་ཝང་ཀ་ལ་སེགས་༔ ཞིང་ འཐག་བིསྨ་རུས་འལ་བུར་རལ་ཤསལ༔ དྲག སོད་བླུག་ཡ་དར་ལཱང་ཁ་ཁེབས་3ཿ རཿ 
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རའ ཏོ གདེརཱ་མཚོདྨ་ཧྭས་བཤམས་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བྲསངདོ༔ པྨད་ྷ་ན་འབར་བའི་གདན་གྱི་སྡེད་༔ རད་རིག་ཧྭ་ཝཱ་འོད་འྲེས་དོན་གཞིསྲ་བས་༔ ཚུར་འྭདུས་བདག་ཞིད་གྲར་ཏོད་འཕྲེད 
རུ རྒུཌ་གདང་སབས་ངལ་བྲུ་སུ་ལ་བནན་༔ ཞབས་གཞས་དའིལ་དཀུངས་ལྲས་ཀུ་མཁའགོརའཁིལ་༔ གྲི་ཁུར་ཁར་ཆར་ཐོད་ཁག་ཡང་ལ་སྟེངས༔དར་སྤདཱ་རྟར་རཱུས་པའ་བྱཅན 
༡༩ དགགསམ་། འཇུའ་འད་ཡེ་ཤུས་མེ་དཔུང་ཀོངན་བྱཞགས་༔ རང་གྲྭ་སྲད་ཁར་ཧ་ཡག་ཁཱངད་ནག་མཐའ་༔ སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བའ་བསམ་༔ ཨ་ཨཱཿ ཅུ་ཀྨར་ཐད་ 

དྷ་ཕ་ལཱ་ཏཱཱ་༔ ཐུགས་སྲེག་ཧ་ལས་འོད་ཟེར་འབའཝོས་བྲས་༔ མནུཉ་ཀྱ་སྣདོ་རྫས་ཁ་ཕོག་པས་སྣད་རྫས་ུན་༔ ཀྨར་ཐོད་འཕྲང་ཡབ་ཕུམ་དངྲོསྤུ་མེ་ ཊཾ 







༤ ༤ 
འཕང་རུལ་མ་ང་འན་ས་སྤར་ས 
༤ =¬ 6༥༨ ༨ ~~ ༨ ༦༩༨ ; བཞ ` ་ ༨ ¬ ས་ལ ལོ ¡ 
པབངས་མད་དམག ས་པའ་འཛ་བདྱུ་རུ་གཅུག་གཏད་༔ རྔསཌྣམས་དྲ་བ ཟང་འཐུལ་ཞེང་མངདུ་སྲེལ་༔ མཉད་བ སེད་དངོས་ཀྲབ་ལེནདང་ཆེ་འགུགས་2/༔ཿ ཡངན འན་ཞག་ཅུག་ལ་ཐོད་འཕང་ 


འི ༤༽ ༨ ,༩༽ ~- 
འགས་ལཱ་པེ་༔ སྒྲབན་ཐོ་འདས་དུས སུའང་འད་ཀྲ།7 སྤི་བོའ་བྱདྨ་ཐོད་འཕྲེདགསལ་བའི་ངང་ནས ་7 འོད་ཟེ་ད ཀར་པོའིསྤོབསྔུའི་དམིགས་པབ་ཿ དེ་འཞན་ཞེ་ཤ རྱ་བུགས་ཁར་། ཇྲེ་ཏྲོད ཁ; 


འཕྲེང་སྐྱེད་༔ ༔ ནན་དགུང་ལེ་བར་རྟཇ་ཐེད་འཛེང་སྐྱེད་༔ དགོངས་དུས མགེན་པར་པྨདྨ་ཐོད་འཕྲེང་སྐྱེད་ཿ སྭོདཀི་དུས་སུ་ སུ་གསང་བར་ ཀླ་མཐེད་ ་འཐངསེདཅངའཇུབཟུས་ཀ་ ༈ འོད་བྲེ་ 
རང་མ རྒོ སྡེ་བསྡུའི་དཔེགས་པ་ངྱ་༔ ' འཕན་ལས་རྣམ་བཞེ་སྒྲ སྒྲབནས་ཀང་༔ དེན་གཞེས ས་འྲབས་ཊུཐོབ་ པརབ་སམ་༔: ་ ཆོག བཞ དངནྲས་ གས་ཁང བཐཏང་༔ ཌུ ཧཱཾ་སྤྲི་གཡུག་ བོད་ཆེན་འཁོར་ 
ལོོརུ་ཿ གཏྱཾ་མཱགྷ་རམ་དག་ཐོད་འཕེང་ཚུལ་༔ སྒུ་མདོག་དཀོརཔོ་འདེ་ཟེརའྔལོ་༔ འཁོར་ལོ འཛིན་ཡུམ ཛི མདང་སིར༔ ཆོས་དབངས་ཡ་ཤེས་དོནརྡོགས་རྗེ་ རེ་༡འཁོའདྲུ་ཏྷཱ་ར་མ་ཁའགྲོས་ 
སྭ བདག་ཤུག་གུས་ པར་ཀྲ་སོལ་བ་ འདེབས་༔ © དབང་ཧླཿྱིན་བྱིས་ བླརབཏུགསཾལ་༔ ° ཨོ་འྷུྣ་ཱནསྭཾ༔ མོ ཡབ་ཡུསྤ་ཆུཔས འོད་འབྱུངབས་༈ཝུ ཡུས་སྒང་ དགོནས་སླུ་དབང་ཐོའཿ 
ཛྫུ་མཀྲན་བ༨? འདོདྲ་རུགས་རྣམ་དག ༤ སཱུ་མདོག་དམརཔོ་༢ བླངངེལ་འཛིན་༢༔ སེརྟདོག་ ཡེ་ཤས་ང༔ བདག༔ དབང་སཱརཿ ཨཱཿ པྨད་ཛཱན་སྔེར་ཨཱ༔ ཡཊ་ཡུམ་སྱ་ལས་འོད་ 
ར་དམའ་པ༨ དགྭ་སྤབ་དག་ནས་ གསུང་དབང་ཐེབ་༔ ཧཱཾ་སིང་ཁ་ཿ ཌཱ ཞང ༦: ཿ སྐུ་མདོག་ མཐང་ཁ་ ༩ རེ་རྗེ་དེལ་འཛྲན་༩ མེ་ལོང་ཡེཤེསར༔ ཌཱ འཁོརདུ་རྡོརི༤༔ བདེ ༡ ¿ དབང“ 


ར 
















ཙཱཛྲ་ ཌཱཾན་སྭངྙཱ་ ཡཔ་ཡུམ་༨་ ཡེད་སྒྲི་བ་དག་ནས་ཀྲགསུ། ར་ཐོབ ; ཛྷུཾ་ལྟེ་བ་སྤྱལ་པའ༨ཿ ་རྱལ་རྣག་དག་ ༨ ༨ སླུ་མདོག་ གས་ཁ རྙན་ཆེན་ངེལ་འཛིན་༔ མཉ མཏམས་ 
༧ རིས འཁོནདུརནཆེན་༨ཿ བེདག་ ˆ དབད; ཏའ ཉེསྡིརྦ་ ཡབ་ཡུམ ཆགས་ཞེན་དག་ནས་ ཡོན་དན་ཐོབ་༔ ཙཱ་གསང་གནས་ཇདེ་སྐྱོང་ལཁོརཁོཿ ] ཕྲ་དོག་ 
ྒ རྣམ དུག ཐོད་འཕྲང་རྩལ་༔  སུ་མདོག་ལྗང་ ཁུ་འོད་ཟརའཝོ་༔ ཅ་ག་དོ་ཡ་འཛན་ཕྱུམ་ དང་ཕྦྱེརཿ བསྒྲ ཤས་དན་ནྟགསནས་༔ ༔ འཁོརདུལསྱ་ཀྱ་མཁའཀསྣ་དར་༔ བདག་གུ་སབས་ གསོལ 
(9 ཏགདབས་། དབད་སནེན་སརླབུ གསོས ཧ་ཀླརྨྙནསྙིརིཧ་ཿ ཡུབྷཾ་ཱ་ཁས་ཏོད་རིརཝང་ཁུ་འྱའུང་ཏ ཝ་དོག་དགནས་འཕིན་ལས་ཐོབ་ཿ སྐངརྟ་ཚུག་སྱཾགཱ་ཛཱར 
༢ 
སྣང་ དྲ་བ་མའིངོ་བོར་འསམ་༔ ཿ རྒྱན་ཆུད་མེད་པར་སྨིང་པོ བརླས་ ཌ བྷེ་རེནྭ་ཁབ་བརྔལ་ཆནཔོའི་ཁོངས་12 3: གཔ ་མཐའ་བྲལ་བཅུག་བཞག་དང་༔ གངྦ་དྲན་དྲུས་དུང་གང་འདུག་གའ། 
བཟའ་བཏུང་གང་བྱེད་ཚོགས་ལཌེར་ཡེན་[ ལོ་ཟླ་དུས་འཚམས་མ་ངེས་པར༔ སྒཔའྱར་འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ གངདུ་སྦྲབ་པའིས་9ྱེགས་དེར་༔ འཇའ་འདངྲ་འཟངྱ་ཧན་དུའ་ཁོག 





སཾ ས་ཤོགས བིན་ཆེ་ གཞེ བདག་ཆེས་ ཝ་དཀར་༔ ཿབ་དང་འདགས བག་ ཕེབས་རང་༔ དྭ མེ་མན་ལྟ་འདའེ་མཐུན་ རྐེན ' / མི་ནད་ཤུག་རད་རྒྱན་ཆད་ཉུང་༔ ཤཾ འྔཁག་རོ། དཾ དྲ་ཱ་གིའ སྐལ་ ༼{' 
ཌ་༔ སྒྲབ་པའེརྫས་ཀྱི་རིལ་བུ་རྣམས་ཿ ཁོང་དུགཏང་རཾ་ལུས་ཁཁྱགས་༔ ༔ གདོན་བགེགས་གནོད་པ་ཐམས་ཅདེ་ / གགྭཱ་ལཱག་ཆོའ་གྲུམ་སྐནལ་སགས་༔  འགོ་བའནད་རམ་ཐམས་ 
ཉད་བཐབ་༔ མ ཇཤ ཧླུསང་འགྲུམ ཁྲམས་ཅདཞེ་༔ དག སྣང་འཆང་ཞེང་ཆྲོས་མུ མཐཐྤན་༔ ཌོན་མོངས་སམས་ཀི་ བཇག་བྫསྔལ་ཞ་༔ རྫཀསརམ་ ་ཨེནས་མ བཞནདུ༔ གཞལ་ཡས་ཁང 
བཅས་འཁྲོད་ལ་ བམཱཱ་ཿ ཱ འཁེརྣ་ནམས་ ཡུམ་ལཝ་ ཐིམ ཡུམ ཀང་ཡབ་ཡ་ བིམ་7 7 ཡབཀང་པ་གནས ས་རིམ་བཞིན་ཏུ་༔ ཐབས་ཤེས་ཱ་ཐ ཐམ་སྨས དདྲབུལ་༔ མ་བཅོས བཅོག བི ཡེ་ 
རྗེགས་ ཉཱ དུས་གསུམ་འགྱུར་གཞེས་སྣབ་བྲལ་༔ ཇི་ལྟར་འདུག་པ་དེ་ལཱར་འཞག་7 མཆོད་གཏའ་བསྟད་ བཤགས རྗེས་ འམྷ་རམས་༔ ཐཱགསྭ་ཏི་ལས་བང་འཞིན་དྲུ་བ་༔ ༨ 
མ་ལཱན་ཅག སྙས་༔ བར་གནས ཤསལ་བཏབ་མས་ བླདསན་༔ སྒྲབ་ཐབས ་ཀུན་ཤྱེ་མཆོག་ ཡནཿ འདེའིམི་འགྲང་ གང་ཡངམེད་༔ ༔༡འབ་ ཨྒལ་ ལྡན་འདེ་ མ་ ངས ཌཱ པ 


2 ' 
༦ ཁྱ ‹ ་ 





-་ &ཛ་ ##་ 


བམྨུག་ཝ་རང་གེལ་སྭ་ལྔནི་ཿ ཐེད་འཕེད་རེགས་ལྔའི་སྨྲབ་པ་འདེ་? མངྨ་ཤླུརུའི་བཀ་འཕཞནད་; མརྩོ་ཏྤལ་བདག་གཿ གས་ཡི་གརཁཀོད་༔ §ཐོ་མའི་སིང་གི་བུ་དང་འཐད་པར་ 
ཤིད: ཧ༔ ཡེས་ཞིསེ ་སེང་གདོང་འྭམ་ལར་བཏོལ་༡ ཐུཊ་པའཁཡ རེས་ཅུག བའཇྔས་མ་ཡཱ་༔ རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ(7 འགང རེགས་འདིནཆེནཔོཕྱད་གར་དནོརི་སིངཔོས༔ གཉསྟ་ེནསྐིདམོ་ཁུང་གིས་ 
ཏཱ ཀང་འབུང་ཛོའ འིམཚོད་ཆེ་ཊ ཏཁྲ་བུམ ་ལཱཿམཛེང་རྡོསྨྱག་པོའི འཉར་ཉབ་གཏན་དངས་པོའོ་༔ . 


། 


༣ 


11 





པདྨའེ་སཱན་རྒྱད་ ཡང་གསང་བླ་སེད་ལས༔ མཚན་༔ བརྱད་སྦག་སྒྲབ་སྐཌ སང་ག་དེ་ ཀ་ཀྲཞུགས་སྭེ 


ནོ ོ 


༤༡ 


ཤ 


༩ 
ངི 


ཤཿ ཤོག བའོ་ྱ་རྟཀཿ བྲ་མ་མཚུན་བརྐད་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཁ་ྱག་འཚལ་ལོ་༔ གང་ཞིག་བླ་མ་དོན དོན་གྲ་འྲེད་ནལ་ འྱཤོར་པས༔ སྤེན་འགྲོ་ཁྲཿ ་བྲང་བཞནད་ 
༤༨ ༤༽ ༤ ཾ 


་བརུས་ནྲས་༔ སྟེགས་བུ་མདའགད་གྲ་བཞི་ཆུ་ཤ ས་པའསཱེང་༔ མཛེལ་འཇམ་མེ་ལངདོས་ཁྷར་ཁོད་ཐཱོམ་ལ་༔ དྲདུག་ཛག་གདང་མཚེན་ཆྩི་བུནྨ་རབས་ནས༔ 


༦) 


¬` ༤༽༽ 
དའ ་ཀཞེའི་ལཱ་པྭ་ཟཱ་གྭཾ་ཅྲན་༔ དམའ་བློ་ཐུགས་ཀ་འ་ཁ་ས་བྲོན་བཅས་༔ དེའེ འྲིའི་རིམས་གསུང་གི་འིན་ཆེནའབར་༔ ཟུན་བྱ་ཧད་གསུང་གྲི་ཕག་མཚན་པྲད་བྲིས༔ 
ཕྭ་ཀ རོལ་པྨདྨ་དམརཔོ་བདྲ་དྲག་དང་༔ ས་ཉྱསས་ལ་སོསསྦྱི་མཐུན་ལེབས་པརབྲེས༔ མདའ་དང་ཕུརཔ་མི་ལོང་འཁྲ་ག་དང་༔ མཚོན་སུདྡཱ་མེ་འགྲ་ཟུགས་དང་ཇེན་མ་རོད་ 


བཤམས་༔ དཔལ་ཀྱ་གཏོའ་མྲ་དན་ཆན་འབྲ་འད་ལ་7 ཿ བརྱོན་དང་སྤྱན་གཟེགས་མཆོད་པ་བཀོད་ལེགས་བཤམས་༔ རང་འིདྱ་བ་མའེ་སྐྱེད་རེམ་གསལ་བའི་ངང་༔ མདུན་ 








རྐྱེད་གཞལ་ཡས་སྐྱེད་པ་འ འདྲ་ལུ་རརོ་༔ ཅཾ་གདོད་ནས་མ་སྙེས་མཐའ་དབུས་བུལ་བུ་ལས་༈ ཧྲྨཆུབ་སེམས་ཀྱི་མངབོ་སུ་བསམ་བས ཐུ ཐུགས་རྔ་དར་འླངང་ 
ཆོའྲིར་ཡདྱས ༡ ད་ཀླ་སདཐམས་ཉད་པ་ རདའེགྲ་བདྱ་རུབ་སམས་༔ ཨ་སར་པྷ་ བཱོ་ཏཱ་ཧྡངྣ་མནྟལ་དཱཱ་༔ ཅུམ་ཨསྦ་ྲགུང་ ཡུམ་ལ་རེཉས་མཁའལ་ སྣད་སྲང་ 
གདེདྲ་ཀས་དག་པའྲི་གནལ་ཡས་ཁང་ ༔ ཏག་ཅུགྲ་རོོལ་བལྭ་བཱམ་ རའུཛུདཤར༔ / ཨོཾ་བླརཾགྲུ་རུམཛ་སྦརས་མ་ཡྭ་རཱ༔བཊ་ཏྣཿ རཱི་དེ་ཁས་ངའབྱུང་ གྲུ་བ་གུཞཔ་, ( 
ཡས་ཁད་༔ ཀྲ་བཞི་སྣེ་བཞྲེ་རྟ་བབས་མཚནཞེད་ལྟན་ པད་འདབ་བྱར་དུག་ལེ ལྡེ་བརྭིགྲིས་མཚན་༔ འེན་ཆེམའབར་བ་འདབ་རྩཾནད་ལེེ་བ་ཁ་ཏ པདདྨ་འདབ་བཞི་ཟུ་ག 

མའ་པས་དྭབས་༔ པར་ཡོངས་ཀླ་ར་པླང་ར་ཟིའ་སྙེང་༔ སྐུ་གསུང་ངུགས་འྱུང་ནེ་རེ ཧྲཱཾ་དམར་ཁངས་༔ འཕྲེས་འདུས་བླ་མ་པདྨའུབྱང་གནས་ནྨ་: ཞལ་ག 





~༽ ¬~ བླམ -ར་ ལས ༢༨༩༥ "༡༤ ཀེ ༩ ཟའ ཡི ར་ ཀེ རོས '=།་ཀ་༣།༩།!' 

ལུག་གཞིས་ཚེར་ཐེད་པ་བླསམས་༔ སྐུ་མདོག་དཀརདམར་ཞོནྣ་རུལ་འོད་ཟེར་ལྔཔོ་༔ གསང་གེས་མཐིདནག་ཕོད་ཀ་ཐདདགེསདམའ་༔ བིར་ཐུལ་གསརྩ་བི་ཤད་ལོས་མཆན་པ་གསོལ་༔ 
= ་༽ ༨ ་ ; | ༦ ¬ པཔ རེ ཀོ | ཊེ '་ས་ 
མདོག་དམ་༔ ཞལ་གཅུགྲ་པག་གཞས་པྨད་ཐདོཔ་འཇན་༔ དའ་དད་ངུས་བྱཧནྷ་རགསླཌལ་སྐབས་སུ་བཞུགས་༔ ཧཿ ཤརུདུ་ཏཾ་ཁས་རྡོར་མ་ཁའགྲོ་དཀར་ཿ ལིརུརི་ལས་དནཆིན 
མཁའ་སའ་༔ ནུབདུན་ལས་པླདམཁའཀོ་དམར་༔ ངྱང་དུ་ས་ལུས་ལས་ཀྱི་མཁའཁོ་ཚཱང་༔ ༄༅༨ཞྲལ་གཅག་ཕུག་གའསཟ་འ ད་འཛིན་༔ ཤུྲ་དག་ཐོད་འྲང་ཁྲ་རྤ་གུ་མེར ྦ 
བཀ་ལ་༔ གྲ་སཱབས་འགྱིང་བགྲ་ཆུལ་དུ་འདེ་ཞམས་བྱུར་ཿ པད་ནའ་གནན་ལ་འཇའ་གུར་ཀེང་ན་དཞགས་༔ ཕོ་རིམ་འཁོར་ཁོ་ཆིབས་བྱདད་ཚི་ཟའི་སྡོང་༔ ཧཱུཾངརྐྱད་ཡེངས་གྱར་སྤྲལ་ 


པའི་མཚན་ལྱད་མཱ་༔ ཤརདཱ་པྨྨ་རྒྱཝ་བོདཀ་རསྨཱག་མདངས་༔ ཞལ་གཤུག་ཕྱག་གཉིས་རྡེརངྲེལ་ཐུགས་ཁའབསྦྲོལ་7 དབུ་སྐ་ཁྱུང་ཁོ་བྱིན་བཅེངས་སྤྲིག་ཞུས་མཛེས་ཊ ལོབ་ ྦ 





༤ 
༈ རྒར་ཆོས་གོས་བེརྭལུཊ་ཁ་ཙི་ཏེན ༔ ཁཁོརཁོ་སུྦ་ཱལ་བེད་པའེད་ཀིལ་དྲ་ཀངས་བྲཞགས དཿ ཤྟོརའིམ་འོད་ཟེརྨསུ་མདེག་གསེར་༔ དབུ་ས་ཐོརྦ 
༧ ན་ཅུན་༔ ུག་ག་ཡས་ནེར་བུ་ག་ཡིན་པ་འབུམ་པའ མས་; ; ལྕབ་ཁྱུཁ་ད་དང་དེནེ་ཆན་རྐྱན མཛེས ༈ ཞེ་འཛུམ་ཁངོས་སྒུ་མདདས་ ས་སའ སི 
„ །ལཱནམ་རྩོག་ཡིད་གསེའ་མདག་༔ དྭགུས་ཐེཅག་འནནབྱ་རན་དང་ལྡན་༔ ཤག་ ག་གཡསྲ་འཔགཡོའས་ེ་དིཟྫསམས་༔ གཟ་འཇད་མདངས་ལྡན་ཛེརེདྲིཀིལ་དཀངས་བཀགས། ` 
(‡ %ཱཾཿ ཁོ་ན བྱུ་རུ དཱ་ཤོང་འཕྲེཔནི་ ༡ དམའ་གསལ་འིན་ཆཱན་རུས་བརྒྱན་སྒྲ་ལ་གསོལ་ ཕྱག་ག་ཡས་རྡརླག་ཡནངས་ཐད་ཁྲག་བསྣམས་༔ ཞབས་གཞིས་མམས་པའ ༩ ་ 
ཀངསའཞུགས་༔ ཏཱ 


༠ན་པ་ དུ་གྲཀཱ་སེང་གེ་སྒུ་མདོག་གས གསའ་ཿ ྡརེ་སནོནི་མཉམས་ཞག་དུམ་པག་ཡོན་༔ དྲ་ཀདམརྦ་ཆོས་ གོས་གསུམ་མཚན་དཔེའུ 
ནས་དྱིལ་དྲ་གས་བཞུགས༔ དཱཾཿནུའང་རྒུརུ་པདྨ་སནྦྷ་ནཾཿ སྐུ་མདོག་དཀརདམཿརྒྱམ་པོའིདབུ་ཞྭ་གསེཝ་༔ ཿཀྱགགཞིས་མཉམ་ཞག་ནྡོརྗྲལ་ལགམས་ཿདྭདམར་ ད 


འྭས་༔ བླདའི་གནན་ལ་ཞྲབས་ 








རྩོས་གས་བེའླ་བུལ་དྲ་བལ་དྲ་ ༥ ཀའ ་བ་འཇྲགས་ དུ་འ རི་ག ཡསད༨ངང་ ཕྲརཔ་ག་ཡོནྲ་ཊི་གདེངས་ཿ 

ད་ཏུ་རྔ། ཀག་།རྡ་སུ་མདཀ་གྲག་༔ ཁོགཏུམ་༽༥ འཇིག དབུ་ས་ཀིན་ ཊཾ ༩་༽ ° 
རི་འ ཏུས་དང་མེ་མ སྦྱ ཚོ་བྒྱན ི་ོ ངི གོ་གི 
(ཞབས་ཐ། འསུ་མུ་ ་ཿ ༠ 


ལ་འདདད་གྲུ་པ་ བཏད འ་ ཚོ ཱ 
༨ འཙོགས་གཡེནེ་དུམཁའགོ་ཞི་བ ཚྭཌདཀར་མེ་ཝྱག་ཐཡས་པདྨ་ཤེད།ཁྲགཡོནཿ མ་མ ན་ཁ 
ཀལ | ཞྲ་ཤགསྦྱ་ར་མཆོའམ་ཁའགྲ་མ་༡ སཾརམོ་ ག་ཡྲས་པསྟ་འྲེདཆེན་མཁའ་ལ་གཡོབ་༔ གཡོན་པ་ཐེད།ཁག་ རར 


གཞལ་དཀི་ ཀིལྲག་ས་གམསུ ཧཱི ལོ་ཉོགས་གཡོནདུ་རེགས་བཞེའི་མཁའགོ་མ་ཿདམམེགཡས་པ་ཁ་ཙ་ཐེད།ཁཱག་གཡོན་ཿ 





སམ 


„ [ བརྒྱན་༔ ཁ་འཇཛུམ་མདངས 'ལྡན་ཁབས་གཞེས་དཀྱལ་ དག་ངས་འཞུགས་༔ ྷ ཧཱཿ ལྷོནུབ་ག་ཡོན་དུ་མཁའོ་མཚྫོ་ཉལ་མ་༈ ༈ ད་ཀར་དམའ་ཡུག་གཞིས་ ༼རྲ་ཐོད་ཁག་བྣསམས༔ 
སྣཱ་ཚཱོང་ས་ད དཀ་དང་འེན་ཆེན་རུས་ཐས་བརྒྱན་༔ ༔ཞ་འཛུམ་མདངས་ ལྡན་ཞབས་གཉས་དཀྱི་ཝ་དཀྲངས་ཁཞུགས༔ ཧིཿ ནུང་གིག་ཡོན་ཉོགས་མེཏོག་མནོདའ་༈ དམར་སྨུག་གཟ་འདྲ་ཡག་ ྒ 
| གཞས་པདྨ་ངསྣམས 7 སྣ་ཚོགས་‹ 7ཞི་ འཇམ: དཿ ; ནུབ་བུང་ག་ཡོནདུ་སེའྱི་ 'རྔ་ཅན ཏ སྔེན་མོ་ཕག་གཞིས་མ་ནང་ཀྱིང་བུ་འ ཤུཿཿ སྨཱཆོགསཿ༔ཞི་འཇུམ་༔ དཱ 
3ང་ཐ་ག་ཡེན་དུ་མ་ཁའབོ་ངདུད་འདུལ་མ་༔ སེ་ཁཱདརཡ་བཱ་མི་མགོ་གཡོནན་ཕརཿ སྣ ་གསཿ ཞེ་འཛུམ་ དཱཿ ཧཛགྲ་ག་ཡོན་ད་རྡེ་རྔ་ཕ་མེན་མ་ཿ སྨྲག་ནག་ལུགསཉྱི་རྡེ། 
།མེ་དཔུང་བསྡམས་༔ སྣཱ་ཚོགས་༤ ཌེ ཞེ་འཛུམཿ༔ ཧི་འེམ་པདྨ་འདབ་མ་བུུ་དྲུག་ཁ་༔ ཕི་དྲམ་མཁའ་དེཔག་མེད་སྨེན་ལཱར་སྙིངས་ཿ ༼ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ལག་མཚུནྩས་ཚོགས་ ྣཱ 
| བྣམས་; རུས་བན་དུར་ཌོད་ཆས་ལན་འྱ་གང་བག་ཅན་༔ ག་ཆད་ཞ་ལ་ཕི་ནང་ལྟ་མོ་བརྒྱད་༔ ཏྱམང་ཁསངསྦཌས་ཧཔ། སེམས་མ་ལྲས་བྲད བཞགས་༔ སྒེ་འཞར་ཇ ༡ཧཱཾ་འ་ཧོས་ 


་ཀོ་བེ་འི་ སུམདོག་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་རུས་ བརྱན་ཧན་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཊ ནགས་པ་ལུགས་སྦྲོག་དྲེལ་ཁུ་གདངས་༔  ཞོདག་ཧུང་སུམ་མེ་དབུང་ཀོངན་འཞགས་༔ ཤིརོམ་ ཁ་ཡ ཀིང 
དང་དབང་ཐུག་མ་༔ མ་ཁའྲབོ་ལྐ་དདམ་ཏནྷ་ཡིནྭཝཱརསེབས་༔ ལྷ་རོགསྣ་ནམས་ཀི་གནས་གྲསམ་ཡ་གེ་ལས་༔ ོདཁ་ཤས་ཨི་ས་དྭག་བསགས་དངང་གུངའི ཅོས 
འཕན་ལས་གཞང་དང་མྱན་པར་ཿ ཚོགས་མཆོད་གཏོར་མ་མཆོད་པའི་མཐར་༔ བྟོད་པ་བྱས་ལ་མ་མདུས་དཔུནས་ན་ྷི སྨྲབབཅད་ཁ་ཡཱགས་ངོ་ ོ ནི 
དཔན་པླདའ་སཱང་པ་ན་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅཾ་བར་ཱརཱཔྨ་སྦེརྲ་ ཡུམ་སྔགས ༔ ཝར་ཊ་ཙར་མམ་ཊ་ཀི་ནྭཾ་ དེནས་མཁའགྲོ་འགྲས་བཞའ་སྔགསན་ཊ 5 ཆིའི ར་ཡ 
དཱཿནེ་པླད་ཀིནྲིདཱཿ ས་ཀླ་མཿིནིཧཱཿ དེནས་མཚུན་བྱད་བཟང་སྔགས་ནི་ཿ ཨོཾཁཛར་རྷཱགཱ་རཱསཿལོ་ཀ་ཨང་ཧཱ་ཤུ་ཡ་སྔི་རས་མ་ཨྭ་འཱ བླད་ཆུལ་པོ་ ཡྱི 
སྔེརྦ་དྷཀ་ཡ་སྭི རཱ ཏི ཏ་མ་འོ ཟར ཨཾ་ྷ་ི་ཧ་ཨར་སྔརལིཀཀླུརླཱཾ ཧཱུཾཿ བློ་ལཱ་ནོམཆོག་སད་ཀཱའེ ༔ ཨོཾ་ཏྫཾརཀུ་རདྷ་མཐོད་འཛང་ཆུལྷ་རཱ་ཨྲཏྨ་ཧ་ཧྱཏཱང༔ 








- ཏི. =-4- «- --  ༡ས༤--༤ ༤2༨ 
སཔ #་ 2 ཤམ 


ཌརྨསེརྟྙུཾ་ཿ  ལླད་སམ་ཧཱ་བའེ་རོ་ 


འོ༔ མཁའཧྷོ་རམས་ ཀེ་སཱགས་ ཀུང 
ཏོཿ ྩོཿ་ཨོས ོ 


འིའོཿ ཨོ་ཀྲུརྟ་ཏཱན་སར 
དེ ཛ་ཊཱཾ་སར་སྦིརིཕལ་ཙཱཾ༔ པད་ཛང་འཕེང་གིའོ་༔ ཨོཾ་རཱརུཀྲཁ་ནྡུནེ་སྣཱམཌེ་ཡེསྭ་༔ གསང་འ ` 
ཌེ ༤༧ „£. ཿ(ཨོ་ཁཛ ཏྱ ང་ཏེ ཀྣརཔན་ཀརྱ ཉེ ས་འ 
།ཨ་ཨརལེག་ནིར་རེང་སྔར་ཚྷུརྨ་སོ་ ང་ཡཱ་སླཾཏ་ཡ་ཛཱཱ1 ཤྡརི་ཀཱ་ཁོདྱ་གཱིའོ་ཿ , ཇཿ རླུ རུ་ཚྭཿ ཧྭ་མཚོའིའོ། ཨོཾ་མཏི་པཱ་པཊནྲི་ཏརྦཾཱཾ་ཿ ཏཱ བཏུད་ ¡ 
རཾས་གཞེནཤེས་པའབའོ  སོཾ་བྲང་ཾ ཧེང་ཏུརུ། ནྱི ཞབ་༧འའ་ཿ ཨོཾརྣར་ཀིནི་ཀུར་ ་ཱ ༔ གསེརཅིིསྣ་རཱའི་འཾ༔ :ཨིཾཀྨརཿཏིནིཧར ན 
ཀབ དེ མནྷ་ད༔བའི་ོ་ ཨཾ་མ་ཐཿཏྟེནི་ཀུ་རྭ ཙ་ཧཱནྡའི་ནྭཁུར ཧཾཿ 
ཤྷུ་ཊཀིནི་ཀྲུརུ་ཐཱཱཿ རཱ མཁའགོོ་མཉྫོ་ཧཱ་ཧིའོ་༔ ཨེ་སྤརདེ་ཝ་ ཊཞིནི་ུརྦཾ ཧི འད  ཨོཾ་སྔེ་ཊུ་ཊཞིའིཀུརུ་ཧཱཾཿ ངསྲོ་གབ་ཐོབ་པཔ་ 
འདུལ་མའིའོ༔ ཨོཾ་འྔར་ཡྭཀ་ཤྔའ་ན་ཀ་རྭཱུ་༔ ཟྫོར་ཝ་མེན་མའིའ འོ ཨོཾ་ཨཱཤྭ་ིནི་ཀླུརཿཾ་ཨ མའའནིནཱའོས་པ་ཡ། བདག་གི་མྡརོག་མཐུན་དཔོསྲཾ་ག 
སྒ་བསྲ་ངས་ བཞེའེ་འོ༔ ཅཧཾཏྷཾ།ཿ ལྭ་རྣམས་འང་འདྲ་ཐུགས་ཁའེ་སགས་འེང་ལས་༔ འད་ཟརྐཀའ་ 





༣༦ 


པཔ ་ ༢ ` བཾ ཟེ ༥ ༅ད། 
. བི་སཚོརི་ཿ ཡམ་བཏདྡ་ཞི་ཝགྲའ་བང་བོལ། ལཾ་༔ སངྦ་ཕགྲ་པའྡ་གཱཿསྤྲ་གི་གྷསན་པ་ཡིན། 
།འྲོ་བཞི་དང་མཚྟན་བ་དད་འི་མཚོར་ཿ མ་བ ཞཱ་ཝག་འདང་སྒ་མ་ལ་༔ སྟི རེས པ་སི་ 
མྲ་ཕག་གཞེས་སུ་བསན་ཿ མཁའ་བཞེ་དང་མཚན གྲསམཉས་། ཅགསྣ་མས་རོམས་བ་ པརའགུའ་༔ ཤུན་བཞིར་སྟོད་ཏེང་འཛུབ བ ནས | 
༡༡) སེ ༡༨ ‹ ་ ༄ ' =) ༡ ༡ */ ༨༡༩ །ཀར། ' ༡ ཙཱ ༠༽\ >¬. ༽.., ›,, ' སཊ།་ ' 
བསམ་༔༈ གཏུཐ་ཡང་ཡུམ བུ རགས་སྟིན་དབང་པོའྭ་བས་ཊག་བཏུན་ཟཱ་གསུམཊཿ ་ཟེ་ཤིནྷ་རབས་ཚུལ་༡ འཐའཕས་ལུས་དག་ཡིདམ་ཞིམ་པ སྭ སྐུ་གྲསང་ ད 
ྲསླ་སེ་་རྲ་བ་གསམ་གྲི་ངེས་པྲ་འྲ་གབ་། ཊ ་སེ་ཀ་བ་བ་ཊ།ང།་2 དཀའརདམའམའང་པའའད་ཟརབན ད་ངོག་འ་གེམ་པ་འའ་ མདངས་ལྡན་སྲ་ཐོག་པ་1 རམ་ཞིང་རཇིའ་འེོད་ 
སྣཝའ་ནང་ཛསུ ་གཉོ་འཁོར་ཀནས་གསུམ་ཡབ་འདྲ་ ཇི རཔ ་་བར་ བཔའ་ནགས་ན་ཞམས་དགའ་ཤས་པ་འུར་༔ མདངས་ལྔ ཟོ རི ང་་ 
ཏེར་མ་འྲབལ་༔ སྐབསུ་གཅུའཁའར དུ མ་ལང་ས་དམ ག་ག་ཅུང་༔ སྡི བི ་རྔས་དངེས་ས་སྲེཁ།? སལམ་ཟེན་འཛེ ས་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
གཏའམ་ ཀྲབ་མཁུས་ཐོཊ་༈ ཏང་འཇན་གསལ་ལའམ་བདས་དམན ་མིག་རྡོལ་? ཀི་བུད་ཐུག་ཆོམ་སྒྲ་དདུ་མཐུན་རྫས་ཏ དབིས མིས དཾ ས་མི་མྤདན་མེ་ྡོལ། 
གས་ཀ ཏངོས་གུབ་མཁུས་ཐབ་ 'ལཱན་༔ རྱེ་ཤང་མེ་ཏོག་སར་ཁུངྨ་རུ་མིག ཤསྣ་གིགས་པམ་གནང་༔ ཁི་སྡེད་འཞགནས་ཞྭ་གེས་བཟང་པ་བེནོ་༔ སྐད་རྲག ཧཱཿ 
(2 མ་དང་འའའ་བབ ང་བཟྲང་དདདང་ཚ་ འ ཀོད བླམས་གསུང་ཧོན་སླུ་གཟཱཊ ' 
.ཟླག ° ནན བར་ཕཿ་དང་བཞོན་ནུའ་ གས་ཀྱི་བ ཊོ 
མཐང་ཞང་ ༈ ནམ་ 


༢༥༅༅ 





ཏྲ བདག་ག་ཡོག་བྱེན་ཏ ‡ ལྟ་སྲུ་བ་ཆྱན་དངོས་གྲུཐ་ལེན་པ་དང་༔ བདག་ལུས་བེད་འབད་ སྔགས་སྒྲ་ལྟ རྲ་ལཱང་སྨོག་༔ འཁོརབ་དག་ལ་ཞེན་ཁོག་འདོད་ཞེན་བལ་༔ ༔ གས་དང ་ 


མེང རྔས་འཁ འཁྲང ང ་ཕ་མ་མཐོང་༔ ང་སེམས ཆོས་སྐུར་རྟེགསན བྨམ་འགྲབ པའ་རྟགས་; ༩ བནུནཱ་ཕྲཧ གསུམ་ ཊཊ' རྟགསརྣམས་མྱད་ཀུང་༔ ཟླ་པ་གསུམ གྱི་བླམ་རྗེས་པར་འཀླུཔ་༔ 
དྷྣ་།རྐདུས་ རྣག་ས་ག གངམ རྣམས་ཆདྲད དང་; ཚོགས འ་ཁེརྦ་རྔཆེན་འབལ་ ཞྭ སྣད་ལུས་ བྱ ཡེ་ཤས་ 'གཤགས་ལ་ དམ་ རི བུ ; རྡུལ་ མཆོན་དྲོ་ཡ་ར རྗེས་ མཆོག་སྟི' 


ཐུན་བཱ་༔ དགེ་བ་སྔོ་མ་སྦྱེད་ལམ་་དེའ་སྤད་] མཚན་བྱརདྲ་སག་སྒྲབ་སྨགི་ཏེ་ཀ་འདེ་༔ གདས་ཉན་བོད་དུ་གཏར་ཁ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ ཡབ་ཡུས་སྦག་སྒྲབ་དམཔ་འ འད་ལས་མད༔ 
འད ྷེ་ྷཾ་ིངཕོའ་ནང་གི་ཡདྙིསདམ་པ་ཡིན༔ སཿ སམ་ཡཿ ¦ རྒྱ་རྒྱ་རྒ་7་  ཧུ་རུ་པྨད་ཨཱནྱད་མགསྤྲཝ་་ིག་ཡེགེས་མཆྫོལ ལགྱེས་མཇད་པའཉ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ ར " 
མ་འོངས སདུསྱ་ཀྱ་མཐའམ་ཡ་༔ རྡརེ་བདུད་འཇོམ་སྐྱེ་བ་ཅེག༔ འདུགཅནཔ་སིང་སབས་ཅནཿ ཝེ ལེ སྤིན་ནང་གེ་འཇའ་མཆོན་ འུང སྐར་ཆོགས་ནང་གིས་ྷི་ཊཱ་འད་༔ སྨནམ་ཚྫག་ 


ཀཿ ཀག ` ཀག་ ༤" ༤༡༡༠ ཀཀ ༩་ ` "° །ཁལྟྱ་ཚམ ཨ༠ - ༡༤” ~ˆ % ༤ ༄༅།་༡༡ˆ ]ལ་༡ལམ།་༡ུཐཁ་གརསྔ༩༡༩་༡ 


ནང་ག གཾ ཁཱཨ་འདྲ༔ གཏེ དྲེད་བསོན་ནང་ག་ གདེརྭ་སཱདཅེག་༈ སྦས་པའི་ཡུཝ སྡ སོདག་དུ་འབྱང་ཿ ཀུན་བཟང་གར་བྱི་དབ ང་ཕྱུག་ཚུལ་ཏྭའད་ དེའདའི་སྟེས་བུ་ས་ཏྟ ྡེད་བོནཕད་ཀོནཿ ཞལ མཐྲོང་ 
གསུང་ཐས་པདདྨ་འོད་དུ་བདེ་ར དབང་སྐུའ་མན་རྔག་ཐྲོན་ པའི་སྐྱེས་བྲཀུན་༔ ཚམ་བར་སྔོན ནོ་སཔསྨ་རྒས་པར་ཐྲེ་ཆོམ་མེད་ར ཟབ་ པའི་མཐར ་ཡང་གསངྦ་བ་མེད་འདེ༔ ལས་ཅན་ ' 
སྐལ བཅན་དང་འཕདའ་ཤག་༔ འཕྲད་ནས་མ་ ཁངས འབྲ་ཀུུན་དད་ གྲེ་ཁ་ཤེག་༔ ས་མ་ཡ་; ཧྱ་རྒྱ རུས་ གསུངས ཨཿ ༔ཁུརཨུ རྒྱནདུགཤེགས་དུས་སུ རྲ་° ༔ སྐྱིད་ ཡུང་གྲཊ 
ཤིས་དཔལ་བཟད་དུ་སྲས་མོ༔ རགས་འཛིན་ཆེནཔོ་པླ།གར་དབང་ཇྡོ་རེས་མཛོང་ནྡོ་སག་པོའི་ནད་ནས་གདན་དངས་པའོ༔ ( 

་ “ 


༩3༧ -༅ 


༦€༽ ,༽ ›ེ ད་སཔོཿ 
༦ མ་མག ། རྟ ཡེ ༣ ནའ ༢༨༢ ་ ཿ ལཾ 
ནཿ བླངྨའི་སཱན་བརྨྱད་ཡང་གསང་བྱ་སྲེད་ལས༔ གུ་རུ་ཕྱེ་ནད་གསང་བསུ ༅སྫྲཿཔ་བའུ ི 





ངེ 3༦༦1 བཆ ར་སྐམཏྱཾཏཿ རོ ཤཿ ཤུ་རུ་པྨདའུབུང་གནས་ལ་ཕག་ འཚལ་ལཉ པདའདདྲི་ནང་གསུང་སྦྲང་འིད༔ སྙབས་ 
འགྲ་ལྟོམ་ བཟུངྡ་སིན་སེངནས་༔ ཀད་ལུས སྤྱནརས་གཟེ གས་སྤུ་སྣིམ༔ མ་ཊེ་པྡཾའུཾ : པ་བ གཅུག་ཏུབླབུས་ པ༣ཊ་༔ དཀའ་གསུམ་དངར་བའི་གཏོར་མ་ལ་༔ ཱཾ འུ 
གསུམ་ དག་ཚིསྭ་བི་གིས་བླབས་༔ མདུནནུ་གཞི་བདག་མ་ལུས་བས་༔ ༔ འགྲོན་རྣམས་ཀུན་ལ་གཏེར་མསྦྱན་༔ དྷེ་རྣམས་སྤྱན་ཝས་གཟེགས་སུ སྒོམ་༔ ཆྲོས་བཤད་སེམས་ 
ཀི་གནས་འུགས་སྟན་ཌ ཐམས་ཅད་བཏདྱ་སིམས་ གྲནས་པའབསམ་༔ ད་ཉས་མཐུལས་ལ་བ་༔ མདའགང་གུ་བཞིབྱར་དྲག བྲིག་གདབ་ལ་༔ ༔ལྟེ་བམུ་ཁུད་ཏྲག་པོ་ 
རམ་བཞན་བ བསྙེང་ཿ གཙང་མའིསམཆོནྷི༔ ཛཱུའོ་ཨ་ཨ༔ འི ¦ བྱིན་བནྨཿས་མཚེདཔ་ ལཞ་ལས་ ཡི་ཤེས་ལྔའ་ ལྟེ་བ་དམའ་ལ་ མུ་ཁུད་སྲེལ་ཅད་འབྲར་༔ པྨ 





༽ཾཿ འདབ ་བཞེ་ ཞེ་ཱཾགས་ མཆུནཨུ་ཁུད་གཞག ༔ འི་འཐེངས་མརཅིདྲགཆདི༔ དམའ་པ་ ོ་ཁམས་རས་ལོགས་མཆེན་ེཞིད༔ བྩིག་པ་ལཱ་ལྔན་ ུ་ུཏྲོད་ 


ས་བཀོད་ཁགྲས་བཤམས་༔ སེཾདའ ལྤ 
དའ་ཀྱི རྱོད་པན་ཅན་༔ ྲོ་བོར་བྱིན་ཀྱིས་ བླརབས་ནས་བྱོགས་ བཞེདབཀོད་༔ དཔལ་གི་གཏོའམེརིན་ཆེན་འབད་བའི་གྲཟུགས༔ དཀའ་གསུམ་དངང་དང་ཐིག་ལེ་ གྲས་ 


༨ཁ༽ 
པཿ ་ 
ནཿ མཚོད་པ་༈ རསྨུནའཀཤྨརང་ ན་ག་ཟྲིཤས་ བཤམས་༔ ཡེ་དམ་ མཁའགྲོཆེས སྐྱེང་གཏེརདག་ལཿ ཾ ཿ གདོའ་མྱ་རན་ལན་འབྱོར་ཚོགས་ད། དཔ མེད་བཤམས་ 
ད ཁྲས་5ས་ བགེགས ཀྭ་ཀྱུ་གུལ་བདུག་7ོ བདཀ་འད་འཕགས་པའ་གསལ་ བའྲི་ཐུགས་ ཀནས་༔ ¦ རའབྲོས་ཀོགས འཚེམས་མེ མྲི་དེས་ ལྭ འོར་ལོ་ 





ཊའངུ་ཏད་ | 
རྒྱ རུཾལསརྡ་རྗེར་བའི་ ་ 





` † ཨཾ :¿ །ལྨང་ ་ ་ཀ- ༡ ༽ ° ཐོ༧) རྟགྟུ་་ཁ་ 


ཤཱནཱ་སཱམ་༔ ཚདེ་ལཱར་ཁམས་ གྭསུམ་དམིགས་པ་བྟརན་པོ་ཡིས་༔ ཡ་གྲ་དུག་པ་ཁྲི་ལྲག་གཅིག་ཏུ་ླབས་༔ ཨོམཏི་པྡདཱེཾཿ ཀི་སོུའི་ཚམས་ཅདའབགས་བརགསལ་༔ ཙཾ 
རྱམ་ཡུ ཧཱཿ  མ་བཅས་ དེདྷ་ནསྣ་རམ ་བས་ག་༔ བརྗོད་ཁ་ཀུན་བྲལ་བློལས སུ་འདུས་༔ ཁབ་བརྔཡ་ མཐཁའགཞིསྣ་རས་པཱར་སྲང དུས་ ༔ ནས་འང་འྱུབདྲཆོས་ ཀུ་ཿ ཧྲ དའུང་ 
སྣ་ཆོགས་འགོའ་ཀུན་ར ས་འིག་ ལྔ་བུལ་པས་འ།ོར་བའའའམས༔ བརང་འཛིནྭསིང་བོ་མོདལ་མ་ཿ ཏག་ཏུ་འཁོར་བ་ ཕྲིང་རྗཾཿ ཧྭི འཐོ་བའངེནོཕིརྭསང་འིྲ་ རྣལྲ་བ་ 
མཁུའ་ལ་འཇའ་ཤུའ་བཞིན་༔ ༔ མའདེས་གྲཟུགས་ སྐུར་གསལ་བཅི་༔ མ་འགགས་བླ་ཡི་ཐློད་ཡུལ་བ་༔ ཡི་ལསྣ་རུང་དངའིལས་ཨེ་༔ བཾ་ཝྭསྦྱརཱདང་སཱ་ལས་ས་༔ ཌོ ཛཱཾཡས་ཁྱང་ 
བའུགཞཝ་ ལསན་༔ ; དག་ ཕོགས་འེན་ཆེན་བྷཞི་ 0༥ར།' གབ་༔ ༡ ཤ༧་ལུགྲས་ དངུལ་ཁ ལ་ལས གསྲ་ ནུབ་ཕོག་ས་ཤ །ཧགྲ་འ་ཁོགས་ཁཱང་ར རྩན་ཅན་ང༨ ཀླ་ཅག་ ལ་ཡ ཏ ཀ་གྲངང་ 
དྲཾརའི་གཏུང་བཞིས་བན། འདོད་ཡོན་ཕ་གུ་ ང་ཕིདའཌོང་༔ ས་གིཉིརདུར་འེ་ཤོགས་སྙོང་དང་༔ ཞིང་སྐེདེམོཁའགྲོ་ཨི་དང་ལྡན་ཉ རེ་རེའི རྭབ་མེ་འིས་རསམས༔ སྣང་བ 





པིས་ ༦ ༩༤༨ པ་ ྦ 
„ ༥, གཉིག་ཏུམ་འདེས་པ་༔ པདྨྱརཾ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དྭབུས་༔ པཾ་ཁས་པླརའདབམ་འནི་༔ ལུ་བདམརདྲོསུ་ཁུད་ཇཉས་༔ དབུས་སུ ཨ་ལས་ཟུ་བའི་གན་༔དེ་སེང་ཁས་ 
ི་མའེ་དུས་རྩཾ ངམ ཡོངས་གུརྲ་རེང་གསལ་༔ ལས་ཁང་གཞིན་ཅུབྱེ་ཤས་ལ་རད་གུག་འཞུགབཛེནབླ་མལབཅིནངོ་རེར་ཀ་ཡྱིནམའམསུ་ ཟུ་བའེགནན་ལ་སྔགས་འདི 
བསམ༔ ཨོཾ་སྭཿཛཾ༔བྡཛ་མྭཚཱཀྭཱ་རཱ་ཀ་ཡ་སྙིའིརཱུཾཿ ཞེས་པ་སང་རོ་ལུ་གཅུག་བླ་ཟས་༔ འོདའྱ་དུང་འདག་ཤིས་སྟེའོར་ཐམ་༔ ལུས་ཀྱ་བསགས་པའྲི་ཛག་བླབ་དག་། ཤེལ་བེེ་ལྟ་ཀུའི 
ཡུས་སྱུ་ཧུར༔ གྲས། ལ་ཝ་སྒྲཐཔ་མད་པའ་སྤེམ་ ༈ ལུས་ཀྱ་སྨ བ་པ་དག་པའ་རྟགས ༔ རྨ་ལམ་ཁཱསྭཏད་ཌ་ ཤྲ༧དང་༔ མ།ཁ འཁུ་ཕུར་དངྱ་ནུན་འདོགས་རེ་༔ དངོས་སྐུ་ལྲས་ལ དཞས་ ྦ 
པབ འུས་ལ་ད་ཞམ་ཉོན་མེངས་ཆུང་ཿ གཞད་ཆུད་ཁྭལི་བོད་བརའགྱུར་ཊ དྲེུཀ་ཡ་མགན་བརུ བླད་ྷསུདྷདྷཱ་སགས་འད་བསམ་༔ ཨཾ་ཨཱཿ ཙུཿསརགྲུརྔཔ་ཀ་སྭིྷ་ཾ ཞེས་ 
བ།ར་ཚ་བཅ་་བླཁསཔས་༔ འོདའབུད་བདག་ག་མགན་པའ་བཞུགས་༔ དག་ག་བསགས་པའ་ཕྡག་བྨབདག་7 འ་ སབོ་མེཤལ་ལྟ་བླུརྱ་གྱར་ཿ གསལ་ནངས་ཏེན་མེངས་དག་པརྡསྣམ་༔ 


.༽ ༦ 















- -- ལ༅ན་ཁང " ` ` ༡) ; ་ ཞ གགང་ ` ་ - ༨. 
དག གྲི་ཕི་བ།དག༡(༽ ཉུས་ཆེ་བདང་༔ རྨ་ལམ་དདུདླརེ་འོམ་དང་༔ གཙུང་མའྱི་རུ་འཐང་ལོལ་མོ་དཀོལ་༔སཔ་བས་དྭབགས་ཁག་འིང་བདང་༔འགོབཅི་སྒོ་ཞན། 
དགན་སྤབ་པདག་པའ་ནགས་༔ དགྲ་སཱན་དགྲ་ཉུས་ཆབ་དང་༔ རྨ་ལམ་བདུད་ཆུ་འམ་དང་༔ གཅུང་མའྦུ་རུ་འཐད་ལོལ་མོདཀལ ཉ༔ར༨་པས་དབུགས་འ 


- ༢; ° 
ཇི ༨ .༠༽ '° །ཀོ་༡༥།༠ ༡ར༤།༩༨་༣། ༡༥༢༥ ༤༠༨༨ ༡༥༥༨, ^ ༽ ༣ ཞན སལ རོ ་ཡུ་ཿ འང་ འདག་གེ་སྔིང་གརཞུ། 
ཡེངྦ་ངོ་་བ་ང་ག་ཀྲ་ར་ ཉིམ་འིདངྲ་ཡགས་འདབསམ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ུ་སྔཿསརཛ་རཱ་་སྙིརཱཾ། ཞེས་པ་སྟངཚོ་དྭུ་བླས་པས་ ཕ་ཚིངསཁྫསལ་བ་དང༔ 
ཡིང་ཀི་བསགས་པའྡིཐིག་སྒྲིབ་དག་ཿཀྲུས་པོ་བར་སྣང་འཇའ་ཁཿགྱུར་ཿ སདྡ་དང་བྲ་ཟང་འཇནྲ་བལ་བརྡ་སམ་༔ ཡདྱ་ཀ་ཝཱག་པ་དག ངས་སོ ཧྲེ་རུ་ཀའི 
༣ད་མྔ་རབ་མི་གཙུང་ནལ་བདང་༔ ལྔ་དང་ཞང་ཁམས་མྔ་བོད་བ་དང་༔ འཁོར་བས་ཞེན་པ་མོག་པ་དང་ །ུམ་བཅས་།དྫརྱ་སུས་པདང་རངསམསརསྤ་སུ་འཤས་ང་ ས་པོ་གང་ཊ 
༡༢༤ -2 ` ༠༨༽ ཁྱ པོ .« ‹- ཊོཾ་དྲིཿན། ང་བ 'དསྔད་བྲང་མ་དོག་ས་མ་ཡ་སྟིར་  ཞྲེས་པ་ ཇ5' ན་བླམས་པས་༔ འདྲ་འྱཐུང་བདག་གྲ འུ ( བ | 
ཐབ ༔ ཌྭ་ཟའྟསདདུ་སྔགས་འད་བསམ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཙཱཾ་ཧཱིཿམཛ མྱཅསསང་དྲང་མ་བས་མ་ཡ་ཿ ཧྤྱུ་ས་པ་ཧུང་ སྒིབ་དག་རྟགས་ ལྱ་མཐོངསཀསཔླ་ཐོས་པ་དང་༔ 
བདག་ལས་འོད་འྱ་དང་འགེ་ལ་ཕོག་༔ འགྲོ་བའསྔག་དང་སྒྲེབ་པ་བྲལ་༔ བདག་དང དབའམདག་ཅག་ཏྱུ་ཏུར། ལུས་དག་ཡད་གསུམ སྒྲབ་དགརྟབགསཿ པ་ 


འའ ¡¥ ཏྲ འད་་ཡས་སུུ་ཁྲསམ་་ 


མདུན་ཀི་ མ་རོད་ཤ ག་དོའའཁལ་ཁ་ དང་༔ འཁེར་བའི་འདན་འཛིན་ཞག་ ཁ་དང་ཊ སེམས་དང་ནམ་ཁའ་ དཧ༧་མེད་འྱགྱུའ་༔ སྲ་རུཀ་ལི་གསང་གཉས་སུ་ཿ ‡རྔགས་ 
སྭ་།'ཿ ཿ འབུམཚོ་ གཅེྭཏུ་བྷན་པའོ་། ཨོ ཨཱ ཏུ (མྤཔ་བྲ་བླད་དྲེའ ཀཾ ཧུ་ལྭ་ཏུ་ལུ་ཧཱ་ཡཊ་ཏ ཅོས་ པ་མ་ཡངས་བཟས ་པ་པེ་ཊརེ རྨ་ཁམ མི་དམཱར།ཏྲོམ ཉན་དང་༔ ལྦཱ་དང་བླམ་མ ་མཐོངལ་ 
2 འུང ཊོ ཀནས་ དྲམ ཙྱ ཐཤུགས་ཁརུ་ ༈ ཞེམའ་དབུས་ སཔ ་ ལ་ཏྟ ཉི ིི་རུགདུ་ླ་ཟས་བྱ་བ་༔ ཨ་ ཧ་རེནི་སྭ་ཏཱ་༔ ཆ། ཡངས་ ཕླབས་ང པའི་རེ་ནགསུ་༔ བུད་མེད་ཊནནུ།འོཁ་ཆེན་དཔཿ 
ཡུ སེ་ཞོན་ལོངས་སྱཿ རུ འབུལ་ང ངཱ བའྱབང༔ མཁའཀོཿ འཞེའི་སྣཿ སྣ་སམས་ནེ་༔ ཆོ ཆོ་འའེབླནས་ པ་ནཱ་༔ བདག་ ནད་རྒྱལ་ ༢འགྱར་བ་ད དང མི་ཡ་ཚོགས་ ས་ཀྱུན་འདུད་པ་དང་; འ ལས་ བཞི་ མ་ 
ཨཿ སླེབ་པནའགྱུའ་ར ཕྲེ་མ་ བཞའི་སཱགསྣ་མས་ན ན་༔ སྙ ༢༣་བླཟས་པ་ཡི་ཌ བདག་ གི་ཐཀའ་ཛྷཱག སྒོ་ཏྱེདྲ་པ་དང་༔ བོཉ་ཁཀས་ བཅུཿ་འྱྱེད་པ་ དང་༔ སག་ཡས་ཤུགས་ལ་ ༥༡ 
 འུབུདབེའཞའབྱར་ཿ མྱ རོད་དྲ་ ་ག་ཏྲོ་ཨ་འབུལ་་ཡགས་ཉ༔ ལས བྱང་གང་ཡང་འུང་བས་ འབྲཝ་༔ རཿ རེཉཉེན་གཏོར་ཨའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་༔ ཧྭ ཡེ་ཤེས་མི་ལ་ དབུལ་བའྱ ཏཱ གྷ་ས་ 





® 


་་ | ~--- ྦ = ` ཁ, ( ༤༽; . ཁ( ༈འ ༤༡. ༽ ( ༨ ( ཿ 6༨ ་ ༽ ༽ 
ཁདག་ཞིད་དངོས་གྲངབླའཿ ཡ་ཤས་གཤགས་ལ་དམཆག་བྲའ་༔ ལ་མཚན་སྣགས་བུ་གཙང་སར་དེར་1 ཀཏྲ2མཉྡ༠༡ ཌ2 པདྨའ་ག སང་ཐཱཁམ་ཅིག་ཡེ་ཤས་། 
མཚྒོ་རལ་ཧིས་མཛེད་པའོ་༔ 5 ` འངག་5ྱ་བཏང་གར་དབང་རྡོརྔས། ད་ལུང་བྲག་ཤིས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛེང་དོ་རག་པོལིནང་ནས་ག དན་དྲངས་པའོ་༔ ་  ཀ 


' 





ཌཾ༔ པདདྨའི་སཱན་བྷཧད་ཡང་གསངྱ་ཐཱ་མེད་ཁཾས༔ བླ་མ་ཞ་བའི་མན་ངག་གསད་བའམཁར་ཐུག་བཞགས་སྟེཿ 





༦ 
༤ 


ཞག་ས་ ཁ་ཆོངས་རུག ས་མ་ཡ་༔ བྷ་མ ་ཞེ་བའྲ་སྙེན་པ་ཐེཿ ཐེབ་པ་ ཡེས་༔ ནད་གདོན་ཞི་བའེལསྱ་བདན་༔ བུམ་པ་དམ ར་པོ་གཙང་མྱ་རུ་༔ མྨན་དང་འབུ་༣ གནུང 
མ་བླག་༔ འགུལ་ནུང་དམ་པོའི་ཁེགས་ པའ་བརྒྱན་༔ བླ་མའེསྙུ་ཡཾས་ཁ་བརྒྱན་ལ་༔ ° རྡོར ༨གྲ་བམས་ཐམག་ ཁགཱས་ བཟང་སྟི་༔ རད་ཞིད་བཱ་མཛགསལ་བ་ཡས༔ ཿ 
ང་པ་ཡེས་༔ ནད་ གདོན་མ་ལཱ༔ ཡས 


ཁཾ 
བཟཤེབམ་སྐད སྙོང་པའེ་དད་ཞེད་ལས་༔ ངད་དྲུ་ན་ཕག་ཡབ་ཕུམ་སྐྱད་7 སྔགས་བཟླས 'འོད་དུ་བཞུ་བ་དེ་ གང་གི་ བཀས་སམ་མུ 
ཞེ་བརའུགུར་༔ མ་རཁ་དང་ ཡང་ནག་ཝེ་མ་ལ་༔ སྔགས་ཏིད་ཁྲེ་ངཟླས བླ་མར་སྐྱེདཿ ཡེ་ཤྭསྭ་ཝེམ་ མས་གཏོར་བ་ ཡེསཾཿ འབུ ློདརབའི་གནོད་པཞི་བརའྱུ༢༔ 


9༔ *༦༡9༢ཉངཿ རུགསུམ་ལྔལ་ཀྱག་འཚལ་ཁེའ། བདག་འ འད་པྨདྨ་ཐོད་འཝཾད་གེས་༔ མ་འངས་སྐལ་ ལཱན་དེན་ཕེཌ་༔ བླ་མའི་མན་ངག་གདམ་པ་སྙན་༔ 





ཧཾ ྭ སེར་པ འིཁྲབས་བུ་ཡུང་དཀར་དང་༔ གུ།རཤེའི་ ཐཁ་ཆན་སེས་ པཁ་; །བྲ་ བས་བ ཏོར་ན་སེ་ཕྤབ་ཆད་༔ སྨད་བུ་དཀའ་བོགསུམ ་གལ་ལ་༔ མདུདཔྲབ་མའྲི་སུ་ར་མམ་༔ 
༨ གང་གམགུལ དུ་བརྟགས་པ་ད༔ འགོབའ་ འེ་ནདའམ་ཀུན་ལས་མཐའ་༔ ཏར  ་གེ།དྲོག་ དམ་མོ་མི་ ཁྱི་ཡི་༔ མ་འགཊ གཅངམ་སྣ་བཏུརཱ་ཡ་༔ བཱ་མཉ་གསལ་ བའི་སྔགས་ 
¥ །ཕླུགཏབ༔ དརདམར་ལཱ་བནས །ཅུ་ཤས་ཧྭེ་ གང་ལ་བཱགས་ན་ལངས་སྤྱཾད་དང་༔ བུ་ཚུའགས བརྒྱུད་འཕེལ་བར་འཐྱུར་༈ ཛཾ ཊཚརྱཿ 'བཱ་རུའི་མཆོད་རྟན་མདངས་ ཝཱན་ལ་༔ 
རོ བགེགས སྐྲད་དྲ་མངག་སལ་བཡས་༔ སྔགས་།ྲ་་ཟླས་ནས་དམའང་པས་གཝལ; གང་ག་ མདུ་མདཱ་ཏགས་བ བན་༔ ཨཱ་མའམས་ཤིང་ཟས་ནོ་འདུ་༔ ༢2 ཟངས་ཀཏི་ 
གའུང་འྱབུས་དང་སྣ ཐུག་ཌ: 7 རན་ཆེན་ སྨན་པྣདང་ནཱ་ཆུཊ ཿ ྭ བླ་མརཾ་གསལ་བའིེ་སྔགས་ ཁྲི བྟཌས་༔ ་ཀོར་མཛོད་ནང་དུ་བཅངས་ བན་༔ ༔ རྐྱལ་ཁམས་སྲེས་ཀྱིམི་ནོར་འདུ ཿ 
ལཿ ཿ སེང་ལྡེདཕུར་པ ་སཾཿབརྐད་ལ་༔ : དམར་ཅོད་པན་ལེགས རྟགས་ནས་༔ བླ་མང་གསཝམ་ བའེ་སྔགས་ ཁྲ་བརྨས་7 གང་ཞིག་ གཡས ་སུ་བཅངས་པ་ཡེས་༔ གཡུ་ལ་རྒྱལ་ 
ྒ ༧1 ཤརདམར་ཅེད་པན་སོརབཞི་མ༔ ཞིངཱ་ླ་མར་གསལ་བ སྭ གཙི ་སྱ་འས་གཙུག་ རྟགསན་༔ ེ་དངནེས་རྒགཔརབབྱའ 46༦ 


 ? ཕ་སས་སས མམ ._ _ _ 








ˆ ༧ རར 





¡ ཁྲ ལས . 
པཾ འཀ་ཡས་ཚང་ > “༨ ` “- ༤ ` - - -༨༠༤༤-༤--༨- - - - ནན  ་ ་ རན ་ ༣༨ རའ 
རཿ ༠ 
` ཙོ ཱ ཌྷ ` ` པོ " ' 





འོ དཔུང་ཞིབཿའགྱུར་༔ ཤཤཌྗ ཟངས་ཀི་ཞུར་པ ས༣ཞེ་ལ་༔ བླམར་གསཝ་ བའི་སྔགས ལི བླཟས་༔ ༩ ཁེབ་ རྒན་ ད་ཏིལལགས དེལ ནས་༔ གང་གི ་ཡུས་ལ་བནུདས་ པན་༔ཿ 
སྡཾ་བརྐྱད་ཀུན་བྱ'ལཱར་མེ་སྔེན་༔ ཏྒ༔ ཌ ཟངས་ཀྱིརྡརྗེ་རྗེ་ལྔ་པ་༔ བླ་མཿ་སྐྱེད་ཁ་སྨགས་ཁཱ་གདབ་༔ གང་གི་ཡུས་ཝ་བརུངས་པན་༔ ཕི་ནད་གསང་བའི་བརྡ་ནད་ཞི་༔ བླ་མ་ 
གསང་བའེ་མན་དག་ །འད་༔ ལས ུན་གཅུག །དང་འྲཝད་པར་ཤོག་༔ ཱ འནནས་འཚོ་ལེ་ཕན་ཐོགས་ཤོག་༔ འའ ཅེས་རྱུ་དུཔྨདའྲ་དབས་ཀ་འེང་ཟར་ལས་སྤ་ ལ་བ འཛསའཛནཆེན་པོ 


།བྱད་གའ་དྲ་ང་ ཛོ རྔ་ཀྱང་ ༡་ར།་ 


` 
༈" ༠༩ དུ་ང།གཱ་ ༡༤” ༼མ༤ ༠༄ས་ ~~ 
ང་པ ༡ རཿ ང་ཀ དྲ ངང་ཆ་སག་ཡཾ རུ་གནན་དྲངས་ང ཟ་མས་ ན༥ན་ 


མམ 
ཤང པོ རི 
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ྲ ༤༨ ྦ ་ ༨ ` ་ 
༽༡" པྨདའྱ་སྙན ད་ཡང་གསང་བྲ་མང་ཁལས་; གསང་བྷན་ཕག་ཞལ་སྦྱར་དུ་སྒྲབ་པ་ཐཞུགས་སྙ ༔ 


༦ 


== 


༨; ༤༽ ཁལ "༦ ༽ ༤. >~. 
་འཚཝ་ལོ་༔ད་པང་ཐོབ་དམ་ཆག་ལྡན་པ་ཕས་༔ སྐལ་ལྟན་ཐའ་པ་དེན་གཞའ་བའི་༔ ད་དུ 
བྱ '༥ཀ་༡༢ཀ་(།ཉ།ས་།་ འཆལ་ལ་༔ དབང་ཐབ་དམ་ཆག་འཞང་ཡས ཀི ཏྡ པཔཔདལ་  ཌ 
༽ན ཨཧཤཧཾ་83ཟྨཔའྷ'ཊྱ༡༡ངཿ དབདྱ་ཏན་ཡང་ཡུམ རིམ ༤ འ་ཐོགས་སྲུ ཿ གནས་ཁད་ དེའ་ལེགས་བྲབས་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས རེན་མཆོད་གཏོན་ 
ཟླ་མའིགསཔ་སྦྲབ་ནི་ཿ རྣ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་སྒྲབ་ཐབས་སྟན་༔ འདུ་འཛད་ཤུན་པུརས ༼རླ་སརསེད་དུ་ཞུའབོག་འཛུགས་༔ ཨོཾསྭཾཐ་ཝྙཱངོསར་དྷསྭ་ཐ་ཝ་ཤུད་ཇྷོ 
དས ེ་བའི་གནན་ལ་འཇོཊ༡ སྱ།་མཆ་ཝཱན་ཐཔ་ ང་ད བི འདས ང་དམར་འདོད་ལདྷ་ད་ི 
ཛཾ ཕི་ནདྷཆོས་ཀུན་སྣོད་པྲགྱར་ཿ སྦེས་བྲལ་བད་བའྲད་ཞད་ - ° ° ་བ་ཁས་༔ པདྨ་འདང་མ་སྟེད་ལྡནདབུས་༔ མ་ལས་ཞཾ་མའ་དཀྱེལ་འཁོར་དབུས་༔ 
6 ¬, 5 འ '” འར ར་ངོ རཿ ད་དབུསཔ་དམའབུ / $ 
ཞ་༔ ད་མའ་པ་གྲུ་ཡན་སློ་བཞ་པ་༔ ཉང ད་ག ཌོ ད ; ྦ | ྒ 





ངུ 
བབ - 





2. 


ྲ ོ དད ་ 
ཱ འང་སམས་རྙཱཿ དམའ་འད་དྲུ་ ལྡན་/རཚས་འོད་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད་༔ འགྲོ་བའི་འདོད་ཆགས་ཀུན་བྱངས་ནས་༔ གསེརྡ་བིརྡེརཾརཱ་ཝ་པ་༔ ལྟེ་བ་ཧྲཱིཿདམཿ་ 
ན་པ་ཏཌ ཧཱཾཿདང་རྔོརྗེ་ཞུ་བ་ལས་༔ བདག་ཡིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནཾ༔ དབང་ཀྱིཆལ་པོ་ རྟ་མཆག་ཧུ་ ཏོ དམའ་པོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཞས་པ་༈ ཞ་བའམདངས་ལ་ཁྲོ་བའུ 
ཞལ༔ སྦྱན་གསུམ་དམར་ཟུམ་སྨིནམ་སེར་༔ ར་པ་དམར་སེཿཕྱེནདུ་རེས་ཌ བཱཀུ་སྤྱ་གཙུག་ར་མགོས་མཚན་/ ཐོད་ར་ལྔ་ཡེ་དབུ་ལ་བུཀྱན་ར.ཤག་གཡས་གསའ་བྱ་ 
དྲི་རདང་རྫོ ག་ཡེན་པ་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཁར་བླསམ་༔ ཞབས་གཞིས་གཡས་སྱུམ་ག་ཡོན་ཀྲངནས་༔ འྷི་ཟ་ཕྨད་སྡེ་བརྒྱན་མུནན་༔ སྒུ་སཱད་ཞིད་ཆྱེན་ཀོ་ཆཱོནགསཁ་ཿ རུས་གྱན་ 
པལ་ཆན་ཅམ་བྱུ་བྲགས: ཞིད་ལྤགས་སྟག་ག་ཤམ་ཐབ་གསེལ་7 འཁྱཾཔརཱིད་མརས་ཀོངན་བཞུགས་༔ དེའདཔང་དུ་སྤན་ནག་མ་༔ དམའ་མི་བྱཆུ་དངས་པའ་མདོད་༔ ཞལ་ 


1 /ཟེ 


་  --་ ལོ་ཆརི་༦ ཅར ཌཱ བ་ཀ་གག་་ ` ༣\་.ར:༅ ༥༩ ` 








རྦ = ༨ ༡༢༨༠. ,„„༤༽ ›9 , .) ༨ `༄=_ ༢༡༠ དཱ ༨ 

གཉིག་ཕྱག་ཀཞས་སྱན་གསུམ་མ་༔ གཉར་བུ་སྐྲཁ་ལུ༅་པའ་དཀྱན་[ གཡས པ་བྲི་ཁུག་མ།ཁའཝ་འབྱར་། ག་ཡེན་པ་ཐེད་ཁག་ཡབ་ཁ་ཐཱས་༔ སྤྱི་གཅུག་ཕག་ཞལ་དུཊ་སྒྲ་སྒྲོབ་༔ 
' ཞབས་གཡས་ཡབྱ་ཀླིསལ་འྲའལ་༔ ག་ཡྱ་ཀུང་འཇ་དུག་ཐུགས་རའ་འདན་༔ ལང་ཚྩོ་ནས་ཞད་བྷ་གྲ་ུབ༔ མདུངས་ལྡན་ཡང་ཁྱུད་པའ་སྒེམ་རྣ ཐུགས་ཁྲར་ན་སངྡདིཿཡིགཱ་མཁ༔༔ 
སྔགས་འྲེརདམརབོས་བསོར་བྲརྱ་ཧུར་། ༠ ཨཱཿཧུཾ་པླཾདཱ་ཐཱརྦཱ་ཧམཏཱཿ ཡུམྱ་ཟླ་ཐུགས་ཁའ་ཞི་མའིདབུས་༔ ཧཱིད་མར་ཨཐའ་མརྫམགས་འས་མེར་༔ྱིས་ས་བ་པཿིངདིངིངཿ 
༤ང་སེམས་མ་བྱ་ཅོས་བྲར་ཞག་བའ༔ ཡབ་ཡུཊ་གཏིས་ཏི་ཡུས་ནང་དབྱུས་༔ དབུ་མ་ཁང་སོང་དམར་གྲསལ་ན་༔ སྤྱི་གཙུག་གསང་གནས་སྲོག་ཤིད་ཚུཝ་༔ སྤྱི་བོ་མགྲེན་པ་མྱདྲ།ཁ་དང༔ 
ཁི ༡༠. ག༢ང།0། 2 ༡ འདབ་དམ་པོ་འེ་འིའེ་ '7 ཀྲན་ཏ་ལེབ་རིཿམ།དན' 2 དེ།ིག་པ་མའོངས་བཞག་ཉ པར་གང་ས་ང་འདྲོའི་ལ་རག་ར།་ ༨ བད 
ལེ་ཁ་ག་སང་བའ་གནས ལུ ༽༽ $ སྒམཾ་༔ ང་འ ༅ལྟབར་དཱ༔མ་དམའ་༔ ད་ཝཕུག་པ་མ་ཡངས བཞག་;༔ སྣང་གྲགས་རང་འདའ་ལྟ་རུ་གསལ་༔ རང་འིད་ཐུགླ 
ཁའིཧྱཱ་ཡིག་ཁས་༔ འོད་ཟེརདཔག་མིད་འབཾས རྩ ས་༔ པྨདྨ་ཐོད་འཕྲད་ཞུགསྐྱ་ནུད་བྲགལ་༔ ཛྭཾཙཱ་བཾ་ཧོས་གཞིས་མེད་ཧུར་ ཆུ་སྔགས་འབུམ་ཝག་གཅིགདུ་བླབས་༔ སྟེར 


ཡའ) 





7 གསལ་ཧད་དྲེ་ངག་བ་༔ ཆེས ་ཏད་སྙེན་པའང འདྲངལ་ བཞག་༔ མ་ཚན་མའི་སྐེན་རྟགས་ འད་ལཱླུབྱང་༔ འོད་ དང་སྒྲ་སྐད་ལྤད་ལྣང་དང་༔ ཡེད་ག་སྟོ་རྣམ་རྟོག ་ཟདད་ལང་༔ 
༧ རྨ་ཁམ་མི་རྒོད་གཏུ་བོ་དང་༔ འཇགས་རུང་བདུད་འགྲོས་ འདད་པ་ དང་༔ ལྟ་ཁང་སྡེར་བཟོ་འགུལ་བན་༔ སྡེདདོནྣ་ལས། ཡིན་འབར་བའ་འདུཔ་༔ ་་སྦཡ་སྦྲཡ་དང་འུབུནག་དང༔ ཆུར 
% རྨངདྲག་པ་ལོ འག་གདོན་ནགས་༔ ༡ མཚོན་ཅག་ ཡངས་པ་བཅད་དང་སྡེམ་༔ བགའི་མཆོད་ རྣན་མཚོནས་མནན་༔ རྔེདོ་སྡེང་ཀྱད་ཁ་གནོད་པའིབརྟགས་༔ དོ་ལ་མ་ཡེས འབད་པའི་ 
ལྷ གངས་; ཿ །འྲིཚོ་ མ་བྱདགཞུག་སང་བདང་༔ ཿ སྣད་སུད་དམར་ཚ་ཏུ་ སྒ་འུདྱུང་༔ རྨ་ལམ་དགོས་དང་བརྒྱན་དམར་དུགས་༔ ;དར་ཕར་མེ་ཏེག་ུ་བ་དང་༔ ༔ འཇལ་ཤར་མདུན་ཀྱ་ནམཁའ་ལ་ཿ ཿ 
ས་ སྒེམ་ཕཇི་ཝཱའི་ལྣ ཐཇ་ཤཱང་༈ ¦ འཕྲིན་ཡས་ བཞེའི་ལསྐ་རམས་ཀོན་༔ གེདྦ་བྲས ས་ལུན་སྲ་གབ། པརའྱགུར་༔ ཚོ་ཐུཧུ་གསུམ་བླཟས་པན་༔ གྲངས སྭ་སནྡ་རཾགས པའྟ་དཱགསྣ་རམས་འབྱུང་༔ 
དུག ལའྱི་ནམ་རྟོག་དང་གིས་ཞེ་༔ ཡེ་ཤེས་༣ང་ལ་ཡར་བར་འབར༔ མདུནྩོ་ི་ཁོད་པ་སྔར་འཞིནགས་༔ སྔགསྣ་རམས་འི་འབུམ་བླཟས པན་༔་ི་ཤཾརྦཾརཱ་གཙང་གདེང་རླགས་དང་ཉི་ 







འོ་མ་བདུདྨ་མ་ འཐང་བདང་༔ བརྒྱན་རྟག་ ཁ་ལ་ཕུར་བ་དང་༔ ཐུ་མའི་རེས་རཱད་ལུད་བྣསོ་ནི་༔ མ་ཆད་གཏེརའིདད་མདངས་ དང་ལྡན་༔ ཀུན་ ཡིདདབུ་འཞིན་མཛེས་༔ལ འབས་བར 


ཆད་ ཀུན་དང་བྲལ་༔ འཁོབ སྙང་པེ པོ་མེད་པརྐརོགས་༔ ÷ རར ་སེམས་ བདེ 26 ཧེརུའཆར་། ཏཱ པླད་འོད་དུ་ངེས་ བའ་སྐེཿ སཝལ་ ལྡན་ཀུན་ © ཡེད་ལ་ འབྲད་? འགྲོ དྲག ་ 


པའ་འཛུའ་༔ ༡ ཛོ ཌྱྲརྟ ༨ཁཀྲཏྭ་ རཿ ལེགས འཛིན་ཆེནབོགརདབང་ནྡོ་རས་རྐི་ དྲ་ལུང་གཀ་ཤིས་དཔལ་ བཟང་ གི་མཛེང་ཇྡོ་སགབོ་ བོལནངནས ་ཀ་དན་དྲངས་པའ་ཏ འོོ 





ཅི 


༔པདྨའི་སྣནརྨྱད་ཡང་གསང་བླ་མད་ལས་༔ དབང་བསྡུད་བཞུགས་སྤོ: 





ྒ 1༨༦ | \± 


༡༤- 


ཡོ རྨག རྩཌན།ཌཊཿ དབང་དྲག་ པདྨ་རྷ་ཁཱ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ་དཔའ་བོ་ ཡབྱ་ཅཱ་ཐུགས རྗེ་ཡེས་༔ ཱོང་གསམ་ཕ་ུ་ད་ས་བའི་ཐབས༔ ཐོད་པ་ 
ཆིན་ཝཱན་དུམ་བུ་གཅེག་ པར མཚཝ་དང་རང་འབྱང་རྭ་དང་ཌབཟང་དག་ ག་བུརྷ་བྷཱ་མུ་ ་དངཿ བྱང་སེམས་ དཀའ་དམྲ་ལྟག་། ཉ་གོཿ པདྨ་ཡང་ཡུམ་ ་ 
མཁའཤེ་ བཞ ཐམས ཉཅད་གམས་པ་ཁུགས་ཀྱུམ་༔ ག་ཡོནཔ་ ཿཐོད་པཿ ་ མྲའྲེས་༔ 7 བགེགས་སྐད་བ་ གནས ཁེགས བས་ལ་༔ 7 འབུ་ཡེག ་དའ་ 

ཟབ་ སྡེང་ཏུ་འནག་ .མཚུད་དང་གཏེཿམ་མདདུ་ འཤམ་༔ འདག ་ཞིད་གཙོ་ འ འ་དགུརའསྐྱད་ཡ་༔ ཿ སྭ་ཏཱ་ཝའཾ་ ༽སྔ་གས ་ཏེ་བྲོད་སྐུ་ ཨུ་སེད་པར་སྤཔས༔ ཨཱ 
ཁས མཚན་ལྡན་ཐོད་པའི་ཿ གཞལ་ཡས་འད་ ཟར་ལཱན་པའེནད་༔ ལོ་ལས་ བངྨ་འདབམ་ བཞིཿ 7 ཏཾད་འ།འེ་གངན་6། ཁ་ཙ ཤོར་པས་ གསང་བའི་པླདྨ་ཡབ་ 





ངཿ སྐག ལུགསུ་ཀྱུག་ཡས་ལ་ཐེད་ །ཟག་ག་ཡོན་ར༢ རིན་ཆན་དའདདྲ་རུས་ པས་བྱ་ན་༡འ པའོ ཌཧྱོགས བཞིའ་ིགས་བཞྲིའ 
མཁའག་མ་༔ ཁླུགས་ཀྱུ་ཐོད་ཁྲག་ བྷམཡ་པ་ལྭ་དཔངད་ག ཟིད །ཌཛཱཾ་ཤཱས་འོད་ཟེར་དམར་པྱོ་ཡས་ པའེ ཡ་ཤེས་སྤེམས དཔའ་ཐནག༔ 
མཆོང་པ་འཕུལ་ལ་སགག་འདེ་བླཟས་༔ ཨེ ཁཀ་སཱར་སྙཱཾད་ཕ ལ་སད ལེ ཧོད་ནིང་སྐ་མ་ཡ་ཇའ་༔ སྣ་ངང་ཉིས་༔ ཁཀ་ས་མ་ཡ་ཁབ་ 
ག་7 བཛྲ པདད་ཀྨམས་མ་ཡ་འྲས་འས་༡ ཅས་ ཁྲི་བླཟཱས་ཏེདེ་འྔ་ ནན་: འདེ་ཟའ་ལཱ་མ་ཊ ལྕགས ཉུན་དཔགཏུ་མདཔ་འབྲེསོ་པ་ཡེས༔ 
‡ ་ བདག་གི་ཅི་ག་ཉིན་པར་བསམ་༔ 1 ་ བསྟ དཔའཛས་ཡདནག་ དྷི དང 





| , 





་འཁའ་ར་༡།ང ༨5༣༩-༨༡-༨༨. ༨ ་༽ པི. པད ས་ག "རྨ གབ ༨. ༨2... ༤. གག ་ར་དྲ' ' 
ཟ་བའབར་བ་པྨད་རགས་ཁ་གཙོ་༼ དུངྱ་ཆེན་གཞམ་ཡས་འདད་ཟེར་འབར་བའི་ནང་རལཇེག་རེནདབངྦ་ཐག་མཁའོ་མང་པོས་ཕྷདར་༣ སིད་གྲ་སུམ དབང་ནི 
རེད་ལ་བ་འཆལ་བསྟོད་ཌ མཆག་དང་མ་ུན་མངས་དངས་བུབ་མ་ལུས་པ་༔ དྷ་ལཱ་ཤདྲདཱ་དཱས་འདར་བདག་ལྷ རུམ ཁངས་སྦཱད་དངཔ་གབ་ཆར་པ་ བ་ད རོ 

ཟི བླུག་༔ ཞེ་རཌྣ་སངྒཨམ་ཡ 


འའྲ་བུ་དབད་ག་དངོསྤ་ག་བདག་ཁྷ་རོལ་༔ ཨ་སྦེར་སྔ་མ་ཕྲ་སྣིངཔ་༡ ཅེས་པས་དགྲོས་འདོད་བབ་པར་སྨོམ་༔ དེ་ནས་བོད་པའེར་ཆིན་ 
འེ ད རྣཨ་སྤརསྦ་མ་ཡ་སྣངད་ཏཱ་༔ ཅུས་པསདགས་འདད་བབ་པར་སྒམ་༔ ད་ནས་ཐད་པར་འན་ཆན ཤི་བ. 
སིི འའ དྲོས་གྲབ་ཅི་འདོད་གཏེར་བ་འྱའོང་། དངེས་ཐོ་ནམས་དཔངྱ་་ 


བ་པ་བྱཾརྷཱ་སོངྡ་མ་ སས ླས་༔ སྒྲབ་བཏགས་རྨ་མ་འམ་ཕྲ་ན་ར༔ ཁྲོམ་འདུས་འདག་མནོར་འབུཡ་དང་༔ དངས་གབ་ཧྭ་འདད་ག རིོ་ 
་ང་་ རང་འ > ༣ ི་ རེ་བ ངར་བ རཊ་།ད་འ ར་འ ཤྫོང་༡།འའོང་ར།་རབོང་བ་བང་ལབོར།་ངཀང་༠ང་རྲལ་ 

༦ རིད་སདྱ་ལཱ་འདའ་སྲོབ་སིང་འབུམ་༔ ཅེ་གོས་བན་བཞེན་ཉན་པར་འགྱུར་༔ འུ བདུན་བཞག་དས་པརའ་བུང་། ཇིད་པ་ཁངས་སྦྱད་ང་ཟང་པས་བཀང་རག་ ཅི 
‹ ༦ དཿ སྐྱབསུ་མཆེད་མཱད་སོབྷ་རོག་ཐ་༔ ཕོ་རྒུད་ཐད་དབང་དུ་འདུ་༔ ས་མ་ཡ༔ རྱ་རྱ་རྒྱ་༔ དབཔའག་ཏཱ "ཕྱག་འཆལ་ལོ་རྔ དཔའམེ་ཡམཀྱ་ཐུགསྡར་༨ 





༡? 





 རྐེརྒྱདདབདད་བསྡ་ནཾ༔ སྨ་ལཱུག་དཀའ་པོ་ཆུག་གསུམ་ལ་༔ རན་ཆཱནྲལ་བཀོད་དར་སྣས་བྒྱན་༔ (ས་ཙ (༩? ད་བཟང་ ་བྱུག་ པས་ཕྱུག { མདུནཏུ་འབྲ་ཡས་དྭབུས་སྲ་ 
༤༽ 

བུ སཿ ཌཱལཱས་བདག་ཞད ཡུམ་དུ་སྐྱེད་༔ ¦ སྤྲ་ལྷུག་མ་དམགས་ སྡིད་པ་ལ: ་ཀྲས་༔ དྲཱཾཿལཱཿ ཁྲས གསུད་པའ་ཡུམ གཅེན ཉོམ ་མོ་ལུགསྲ་ཀུ་བུམ་པ་ཉན་༔ བྱནྷ་རམས་ཀུན་ཛ 
ལ་ ཤུ པྱག ཡེཤེས་སྤྱན་དྲངས་ མཆོདྦ་བས་ལཾ་༔ སྔགས་འད་ དྲ་བྲ་ར་བྷསན་པྱ་ཐ་༔ དཱཱམ་ དའན་ས༔ ས་མ་ཡྲ་པེད་བ་༔ འུབ་འུབ་ པྲ ཧིད་ཧྲང༔ ༔ འདུུས་འདུས༔ ཁྲུག ཁུབཿ 

བ མ་རོ ཏང་འཇན་ཡུམྱ་ཧ ཧྱ་ཐཱགས་ ཀ་ནས་; ལྕུགས་ཀྱ་ ཝཱ་བུའའགྲོ་བའེ་སྟིང་༔ འང་དབང་མད་པར་བཀུག་པའ་བསམ་༔ ༔ སླ རྟགས་བུ་མོས་ ཟྲས་གཏྲ་་དང་༔ མེ་བས་མང་བོས་ 
ཿ ཏྭཾ ངཔ་མཐྲཾང་༔ དངོསུ་བུད་མེད་འདུ་བ་དང་༔ བས་ནེའོ་ཁངས་ ས་སྤྱིད་འདུ་བ་དང་༔ མཆོད་དད་གཏོརམ་ཡུམ་ལ་ འབྲམ་7 ཧྲཱིཿ གསང་བའི་ཡུམ་ གླལི་ཤེས་མཁའགྲེ་མ་༔ སྐུ་གོག 
མཾ ཁམས གསུམ དབང་དུ་བསྡུད་༔ ལྕུགས་ཀྱ་ཐྲེད་པས་ཞོཿ་དང་ལོངས སྤྱོད་འགུགུ་¡ འདོད ་དགུའི་ཆར་འབེབས མ།བའཤ་ ཏིདོ་ལ་ཐསྣོདཿ །ཁམས་གྲསུམ་མ་པན་མ་ཁུས་དབངདུ་བྣསས 





ལོངས སོད་མེ་ནོར་ད་ ལཱརའ་གནས ་འདར་ཁུག་༔ བདག་ གས་ བསམ་ པའི་དེན་ཀུན་མ་ཁུས ས་སླུབས་༔ མཆོག་དང་ྭཟན་སངསདཔསངམ་ལུསརྩོལ་ ཨོ་མ་མ་ ཅིད་དྲེད་ཛྲཇ་: ཅེས་པས་ 
ཁམས གསུམ དབང་དུ་བསྡུས '།!ཀ་ཀསམ།་ཿ དེནས་ ལཱམོ་སཱ་ལྕག་དེ་ལ་སྙིམ་༔ ལུག་དེ་འགྲེབ་སུའ་ མཐཊང་བ་༔ ཿ རབ་དུདགའཞིང་བདག་ལ་འདུན་༔ གང་ཞིག་འགུགས་པའྱེ རུ་ཤུ་དང་༔ ° 
ཟིན་པའི འེརྐང་པའྡེརས་སདང་ཉ ཏུངདཀའ་ཐལ་བཁྲསས་པ་ལ་༔ ཨོཾ་ཨཤཱརྷརྭཱ་སཱག་ཐུག་༔ ཁུག བུག་རུར་འདུས་སླང་ ཅས་པ་གྷཏ་བདབ་ཐོགས་སུ་གཏོར་རྫས སྤ་ཁྱུག་དདྲད་ 
དྲབགས་པན་ ༔ མུའྐདུ་དབང་དུངྱར བརའྱཀུའ་༔ ག་མོན་པས་སྔ་ལུག་ཤཾ༥དྲབགས་ན་ཊ དལ་བུས་ཁད་ཀ་གོལ་བ །བའའགུར་། སྤ་ལུག་འགོམ་ཡུབ་མི་བཏང་ཏེང་༔ སྐབས་སྭ་ཧཾན་ 
ཧེ བ་སྐྱཀབཅེས་༔ སམ་ཡ༔ དབང་དག་ཡབ་ཡུམ་ཿ་ལ་ཕག་འཆུལ་༔ དབངྡ་རེན་ུ་ཕག་ཡབ་ཡཱམྭ་བ གྲ་ཿ „སློག འཁེའ་དབང་བསམད་གད་མ་ པན་ཿ (ན་པོ་དམར་པོའ་ ང་ 
ཨགས་ལ་ཿ འཁོར་ཁྲོ་ཇིབས་བཞི་བིས་པ་ཡི༔ ཝེ་བརྟཱ་དང་མབས་བཞི་ལ་༔ ཨོཾ་ཧཱཾཿ པཉ ལྨཏ་ཀའ་ཧ་ཡྱ་ཏི་ཝ་ཏྲཱཧཱཝ་ ;་ཕཊ་༔ ཞེསྲེས་དེའི་ཕི་འིམ་ལ་༔ ཨ་ལ་ཀ་ལི་ 





༨: རྙེནའབུལྷ་སིང་བོདང་བཅས་ པ་བིས་༔ རྒྱབ འདོད་ག་སོལ་སྨེན་ལམ་འད་དག་བྲ་བའ་བྱ་༈ ཁམས་གསུསད་བཛ།།འདུས་པའ་འབྱུར་ཅིག་ཉ དི ཏྲི མི་ཏུར་ཡེ་སཱཏཿ་ . 
སད་གསུམ་ཟིལྲ་བི་ནོན་ པརྱ་ཧུར་ཉག་༔ ཧྲཱ༔ པ་ཏྲ `༔ འ།ོརའདས་ ཡེངས་བྱི་བྲསན་པགྱུའ་ཏིག་༔ དཱ ཧཱ༔ པཊྣ༨༔,ཕྱོགས ྱེབ་བའམོན་དྭ་ིན་རུབས ཤཱང་བད་ 

ཱ ག་ཡུས་ རུག་ ཡད་ གསུམ་ལ སེན་ པྲ་གརིཅུག་ཿ ཧཱཿ པཿ པཿ བསྲུངས་མ་དམ་ནན་ཆ་མཆོའ་སློག་ རླུབས '° ཧྲེ པྱཏ༔ ལྔ་སྲིན་བསྡེ་འརྒྱོད་བུན་ཏྱ. 

བྱུ འཁོལ་བའྲ་གུར་ཅེག་༡༔ ཌཱ དྲེཿ པཿ སྟེའཀྲོ་སེམསཉན་སྦྲིན་གྲོམ་ཁ་འགེད་པའུ་གྱར་ཅིག་༔ ཧྲཱིཿ བཀའ མཐོང་ཐོས དུན་རེག་ཐུད་པའི་ལམ་ལ་འྲངག་པ ་པྱ༠ ཅུགཿ ཤཱ 
བཀྲ ༡ ཅེས་ཆམཌལཁོ ཁྱོག་༩ ཁ་མས་བས་ཊ ཡང་ཐག་མོའ་མིང་ཡཱགས་ཁ་རྒྱ་ནག་གི་ དུས་སུ་པ་ ྲ་ཆིབས་བཞི་ལ་ཧའི་ཞི་ས་ ༡ དེའི་ཡཾཀ འབླ་དེ་རེ་ལ་ཨོཾ་ཐཌ་ པཔེ་ལོ་ཙན་ལྱ་ 

ཚླུ་ཕཊ་༔ ཅེས་ཕས་སྐེར་། དེའྲ་ཧང་ལ་ཨ་ལི་ཀ་ལི་རྟེན་འབྲེལ ཡཱིད་བོས་བསའ་༔ དེའྱི་ཆུབ་གང་བཉིན་སྨོན་ལམ་གྱཚེག་འདོད་གསོལ་དང་ཐངས་པ་བས་ 1ཐསྲངས་ཀྲངས་ཀྱས། 





བགག་ས་ སྙད་ལ་མཆུལ་སེ སེང་དུ་བཞག་༔ དམ ཚིག ག་པ་སྨྱེད་ཅེང་ ཡེ་ཤུས སེམས་ དཔའ་གྣཾམ༔ རྟཕག་ཞཝ་ སྤར་ཁ མཚོན་སྒུད སྣ་ལྔའིབཉིངས་ ལ་ཟངས ཀྱ གུག བང་ཞུས་ དང་མ བའ) 
བརྱ་བསན་ཡ་ །དམ་རེ་ཕག །ཆུཌ་དུ་འགྲུབ་ཅེང་མཆོག་ མཧུཉ་མོངས་གདངོས་གྲབ་ ཐོཐ་ཅང་༔ རྟགས་ གེལ་ཡང་དག་ཡན་པས་ པ་གང་དུ་སློད་ཚག་ཐེ བརུབ་ བྲད དྲ་བྲི་ཆོམ་མེད་པྲ བ་འགྱབཅིང༔ ལེ 
འཕོས སནས་བདེ་ བ་ཅན་དྲུས་ཞཾང་ས་ སྲར་ལ་ དུང་འང་ ་ཧཱ་ཝ་དང་¡ ལྣ་སྒུ་ཡ གའུབ་གུས་ཏུ། ཀཱ་ལ་སེགས་ པ་འྱངུང་བླརླ་གུའ་༔ འདེ་ལཱ 1 གླི་རལ་ཁ ཁམསྐ་མཀནཏུ་ད་ཀེན་པ༔ 
ཡིད་ ཆེས་ སྤི སེ ་པར་བའ་༔ ག་ཟོའ་ བདུད སྤུ་གི་འཿ འཁ་བར། བཀའ་འ བསླདས་ཅག་7 ༡ འྟཀུར་»ཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ཀྱ་རྒ འ གུརུ་བདའ་ཐུགས་ཀྱ་འད་ཟྲེལ་ལྔས ་སྤྲལ་པ 
རིགས་འཛིིནྤ་རེན་པོ་པདདྨ་གཟ་ དབང་རོ་ རེ་ཧཱང་པོས༽ ༨ སྐྱིད་ལུང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་བཟང་ཀྱི་མཇང་རྔ རྡོ་སྨྲག་ པོའིནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ་༔ 
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¿° འའ ›-: ༡༤ ༩ ”( ༨ ར། སོ ཁ་ ¬ ` ་ ། 
ཾ༔ པདྨའིསྟན་རྐྱད་ཡངགསང་བླ་མད་ལས༔ རྒྱལ་མགོད་རུག་པའམན་དག་བྲཞུགས་སྟེ7 ཿ 
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 . ། ་ རི 
, , ༦ དི ཤིན ༩།་མཁད་པའ 
ཉ༔ཿ རཏ ཁྱི་ཉལ་པླདདབད་ཆེནྭལ་ཁ་ཡག་འཚལ་ལོཿ བདུག་པ་མྲ་ལུས་ཚན་གཉོད་ཉིང་ཿ རྒམ་ཨགད་་ཡི་་ི་་ ཁཱ་ར་ངེ 
འཕན་ཀའདུད་མཆས ཆོ རད་བག་་ས་མ་འདར་ཅ ཆོས་བདག བྲསངསསྱ་དམབའིད་ེཏན ཁུ 
བཅུནྭ་ཀུ་བདུད་མཆེད་༔ ཞའྨབ་བདངས་བབ་ཐའད་དང་༔ འབའ་འདི་སེན་འད་གཞིས་ལ་འྭ། ནུས་དེའ་དཔེ ད་ད བླེ ནཱ ་ཀ་བབོས་ནས་ལུང་ 
ལེདས་སྟོད་དཀུལ་ ° ཁྲམ་ལཱན་མ་ཁ་མངལ་ལྕོགས་༔ མ གཏན་ཤག་ཉང་ཟས་ནར་འྭད་༔ གྩི་འབེག་དར་ནས་ཀན་མ ཡས་༔ འི་འ ན་བ་ 
༦ ་ ༤ ༠༤ ༦༩༽ €༽ ༨ བཙ ‹༄༤ `, , ༤ ༠༡ 'ལ ༽ --. '༈)†༈ ' ° ༤ ¡ྲ ཁྷ 
བསྣནཏྱེད་༔ཱུས་དེའ་དགེས་པའེ་ཆོས་འདེའོ་༔ འད་ཁསྤ་ཚགས་རུད་དྒོནྷ་རེ་ང ༔རྨད་ལ ཡོདའ་ཀར་༔ སམ་ཡ ཾ སྙབས འག་ས ཧེ ང 





| (༤༨ ཿ 6 `. ༨༦ ༅ °. ,~_.. ྱ €༽ ཅུ '= མྲ 9 , ` བ  ་ €༽ ; '° 
'ཨ ཡེས་ཿ རང་གི་ཡུས་ལ་དམིགས་བས་ལ་༔ ལན་གསུམ་བརདུ་མགས་འདི་བྗྗོད དབ་བ དགས ད་སླ་ས་ཆནལླད་ན་མཛནཱ་ཧས༔ 
༦ འཝ་གཅུག་ཝག་གཞིས་སྨ་མདོག་དམའ་༔ ཞལ་གདངས་མཆ་ཚགསྨ་དྲེཿས་སློག༔ གཡང པས དཀུག ཐ་ཁུགས་སྡག་འཕྱན་༔ གཡན ཝཱཀ་འཇུབ་མདང། ༢༠༨༢ 

༩༨ ༠༤༨༄ ༽ | པཔ €༽ ( ; ་ ༤༨ ¦ འ „„€༽ ོ° 'སནྐ ༣ ས་ ' པས་གང་༔ས་ ག་རྔ་ ཀཱ། ' དྭ་སྨྲགཿ ཞཔས་ག་ཞསྲྨ་ཆང 

.༨¦༽_. ' ༥ ༽ ཀ་ ° ༠ +' ° ༧“ གོ ' ་དྲར།་09།25 ནཿ བརྒྱན ཡབས་སམྨ་ཡས སྦ ཁ་ཁ ཤ་ཐཱགྲ་པཱ ༤༽ † མེུ ཧྲ རྡ | - ཁ( 

ཕུ བརྒྱད་ཉུངད་ཁབགཀའ་ར་ བནཌ༡ན་དུའ་ཁྲདྷ་ཏས་ཁྱ རྒྱའ རྐུ ཇལ ༢ སཁ་འི ལ་ཧྲིཿཡིག་མཐཾོ སྔགས་འཕྲད་དམོའ་བེསུ་བསྐེའ་བརའུྱའ་༔ 
བསྐམཅ་དང་༔ སྡེ་དརྒྱད་ཁ་གྲབ་གཞཁྱལ་དང་༡ མི་དཔུང་འབར་བེའ་དབུས་སྲུ་སྐེམ་༡ ཐུགས ཏད ག་མཐའ་ར་ཝགས་འཕ། ༡ ཨོཾ་ཌྫ་དན་བྷོཿཏཱཀ་ཞན 7 
| ཨོཾ ཁྡད་ར་ཀིའ་པེཿའི་༔ ར་ཛ་མ་ལྷ་མཀས་མག ° ཏྲིམ་འ་ཨ་ཏཱཾ་ཝཊ་ཿ ངདག་གཅད་འཁབུམ་དུ་བརས་བའབ་; ད་ནས སྨགས འད་ཤམ་བུའ་བཏྲགས ° {ན། རྟ ཕེ དཾ 7 
92ྫ རེམ ༡=ཕ༢3 ° འ༽༨ 2. ༨༢ ཅི་བ ཿ བུ "‰ ༡” .9 (=° 2 ! ༧༤ ' ”” ཐར) ' '? ; ཁ 
ང་པིས་མ་ཡ ༤ མའཡ་རད་རྡད་ཕ།་༔ ཡ༔ ཐུགས་ཁའི་དཿལས འད་འཕྲས པས་ཿ སྟོང་གསུམ ཐམས་ཅད་གར་བའ་བསརམ། རོ ད་ག་དྱུ་དཱ་དཱ་དགཧཱ་ཧྲང སྐ སྱ ྒ 
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འˆ ་ ༄༅་ ཁྭ ཕུག ཛུ ་ 
གོ ༢༡བཔོ་ ་བོང་བ།ར།བོམ་ དྲལ་ངཀ་རེ་བམང་པ་ང་ཡོའརི་ ཅོང་༡་ཁ།ན་པའིབ།་ཡི་འང་2 ཁ།འ་འཕོ་རན་དང་འྲདའལཔང་འས་འ བེམས་ 
ཁྲེ་བྲལ་དད་ལ་བཞག་༔ དག་ཐ་བསྡེ་ཞང་སྤྱོད་ལམ་སྐྱེངས་༔ དཔེ་དཀར་སྡེ་བརྱད་སྙང་པོ་འདི་༔ རྣ་དར་ལྡན་པའི་ཕཡ་བྲི་འདྲ་ ༔ ལས་འཕྲོ་ཉན་དང་འད་འཕྲད་ནས་༔ སེམས 
ཅན་ཀུན་དོན་བད་པར་ཤོག་༔ ༔ཏ།ཊཧོ།མཿ་༦ རཿ 3 ཅེས་གྱུ་རུ་པ་པྤའི་ཐྲགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཁས་སྤྲལ་པ༔ རེགས་འཇེན་ཆེན་པོ་པྨདྨ་གར་དབང་རྡོར་སཱང་བེས༔ 

ཿ {༨ སྐད་ཡུང་ ངེ ཀ་ཤ་པ དཔལ་བ ཟང་ག ཉན ང་མཾ ཛང་རྡེ་སྨྲག་པེའེ་ནང་ནས་སྤན་དྲངས་པ འོ 








པདྨའེ་སཱན་རྒྱད་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལས༔ཿ དཔ་ལ་ནམགྲེན་ཧྱི་ཝས་ཚོགས་བྷྱཧ་པ་གེས་འདེད་ཀུན་འྱབ་ཞེས་་ཁ་བཞག སློ 
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༡༡༤2-༨༥-༡༤ -- 


ཅྷཿ ༔༡ཤཤཿཤྱཾ༡ཏཚཁྔ་ཀ 9 ཤཿ ུ་གརྣསྱ། ཌ་འ་བ་ཡ་ཙོ ཏི་མི་སྭ་ཏུན་མ༔ བེད་སྐད་དུ་༔ དཔལ་རྟ་མགྲེན་གྱི་ཁས་ཚོ་གསངྱ་པ་ 

ཞེསྱ་བ་བ་ཿདཔལ་རཱ་མཐེན་ཁྭ་ཁག་འཚལ་ཁོ་ཿ སོ་སེར་དོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་པྨདའེ་རིགས་༔ མ་རག་འདོད་ཁམསྤ་སེད་པའི་མུག་ཁྦམ་སེེ༠༨༡ངགས་པ་འཇྲས 
མདད ་ཡྱཾ་དི་བའླི་ཿ དབངཆནྭ་སད་འཆེར་ཁྲ་ཕུག་འཚལོ༔ འོད་དཔག་ཨེད་དམ་སུན་རས་གའགས་དབང་ཕུག བང་ཆནི་ཕན་པ་མོ་སངནས་ཿ 
འོག་ནས་འབྱུང་བའེ་དོན་ཀུན་འགྲབ་པའའབུར་། ཨོཾ་ །ཨའལ་བྲང་ཀ་ཏཱ་ཧུཡ་ཊཱ་ཁཡཧཱཱུ 7 མངྡ་སརྦཱ་ཕཊ ༔ འ་ཉད་ད བདནནྷ་མུ་ན་ག སཁ་ 





བ་ཡེས་༔ཛ་ནངདོན་ཀུན་འགྲབ་པ་དེནམེ་ཟ་༔ ༢5 ཿ དཾ་ཛཱ་བར་སིནྷ་པཇོགས་ནས་༔ དདུ་ནང་བརཆད་ཞི་བའི་བིར་ཿ འཕྲེང་འབྱེན་ཀྱས་ཚོའམ་ ® 


༥ཿ : པ་སན་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲད་གྲ་རུ་ཀ་ ཨཾ ཨོབི་སརྔརུ ཤན ོ་ིག་ནཏི་སླུང་༔ ེས་ཅིཚུཅིགའྲེདྲ་ལ་ལུགས་ཞེ་ ང་ཡིདུས ས་གང 
གི་ག དངས་དང་ཝྡན་པརྔངས་ནས་༔ ཕུས་སྙབ་པས་འཕཐ འབྲེང་བ་དེས་འཕྲིན་ལས་ལའི་ཀ་འགཊ་པར་འགྱརའ་༔ ཨོཾ་བྨ། ཏཀྷར་ཨྲར་ཁཧཱ 
ཨ་མ་ཏ་ ༔ ཀུན་ལ ད་ན ན་ཱཾ་ཐང་ཉིཞེ ཞེས་པ་ཟས ་སྒོམ་ གང་དུང་ཁ དྲ ཀྱ་ཙ་ གརེགྲ་བ སནས་འཐུདཤང་ཟེ ཟེསནཿ༔ ཟས་ མ་ པེ་འྱ་དད་འན་པའ་ 
.ཤཾ;: ‹ འགྱའོ་ཌ ཏོ ཿ / ཨོཾ་པྨདྨཏ་ཀྣཾད་ཨེཾ ་ཨ་༧་ཁི་ཏུལུ་ཧཱ་ལྭ ཧཱཾ་ཕཱཊཿ དྨྨ་ངྨརཏུ་མཏྲསུ་ཛཛ་༔ ཞེས་པ་འདི་ན་དམརབོས་སྣིང་ཁུག་དུང་༔ གསེརྦ་ཧཱ་ཤོག་ 
' བུ་དམར་པོ་ཁྲབེས་ཏེ་༔ ར་མགསདངཏེནའཐེལ་ིངོ་བྱ བར་བྱ འྲབསཝ་སྔགས་ཏེརབ་གནས་འས་ཏི་ (,'ཌ ད་གི་དཔ་ཆའིསབ་ུ་དྱུཀ་ཉ་་ ཏཾ 
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༡(༼ཞམསས་ཀླསཉ ཆ་ །ད་ 


ཆོས་ཐམས་ཉད་དབང་དུ་འདུཔའ་འགྱ་འོ ཨྲོ་པདྨ་ཏ་ཀར་ ཨེ་ཨ།༨་ལི་རུཡུཧཱ་ཁུ་ཆཱུཾ ཞྭ དེ་ཝ་སར་རུ་རུ་ས་རུ་ཨ་ཏཾ་པ ་ཁ་ཱཾཧིཿ ཅེས་པ པདྨ་དྲེ་རུ་ཀའ་སྐའི་ནད་དུ་རྔའགས ད 

.„ པའ་བསམ་༔ མརལ་དང་པྨདརྭཀུ་གཅང་མའ་བས་ནས་༈ ཏནའྲབལ་ ལྣད་པའ་རབ་གནས་ཏྱསན་༔ བད་བརུག་ཤགས་པའླསྐ་ཐད་དཔང་ངུ འདུུ་བའ་འྱགརའ༔ ༢༩༡༦ ཏྲ 3 
ད་ནས་ཆུ་སྔགས་ཤམ་བྲརུ་ཿ པུཅ་སངད་ཁར་རཾདཿ ཞས་པའ་མེ་ཏོག་དམརབ་ལ་ལན་སྟོད་ཕླབས་ཏེ་ར པྨདའའགས་ཀྱ་ལ་ཚོགས་ཀི་མདུན་དུ་ལན་བདུན་བཏུད་དེ་ཕུལ་ 
ན་ མཆོད་པའ་ཡྲ་པད་ཐད་དབདདུ་འདུབའའགྱའཿ འཚོ  ཨོཾ་པྨད་ད་ཀེ་མླད་སར་པ་ཏརྟ་བྷ་དའཿ་དེད་འངྡཏ ཞིས་པ་ཤ་ཝ་དདུད་རུ་ལྔ་ལ་ལན་སྙེང་དུ་བཟླུས་ནས་7 
ཕ།ཏོར་མ་ལ་ཕུལ་ན་གཟའ་བཏུང་ཐམས་ཧད་དུས་རྒྱན་ཆཱུད་མེད་པའའདུ་དྲའའགྱུའོཿ ཝ;༼ན6%ོོ ཨོཾ་པྨད་ཏཱ་ཀྲིར་དིདྲངང་ཨ་ཨྲ་༢ཁི་ཧཱ་ལྭ་ཧྱཾ་ལཾ་ཛཱཾ་ཕ༔ ཨ་ཇི་རྨའི་ 
ཇི་བནྟཾ་ཡེ་སཱཱ་༔ཞེས་པ་མངའ་གསུམ་དང་པལོའིརལ་བུ་ལ་ནང་མའགཞིན་བྱརྨ་ཚ་ླབས་སྟེ་རནང་མ་འེ་གཞིན་མིདན་༔ ཚེ་ལོ་སྟེརྡ་བུབ་པའ་འྱགའོ༔ མིག་གསལ 










རཿ བདང་༔ རྣ་བ་གསངཊ་དང་རང་གི་སེར་ཀ་མི་ཁགས་པདང་༔ ཕན ཕན་ཡོནཤིན་ཏུ་མང་ངོ་༡ ༢༡༤ ཿ ཙ མེ་ཁོང་གཙང་མའི་སྣད་དུ་མིཚ་ལ་དང་༔ སྙིར ཀ་དང་ 
9 མང་ལ ཁྲག་གཅུང་མས་དཱིཿ ༡དམར་པོ་ཁྲིས་སྐེ 7 པདྨ་པྭ་རུ་ཀར་བསད དེ་ཏཨོཾདཾ་༡པྨདཏཱ་ ཀླི་དག་ཡ་ཨེ་ཨང་ལིདུ་ཡཧཱ་ལྭ་རཱ་ཐཊ༔ ༔སྔར་དུ་ཤ་ཡ་ཏུ་ཤ་ཡ་མ་ཧྷདཾ་ 
_ ¬ དཏེ་ཡ་རཱཾ་ཱཿ་༔ ཉེས་པ་དྨརམུ་དད་ཨུ་ མེ་ལྟོདཝ་སྔགསཏྲ་ ཤི་སྦུལ་ལས་ཌི ཌེསྱཏིཟིན་ཁ་ཡ་༔ ཡན་མད་ཏུ མ་ནཱ་དུག་ལེང་བར་མི་འྱབར༔ ངམྱ་༔ 
. /2 ཨྟོདཾ་བྣངཀའ་བཛ་ཀློཏཱཱཾཿཏ ཏྲ་ལས་ལཾ༔ཏ་ཛི་ཐོས་༔གིའིི་སྭ་ དཔོ ཏས ཆས་བ ཆུ་ཁམས ཁེ་བོནུ་ད་ོར་གཏ་སོ 

2 མོ 7ྣཔ ཏཱ བཾ ཀྟཧཱ་༔ སམ ཌཱཿ ཡག་ཀཿཏ་བ 

པ ཀའེངྱ་ཆཱཁའི་ལུངཾ་ཱ་༔ གཟི་བ་མྲེ་ར༡རརོ་༈ ཨོོ་དཿཔྷད་ ཌཱ ཏ་བྗང་ཊཱ་ཕཊ'༡ ཅྲེས 
0 ཞིང་ལ་གཏོརྐྭ་པུའི་གནོདཔ་ཡི་འྱང་བར་མྲིའྱར་པའཿ ༢ན ཨོཾ  ི་ 








ྒ ] ། ༩ $ ་བཿ་མེ་འགྱརོཿ བྲེམ་དང་མུ་ 
་ $_-_ €༽ "པྲ ང་ལ. =` ° དེ་༢།༥༽ང།ཀ'ང་ ག་ན? རཾཊ། ་དགས་བླཀ་ བའའ་པ་དོ་2 མཁའ 
ཅྲེས་པ་སེང་ལང་གྲི་བུར་བ་ལ་མཚམྱ་བྲ་བྲིས་༔ དཔལ་དམགནདབསྟད་ནས་ར སས སབྦདཱ་ལུ་གན ༡ རུ ལྲེས་ཐརབའ་བང་བལ ཁྲས པ་བ 
` ཟྷེ་བེ་པའྱི་པན་བྲེསེསྐ་རས་ཿ ཨ་བླདད་ཀར་ིའབང་ཁ་བ་འ་ར་ ཕྲདྲ་མདྦཱ་མཱ་སྔརཀ་ཀཾ་མ་པ་ཡ་ཧཱཱ་ཝཿ་༔ ཉཱས་པུརས་ ༅མགླ་ཏ་བཏགས༔ 

༅བའ་མན་བསེས་ནབ་༔ ཨོཾ་བླངཏེ་ཀཿ་ོཾ་ཧིའ་གྱ་ཁཱཧཱ་ཁུརཱ ཀོ སབ འའྲི་མག།ཡིན་བས་ཀན་འོ འོ འགྩོ 

ིེ་ ༄- ༩ ༢༢2 ག,. 2 ¬ =». རོ. ` རོང་ཀེང་རོ་ '¥།'©'ཀ༈' ཨཧུཕཊ་: འདྲ་ཝ་ཝསྔག པཿ ༡ ་ཐང་གེ་ཟ་བྲ་འབབ་༔ 

ཨམཐད་བུད་བྱམ་གན་ས་དབྲ་དུབཔ་༔ ཏན ཨོཾ་ཕྤདྨ་དཀིརཛ་ཀྲོང་ཧཾི $ ཤི་མཿའམ་ལ་སགས་པ་ལ་གཏོརན༔རབོང་གཌ་བྲ་ གོད 
ད་པླ་དི་་ས་དའིད་སངུ་ཚ མལ་སྙན་སད་བ་དང་པང་མྲ་པམ་པ་ལྭ་མགས་ཌ ཆང་གིམཁའམ་ལ་ུཤས་པ་ཡ་གཏོ་རནཿ ཨ་སུཏི་ དྣ་ཙུམེན་ 
བཱས་པ་བཱན་རྭ་རསེཔ་སྭཱདཱ༔ ཅསྣ་མ་འྭ་ལུག་གི་ཀུད་པ་ཁབཙོས་པ་ལ་སྔགས་ཏེ་ཏིནན ་ཐག་འབ ༢ %@༦༔ སརྔ་པས༽ར་ནཉཧ༠ 
ཀྭ་ཤཱ༔ ཞེས་པ་བལ་མ་སིནྱ་སྭ་ལའི་སང་པ་ལབགས་རབེརལ་ལ སེ་ན་ཐིག་ཁེ་འཆལསཆད་པར་འྱ་ཀྱལ་རཿ ཙཾ ྒ 
རཿ ཞད་པལ་མཆན་སྣ་ལྔའསྲད་བུ་ལ་སྔགས་ཏེ་སྐྱེདཔ་ལ་རྟགསེ་ན་ ཁྲིག ེ ྒ | 


༨ 





༦༨2 ཤ་སྭཱད་ ཏ་༡ཞེས་པ་གསེརྱཕི་སྣས་༔ ༔ སྐྱེད་ཕུར་ལ་བཀྲ བཀེས? ༡ རྟ་མཁྲིནདུ་སྐེད་ནས་ ཁ་ར་ལ་གིལ་ཏེ་ཿ པ་སེནོྔགསཏེ་ག་ར་ རྨན 


ལ་ཡང 


སྐེམ་པཱར་འགྱར་༔ ཕུའུཕུ་གང་གཏང་དུ་གྱོརུ་ཏུང་པརའྱགར་རོཿ ནཿ ཤུ་བ ཐརནུའིའྭབསྤ་དདད་ར རག་དང་དབསར་ཆིངི་ཐ རེ 
ཧྷ) རངཏྣ་པན་ཀཱ་རུའ་ཇེ་ཞི་ཏེ་སྭ ༔ ཞེས་སྔགས་ཏེ་ཁུས་ལྱ་བགན་ཤིག་འྱུ་ འཛོ་བ་འོ་འྱབར ཨནཿ་3 ན་གཤའིརད་ཁ་ཏུག་རིཌོད་ཏུ ཙ་ ཱ་མཱས་ཏེེ་བི ྦ 


པ བྦས་ད་འགུལ་དུ་ཐདགས་ན་༔ མིས་མི་ཛེདེ་༔ ཐུ བློདདྲ་པག་ཧཏྭཾ་དི༔ པ་ཏ་ཁ་དྲུ་ན་རྭཀྭ ༔ 


° ; ཅྭསེ ཉ།།དང་ཡཕོམ་འདྲོགས ་པཌེ 


ཞེད་ལ་གཏོའ་ནས་ བཅུགསན་འུ་ འབུ ཐུབ་པའ་འགྱུའའ་༡ མ་ན་པ་ཀ་ནྭ་ཀུག་ མེ་པྱིསླང་༔ ཅིས་པ་ཨྲ་རུ་འྱི་ཀུལ་སྔགས ཏ་ཐཱ འོ ' 
, རཨོ : ཕཙམ་ མི ཏ་སཾ་ཏཾ་ཏ་ བཱི་ལ་ ིཤཧྲི་པསླརེ ±: ་ཀ སུ ་༩་མྦགས་ པཱོ་ཞཱང་ཁ་ མཊངན་༔༢མ་མཌ ཐཱ 


མ་མ་སྔར་དུན་པ་ཅཱ་པ་ཙཾ་༔ ད་བ་དྭ་ཏཱ་༔  ཧྷིཏེ་པ་ར་དུ་ཁྱཱཾབྷོཿ ང བཟློག་༔ ༔ ཅེས་པྱ་ནཱན་དུ་བླབས་པའ་༔ གསེརྱབྲ་བྲིས་ནས་ འོ 
དགྱ་མམ་ངདངབ་ངོ་ ཤྲ ཅིཤུངིམ་རུཌ་ཡལ་ད་ཿ ཅེས་པ་རལ་ཚུགས་ཁདདུུས་པུའ་ཿ ལུམ་ལ་བཅུངས་པའོ། སུགས པཱ 
དང་བལ་ནད་ཐམས་ཉདྲ་དུབ་པར་འྱགར༨ཿ ཅཱ་ཤ;© ཿ ཆམ་པ་སེད་ཿ རཱ་པ་སེད་ མ་ཏིཔ་ལ་རྭཀ་ཿ ཅེས་པ་རིདང་ཨརྲར་ཁ་མགས་་་ས འབས སཱུ 
ཤོན་གཏང་ན་ཆས་པྲ་བཛེ་པརའཁུར་ ཕར་མ་དའ་རུ་ཏ ་གྲད་གྲེད་༔ སྲིད་པ་ཤཾག༔ བོ མངལ ཁ་ས ཞེས་ཕྱི་རྔས་རསྱ་ ིཁནྟཏཱ་མ་ 
ཾ་ལྟོང་ཁ་ནང་མཁདུན་འཐུང་ན༔ མདལ་དུ་དེད་ཆུགས་པར་མིའགུད་ར་ སསླིསསཆ་ོང་ཐོ། མའི ན་རིང དུགས།ེ༔ 
(¬ 
ཅེས་དཀར་གསུམ་ཁ་སྔགས་དུས་བཟང་པོལ་ཚོས་ན༔ དརལ་པའ་ངད་་་བཀ་ 


སི་མིའིཿ ད་པར་ཇི 





༥ ཅེས་གུ་གུལ་དངྨ་ཀ་དུདེ་ར་ ་་སྔགསཏ་ ཟོསན་འཛེ་ིགས་ཆུད་པར་འྱགའོཿ ཞུན ༢༢༦ མཧ་བྲཛ་པ་ཏ་ཡི་སྦར་རྔཛམ་ཡ་ཆད་ནད་།༥འི་བུ།་ཏ་མའ་ཡཱ་ཛཱཕཊཿ 
”' སྲེང་ཁྡེད་གྱིད་བྱུག་པ་ལ་སྔགས་ཏེ་ཿ ཉད་པ་ལ་བམྦ་བམྲཱ་བས་པའི་༔ སྙིད་ཁར་སུན་ནདཀོར་བདགྱ་ཆུལ་མགོད་ཐད་ཡུཁ་འདེན་པརའྱགར་རོ་༔ ཇཌངཿ སུ་ཟི་ནག་པོ་ 
༡# དང་༔ སྲ་ཀྱི་བྲན་ཁ་༔ བཱ་ཏ་ཏཱེ་ཏ་ནས་ཞའ་ལེ་ཊ ཞི་བཤྙིནང་ཀུུ་རུཡེ། སྭཱ སྔགོས་ཏེ་ཏྱིམ་ཁྱཊ་བྲ༣་གཏོརན་༔ སྤྲརེ་བནག་པོ་མི་འྱོང་ངོ༔ རྣན. འབའ་ཆ་དང་ 

ཕུག་འོནཀྱི་བླན་བྲསེས ཏེ་སབེན་ཡ་སེས་ལ་༔ མྤང་རྩངངི་ཏ་ཨ་མི་ཏྭ་དཱ་ཕཊ་༔ ཞེས་སྔགས་ཏེ་ཞེང་ལ་གཏོར་ན་ལུད་མི་ གས་ཏད་ ཆར་མེཿ ཀང་ཁྱུ་སྙེའོ་ཿ ཧད 
སྤ་མན་ཡ་ཅང་རུ་རེ་སྤྲ་མ་ན་ཡེ་སཏྲཿ སྙད་བུནག་པོ་ པོ་ལ་ཤན་ཀུན་བཱཤ་ ཏེ་ལུག་གྲྭ་ར་ལ་སེགས་པ་ལ་བཏགསན་༔ གཅང་ཁུལ་སོལས་པའི་གཉན་འོ་གེཁ་མེ་འིཧོ། ཏོ 
ཙཿ ཕཊ་ཤྭ་ང་ཏ་མངྷ་ལཾ་བྷི་ནཤ་ཡ་ཛཱ་ཕཊ་༔ ༡ེས་པ་་བོད་གི་རོལ་མ་ཁ་སྔགས་ནས་སྣ་བུག་ནས་དུ་བས་བདླུགས ་ན་གྲེ་ཁོང་སེལ་ཁོ་༔ པ་པ ཡྭཏཏཱག 





འ ¬ ¬ ཱ ༨ (འདོན་རོ་ རིག་སྔར་དྲའུ་ན་མཏེལ་སྲུའུ༔ སྦལ་པའིག་ལ་སྔགས་ཏེ་ལུས 
ཏག་ཏྲ་ལ་ཿན་ག་དུན་བྷོ་ཿ བི་བུའ་ག་ལ་སྔགས་ཏེ་དུད་པྲ་གཏང་ན་དམ་སྲི་ཡུལ་འདོན་ནོ་༈ འཆང སྣུ་རུག་སྔརདྷུའཱ་ན་མ་ཏི་ལ་སྭཱའ། སྔལ་པའིཊ་ལུ་སྔགས་ཏེ་ལུ། 
ལ་འཅམས་ན་སིད་འངཔ་ཉོ དི་ཞ་སིུདསཆྦལ་ས་ལསར་སིར ཅེས་བཅངདང་ང་ང དང་ཉ ཧེ གུམདང་ཿ འི ལོ་བདངཉུ་ལྲ་མགས་འ 
སྱཾན་ན་མངལ་དུ་ཏྲིའུ་ཆགས་ཉ ཐཉངཿ ཏེ་འཛྲ་ཆུམ་ཐིབས་སྣད༔ ཐི་གུ་དཀའ་ནག་དུ་གལ་ང་ཐོ་གང་ལ་སྔགས་ད་༔ མདུད་པ་བོའ་ནས་ལུས་ལ་བཅངས་ན་༔ 
༤ ༤ ` 2:6༥ (ཉབ ༡༡ ༡) 5 "པག ཀལ! "༠ ལོའ '་མ་པ་ྲ་་ར།ད་ཝཾ་ ཤའ ཊ༠༡དམ་པ་སྲད་པའ་ཕར་པ་སྲག་བཞ་པ་ཁ་ 
།དགས་མ་མའྱདདངོ་༔ འན ས་འུཔཛལ་འད་བྷ་རུས་ལ་༔ ཅན་འམའ་ པདས་རུཔ་༦༠པསི་་ རརར 
སྔགས་ཏ་ལུས་ལ་བཅདས་ནས་༔ དག་འབྱུང་བ་དུང་ཕུར་བུ་ཆར་ཏེ་སྔགས་བཟླེས་ན་དགྲ་རེངས་པའྲ་འགྱུའོ་ར ཝཨཾཛི ག་འུག་རྨ་གཞྲོད་སངྨ་ངཱ་ཨུ་ལ་འ་ཛའ་སྲེག 


རེ ོ +; ༥༩༥ ` ' ཾ '”†(་ \ 2774 ' (ཀཱར། /- ལྭ '/ག། ༢ ༩༤ 'ཌ”༈ ཀ༨ (༥ ` སཱ ཌ '/” ༈ ཀ་ ` `ལོ'0 མར རོ 
ཌདྲ་དཾད་༔ ཅས་ཡུང་དཀའ་དང་ན་བོང་དང་༔ ར་ཚལ་ལ་སྔགས་ཏེ་ལུས་ལ་བཅངས པའ༔ ནུད་པའེ་འཇུགས་ན་ཛེ གདེན་གནོད་པྱ་ནུན་ཆད་པར་འྱག༢༩ (& 





༽ནཿ སྤར་ལོ་ག་ནྲཾ་སད་ཛྲ་རིཿདཾ༔ དུན་གུའི་མུཁ་ཤི། ཐབས་སྭཏཿ བུ་མ་ མོ་གཙུངམའྲ་ཀཱ་དང་༔ རན་ཆེན་ཝ་༔ རྨ་བྱའ་གདོངས་༈ དའསྣ་ཝཱ་ཉཾསཾ སའིམ་ ཏོག་ གིབྷ་སམ་ 
པ་དང་ ༔ སིནྦ་བའི་སྒོད་ད་འདེས་པ་ ལ་མགས་ཏེ་༡འདེ་མོག་ལུང་དཀར་ཏི་མར་ཁུལ་སྤེས་ཏེ་ཝགས་ནས་ལུས ་མཾ་བྱགསན་ལྷ་འྭངེ་མི་གསུམ་མ་མཐོང་མི་མིདེ༔ ཊ༩ཛ 

0 མཐེད་ཐར་འདོདོན་ ཐུང་ཁའི་ཁག་དང་རང་གི་དྲིཆུ་སེས་ནས་ཡུས་ བ་ཀསན་མཐོདབར་འགྱུརོ་ཌྷཾ་རཱ་ཏཱཾ་མཱ་མེརདཱ་རུ་ཱ་རུསེ་ཛཾ་ཛཾ༔ ཅེས་ བཟའ་ཆུའ་བཏུདྱ་ནུ་གང་ཡང་རུང་ང་ 
སི ལ་སྔ་གས་ཏ་གཏད་ན་འྲ་བུ་བཆད་པར་འགུགོ་ ཊཌྫཿ ཕཿ་པ་ཏོ་མ་ཀཱདོ་ཏི་དུ་ཁ་ ཏྲ མི་མི་ཤི་བྷཾ་ཏརྲཾ་སླཾཱ༔ ཅེས་མཁན་པ་དམ་བོ་༔ ཌྣམྨནཾགཿ རྩ གདགང་འ སེ 
,རྨུལ་སྔགས་ནས་ལྱགས་མའི་སྣ་བུག ནོསྣ་བུགདུད་པའི་བཏུགས་ན་༔ ས་ཀྱི་ནད་གང་ཡིནུཔ་ཞ་ བརའགྱུརརེ༔ ཙལ ཕཊ་མ་སཱཏེ་པེན་པ་སཾ་རྫཾཧཱཾ་ ཛཾ 
རཿ ཏ་པེ་འྲཾ་སླ་ཌོ ཅེས་ཤུ་དག་དང་སྤང་གློས་དང་༔ ་ཡུངདཀརཝ་སྔགས་ཏེ་༔ ༔ ༧་ཁུག་གི་ཁོག་པར་བཏང་༔ བྱི་མ་ལ་སྔགས་ཏེ་༔ ཕྱུགས་སེཐ་དུ་གཏོའཉ ཏ 








འགས་དང་གཙང་སྐ་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་༡་སྒྱེར་བ་ལན་གསུམ་སྐྱར་ན་༔ ལུག་ནད་རད་ཆད་དོ་༔ ཞོ་ཌཿ ཕྱརྦཱ་བི་དམར་བོ་ཟང་ཟང་༔ འབུད་པོའི་སེག་ལ་ཌད་ཟད་ཿ 
ཅྭས་པནས་ཁ་སྔགས་ཏེ་ཆང་རུད་པའ་སབདྱུ་དཱག ༔ཆང་གྲ ཕབས་ཁལ་གཏའ་ན་ཆང་ལ གན དཱ བཿ འི་གདན ཐདྲ་བུང་པ 2 ཟེ ༦ ཱ འགྱང ཌྫཾཏཱཉ་ པ་སད་༔ མྱ ྦ 
སྔར་ཡུག་མོ་སདྷཾ ཅེས་པ་འདྲུ་རྡེདདཀར་ནིག་ལ་མགས་ཏེཞི་མཁྲ་སདད་ཞབ་པ༨༔ འམལ་བཏི་ཞི  ་ ་པ་འའྲ་བང་ཉ ཅའ 
ཕན་པ རྤཔ་ལ་སངྣ་མ་མ་སརྦ་ཏྲ་ འིེ་ཿ དརུ་ཅ་ཤན་༔ རྟར ཤཱ༔ ཅས དན་བན་རབས་ཅ་ནྲ་ཙན ཟ་དང་; སྙང འམ 'གདན་ལ་སྔགས་ཏ ' ཞང་ལ་འའསྱར།་ 
དང་བཅས་ཏེ་གཏོརན་༔ ཙཾ ཐུཊ་པར་འུར་ ཐམ མ་ཏ་པ་ལ་ན་གཏུ་ན་གོང་༔ ཏ་ཏིམ་མ་དུན་ན་གཱ་ཤརགར་ཕོག་༡ཅེས་དཀར་གསུམ་དང་མདའ་གསུམ་དངོ༔ 
བག་ཟནྭ་ཀྱི་ཀུའ་གཟུགས་མང་པོ་བུམ་པ་གཅང་མརྦ་བུག་ཏ་༡ འོ་མ་དངྷ་ཆྭ་རྔན་སྣ་ཆགས་རལ ཁལ ཆུ་མག་མང་པེའཆུ་ སྣ་དང ° ིའི་ཁཱག་ཐུག་ལ་ཐཱགས་ཏེ་༔ 





༡ བུམ་ ་པའ་ཐྱངས ་ རྣམ།ཁའ་ལ ་སཛཾནས །ྨཾན་དུ་སང་ཞིང་ཆགས་ | 
ཅས་མ་ན་ ཏྱིགསུམ གྱལ བུ་ལ སྔགས་ཏ་༔ ་ཏེ་7 རྐང་པ་ལ་བྱགླ་ནས༔7 
ཤུདག་ནག་ 


°“ །* བུམ་པ་༡ ཊཁ་བཅད་དེ་ཞག་གསུམ་སལ་སྦས་ཏེ་ཌ  ུཏོདབཤསབོེེབཞགཉ་ 
ཐཾ པས་མད་ཐུབ་པོ་༔ ཛང བ་དྱེ་ཡིམ་ཁྲ་པཱ་་ ༡ཏྲོ་ཏ་ཡ་མ་ཡཾ་ཏ་ཏལ་མཾ་དེ་སྭཿཱ་༔ 
༨་མའི་ཉན་ལམཆེད་ང པརའྱཧུརརེ ; ཌུ ཀྱུ་ཏ་པ་འིཏྣཾ་དས་མུ་རུ་བརས་ འཁའཁ༡སྲའུཿ 


ང་ཀ ༢་བྲ་བུམ་པ་ཅན་ ཐོར་དྲུ་ངྲས་ནྭ་བཱ་ཆྒེད་དར་མའ་འན་འཁ་༩༽ ༦ ག་པ་ཐང་བའའ་གྱའོ་༡ ཝ༡ངཿ ཨ་འ་རཛ་ཛྲཾ་ཀླཱ་དཱ 
ཤྲ ྨདཅས་ོ་མརནགལ་མགས་ཁེ ལུས་ལ ཏེ་ཤིག་པྲ་ཐུཌ་བརའྱགརོ༔ ༣༡༦༣ ་སྣ་འྲེ་ཛྲཾ་ཱ་ནིས་ཊས་རཱཀ། 
་; ཆེའི་ཨྭ་ཙྲ་འི་ཉྲོངདུ་བཅག་ཏྲེལུས ་བཅང་ན་༔ ཕྲ་རོལ་པོའཇི་ལར་སྨས་པ་ཐད་ 


ལ་ཤ སྤོས་སུཏ༔ རྡོ་ཕ་ཝང་ཁང་བུདང རྔ །པྲག་ཝཱ་སྔགས་ཏ་༔ ཁཾ 
ཤ་ཤརརྨྷཾས་པཱའྤཿདྱཾ་ པི དིང བཏྲི་ཚྲ་༡་ཐས་༔ ཧྭ་ཱ་ཏེཝཁ་སྙིདིཧཱ་༔ཅེས་རྒེརབོའི་དབང་པོ་ལཱ་དང་༔ : ཕ་ཝང་ལོང་བུ་དང་༔ མཁནཧ། 


བདག་གས་ཇྫོས་པརའྱཧུའ་འ ༩ 





` +© ཟས ཊ་ཏ་༦་ ་༥་་ ཿ ' 


༤༨ ༤༨ ༽ ~~ ` €༽ ¦ ་ 
མགཱ་མད་ཁ་སྔགས་ཏ༔ ཟ་འོག་ག་ཁུག་མར་བྲུག་ལ་འཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་བཅང་ན་༔ རྒྱན་རྒྱལ་བརའགྱའ་རེ༔ ནརྫངཿ ཡ་མ་པ་ལྭ་བཱ་བོ་ཏཱ་མ་ཇཾ༔ སྤརྔ་རཾར་ 
ཏྭ་ཧཱཾ་ཕཱཊ་༔ ལྕགས་ཕུར་སེར་བྱདད་ལ་སྔགས་ཏེ༔ དའནག་གིམགུཝ་བཅིདསནས་ལས་ལ་བཅདན་༔ གཤན་རེའི་གདོན་ཞེའོ་༈ ཉས ཨྭ་བཱ་དཱ་ཝ་སྦཏ་ལ་ 
བྲང་ཏ ཁ་ས ཅས་ཐཊ ནྭ་ལཱན་དཀར་པོའི་ཕུརྦ་ལྭ་བགྲས་ཏེ་༔ དའ་དཀར་ཀྱི་བྱརན་པ་ཁཉངས ན་ལཱའི་གདོན་ཐད་ན་བརྡའགྱརའི་ར ཨུ ཕཊ་མ་མང་ 
རག་མ་རྭྟཀམ་ཡ་སྔར་དུནདུ་ཐཱ་རྭཀ་འཀ་༔ རངས་དམཔ་པོའི་ཤིང་ལ་མབར་མྲ་བས་ཏེ་ དའ་དམ༣་བྱརྱན་པ་ལུས་ལ་བཏངསན་7 མ་མོའ་ཅིམ་དང་གདྒོན་ཐད་བུབབ༔ 
ཁུ ༢ཤཾྟོ ཕཊ་དྲ་ལུ་འག་ཤག་ྲ་ས་ལ་ཇ་ཛ་མའ་ཡ་༔ སྔར་སྙིང་ཙ་སཾ་༢ རཀ ཅེས་སྐྱེཀྤཔའཾ་དུགོ་ཤིང་ཡ་སྔགས་ཏེ་ཁུས་ཁ་བཏུངས་ན་༔ བདུདྱ་ཀྲ་གནད་པ་ 
'ཐདོ་ཞི་བའའགྱ་རྩེ༔ རྫ ཕཊ་ཿའི་ཏི་ན་ར་སྤརྦ་སྲེ་ཏྭ་ག་ཊེ་མ་མི་སྭ་རྭཀ་རྣཀ་རི ཅེས་པ་འོམ་བུའི་ཕུར་པ་བཞི་ལ་སྔགས་ཏེ་༔ ལུས་ལ་གཅཏདན་ཡ་དྭ 
པ་ ༤ ་ལ་གག༽ི ་ གཾ. 


- / 





;, ༤ ༠. ༨ དེ གས་ཏེ ཁུས་ 
ྔ ] རྤ ཅྲིལེ་གངེ་སྲངཿ གས་པའ་བུར་པ་སདངན ཐོམ ཤང་ཕྲས་ 
6 :;‹༨ ° ་༥༠པ༠།༥༽༡༢-ཧ༨༡༨༡ར།༡ཀློལ 5. ་མ་ཅལ་བཱ་ཡ་ཝདྷ་སཱཧཱཤཱགས་པ° དྭ་བཱཌྦདྤད་སཱཧཱ༔ ཤཤང་ཕུར 
པང ལོ ཀ་གདོན་ཐཱདཞི་བརའྱགྲརོ་ཿ ཅོ ཅན་པ བྲརི་སིས་སྣ་འ་ལག་ཞོ་མངམ་ལ་ཚོམ ༔ བྷྡྷཔཌླ“ ་ཛཱ་ལཛ་ལ་པ་ཨྱང་ཀུར་ལ 
„01 ཡ་བཅངས་ན་༔ བཅནྲ་བཾགནོད་པ་ཁེ་བརའྱྱགརོ་ཌ ཤོ བླ ཉིམ་དེའའླ་ད་པོ་གནས་པཿམི་འགའོར ཐཿངཿ སས་ཁམས་པ་ལ་ལྕེ་བཅང་གོ་གྲཟླག 
་ འ པ་སེའ་བྱཧ་ལ་སྔགས་ཏེ་༔ རྨན བྱ་ཧྲན་ཏ ཁམྱ་ཀནང་དུ་འཅུག བརོ་འིང་བོི་ཏེ་ ཤོས་ང མཚོམ་བ་དམའ་ བསོ ཤཿ བ་ ྒ 
. གནས་འེད་ལ་འ ངཔོ་མདང་མི་མ་ཡུན་པོའི་གནོད་པ་ཐམས་ཏད་བྲསཔ ན་ཌ གནས་དེའ་ཁྲཁྲ་བ་གནོད་པ་ཐད་འྱ་ད་བརཨ་འཛུར ཕྲ་རོལ་པོའ་འུགསའ་ 
སོ ཟླེས་འ།་ ༥ ལ༡ལ༽ ་དེ་སཾོའཾ་ ད་དུ་བཞསན་༔ གཞསདའ འིང་བློད་པེ་འ་ཀའིར ཁ་དང་ཝཱན་པས༔ 
ཙཾ པའུ་ཁག་པ་་ཉན་འབེལ་སུང་བོའྲ་འབ་གནས་བྱས།ེ་སྣེ ལི ་སོ་ཏཱ་ཡ་ནན་༔ ཅེས་རང་ཞིད་པདྨ་ཧྱེ་ཀུ་ཀ ཀྱ 
ཏྭ་ཤ་ཧལ་ང་ལ་ཡཀ་སྤར་ཨུའ་ནན་༔ ཆེ་དགེ་མོའོ་ངག ཡུཏ་ཨུཏཏ 








གྱི་སྨ་གྲིས་འཉད་པའ་བསམ་ར དའ དེའི་དྲུམ་བུ་བདག་གི་འག ག་ན་མོད་པཱའ་བསམ་ཤང་༔ 


སིད་པ་གསུམ་པོ་གསལ་གསལ་༔ ཌཱ སང་ས རཱ 


མད་དཱ་གྲངས་ན་ ན་ཕ་རོལ་སི་དག་སུགས་ཏེ 
ང༔ མ་པ་ཏི་ཤ་པཾ་སལ་སྭཿ༔ 


ཅེས་མུང་ཐང་མིག་མེད་དང་༔ 


ཙཌཏྔཿཅ་རཾམི ག་གས ཨ་ཨརེ་དགེ་མེའ 
དབང་པོ་གཱཾཔ་ནན་༔ ཌིའི་འཇུག་ ཚཾྦ་དང་ཿ བདྲ་བུ་འི་ཁག་དང་༔ ཉའའྲིས་འཛྲིསམས་ཊ། ཙཱ །བོད་དུ་བཏང་ན་འ ང་པེ་མི་ཝཱངྲ་པར་འཐུ ༣ 
ཌཐཌཿཿ ལས་དཔལ་རྟ་མཐིནདབང་གས་༔༈ ལས་ཚོགས་བྱཆཔ་ཞས་བ་བ་༡་ འཛན་བའྱི་བིངན་དཀེནོ་པའི་མར་ ངག་འདེན་༔ ཙིགས 
འྭབུངསྒྱ་ཆལྷ་མཆོག་དངསྦ་ཚེས་༔ ྭི རྒུན་ིན་ཁགུས་ པས་མདདང་ཡང་༔ གསེལ བ་བཏདངརྡ་ར་ བས་གསུངས་པ་རྣམས་༔ མཆོག་དབངས་ ་ 
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3ཾ བདག་ གྲིས་ཡེ་ གར་བ པའཾ༔ མ ཚོ་རྒྱལ་ཁདག གས་མ་འཇོས དྒོན ་སྲས་༔ སྐལ ལྡན་ལས་ འབྲོ་རན་དང་འགྲནམ་༢ྲཤེགོ༔ དྷ ༧པའོཿ 
རྲེས་གཱ ཀུ་རུ་པའ་ཐུགས་ཀ ཀ་འང་ཟེ་ཁས་ སྤྲལ་པ་༔ པདྨ་གར་དབང་རྡེ། ཇཾ ིངབོས་སྙིད་ཡུང་ བཀ་ཤཾས་དཔལ་ བཟང་ཤིས་མཇེངེ་ - 








བངའ་མཱནཧཱརྒྱད་ཡད་གསང་དྲ་མད་ལས༡བླ་མ 'བཀའ་བྱནད་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཞུགས་སྡེ7 
བླ་མ་བཀའ་འདུས་ཁེགས་ 
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༥ ཉུབ ཞོརཏཱ་ཏ། འཚཉོཿ བླ་ཨ་བཀའ་བརྐྱད་ཀུན་འདུས་ལཱ ལ་ཕག་འཚལ་ལ་ ༔ འདརྭ་བམ་བ ཀའ་བརྐྱད་ཀུན་འདུསབ་ད བུང་གྲིའས་པན་༔ 
དཁལ་འཁྲདབསས་པ་ལ ་དྭ་ཀསྤ་སུ་གཅུ་བུམ་དང༔ ཕོགས་འཆམས བརདྲདྱ་བུམ་པ་བརྐད་ཏང་བཤམས་༔ ཀང་རང་གཙོ་དྲགའྱ་རུ་ཀ་ལ་བཀད་༔ ཡང་ན་ 
མ་པ་གཉིག་ལའང་བྲས་ཌ བོད་པ་ཀདདྲ་རོའ་ཁྱསངས་ཁ་དང་༔ མེ་ཁོ་དོཤལ་རེ་རོར་དེལ་དང་༔ གཞན་ཡང་མཆོང་ཇས་དཔར་རྫས་བཀད་༔ ལས་བང་གཞུང 
བུམ་ང་ག ང་བསྲུ་ཌཱ ཐཾད་པ་བནུད་རཱ་འ་བླསངས་བདང་ཊ མ་ཁང་ཤལརྡེ་ནོརྲདྲལ་དང་༔ གཞན་ཡང་མཆད་རས་དབང་རས་བ་ཀད ༔ ཡསུ་ཤང་སྱ་༽་ 
སངས་བླབས་ཁྲ་བ་༔ རེང་ཞད་དབང་བདས་གླེབ་མ་རྣམས་༔ ཡག་རྒྱའི་འཁྲས་ཐྲས་ཀྲལ་ལ་འཁེད་༔ མཆཱཡ་ཕུལ་ཝཱ་གསེཝ་བ་འདངས་༔ བ་ རྔ་སྨེའདབོན་ 
དགེངས་སུ་གསོལ་༔ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁེར་འདེར་༔ བདག་ཉག་དད་པས་འཇུག་ལགས་པས་༔ ཐུགསྔརའི།༽གོངས་ཁངཀའ་སྣདའུ་ ༩ེས་ ་ 
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༔ ལན་གསུམ་དུཞུ་༔ ཐམས་༔ ཧློབ་མ་བཀའ་བྱ་ཧད་དྱཀལ་འཁེར་འདར་ཿ འཇུག་པའ པརྭོན་དམ་ཚིག་བྲསངས་ར མཚན པར་ག 

དངོས་གབ་ཆན་པོ་ཇོང་པར་འྱགུར་༔ ཉེས་སྣད་་སྦིནལ་མྨོངམས་མེ་ཏོག་ཁུབམ་བནི་ཿ ¦ ཧོ༔བདག་གི་རིས་པའི་མེ་ཏོག་འད་ཿ དྲ ལྱ་རིག་ལེ་ཁས་༔ ཡག 

སྡོན་ཧྱ་ལས་འབྲོ་གང་ཡོད་པྲའེ་ཿ ཡི་དམ་ལཱ་ལ་ངབ་པར་ཤོག་༔ ཇཱི་ཝ་ཨ་ཛཱ་ཤཱ་ཡཾ་ཨཱ༔ ག གང་ལ་བའ་པའེ་ལྟ་ངྲ་སྟཾད་༈ ད་གནས ༦ དའ་ངུག་ལེ་ལས་ 

གསུམ་བཀོད་ཅད༔ རྱ་བོད་ཁྱི་སྦྲངཆེ་ན་བརྱདལ་སོགས་བརྙུ་རྒྱད་ཀེ་བྲམ་ ིའོདཟེརྒ་བངང་ོགརརྨ་སམའསིངོར་ཐིས་པར་ ཤོས་ནི་ལོ་འསཿ སྒལ་ལྔནབུ, 
བྫཧཱ་རུ་ས་ས་མ་ཡཾ་ཨྭ་ཐི་ཁྩོ་ཨ་ཨཱཿ དེནས་བུམ་བ་སྤྱི་བར་འཞག་ལ་༔ ཚཱཾ་བཀྲ་ཤིས་ཁྱམ་པ་རིན་ཆན་དརྒྱན་༔ རྣ་གཤགཱ ངེ 








ལ་དབང་བརྐུད་བས་ཿ ྒོ་གསུམ་བག་ཆགས་སྨིབ་སྦྱད་ཤེག་ཿ ; ཨོ་སར་ཨ་བྷི་ཁཁླཱཾཿ དེནུས་རེགས་ཝ་བཀོན་ལ་༈ ༔ ཏཱཾཿ སྙུ་གསུད་ཐུགས་ཡེན་འབྲིན་ལས་ལྔ་༔ སུུཁཱ་ཡེཤས་རུ གཱ 
འཇྡོམ་ཿ དབུ་དྱ་ཉན་འེགས་ལཱའེ་དབང་འསྐུའ་བས་༔ ་འོན་མིངས་བགྲ་རགས་དག ་པར་ཤོག་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾསྭཱཏཱ༔ ཏ ཛྲ་ཨཊེ་ཁྲིལུ་ཛཱཿ དིནས་རོརྲ་དིལ་གཡས་གཡོན་གཏད་ལ་༔ ཧཱཾཿཾེ ཤྲིས་ ྒ 
ལྔ་སྡནརྡ་རྗེདང་ཌ གསུང་དབྱངས་སྨྲགས་སྟོང་དྲིལ་བུ་དང་༔ ཐབས་ཤཱས་ཟུང་འཇུག་དབད་བླས་དབས་ཌ མཆམས་ཞིད་དབེར་མེད་དངང་ཐེབཤེག་༔ ཨཱཿ ཛཱན་ཛཛྲ་ཛུཾ་༔ གཱནེ་ཨ་ཏྷི་ 
༩ེལཱ་ཨ་ཨཱཿ དེནས་མཆོད་རྫས་གཏད་ལ་༔ ཛཿ སྨན་རག་གཏེའ་མ་མཆོད་པའྲི་རས་༔ དམྦ་རེས་ཡོངས་རོགས་དབང་བས་ངངས་༔ ལུདདདམྔ་རས་འཅནམ་ཆོད་དང་ སྒེམ་སྐུར་ 
ཆོད་ཉན་དབང་ཐྲེཐཤག་༔ ས་མ་ཡ; ཌྤཨབྱ་འེ །ཨ་བྷི་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ་༔ ད དེནསྭ་དྲུ་ཁྲོད་ཆས་ཀུ བནྨ་ཁ་ཿ ཧཱཾདེ་རིང་སྐལ་ལྔན་ཧུ་ཏྱོད་ལ་༔ རླ ང་ཞགས་ཐོད་འཕིད་དང་ར སལ ལཱ 
ཆུན་ཐེད་འཕྲེང་སཱག་ཤམས་སེགས་༔ དཔལྱ་པོ་ཆས་དབང་ཐོབ་པར་གེག་༔ ཨོཾཤི་ཧྲེརུཀ་ཨ་བི་ཁྱིལ་སམ་ཡ་འི་ལེ་ཅཱ་སྭཿ དྣཱ་བཾ་ཧཾཿ །རྣམསུ་གསང་སྔགས་ 
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རཿ དབང་ྲོབ་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཿ དེནས་ནད་གི་དབང་ནི་ཿ ལ་སོ་སེའིསྐུ་རེན་གནིས་གསུམ་དུ་བསུམ་ལ་༔ ཧེ་ཡད་ཐེག་མརྦ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཀྱོ་མུ་སྱ་བེད་བཁག་པས་ཏྱེད་ ' 
བང་འཚོ ཙོ་བོ ད་མཆོད ལབ་པ རམས་བསད་པབ 
ནས་འ གན་་ལ་མངོ་ོདངས་གཟ་ནོལ་ཨོ་བོམྲ་དའིགེར་ཀ ཕན ཛ་ིོཨ་ིཁྱིུཨཱ འཇམདཔལ་གཉིེི་ུལ་བརཅིས 
བློ་ལ ར་པས་ན མོ་སེ་པ་དང་ ས། སི་། ེ་་དང་ སུ་ུ་ 
དངོས་གྲབ་ཆྩོལ་ ཨོཾ་ཨཁ་དེཀ་ཡ་མྟར་ཀྱཱེ་ཐ་ཛ༔ཧཱུཔ་ཧོཿ ཨྣཊ་༔ པྨདྨ་དབང་ཆེནཀྱི་སྙུ་མགིན་པརྡ་ཐིམ་པའྲི་མོས་པ་མངོད་ལ་༈ ཙཱཾྱཀལ་འཁོར་ཡངས་ཀྲ་གྲང་མཆག 


~~ དྷ + = ༡ ཁར $ ,༠༽. _༄~ ,, བོལ །' དྲིངོ། ༡༤༥༥ ༩༢༨ འོ ་འ་༩༩༦་༡༩་2་༩། 
དབང་ཆེན་སྐུ༔ .ཡང་ཡུམསྲས་དང་༔ འགག་མད་གསུང་དབུངས་འགྲེ་ུན་དགྱད་བཇུས་༔ སྐལ་ཝཱནབུ་ཁ་གསུང་ག་དངེསྤ་གུབརོལ་ར་ཨཾཕླདད་ཀྱད་མླ་ཀ་ཏ་ཧ་ཡྲཾ་ཝ་ཧཱཱ 









- ཧང 


༠༥ སེཀཏི་ ་ེི གྲུ < སྟྟཾས་ མ་ཡ་འོ་ ཟོ་ཛཿ :'།༠༥09༩༦༥༧༧༣༠༥༡ ༡༩༦8 ;×“༩།༠༥ཤླཾ༦ ༨༨༢༡༡༨༢༦ ་༡༢༨༢༨་ཀང་༩་་ཝཝང ཤ༩ཐིབ་ོ་ཕ།།ཁོན།༧༥༦༣།ཐོཿ༡༡ཉག བའ ༥༥༦༦ 


ངཱ ི ཤུས ་ི་ རཾ མྲ པ་དོགྲ་ཐུགས ཀི་ལཱ་སཱ་ཁར་ཐམ་པའམོས་ པ་མཛོད་ལ་༔ དྷཱ་ཱཀྱིལ་འ།ཁོར་ཡེདསྭ་ཀ་ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་སྐུ་༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་ དང་ངོ 
སྣཊ་ཐིམ་པའི་མོས་ བ་སངས དཐུགས་༔ སྐལ་ལཱན་ངུ་ལྲ་ཐུགས་ཀྱི་དཔོས་གུབ་ཆྩོལ་༔ ཨོཾ་དུཡུརུ་མཱརཱབྷཱུ་པཾ༔ ཛྲ་སོགས་༨ འཛིན་ཁས་ས་ཏེན་ལེ་བར་འཞག 
སྣལ་ལཱ ངོད་༔ ཙཱཾ་ཀྱིཝ ལ་འཁོར་ཡུངས་ཀྱ་༢ འཕྲིནལས་ ཕུརཔསུ་སྐུ ཿ རྗ གཞོནནུ་ཡང་ ཡུམྲསས་དང་བཅས་༔ བིན་བླརབས ཐོགས་མེདུས་མུའིདབདྲ་སུར་བས༔ 

པཱན་བུ་ལ་འཕྲན་ཝས་ ཡོས སྭུ་གྲབ་ཚུལ་7 ཨོབྔ ཀ་མ་ཀཝལ་ཡ་ སེ དྷགཉན་བརུུ་ཕཊ་༔ ཛསགས་ ཨཱང བ་མོད་༩ེ ཧྲེརུ་ཀའྨཾ་སུ་གསང་གནས་སུ་པམ་པརམོས་། ལྭ 
2; འཁིལ མདས ་ཀི་བམེད་ཁྲེརཀ་ མ་མོ་རོད་སཱང་ཚོགས་ཀྱདབུས་ན་བཞུགས་༔ ༡ ོན་མཁའཐོ་ཀནཔེདམང་ཐང༔ སྣལ་ལྡན་བུ་ལ་མཁའགོའདངོས་གླབ་ཚྩོལ་༔ ཱ 


ི་གྱུ་ཡ་ཛཱན་ཤི་ཧེའུ་ཀ་གྱུ་ཡ ཌཱན་ ཏ་དྷཏཱ་ཨམ་ཡེ་གནིན་ཡུརཱནཱ་ཱཾཱཾཱ ར་པཾ་སོགསེའཿ གས་རིིནྨོདཔནྡ་ྱཾགཅུགཆེདསུད་ཐམ་ ཕས་མིས་པ་མཛོད་ལ་༔ ད 











ད འཁྲོཿ་ཡོང 'ཱ་ཛད་འཐེངལ་༔ བོད བ་ཐེབྱ རྣམས་7 ཡབམྲསས་བས་ཐུགས་ཇྔའྱ་བན་བླ་རབས་ 

ཀེ 1 ་་ སད ཏཾ ཛྭ ཧཱཱཾ་སོགས༨༔ སང འུ སིས བ་ད སམ 

༩ དའ་ངསྣ་ལཆོགས་ཐབས་ཉད་ཀི ཏི ཚོས་ྐྱང་སྲུངས་མ་ཁས་ལ་དབང་ཛཡེས་ཿ སཱ ལྭ་ཝན་བུལ་ སབ་དདངོས་གབྭ་ཆོལ་ཨོ་ྔརཙན་སྔ་རདཛཾཊཱཾ ཕྲ བྲུ་་ 
༨ 2 ལྡནནུག་པོ་དཔུས་མོ བོ་ག་ཡོནདྲ་ཐིམ་པརཞསོ་ལ་༔ ཧཱུཾདཔལ་ཆྔནཁོ་རྒྱལ་ ནངས་ཝུནཤགང་ ན་ཿ ཡུསས་ དད་འཁའ་ཞཅས་མ་ལུས་པས༔ འཇྲིག ན་ངེགས་བ་འདུལ་བའི་ 

ྦ རུབ 7 སྐལ་ལཱན་ུ་ལ་དངང་འྒུཿཧཱཾན་ཛྲིས་རླུབས་ཿ ཨོཾ་ས ངཱཱརཱ་ཕཿ༔ ཿ ཛྷ ཏུཾ་ཧོ ཨི ཁིལུ་ཨཱཿ དཞས་མདུན་པི་ཀླུ་ཚོགས་བ བས མ་ག ལས་གཞི ` 

ྦ ཏཱ ཏིནཔང་བོ་ེརའི་ཚུལ་ུ་སིང་སབཆིནཔརྨསོལ དག་གས་མེདབུང་མ་ཚར་གཅིག རྡ བཾཿཛཾ་ཐཾོཿ ཨིས དེ་ནས་འ འཕེང་བགཏད་མ་དགྲས།་ 


@ 


པའ 3, ¦ / 


'  „, | 
རཞེ་འཱ་ཚོགས་སྙིམ་ཁ་ སོངས 
དས་རྫོགས་སྲ་ སྤྱབ་པུའིམེམ་པ་མཛེ རྲོད་ཿ ཧེཉས་གསུད་དབངཿ ན་པར་ཨྭ་མོདམདྦ་གྒ་འདྱཾསཿ ༥ཐས་ གསང་བའི 
འི  སྐིལ་ལྟན མངོག་ལ་དབངྒསུར་ བམྨ་་། 
མཿ དེ་ནས་ཤ 


བླ་མ་བདེ་° གཤགས་ ༡ཡབ་ ཡུམརྣམས༔ གིས་མ ཐར་བསྱ་ས སེམས ྦ 
ཁ་གྐམན། ས་ཐད་གང་ཞིང་ཏཔརྷཱ་ལཾ .ྱ ྦ 
(བཱདྡ་པས་ བདེ དཱུ མས་ས གི པ་༔ དེ་སྟོད་ལཱན་ 
, བ་ཆེན བརླ 


༤༨ ` 


ས་སརྦ་བཱས་འ ཡུདའབོགས༔ བདེ་ག༨ ཤག་ས་ཡེ་ 

དྲ་མ མ་ད ཀྱི་བདུད་ཅཱིཀྲ་བསཊ་ཁ་༔ 
ཀུབ པ་ཡེ་ཤྭསྱཉི། མ་འ  ཨོ་ླ་ € ལུ་ཨྭ་མང་མྨ་དཱ་སུ་ཁ ཨྔངི་ཐ་ཡཾ་ཨ་ ཨཱུ ཅེས་ ལྕེ་ལ་ 
གཟུང་མ སྦྱིནལ་ཿཾ ༔༨ཧཱུ་མཚན་ལྡན་ ཡིད་འ་གགས་མཆེགི་འདེ་ སྔེན་པས་བདེ་། ¡ཐག 

ཟ་བ གྲཟུང་འཇན་དང་འའའལ། ཁོཿ་ཧྱིས་ཿ 


མ་རེ 
རི་སསབརཿ ཨ་ཧྙླཾསཱ་ཁ་ཧོ ¦ ཱཾཡང་ཡུམགཉིས་ཀ་སྣངསོ༔ རར་འན་རངསཏེ༔ ལ་ར 
རྟཏཉ་ཨདམ་ཁ་ཙཾ༔ ལྷནསྦྱེས་ཡེ་ཤེས་འང་བཤེས་པསཌམསྤུ་སེངངེས་བདྱའའོ་༔ དྷེནས་ཚིག་དབང་ངོ་སྤྲོད་བའི་ ཁོང་དང 





[| དུ དག་ལྱུན་གྲུབ་དེན་༔ ང་འཇུག་སྒྱ་མ ཨང་དག་དེས་ ནྣ རོག་པྱགིས༔ ཛཱན་པྭལཱ་དྲམཀཱ་ཡ་ཨ་དིཁྱརུ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ཡང་མེ་ལོང་དང་ཞལ་རོ་འདི་ལ་ལྡེསོ་ཤིག༔ 
` གུབ འཇམ དེ་ཡང་རྔོ་བེ་ ` རྣམ་པ་གསཁུབ་ལོསས་སླུ་ སྭ་སུ་༔ མ ༥འོང་དང་གྲཟུགས་ ལེལ་ གཞིས་སུ་མད་པ་སྤྲལ་སླུ་༔ དེ་ 
¦ ༡ གུས་བདགེདདགསས་པརོར་རོ་ག་འ་༔ ༣ྱིལ་འཁོའ་ཐམས་ཅདྱཀགས བིཆེ་མཆོག་དྭབ་འྱ་འཚག་ 7 ཕྱག་འཞི་བུདུ་རྫེ་གཞིས་སྔུཿ ས་ 'སྔཱས་ནས་༔ཆམཆོག་དེའུ་དེགུ་ཉུག་ 
བཅ་བྱཧད་པ་ འད་ཡན་ནོ་ ¦ དེ་ ཡད་བསྡུ་ན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲཤ་པ་དང་ཌ དེ་ཡང་འ ན་ཞཝ་གཿ '9ྱག་ཀནས་རྡཔའོ་ཀ ཀང་ཀ་།༡བསྔའེ་ཿ འོ སྩུ་མདོག་ཛཱག་མཚན་ཡངཿ གདུལ་འ་སྣང་ , 
དེ་སྣ་ཚོགས་ གད་འདེདཏུ་སྒེམ་པའྲ་བ་ཊ ལྔ་ཚོགསྤ་རྒྱས་པ་བདུན་དྷར་ཏྲིཤུ་པོ་༔ ༩ ཞིའྲེ་དམ་པ་ །ལུགས་བརར་སྡུའེ་ཚུ ད་ཡད་དུ་ཤོད་ལན་ལི་འདེ་གཙོ་ ་ལ་འདུའོ་ཏ དེ་ཡད་འསྡུ་ན་ 
ཙཱ་དེདེ་གཞིས་ཀང་གགུ་བཛྦུན་ཐོད་ཁཱག་ ད་དུད་ཟུང་འཇུཤཾདཾཿ 


གཉོ་ཐེ་ཁེ་ ན་འང་ལ་བསྡུའོ་[ གཙོ་བོ ཡང་བསྡུ་ན་ཐབས་ཤས་ྱ་ཕྱག་མཚན་ཀྲ་ཁུཤ་ ཐོད།ཁྲག་/ ཚོན 






) 





སྐྱེད་རྫོགས་གསལ་སྣཾདོདབྱར་མེད་ཀུན་གཞི་མ་བཅེས་ དབྱིསཀ་དྱི་འེནཆས་ ཚི གཅུག་མ་འདུས་པ་ནི་ཿ མ་ལེདདང་གལྱ་ཧི་སེང་གྲགགས་ཇི་ལ་བ་༔གསལ་ལ་སྙེའོ་པྲ་༔ 
སྙོད་ལ་གསལ་བ་༔ དེས་ཟངདངྲ་བཱལ་བ་༈ མེད་བཞན་ཤའ་བ་འདི བུའི་༔ བདག་ གཞན་གཞིས་ཨུ་མཤེའོང་༔ ར༨་གི་འདུ་འིག ་པ་༔ ཆེ་བས་མཆོག་ཌ འའའདས་གཉིས་མེད 
ཀྱནཔྲལ་7 བཟྲང་ འཇུག་དད་བཞན་དུཤསན་༔ „ གསང་སྔགས. དབད་ཐདདུས་གཅིག་དུ་ཐེབ པའོ་ཌཱ ཞེས་དང ད་དེན་ངེ་སྤྲད་དེ་༔ དནས་ལུག་ཕུརགཏད་ལ་༡ རཀ 
འཕྲཾན་ལས་མ་ལུས ང་པའི་རྫས་7 ཌ དྲག་ པོའི་ལུགས་ཕུརྭ་ཝཱཊ་གསལན་༔ དགྭ་སླགས་པབཟླ ཟླས་ཏེ་སྒྲེལ་བྲད་ྱ/7 འཕྲིན་ལས་ཐེགས་མཱད་དབང་ཐེབོ་ ཐེབོ་ཤྲེབ་ཌ ཨོབ 
: ཛཱག་ནན་ཕོ་ར་ ཕཊ མཱཿ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་༔ ཅྩཾཀའ་ཛྱུཾ་ཨཱ དྲེ་ནྲས་འ སཾ་ཇརྔོད་ྨིནོ་ ལམྦི་བཞིང་རོང་ཞིད་དབང་ལེན་ན་ བླ་མ་ཡཾས་རྡོ་རཱིརྒྱས་ ར་ཁང ་ 
བཉོམ་ལྡན་ཀུན་འཟང་ཞལ ན་འ༔ སྐལ་པཾའ་བསགས་ པའི་ག སྒི དག ཕིནད་རྐྱེན་ཀྱི་བས་ཆད་སེལ་7 ཕི་མ་ཐ་ པྱ་བྲྭ་རཱབཐེབ་༔ ཅེས་གསུངས་སེ༔ 





་ རླ་ བདང ༨ ,.(༽_, 6 ༨, ཁ( ,__ _.. = ~~ ལི | ,- ༽2„,.༽. ` -- འའ ༨ ˆ 
-ཌ། ༩༩ དབངང་མཆགྱ་ཏུས་མན་དུས་མན་འད་7 པདྨ་བདག་གས་མ་འདས་དན་༔༈ བར་བས་དགོངས་ཏ་གསུངས་པའ་༔ ལས་ཉན་ག་དང་འཛད་པའ་ཤོག་༔ རྗེས་ཀྱ་བྱ་བ་ 
0 དཔད་མཆག་ཤུན་དང་ཐུན 7 སམ་ཡ་ ཧཧརྱྱཧཾ་། ཅསྤཧཱ་བླཔའྲ་བུགས་ཀུ་འད་ཟའ་ལས་སྤྲུལ་པ་༔ རགས་འཛིན་གར་དབང་སྟང་བོས་མཛེདྡ་མུག་པོའ་འ ཉས་སྙན་དྲངས་པང; 

-བ ' ྦ ྭ 


ྭ རོ 
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ཏཔྨྨའྩཾསཱནྦ་ཧད་ཡང་གསུབ་མད་ལས་ཌཐབ་མ་ཀའ་བྷཧན་ཀུན་འདུས་ཧ་ཧི་ནངྱཧད་བཅུད་བཟོ་གསལ་སྒྲེན་མེ་བཞུགས་སྣ 
ཐུགས་ཏྱི་སྣབབ་ཡངདག་པའོ་ ` ྦ 


3; * ˆ ༡ ` , ཀཱ ' ¦ ཟ་འ ྦ ༤༠ སི ༢ ' ` ཌཿག་ ( 

_ ཤཿ རྒྱ་ཤཊ་ཀྲ་ཱྲཀཿཿཏཏཿཾཿ བླ་མ་ཀུནངཟང་གེ་རུཀ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ7 བླམ་བདའང་གང་འདུམ་མས་གྲཟཊསྱུས་༔ ཉར་ཡང་འཆར་བ་ 
བཀའ་བརདྲའོ་བའྱིལ་༡ འགྲོ་བོའི་རེ་ྲམངས་ཛངས་མཁས་བག་སྨརེཉན་ཌ བ་མ་ཧྲེ་ར་ཀོལ་ཐག་འཚལ་ལོ༔ སདྲསེད་ཡེནས་ལན་ཀུ་དཀེར་ 

ཀའ་བྱརདྲ་འོབའྭཝཱ་༔ འགྲོ་བོའ་རེབྡདངས་ཐབས་མཁས་བགས་རེནན་ཿ བླམ་བྲེརུ་ཀ་ཁྲ་ཐག་འཚལ་ལ་༔ སྐྲངསད་ཡནས་ལྷན་བུའ་དྲང་ 

སཱ་ མུ་གའ་བཱལ་པའྨ་སངབ་སྦྱད་བའི་ཕྱིན་༔ བླ་མ་བཀའ་བརླེད་ཡདུ་སཱང་ཀུན་འདྲུས་འིད་༔ མ་འྡོས་སལ་ལཱན་དོན བཤད་བདྲེབ་ར་བུ་།ི 
` ཆོདསཡིག་བྔངས་མ་པ་ རད འརགད་མ ཡ་་་མའར་བད་སོ༨ དར་ལ་གདན་ལ་འད་ཞིད་འདུག་ཞེས་མ་ གཙང་མོའོས་ཁ་དྱཀའོ་ 
„ ༦དསཅག་བྲང་ས་མ་ཡ་༔ དྲ ནོ་པའི་གནས་སུ་པྱེ་བད་ཀུན་བསགས་ཤེང་ར བད་བའགདན་ལ་འང་ཞདའདུག་ཞནས་ས ༔ ༦༥ ༣ ༦ 
¡ :འེད་ལྡན་བྲིས་༔ ད་ཀྱལ་འཁོར་སྨོ་བུན་དབུས་སུ་ལོད་ཙི་དགུ ༔ མཁས་པས་མཚོན་ི་ཡིད་ག་ཡོ་ནུས་པརཝངས་༔ ཡུས་གནད་སམ་ཁ་མདན་ཧཱ་ཀཱངས 
( .° * ¦ ་ | 


-- . སྙ 
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ར་གང རྱ ཌོ ` 
༢༣༦༤ (༤༨ 


༨ „_ ༨ › ` ༨ ༨ ་ ཁྱ | ཀཀ 
འཾར་སྐྱབསའབཔ་ཿ དྲཱཾཿ བཤེག ཤད སྐད་ངག་དྲན་རྫོགས་ཏེད་འཛེན་གསལ་༈ རྒྱལ་བ་ ན་འདུསྱ་གུ་རུ་ཇག་པྲ་རལ༔ 


ལཱདཱ་ལ་གསལ་༔ ཐད་ཀརྐ་ཏང་བསར་ཇེའི་ས་གཞིའླའགྱུའ་ཿ ཧྱེནདུ་ཁངས་པཱས་ཇྡོ་རྗའི་འགུར་ཆུར་ར རང་ལུས་རྡེརེའིགུར་དྲུ་གུར་བའབསམ་༔ ཨོཾ་དཛོ་ྭོའྲཀ་ཊུཾཿཾ་རྡོར་ 
རའ་མདོག་འདྲ་གནས་མད་རཱ་འཕོས་པས་༔ རྡོ་རྗ་ཆེ་གཅིགྲ་རེ་ཝཱ་ེ་དགུ་པ་ཌ ཏེལ་ནས་སྤཤད་ཅེ་ཁ་གྱལ་དགུར་གཏམ་༔ བཛིརྭཀརྭཀཏཱཾ་ཿ ཙཱཾརྡོརཾཱབའི་ཏཾ། ལ་དཀྱེལ་ 





༦ ་ 


༤-- ༽ ༢༨ ༦༨ ༤༥༥༨ 
ལས ཡེ ཤས་ལའི་མ་དཔང་འབ་འབའབས་ ཕིནད་ལོས་ཀུནརབགདྲོ་རག༣ མ་ལ་ཝ སིདཔའ་ནུང་གི་མི་ཐར་སངའཁའཅ་ཿ་མེ་རམས 
ཌ་ཁས་གདན་བགགས་བསྲད་བརའབྱར་ར །ྟོདཱཊ༔ བདག་གི་ུགས་ཁའི་ཏི་ཀྱིལ་འོད་ཟེདཀྱི་ ཁཱམ་ཡདམྭ་ཀནས་སྐྱད་དང་༔ དེ་ཀོན་མཆོག་གསུམ་པོའྲ་གུའ་ནད་དུ་ 
ཤཤོན་༈ ན་མོ་བསུ་མེད་དཀྐ་ནོ་མཆོགྷ་མམས་ལྭ་སྐབས་མཆི་༔ ཚ་འབུས་དན་ཤི་སྐྱངས་འའིཕ་མྣ་ནམས་༔ མུག་བམལ་སདཔས་ཞམས་ཐོག་མིངེནེ་། ཐེག་ཆེན་དདབ་མཆེག་སྨེལ་ ་ 
„སྐྱིད་དེ་ཌ ལན་གསུམ་ལ་སེགས་འབད་དེས་བས་སེམས་བ་༔ ཤ་མ་མཁའམཉམས་སམས་ན་མ་ཡུས་ཀུན་ ༔ བད་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ཤཾངཨཱིང ལྡན བཏང་མྙེམསཚད་ 
མད་བཞ་ལཱ་གནསྱ་གའ་ད 'ཿ ཞྣམ་མཁྱན་སསྤ་ཉས་ག་འཕངས་མུའ་ཐབ་ཤེག་7 ཡན་ཁག་བཅུ་པྭ་ བས་ལ་སབས་ཡུལ་འང་ལ་ཐ རཾ ཏུ་ཡ་སྙད་ག ད་ནས་འོད་གསལ་སྤོས་དང་ 
བཐལ་༔ ཨྭསྭ་ད་ཝ་ཤཱདྨ་ང་ཿ སྔརྭ་དྣན་ཿ སྭཱ་ཐ་ཝ་ཤུད་དྷོ་ཛཾ༔ ཤཱུམ་འག་འཁྲལ་པའས་མས་ཉན་རྣམས་7 སྟད་ཉད་ཡེ་ཤས་དཞི་མ་རྟེགས་༔ བཟུན་འཇན་གཉས་སྣང་ཨ་ཐས 
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རཿ པའི བདག་འཛིནའྲོ་ བྷ་མངའརྔར་ཿ ཨོཾ་ཤྱཾཏྟརཾན་བྔརཾསཾ་ཐ་ཝ་ཨངྨཱ་ཀརྨཛ; རྨུ་མྤིས་ཁྲལ་ཀློང་ཡས དེ་ཕཱསྲ་དྲ་ནིད་ལས་༔ སྙེ་མེད་སྡེང་པའི་མཁའམ་ 
གེད ཨནྲའྨ་ནེ་ལའམདོག་མྲུཆཔས་འོད་འབྲོས་པས་༔ ཨེ་ལས་ནམཁའ་མའིང་ནགྲ་ག་གསུམ་བྲལ་ཌ ཡ་ལསྨ་རང་ག་དགལ་འཁོདགྲད་དངོབས་ལྗངཊཿ ཚོ་ལས་མེའ་ 
ཡག 7 ད་ཁས་ཆུའ་དྲ་ཏྲོལ་དཀྲ་ཟམ་བམ་ ཨཆན་2 ཁ་མ་ལས་སའིང་་བི་་གམའལབད 2 ༨ ༨ ༥༤ ཇིའའ དྲ 
དཀིལ་འཁོར་ཟརགསུམ་དམར་ཿངཁས་ཆུངད་ལདཀར་ནུམ་བམཔས་མཚན་ཿ ལམ་ལས་སའིདིྦ་གཞིསེར ྷེསེདྲས་ལས་འི་བགས་མ་་གང་༡ སང་ 
༤ལྟོ་སྔཆུབདམརྱད་ཕྲོགས་སར་ཿ རུརམ་འཕྐ་ཀརབའི་ལེ་བར་ཚུ་ཿ འདྲ་ཞུ་འན་ཆེན་ལས་སྨབ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཏི་མུག རྣམ་དག་ཤར་ཤྱོ་གསཤེལ་ལས་སྒྲབ7 
རྱ༧ཌྣམདེག་ལྕོ་ཕླནས་གསར་ལས་སླབ་7 འདད་ཆག་སྣ་ནུམདག་ཞུབ་ཁིདོས་ཟངས་ལས་སྒབ་༔ ཁྲོ་དེག་རྣམ་དག་ཤང་ཐེགཔ་གྲཡ་ཁས་སྡབ་༡ ཐོག་མར 
ལྷ མདུག་ལཱོ་བཱཏས་ག་སརཔ་ ཝེ  འདད་ཆག་སྨ་ནུམདག་ཞུབ་ཤིགོས་ཟངས་ལས་སྒྲབ་/ ཁྲོ་དོག་རྣམ་དག་ཁྲད་ཕྱོགས་ག་ཡུ་ སག ཁིགས་གཞའ་སེད་ཟུ 
ོོ་དབར་གནས་༔ོ ཞེནམས་ལྔདགོ་ཆ་པ་ལྔ་སྨག་ལྡན་༔ ཕཉཚུནརེག་ལམ་འབར་ཁ་དགནི༔ ནག་ལཊ་སེར་སྔད་ཀརནམརཊད་འིམ་དནན སྲ་བ 


རྨ 





ཤ ས་མཐོ་བདདྲ་ག་ཆད་ལོགས་ནམས་སུ་༔ སིང་ཆེན་ཀའགདན་ནྲོིཆེན་ 
ཕང་ལིདའེ་དགྲལ་ ཞག་ཁ་ཞང་སྟ་ཚོགསའདོག་ཌ ༨ ལོ་ནས་? སྲོ་བཞི་ག་ཡས་གཡོན་མེ་ 
པླིས་དྲ པཞི༔ རགནུང་ནག ལ་དནུདྷ་སྨཱ་རཱགས་འདབ ཾ་བཟ་བུབའིདིལའ་ཁོནས༔ སྒོ་༩ཞིག་ཡུས་གཡོན་མེཤ 
ཀླའི ཟཅྱ་ཀྲབ་ ཚོགས་དན་ཆུན་གཞུཿ ངེ ང་མགོ 3འིཀ་བའི་སིདདུ་ གེ་ར་སྤེན་ རྣ་སེལ་མ་ཡིས་༔ །ཁ་ན་མུ་ཏ 
ཀཞུ་ཏླན་༔ གཡཱ།འི་གཏུང་གཞ་མིག གངས་དང བ་དགུའ་སེངན་མུ་མེན་བྲཾརུ་ཡེས་༼ སང་གྱེ་ཆུ་སན་ག 
གྲས་ུས་བན་ེཡོགས་ཿ དྲ་མཱུད་ཕ་ཀུ་ཝཱག་པར་ཤནདྲུ་ལྐའ་ཿ 
བུ 









ལས་ཁ 
ཀྐ ཡཱ 





# ཤོ ཡུ་ཀུལ་༔ གསེའྱ་ཧུཨཆེད་ནེན་རོད་ཝཱན་པླདས་སྨྲས 'ཿ དབུས་གདུད་འམིག་བླ་ཆས་པྨདའསེད་ 7 མན་ ཤེལ་བུད་བཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ལ་༔ ནར་བུའྲརཱག་དང་ 
གསེ་འྱ་ཀྱི་རར་གེབས་དང༔ དྲིལ་དྲ་དག་ས་དང་དྲ་ པད སྲེ་དང་པྲིལ་མ་གད་ལས༔ སྣབ་པའེམཆོད་ 
ཀྐ ཆེན་དང ད་ར་་དངྡར ལ་དུ་དུགས་དང་དའ་དྲ་བདུས་འཕིང་བས་མཛེས་༔ སྒོ་འནིའི་སེདད་ཀེ་ཀྲེརུ་ད་ནི༔ ཆཱ་མེའི་གསེར་དངྲ་བྲིདུ་མགད་ལས་༔ སྒྲབ་པའ་མཆད་ 
༧༡༡ མའབ་ལྭ་སབ༔ མཆེད་ནན་ཝའི་བུམ་བྲའིནང་དབུས་སུ་ པྨདྨའི་ཟླ་བའ་གདན་ལ་དབུས་འཇུའ་གུར་ཀོང་ ཆོས་ག ཀུནབཟོང་འོགཏྲུ་ར་སྣང་ལཞགས་ར 
དོད་འ་བོ། །་གའནས་རམ་པ་འཞིན་༔ མི་སྦྱོད་རིན་འྱབུང་སྣང་མཐའ་ནྲེ་གབརམས་༡ ཕོགས་པཞིྡགིནས་དྭབས་ཁགལྟལ་མཆོད་ནེ་སུད་བང་སྔགས་ 
དུད་འགྲའ་གཟུགས་; ་ང་དཀའ་པོའིས་འ་སྤེ་ོལོ་ >». >བཧ ༨༡༤. 9 ༣་༠༤ིར ཅ$ྣིན་༡༣་འཀམ་ཀས། དཿ བཀ་ཤས་ 
བས ༩ ༨དཀའ་པའྲ་སྲད་སརཔ་གཞིས་ར ཕནྷ་རུན་བྱམས་དང་རེ་བའྲི་ཚལ་དུ་གནས་༔ ས་ཤུའི་ཟུར་མཚམས་ན་ཆན་༢བ སུ ༩ 
རྡཾ ས་བསྐངས་གས་བྱནད་ཁྱ་ཧན་ཅན་༔ ཕྲབས་ཟུར་གནའ་མི་ནུབ་ཆེལ་མཚན་འཤར་༔ སེངསྨ་ནས་ཀང་སེམས་མཁའཀྲ་གངས་མེདྨ་ནམས་༔ སདག་མཁའ་མཁྦང་༽ 
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༡; $¬ ¢.-- .¿ „༣ ་༽  ི་་ ་ད' ས' ད་དག ཀག ཀ་ ༽ \ „¬, ༨༨ ‹ 9 ¬, ` ¬ ་ ། 
ློ་ཟ་བཅུ་ཞུགས་༔ སེ་ཞིིྲ་ེམམཐམ་ཀུན༣ ིན་ཆེནྷཚོགསནར་མེ་ོ་འབརཚ ཟ་ེདོ་འིཡགཤི་འོ་དུའབ་་ི་གསེདག་ཡུུ་མེཤེལ་ 





རར ` 






€ = ༧ 


རའ ༥༤! བོར་ (༢ = (ཀ་པ ༡༠། ད་ཀ་ད་ཀ (༣ ༥ ༨ ¡ ༤- 
དྭག་ལོ་རུ་ལུར་ལུར་འབར་ར བྷནཚད་ཚ་ཐཱ་ད་ཐད་པཱ་ཤུད་༔ གུ་་དངས་ ི་ ཆ་་་མ་བད་ར་ཀབ་བེད་བ་འྲེ་ཀྲཤའ་གདྲ་སེག་༔ དེ་དྲབུས་གྷརོད་རྐན་ཆེན་བྐོ་ཚེས 
རྒྱད་ནི་༔ ལྟ་བཟཾས་ཤཱར་དང་འེདེ་སྟེས་གརཁྔོརུ་༔ འཁོར་རྩིགས ལྷོདངཾ་འེན་འཇྲཾགས་ལྤོནུབཏུ་༔ པད་བརགསན་བིསོ་སུ་པནམེདཔ་ནུབབང་ང པ་སངས་ངདྨ་ རོ ཉནཆནབོ་ཚས་ 
ཤིང་བྱཧད་ཤྲརནས་འིམ་བཞིནརིད་ཝུ་ཏི་ཌ ཤེརད་ས་ཏྭ་ཨ་ཤ་ཀ་བཾ་ཡ་༔ ཀ་འཆཅགསམ་ས་པ་ཏྲ་རྩཾདད་ཀ་ཅུ་ཏཤང་བྱདདཛོ་༔ ཤིངལ་ཏེན་པའའིདྲསདོགསས་ དྭ 
ན༔ ཤའདུ་སེབས་འྲེག་ནག་པློ་གང་ཆེན་གདང་༔ ཤར་ལཱར་ཀུནའྲསག་དམར་པའའ་གདད༔ ཏྷ་རུ་ཊསད་དཱད་ནག་པ་མ་ཧའ་གདང་༔ ཁྷཾ་ནུབ་ཟ་བེད་སྨྲག་ནག ིས་བོའགདང་ ྐ 


ཁི་བཞི་༔ ཕིནངྱཏམས་ལ་མཆོདཔའླིཝ་མྨོ་རམས་༔ དཔག་མེད་མཆདྡ་ེས་བཀོད་ལེགསདུ་མ་ཐེགས་༔ ཐེགས་འཚམས་བྱ་དད་ལ་འཇིགས་བའེ་དུར་བེདོ་བྱཧད ཤར་དུ 





ཨཿ ཆུབཅུདག་བེདདཀའ་བྱོ་ར་སིན་གདོར༔ ུར་བ་བསྐྱེེད་ལང་ཁུསའི་ད༔ ༔དདནཾནེདའཇིནསེརབོའི་གདེང དཤཀའ་གཞད་བྱད་དུད་།ཁ མག 
གདོང་༔ ཿ ཀུན་ཀུ་དྲ་ཞྲལ་གཏུགྲ་ཤག་གཞིསྲ་བི་ཐོད་འཛིན་ཌའི ༔ འན་ཆེན་བྱ་རན་ལྡན་ཤིདཱནས་འོས་སྟོད་བྲེན་༔ ཛིའི བཤ ཁྱས | 
དཀའ་པ་༔ ླད་ཆེན་བྱེབས་༔ ལུག་གཞས་གཡས་གཡེན་རྡེརྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་༔ ཤར་ལཱའཾ་མི་ཝཱ་དམར་སྲེརར་ལ་ཅིབས་༔ ཕུག་གཞིས་སྨྱ་ སྤ་ལུགས་ག་ཧོཨ་འབྲ་བཟྩསམས་༔ ྒ 
ལྷོ་རུ་གཤན་རྡེ་མཐེརནག་མ་ངོ་ཆིབས ླུ་གུརསདུགཐོདངནི་ཛེདོ་ཁུག་བྷམམས་༔ ལྷོནུབ་སིན་པོ་སྨྲག་ཞག་འོ་ལརས་ཆེབས་7 ཧུག་གཉིས་ཤཡ་ཤྲ་ཐེད་ཁྲག་ ༼ོ 
འབའ་བབསྣམས་༔ ནུཐ་དུ་ཆུ་ལཱ་ད་ཀར་པོཆུ་སྲེན་ཆེཐ # ཡུག་གཞིས་གཡ་ཞག་པྲད་འབད་བསམས་༔ ཤུབབད་རཱང་ཝཱ་དཱུད་ཁ་ཤ་བཞོན་༔ ཕྱག་གཞིས་བདན་ 
ཅ་ཝྔ་རྒྱུད་ཞགས་བྷསམས་༔ ཀྱདུ་གཞེད་ཕན་སེ་པ་ར་ལ་ཞྡཾ་༔ ཕུག་ག་ཞེས་རྒྱལ་མཚན་ཞེའུ་ལེའི་སྐྱལ་པ་བསྣམས་ / བྱད་ཤར་འབུད་པ་སྔ་སྐྱ་ཀླུ་མཉོག་ཞོན་༔ 
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ཆལ 
༦ < 07 ་ 


ཕུག་གཞིས་མདུང་བུད་དང་ན་བྲོད་ཁྲག་བསྣམས་༔ ཐྲདཾ་དའ་དང་དན་ཆན་རྩས་པས་བརྒན་༔ རངའང་བུ་དདྱ་རུད་མ་ག་ཡོག་འཁེའ་བཅས ཏཱ ཧཱཾཆུ་བརྒྱད་འཐང་པ་ཤཱར་ནས་ ད 
རམ་པ་བཞེན་༔ དད་བ་དང་ལྡན་འབབས་པ་ནོར་འཛིན་བུའ་ཚོ་རའ༢བ་གསལའོམ་ལྡན་དང་མབྲེས་པ་༔ པག་ཤུ་ཧཱང་གཱ་ནད་ན་བྱ་ཧད་ཡིནནཿཱ་ལ་གནས་པའྲ་ཀུ་ད 
རམ་བཞེནདུ་ ༔ དགའོ་དང་ནེ་ཞེརདགའ་བླང་ཅུགན་ནོད་ཿ དནདཀའ་རིགས་ལྔན་སྣོབསྤྱ་ནྲ་ནམས་༔ འཇེག་པྒོ་ནམས་དུད་ལ་སོགསྣ་སུ་སེད་མ་ཌ་བཱལ་མགའསདངས་ཁྲས 

༩༣ ༩༡ ༈ ' རླ, »>¬~>=>‹, ༤" ཛྲ" ལ ། ཀ་པ ”ཀ ༥ གླ་༤ ¥ ` ༥༣ 2 '° ཇཾ་འྤོཀས་ ་པོ་ མོ་ཀྲ་ད་གནས་༔ ཁྲག་པ་མེའ་ 
རྨུད་སྦྲལ་འཇུག་འཁྱལ༔ དར་དད་འནཆེན་འབར་བས་སྐུལ་བརྒྱན་༔ ཆུ་ནྫངས་སྨན་བརྒྱད་མཁའ་ལ་འད་ལྟའ་གནས་¢ སླབླྲགས་འབའ སྔན རང ཙའེ ད་མ 
མདོག་ཉན་ཤར་ལྷོ་རུ་༔ སྒྲ་ལྡན་སེར་པོ་ལྟོ་རུ་ཡད་དག་གཞས་ཊ ཆར་འབེབས་དྲག་བོ་ལྔཔཁུ་ྡོ་ནུབདུ དྲག་པོ་མ་ཟད་དཀར་པ་ནུབ་ཏུའ་7 གང་བ་སེའྱ་བཱ་མདོག་ཉཱན་ད་ 


གཉས སྨྲུག་པ་དམར་ལྔད་ནུབ་ཧང་འཚམས་སུའོ་༔ ཏུདྲག་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཉནཏ་དཤཾའ་གནས་7 ཤ་ནོན་མེངས་སྲེགབྱེད་མེ་པརད་རིམ་བཞིནདུ་༔ སྲིག་པ་སྲག་ཀ | 


ཡྲལ་ཤ ཤས་ག 






¿ ༨ ཅག་དུགེམོ་ཀླམབ་སིངབདངརབདགས་འཇིནྗད་ ཚིས་ ཤརྨའྡེིམེབདཔན་ཀ་ར་ ཏྨོ་ཨབདཔནབླནབྔང་ཊ་ སྤུལ 

' །པལ་ཐཟད་པེ་༔ བུར ཀ་ཨ་ཐུ་ཡའོ་༔ མནམསྐ་སུ་མདོགཨ་ངེས་མདུས་དངལྡན་ ¡ དང་ཚ སགས གསུངས རྨུགས ཀུད་ཚཾཝ་ནང་རོལ ཀི སག 
མ་ངམ་དམཤུགས་ཏེ་འབྲོབ་ཡེས་༼ དཔའཐོ་མཁའགོ་གངས་མེདྲ་སྡིན་ ས༔ གསར་སྙད་ཕྱེད་ཚལ་ལྤགས་ ་སྨིན་ནྲ་སཾ་སོགས༔ ཤ་ཟསན་ 

7 ༨མ་ངམཤུ དཔའ་མཁའགོ་གངས་མདྷ་སྤན་ལུལ་སེབས༔ གསར་སད་ཕྱེདཊ ཞྐོཆུ་སིནཏྲ་སཾ་སོགས༔ རིགས་ཝ་ 


ཁྱབ་ཿ ར་ལས་པ་མེན་སྙག་གཟིག་སྡེམ་དྲེད་དང་༔ པར་ལཱང་ཝ་དང་ལྟོ་ཐོ་ཁྱ་དང་ནི༡ དཿྱ་འུག་པ་ཁ་ཏ་བྱ་རོག་ཁྲ་7 ནབ ་མཁྲན་ནམ7 
༤ དྲ དད . ༨ ༨ ཿ ཌོ ཟོའུ ཉུམ དྷ (རེ་ ཕྲུར་པ་ན ། 
ི ལས་འདས་པའ་གནས་;7 ྦ ཐད།ཁན་ཀེདརུས་མི་ནིན་གནལ་ཡེས་ཁང ད་ར ཀ་རོངས་སྲུ་མགོས པའ་༔ གཤན་རྗྔ་ཡད་དག ༽ ༢ 






་ 
ཊ་འ༡ལཇམན་ཚམ298#/)༨ - ར་ 
་: ༢ ཧཿ “ 


(།ཏཱག་འཱཀྱུང་ཕྱག་ རྡེར ལ་སགས་པ་༔, ད་འད་གད་འདོད་སྤྱད་ལ་སུ། ལྡུ སཿ ཤེ སྙད་ཅང་འཛཔྲལ་འབད་༔ སྣེད་ུྱུད་དེན ཅི་གསལ་ཏྲེཉ 
འདེ་7 འེགས་འཛིན་སླིབ་དཔན་ཆན་པོའ་གསུང་བཞན་དུ་༔ ཡ་ཤས་མཚྫ་རྔལ་བདག་ག ཡ་གད ད༼ སྐལ་ལྡན་སྨད་ག་བུ་དང་འཕྲད་པའཤེག་༔ ས་མ་མ་ 
ཅེས་གྱུདུ་བདྨའེ་ཐུགས3་འོན་ཟེད་པས་སྤྲ་པ།  བདག་བྱ་བཏང་ཟླ་བརྒྱབ་མཚནརྱ་མངདྡ་སྨུག་པའ་འེཀ་ཉས་སྤྱན་དས་པའོ་ར | མ་ཨ༔ 
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--- དུ 
ནཿ ༔ བཅོ ཅོས་ལན་འདུས་ དབལ་ ཀུནཏུ་བཟང་བོཆ མཆོག ག་ཧྲེ་རུཀ་ ལ་ཤག་འཚལ་ལ་༔  པུ་སུམཚོགས་དྲག་ལ ལྡནཔས་༔ སྔེན་འགོའི་འེམ་ པྲ་ཚུལ་བཞིནྭ་ཧཾ་ཊ དངག 
ཞིབནླཱ་སཱ་འ་བ་ཡ་༔ དྲེ་འཁོར་ཆེན་བོ་དའི་དབུས་༔ མཐེད་ནགྲ་གགསུམ་ཞེང་ལ་ཿ ནྡོརི་བག་ཅིན་པྨདདང་༩ འ་ཟླ་ཀ་བནད་སྦིལབའི་སྡེདས་རསེ་གེ་སྦུགེ་གཟིག་ ` 
_ མཱདཔྱོ་ར་ཊོ “དེས དང གྱིུ་གིན་ས། སྤལ ༔ ཧོལ་སེང་བཉོ་བརྐྱད་ཁྲི་སྣེདསུཿཿ གསྱ་གིཞཁྲོར་ལྷོ་རཱིབས་གྲུད་འབའ་༈ -སྡེད་ན་དེགས་པའི་ལྷ བརྒྱད་བརྡེ་ས་༔ ༔ དེ་སྡེདསརྒྱ་ 
ྦ ཡི་ཙཱ་དེ་ཁབས་༔ ༔ཚུ་ལས་འདག་ཞདདོབལ་ཆེན་སུ་ཿ བཅོམ་ལནཆ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་7 མཁཐིདནག་ཞལ་གི་གྲཕག་གཉེསཔ་༔ རྡོརྗ་རཱེ་དགུ་ཐིད་ཁྲག་ན༔ ༔ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ 
 ། ཁསིང་འོག་བྷསམས་༈ 7 གནས་ཞ་དྲའིསརུགཔ་སུའེམདག་ : ཡབཀྱིསུལ་གཉིས མེད་འཁྲིལ་༔ སྱཌཅུག་ཡ ཡད་འཞིནནོོུ་དང་ ཿསཚགསནྗེེས་ ཁྭ 


རྭ 
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འེ 
ཤི མ་ཀྲ་ག 

ཤྱ, ༨༨༠༦ 

;¿ * ་.རྔ་བརམ་ 


རྡོར 


ཏོད ཏཱ ཀུ་ན་ང ཟང་བ 


སངས འམ ྦ པ་ སལ ། ་ ད མ ' ཐབ དེ ཁཱ བས ཐབ ལསག མ་ ཨས ྣ ལ་ ཤྲ ཤུན་བདང་ བབ 
ཚོགས་མ་དང་ནིག་ཡོན་ནས་བྱ་ཆན ༔ དུར་འོད་ནཱས་ཝནྷ་ཏུདྱ་སྐཱམཞབས་༔ མཔང་འབའ་བའྱི་ཀོྟོཾ།གསལ་༔ སྒུ 
¬` ` ༨ ༨. ༥༠ མགོལ་'དོ་ "༡ོ 6༨ 
'ལཱནའརམ་དཔལ་གཤིན་རྔགཤད་༔ མཐེང་ནགནྡེརྣ་བོད ཁྲག་འཛིན་༔ སྦྱེར་སྦོ 
༥7 ཌྷཱ་བཉོམ་ལྡནརྟ་མགྲན་པདྨ་དབང་¡ དམའ 


ནས༢༔ འེག ཡུ ཿཱ ས་སྒོ་སྲུངས་གསལ་༔ 
འིས༔ མ་ཝཱ་ལ་སེགས་ཇྗེ་མོ་དང་༔ སཱན་མཾ་ང་འྒད་བྲན་མོའི་ཚོགས་༔ སྒེ་བའཀའཿ ཌཧཱུཾདཔ 


» ༥༡ 


ཡུམ་དང་ག 


ཟམས་མམསསསས་སཁས་མ 
ས་བྲྲ་ཡུབ་ཁྲི་བཾ་བྱརྭ་7 སྒོ་བ་བཀའ་བ 


གཞན་བརྐྱད་༔ 


འེ མ་ལན་རྡེརི་གཞེནྭ་ཀུ་བྲལ༔ 

' དཱ `>. ༽ | དྲ ལ་ ཤ/ 

ཚཱཾ་བཅོྔལ་ནླངམདྲནད ཁྱིད 
ལཆནྡནྡར་དག་པྭ་ར་ཁ་༔ མཿ 

1. ¡- ། ( ༩ " ་ 


ཞྭ, 


~` རི) 


འེ < 
་རི་ཁིད།ཁྲག་ 
ངོ རལ་ `. 


འཁེ ¡ 
༤༨ ༢༤༨ དྲུ ; ° ༤ ,_༠༽ ུ .~` ༤༤ ༩ ཿ ར།་ མཱཿ ¿ 
གའཛིན༔ རྨསཁོ་ཡམ་དང་གཉིས་མེཔའཁིལ་༔འགས་འིམབེལུ་ལགསྟ་མང་དྱ གབ་པ སསམ 
དམརནག་ནྡོརེ་ཐོད་ཁག་འཛྲན༔ གཟི་ལྡནྲ་ཡུམ་དང་གཞིས་མེད་སྒྱོར་ཊ རིགས་འཞི་ཡབ་ལུམ་བྲིལ ། ་ཀའ་བང 
་བཛ་དྭ་་ཀ་ཿ མཐིདནག་རྡོ་རྗེ་ཏྲོད།ཁྲག* ཌཱ ཁྲ་མ་དབང་ཕྱགཱ་ག་ཏས་མད རཿ རེགས་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་གནས་ཡུལ་དང་༔ སོབ་བཀའ་ རོ་མ 
ྦ ཉིས་བ ༡ འ་ཁྲོར་ལྷོ་ཆས་འདབས་གཞིས་༔ འགས་ཡན་མང་ཡུམ་འའོ་བྱ་༔ ཁྲོ་མི་ཐ་ 


སི་བཾབཀའཿ ཾ 
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སསསསསལབབསསསསསསས་་ལལརམཛམསམས་ 
ནརའོགཞིས་༢ཆུ་བ་འགས་འྱིན་བ༔ ི་སྐྱད་བླ་མ་བཀའ་བྲུད་ཐསཁ་༔ ྩཾ་བཅོམལྡནདེགས་པ་ཀུན་འཇུལ དབལ་༔ མཐྲེདནག་རྡེཇི་ཏོད ཞྲོད་*7 ་ རི གཿ 
རངགས་ཤི་སུམདྱདད དང་ཉ ཡང་སྦལ་བཀའ་འྭསངས་བཏའ་གསུལ་༔ ཛཱུ་བཅོས་ལྣན་སྟེོས་ལྔན་འཇིགས་བྱེད་ཆེ་ཌ ངྡིངནག་རྡེཐེད་ཁྲག་འཛིན་ཊ བང 
ཆཾས་དྲ ཟར ཛཱ་ཉས་གདག་དེགས་བ། བཉྲོ་བུད་དང་༔ སྡིང་སྤྲལ་ ལྕ་འདེ་སྟང་སྨན་གེསས་ཅ་ དེ་ལཱརཐདེ་གཤེགས འདུན་འར་དང་7 ་གུས་འིཨཚིགསན་མ་ སྨོད་པ 
ག་མ ཚ ལཁེརྨ་ཙམས་དུར་བད་ཆས་ཀི་བླ་གན་ར འེ ས་འཛིན་ལངས་ང དརྫོགས་པའི་སྙུ་ཿ, ༣ཛ་ལེནཉེན་རུས་པས་ ་ ་ ཤེག ར་བདོང་ཐག་གདོང་ 
བད་ནི པའ་ཆས་ར ཐད་ཁག་འཐུང་དྷཉིར་ཡིན་ཿ གཞན་ཡང་པོ་ཁའི་ཆནམཁ། ལཱ་པའིཕ་ཉྭ་བསམ་ལས་འདོས ཆན སེ་འད་དང་༈ (ལྷརྣམསཏུན 
| རྒྱད་གདང་པསསབོ་དསུཿས་ེ ༈ གཡས་ག་ཡེན་དནི་བནི་གནས་པཌོ༔ ཤིན པས་མ་མ ( 


0 ༡ 4 སླས ཚས. 7 
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༦༤ "༩༡༩ པ་བ ` 
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-༽ཞོ་ ° ཧེ ཤི་ཤནུས་ ས་གསུམ ཌོ ཡིག་འབུ་གསུམ་བྱི བྱི་མཚན་པ་ལས་7 7 འོད་ ོ་འྲོས་རང་འཞིནགནས་མཆོག་ནས་ རང་འ འདྲའི་ཡེ 


 ཡ་ ཅིག་པའོ་ཡེ་ཤེས་ལཱཿཿ ཛདེ་གཤེགས ྨཿཔ་བཀའྱདྷཝཱ་ཚོགས་ནས་༔ ས་པ དང་ལས་༢ རྱེ བགུ ས་ས 

° ཟླ མེས་པའེགད་ཟག་དོན་དགེངོས་ནས༔ མོ་བཅོས་ལུནཐུ་བའངས མ་ཡཱང༔དྷཿཧཱཾ་ བཿ ༔ གཉིསྭ་ུ་མེཧཱཔཱ ཊཾ ཕུག་འཚལ་མཆེདཔའི་ལྲ་་ 
¿2 བཾ་བ་རྗེད་འབའ་༼ བརྙེན་ལཱབ་འཁྲལ་  ཚེམ་གཞོན་ཚུལའི་བའིསུ་ྔཊ མཚོནདང་དཔེ་བ་ རྒྱནརྣམས་མ སྣ་རུལ་ལྡན་ར ཞི་བའི་རྲུལ་ ད 

, 2 ལུུན་སྡུག་གཟ་བརྔ རྣནཆུབ་པ དྱཅ་ཁོ་དང་དོམཚའ་བདགདང་ལྡཊ་ཚ ཁོ་བོའི་གྲ ག་ཆ དགུ་རྫགས་ལ, 

ྦ ཏཾ་སེག་པ་དཔའ་བ་འཇེགསུ་རུངབདང་༔ རྒོད་དང་གཤེ་ དང་རྔཔརསྟོན་པ་དང་/ ཝཾ པར གརགྲུ་ཚིགས་ལ་ ག་འཚལ: 

༄ ཤམ་ཐབས་དངཿ་ ཐོད་འཕརླ་གཁ་ནུན་ཞ ཨ་ག རཏན་ ཁབ 

` རཀཱ་ཞགས་གས་ཟ་རས་དང་༔ ཀྭོ་རཱོནག་ཡང་གཞེ་སྣག་གིས་ཐམ་ཐ ༨ ཿ དུན་ 


འི་ཡས་སྨན་དབས་ཞིཊཿ ཚ་ 








༤༠༠༠༢༢༤༠༡-༡ - 


བསྲ ༦. 

འ་ནི དར་ཆ ལལས་༔ ཆོག་ས བདུན སྲིད 
ཉ་འལག་འནོཔའོ ཉག་མ ཕལས་; ཤཾད་མཉམ ས་འྲ་བ ཀཱ ཁྲས ཱས་ བཀ 
ས་བན་ལ་སཱགས་ བཾ་ ཨ་བ དེ་ནས་བླས་པྲ་བཟནི་ཿ ལྣ་ས་ྱོངཞ་ དྲ ིིོ་འི་ལས་། དང་པོའི ཟོ 5 

།ར ༨ཀཛ་ཕ་༔ཨུཾ་མྣ་ ཀ་ཏི ཤེར ང་ལ་ བའ སྔགས་ སྒདེ་ལེརི་སློག། དའགུ་ལ༔ ཐེག་མར་གའི་ཞིང་པོཿ ཧཱ ཨ་ཁ རྔལ འི 

¿ ཧཤན་མ་ཤ མ་ཏྱ་བ་གཉིག་བ འིཔངྱ་པན་ཿཾ །ག་ཿ 

„ (ནྱ བང མིན ཨི ཏ་ཀིད་མྦཐཱ་ཀོ་ཏང ིས་ པཿ སམས ་ པའི་ས 


་ | ' པབ ' ༠༠༧༧ རེ ~~ * ¶ ༩ སོ 
4 སཾ = ༦ -_་ ཁག) ༣༤ (ཁྱ) ; ཐ་བ ར་ - ° ,1༈;, ` ༧ འའ ། མ ཅ ༢༠མས་ནབ་བ གཕབ་བྱགསགསསསས་ས་ ., རྭ 6 












ཀྲ 
འབཿ་ཿ 
་ཞེདམེ་ཤ ས་མ་ལ ན་བར 


འའེམཐའར་ལྲས་ཁང་་ ས་པའི 
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, ཙཱ པི་མོ་ར་གི་ིཀེལ་ཡཿ སར་ཐིགནཾ ཕཊཿ མོརྷཾནིངདོན ཨི་རཀ སབ ནཾ་པམ་གཨ་མ་ཡོ་གཞིར་ ལུ་ཆོཿ རིགས 






འཛིན 
. ཀིདཱ་པན་༈ ཨཾཾ་ཨཱཿཌུཾ་བཛྲ་སམ་ ཡ་མྟ་ཐད་སྔར་སྔར༔ འཛིག་ཏེན་མཆོད་ོད་མིང་བོནིཿ ཨིག ནཡ གམ འི 
ཤཱ; བེནི་ཿ །ཨོཾ་འྫཛཾ་སྔ་ར་ཏཱཾཏཱན་ཨ་མཱ་ཀ་ཤ,འཱཾ་ཏཱཾག་ནན་༔  མགས་ཐུམ་ རལ་ཧུརྦ་ཐཱམ་ཇ་མ་པ་ཡ་དད་༔ ངྲ་སྔགས་ཨོཾ་འཛ་ཀ རུ་ ་ཛཱ་ཕཊ་ཿ སྔར་ཊ་ཞིན་ ས་མ་ཡྭ་དང་ ཐཊ་༔ 
ཞས་ གཱུ་ངོ་སོ་ སོ་སོའིཁྭཧེ་སྦགས་དང་༔ ཿདེ་ལསྤྱ་ཉས་ནྲ་པས་མཆོག་རིགས་བཞོའི་སླབ་སྔགས་ཊ འ དས དོས གས་རམས་སྤྲོ་ན་རྒྱད་འང ༨བྱང་འང་ 
ཤར་དང་བསྟུནོ་༔ ཁཱཆོགས་ཡངཆ མཆཚག་ནབུ་དགུ་བྱཆ་དང་ཕག་སྟེ། །སདྲའརྒྱད་པ་དང་༔ ད་བུ་ཞར་གཅིགཕུག་བཞི་ལྭ་ཆུག་ཞེས་པ་དང་༔ དབུ་དྲགུ་ཧུག་བཅོ་བྱནད་པ་དང་ཿ དྲྱུང་ ༣ 
གསུམ་ཕགྲ་དག་པ་དང་༔ དྭབུ་གཅིག་ཕག་གཞིས་པ་སེགས་སྐྱད་རིམ་སྒིམ་ན་འངབྱད་འདབགརླུརྒྱད ལཱརབྱའོཿ འ འདིརངོ་བློ་བ་མ་པང་འབྱུང་ཧྲརཀ་༔ རྣམ་སང་ཀའའྱུད་༨ 















ཁ་སབ བམསཔ་ཞཔ་གཅིག་པག་གཞིས་ལིནཟ སྔགས་ཀྱང་བསྙུན་སྙནསྒ་བཀུན་དྲིམ་འདིཡ་འབད་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱསཱཱ མཿ ཏྲི་ཏུ།7 
བཛ་ཤ་མྦ་ཀོ་ཏྭ་ཙཱ༔ ཤོ་ཧྭ་རུ་ཀྲ༔ ཡ་མན་ད་ཀ༔ ད་པྨད་ཏ་ཀར་༔ ཚྩུ་ཛྫ་ཀི་ལ་ཡཱ༔ འཛེསར་ཡྱག་༔ ཀ་མ་རུ་པ་༔ (ཡཀྭཀླཾཏཿ བང་སྦརདྭཱཱ པུན ཨསཾཛྲ་བཱཾ༔ ཁྲེམ་བཛྫ་ 
ཨ་རུ མྤ་ཀོ་ཏྲ་ཤཱའ་ ཀྨར་རར༔ ཛཱ་ལ་རཾ་རྭརྷུ་ཏྱཾ་ཕཊ་༔ དྷེ་རྣམས་བྱསེནྭ་སྦྲབྲདལ་པའ་ ‡ ཨ་བངྔ་མང་ཀྲ་ ཀོདཔླད་ཀོ་ཏྲི་ཱའིཿ བྫར་ཀི་ཝི་ཀིལ་ཡ༔ མང་ཡཾཀཱཿཀ་ལུ་ 
པ་༔ ཀར་རཿ ཛཱལྨཾཧཱུཾཕཊ་ཿ ཆུ་ང་སྦྲབཆེན་བཀ་འེ་བརྒྱད་ཀྱེ༔ ལས་སྦྱན་དྲག་སྔགས་དྲལ་བའེ་༔ ཿ ཾ་བདེ་གཤེགས་ཡེདསྔ་ཚོགས་སྒྱན་འདྲེན་གཤེགས་༔ པཾ ཕི་ནང་གསང་ 
བའྩེ་ཚོགས་མཆོདའབུལ་༔ ཞམ་སྔ་རགས་འགལ་འཁུལ་མོ་ཐོལོ་བགགསོ་༔ སུགསུད་ཐུགས་ ཿཡན་འཕན་ལས་བརྱོཾད་༔ མྭ་ཆོག་དང་མོཐུན་མེངས་དངསྲེ་གྲབཆོལ་ པཾ་ཿདཱཀ་ 
ད་གྲ་ཆེས་ཞད་ཡང་ཕའ་ད་ཀིལ་འཁེར་འདེར་༔ ^ རངའདུང་དཛགངཀའབྱངདཚོ་འོ།༔ སད་བཟ།བརནབའི་བགེ་འམཐུ་ཞུ།ཀ་ ཀུནངཟང་གདད་མའས་ཁྲ་པུར ྦ 


ཿ ༨ ་་ 
- ་་་ ༢༠༠ཾཾ རླ བ་ར 1 ཕམ ` 54... པང 
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པབ ) 
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པ་ །་ | ཙྩ - \ ༥ 
ཤན་ཤོག་༔ རྗེས་མཆོག་གྲའ་དྲག་ཡག་ཤ་མེ་དཔལ་དག་དང་སྔན་པྲར་ འྭ༔ ¿།ཨ་བཀའ་བཧད་ཡངྨ་པར་ཀྲན་འདག་བདག་མ ༡༤2༨ ༤ ༨ ! 
གོ་ར མ་ྱ་་ངག་མཁ་ཡམ་དབལ་དབ་དང་ཆུན་པརྱ་ཤའ༔ །ཨ་ཐཀ་འ་བྱཧ འིདུན་འྭས་བདག་མཛུན་དབའ་མེད་ཀྱི་ཞམས་ལེན་གནན་གིང 

གད་མས་པ་འད་ཡང་༈ འཇའ་ལུས འདྲ་རུ་པད་བླུད་བ་ཀའྷ་སདདང་༔ དག་འཇྲ་དུས་ མཐའ་ག་ཏར་སན་ག་ད བང་རྡ་རྔ་ཡས་༔ གསུང་དག་དབེལ་མེད་གཉིག་བྲསས། ་ 
8 འདྲ་བས་ས༔ རྒྱས་པརསྨ་ནའང་འབྱང་འཇཀའ་དང་༔ བཅུུ་ན་རུང་པད་འྱུབདྱ་བམའ་བཀའ་སྣད་ཡད་༔ སྐམ་ཡ་༔ 3557 ཅེས་གྱུ་༢ུ་བླདའེ་ཐུགས་ལ་ 
ཡ་ འིད་ཟའ་ལས་སྤལཔ༔ ཁདགྱ་བཏད་ཐཱ་བྱ་ཧལ་མཚནྭ་ཀེ་ཉམས་མོདྲ་བགས་ཀྱི་གཏེའནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ་ཏ ྲ ' 





༽ནེ པདྨའི་སཱནདྨྱད་ཡད་གསང་བྲ ་མདལས ཧཾ གྷཱ་རུདྲག་ཕད་མརཔོ་ཿ ཡྐ མཐལ་ཡི་ཁྱོརུསསྤུ་ལོངདབྱེ་ཏྱད་འཞུགས་སྣ༔ 


ཅར ་ 








་ལདརདཀྲྱྲ་ཀྲེ་ཀ ་་འས་ཅལ། ༧ «༡༤ '- 
དཱ ཙན དེ =- ས་ རས ེ ; 
འ ཁྲ 









༽ ༽ནཾཿ རྐ ༔ཨེམ་ཧེ༔ ཆོས ཀན་འབང་དགས་ལས་མ ྦ | ྣ། 
དི ག་ཡསཀང་༔ ལབས་སྦྱད འད་དབག་མདདུ་ཤའ༔ འ ྦ 
བའདཔལ་ མྲུ མུ།གསུམ་ ཆས [ཤ༡ོཀ་འཆ་ལ་ཌ 7 ད་ཡང་ཨཱ་རནམྤང་ ས་ཡང བསོས ལོ ཌཀུ་ཁ་ ག་ད ལེ བྲི ཨུད ། 
ཨཿ ོན་ནངོ་ས་ད་སགཔས་ ལྷ་མ་སིན་སྡེ་བརྒྱད་བུན་དུའཁོམང་/ ཤོགས་ཁ་རིག་པའྱིརྔལ་རོགས་པས་༔ མེན་གཞས་མཐའ་རུ་ ་ 

རེ ཁ་སས་ ཡེནཏནཱནེར་བྭ་ཝཱ་བུའ་དགེསོ་ འདད་ཆར་ལཱརྦའབེབས་ སྙ་ཊཾ འཕྲེན་ལས་རྫ་འཕལ་ ཡ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ འགོབའི་དནེ་བེད་་ས་ཿ ¦ རྐྱོ་གས་དང་ཨྱ་ རྒྱནཀོ་ |~ ༈ 

ྦ ང ་ཊང་སྨན སྨཾལ་ དབང་ག་འཕན་ལས་ཡངསྐ་རྫགསནས་༔ བལ་ ཡུལ་མཛོ་ལོཤེདྲ་ཀ ཀཀ དབེནཔ ན་༔ ཡང་ཕུར་བ ཀི སྙ དཀིལ འཁེརྡེལ་ཧེནས་ | ; 








^; གགས་ད ཀོང་པོ ས་ཏེ་ངང་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་༔ ཤི ད ཀ་མངའ་བདགྱ་ཆལ་བས་༔ དཔ ཡ་བསུམ་ཡས་བཞངས་ པའའདད་ནས ༔རྒྱ་གའ་བྱ་མ ཁན་པེ་ཁོ་ ངི སྭཏཱ་ 
ྦ གདན་དདསནས་༔ ས་གཞ་ད ཏཝ་པས་༔ བ དདྱ་ཀྱི་གཞད་སྦྱན་ག དུག་ཆུབ་ཆ་བས་སེབ་དཔནྲ་བཾ་ས་གཞྭ་བནྱ་ཧས་མ་བླརབས་ནས ¡ མདའ་བདག་ལ བད་་སུན་ཏ རི ཡང་འ 
- ¶) ཀདནས་མང་གྲུར་སཱན་དཱངས་པའདུསསྣ ༡ སེཁད་བོན་བོན་པའི་ལམནས་6ོདྲ་ཁེ་གནོད་སྐྱན་དག་ལ་འགས་ཤུང་བོན་པས་༔ བསམ་ཡས་སྲ་ཕུག་དབངས་བུ་དང བདྱ་ 
¡ ཌི ཝཱ་འདཐད་རངའདུལོད་གཏེ པ་གིན་གིསརེཊོས་ནས་༔ དཔལ་གི་བསམ་ཡས རན་བི་མུབ་པའགྲཀ་ཁག་བཞེདས་ནས་འབྱུའ་གཅས་པར་མཛད་ིང། རེའི་ཞུ 
དགངས་རྫགས་པར་མཛད་པའི་དུས་༔ སླེབ་དཔེནྷ་ཧི་ཞལ་ནས་༔ སྤྱེར་བོད་གནོད་སྐྱེན་ཁོ་མེའི་རྗེས་ཤུ་ཁོ་དུ་འདུག་ ད་ལྟུ་དག་གིས་འདུལ་ནས་འདུག་ཀུང༔ ལཱ་བྷན་དུས་ཀུ་ཨྙཛཧཱ་ 
།མཁ་༔ སེམས་ཉནདབུལ་ཞིད་འཕེངས་པས་གཞན་བདོཌ ནེ་གཞན་ཀོག་7 ཤིང་གཉན་བཅད་ནས་༔ ཐེད་པོ་ལ་ཁར་ཕནཔའི་དུས་ཅག་འོད་བས་༔ དེ་དུས་སྣང་སྲེད་ཀི་ལྷ་ ¡ 


ཅི 








་ 





བ ༣༢༡༡༠།༧༠༠༥།སྲངས་ས་ཀས་ས་་ས་་་། འ་དུལྫ་ས་ལ་ལྐ་ 
¦ ˆ པ `. པོ [ ཤྨ ༥ 
།ྲ ' ཤ དྭ 
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འདེ་ ད་ཐམས་ཏད འཁྲུགས་ནས་ཿ སེམས་ཉན་ལ་གནིད་པ་ ཚོགས་བྱེད་པ་ཅིག འད་བས་ཿ ཌོ 7 དེ ས་ སམས ལ་ཕ ས་བའ་ ` 
བཅུ ངསྭ་ནས་༔ མཉན དགེས་ གསུདུནས་7 དཔལ་ མོ གླདྭདུ་ དཔལྦ་རེན་མདགསུ མ།་ ས་སམ ་གནོན་གྱ ༽ི་ ་་ ལཱ ད་ 
ས་སའ བླ་ཛ་ ལ་བཏངས་ ཏ་བནུག་ནས་༔ དེང་ཁ་ ཁྲ་ཆུའད། རྗཾརྒྱ་གགྲིས བཅདནད་༔ མ་ འགྱ་བའ་གཟེའ་བ ཏ་ཧཱཾ་༔ གཟེར་ཀྱ་ལུགས ཐག་དཔལ་ར མྲ་གེན་གི་ཞབས ་ཀེ་ ཁོ་མེའངོ་་ 
གཡས་ལ་ ག་ཏོད་ ཞས བཞག པས་ ཏྟ མངའ་བདག་ ཀེས་ཐ་ ཐཱགས་ ལཱ ༔ རྒྱལ་པོ་འད་ད་ཀེའེ་བསྲུངས། ཨན་ཿ འདེའ་ནུས་ ༩།' བ་ཉམས་ དམལ་གྱི་བསམ་ ཡས་ཀྱི་སྒེ་ མང་བ་ དར་ འང་ཿ ° 
ཀླུ་འདེ་མད་ན་ ཀཀས་པ་ ཡེ །ན་པྲསཊ ཞིཾརྔ་བྱ་དངོ ངྡསྦ་གྲབ་ཐོད་ ཁེས་ཀྱིན་ པ་ཡན་ པས་༔ དརུང་ འདེའི་ནུས་ བཔ་ སསན 'ལེངས སྤྱིད་ཀྱ་དངེསྭ་གླཏ མེད་སམས་ནས༔ ུ གླིབ་དཔོན་གྱ ན 
སྲེའ་ཕྱ༣ ཞས་ག 1 ར དཿ མྲ དྲྭ་ཁུ་ཧུ་ལགས་༔ ཤུ ཀླུ་ནང་རྒྱལ་པོ་ འདི་གཏིས༔ ཧུ གཉིག་ ག་དཀོའབསྲུངས་ ཡཾནཿ གཉེག་ ཡིན་ཐནག་ ཤིན་པས་༔ 6 ཌྷ འད་གཞུས་ མ་ ན་ཀྲ 
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ང་ལ ༡་དྨ་ཧཱལ་པོའིཕན་མ་བཏགས་༔ སྡེ་འརྒུད་གཞནྱ་གཞེད་མ་བསྐྱལ གསུངས་ནས་༔ ཕུག་གྱི་ཧྭ་ག་ཁ་ཕྱེས་པས་༔ ཆུཉ་ཚུབ་མ་གཞས་ཤུད་ནས ཐལ ད་མ་ཐག་དྭ་ཇྔ་མྟི་མཚོ་ 
¿ཌྷ རྒྱལ་བི་རྒྱ་ཁྲ་མཉན་ཕས་གཞན་ཀུན་མྲད་དེ་ཌ དནས་ཇ་མོསྤ་རུང་མ་དུམྲའ་གཞས་བུད་པ་དེ་གད་ལགས་ཞུས་པས་༔ མིངདཔནྡ་བྷཾའ པ 
༧2 ཨན ད་ཕའབས་ཀྱདུས་སུས་སྙངས་ཀླ་དང་ 


༨ ༦༥ ༄༡༡ ༢༠༡ ཡའས་༔ རྗེའའེད་པའི་ 
རྒྱལ་པས་དབང་ཧྲད་པའ་དུས་ཉུག་འང ནད་དུ་སྐེ་འབགས་དངྲ་ཧལ་ཞད་དང 
གཞནལ་དོ་ཅམ་ནུས་པ་མའྱང་གསུང་༔ ད་ན 








7 མཁེ་རགས་བཅོ་བྒ་དད་དྲ་བྱ་ཅི ླུདངྱ་ཧལ་པོ་གཞིས 
༥ གཿ ་ྭ ཤཿ བཅཤ་བཏད་དཀ་བྱ་ཉག་འོར་༡ སླེ་བརྒྱད་ 
ཇྔ་མས་ད་དུས་ཀྲ་སམས ཅན་ལ ཕན་དྭ་ལཱད་བཏོགསཞུས ཕཔས་ཿ སླབ་དབོནྲི་སེམས་ཅན་ལ་ཕམའདསས མཛི ཀྱ ( , 
བ་དམ༢ཆེན་ཡྭཀཱ་མི་དབལཌོ་ལོལ་ཤེ་དབང་སྐྱེད་ཚྫོགས་ཁས་མཐྲའ་དང་བཏས་པ་མཛད་ནས་༔ རྔ་འབངས་རྒྱགས་གསུམ་ལས་སགས་པ་ལ་གཞད་དོ་༔ དྲེས་ཇོ་མས་ཤག་དེང་ ༠ ¢ 








ས་ས་ས 
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་སའ་པ་བས་ནསྔའས་པ7 ཀེ་མང་ ༩ ༢ - `~ €༽ ༽ ༨ ` `. ; = ྐ 
ཀི་༡་སུས སྐེང སྭཱ་ཧཱ ཆེ་ལགས་ ༡ མ་འདྲ་ཝབྱཧདུས་ཀྱམཐའམ ་ལ་༔ འཇིག་ཏེནྦ་དེགས་པ་སྡ་བརྒད་ཆུད་ལྟའཚུབས༔ ཏ་པརྦ་ཀུདདྱ་གྲ་ལ་བ མ ལྕ སཱ 
ྱུ ནམ་བྷ་ཉམས་༔ ས་པ ཱུ ཊད་བསད་ནམས་ རི ཌཱ མབུདཀྱན་དང་བའྲ་ཆད་ཧུའྡ་ཐུམ་འབྱང་7 དེ་དུས་སམས་ཧནྣ་རམས་ལ་ཕན་བདགས་ལོར་༔ དབང་དྲག་ཁོའའི་འེལ་བས་ ཌཱ 
རྱུད༔ སྣའགྲུརི་དག་ལ་ཀརྱ་ནིང་ད དགཞིདད་ཏཱུཾ་མིལ་ཡམ་གཏེརདས་རཏེ་དྲུ་ན་གཏེའ་གནས་གདུ་དུས འདྲི་བོདལས་ཅནོས་ངུ་འི་ 
¦ བེ་ཆད་སེལ་ཤོ་དགྲེང་གི་གདམས། ཞུ །ཞུས་པས་༔ མྲང་གྱུདུའི་བཀའ་ཚུལ་པ་༔ ཞེན་ཏུག་སྣེད་ལྡན་མཚོ་རྒྱམ་མ་༔ ཕྱི་བས་རྗེས་འཇྲོག་གང་ཟག་ཁོས་ཅནརྣམསཿ 
® ཤུས་གསུམ་སྣ་སྒྲ་དག་ གདཞྲས བརྙམས་༔ ཞནསྭུ བྲངསན་ཐཚེམ་མད་པའ་འགྱབ་༔ ཁད་བརཤནྷ་རཱབས་དངོསྦ་གུབ་བུའ་འདོདན་༔ ཡྭ་ཀམ་དངལ་པླདང་ཏད མཿ 
ཟླ རྒྱས་ཡནཏནང་ལ་རྫགས་༔ རྒྱལབ་ཞཾཁྲེ་གསང་སྔགས་ཁྱཾང་དང་7 དཔའབོ་མཁའཁྲེཛན་རྫབས་དངོས་གླབརྣམས་༔ ནོརབུ འན་ཆན་ཡནཏན་ཏུ རྫ 





རཿ ལུར དེ དེ་དག་ ག་མ་ཁུས་ཐད་བད་ག་ལ་རོགས་༔ ད་ཞད་ ོམ་དང་དན་བྲ་ཙམ་ཧི་ཀྱང་ རྒྱལ་བསྲས་བཉས་ཐུགས་རྡེས་དེ དེ་ལ་ག་ཟིག་ས་༔ གསུང་སྔགས་ཕྱིནང་ལ་ཆོགས་ཐདྲ་ཀྱིས། 
དངང་བསྐུའ་བིན་རུབས་དངོས གྲབ སྟེརབའ་བྱེད་༔ མཾ མོམཁའཤརཚེ གས སྣ་ཚས་པནྟ་ཨའ་ལ་ཿ °  བཀའ་བསྲངས་ཆོས སྐྱིང་ ཐད་བྲན་ལྟའ་ཏན་༔ སྣད་སྲཾད་ྕ སྲིན་ཐྡྡཾ་ བཀའ་ བསན་བ༔ 
` ` ཤི ་ཡན་ ཏན་ཐད་ད་ཞད་སྒྲམ་ ལས་འབུང་ཊ དངོས་ཀྱབ་ཐམས་ད་ངྲ་འིད་སྒེ་ར་ ཤ་ཐིབ་༔ འཕྲཾན་ལས་ ཁྲ ང་ཞིད་ སྒིམ་ལ་འགྲུང་༔ དེ་ལཱར་ལྟན་པའ ཟླ་བ་མའིཐྲུགས་ བའད་༔ ད་ 

རྫ  བྐྐམ་བ་བའིང་༔ ལཱ་ བྱ་སྲན་ཐྲད་དམེ་ལ་ཐེགས་༔ སངཝ་རྒྱས་ བསསན་པ་ཤུན་ 'དར་ཿ མ་འོངས་ གསུམ་འྱའུ་ཁ་རལ་ཞེ་བའི་དུས་༔ ྭ སངས་རྒྱས བསྙན་པ་ནུབའའི་ནི་ཞའགས་༔ ལྣ་ སྡེས 


ཟི > ཚུབ་མ་བནིན་ཁམས༔ ཉོ་ྷ་ནམས་ལ་བན་ དངིར འདོད་པ་ཐོག་དུ་འབབ་ པའྲདུས་༔ ངྨ་དང་ཡྲི་ཐགས་ཀྱི ཀྱི་སྲས་གཏིག་བོ་༔ / འདནའཇམ་སེ སྤྲལ་མཐའ་འས་ 
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སྱ 


སད་ཀ སྦས་པའི་ལུལསྒོད་ཏུསུ་འྔངས་བ་༔ ཟབ་གཏེར་མདའ་བདག་འགྲོཔའི་སྐབས་ཅིག་འབབང༔ དེ་ཡིར་ཟབ་བའི་རྦའག་དག་སྒབ་འདི བང་ཡླི་ཨཐ་གནས་སྦས་ 
ས་ར བྲག་ཤས་གངས་ཀྱི་རབའྱི་བདྡ་སོ་ནང་༔ འཛདདོ་སུག་བོའ་ནང་ནུ་ཝེས་ལོ་གང་༔ སྐལ་ལནདེའ་གཏོན་ནས་འགྲོ་དན་བེད་༔ ཁདཔརྩ་ཝ་བའ་ཚོས་གགོད་ལུར་བུ 
ཐྤ་སསྦ་སྭཁ་པ་མད་ཁམས་ཕོགས་ནས་ཡོདྷ་ རྣམྱ་ཆཝ་མོང་ཅན་ཚོགསཆན་བདག་པོ་འབྱུང་༔ སྐལ་ལྡན་དེ་ལ་ཆོས་འདི་ཡེབེས་རྫོགས་ཕྦྱིན་༔ གཞན་ཡད་སྐལ་ལྡན་ལས 


ཉན་སྐས བུལ་༔ སཱག་སྤྱད་བྱད་ཅང་ཆོས་འདོའ་བཀའ་ལུར་ཤིན་༔ ལས་ཅུན་གཏེའ་བཏེན་གའྦ་བུ་དབྱདྱ་ཕག་མཚན༔ གདས་ཉན་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཏུག་ཡིན་ལགས་ཀྱང༔ 
ཤཀ ང་/' )༈› = ༡ ༡༡༣ ༣, `~ ¬ . “༨ ༤... 6 26 ~ྩ- ,(0༽. ,„ », ¬$ =, € ༽ ` >° 
ཉུད་ཀུ་དབང་སཾང་ཀུན་ཤ་ཕལ་པའ་མཐོང་༔ ཨེ་མྷ་ཨ་མ་མཚའ་སྨད་ཀ་ཆོས་༔ འད་འདིའོདྲ་ཆོས་ཁོང་པའ་སླིང་དང་ཚུངས་༡ ད་ཕིའ་གཅུས་པར 






.“, 
༤༠. ༩ རྒ 
, རི་པ + -_= , , སཾ ÷+ _ ¿ =± -  ___ ྫ ` ་ ༡ 


སབ ༩ 







དི 3 "3 ༠ ་ བཟུང་ཅིག་འིགསྱ་ཀྱིའུ་ གམ་ ཡ།‡ ༨ ༅ྱ་སྱ་༔ ཌཱ གཏེའ་རྒྱ་༔ སྨསྱ་ ཛཾ ཟབྱ་ཧ་༔ ཌ གཏདྱ་ཧཱ་༔ ཧོ གསང་རྒྱ) ] ཀག༨།་འ 3 
. ¬ ཆན གའ་དངང་རོ་རྔ་སླེང་པོས་༔ སྙད་ལུ་ ཡུང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་བཟང་གི་མཛེང་རོ་ རྡོ་སྨྲག་པེའ་ནང་ནས་གདན་དྲངས་པའོ་༔ ` 
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ྦ - ཅི ཟུཨཁྐ་ ༽ པ་འོ རེ 

| | རཿ བྭཾར རྦ ཅོ རཾ བདག་འདྲ་པདད་ཐོདའྲལེད་གིས་༔ ༡ དྲག་པ པོ་ཐུགས་ ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་༔ ༔སྐམ་ལྡན་གླེ་བུ་གྨིན་ཏྱའི ྦ 

! ྦ ཧྩོ ་ བྱ ཤད་༔ སམ་ཡ་༔ ཧརྒྱཚྱཾ སླའ་དབོན་མཚན་ཞིདལན་པ་ཡིས་༔ མིའོམ་ཧདདོང་ལྡན་པ་ལ་ 7 དྲག་པ་ཡ། མེ་དཔལ་ ་ 

| ཁཿ སྐྱིས་༔ ཐོབ་པའ་དཀའ ` ་ དབང་གླ་ནམ་བཤད་འདི་ དལ་བ སམ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒ་་ཿ དེ་ཡངའྷོ་སྐོལྷ་ནམས་༔ སི་བརདཀའ་བའཛམ་བི 'གླེངདུ་ ' . ། 
. ¡ བགསང་སྔགས་ཐབ་རཱ་ལཱ་ འྱའབྱོ་བྱ རྒྱད་དང་ལྡན་པའིམ་ཡུས་རིན་པོ་ཆེ་ཐེབ་༔ མཇལ་ཐར་དོཀའ་ཐ་བླམ་དགེ་ཐའབཤེས་གཏོན་དང་མཇལ་༔ ཐེས་པའད་ཀལ་ ་ 
¦ ངེ་ བབའ་ཆས་ཐྲེས ་བའྲི་གཐས ས་འདིའ་༔ ཐར་པའི་ལམ་སྣ་གཉིག་ཉིས་ཀྱང་ ིནཔྱ་ེདགས་ འེ་ལམ་སྣ་མ་ཟིནན་ཿ ཤོ་བའིའོགཏུ་མཐའ་མེད་ ེ 
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ྒ ༡༽༡འཤོངས་རོལ་ན་ ༧ སདསྨགས་བའི་ཡིང་ཡད་མེད་ཿ རེས་དང་ཿ བདྡ་རུབ་རོལ་པ་ལས་ གང་གྲིསལ་བ་ལས་ མ་པ་ག 

| ནས་འབྱུད་༔ བཱམ་མད་པཱའདགེངས་རོལ་ན་ཌ སངསྦྱ་ནུས་བའ་ ད་ཡད་མད  ༽  ེདྲ་དུ་བ་ལ་ པ་ལས་༔ གངག་སལ་བྱ བྲ ༈ ལྷ་སྐུ་འབུམ་ཕྲག་ 

} རྣམ་པ་པས་༔ ཞཱམྣ་སད་ཅིགརན་བ་ཙ་༔ འདིནི་བསེདན་ཁས་པ་མཐའ་ཡསྭ་དཀིལ་ལཁོརེས་འས་ཐདྲ་ཀང་༔ླབ་མའིདཀིལ་འཁོར་འདད་འདུས་འ ལ་བའི 

། ཐྲུགས་དགེངས་ཞེདྭད་འདུས་༡ བ་མ་མཚོག་གྲྭནྨ་རབས་ན་རྒྱ་མབ་ཁུནྲ་ལྲ་བནྡ་མབས་ཏཌདྲ་ཏལ་འཁའ་ ཀུན་གིདབད་བསར་འྱགར་ཊ ཅེས་གསུངས རིགས་ 
འཛིན་འདུས་པས་སྤྱི་རྐྱད་ལྭས་༔ རྡུལ་མཆོནཱ་མེ་ལོད་བུམ་པ་དྲང་ར གཏོརུམ་ལ་སུགས་ཚྫས་དགུ་ལ་༔ ནུན་ནས་མཆེན་འིད་ཀུན་ལྡེན་པའི་ ༔ བཱ་མས་བིན་རཱབས་དབང་ , 
བྣསརན་ དྲའེར་ཀུཤྱི་ཀྱི་ཕིང་བོ་མཆོག་༩ ཞི་པའི་དེ་ནི་དབང་ཡོའི་ཐེབ་༡ ཅེས་གྲསུངས་བས་༔ སིས་ཁཉས་ཏིས་པ་ཞེར་སྦྱེད་ཀི་དབང་གསུམ་ཁསཆེས་ལཕགྲས་པ་༔ དྷའི ་ 


པྲ་ཚོག་དབངྱ་ཀི་བུམ་གྲསང་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཚེག་དབང་དང་། འནའྱི༔རྨརས་ཐེད་ནལ་དཱ་ འཇུག་ཅིང་ཿ སྟེད་རྫོགས་དེནགྱི་ལམ་སྒེ༔ མ་པ་ལ་དབང་བའི་པའན་རྫས་བཞྷ་རའ༔ 


ཟླ རིམ དཾ ་ `; 1. 4... 14:23 :,2:&..44ྫ. 
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༡༢ ༧ཀལག་༡༤ ༤ - ༡༧༨ མསགནསས་མཆད་ཅམ་ ༤༦ 


(ཀཿ གང་རུངདེའི་སྒོ་ ནས་ དབང་ཐོབ་པར་བྱེད་ཝཿ ངི ་ཡངབླ་མ་ མཆན་འད་ དང་ ལྡན པ་སྦྲབ་པ་ཐྲེབཏ ངེས་པ གཅིག་གི གསུཆུ་ ་བའིདྲ་ཀྲིལ ་འ 
འདིའ་ དཔཝལ་ ཨུ་རྒྱན་ རྱ ”བཱམ 'གྱུརུ་བདྨ་འུངྱུད་གནས །ཞྲསྲ་བ་བ་༔ དྷ ༔ སངསྤྦ་ཆུས་ དབ་མཐའ་ཡས་ སྭ་དངོས་བ མའསྦྲ་ནས༔ འཇམ དུའྦ་གད་དུ་དྱ་བོན་པ་༔ མཆན་ཐྲེས་པ་ 
ཀྱི་རཁེརབ 'དང་ངན་སེང་སྐྱེབས་ པ།'‡ རིར་ བའི་ཡོན་ཏན་ མདུལྱ་བྱི་མ ་གེས་ པའ་མེ་ གཾ་པདྡཾ་སྡཾ ངཡོ་ལས །འངའབུང་སྟཿ མཆནདང་དཔེ་ བྱད །ཀ ' ཏ་དཔལ་དུ་འབརཊ་༔ 'ཛ ཐིས་པ་ཅུམ ཆི་ངྲའི། 
སིི ༡འཁྲརཾ་ལཾ གདུལ་བྱ བའྲི་མེ་ས་ པ་དང་མ །ཧྙན་པའབྷསིའ་བ་༔ ཧྱ བོ 'ཀེ་རེ་ ཁྲན ནྟ =} བ་ཐམས་ཅད །ངི་ལུ་བདང་༔ ངི་ ངེ `?{' མཁྱེན་པའི 
ས་ ་དེངང་ལཛིན་དང་༈ ཤྟཾ སེགས ཡན་ཏན་ར་ཐ་སྙཾང བཱས་བཅུ་དང་མ་ ཡི་བ པད ཡསསགཀས་ པ་སས རྒས་ཀ ཆེསེ་མ་འདྲེས་ 
ཐད་ཡངས སྔུཚགས་པ་ པ་ཉ འཕན་ལས་ ཆཐྲ སམས ཅན་གྱི ཀ ཐད་གད་ལ་གད་ རྐ གྱ བཟྦྲ ལེའའསཛའ འཕྲིན ལས་ འཞེ་ལུན་ྱི སྒྲབ་བོ་ པོ་འཁོར་བ་ ཇིསིདམྟེ ལྡེཾངས་ 





ཁྲར བཞྡུགས་པ་ལས་ འྱུངའ༔ དཱ སགས་ ྦ 







ངཱ བའྭུ་བཞུགས་ནས་ཿ གཞན་དེན་ཡད་བཞིན་ཆུ་ནེའ་བུ།ལུའ་འཇྱུང་བ་༔ སྤེན་བསྐལ་པ་དཔགདུ་མེད་པའི་སྔེན་རོཁེ་དུ་ཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེས་ཀྱི་སྐའི་སྟོན་པའ་མཐོན་པའ་ 
རྔཾགས་བའ་སངསྦྱ་ཀུས་ནྲས་༡ ཆུབ་བདེ་ཤ ཅནྱ་བི་ཞྲིང་ཁམས་ན་ད་ལཱ་ལེངས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཁུགས་བ་ལས་ཿ འཛམ་བྱུ་གྲིང་གེ་འགྲེ་པ་འདུལ་བའ་གྲཟྲིག 
སྲ ནླི།མཛོའ་ཡསྦ་འ་ཐུགས་ཁར་འོད་ཟེརྦ་བི་ཅེ་ལས་༔ འེདྲ་ཀི་ཁེའུ་མིཚུན་དད་དབ་བྱད་དུ་འབའ་བཞིག་༔ ཨྲུ་རནནུབ་ཕྱོགས་དྷན་ཀེ་ཤའིམཆོ་ཟླིད་མདྫའ་སྡོང་པོའི་ ) 
ཏཱེ་བས་པ་ཉད་༔ ཆ་ཁ་བོ་ིནྲཏྲ་དཱ་ཏིས་སྤྱན་དངས་ཏེ་ཿ རུབ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱན་གྱི་རྒྱམ་པེར་མངའ་གསེལནས་༔ ཆེ་བཾའརྫ་འཕྲམ་རྡན་མཛེད་པ་དུ་མས་ཨུ་རྐྱན་དང་རྒྱ་གརཀྱི 
ཉེ པཿ ཧདཁིང་ཊཾ་འུད་ཁད་ཆན་པོ་བྱདནོ་སྤྲལ་པའི་མཆན་བྱ་ནད་བཞུགས་པས་མཁའོ་མྭ་རམས་ཀི་དོན་མཛད་པ་ལས་༔ དེདྲ་ཀླ་ཐཱཁ་ཕྱཾ་བཱྱ་རཱབསེམས་དཔའ་ཁྲ་སྲོང ྦ 
པ ༡ དཔལ་བསམ་ཡས ལྷུན་བྱེས་གྲུབེ་པའེ་ཡུལ་དུ་སྨན་དྲས་ད་༈ རྐྱལ་འབདས་ཐདྡཾ་བདེ་བ་ཡ་བཀེད་༔ སདསྤྱ་རུས་བ་བྲསཱན་པ་དྲྭ ཆོས་སུ་མཛང་པའིདུས་སྐུཿ 







༤༠༤ མཾ གསས་ཾཾིཾིོི་ 
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འཾ ཆད དབུའ་ཆོས །ཀྱ་འཁོར་ལོ་བསའ་ ཀྲས རྡེ་མངའ་ བདགྱ་རྒྱལ་བོདང་༔ ཡུམ་ ཡེ་ཤེས མྱར སྦགས འཆད་ནེ ྡེརྗི་བརུད འཇོམ་ལས སོགས་ པའི་ཤག་ འཆལནས 
ཞུས་པ་༔ གྐེ་སླེབདཔེན་ཆན་པ་ཁགས་༈ བདག་བེདེ་འབདས་ཐམས་ཅད་བསེདནམས་དང་ལྡན་པས་[ད་ལྟ ཏེ་ལབའིསླཿ ད་པེན་སྨྲལ་པའིསྐུ་དདེས་དང་མཇལ་༔ ཕྱི་ནང་གསང 
པའ འི་ཆེས་མང་ བོན་ཐེས་ཌ 7 གསང་སྔགས་ལྔའི་དཀྱིལ འཁོནདུ་ མའེ་དབབསྐུར ནི་ཐོབ་ དཱ ཡཾ་དམ་ལྷ ལྔའེ དཀྱིལ ་འཁར་ལ་རྣན་ནས སངསྦྱརས་ པའི་ཐེབས་མཆས་ པ་ལགས་ན་ བླ་ 
མའི་ལམ་དང་དྲ་ཀལ་ཁཁེར་དུ་བཞུགས་ནས་ སྭྷནས་པའི་ཐུབས་༔ བཱམསྦྱ་པའི་སུ་ཞདལ་བྟེན་པ་ཞིག་† དྭརྗེ་འབངསཌྣམས་དང་; ཕྱིབ་སནུས་ཀྱི་མཐྲའམ་སུམ་ཅུ་ 
།ཁཀལ་དུསན་† ལཱ་སྲན་སྡ་བརྒྱད་ཁརྒྱལནས་འ 


གོ་བླ་རམས་ལྷ་ཚབའ་དུས་༔ དེ དགེ་ག་སྨན་པོབླ་མ་དྲག་བོའ་གདམ་པ [ཀདདུ་འཕགས་པ་ཉེག་ཞུ་འཚལ་༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ 


ྣ བླའི བཀའ་རོལ་པ་ ཌཱ ;ི མངའ་བདག རྗ་འབདས རྣམས་གསན་ འཆལ དེ་ལང་ ཏྲཤ་ པ་ཆན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱཿ་8བས ་འདི་ལ་བསམ་ཟེ ཟེ་མི་ཏ 9བཀང་༔ བསུ་ན་ཚེ་གྱཅེག 
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༨ ༨ ། ཁྱ ¬ ཁྭ ¬ ༄- ཞུ་རུམས་ 
ག་སངྦ་རཱ་བའ་ཐབས་ལ་༔ ཡི་མ ལྣའདཀྱེཡ་འཁོརདུ་དབང་དསྐུརུནས་༈ ཧྟད་རྫགས་ཟབ་མོ་འམྲ་ 
འདུས་ཏྭ་༔ བཱ་མའི་ལམན་དབང་པོ་གཅིག་འཆའ་ 
_ འཇུས་སྤྱའསྒྲབ་པ་དང་ཊཱ ལས་ཕྲན་ཚེགས་བྱེ 

ཧབཀྱ་ཧུདལོ་གྣནནས་འགས་འཛིན་མེབོད་པོན་རླི་སབཔྷ་ཐ་མོསཾ་མཛྲདདེ 
_་པ་ལསེགས་པ་བསམ་ཤམ་ཁུབབ་གྱཏག་མཛད་པ་ལིས་ཌ ད ་ལན་འདིའ་མརུང་གདུག་བཅན་འདུལ་བའྱི་སེན་ 


བྱ་བཱགྲ་ཏུད་པའ་སྨྲབ པ་གཉུས་སུ་བསྡུས་ཏེ་བསྟུན་པ་ཡིནཿ ཉེས་བཀའ་རྩལ་ནས་༔ འགས་འཛིན་འདུས་པའི་ 
༈ དེ་ཡངོ་དཀྱར་ཡེ་སུ་རྔགས་པ་ཝུའ་སྒྲབ་པ་དང་7 ལཱ་ཡབ་ཡུམ་རེའེའ་༔ དཔའ་བོ་གཅུག་ 









༡༣༦) ༠༥༨ ྨ 


ཡི ལའ ༨ ༠༽ ༠༩༨ ༽ - ཟླ ྦ 
ཀཀཔོ་ ༣༡ ༡ -_. ད་་་ འེ་༽༽ བ་མ་ཞམྲས་ལན་པ་དང་༔ བཱ་མའྦ་བཱགྲས་ཀྱ་དཀྱ་ལདུ་དབང་བསྐུ་འནས་སྐདརྫགས་ 
ཟཐམ་ཉམས་ལྡནབདང་གཁསུ་བསྔས་སེཿ ཡདམ་ལྔའལམ ་རིནས་ིས་པ་དབང་བྱ་བར་བའལས་ཧནྡནམས་འཇུག་པ་འནའི ;གླ་ག་པར་སུགས་ཧིན་ ཤི ཌུ ྦ 
སྔན་ནས་སྐྱངས་པའ་ལས་འཕྲཾསད་པརྣམས་འཇུཤ་པ་ཡནཏེ་7 བྷམ་ན་དྲལ་ལའོར ཡོངས་སྡུ་རིགས་པ་༔ ཀུན་ 
༤ 


ྤྱིའི་རྒྱུད་༔ 


ཕོ བླ་མདྲག་པེ་ཡཀྟ་མེ་དབལ་ཡབ་ཡུམ་དཀྱལ་འཁོན 












༡ལལཿ ` སོ ནན ་ དཔ ངེ བི ད  ་ ར་བསགས ་འམ་པ་ཝམསཔས་་ཝསས་ཐང་ཐང་ལང་ འདུ ཤ་པ པཱ 

1༽2 ཡེངས་རྫོགསྲུ་སླབཔ་འདེ་ཞེད་གསུངས་ཏེ་ར བདག་ཡེ་ཤས་མཚྩྱོ་ཆུལ་ལ་ཀ ཏད་པ་ལས་༔ མ་འདས་ལས་ཉན་ནམས་ལ་བཀའ་རས་བཏབ་ནས་སྐྱིད་ལུཌ་ཝ ཀ་ཤ ད 
དཔལ་བཟདས་གངས་ཁྱེ་སྦེམ་བུའ་༔ རང་འྱབུང་ད མཆོད་ནི ད་མཛེངནྡེ་མུག་པོའ འོག་ཏུ སཱ་ནས་གཏེའ་བྲསངས་ལེགས་འཅན་འབའ་བ་ ཕད་ག སུམ་ལ་ 

ག་ཌྲའ་དུ་གཏད་ད ༔ ཕྱི་འབས་བདུད་འཇྔོམསྐྱེ་སྤྲལ་ལས་ཅནའབུང་བྲའེཆླེ7 ཟབྲག་ཏར་གཞའ་བྲསདས་གཏའ་བདག་ཁྱད་རམས་ཀྱ་ཿ : ངྲ་ཕ་དོག་མ་བེད་པ་ ལར། 


ཆེནཔ་པདདྨགར་དབདནྡོརྗེ་སིང་པེས༔ སྐྱད་ལུང་བགྲ་གཾས་དཔལ་འཟདསྤ ཅིམཛོད་ཛྡ་སྨག་པའོཞད་ནས་མ་ལགས་ར་ཁྲོཔལ་དང་ནས་སྨན་རྲངསོ 






]] 
¦ ༣ དཾ ཱ 
| ཡུ ཧན་སྐྱས་ཤུ་དེ་ལ་བསྙེད་7 ཅཾས་བཀས་འདན 


༤ 








༠: པྨད་རྟ་གནྱ་རྨད་ཡང་གསད་བ་མད་ལས༔ ྒུ་རུ་ངག་ཁོ་ཡྭཀཱ་མེ་བའལ་ཁིདབང་མཆོག་བཞུགས་སྣེཿ 


° / 


=, པབ ----.---- ༧༤ ” “` ༤ 


| ༤ ༤ པ་ 
- . -- ~- - ¬~ + = 2“ --༤༩༢-------- 





འོད 


¦ ༽ཀ་བརྲ་ཀརཧཿ ར་གས ༈དབངདག་མེ་འཁ་ུལྲ་ཝཀ་འཚལོ་༔ བླ་མ་དྲུག་མོའིདབད་མཆོག་འདི་ཌ བདག་འདུ་པདྨ་འབྱུན་གནས3ི་7མ་] . ང། 





རར ` 


ྦ བཤད་ཿ ས་མ་ཡ༔ དང་བི་དུརདམ ནདྱ་ཀན་གནས་མཆོག་༔ ཊཱ རང་ཞེད དང་མཧཱན་པྲའ་སའ་༔ སྙེགས་8ུ་ཀྱིོར་བྱསྲ་པ་ལ་༔ དི་བཟང་མེ་ 

; ོངསསལ་ཝནད་ ་ གསུམ གཏོར་མ་བ བཤམས་༔ མཚནཝནཱ་ཐིད་པ་ ུམ་བུ་གཅེག་པར་༔ བདུདྱ་ཆ་ཆད་ཁ་ཨ་མ་བཏབ་༔ མ་ཧཱལ་ སྟིདདུ་དར་དམར་བཀབ ྦ 
། ག་ལམ ལྷདྤངས་རྫུ་འ་བྲིས་རདམརཔྲོ་བས་ ཏེ་སེདྭཧཱ་བཞག་༔ དེ་ནས་དཀྲལ་ འཁོར་བྱ་རན་གླནད་ནིཿ ཉ ཁ་།དུ་མདའ་བསད་ཐགས་ལ་༔ ཧུ་དུས་གསུམ་ 
། སངས འཕར 3; ༡ སུ སུང་ཐཱགས2 ་ཏེ་སྤལ་པ་ལས7 འདུད འདུལ མཱ པལྲིཌྲོ་ཁེ་ གླུར ཊཱ ཀ་ཞད་བརཆད་བསླུངས འི་ཡི དྲ་ཀལ ཀལ་འཁིརཆནཔེའི་ཆན་ 


| - ༤༠༠༠.------ ÷+ 
~-~--~ - ༨ _སས་འསན་ཚབཿ༡་ཡམ་མ།རཿ-བ༦རལལརར་འ༤ལ༦༠པར་འཆལཔལ་པབ་བཟམས་༤ལས-སར༡པ~ ` 
པ ཛྷ རཾ - .~ ༢༠༤༤༤༢༠༤༢༧༠༠༤ ཆ་པ - + ---. 
༡ རྩ -~- .-~. 
ཌུ རཾ ` པ ` | ཐཾ , ུ དྲ - ›` : 
༩ ` དང ` ས༡པསས་་པསསསས་ |] ླ་་་་ , ' ; |$; ་ 0 རླ =~ - ༣ . ཱུ 









༥ 








བདའི ཀཀ པོ | ། 
ཡ་ནས་ ཁསམ ུ་ནོདཁེ ཉྟ་མ#ཾཉའཛིན་ཌ ཚན རྒྱ་སྨད་ལུགས་ཐུར་ཞུར་ 
ྦ 32 4 རི རྣལ སིི ཀཱ 
ལེ འྤལ་ག་ཞིས་སུ་མདུ་ཊཱང ¦ ཐརཆུད་བསླད་ཕྱིར 
(པགས རཾ, 
ཙུས ས་མ་ཡྭ་ ་ཕཊ'ཿ ཡར ་ 


1 5 ་༡༠༠མ་༧༧ ༤ 











འབམཞ་ 6 སའ 
རེ པཾ ང འི ཅི གུ འཞི་ འདུལ བིནཁཁུགསུ་གསོ། ༩ ཌྷ 
འོད་ཟའྲང་ཐའ དོ བརནདྲ་གེག སྭ་༔ དྲག་བགགས་ སལ ་སམས་མ་་ དཾ 
དྲགྲ་ བགགས་རྡུལ་དུ་ཆཱེག༔ དཀྱིལ འཁན་པ ཀོད་ཿ 2 





ཆོག་༔ ༈ བདག་ཅག་ལ ན་མཚ ཡཿ དཔོལཆན་གདས་བས་འི་ ༡ དབང་མཆོག་ད་མ་ 


་ 





ཁམར༡༤༡༧༡༡༤༦༠༧༠༤༡༨༤༤༤༤༽-ཕ--~ ~-༨༨༨༨༤༡༠༩༤ ༡༤༤༡ / ༡ ˆ 


› ཤཱམ་བ་ བཚང་པོ་ པོ་ཆཱསྣ་ཆུའ་ཕཊལ་ ཡས་ཁང ˆ ་ 
ཡཿ : ༔ ཕ་སརངུ་ གསོལ་༔ ཏོ ལུམཿཉསས་སསསསཿ ཤཾ་ཆོས་ཀུ་དབྱེངས་ནས ་འབྲ་བའི་སྲུར་སོན་པཉྟ་པདྨ་དྲག ་བའྭཝཱ་ཆོགས་མ '་ལུས་བཞགས་༔ ཕྱོགས་འུཧུའིྒ ཁ་བཐདཾ་ཀི དཀྱི 
སུ་གསུང་] གུགས་ ཡོན་ འཕྲིན་ལས གཏུག ལས་པ པ་༔ རང་ འཇུང་ཁཱན་ཀུང་ ཿཡཀཱ་མེ་དབལ་ཀྱིས་༔ སཝ་ཝན་དིགས་ཀིབ 0 ཏཾ ལྷ་དབང་ཡོཛ རྫོགས ཐུ་མ་ཐཿ ཤེབ 
ཕྲར་ཀག༔ ཨ སོ་ཨཱཿཛཱུ་པདྨ་ཀོཏཱ' ཨ་རིག ནིར ན་པ ཀ་ཡ་ ཨཁྭའུ་ཨཿ [ འྐ་ ནགས་བ རཱ ཧུ རི ྭ ཏ ལུས ཀྱ 
་སྒྲེབཔད' དགཿ ཁུས་ལྟ་སྐམ་པ་ལ་དབང་༔ དང་པ ཡོབ ཕ་༔ 
པའི་མཛོད་བུ་ནས་༔ འད་ཟེརདཀའཔོ་འ 
. ,ཧཁིང་ཀུརུ་ཨཏྣཾཾ༔ ད ཌཾ ; 







| ཛ་ཡ ༦ 









ཌ 7 











དག་ པེ གི་ྲི་བཀུ་དག་ཱ ་ཞས་༔ འེ་གཤེགས་གྲསང་གདབངཐོབ་སམ་། ( ཨོཾ་དྲ་ཡཾ་ཏཱ་ཝ་ཝ་ཀ་ཡྭདི་ ཞྡོ་གལོ་མསས་ཟམམསང་༔ གརུ་ ཕྱིལོ ཁནས། 
ཞོད་ཟེན་སྔོན་པོ་ར་རེའི་འཕེང་༔ ད་པགྭ་མེད་འདག ་གས་སཱཾད་ཁའ་ཐིམ་༔ ་ཡད་ཀསྡ སྡིག དང་སྒྲིབདགནས་༔ བདེགཤེགསྤ་བུགས་ཀྱི་དབང དྲ་ཐོབ་སེམ་༔ ཨེ སྤྲི ཏི་ ཏེ་ཨ་བྷཾ རྩ 
ཞེསྣ་མུ་གསུང་བགས་ཀི་ ལྣགསུམར་དབང་བསླུན་བས་༔ འཇམ་དཔལ་སྐྱ: སིཐོར་ཐིམ་༔ ཿ རྟ་མགྲིན་མགྲན་པའ་ཐིམ་༔ ༈ ཕྱག་ཌྡའ ང་ཁྲ་ཡིམ་པས་༔ ཡུམ་དག་ ཡིད་གསུམ་བྫི ྒ 
སྒབ་པ་ད་གཞས་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་ལྔ་དང་ྗེ རང་གི་ཡུག་ག་ཡིད་ངོགུམདྲ བེརྡ་མེད་གཉིག་དུ་འགྱུར་བའིཁེས་པྱ་བ། 
༈ཧིྡ་རྨམསྭཱ་བཱ་པ་ཨཱདེཀརིང་ ཨིའུ ཆེསྣ་ནམས་ཐམས་ཧུད་ད གསཔ་མད་ར སྤེསུ་བྲལ་མཉམས་པ་ཏིད་དུ ་སྙེམ་ ! 
༡ ཧཱཱིཿབྷ་མ་ སངྭསྤྱ་ཆས་འན་པ་ཆེ་༔ མཆོག་ དང་ག མེངས་དངོས་གགཞུ་༔ ཁེ ཛོ 





འོ 
སྒེམ 









ˆ-.- 


” ༡ ཏྷེརྨརབས་ཞུ་ཿ རང་མོས བདབྲ་ཆེན་པོ་ཨལ་དོ་ མམས ཆུ་གསུད་རུགས། ་ཡས་ འདོྱ་དུདབའི༔ བདག་ 
 ་ ཛོ་འ ཡསཱརྷཾ དམ༣་ འབྱང་༔ † ་བདག་ གི སྙད་ ཨིང་ཁར་ཐེམ་པ་ཡི ཡས་༔ བདག་ཡིད་ སྣམ དཔལ་སྐུ་༔ དམའནག། ཞལ གསུམ ཕྱག 'དྲག་ པ'༔ 


སལ་བར་ 
རུངུ་ཿ གའ་དགུའི་ཏམས་ ན་ག ཞི ཤགསུམ་སྐཔོ། 
རལ གའམ 


༔ ཐཱཀསརྗའདགོངས་ལ་ དབང་སྐུར 
སྙལ ཁ་ཝཱན་ཁས་ ༩ྤྔོ་ ན༔5 5 


ལུས་ འད་ཀྱི་ཧེ ༼གད་ཤུའ་ སྒོམ7 
ཨུ ཐཱུསྐཾ་ནུག་འྔེ འདགས 


ཡ་འདུས་པའི་དཔལ་༈  བླ་མ་ྡྡ གྲ གྲལ་པ། བདག་ཅག་འཁྲ༢ རོཊ་ནུད་་ ཁུང 
༈ དོ་བུ'ཏྱོད་སུ་ཡིན་ི་ཞིག་བྱ་7 གསང་སྔགས་ ཟབ བད པྱི ཀག ྦ 
པ་ལ་ག 





- , 2ཀ 















ལམ་ལ་ནི་རེས་ཞ མགའ་ཙམ་༔ ར་གསུམ་དམ་ཚིག་ཐ དྲསང་ནུས་བསམ་༔ གོ་དནཾན་ེདནུས་སམ་7 ༡ 





་ 





ཤུ་ཅིག་པེ་༔ ༡ ©" 4 ཀྲ་།་ ༨ དེ ལག 
དའ ་ ་ ཡི མཐའི་མ་ིགདངང་ག་ཚ འགསེའིགས་ལདངྲ་དྲའ་ སྒ ༥ དཔ་འཇེག། ; 
སྐུ་ལ ནསབ་ཁདའདརི་་འཁདུ་ཿཚིགམེདལ་ས་མི་རུངདེ་རྨམིངནས་བྲསིབའགེས་ཀིབུ༔ ཨོད རང ཏྲལ 
ན་ན སྔ་དྡ་དགླ་ད་ ད་འདྲི་ེས་བམ་ མཛོད རག པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལཾས་༔ གང་བདྱའཀྲི་རས་དུགསོལ་༔རྱས་པར་མཛུད་དུགས། ` ྒ 
ཡཿ གཱ བསེས ཁཁརྭདཱམྲ་ཀུནུགས་པ་བཞུགས་པྱ་འནྡ་པ 'ཡིན་པས་༔ རས །ཡུག་འེའི་གདོང་གཡོགས་བ བཅིང པའམ ཚེ ༈ . 
ཤ་ཤ་་་ མི་ཡི མ་ཡང་བ ག་སཱོང་པ༨་མངལ་ཊུ་མྲི་རང་བས༔ ཉས་དུམ་ཝ་།ཁལ་མེགས་པའེམ་ཏོག གསཝ་འའྱིརཱན་དའ་ ། 
མས་པཨངད༔ ན་པ ཕྱ སཱ ཧུ (ཨུ མས་ དྲ་ཏུག་ ། 
ཁང་མ་འ་ ་་སྤ་ཉདམིཔ་མིན མཛོལ ཌི ཁེད་འྷ་ནམས་ནྐི། 


ˆ ༡ལ༧༦༠མ༤༨ - = ཡའ (^ 
ྦ༤༤༤༤--༩- - ` ° ' -  . རམ... ` + +» +^ - | ' 5522, (\ 
















གྲིབོ་སོལ ཡཿ མི་དབལ་དུ་གསལ་བའྲི་བགས་ ཁར་ཞི་མུའིདྱཀིལ་འཁོརྱ་བ་སེད་དུ་ པདྨ་དམར་པོ་འུདཐ་མ་པརྱད་པའིདབུས་སུ་༔ 


ྦ རུ་པྨདྲངག་པྱོ་མལ་དཔའབོ་གཅུག་པ། 
,' 'སྒུ་མདེག དམར་པོ ཞ ་གཅིག་ཐག་ གྲ་ས་ པ་ར རྡོརེདང་ཝྡག་པ་འཇི་ན་པ༔ ཚོན་གང་པ་ཅ ཅུག་ གསལ་ཐ ཐེབ་ལ་༔ ྒ ཐ་རྫ་ 


༣ 






ཌོ ཏིྟ་བཛྲ་བརྡོད་༡༔ མ་ ༦ ཟ ཡཿ དགཏུ་ ཛཛཧྩུཧུཏྔ་ཝ་ 
ཧྲོརྣ་ལཱའ་མིག་མཁན་མིག་ ་འབྱེད་ལཱའ་༔ བུ་ཏྱཾདམ་ ག་བ་པས་ལིང་ཏོགཿ '[ རྭག་ བཿ པཉིས་འཁརལ་ལ་། ཡེཀྲས་ ཏ 
ལ་ཆེན་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ ཡིས་༔ ཧུ་ཏྱོད ལམ མ་འཞུགས་ཤིནདུ་ཁེགས་༔་ ཀད །བདག་གིས་དབང་གླུསར་བས་༔ ¡ྨ རར ༡, 









བམ མ་ར 





རར... - -~- 





པྱ་ཆིས་༔ དྲ་ཀིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདེ་ལ་ལྡེས་༔ ཊྱོད་ཀྱ་ཝ་ན་འ ད་ཡིན་ན ཏིསའཁདོ་ིཞ་མོང་ཿག གདས་ པ་གས དེདགཟད་བདདནི་ཟ༔ སྐད་ཅིག ! རླ 

'བདྲེ་ཆེན་ཞིང་མཆོག་དུ༔ སྣང་མཐའ་ཐུགས་དངདྱཌུ་མེད་འགྱའ་ཿ ཐབམམམ་མམས་བའཕ་བངཝ དེནས་དངོས་གཞི ཞི་དབངཞུབའེདནོད་འདིྗེརེས བླ་ཟོས་མཛཾས ཧོ རྒྱལ་བཀུནགཧྱེ་_ ' 

གསྲང་བའི་ཱམ་ཆནཔོ་༔ འཚོ་བ ས་པའིགཟི་འརད་ གྭསརིན་༔ ཡེན་ཏན་ཐདི་འྱབུང་བའགནད་ཅོག་པོ་༈ ངའ ་བས་ག་འབའ་ུ ༧བརོལ་༔ 

` གསམ་ སདསྦྱ་རུས་ཐམས་ཏདྱ་ཧ་༈ ཡྭཀཱ་མེ་ 

པཿ ཙེ དའལ འདབང་༔ དེ་འང་ཏྫོད་ལབྣསར་བ་ཡིས་༔ ཐས་ཆེནའོ་ལོའ འྭསུའུ་ཧུར།  ཡྲུབ་ཡུམ་གསུན་བའུ་སྫོར་འཚམས་ནས་༔ སྐུའི ཡེ ཟད་པ་༔ ༔སྨྲུག་ནག་འཁེན་ལོ་སྡེག་པ མཱཿ 
£ ་ཤཆ་ ན་ནས་ག སིངས ལཱར་སྒྲག་  སྐུལ་ཚ་ཚཱ་མེ མཏཀའཝ་༔ /འཇིགསུ་རུད་འཐདས་མེད་པེ་༔ རལ་ལྡན་སྦྱི་ཐོར་ཐིམ་པ་ཡིས་༔ ལུས་ ་ 





༠༥ 












ྦ ༢ སྡཾག་དག་པའ་ཆད་ངྲལ་༔ མ་དབལ་གྲུའེ་དབང་ཐྲེབཤེག་; །ཨཾན་མེ༔ སྦར་ཏྭ་ཐག་ཏ་སླར་ཀ་ཁ་ཀྲོ། དྲ སིལུ་ཨཾཿ ཛ ས་ས་བས་སསླ ¡ | 
༼ ཐལ་མལ་འབ་བ་མང༔ ཙུཾདུས་གསུམ་སརསརྫཾས 'དཾ་ཀྱིས་༔ ཡཀྐམེ་དྲངལ་གསུང་གི་ དངང་༔ འིབུལ་ནབཊ་མས༔ སྲེཾངས་ཆེ ཉེན་ངོ་བོའིག གསུང་འྱུར་༔ ཡད་ལུམགསང་ 

༧ བའི་སྦྱེར་འཚམས་ནས་༔ ¦ གསུང་གི་མེ་དཔལ་མི་ཟད་པ་༔ ཱ དམའནག་བླད་སླིག་ང ་པརྣམས་༔ ར་ནས་འ འབ་ཉན་། ཞལ་ནས ཀམས ༡ སལ་ས ཊྲ 
འཇགྲས་རུང་བྲགངས་མེད་བར་༔ བདུག་གྲས་མགིན་པར་བྲིས་པ་༡༔ ངག་གི་སྨིབ་དག་༔ མེ་དབལ་གྲསུང་གི་ འང་ཐེབ ས་མེ སྨར་ཏྲ གཏྲ་ཝཀ་ཛ་ཨཱའི 
ཊི་ལུ་ཨ༈ ྲ ༢ ཤཱཾ་དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐད་ཀྱ་7 ལྭ་ཐུགས་ཏྱི་ད ་ དེ འིང་བུ་ལ་སུར་ སོཿ 
བརླབ་༔ སྙེབས་ཆེན འངོའིཐུགས་སྱུ་ཧུར་༔ ཡབ་ཡུམ མགར་ོང་ིས་ གུག ཀི་ཐེ་དབཝ་མི བག་མེད ནཛཤགནོརིའི། བླས 











ཁ་འ); ༡" ༩  ་ 
རར ཧཱཿ ༩." 







ཏྲི ལཱ འཇོགས ༔ བདག་གས་ཡི་ ཟབ་ད ༼ མེདཔ ས་དང་བ ན་མ པོ ད་ཏཏ་མནསེངཨྭ་ཧི>ྱ། 
ཅཱ ༨ སམ་མ་མལསསངས་། ་མ་ར་གྲསུམ 
བཞི་རྣམས་༔ ཡངན་ པདྨ་ཐོདའདཚུལ་ དམརྭ་སག་དང བངའལ་ཞིམ་ཁྲཾ་༈ ག་ཡས་དྭ་བྷཱད་དུང་དམའག་ཡོན་༔ རིནོ་ཆན་རུས སྒྲུལ 
ལྔ་ལུམ་མཆདྨ་ར༔ པདྨའི་མདོག་ལ་འཇུམ་པའཞཝ7 བྲི་ཁུག་ཏྲོད་ཁུག་ ཡབམའྱའུད་༔ དྒནན་རས་པའིབྦཾཧན་པ་ མཾ དེ་ལ་གསལ་བདུང་དུང་བཏང་ལ་༈ 
ཡབ་ ཡུམ་གསང་བའི་སྦྱེར ༢མཚམསནས་༔ སམཱས་དདམར་འོད་ཟིང་འབབ བནཾ་གྲས་སྨྱི་བོས་གྲ་ཅུག་ནས་འཞུགས་༔ ས་ཀུནགའ་འགར་བར་སོམ་ 
དེནས་བླ་ཡ་ཡབ་ཡུམ་གནས་༔ འོད་ཀྱི་གེངོ་ཕུཝ་བདག་ཁ་ཐིམ་༔ བླ་མའི་ཐུགས་དང་འ༨་ སེམས་དྲབེར་མེད་གཅིགཏུ་འྱགུར་བདངསམཿ ལྕི། 
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ཏང 


༥ ངོ གེ ལྐེ་མ་མཆགནསསྲསསཔ་༔ རཱ་མཱལ་ཝཱན་རིགསྦ་ཀྲིབུ་ཏོད་ལ་ཿ དཔལ་ལན་ཁུག་འབུང་ཁོ་བྲངས་༔ ཞིང་ཆེན་ག་ཡད་གཞིའིདབ་བླ་རབས༔ 
༡) ལ་བར་བ འའདོད་ཆགས ཆུམ་དག་ ནས་༔ ས་སཾ་རྟོག པའིཡེ་ཤེས་ཀ་༔ :ཆེགས་པའིའགྲོ་བོ འདུལ་བའདཤག་༈ ཨངཔ་བུཿ ཨང་ ཏྲ་ཁཆཱིུཾ་ སྐལ ལྔན་*༔ ད་ང 
¿€ དབང་འ ༢ཁརབའི་གཏི་མུག་ས ང་དག གྲནས་༔ ཱུ ཆོས་ཀྱིདབྱཾངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༣ རྨེས: པའི་འགྲོབ་ འདུམ་ བར་ཤེག་༔ ཨཾ ༦ ; སྐལ་ལྡན སྙག་ སུག་ལྔགས་གམ་ 
 ཐཔས་ དབང་བསྭར་བའ་༔ འ་ཁོའ་ཊའི་དེགྲས་ བརྣམ། དག་ཞས་༔ མཞམས་ ཁ་ཞདྲ་ཀ་ ཡེ་ཤེས ཤུ འེ དྲ་རྒལ་འྲ་ ཀོ་བ་ འདུལ་བསགག་༈ ་ཨོ་ ཞུ ཧཱསྐལཝཱན།ཿ ྦ 
༈ དཔཝ་;༔ སྦྲལི ཨྱི་ཆྨུན་པོའེ་དབང་བསྐུར་བས༔ འཁོར་འའི་ཞེ སྡང་རྣམ་ ད་གཿ ནས་༔ མི ཡོང ཤུས ཀཿ གཏུཾ་དྲག་ འགྲོ་བ འདུམ་ བར་ཤོག་༼ ཨོཾ ་མེ་ ད་རྡ་ཨེཿ ྦ 
ལ་ཝཿམལ་ཡབ་བླམི་མ་ཡ་ཅླ་ཚལས་ས ཿ ཧཾ་སྐེལ་ལྡན†ཿ དཔལ རི་ག ལེའདབང་སྐུཿངའཿ འཁེརཿའི་སེདཔྷ་ནམ ་དག ཞས་། 7 ཆྲགས་པ་མདཔ་ ཤཿ ཧས དགའ 


༧ - ༠༣༨༡ ཚ:༦ ༢ ༡༣༢༧: -444* \. ཡན 4. . - ° ༅༅: . 





བའིའགྲོ་བ ་འདྲན་པར་ཤེག་༔ ༠ ཨོཾཿ རྱཀ་ད་ལ་ཨ༥༔ `; ལམཞེམཆོས་མམསས།མཿ༦༔ + ུཾ་སལ་ལྡན་ཏ༔ད དཔལ་ཆེན་ང༔ པལ་ཆེན་ཆོམ་ ོམབའི་དབང་བགུར་བས་ ༔ ཁྱའོར་བའི་ 
ཆོས་བྱརྐདྨ་རམ དགནས་༔ གསལ སོང་འཛིན་མེད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱ༔ བམས་ པའི་འགྲེ་བ་འདྲེན་པཤེག་ ༔ ཨོཾརཱ་པཱ་རྭབ་ ཏྱ་ཨ༤༔ §རྱཾ་སྐལ་ ྒ 
ནཿ དཔལ་༔ ཞག གིས ཟོ དབངབསྐུར་བས་༔ འཁོར་བའྲཝ་ ཕྲ་དོག་རྣམ དགནས་༔ བྱ་བ་སྒྲབ་པ པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི༔ དྲ་སེམས་འགྲོ་བ་འདེནཔའཤོག་ ༔ཨོཾ་ན་ཨ ཨཾ 
བ་པའ་ཡེཤས ངས་པ 
ཧཱུཾསྐུལ ལྡནཿཌ དཔལ“; ཐེད་པའིའཕིད་བའི་དབང་ཟླས་བས༔ ཌ འཁོར་འྭའིཆད་བནམ་ད ནས་༔ ཀུན་ཏུ་སྦྲབ་པའཾ ཤྭ (ཀྱད 
འྲགོ་བ་འདེན་པར་ཤེག་༔ ཨོཾ་སྤ དེ ད་ ཨཿ / ཙཱ་སྐཝ་ཝཱན7 དཔལ་×ཿ མི་མགོའིའྲེད་པའི་དབངའསུར་བས༔ ུ འཁེར་བའི་སྣག ལྟནྣམ་ 
དགཞས་༔ € མིདམགས་པ་ཡི་ཡ་ཤེས་3༔ ད་མིགས་མེད་འགྲོ་བའདེན་པར་ཤེག་༔ ཏཱ །ཨེ་སྤཾར་པ་ ༥༡ ༄༅༅མམ།མཿམཝ་ ༡ ཛཱཾསྙཾལ་ལྡན༨༔ དཔལ ཆེནང༔ དམར 








སེམ་ ་མསསམསམ་ 

། ༧ ་ མུ་ར་ཡྡད་༔བཛྫཱ་ཀི་ཡ་ཏ 

ྷ 7 འདས ༩ #/ ཤའི 
ི་་རྱངས་ སྐལ་ལཱན་ཞིདའི་ལསྣ་རམས་ ཀུསླསཤྲིས་། དཱ ་ཁུང་འཁེར་བའི་ཆ། ནཅྲང་༔ རྫ་འཕུལ་མུའི་ 

'ཿ ཿ ི་ཟེད་དཔལཆེནྲའགའཇུངཅེརུཀ་ ཿ་ཀིཀ་འནིནབདག་གི མ 
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གི་སྟན་པ་འསྲུདསཿ ཅིྒའལས་རྣམས་༔ ཐེགས་བ་ པཿ 











` །༨§ མེད་སྒྲབ་ཉིང་༔ དམྲ་ཚིག་ག་ཉན་ལས་ 


( ( ;  ྱ - | ་ ༨ ྫ ‹ , ༣ (  . ¦ རཾ ( ཇེ 
ནམ་ཡངམ་འདའོ༔ ས་མ་ཡ་ཨཾ་དན་ན་ར་ཀན་༔ སྡེམས་ཐོམམན་སཆེགསསསསེན་ 


 ཐ་ ༨༨ ༢༨ ནན, ༤ `. "༤༩ཨ་ ` ཐངསསམ་་ ཊཾ, 
འདི་ཞིདྱ་ཧིནམ་ཚིག་ཏུ། ལུས་ཏྱིལ་སྒིམ ཧཱཿ ཟླས ཡིདྱབླེ་མའི་གྲུགས་དགེདམ། 






ཤུ ~~ | ་ 6 ༢ ༦༽. པྱ ">×; =, ལ་ ༠༢༠ :ཁ་ ༡ ༡༤(ཐ༥ ཇོམ ངབ པེ ༦༥༽ བྦ | ཌོ 
ཡུ དདོ་ཿ དག་བློ་བ་མའིདབད་མཆོག་འདི་༡འགས་འཛུན་བླདའི་འཀའ་ལྒ་དདུ་ སྔགས་འཆད་དདུད་འཇོམོ་བདག་ག་ཡི་གེརབསྐིདོ་༔ དུས་དན་མཐའམ་གསུམ་དེདུ་ཁབལ་ 
དེ་དང་འཕྲད་ག་ཤཾག་7 ལེརཊཙན་འབརཆེད་གསུམ་ཞྒ་ཁ་བཅེལ་༔ ཐུབ་བར་འསྲུངས་ཤིག་འཛྲ་ས་མ་ཡ་༔ གཏེདན་རསྦསཏྷ:འརྒ གཏད་རྒྱ་ར་གསོད་ཨྨཌ 
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ཡཱ 
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2 སྐུང་ཁ་ལ༩༡༩༥ ༢༩༠ ༡༡སག་ཞར་ཟག་གྲ་། ་ 
༠ 
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།་ ྦ ྦ 1 
ཁྦ ( ་ / ་ དྒ 
ནཿ པ དྨའི་སྨན་རྒྱུད་ཡང་གསང་བླ་མད་ལསཿ རུ་པདྨ་དྲག བོའ་གཏེརདབད་གཉག་ཤས་ཀུན་གྲོལ་གཞུགས སྩེ ཾིཾིཾ  ་ ' 


པཿ 
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(ཉེར ཨནྟུ།ཏཿཉྔཊ་ཨོནིཏར༔ ནདབང་ལྔ་གྱུ་རུ་དྲག་ཕྲོའ་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚ་ལེ་ཊ བདག་འདྲ་བངྨའབྱུར་གནས་ཀ༔ བླ་མ་དྲག་པེ་ཡཀ་མ་དབཝགྱ/ གཏོར་དབང་ 1 - 
་༦༽ ༥ འ (>$; `༽¿ ༥ /ཀ་ ® ག་༤ ༤ ༧ ` ¬" ' ༠༧༈ གོ ་° ང།ཚན་ 9༅ ༢༩༤༤ ༥༦ ' ° = ་ཀོབ་ ། ག་ཀ ' ༩༡༣ ༥ ༦ གེ; `. ( ¡ ཾ 
གཅག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གདམས པ་འད་༔ (སྐལྭ་ལན་བཱ་ཡསད་ནྭད་སྲན་པའ་རས མ་ཡ༔ རླ་གླུ་རུ༔༔ ད་ཡདྨ་པབ་དཔནྱ་ཤདབང་གཏུའ་སཱ་གྲ་ག།ཞག་པའ་༽། ྦ | 
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ཤི ⁄ རབ 
མཿ 
| རྨ 


ཅེ 
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། འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེ་ཡ་ནད་དྷུ་རུ་བའྱིབ་མ་དང་ཐམ་དད་པའི་པླད་དྲག་བྱོ་རྩལ་༔ དྲརམད་གཅ་ལྷ་རྩ་རྨད་ཀླ་འམ་དམ་པྷ་རྲས་དྲང་༔ མཐའ་མེད | 





ཀཁ་ 
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„.. $ ༨ དདག་ག དཔུས་བས་ཨ༔ མགྲནཔ་་ཨཱ་༔ ཐུགས་ཁརུཾཿཧྷཾ་ཁས འོད་ཟཿའཕས་པས་༔ ཝྷ་ནུབ་བླང་འདྲ་ཀུ་གཞལ་ཡས་ནསྤ་མུ་བགསུམ་ཀྱལྔ་ཝགས ྦ 
ཕྲ 


པཿ 





¢ ཀསབ་ཝུའ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཐ༔ སྭ་མཱནྡ་ངས་ལ་༔ ཛཱ་ཛོཧོ་གཞས་མེད་ནིམ་ལ་མཆོདྷ་མེད་འདོར་དུས་ཅཁྱ་ཡག་ཤ སབ་ཨའི་ཆུ་བོད་གཏོར་མ་ཞག་ལ་རོམ་མོ་དང་ས་དང 
. ཤྱ) ན་པས་འདིསདད་ ཆ་འབ་བཉདེན་མཛད་པླདདག་པ་ནིཊ ཨུརནཡུལ་ོནའགྲོནམས་འདེ་ལ་བཀོད་རྒག་ཡུཁ་འནཱ་ཐོག་བསམ་་མནོམ་ས་༔ བདྲ་ཡམ་དབུས་པས་ཅ་་ 
ཝཾ `གཏུག་པ་འདུལ་རསྐུ་ཚབ་ལུང་སཱནག་གུང་ཚབ་གཏེར་དྲུ་སས་༡ དགས་ཀྱིདགེངས་པ་ལས་ཅན་ཀུནལ་འབངས་ཿ སྨན་སློབ་དབད་དང་ནམ་པ་མ་ཡུས་ཀུན་ར སྐལ་ལྡན་བུཿཚུག་ 


(° ¡ ཌི་ཐིབ་པཾ་ཤོག་༔ འླགཧུར་མིད་སྙུའི་དབང་མཆོག་གླུལ་དུ་གསེལ་༔ འགྲག་མེདགསུང་གི་དབངྒརོཀ་གུར་དུར། ལྔབལ་མེདྡ་བུགས་ཀིཿ༔ མི་རྗད་གྲ་ཟབས་ཀ ༡ དམ་བ ས་ཀ 
ཆི །དགེའ་འབང་དྲེ་བའི་དྲབ་ར་རོག རད་གྲ་སོས་༡ བོ་ར་རེ་ཁ། ༡ི་དྲི་།རིང་ཀ་ཡ་སྲིལ་ཨོ་ ཝ་ཀྲ་སཛྩཾ་ཨཱ༔ལང་སྣིངི་བླ་༡ ཅེས་བླརོད་༔ དེ་ལུར་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་འད་ 
ངེ ` |དགསོ་འབུད་ནརུའི་དབང་མཆོག་སྐུརདུ་གསེལ་༔ ཨཱོཾ་ཚུརུཏཱཾཝ ཏནྟཏ་ལྡང་ཀ་ལ་པླུད་ཨཿ ཝ་ཀ་སདཾདཾ་ཨཱ༔ ཙེང་སྟར་ཚཱུ་7 ཅེས་ཊརོ དྭ་ཏུ་རགཏ ངོ | 


ི 


| ༦༨ _ུ ྣ ,༤༥༽. ,༽་ ཁྱ ]ྦ ༽ ཐམ ྦ ༨ བྱ ,(༽, ྦ , . ྷ ༨༤ སེང | (  - ~~ ་ ། ་ ' ` ྒ ཏྭ ་ ' ྲ 
'ཏད་མསུརནབས་༔ ཚུབ གསུབ ཨྨཆཾགས དབད་བཞ་འདུས་པའརླུ རྒྱན་ཀྱ་རྣམ འ་བྱཞཀས་ད དག་དང་དབང་ཛྫསྣ་རམས་སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས་དབ ང་སྐུའབས་༔ ཀུམ་པའི་དབང་ཐེབ་༡ ལས' ' 
ཀྱ་སྒཾ་པ་དག་༔ སྒུའ་དབང་ཐེབ་༔ སྐྱེད་པ་ལྔ་སྐམ་པ་ལདཐང་༔ ཌཤྤབཾས་བུ་མཱལ་མུ་ཐབ་༡ མཐན་པའ་བནནས་༢: གསང་བའི༨༔ དག་གིས གྲསུད་གྲིས ༔ བཟཟས་བ་སྔགས་གད་བ། གྲ ` །ད 
¬ ༨༢༨ ༠༨ ༡༤༦. ༠. ¬, ,༤༽,༽ , €༽ ,༽` མའ ,6 ༠ ༢༦༩༤ ,༤., ༨༩༠ . ༨ ༩ ྩ ཡབ 
འབྲས་བུ་ལོཏཱདཱ་ཿ སྙང ཁའྭ་བནནས་ན ར ཤསའཐ་མ་ཤས་ ༨7 ཡད ཀྭ་སྐཾབ་ང༔ ཐུགས་ཀྱར༔ རྫོགས་རཾ་ཆེས་ཞིད་སྒོམ་པ་ལ་དབང་ ༡ འབྲས་ཤུ་ཚེས་སྐུ་ཐེབ་༔ ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ 
+ ¬  ༦༽ བྒྦ (¬ ་བ་' ‹ © ཀྱ ¬` ; : ༡ ༡ , = + =¬ * ; ༢༣ ༥ལ ་._ ༤ ༤ -~ ༤༥ ༠༨ ¡ 
;.. . ` ་དབྱ་མེད་གཉག་ཏུ་འདས་པའྭཏ་ཙས་༔ བདག་གཞན་བྣད་འཧུད་བནན་ག་ཡ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དམགྲས་མད་ཐད་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཁོད་གསལ་རྫོགས་བཆེན་པོའི་དོ་བོརྱ་གུའ་པའི་ངང་་ 
༥ ཁལ་མཉན་པར་འཇོག་པྱ་ུར་ ་ས་དབང་གཞེ་ཡདས་སྐུ་རགས་བར་ཐབ་༔ སྒེ་གསུམ་དུ་འཛིན་པའི་བླིབ་པ་དག་༔ ཁམ་འོད་གསལ་རྫོགས་བརེན་པོ་ལྒེ་མ་པ་ལ་དབར༔ 
༦ `; . ༼, ། - ( , |, ཁྲ ..° ° ` | 
' ། , ་ ། ` + ' པྩ | - | ` པ ྦ | | 





རཿ འབྲ 
སྲ བ་རབ 
ཏད་ཀྱིསུའི 
འ་པ 
བོན་རྒྱུད་ལ་ 
ཞག་པའོ་༔ 
ཉོ གཏོར་ཟ 
ཞ་བ 
བཅུང་ཟད་དངོས གྲུབ དཱ བིན 
ཅུངཾ༔ 
གཏང 
གྲ གིམཆོད་འ་ 
དཾ འབུབ 
བྱའོ ཾ 
གཏེ ཏྭ 
དབང་གི 
གཤེར 
ཀུན་གྲོཝ། 


ཏེ མ'་ ༡ བ 
དཿ ུ 
ཱུ འཇས་གང་ ཟཀ དོན་དུ་ རེ གས་ལ་ཞོག ཀ་ས་མ་ཡ༔ གསྲ་ཀྱའོ ང་འར ཀཀ ཞ་ 
ྒ པའེ འནང་ཉས་; པྱནདྲང་ས་པའཾཿ འྩོ ༥ཿ 

༦ ཤྲ 
རྙ 
ས་མ་ 
གཿ རྨ 
པབ 
རྒྱུ 
དྨའེཀྲ པར སྔ 
ལ་བ་ཚ 
འཛིན 
དབང་རྡོས 
སྱེད་ཡུ་ 
ཤིག་དབལ་ཐ 
བརང་ཤི་མརང་ངོ་ 





མས་པས པེ 
པས པ་ པབ པཔ མམ མ་མ་བ ར་་པཔ། = -- མང 
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རཿ པ དའི་སྟན་རྒྱད་ཡདགསདབླ་མེད་ལས༔བླ་མ་ངྲག་ཐོའི་སྦྲབ་ཁྲབསཌྱས་པ་སྨྲ་ཁྲ་འབའ༩ ་བཞུགས་སྔཾ 
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| `, ཁཾ ྦ ༠ ༽ , -༠༽ ¬>ླ༽=- | | ༧ ༠༨ ¦ ༤” ༣ 
༣1 ཟརདརདུཀྲ་ག་ཡཀུམ་དཔལ་སུལ་འདུད་༔ ཞིང་བོན་དེན་ལ་ཡད་དགྲ་ཚུག་སྨྱོད་དིང་ཨ དམ་ཚཱག་གནས་ཁ་ཏ 
གནས་མྔགས་པ་ཡས་༔ དངེསྲ་བབདོན་ཤརྨ་སབ་པའ་འཕན་ལས་བརམ་༔ དུ་ཁེད་གནས་སྲུ་སུ་གསུང་ཐུགས་རྡེན་ལེགས་བཀམ་ཉང་༔ ཤ་ནང་མཆདརསམ་ 
¡ཡུསཚངས་བརྡ་བས་༔རྒྱབས་སེམས་ཁ་སགོས་སྦན་འབྲོ་དག་ལ་འབད་༔ དདོས་གཞེ་བནང་སྐྱེདའེམ་ད་ལྟརེའབད་༔ ས་ཨ།ཡ།༔ མཉ་ཨུཿནྷུ་གདེད་ནས་རང་ 
 འབྱངད་མཐྲའ་དབུས་མད་སྨྲ་བསམ་བྔརད་འུདས་དྲབེརས་ཚོགས་༡ བཞམ་ཏིད་ཐིག་ལེ་བདེ་བཆ་ཿ མཁའལཱ་མཉམ་པ་ཞད་ལ་གནས༔ ཨོཾ་མྤང་ཤྭུཾ་ཧཱ་ཡཱ་ཏྭའ 
ནྭ་ས་བྷ་ཝ་ཨངྨོ་ཀེ་ཛཾ་ཊྣཧཱ་འཚོལ་མད་དྲ་ངས་ལས་འགག་པ་མེད་༔ བྱ་ཕྲག་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱར་ཡང་སྣང་༔ འད་ངེ་མ་ཤེས་བདུག་ཁ་སྦྱེར་7 རངགེ་ཡང་སེང་ སྒངའ་རྔཿ 


༠ ཤུ ༤ ¿ ༠ 6 ༽ ¬ ¬༽ ¬ ཛུ (༦ ༽ 6༠ ༤ + ༦༽ ༨ 
/༥ ༢༤ ེ་རམངཧུཾསྭཱ་ཧྲཝ་ཨ་མ་ཀང་ཿ ཙུཤིས་ད་ེཤེས་ཏུ་དགེད་ཀད་ ས་ཆོགསླབདབའི་ཡ་གེུའབལའཆོ་ྲམཔའཐུངབླཝ་ཿ ཡམ་ལཱའིམཁའ་ཀོདནས་། 
བནགསལ་ ༩ ཨེ་ཡུནའ༩ ཡ་མྭ་རཱལྱ་དཱཾ༔ ཙ་དབོག་བའི་མཚན་མྲ་སེག་པའིལིལ་༔ དགོས་དཀརའི་ཡ་ཤས་མཁའ་༔ མགྱར་རི་ྣ་ཚཱ་ལཱ་འཕྲོས་པའི་༔དག་པོ་མ་ཡིས་གཞལ་ལཱ་ 
ཟླ ཁང་ཿ ཏྭ་མཏཡལ་ཧཀྷ་ཛཱ་༔ ཧཱཱ་ཆཾསྱདས་དུས་གྲསུམ་འགྱུའབ་མེད་7 ལགྷ་རོག་ཉེན་མངོས་བིལྱ་བགནོན་༡ནྡེ་རེ་མཁའགའི་བགེགསྣ་རམས་བྲསག་༔ བྲས་བན་ཛྡོརཾ་གཞལ་ཡུས་ -. 
2 ཁུང་༔ཙ་ཛཛ་རྭཱ༡ཛཿ ཚུ་འདེད་ཆགས་ཆུ་བོའབརི་ ཀུན་ཏུ་ཆགས་པ་བྲསེག་པའ་དག་ཊ ཤིས་འབང་མདཀུནཏུ་ཛལ་༔ པྨད་འབ་བརཉ་ལདུ་བ་༔ བོ་པྨད་མཛལ་ནཱུཿ 
.§ཱ་ཏུནའབྱང་མ་འགྱུུ་ནམ།ཁའདབངས་༔ དབུས་མངའམད་པྱ་ཧུལ་པའ་ཞང་༔ གྱུ དག་དུང་ཁད་འབར་པའགནས་༔ བཱནངྣ་ཌྤཡུག་གཞལ་མས་ཁང་༔ ཨཾ་བཱནྷདམཏྟུལ་ 
དཿ §་ཐཾཡྱུ་ཞོན་མེངས་འཁེའབྱ་སལ་༔ གནམ་ལྕུགས་འོད་འཕྲེ་དག་ཏུ་འཁེར་ཊ སྣ་དབལ་དགྲ་བགགས་འཇྲོན་པའི་གདན་༩ ཨོ་ཧཀ་མནྡྷ་ལནྟཱ་༔ཛུ་རྣམ་ཐའ་གསུམ་ལེ་ , 


སུ་གསུང་ཐུགས་ཿ ཐམས་ཧུད་སྐྱད་བྱད་ཡུམ་ཧྱེ་མཁའཿ མཐངནག་མ་འགུརཆོས་ཀདཾཿས༔ གུ་གསུམ་སདསྦ་རྒས་འྱབུང་པའི་ འགཞ་༔ ཨེ་མཛྦཔ་ལ་ཛཱཾཿ ཌྷུཤས་རབ་གསལ་ 
'བཆེས་ཏི་དབྱངས༔ མ་འག་འཁེའ་བའི་ཁྲི་མུན་འཇོམ་༔ མཚནམའ་རྣམ་ །པཿནོག་པ་བྲསག་༡ ཀུན་གསལ་མ་འེག་བདག་གིས་གདན་༔ མ་སུར་ཡཱ་མཛ། ༩༦ ཿ ཧཱ་ཞྲན་མོངས 
དྲུག ལ་དབུརས་སུ་སྨེལ་༔ དྲམ་ཉམས་དྲག་བགགསྣ་རལ་བཏུད་ནས་༔ ཁྭ་མ་གནྨ་རྔཝ་ ཁ་ཊུབ་ཏུ་༔ ཁིགས་འཚམས་ 'ཀུན་ཏུ་གདན་དུ་འཏྲང་༔ རུ་ཏའ ་ུ་ཿ རྩུཾ་ཆོས་དངངས་ 
ཧིང་པོ་ཡི་གྷ་ཙ་༔ ཡ་ཤེས་སཾརྦསིན་ཐིབས་ པའི་མདོག་༔ འོད་འྲས་རྒྱཝ་ ་བ་མཞེས་མཆོད་འབྲཝ་ 7 ཚུར་འདེས་ལེ་ཤེས་གཟེཿཆེད་སེལ་༔ ཆ་ ཆས 'ཀསུ་ལས་འགྲོ་དནདུ : ཡེ་ཤས་ཁོ་བོའིསྦཱ་རུ་ 
ཧྱུར་།ཛཾ་ཕ་འནོ་ཕཊ་¦ སཾ་དའནཏྟུཾ་ཿ མཛ་ཛྫང་ཀོཏྣ་ཧཱཾ ཤུཾ་མཆོག་ཡངས་སུ་གྱུའ་པ་ལས་/ ཁྲོ་རྐྱལ་ ་ཡཱཀ་མེ་དཔལ་ཟུ ༔ གོ་མི /དབུ་དགུ་ཕུག་ནི་ 
བཅོ་བླ་ཧད་པ་༔ ཞབས་བཞི་ཏངསྐམ་རྡོའ་སྣབསྣ་ཚུལ་༔ དུ་དགུའྱ་ཙ་ཞལ་སྨྲེག་ནག་འབར་༔ གཡོསདན་རག་སོན་ཡའ ལཿ དསངས་དྭངས་ཞལ་ཏངོག་ཡ༔ པ 


ྭྨ 








༩ ་ 


7 དཿ གཡུས་དྭམླ་ ག་ཡོན་ཨཐང་འཇིགས་བད་ཞལ་༔ དེ་སྣང་ དབུས་ཞཝ ་མཐཱ༔ནག་ལ་༔ གཡསཱད་ཀྲ་ག་ཡོན་དས།་གཏུམ་པའིཞལ་༔ 
. ཨག་ཚྫོམ་སྨནམ་ མེ་ལཱལ༣བའ་ཿ དུ་སྐ་དམའ་སའྤ་བནདུ་མཛེས་༔ ༈ ཐོད་སྐཾ་ལྔ་ 
ཌཾ ཐུབས་ཤེཿ 


ཱཾ ཐུབས སའྲབཝ་བའྱི་བཀྱ་ཧ་༔ གས་ཏ ཕྱག་དགུ་དདུ་པེ་ན་༔ རྗེ་འཁོ་ཁྲོ་ལལ་བ དང་༔ ཕུརབ་མདའ་དང་ དའིའཐ་་ཿ ཊ གི་ཁུག་ཐོད་ པ་དག་ཏ ད་བསམས་༔ ག ག་ཡྨནྱ་ཙོ་ཡུག་ རོ 


མིགྱ་བཆ་བདུན་འགད་༔ 9 ་ 
ལྕས་དབུ བརྒྱན་ཉིང་༔ ཌུ ༔ སྦལ་འིགས་ལྔ་ཡི་སྐུ་ཡུས་བརྒྱན་ཿ དུ ད་འབར་བའི་ཆས་བྱ་ནད་གསོལ་༔ ༩ 
པོན་༔ དབ་མ་དུངམཛུང་ཐུངདང་༔ སེང་ོ་དདྱརབ་དང༔ ཐེད་ཁགསྤུ་ཐ་ཞགས་པརྭསམས་ མེ་དབུང་འབའ་བའྲི་འང་ྱིལ་དུ་ ༔ གཤན འེས་པའི་གྲགས་སྱ་བོ༔ ནྲ 


་ ལེབའ་ཨི་ལས་གཤོནྫར་གཤེད་༔ སེརནག་ཞལ་གཅིག་ཤག་གནིས་པ་ཉ གཡས་ག 


ཡོན་་ལ་གིའ།ཁེར་ལོ་བླསམས་༔ ༈ མགྲན་པའ་པདྨ་འདབ་ལཞ 
ཡ་༔ལཱ་བད་ཨ་ལས་ན་མགན་དཔལ་༔ དམཚ་ནག་ཞལ་གཅག་ཤག་གཞིས་པ་༔ ¿ ག་ཡས་གཡན་དབྱག་ཐེ་པདྨ་སྟམས་༔ སིང་ཁར་རྡོ་ རྡ་རྗེ་རྡེ་ལྔ་པའི་ཿ ལྟེབའཚཱལས ་ག་སང་ཁའི་བདག་7 


མཐཾད་ནག ཞལ [གཅུག པབ ་གཞས་ པ་༔ གཡས ག་ཡན་རྡེ རྡོ་རེད བུ་བསྟྲམས་༔ གསུམ་ཀ ཀཏང་སཱམ ཁྲོ་འོའ་བན་༔ ཐག བུགས །འའ་དོ། རྗནི་ཿ རྩེང རྩ་དགུའ་ལྟེ་བའཱཾ་ ཡག་མཐཿ: དུ 
སྲོག སྡགས ཀྱ་འཕྲེད་ཐས སྐེའ་༔ ཟླ་ཀ་གསུམ་ ལ་འོ་ཡེས་སེ ས་སྙང་༔ ག་ཡས་སུ་རཱཱ་ཡག་ཇཱོ་ སོ་ནག་ལས་༔ འཇིགས་བྱཾད་ རྟ གྲ་ཛའྲིགཿ མྲད་ནག་མཐོ་ཐ 'འུགས་ཀྱབསྣམས གཡུན་ 
ཧུ་ནྷུ་ཡཾག་སྡེ་ནེག་ ཡས་ཿ ༔ །བླརལ། །ཁམས་ གྲསུམ་ཀུན་འཇམརྱ༔ ཌ མཐིད་ནག་འལ་ཤྲི་ཞགས་པ་ བྣསམས་7 ; མདུན་དུ་དྷཱུ་ཡཱག་ སེ་ནག་ལས7 ལས་ཏྱ་ཡ མ་དཔལ ལ་ཆླཿ མིང་ 
ཞག དོ རི་པུར་བ བསྣམས་༔: ༡ ཕ་མ གནམ ཁུགས་ འཁྲེལ ཤོནཿ རྩེབས བརྒྱད 'དྲག དུ་འབའ་བའི་སྟང་ར ན་མྲ་༢ཅའགདན་སེངས་ ༡ མཐིད་ནགཛྟུ་ བརྒྱད་ རགས ༔ ཤར་དུ 
སྲིད་ གསུམ བིལ ཕ་གཞན་ཧལ་༔ ཤར་ལཾ༢་མ་མེ་ ཁིལ་གནོནྲ་ཧྭལ་༔ ལྕོ་རུ་འཆེ་བདག་ རལ་ (གནེན་རྒཝཿ ° ཁཱོ་ཞུབ་ ས་བདག ཟིལ་ གནོན་རྒྱལ་7 ནུཇདུགླ་དབད་ ཟལ་ ཀནནརྱཝ་ཿ ཌྷ ཅུབ་ 
བྱང་དྲེགས་པ་ ཟིལ་གནནོ་ཧུལ་༔ ༔ ཤང་དུ་འབྱུང་པོ་ཟལ་གཞོན་རྐྱལ་7 ཧྱུཔ་ཤ་སྲཾག་བདག་ ཟེལ་གནོན་ཆལ་༔ ཱ  ཀུན་ཀྱང་ མྲང་ནག་ཁྲོ་ ཐ་འོའ་གླ་ཟུགས་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་མ་རུངས་ པཿ 


ཉཚཾཿ ག་ཡས་པ་རྡེ་རྡེ་རྔ་དགུ་བ་༔ ཡ་ཤེས་མ་དྲཔང་འབའ་བབྣསམས་༔ ག་ཡེན་པ་ལྕགས་སྡཾག་ཁདགུ་པ་༔ རཉོ་བཅོ་བྱཧདྲ་ཐེག་མདའའཕྲེ་༔ མིག་དྭགུ་མེ་འདོའ. ༢ 

 ཁོདྷ་ཆསྱ་ཀི་འབ་བྱན་ནས་༔ མ་དཔུང་འབར་བའི་དྭངུས་ན་བཞུགས་༔ དཔེ་ཆུགནྲ་གཱ་གསུམ་དྲུག་ལ་ཉམ་དང་༔ འབུང་བོ་ཕོ་མེའགདན་སྟེདན་7 འིདནག་ཙཱུ་དུག་ཞྡེ། བསམས ༦ 

8 ཤེད་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་འློ་དྲག་རཾསངསྨྱ་རས་མཐོར་བེད་ནྡེ་རེག་ཡས ༡ དནཆེན་ཐརྡ་ཤིད་འཉཆིནག་ཡས་རབྡ ཐར་ཧེད་པླང་ག་ཡས་༔ ལསྤ་ཀིཟླབེད་འཁྲ་གིགྲལསྣ་༣ སྨད ས་ར མཐའ་ 
” ་རང་བསྣམས་༔ ཁོ་གཙུཾ་མེ་དཔྲུང་ཀོདན་བཞུགས་ཌ ད་ནས པད ས་གན སགས་ འདུག་ག་7 པདྨའ་ས གཞར་ཆྲེས སྐྱིདེདང་༔ ཞད་སྐྱང་བྲསརས་ཨ་མྭ་ལུས་བྱདུ་གྲས་ དི ༣ ག་ཡནོ་ཀྲུན་ ཁྲག 
ས་བོན་ཁས་༔འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤས་སམས་དཔའ་སམ་ཿ དྲ འུ་བ་ངས་གཉས་མད་བསམ་༔ དགས་ལའདབང་སྒུར་རྒྱས་བཏབཏ མཆེད་རིམ་ལེགས་པའ་འབུལ་བསྐ་ ཐེབ ས་ཁྲ 
བེ རཿ ཧཱ་དུར་ཁྲེད་མེ་རེས་འབའ་ཐའི་དབུས་༔ དྲག་པ་ཚེས འབྱང་འཁའ་ལའ་སྙང་༔ མཐད་ནག་ཟུ་གསུམ་འབའ་བའ་དཀྱི་7 འབྱད་ཕྲེ་རུ་འུའི་གདྒན་ ཕོ འ བདའྟསན་པ། 

ྦ ནཾ བབ །༨འཉོས་གསུམཿདགཞྱེས་ 


¬ ༩ཀ་བགས་པ; འ 
བཱ སླ་བ ཆོས ིའིསནས་སླུ་བཞེངས་ལ་༔ /ཁྲོ་གཏམམ་ད་འབར་བའིན་ ས་མ་ས་མ ཁོ་གི རེ་བར 
རུགསྦ་བྲས་ བའཚཝ་༔ [ འྲོ་རྒྱལ་འབར་བའསྟུ་ལ་བསཱོད་༔ ༡ ཧཱུ་དཱས་གསུམ་ཆོས་སླུ་ མི་འྱགུཌ་པའ༔ སྐུ་མདོག་སརྭ་སྨན་ཐཾབས་ (འམདོག་༔ ར་ཡ སྔ 
ཞལ་ག འཁོར་བའིསྟི་ཐུག་ཞ་ུ་གསེ༔ སུན་གསུམ་དུག་གསུམ་མ་སྦགསའ་༈ སྨྲརསྨནམདབུ་སྙ་སར་ ༔དྭག་པོམའཚྷཌཱའཝ ཡི འིགའོགས་༔ ༈ མེ་ 
ཞལ་དཀའ་པ་བཞད་པ་མ་༔ ལཱགས་ལ་ཅཱ་སྦྲ་འབུག་ཞཱའུ་ཐློག་ཌ ལ་ཁོན་བལོའོ་སྡང་ཞལདུགསོལ་༔ སྤྱན་གསུམ་རྒ་དྲག་བུཀསཇྔ ༼ བྲ་ཐགས་ཆེའི 


གསུལ་བའ་ཞལ་༔ ག་ཡོནཞལ་ད་ྟོསྲ་ཆིགས་ཐ ས་འ: གསེཝ་༔ སྐྱན 
སྨད་༔ ཤངས་ནས་སྲན་བའ་ཐར་རུད་འབུད་༔ འཁོར་བའ་འདོད་ཆུག ནཝངུ་ ྒ་ 
སི་སཾརྟ་ནོག་པའི་ཡེ་ཤས་ཞལ་༔ སེདཞལ་དབུས་མ་ལྗང་ནག་ལ་༔ ག་མར གནོན་ཿ སྦྱ གྲུཨམ་ སུམ 








་མུ་ཛཱ་འཏུཝ་༔ འཁོར་ ༢འ་མན་ནག་ཞ་ཡག 








© རཆ 'ལྷམ་གྷ་་ ༨ ཨ་༨་ ༥ 


| „ྫ ¬ . ཛ༨༽ "ཀ་ག 9 @ ¢ ¿ ཁླ ༽༽ སུ '£ ༩༢ £< ྷ ' རཾ ནེད མཉིས་པ་ ' 
" ,, །ཾ༔ དབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནྔཚེན་པའི་ཞལ་༔ དྭངུས་མའི་གཡས་ཞལ་དམརག་མདོག་ཿ ཁྭ་༣པས་སལ་བའི་མེ་དཔུད་འབ༔ འཁོར་བའིངྫ་རལྲ་ཚུད་ནས་གཤོད་༔ མཉས་བ 
༩ 29༡༣ 2 (པ་འ ཨེ ནས་ཐག་ཕེན་ཁགྱ་དན་འབབས༔ འགྲོ་བའི་ཝ་དེག་འཇོམ་པར་བེད་༡ བ་བྲ་གབ་པའི་ལ་ཤས་ཞལ་༔ 
ཏད་་ཡ་ཤས་ཞལ་༔ དབུས་ཀ་ག་ཡོན་ཞལ་མཐིང་ནག་ལ་༔ སྙན་ནས་ཐེག་ཕེན་ཁག་རྒྱན ས༔ འག་བའྲམ་ ི་ ལ་་བོུད་ཤ་་ ཞལ་ག་ཡས་པ་དཀའ་གསལ་ 
ཞལནག་པོ་དྲ་སྣྲེང་ཞཝ་༔ སྐྲ་ལ་མེ་འབར་ཆཱད་ནག་འཁྱིཝ་ཿ འཁྲོན་བའ་ཤན་མདས་ང་བདག་འཇིམས་ཿ རངའག ཡཤས ནབ ` པི་ས རི །འྲོས་པའི་བྲིད་པའི་ 
རཿ ་ སོལ་ཿ འཾ་ཁོ།་བའི་འདོང་བསེད་ཞེན་པ་འཇོམ་ཿ འཛཇིན་བྲལ་ལན་གྲབ་སེགས་ཞླལ་7 ད་ཞལ་གཡན་པ་དམའ་ཡ་བརྫད་༔ །བྲས་པའ་སྲད་པའ་ 
` ཁ་༔ རྔམ་གཏུཾ་དུག་ལྔ་ཞལ་དུ་གསྲེལ་༔ འཁྲའབའ་འདད་བྲསད་ཞན་པ་འཇམ ༔ འཛིན་ཐལ་ལྷུནཐ་ ཡའ ¡ ངྒེ ལྫ་ ར་བའི རའིག་ ཤེས་རང་དབང་བབ་༔ ཐིད་སྐམ་ 
རོ་འཇོམ་༔ རང་འྱརུད་འཁེར་འདས་དྲུབེའ་མད་ཞལ་རའལ་པདམར་སརྦསས་ཤིས་ཀིས་༔ དེས་གསུབ་རྒམ་བའིདབང་བསྐུར་བའི་༔ ཇའི ཡེཤེས་སྐྱེམེད་དབྱིདས་སུ་སྟོཊཿ 
རགས་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ཁྲ་ རྒྱལ་བའིགས་ལྔའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་/ དད་ཞིད་ཡེ་གེས་འབར་བའི་ཞལ་༔ ས་ཁམ་མ་ལུས་མཐའ་ཕྱིནནས་༔ ཡེགས 


ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁམ་བདེད་ཿ  རུགསས་འབ་དེ་ུ༔ རྩབརད་འཐབའི་གམཚནཉིཿ ཊ གཡས་ཀིདངཔ་ེ་རེྷསསས་༔ སེ་ཝ་ཡཤེས་ལ་ྱས༔ དེ་འོག 
འཁོར་ལོ་ཆུབས་བྱརྨད་བྣསམས་༔ ལའ འཁྲོར་བའི་ལེག་ནྟོག་དྲབ་བཉོད་༈ ད་འོག་རཝ་གྲུ་མ་འབྲར་བའ་༡ འོནསེངས་སྐྱེ་ཾ་སུད་ནས་བཏོད་༔ དེ་འོག་སེང་ལྡེད་ཐུརཔ་ཡིསཿ དམ་ཞམས་ 
ཞོན་མོངས་མཱིང་ལ་གྭ གཟའ་; དེ་འོ་ཡེ་ཤྲེས་སའ་མདའ་ཡས་༔ ཌ དུག་གསུམ་ཡ ཡེ་ཤེས་དབཾཾསུ་འཕེན་༔ དེ་འོག་ཏ་རའྱ་ཆུལ་མཚན་བྱ་༔ སསལ 
འོག་རྡོ་རྗ་བི་ཁྲག་ཀས་ འ བོ་ཝེ་མོའྦསྲཾག་མུ་བོད་ དེ་འོག་དྲག་པའབོ་བ་ཡེས་ཿ གནད་སྟནཱ་འཱཧཱ་པོརྡུམ་དུ་ཆོག་ཿ ཐ་མ་ལུགས་ཀདྲག་རྟ་ཡྭས་༔ གཤནརམ་མེའྷོཾ་སང་ | 
འོ ཡགས བྱང་བ  སྙཾབས་ཆེན་ཉད་ཕག་འཚལབསྟདུཾ་་ཡནྲ་བདངཔོདྲདརསམས་སང་ཆང་དེབཆནབར་སོཿད་ཞག་ཡེ་ཡས་མེ་དྲང་ 


བསྣམས༔ ཌོན་མངས་བགྲ་རྔ་གས་ཐམས་ཉད་བྲ་སག་༔ ཊེ་འོག་གསེརྱི་མདུདཐུང་བླསམས་༔ /ུག་གརུམམ་རགས་མྱུ་ ་འཚཏྣ་འཇར་ང་བསྣནས་ཿ ཿ གནད 


ང་འ རས དག ་ མཾ" 








༡ནཿ གདེན་ལཱེད་རྫས་སུ་ཟ་༔་འོག་ཤས་༢བལྱུགས་ཀྱུ་བསྣམས་༔ ད་མགས་པའགཞས་སུ་ཐུགས་རྫའ་སྦྱེན་༔ ད་འེག་རྡོ་རྔ་ྒྱ་བྲེ་ཁསྣམས་༔ 'ཐྲེག་མད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ 
མཛད་༔ དེ་འོགྷ་ཏཱ་འབའབ་བྣམས་༔ ཞོན་མེས་འཁོའ་པའྱི་ནད་ཁག་འཐུང་༔ དེ་འོག་གསེར་གི་སྨུ་བྲེ་བསྣམས་༔ རྒྱལ་མགོང་་ཀེའོ་བདག་སྲོགེ་རྩ་གཅོད་༔ ཨི ྦ 


)༨ 


%¿ ཕ་བསུམས་༔ ཟུད་འཇན་ཏོན་མེངིས་གནས་སུ༩ཉངས་༔ ཐུགས་ཆེའིསྡེལེནས་དབུཾས་སུ་སྦྱེའ སྟེབས་ཌཱན་དཔའ་བོདེ་ཁ་བསྟད་ྫུ་རྫུ་འཕྲམ་བསྟན་པའི་ཞབས་ཁྲཞེ་ཡཾས༔ 

_ཌཱཾངས་པ་ཕ་མོ་གུ་ལདདང་༔ ཏབ་འཇུག་མཏྣ་ཇཱྔ་དང་༔ དུདདདྲདེཤས་པ་སྔ་ཕྱད་གནའ་ནི་ཊཱ་བླཏའི་གདན་ལ་འྱདཿ ཡེ་ཤས་ཤིའེ་བླེརིད་འབར་ལ་བླསདོ་༔ ཞིང་ཆེན་གཡང་ 
ཞས་འདདྲ་རགས་འཇྲམ་༔ ཀླངཆན་ཀྷ་ཅན་ག ཏལ 'འཇམས་༔ པཱག་ལྨགས་ད་རྐྱམ་དགུང་ཡསརྒྱལ་༔ རྭའ་ཐིག་ལས་མ ཁའགེ་ དཾ བལ་ཆེན་ཚོ མ་བུའིམ་མོ་འདུལ༔ | 

( (ཞག་གས་ཟོ་རིས་དཔའ་བོ་བསྟུད་༔ ཐེད་ནཾ་འཐང་བའི་འདྱུདེད་སིང་ཉ མགོ་འཕྲེང་ཏིན་མེངས་རོག་པ་འཇོམས་༔ སྦྲཝ་གྱསུཆུན་པོས་ཀླ་རྣེམས་འདུལ་༔ རིན་ཆེན་བྱ་རན་གིས་དགོས་ 





་་ 


ངང་པ '༠ ༨༨ ལེ ཤད ་༽ ༨ / ༨ ~ ༨ ༨༨ ྦ ྦ 
།འདོད་གཏ ༢ མདྲ་པུད་འབའ་བའ་དབུསན་འབྱད༔ ཤེན་མངས་མཚན་མའྦ་རམ་རོག་བྲསག་༔ དབང་དྭག་ཆ་མཚཱག་དན་ཟླུམད་ ཐཱ ཡཤས་ོལ་པའི་ ཁ་བསྙུཾད་༔ དངེས་འབྱེན་ཡད་ | 

སྨལ མཆད་པ་བྲནས་ བར་ཆད་དྲག་བགགས་བརུལ་ཏྱུ་རཱག་༔ མཆག་དང་མཐན་མངས་ད་ངོས་གྲབྱ་རལ་; ཧྣཱ་སྐྱམ ད་ད བྱདས་ལྲས་མ་གཡས་ཀྱད༔ ཁཔས་ཀ་ ཡཤུསྨྱ་ཧས་མཛད་ 

` ཅང་ཿ སྐུ གསུམ་ནུས་པབསྙན་མཛད་པའ་རྣསྐུ་གསུང་ཐུགསཀི་ལྤ་མ་བསདྡ་༈ གང་ལ་གདུ་འདུལ་ཐབས་ཀྱ་སྦྲལ་༡ ཏ་ཀེརཛཁམས་གསུམརྒྱཝ་/ ལས་ཀྱིམེ་དབལ་སྨྲལ་ 

གསུམ་ལ་༈ བདག་ཞད་ཧུས་པས་ཇསྡེདྡ་པའ་ཁྱེས་7 གདུག་པ་ཟིལ་གནོན་ཁྲེ་བོའིརྒྱལ་ཌྣ ལཇེགས་རུད་མུན་པ་གཡུང་དྲད་མདེག་ར ཐགགསརྣམས་མ་ལུས་འདྲེམས་མཛད་པ༔ 
 མཐར་བད་འྤི་རུལ་བྱདད་ཝཱ་བླནོད་ཿ ཕཾནད་མཆོད་པ་བྷ་ཡིདཱ་7 དངོས་འོར་ཡིད་སྤྲོལ་འདི་ཞེས་ལ་༔ འཕྲིན་ལསརྣམ་བཞོམ་ལུས་པ༔ ཡཾད་ལ་འདེད་པ་ཀུན་སྨྲབ་མཛོད་༡དེ་ནས། ` 1 
བླཟས་པ་བ་བན་༔ ས་མ་ཡཱ ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ༔ པཛ་མྤ་ཀྭང་ཨེ་ཨ་ཨཿ སྔར་ཀླམབྔང་༩ སྦརཀ་ཝ་ཀི་ལ་ཡ༔ མྨད་སྤོ་ཏ་ལྭ་སློ་ཏ་ཡཱ༔ཛྱ་ཕ་7 གས 





རི 
` ྲྱ ༩ཛ་ཛཾ་ཱཌྱ'ཿ ཨོ་མ་ རྔ ཁའ ཨྔཀྐར་སྙིཾཕཊ་§ ཨོཾ་ཛྔང་ཁྐོསྦར་ས་མ་ཡྱ་ཚཱ་ལཱཊ་༔ ཨོཾ་ཨ་ཝཏཏ་ཡཱ་ཨ་བརཏ་ཡྭ་རཱ་ལཊ་༔ ༔ ཨོཾ་ཁྲ་ཏུད་ཀ་མའ ད 
༤ དཱ ེ འ་བ ་་ (འཛཨོ་ཏ་ཡྱ ཡཿ །ཨོ་གྫར་ཡ་གར་ཡཱརཱ་ཕཊ་༔ ཨོདྷ་དཱདྱ་པཱཧཱ་ཐཊ་༔ ཨོཾ་མ༢་ཡ་མ་ར་ཕྕ་ཚུ་ལུཊ་༔ ཨོ་ཧཱ་པ་ན 

ཱ ཏུ་ཀྱུ་ཐཊཿཡ་སཿྦཱཉཔ། ོ་ན་ངུ་ཐར༔ཨ་ཀི་ཀཡ་ཡེ་སར་ཨ་རལྱ་ཆུ་བཅ་རཨོ་ེ་ག་ནན་ནུ་ཕཊ་ཿ ཨོ་རུཏ་ཡེན་མ་ཡྭརཱ་ཁཿ༔ཾ ཨོཾ་ཕགས་བགསཌད་ 
ཤཱ གག གསྣརམས་འགལ་མེའིའཁོརཁིལར་ཿ གཡས་སུའཁོར་ཞིང་འོད་འབྲོག་པའི༔ ༔ གདུལ་དམིགས་བའི་དྲག་གགསྣ་ནམས་ བརུལ་ཕན་བཞོན་དྲུ་རག་པརབསམཿ 
ཧུ ཊཾ ཿ ༢ ི་སམྔ་རི་བསྨ་གེནབ་ཇོགས་པརྟགཁ་ར སར་ཡསརོད་བསོད་ཚོགས་མཉོའ་༔ དེ་ནས་རེས་ཀའིམ་པ་ནི༩ སྔགས་འཕྲེད་མ་རོད་དང་གཏེའ་མ་འབུལ་ ལྕུག་མ་ ! 
„གཏའ ླ་སེ་གཏང་འག་དབུལ་༔ ¦ རྫོགས་ཞིམ་བསྡུཞངཛྔེ་སྨེནོ་བྱ་༔ /བླམཏྲག་པའི་སྦྲབ་རྫབས་མཆོག7 རུགས་ཀྱ་ཨན་དག་དམ་པ་འདི་༔ ལས་ཧནྭ་ཨུ་དང་འཕན་པར་ཤིག་༡༤ 
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. ༤ ༧ བོ་དང -- ་ར-་- 
ཙཿ ༔ཁཿ༡༧སི་ལཐིཿ ཆླ་གརྟསད་དུཿ བྷཛ་ཀུ་རུ་ས་སྟིའི་ས་ཀྲ་མསྦའཱ་པྨདྨན་མ་༔ བོད་སད་དུ ོ་རི་སཛདཔོན་དངོས་འབདག་པོའི 
` འྭལིནཝས་ཞེས་ཌ་བ་ཌོརགས་བདག་སྣདུབ་མཛུའ་ཡུས་ལ་ཐག་འཚུལ་ལོ་ཌ ཤེས་རབྲ་འོཝཱནུ་བཅོན་འྲགས་ཆེ་ སླིངྡེས་རྱད་ལམས་སྐྱེས་ཁ་ཡེས༔ 
` ལྩོ་ནུང་ཝོགས།ཁཝས་ཁྭ་། སྐྱབས་འབ སམས ཀུད་ནསདང་འཚ ཆུ་དདྲ་སདའཁའ་འདས་པ། དགྲ་དད་པང་ཉང་༔ རནག འདུ གཞམ་ལུགས་རྡོར་ 
ཨོ གཞལ་མེད་ཁྲ ཆེནའརོགས་ཤུང་འབརང་འདོབས་༔རད་རག་རུ་དམའདག་ལས་འོད་འཇོས་བྲ་༔ འཕག་སྣ་བཅོད་ཉང་དེཤ་བགགས་གཏདུག་ཅུན་སྒལ་ 





༠ 6. 9 ༦ $ [ཏ་ར ` ཀྲད ` ” ལུ ༥༠ ཝ=ཊ ངོར ༡” ས་ཀ ༥" ༡ "༡ ༢ ༡ ‹ར༩ © ) ༨ ༨ 
འོད་ཟེརྱ་རར་འདུས་རྱུདམར་ཞད་ཡ ཤམ་; ད་ཏད ཡངས་ཧུལ་པྨ། དོག་པ རྩམ ཌ རསྐུཨམདག་རནན་ནག་་ཌྲ གཏུམ་འབ འཇགས་སྐུ ; ཞཝལ་གནཏག ་ཉག་གཏས 


ཁ༼ ཧཱ 


། ,ླེ, ༨ ༧ 
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ན༔ དབུ་སླེ་བནད་འབར་༡ ཞཝ་སྐད་མཆ་རྩཾག་སྤྱནྣ་གསུམ་དམརྲག་ག་ཡོ་[ཕྱག་ག་ཡས་རྡོ་རྗེརྱ་ཁཱ་ཁྱར་སྟབས་བསྣམས་༔ ག་ཡོན་བ་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བ་དིལ་ 
ང་འདབས༔ £ ཞབས་གཞ་སཛེརྐསབས་སྟག་མོ་གྲས་མ་ཊཏ ཤྫསཿ དུར་ཁོདྲརསྨྱ་རན་དཱ་གཾས་ སྨདུ་རྒྱང་སྡོགཾ'ཿ རེབ་འཇིགས་མེདཔུང་འབུར་བའྲི་ཀངན་དུགས་༈༔ རྡོརྗིལ་མེན་ 
[ སླགས་གསད། འཁའྲིལ་༔ ཧུར་ཁོད་ཆས་ལྡན་ནྡོ་རེ་མེ་དཔུང་ནམས་༔ ཤརདུ་ཞིི་ཤེད་དཀར་མེ་གྲ་ཐོད་འཛིན་༔ ལྷརུ་རྱས་བྱེད་སེརམོ་རཱེ་གསུམ་ འཛིན་། ནུབ ཉུད་བང་བསུད། 
ཿུ # དྲ་མ མོ་ཐོད་རཱ་འཛན་༔ -ཧྱད་དུ ་འོམ་ཤད་ལང་ཁུ་ཐད་ཁུག་འིཛན་༔ ༔ ཤརཱ་ལྟོར་སྟེབས་ཱ ཕཱན་དམར་ནག་མེ་ཧོམ་འཛིན་༔ ¦ བུང་ཤཱར་དབལ་འབེང་དམར་ས་ཞིང་དབྲག་འཛིན 
ྦ ཧུབྱབང་ཚི་མོཟིང་མདག་ཞྱ་ཟ་འཛིན་༔ ཛྷཱ་ན་ི་སྦན་སྔ་སངས་དྲིལ་བུ་འཛིན་༔ ཐམས་ཅད་དུཌ་།ཁྲེད་ཆས་བརྒྱན་ཐྭ ཀག་ཡོན་རིགས་༔ ཤཐཾད་ཁཱག་འཛིན་ཅུ 


7 སླ་བཞ་བས་ང་ མ མཆན སྭྣནཀསཀརང ང་འ ཁའར'་ཿ གས་ཁཿ་ཉོ་སེངས་ སྲེ་ི་ རེ ིན་ཅད་ང་ཆུ་བའ་ཞསས་ 
ྷ རཿ རྒ་ཕཞ སུངས་མཛད་ཌྲོ་བོ་རགས་ི་ དག་/ ཕག་མཆན་འགས་ནགས་འང པ ༔ ཐཱ སྟེད ག རྩ་བརྡེརེན་ 'ལྔའདཐུས་སུ་རུ་མཁྲད་འོཿ འོད་གེང་ 


འའའ 


ྒ ྒ; རྦ སས་སས་སས པས་ ° འེ མ་པ་འ ད་ རཱ 
༦ཞྭ གསལ་བ་འེད ལས་ ་འོད་ཟེ ཟྲེ ་ཤྲིརའྲཐོས་ པས་༔ 7 དེག་ས་ ཁ་ ཅན་རྣམས་ ཆདྲ་བཅད་ མཐུ་དབང་འཛྡུ་ 2=༨ ར བདག ཐམ་གཟུ་འྔརིད་འོད་ འབར་སྣང་སྨགས་0ུན་ཿ ° འཇུག བརྩི 
ཧྩཱཾ་གཾས་ སླླས་འབསམ་༔ ཊ ཨོཾ་ཨཱརཾ་རཱགྲཾ་ནུར་ཚེག་ སྔར་ཧྷུརྨ་ཨཱཏཾ་ ཡ་ས་ད་ ཧྲུར ཞེས་ ཡབདང༔ རི བང་ཡཱཀཱ་འིནི་ཀུ་རྭཾ ༔ཞོས་ ཡུམ་ སྔག་སྣ་ནམསངྷཟཱསཾཏ༔ ཀུན ཚི ¿ 


ཌ 4 
"'. རྨ་འ 





ཤམ་བདྲེ་ཆེན་དྷ དྷནྡ་ཧཱལཝ : དྱེ་རྭ་ལ་རིག་འཇ འཛན་པད་ཁའ འཇུང་གྲཾ་ཿ བ་ཁོད་༔ ན་མཁའཾ་སཱན་བྲལ་ ཇི་བཞན་ཆོས་ཀི ཏེ དཔངེས་༔ དབངས་ཁས་ ཡེ་ཤེས་ཤར་བཿ '་ངྲག་ པཱོ་ཿ : གསཝལ་བའ་ 
མའ་ད་ཀཝ་ འ།རེ་འང་༔ མ་ཁའ་དབངས་དག་ པགསཝལ་ བའྐེས་༡ སྒྲགས སྡེང་ཞེམ མེད་ཏཱུ་ ཚྩུཾ་གས་སྐུ་ ༔མ་ཁའེའཁྲག ལུངྨ་འགས་པ་ ངཱ ཏཾ་༔ྫཏཱཱཾཿ རག་པ་དར་ ཏྲན སག རན 
འཛིན་མ་ །ཡངས་ངད་འད་ནས་༔ 7 ལྱུ་ལ་ཁུགས སྨོད་ཅད་ཌཱ་གླ་ ་ལན་༔ ཐན་འཚམས་ བསྟོད་བ་བྱ་བ་ནི་རཱ་ཊ དུས་གསུམ་སདསྨྱ་ཧས་ཐད་ ཀཿ འཛེན་ལས ་བདག་འདྲ་ངག་པོ་རྩལ་༔ ཌུ གང་འདུལ་ 
¡ སླཾལ་པའེ མཉོ་འཕྲཝ་གའ་ཌ ཧེར ཡང་འཆན་ལཁ་ ༧ འཚེལ་ བསྐྱོ དྭ ལུབ ཞག་ ཀསྟམ་ ་དག་ འབའ་བའི་གཟགས་7 འེས པའིསྐུལ་ ཚཾ་པའཾ་སུབས་༔ ངེ ྡིསོར་ཞིང ཤུརཔ སྣིཡཿ འཇ 


རྱ རོ 


ལ་སས་སས ཛན ཙུ ° ) 


------ ------~------ 
༣ 








"༠ = - ཤ་ ~-ཛ༠༥ ༦ ༨ -- དར ་ པས ; ཆེ ཁྩྦ ཁ‹ ,„.(, ¿ ' £ ` (ཀྭ ༈'༈'ཌཀ སོད།ཿཱཾ ་ 
།ཨ ཿ ིགབེད་ཁག་འཐུང་ཁོ་ལད་ཿག་པོའིངརོ་ུབ་ས་༔ སང་གསུམ་གཡོ་བཤུགས་ལྡན་བསོ་ མ་དུངས་ཟེར་ཁམས་མཐར་མཛད་པའི་༣ བདུད་འདུལ ག་ཁ ཁ་བད རཱ 
ཆགས་པའི་སྟིདརྗེའེ་ཁུགས་༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་སྙུད་གཟཾར་ཞས༔ ༥ེ་ཤེས་དྲབིངས་སྐུ་སྡོལ་མཛད་པའི་༔ ཛྡོརི་གྲོ་ཁདྲོ་རྔལ་ལ་ལྡསདྷཾ་ཛྷཾལ་ཁྱད་ཁྷཾཧནཱ་ཅཾྷཾ་སཱབ་བདང་༔ བང་ན ། 
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¿4 དྲནཔས་ཀང་༔ དངོསྨ་གབྷ་ནམ་གཞིས་རྩོལ་མཛད་པའ༔ འགྲོབའི་རེ་བསོད་ྱོད་ཁུ་བད་༔ གས་དུས་འགོ་བྷ་བེ་སྨན་ཅིང་༔ ལྣ་གཞན་འུམ་བར་སྤྲོད་མན་པའི་༔ འདུལ་ད་ཀ རྒ ཡཿ; 
3 མཛད་པའི་ཿ འཕྲོན་ལས་ཐེཿ གས་མེད་མཛད་ལ་བྷསོད་༔ དྲག་པོ་རྩུཾ་གས་སྷྲཐ་ཁ་འད་7 རྣལ་འཧོར་འཁུ་ཤུགས་ཉན་དང་འཛད་པར་ཤག༔: ས་མ་ཡ༔ ཟྱ༅ .་ 
༥ ༤༽ ༥ ༽ གེ ༨ ༡ > ༽ ང་ལ ད་ལ་ད ར། རིས་ད ༡ར།'།འོ་ 2 དི ས་ཐག་ཨ་ཧ ལ་པོའི་ཞིཊ་ ར་ད རྡོད་ཤོད་ལགོ།། 
7 དན་ཆེན་ཁོ་གར་དབང་རྡོ་རེས མཛེང་རྡོ་སྨུག་པོའ་ནང་ནས སཱན་ངངས་པར་༔ དཞས་དུ་ཨ་སུལ་པའ་དམ་དྲ་ཟུན་དྲ་གྲསག་ད་ཡད་ལགའ། ཁ; 
¬ 
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༢ཚོ༔ པདྨའི་སཱནཱ་རྒྱད་ཡང་གསདབླན་མེད་པ་ཁས༔ བླ་མ་དྲག་སྒྲབ་མེ་ཡིས་སླ་བདཞུགས་ཐཛྫོ། 
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` 6ཿ ཿཁཱཀརནོཏིཧརཿ་ཙྲཀགཿཿ ཿ རྲག་སྒབ་ཡ མེ་དཔལ་སྣུལ་ཕཱག་འཆལོ༔༔ ིསའི་བདག་ད་ལས་༔གཏགཔ་འྲ བ་ ` ། 
_ ཀུནནས་འའས་པའི་དང་གནན་ཉན་༔ བླད་དདག་གས་ གམས སྭ་ཨ་ཡཱ'༔ མས་ལིཁས་ སྙུནཔ་ཏཱཀས་ མ་འདས རའ ས་ལ རཾ ; ། ྦ 

ྦ ལས་དནའྲབས་ཀུ་བའརྡ་ཆད་མང་༔ སྲབ་ཡ་མ ་བརོན་ཆའད་སྦབ་ཌ ཡེ་ཤེས་མེ་སྒྲ བརྒྱད་སྨྲབ་7 སྐྱེ མེདམི་སྒྲ་ བཱ མུས ཚི རུགས ' { 

རྡེལ་པ་བཙན་འདུགེ་ཟ་བདར་ ཀྐ རོ་བུཡ་ཁ་མོད སྤེད་འདྲའཾའོ་7 ལས་དྲན་སྭ། ་ ཌ ཨརྒྱན ཅལ ི་ ཡིས 
དེའི་ཟབ་མོའིགཏེའ་༔ དགྱ་མཁ་ཐུགས་གཏེར་འ ིནས་༔ སྐལ་ལྡནམ ་ སམ ཕ་མབསརྣམ་འཛུའ་ 
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།མཐབའ་ུཐགསལ་༔ དི ཨྭ་རྨ་ཡེས་འིག་པ། པ་ནཾ་ཿ ཡི་ཚ དམརཅིག་ནུངས་མ་ ་ལསའོནའབས་ཡིགེ་བཏནཿཨ་རཛར་སུ ཤེ ཧེསའབྱངབརཏགས་ཅི་རུཨེ་ལསནག རྨ 
དཁའ་མཐའ་ ཤུས་བལ་༔ ཡཾ་ཁས་རྡང་གིདྱ་ཀུལ་ལ་ཁོར་སེང་རཱ་ར་ཁྭས་མ་དཔྱུར་དམར་ནག་འབར་༔ ཿ༧་ཡས་འཀྲུ་རྒྱམཆ འཁྲུག་༔ ༔ཨུ་ལས་གྲ་རན་ས་གཉིནལ ཀེ་ཡཝ་ཀིང ± 
པརབས་འབའ་༔ བྷཱ་ལས་དུར་ཁྲེད་གཞལ་ཡས་ཁད་༔ ཐདཔ་ི་རོན་འཛིགྲས་བ་ལ་༔ ལཿ ལཆེན་བརྒྱད་ྱྱི་ཀ་ང་འཛུགས་༔ རྲས་སྔལ་ཀ་གདན་འཁན་པ་འདེབས་༔ པཿ ་ 
རྨ བ 6 བཱ བྱུ་ད་ཁཀ་ བཅགས ལི པ་འ ཁུན ཉཱ 
དནས་གསལ་༔ གཟའ་བདུད གུ བྱཅད་གཏུང་མ་ཐང ¦ རྒྱ་སྐར་གྲལ་ལྕུམ་ཞིང་ཆེན་ཐྲོག་༡ རྡོ་རྗེའ་བཞེའི་ཐེམ་པ་དང་༔ ེཤོས་བཞི་གནམ་ཁུགས་སྒོ་དང་བརྟུས་༔ འི ནྲ 
རྩསའ སོ ༔ རྨྱ་མའིངྲ་ཏེདཉཛྟའི་ ཕད་༔ .ཞིངཆེན་ཕན་དུགས་ཀྲི་རུས་བན་༔ ན་བས་ཆོས་འཁེར་གསེར་གནུགསྣ་མཛེས་ཿ ཁཞི་གནམཡུགས་་ ང་པ ོོ་ོ་ ཟལ 
གཟེརྦ་ཙཱས་གདམས་༔ ུར་ཁོད་ལུད་འཇིགས་པའ་དབམ་༔ ཨ ྲ ༔ ཨོཾལས་མཉིངནག་ཆ་ཐས་བད་འབའ་ཿ དཾ དྭའསྔ་ཆས་བྱུད་གླ་གསུམ་པ་ཿ ན་ཛས་ཏནའིདི་འཁོར་དྱནན། $ 
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` ཟཅ ` ཌཱ ལ་ལས་ཚས་པ་ཁ་ཐུབ་ཨེ་ཿ མ་ལས་ཨཱ་མ་གནྱྷ་ཆལདམའ་ཿ ད་སཱང་ རྡོརཾརཱེ་དྲུགགསེར་༔ ལྟེབརཉདབུས འདུ་དགྱ་ཚཱཾཿཾདམརཔ་འདད་ཟེར་མཐའ་ཡས་འཕྲེ༔ ཕི་ནང་མཚེད་ ! ཁྭ 
.„ „ པ་འཆ་མོའ་ཚོགས༔ དཔག་མེད་སྨེས་ནས་འཕགས་པ་མཆོད་༡ ༨ྱཆུར་ལ།སནུས་གསུམ་སངསྨ་རུས་ཀ 7 བནྡྷ་རབས་འངའགྱུ་ང་ལ་ཟམ༔ སུའ་ཡང་འད་ཟེར་འུབ་འཐོས་པས་༔འགྲོ་ལ་ ༦ 
(་ སམས་ཉན་ཀུན་ཁ་ཐོག་༔ སྡིག་སྦྱངས་དྲེགས་པ་མཆརགཅད་ནས་༔ འདྲ་ཟླུརཆུར་འསྱརཱ་ལ་ཐམ་༔ བདག་ཆིད་པྷདྨ་དག་བོ་ཚུལ་༔ ཡ མེ་དྲབལ་འཇིགས་པའླིས་༔ དམཿནག་ཞལ་གསུ་ རྭ ལུ 
༤ ལི ཀགདག་པ་རདབུས་དམར་གཡས་དཀའགཡོནྟམོ་ཞལ་༡ སྤྱན་དགུ་སྔང་མིགཀློག་སྐེང་འེུག་ར བུ་གཉིས་རྣ་དཔལ་ཆེ་ཐའཚྲེགས་༔ སྨར་སྨིནམ་མེ་ལཱའ་འབའཿདུ་སྐ་སྨུག་པ་ཁྱན་ 
ྔ ཤ་མཛེས་༔ ཧེད རྐེ་ལྔའིདབུ་ཁ་པྱན་༔ ཁུ་ཆག་ཐིད་པའ་འཁེར་ཁོས་མཚན་༔ ཞང་ལགས་གྲང་ཆན་ཀྱོ་ཏན་པེས་༔ སདེ་ག་ཡོག་སྟུག་གཤམ་ཐབས ྔ 


སྣ།ཐིདཀ་ཝཱ་དབཁ་བནཿ ཆུ་ཆག་ཇིད་པའ་ལ་ར་ འ་ཞ འི་ཆ ཆའང ཏིདེ་གཡོ་གསག་གིཤམ་ཐབས་ཅན་༡ སྦལ་འགྲས་ལྔ་ཡིས་དྲབུལ། ༨] 
“རྒྱན མིམགོ་རོ་རྨེན་འཕིང་བས་དཀྲིས་རོ ཐལ་ཆེན་ཞག་དང་རཀྲའི་ཐུགས་༔ གཡས་སྱུ་ག་ཡེན་ཏང་ཞབས་བཞི་སྨད་/ རྡོརྗེའི་མེཤེགེ་མཁའ་མ་གདེངས་འིཁྱག་དྲུག་གཡས་ཏྱི་ ཏའ 
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པ ས་ ན་ ྦ ོ 7 ལོ པ་ ༩ པ ཁའ 7 ཁུ པ སསསསསས་ས་ སས མ་འ ད་ ༧ རེ 
དང་པཞ་༔ གནམ་ལྕུགས་གྲ་ཁུག་ཆྣོ་དབལ་ཉན་༔ ཡུ་བ་ཛྲེ་རྨའ་མཚན་པ་བསམས་༔ བརཔ་རྡོ་རྗེསི་དྲག་པ་༔རདྲགུ་ཕཊ་དྲགུའི་མཚན་པ་བསྔམས་ཿ ཐ་མ་ལཝ་ཐུའ་འཁའཁ་ཞ་ ཿཝཱཿ ཡག 
དྲམེ་དབྱུང་འངའང་མས་ གཡོ་ནཔ་བཱན་ཇཱ་ལྕད་ཁེའོ་འས་ཿ ཁག་སྐབ་ཀློང་འཕོ་བ་བྣསམས་༡ བརབ་ཁ་རྩིརེ་གསུམ་པ་༈མི་མགོདར་སའྱ་ཕུནཔ་བྩཨསཿ སཐང་ ༦ 
མ་ལུ་གསུ་སཿམགོ་དྷ་པ་༔ དིདན་ུད་སཱིན་འཕོ་བ་འྱེད་༡ འཇེགས་འུང་གརདགུའི་ཞམས་ལྡན་སྐུ༔ བ་སྦུའིབུ་ཁ་རེའེནས། ལུགས་སྡག་མེའབའ་འབུམ་འབུམ་འདྲཿ་ ད་ 
མཆོགྭལའྱ་བོཿམ་༔ ཞལ་གཅུག་ཕྱག་གཞིས་སྒྲ་མདོག་མཐེང་༔ གཡས་པ་ཁྲི་ཁུག་མགུལ་ནས་ལྕ་ད་། ག་ཡོན་བ་ཐོད་ཁག་ཡབལ་སབས་༔ ཁཾགཞརར་བཅུང་ང་ ཅུན 
གསུམ་ཁ་༔ དྲབ་ས་མུནའཡང་ལགྷོ་སདྱ་ཱཿ ཞེངས་གཞིས་པྲང་ཀྱིས་ལ་འྔ་༡ད ཞེ་རྲོར་སངསྣ་རོག་ལྭང་སྔ་ཐའ་ཡས་ པླད་གའི་མདོག་འ་བ་ཿ དྱཀིལ་དྲགངས་མཆཚཾ་ ་¶ 
༩ ༔ ད་ཏེ་མཆུན་འཕང་ཕག་སདྱང་ཿ ཞབས་གཞས་ཡང་ སྐུ་ལ་འྱའུད་༔ སྒྱབོརསངསུརྒས་སྣདྲ་མཐའ་ཡྱས་7 པདྨ་རྲ་གའ་མདག་འང་ + ༦ 21} 
ཞག་བུམ་པབསྣམས༔ ཁྱར དབུ་ལ་བཞུགས་པར་འགྱུར༔ དཔྲལ་བལའ དལྭོ་རབས་འནི་ཡིས་༔ ལཱ་བརྡ་ཨོཾ་ལས་གཤེནྫར་གཤིད་༔ གསར་ནག་ཞལ་གཅབ ཕྱན] ་ 


2 / 3 ཕེ སས £. རཏ ¥ པ་ 
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ཅེ ¥ = སབ ་ མཾ = ཕ་དདས་ 


5 ¢  ་-དིིི་་ &- ་ 


བ ྣྲ ༤༽ ལཱ ༩ རྲིས་ཕ 
མེ ; 2 ༥ ༈ ཁལ་ག་ཅག་ གྲ་གྭནཱ ¡ ° 
ཀའང་འདལ་བཞི་ཡྲིས་། ི་བཨ་ཡས་ཏ་མ་དཔལ་ཐར་ནག་ཞལ་གཅིག་ལག་ རྗིའི 
༡5 བི ༧པྨ་འདབ་འན ཡུས རྒ ཐིད་ནག་ཞལ་གཉིག་ཕག་གཞིས དྲ ཤོ ཟླ་ག་གསུམ་ཁ་རོ་ 
ཌི གའཁོལ་ལོ་བ མས་7 མནང ༠༢༢ དབའ་བདྲག་༔ མ .; འྲ་སྲོག་ཝགསྲ་ཀུ་འྔའེང་བསྟ་ད ཐཾ ཁུ 

(ནཾཿ གཞས་པ༔ ནན རླང ྫ སཱུ 

ཐབ ཐ་ ་ག་ཡོན་ད ཐོ་བ སེ ཱ 2 གྣྡྡ རྣས་ཁུའ ¬ པ་བ 

གཡུས་གཡན་དུག་ཐ་པྲད་ སྣམ ¿ ཕཀཛའ་དུཀས་ཁུའ་ ཉམ 

_ =? ཡིསྣ་ཐེང་༔ ག་ཡསུ ༢ 





༈ གཡོནདུ་རྱུ་ཡག་སྡེ་ནག་ལས་༔ ཏྱི་དུལ་ཁམས་ 
རྩི 
ཏི་ཡུག་སྔེ་ནག་ཡས་༔ ལས་ཀ 
ལཁ་ག་ཞགསཔ་བསྣམས་༔ མདུན་དུ་ ཡག ཞག ¬ 
'ུ གསུམྭ་དཇོམྦ་ཧཱལ་༔ མྲཐིདནག་ར༥ 


'༨་གད་གགྲས་བལ་ 
༠ ་ ༥ ཤརདུ་སྲཾད་གསུ ¢ , ' 
‹.„¢ -„ར.. ':ྐ ད་ཡངས་འབྱུར་ 
ཚའི་གདན་སྙེངས་སུ་༔ མཐིང་ནག་ཚཱ་བརྒྱད་ ྦ 
༥བའི་སྟེད་ཌ ་མ་རུ་ཨུ་འི་གདན་སྡེངས་སུ་[ མཐད་ཿ ངཿ ཛུ 
འོར་ལོ་ནི་༔ རྔབས་བརརྒྱད་དྲག་ དུ་འབའ ཛི ¡| ་ 
` གཞམ་ ས་འ།ཁར་ལན་༔ ‹ ⁄ ྒ 
; . ; (གནམ་ལྕུག ` 









4: '` 2༡ 
"༤༡༧༥ ༨ ང , པ ན་ 


གཞོན་རྒྱལ་7 7 ཤལ་ལྨེའ་མ་ཁོ་ཛིལ་གནོན་རྒྱལ་༔ པ ཐ་ ྦ ཆ མ་ ་ ( པའ 
རུ་འཆི་བདག་ ཟིབ་གནོན། ལྣ་ནུབ་ས་བ ྒ 

པ་ཟཾལ གནོན་རྒྱལ་༔ 5༨་ད'འཁྱར་པྲཾ ལོ ༔ ལྷཾ་ནུ དག་ ཟལ་གཞནྱ་ཧ༔ བཾ ་དབང་ཟིལ་གྲ ནརྒལ 
གཡས པ་རྗ་རེས་དགུ་པ་༔ ཅུད ་ ཀཀ ་ ལན ནན ཀུན་ཀད་མཐིདནག དྲ ར་ཡིན འོས ུྱ་གས ་ ༦ ད 
| ཤུན་ཁད་དུར་བད་ཆས་ཁ་བརུན་༔ སེ ཡུན ྲ བྷསམས ༔ གཡོནཔ་ལྷུགས་སྡ་སམ མགོ་ དགུ་པ་7 རྩཧཱ་བོཾ་རད་ ཐེག་མདའ་འཕྲེ་7 མེག་དཀུ་མེ་ བ་འོད་འབར་ངསམ༔ ྭ 
_ སུ་བེན་ལས་༔ འོད་འྲེར། རེ ཤེས་སྐེ་མས་དཔའ རིར བུསན་བྭའུགས་༈ ¦ པདྨའེས་འཞིར་ཧྲོགས་སྙེད་ དང་༔ ཞིང་སྐྱེང་འཕྲདས་མ་མ་ཡུ་ ལུས་བཞགས་༔ ལཱ ོགས་ཐགས་ཁདི་ འའ 
ཨོ་ཨཿྫཾཿ ཨཾ རྩེ་ཀནི མག་ཝྩཾཱ ཟ་ ྱ ཛྷ་ཙཱ་པ་ཧས་ ཞཾས་མེདྲསམ་༔ རགས་ ལཱའདབདྲ་སྐུརུ་རྩས་བཏྲབབ་༔ མ་ཡདས་དདནས་མྔགས་ཏདི་བླནས་༔ ' 3 
ད་ ི་ ཧོ ཧཿ ཕཊ༔ྷ འདར བའིབཤཱཾན་པ་ ཡིན་བས་༔ འབུ་ བདུནའིུ་ཁི༔ འབྲིང་འབུཁ་ཚོ་ གཅིག་༔ ཐ་མ་ ཡེངཁིཚོ་གཅིགཏ་ | 
72 ངི ྦ ྣ ` 









་ ཟད ༨ ~- <. ཌཾ | ར་ འའ ཁ( | ( 6 །མཁྲ་དབང {| རྫ 6༨ ༦ གི 
ཇཾ )4 ཏྟ བརནན་༔ དམཾགས་པའི་ཀནད་ཀང་རང་ཞིད་དྲབང་དྲག པདྨའ་སུའུགསལ་སྣད་དང་དྲ་ཧལ་བསན་བཞནཔ་ སཿ ཤུགས་ཁའ་པདྨ་ཞྲ་མའ་གདན་ལ ཏད་འཛན་སམས དཔའ 
དཾ རྔ་སྔིན་པ་ཅྱ་ལྔ་པ་ནས་བྱན་ཡང་ཅ མ་བྭ་ཝཱ་བརྩཱ་ ཡག མའ་པ་སྨས ཐས་བཅམྱ༡ མཐའ་མའ་༔ (སྔགསཱའཁྲེང་དམར་པེ་ཤནཏུ་ཐཱ་བ་འེད་ཟེར་ཁ་དོག་དམའ་ལ ཁྲ་བརབ་སམ ༢ 
¦ ༡༣ ད་ལས་ཝགས་བནམས་དང་འད་ཟར་ཞད་ཁམས་ཐམས་ཧདྲ། ཁུབ་པའའཕས་༔ རྒྱལ་བརྣམས་མཚད་ཅཇྱནརླབས་བརུུས་7 སམས་ཅནམསྱཀ།ལསྭ་བང་པཱངས་༔ བད་ཆན་ - 

ཀྱི་ཞིངུ་བྗེས་ཁ་བ་སགས་འཕྲིན་ལྲས་དཔག་མེད་སབནས་§ བ ནཱ་གཡོའྲདདུད་ཀྱི་མདངས་མ་ཐམས་ཅད་༔ འོདཆེརྱ་ྷིམ་ལ་ནཚོ་ཁ་ཁ་བཟབས་པ་འདིན་ཏ་དོཁའི་རྔགས རྡག 
¡ རཱདདཱ་ས་བས༔ འཁོར་འདས སིནཾཏན་བོམས་ཅདདིག་བར་བོར་ཁསམ་ཞདབླགས་ཚདལར་བ་ིལ་ཊགས་ཟནནས་ཚུས་ཡ་ཨུུརང་གན་ས་མཡཱ ག་ཅ ་ 
| ཨཞེསྱ་ཆྭ་སྔགས་ལ་སྫེལ་སྟེ ` སྤེ་“སྨྱུའདམགས་པ་སྔ༨་འཞེན་ཁས་¢ སླར་ཡང་སྔགས་3་འོད་ཟེལ་མེའའཝར་བཚ་ཞིད་ ཌབ་པྲ་དག་ཅིང་མུར་བ་གནམ་ཁྱུགས་ཀྱི་ ལྕ་ཀུལ 









ཐག ྦ ; -ཱ ྒ 
ཊུརྨ་སཾ་པ་དང་བཅས་ཤོགས་བྱཅུན་འཐོས་པས༔ འཇིག་ནེནྱ་བི་དེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཙཱ་སཱམེས་བྲསེགས་པ་བཞིན་༔ སྦྱངས་པའ་དདས་མ་ཡུག་འྲབ་བྱདད་པོའི་རྣམ་པར་དབང་ ' 
མེདྩད་བཀུགནས་༔ ཙཱཾ་ཤི་ཨ་ལྷ་སིན་པས་ཁནས་གྲསམ་ལསྣ་རུ་པརྨ་ཆལ་བའིདབངཕཀ་ག་དབར་བསམ་ལྭ་གསོ་འབུ་བདགསུམ་བྲོིཚ་གྲཊ་འཾ གཉིས་དང་གཅག་ 
གི་བུར་པླ་ས་ དྷ་ཉུམས་ལུ་ནགས་མཐོདནས་དགསགས་སྨྲ་གའིམཚོནར་སྷེལ་འ་བསེ། སྲོ་ར་ལླུདཱ་ཨེ་ཏང་པྲཱཱཾཿརཱ་གནོདཱ་ནྷྷ་བེའི་ནུད་ཡ་མ་རུ་ ་ 
ཡཿ 'ཧཱཾ་ཕཊ་༔ ཞེས་།ཝཾ་ཆོ་ག ག་བླཟས་ནས་འཁྲོརྲཾ་སགས་ བོན ཨཤབྫང་ཐཱའ ཀང ཀལེ་ས་མ ཡ་སྤདྱ༔༔ ཞེས་ཡམ་དང༔ ཨཾ་ཨཱམི་ངཝ་ཨ་ཡྷཱ་ཛྙཾན་སྙིང་ 
ཧྷུཾཿསྣུང་མཐའདང་༔ ཨོཾ་ཡ་མནཏཀ་ཧཱུཕཊ་༔ཨོཾ་པདྨརཀིརྟ་ུ་ཕཊ་ཿ ཨོཾ་ྔ་པྭ་ཀཙུ་ཕཊ་༔ ཞེསྨ་ཨཱ་གསུངྦ་ཧུགས་ ཝ་སྔགས་དང་ར་ཨ་ཀླེའ་སྦར་ས་མ་ཡྭ་རུཿ་ཕཿཿ 
ཞས་འཁེར་ ལྣཚོགས་ཐྲད་ཙ་ཨཱག་སྔགསྣ་རྣམས་འགལ་མེའ་འཁོརལ་ལརཿ༔ གཡསུ་འཛར་ཞངམ་འད་འཕཾསཔ་ལས་༔ གང་ལ་དམིགས་པའི་དྲག་བགེགསྟ་རམས་༡ 


' 
! 
| 





| ་ཚ .. (4 





 ), 


རཱ ༩ ནཿ ངཿ ཏཱཾ་སྲེག 


-%། ཨེ་ཁད་ནདདུ་དིལ་ཧི་༔ སྐྱ 
_ ཤནདཔད་འབྱང་པྱོ་སེ་འྲེག་ཀུན་ར སྒ 
¡ ¡ གླཾའད་ཚེག་དོད་མེའྲོབསདང་༔ གྲི 


| '^ཿ ལུས་སམས་རལ 
། 6 ་ ༠༽ ྭ ༤ 

' དཀྱལ་ཚུ་ནག་ཡངསྤྱ་ཀྲའལས་ 
་དོ་ཿ བྱ་བཟླས་བདག་དང་ཡྡིག་པ་ལཾས་༔ མ་འད 
ད་འཇགས་འདའ་དངས་པའ་སྒོམ་7 དྲག 
ལ་གཏུབཞལ་ད་གསལ་བའབསམ་ཊད 


སྐྱེན་སྲེག་རྔགས་བསདཔ་དང་༔ ངཾ་ཆེ་ནཤ་ཁྲག་ལོངས་སྤྱོད་རོལ་ར ཤིང་ཐོག་འཐུ་ཡག་ཐུབ་སགས་ 


དུ་རག་ 


བག ་་།སས།ྱ་གར་འར་ཉ་འོད་པ 
་ཡག་ལྲས་འཕས་བང་ནད་གཞམ ཁྱུགས་ཀྱ་ཀུར་ཁང་ནང་ནུ ཡད རོ ཏི་སི 
༡ དགཔོ་ཕིག་བམགེ་བྲུཔ་༔ ཁད ི་གྣའི་བྱཅོ་བསད་པ་ རཝས་མོ་འབའ་དེརྣ་ སོ་༔ གཙོ་བོའིསགསྱ་འི་ག་བཱཿ 
རེ ཐིགས་མདའཁལྔ་འྲོས་པས་༔ འབྱུ ༈ 
༠༽༽ 6 ༦2༩ བར ོེམ་འ།བ།འ་འོ་ 
གསུག ས་འཛ 
ཾ ནསྭ་དཾ་ཞེས་འྗརོ་པ་ཡིས་༔ ཌདག་ཤིད་ལྣ་སྔགསྲ་ སྔེར 


༣ བབ 
༢བསམཿ གུཌ་ཁང་ལྟེ་བདེ་མཐྨ་ར 


བ་བརྒྱད་སྟེང༔- 


རྫས 


པོ་གནོད་དེད་མ་ལུས་པ་༔ ཛདབད་མེདཔྱ་རུར་གྲུགནས༔ 


¿ རྟགསརྣམས་ངེས་པ 


ངི ` 


༢ € ༦༽ ཁ ༢ ༠ 
ཀོགཡས་ལངར། ཛཱ ཕྡྲ ར་ར ན་སཱག་ཐ་ལཾས༔ 
ཀུན; མ་དམཀས་ཏབ་དལ་ཆེནཔར་སྨམ རཱ 
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བར 
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འགྱུར་ཿ དཅུདའོདུཚལ ྷཾཡིགམི་དགགས་མཁལ་ལ་གདེ གདངས་༔ རྗེར ེདྔས་བླ་མོལས་བ༔ ༔ བཤསུ་པ་འོད་པས་མཐའ་བནའྩོ ཤྲ་གནན་ཛྲཾ ཨཿ 

; རབྷདངག་པ་བཱ བཁབངདག་ འདཱམཆྫཆྨལ་ཀྱཾ (དབའཿ སམ ཡཿ; ° ༩ ༔ ཅེས་གྱུརུ་བླདའ་ཐུགས་ཀའོད་ཟེལལས་ ཁཱ་པ་ཿ བདག་ འད་རིགས་འཛིན་པྨདགའ་དབང་ 
རྡརྗེ་ཉཾདཔོས སྐྱད་ལ ལུང་གཀྲ་ཤིས་དཔལང་ཟང་ ༢དུའུབུངནོའམཆོད་ནེན མཛེདཇྫོས་པའི པ་འནངནས་མ་འགག་ཚུ་འྲལེ་པང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའེ: ཁྲོ་རོལ་ཡཀྐ་མེ དབལ་ 

5ཿང 'ཤས་ འདལཿ མེ་འདཇྲབ འགའརེ་འདུག ་སྙེཿ འདི་ཞིདི་ནོ་རིགས་ འཛིན་ཀུན་བཟང་ཀོོང་ཡདསཀྱི་ཕྱག དལ དངསྱུནཔའ་ ° 6 ༢ྱ༄༥༥།གཞེ༔ 6 ྦ 
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མཁ ༩ (༠༤ ཀའོ . | 7 5 
(8 'ཊཱཿ པདའྲཱཾ་ཏུན་ཡངགསངྱུམེད་ལས༔་མྲངག་པརསེླ་ི་ཏགསབྱས ཛཿས དམངདག་མ་ལྱ་ཕགའཆ ལཿ གང་ཞུ་ 
ཛཾ སྔྱ་པར་བས་༔ བཱ་མྲ་དག་བྐམ་དཔལྱ་བེ་༼༢ེན་སླྲབ་མ་ཅེད་ལན་འྩ་ཁྲོལ་བའི་ཚི་ཚ ནྟགས་ཀྱི་རེམ་པ་བསྟན་པ་ནི་༡ བགས་སྐད་ལྡང་ལྡང་འཁྲོད་པ་དང་ར་ཆ་བཅན་ 
འྡེ ་༧!-” < ,;2,༩༽ ཅེ དྲ ༨ ༽ ༽ 'ཁ།ཀ་་ད།རོ'། ༠ ཌ ང་མ། ༥ ཀ།ཌ།༡ ༢ ༥། ༣! ར།' ° ཡཾ ས་སགས་གྲངབ་ 
, ཌྷཱ) དདཀཔ་དང་༔ ཨེའའདབས་དང་དབུང་ག་མག་༔ དཔོས་སྲག་ཆགས་མི་སྡུག་སྟོན་རླ མ་ཡུང་ད་བཞིན་གཏུམ་པར་སྟནོ་༔ དེ་དྲུས་འེག་པ་པདྲལན་པས་ར མ་ཡངས་སྔགས་གདག་ 
¦ ལིས བླིང་ད་འདདདྲ་རག་པ་དང་༔ རལ་མོ་རང་སྒ་སྫོག་པ་དང་༔ གསུམཆེནརྣམས་བའེདྲི་དད་དང་༼ རང་ཞིད་ཉམས་དབའ་ལྔ་ཡད་གསལ་༔ མཆེདྔ་རྲས་ 
3 ÷འཕམགང་ཡ་བྱད་སྨི་༔ ས་གཡསྨ་རང་དྲང་ཁྲ་ཆར་འབབ་ ༔ རྨ་ཡམའབའ་སྲེག་ཚགས་བསྲེད་༔ གེསྱ་བོན་མཆོནྷ་རུ་ངར་ལཱན་ཐེགས་༔ བྱ་ནྨན་དཾ་ཁྲག་མངས་ཏྱད་ 
¡ ་དལ་༔ དའྱཔམོ་ད་འྱ་བད་པ་དང་༔ ཤོང་ཐོག་འབབུ་དྲབིག་བདག་བྱེད་དང་༔ མཁར་ཙན་འོབས་དང་འ་བའེ་བག་༔ ཤངབཿདྲཱ་རཱ་བ་ནཁྱཾ་ཐཱརྙཾམི་ཿ ཞམས་དདོསསུ 






ར་དང ལཱ་སུ་མཐོད་ཤད་ལུང་སེནདང་ཚ ཝི་བྱ་མད་བཀའ་ཉན་སྲག་སིེད་འབུམ་༔ འབུད་པ་ཀུ་ནལ་ཐེགས་མེད་འབུང་༔ ས་མ་ཡ༔ ཆྱ་ར་ཆ་ 
ཙསྷུ་རྭ་པདྨའ་ ཐུགསྲ་ཀའོདེ་ཟར་ཁས་སཱལ་པའགས་འཇིན་ཆན་པོ གའདབང་རྔརས་སྐྱད་ཁུད་བཀྲ་ཤས་དཔལ་བཟང་ག མཇདཛ་སྨྲག་བེའ ནད་ནས་སྤྱན་དྲངས་མའྲོ་7 
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པདའི་སནརྒྱད་ཡང་གསད་བླ་མིད་ཝས ུརུ་ློེདཿ་ྱི་ལང་སེ་ལེའི་ེབྲཞསོ 
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2ིཾ་ ཏྲོ སྨབྷ་ཀ༔ དབང་དག་ཡྭཀ་ཨེ་དཔལ་སྒུ་ཁ་བྱག་འཚལོ་༔ བདག་འདུཔདྨ་འྱུད་གནས་ཀི་ཿ མའེངས་སེམས་ཉནནོན་སདཏ་༔ དག་པོའི་ཁས་ཡབ་ 
མ་འཐང་འད་༔ པྨད་ངའེ་ལེགས་བཀོད་ཅིང་༔ བདུད་འདོམ་མྫོཉལ་གཞིས་ལ་གཏད་༔ ༔ ཡིགེསྲ་བེས་ནས་གཏེརདྲུ་མས༔ ུང་འདས་ིམཐའབདངའབདབར་ག ྦ 
སམ་ཡ༔ ཧ་ཧ་ཧ གྱུ་དྲུངས་ པོའི་ལས་བང་འདལྔ་དགོ་གསུམ་ཏེ་༔ སྡོན་འགྲེ་དངོས་གཞིརྗེས་དང་གསུམ་ལས་༔ ྦ 
9 ཏུ་བདེ་གཤགསྤ་ཧལ་བ ཏུས་པའླས་༔ གྱུའུ་ཡྭཀ་མེ་དབལ་ལ་༔ བདག་ ིད་བདཧུབམ་ཐོད་བརླ། གེ་གསུམ་གུས་པསྙ་གབྲས་མཉི་༔ གང་།ག། 
ཆས་ས་སབླ༡༢༡ ཿུཾ་གག་འ་ན་ཏྱེའབད་པུག་གས་ཿ ཿདྲག་སྦྲབ་མེ་དབལ་སྦྲངནས་ཞ་ ཿརྡཾགས་པམ་ཡུསྲ་ཚརེག༦ད་ནས་༔ གཞན་དང 






རར འི བུ 
ཱ དབག མས བད གསས ནཿ ཧཱ་གྱུ་རུ་དྲག་ པོའལཱ་ཚོགས་གཤུགས་༔ དེགས་པ་སཱེ་བརྨད་གདན་ལ་ བཞུགཀ་༔ བག་ཉད་ དདཁས་ཤུགའཚ། 
༦ $ ཡཆད་སྤྱ་ཧ མཚེས མཆུད་; ཞེས་ བཤགས་ དག་ ཇ རྡེ་ཡའང་༔ དྲག་སྦྲཏ 'ཅོས་ འཁེར་བྣསརྙདཱ་གསལ་༔ ཏཱ འགོ་བའིདོན་བྱཞགས་སྨོན་བཅིད་ལས་ཿ འཕིན ལི ཤིང 
ྒ རྩ ཞི་བར་བ ༔ཧྷཱུཾ་བདག་ཿ ཞད་ བདྨ་དྲག་ བ་ཆར ཐུགས་སྲོག་རུ་ལུས་འོད་འཁྲོས་ པས་ཿ ཏྲོ་ཆྲེན ཀྲེས་ པས་ནམཁྲའགད་ར །ཏྲ་མ [ཐུས ལྷ རགས 
འེ སགས་ནད་འྭའོས་ པས་ བའ་སྣང་གད་༔ ཡཀཱ་མེ་དབལ་ སྐར་ལཱར་འཁྲུག་༔ འབྱང་པ །འཚོགས་རྣམས་བ བཌུམ་དུ་རླཾག་༔ ༔ དཀྱེལ་འཁོརམ་ ྭལན་བཞིགསཔ་ ཀ་ ར་ས 
ྦ ཁམས འད ཊན་ཝ་༔ འདྲར ༄མ་འདུག་ ་གཞན་དུ་དེངས་༔ ༈ འབྱང་པེ་ པ་ཨཱ་ཙ་ ཏ་ཡཱ་ཕཊ་༔ ཨོཾ་སུམ་ བཱནཾ་ བརྗེད བདག '་ཏད་ ཡླ་ས་དཔལ་སི་ 
གསུམ་ གེལ་བཞི་ཕོ་ཤ་ཡཾན་༔ ཱ མེག་གཉིས་ཞ་ ཊླ་མེ་ཆཱ་འབའ་༔ སྡད་མཾག ར་སྐྲད་ བགེགས་ དབུང་སྲག་ཿ ༡ སོཾ་མྤ་སྲ སླུར་ཱཛལ་ ཛེལྭཿ ཏཱཾ 





།ཟ གས་ཁྲའི་ཙཱཾ་ཁས་མེ་དཔུང་འབར་ཿ འ འཇིག་ཏེན་སིད་གསུམ་བྲེག་བེད་ན་༔ :བརུ་ཆད་འབུང་བྲོ་དོས་ཅི་དགེས་༔ ཨོ་མངྣ ཀྨར་ཛཾ ལ་ི་ཧཱཾ་ཕཊ་༔ རཾ ྦ 
། ་ཐུགས་ཁ་ནས་ ༔ཱཾ་ས་མཚོན་ཆླས་ཆོགསའཇིས་༔ ནར་འཁནཔ་འ་ཐོམརཆ་ཤགས་བཅང་དུརཅུ་ལས་ཿ ཨརཅ ག་ག་ན 
དྷཱཾ་ཁད་ག ་ད་ཐུགས་ལས་ཁཱའྭ འཕྲེ མི་གཏུག་འབ་ འིགས་ གྱུབ ལྔ་རཱ་ཊ འཇིགས པའམཚོན་རྨསཱཆོགས བསམས་༔ བདུད་དང་བར་ཆད་ཐེ་མ་རོག་༡ཨ་ བང་མཛཱ་ 
ཀློངས དྲའུནྩཧཱཿ ༔ ཛཱཾ་ཐད་ག་ཞིད་ལཁོརབཅས་མས་ཉད ངང བགེགས་ དང་བརྱ་ཆད་མིང་ཡང་མད་ ༔ལྷུན་གྲུབ་བདུད་བགེགས་འད་སར་དག་ རའཆམས་མདུད་ཏིལ་ 

ཱ ལ་ན་ག (ཨོཾ་༩ཛེ་སྲ་མ་ཡ་ཨཱུ་༔ ་མབརྡའ་སྡེ་ཀྱ་བ་ན་༔ ཧཱུཾ ད་གས་ལྭ་བའི་གཞམ་ཡས་ཁང་༔ མ་འེག་མུན་པའི་སྒེ་བཅད་མ་༔ ཡེ ཤས་འདིན་ལྲཔ། ཡབ། 
བཞེས ཕྲོ་དང་ཕོགས་བཞའ་ སྒོཾཉྱཞཾག་ཌཱ པྲ་ཕེ་ཤ་ཡཱ་ཧོ་ཊ ནཾ ཛཱུཾད་གཞན་དབྲེ ར་མེ ད་འགྲེ་ཀུནལ་༔ ལ་བའི ལ་འཁའལ་ཚགས་ཚ་ ཀཀ 

8 སེགཆེནཕིཞིད་གགངའ་ཡིས༔ ད་ཚེག་ཉཞོས་ཆྨགས་འགག་ཏུཀླུལ་རྣམས༔ གྲེད བཤགས༔ ་་ ཤའ མའ ་ 


མ་མ་ཀི ྲཐཀ་དདྲཊཱ 













བྷྲཾཾས་དྲ 
ངཿ 







ཁ ཅན་ སྨྲགཞག་རྔོརྲཕུར བསྟུམས ཕྱིརིགས་གནས་ཁྱུགག ཞཀར་ཁོནི༔ ཙུག བྱསདྲ་གད་འབནཔའ་ཞི༔ བདེ་ད་ཊི་གདན་སྙདཱ༔ མཞིད་ཞག་ཧཱ་བྱརན་ཡེདས། རྒྱོན གགྭཿ་ ཟང 
་ེ དུ་ལྕུ་ནོས་ཟིལ་མནོནྱརཱཁ༔ ཤར་ལོད་མ་མེ་ཟིཡ་མནོནརུཁ༔ ཞློར་གཤིན་རྔ་བྲིལ་ཨནོནྱ་རཱཔ༔ ལོར ཞཔེ་ཟིལ་མནོན༔ ༔ ཞུཊ་ཏྲཱ་ཀཱ་དབང་ཟེལ་མནོན་ཧུབ་༔ ནུ་དཱཿ་པེན་པ་། རཱ 
] ༩: ཟིལ་ནནོནྱརཿ ཟདུ་གནོད་སྦྱོན་ཟྲེལམནོནརཀཿ བྱང་ཤར་སེག་བྲེལ །ཨནོཿརྒྱཝ༔ ཀུ༡ཀྱ༨མྡའི་ཞག་ གྲརཀས༔ ཞུག་གཅིགྱག་གཉིས་མ་རུངས་པཿ གཡས་པ་དྡོར་རྟཾག་ ཟི 
ི དྲ ཾྭ ༡༣༢ ྲི་ཤེས་མེ་དཔད་འབར་བ་བ སྔུམས༔ གཡེནཔ་ལུགས་སིག་མགོདག་པླ།དབའོདད་ཡགཞདཔངཔ་༔ འཐདྲཐ་མ་འདའབནའསཱམས༔ ཝ་དུན་ཁྲད་ཆས་བརྒུད་ལཱནཿ ཞབག། ཟའ ། རྦེ 
༔ གཧཤེགྷ་ཏྣངྦ་སཱཾ་གར་སྭཤས་བླམ༔ མེ་དཔད་འདནབའྲི་ཀོད་ཞ་བཞུགས༔ པྨདས་མེའ བོ ཞང་སྐད་བཞཱི་དང་ ཨཱ་ཁུས་ཨཤཱགསཱཿ དབང་དྲག་འཐད་བཞི་དཀྱེཞ་འཁོར་གགདཿ 
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༨༠ ཁྷུཆོགས་འིགས་ཁའིག་བཞོལས༔ ཞད་ལག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སཊ ཛྭའཱཔ་ཧོ་བེ་མམགསས། གིན 
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། ་ ནི ཚུའོག་ མན་ཆོས དབྱིནས་དུར་ཁེད་དང་༔ ུ་ནན་ཞུལ་དངར་ཡང་ི་༔ ཊཱ ; ལངྐདཔལ་ཌཕ་ྲངནས་ཿ ཁྱེ་རལ་ཡ མྲ འད 
ྦ དཔུལལ་༔ ༩ །བྲག་ འཐུང་རོལ་ པའི་འཁོྱ་ཧི་སྐར་ཿ མྔའའི་དམག་དྲུད་ ཆཱཾག་པ་དང་༔ མ་ནད་ཇྱཀླས་ནད་ཧེད་ཕྱིའ་ཏུ་ཿ གནས འདཾའ་སྨན་འདྲེན་གཤགསྲུ་ཿ གསལ་ཊ བདག་པའ གུ 
བགེགསྣ་སོལ་བདང་༔ བྷམོར་ཐདག་དམྲ་པི་འདུལ་མད་དུཿ ཐུགས་དམ་དབང་གི་ག་ཤགས་གསེལ་ཊ རླཀ་སན་པོསྣལ་འདང་ཿ ༔དངོས་གཟམ་ལུས་གཏའ་བའི་ཕིརཿ དག་པོའི་ 
ཤུགས་ཀུ་གཤ་གསུ་གད། ལཿ པེས ན་པ་སྐྱེད་བ་དང་/ / རྣལ་འབྲོར་འའ་ཆད་བསླངས་བའུ། འི་ཿ མ་གཡལ་མ་མདའ གཤེགསེུལ་༔ ཨོཾ་ཁྲརྦཧཱརཁཛ་ྱོང་ཨ་ཧྭཾཏི་ { ཡེ 
། ˆ! བངསམ་་ ལ་ངས ང་བ ཧཱུཾདུག་ལྔ་འབྲའ་བགཞལ་ཡསྲ་འདོར་ཊ པད ཤོ་དྲེགས་པའགདན་སྙེདསུ་ཿ ༈ ྫབྗིད་མི་འ འཐུར་བསན་པ་ཡིས་༔ གཏུམད། ལ་ 
པའ་བཞུགསུཾམ་༔ ས་མ་ལ་ཨྭ ༡ ླམ་བབ་ཐམ་་ཨལ༔ ཌཱཾ་ལྷག་བའི་ལ་མཆོག་འཅེམ་ལྡན་འདས་༔ སླུ་མཛི་ཁོའྱིསས༔ ཡྭཀཱམ་དབལ་འཁ་ ་, སཱ 




















༼ ༣ ་ བཅས་ལ་༔ ༔རེ་གཅིག་གུས་པསྭ་ལག་འཚུལ་ལོ་༈ མའི་པུ་ཧོ་ཿྲཔ་ིཛ་ཧོ ལྡ ྟཿཚུ་གཙའ་ཁེའཞུགས་ཁའིས་བོནལས༔ འད་འབྲོས་འིཊ 
ལྗའེ་སདུསརྱས་ཀུན་༔ / ཌཱུཾ་ལས་འབུད་བའི་ལྕ་མོ་ཡཾས༔ ཌརཾགས་ལ་འཁེའ་བུཅས་ཨཆ ཆོད་བའྱིེས་༔ དགེས་ཤིད་འདག་ལ་དབང་འཞིབསུ་་ཨོ་སྔ་ཏྲ་ག་ག་ཏྲ་ཏཱན་མྦ་བྫ་ཨ་ི་ཁྷ 
་ ་མཾ།ཿ ཨ་ཨཱཿ དབདྲངག་གཙོ་འཁེར་ཐ། 'ཊ{'ཌ སྣང་མཐའདམ་བའྱ་ཉྲ་ཐཾདཔ་ཌ བཱ ཞི ཙཾ མཱཾ་དཔེས་བཤམས་ཡོད་ལས་རམ་མ་ ཨཱལ་པའི༔ ཛམ དསྣཆྫོགས་ 

, %.- འབུཝ་ཐནི་༔ མ་ཏྲོག་གདུག་སྤེབོ་མརམེ་ངི་ཿ ཞཁ་ཟས་སཱནཔའི་འདོད་ཡོན་ཝྔ་ཿ ཡིད་འོས་མཆོནྡ་རས་མ་ལཱམ་ཊན་༔ ¿ དབདྲ་དག་འཁའ་དད་བཅས་ལོ་འབུལ་༔ ཆོགས་ག་ཞིས་རྫོགས་ 
ཕིའ་ཞྭསུ་གསཾཝ་༔ ཨོཾཛྔང་པྲཱའཱ ཧཱུ ཧྷཾ་པྲེ ༣ཨ་ཊོ་ཀ༽ གྱན ནིད ཤྟ་ཨདཱཱཾ་ཿ4 མནན ད་མཆའི་སྣ་རོགས་འབུལ་བཅི༔ དབང་པོ་ལྔ་དང་གོའ་ཅ་ན་དང་༔ ༨་ལྔ་ 

| བདུད ན་རོལ རྣམལ་ནང་  ེ་ུས་ཚིལ་ཆེན་ཞིན། ལཱ་དང དུག་ཁཱུག་ ཀ་སྤུང་།གྟ་སས་ /དབདདྲགའཁོའ་དང་འཅས་ལ་འབུལ་༔ ི་ནན་མོྦ་བདཧིར་ཞེསུཁ༔ 





༡ ཚོ ཡ་ 





མད་ཀེནི་ིལཁྡའི༔ སླར་ིང་ཁྭའི༔ ས་སེལ ཁྭ མདཱམཾས་ཝ་ཁྲའི༔  མངྦབ་སུཏ་ཝ་ཁདྲཿ ས་པ ར་ 7༩ 
ཌི ཨིང་ཐབས་ཤུས་ སྦྱརབ་ཡཾ་༔ བདེ་བྱ་བརྨ་རཱབ ་སེམས་ཀྱ་ཧུན་༔ ྨྲ་མིད་བདེ་བའི་དགའ་མཆོད་འདེ་༔ བང་ངུག་ལ་ཁོར་དུད་བཅས་ལ་འབུལ་༔ སྐུ་ལུས་ཁདྨྱས འས ; 
རྦས ས་ཁ ཤི ༔ ཙཱུཾ་གདོད་ནས་རྣམ་དག་བདུད་ཧུའི་མཆོག་7 ཡེ་ཤེས་ལྔ་རོགས་ཨ་མུཏ་ ¡ དུག་ལྔ སེལ་བའི་སྨན་མཆོདའདི་ དབང་དག་འཁོར་ 
སཱ ་ལ་འབྲལ་ ཨོ་སྤར་ པའུ ཨ་རི་ཏ་ལ་ཁཱིཿ 7 ༧སོ། ོམཐོསཆུ་རའཁོང་བུལ་ མ་མང 'ནདྷ་མཁའ་དདས་ བདེ་བྱཆ་ པྷེའསྨེ་མཱཏཱ་ཀཱའི་རྒུན་ཿ ` 

བདྲ་དག་འཁེའི་དད་བཅས་ལ་འབུལ་༔ མྭཧཱའྭཀཀ་ལ་ཁྲཱ༔ ཊ པ ` ོདགསུམ་ཚོང་ག་ གཏོར་གཞོང་ཏུ་ཿ དུ ྲག་ུགགཏོད་ནར་སྱན༔ མཛོས་པའིདཀ་རདམའ བྱན་ 
མ་ཁོག་འིགསྤ་དག་དྲེཉིས་སུ་བསལ་¡ ཡང་དག་སྨྲལ་ 


གྱས་བརྐྱནཿ ད་བང་དྲག་འཁེར་དང་བཅས་ལའབལ་༔ མཧྭ་བཱ་ཁྱད་ཁྭཧཱ་ཊ ༔ ཛཱཾ་ཀུནགཉིབྱདུའུབ་ མས་ཏིད་འདི༔ 































_ 4 "ཉཾ༔ བའི་མཆོད་པ་འདི་༔ དབད་དག་འཁོར་དད་བཅས་ལ་འབུལ་7 ཨེ་མ་ཅྲཾརུ་ཊཾ་པཾདྲཾ་ཤཱ་ཡ་ཕཊ་༔ ལུའེ རཱ རྒོས་སྐུ་ཞི་བའི་དད་ཉིད་ལས་༔ གཟུགས་སྐུ་ཁྲོ་བོའི 
` སྐའངསྣནཔ་༔ དུག་ཝ་མཐའ་བྱེན་ཞེན་མེངས་འདུམ་༔ ལྷག་པའི་ཡེགས་རོལ་བར་སྙོན་7 འཇྲེགས་བྱེད་འཇེགས་པཱའྱེད་པ་པོ7 ཡཀྤ་མེ་དཔལ་སླུ་ལ་བསྟོད༔ སྐུ་གསུམ་རྩ་མརྔགས 

 ¿¿ ཁྲིབོའི་རྒྱམ་ཊ དབུ གསུམ་ཁུག་དུག་ཞབས་བཞི་སྒྲད་7 སྲུ་མདོག་ད་མརུནག་མེ་དཔུད་འངའ་/ དབུ་སྐྲ ཁམས་ཞག་སྲིད་རྩེའསྒེང་ར སྨནད་གུ་མ་སྒྲབས་ཏུས་གསུམ་གཟགས་ཌ དབང 
¡ -* རྡག་པདྨའི་སྐུཡ་བསྟེད་རྣརེརྔེ་སྲིན་པོའཾཚཱེ་སྦྲད་ཉིང་ཌ ལྗགས་ཁཱ་གི་འབྲག་སྒྲ་སྒེག་༔ ས་ཁུག ཇར་ ཤདས་ནུས་སིད་པའི་ཐེའུ་ཆུང་འབུད་ ུ་ནས་ཛང་ཁཊ 
_ སྭརལུ་འབབས་༔ འཇེགས་ནུད་སིན་བོའ་སྐུ་་བ ད་ཌཾ ཕུག་ག་ཡས་གོནམ་ལུགས་གྲ་ཁུག་གི་༈ མ་ག་སི་ཤི་ཙུད་ནས་བཅེད་༔ པར་པ་ག རྲ་ཀྱཾ'རྡེ རྔ་ཡཾས་༔ དག་པ་ག 
¡, །མཐའ་དམག་དབུང་ཤོག་༔ ཐ་མའཁ་གྲི་མི་འབར་བས་༔ གནམ་ཐེའི་ཀད་པ་འགེམ་པྱ་ེད་༔ ཁག་འཐུད་དོཔའ་ཁོའསཆྐུ་ཁ་བསྟོད་༔ གཡན་པ་ཐད་པ་ཁག་བཀད་བས་ 














ཚར | མ་ 


རྒྱ་སེན་ཡྨིང ཁྲག་ཞལཾ ཏུ་གསེལ་༔ བརཔ་ཁྲྲ གསུམ་ག 37 གནད་ེད་མགྲོ་ཞ ལུས་འཕྲལ་བརེད་7 7 ཐ་མ་ཁྱུགས སྣ་མིག་མ མགེ་ གདགུ་ཝིས༔ སྐན་འདག་དཔེ་དཀར་ཟས་ཆུ་༔ ཿ 
འཕྲིན་ལས པ་སྦྲལ འགྱུར་མཇད་ལ་འསྟོད་༔ གྐུ་ལ་རྡཾ རྡོརྔི་སྒོ། སོ་ཀྲབ་གསལ་༔ དྡེ༔ འགཤག་ པས་གཟའ་གདོན་འདུལ་༔ འོ ཧུཾར་ཏཱཾད་འབད་བའིཆསུ་ཧྱ་བརྱན་༔ འབུང་བློར་ཞའིགདན་ 

ལ་འོལ་༔ མེ་དཔུང་ཀློང་གཞགས་ ཡུམ་དང་སྟེནི་ཿ( ;ཆེ་མཆཊ ག་དག་བོའིས་ལྭ་ དུཿ ཟག་མེད་བདེ་བསྐྱེན་མཇཾད་མ་༔ མཐིད་ནག་འེ་གཏུ་བི་ཐོད་འཛིན་༈ བོད་པའི ༥གའ་མཆོད་ཡབ 
ལ་འཁྲེལ་༔ ཡུམམྦ་ཆཱག་ །འཱས་ནག་སཱལ་ངསད་༔ ¦ ཅུས་གྲསས་རལ་ཀུནའགས་ བདག་; ཌ དམའ་གསུ་མཉམ་བཞག་ལྲེ་བྱམ ་འཛན་༔ འཆེ་མཱདཱ་དངོས་ཀྲབ་རྩོལ་ བའི་ཝཱཿ ྦ 
འགྲས་བདག་སྣེངམཐའི་སྐ་ལ་བསྟོད་ད སྤྱ་གུ་ཁྲ་ཁུང་གྲརཱ་ཾ་༔ ཚེ་ཌེའྲིན་ཧཱནྭལཱགསྭ་ཀི་་ཿ མེ་གག་སྡེབ་ཅིངྱ་ཀུ་ེགས་ཟོ་ ཁྲིན འདབ ཨུ་ཁ་བྷད༔ རྒྱལ་བ 
ཀུནཀྱི་སྐུགསུ་ ཐྲགས་; ་སིས་་དས་ྱིཝགགཆག་ ཌ¿ འཇམ་; སསྱནགཟིགས་སག་རོར་༔ གག་དད་ཀུསཔག་བླདོཔ སཿ གོང་ལ་གད་འཇུམ་ཐབས་2་ ཀྱ 


ཟི ཟཡ༽ ་མ པཿ . ¬ 
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' „ མཱུན་པ་གཡུད་དྲུང་མདོག་༔ བགེགས་རྣམས་མ་ཁུས་འཇོམ་མཇད་པ་༈ ཞཾཿཿ་ཤེད་ཁྲེ་རྒྱཝ་བརྒྱད་ལུབསྣོད་ཿ སྒེ་བཞིའི་ཁོའ་ཡུག་བསྲང་མཛདཔའི་རྣྱེས་སྐྱད་ཏི་སྟེདའསྲང་མའ་ 
. ༧ ཚོགས་ར བཀའ་ཉན་ལས་མངད་གངས་མུད་པ་༔ དྲ་ལབ་འཁ་ བ་སྔ་རགསྣ་་བྟནད་ཿ སྔལ ཚམསསས།་ ༨༩ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧདཾད་༡ བློ་མ་དྲག་ 
(ཙོ ཆུལྭ་ཝཱཚོགས་ལ་། འདོད་ཡོནཆོགས་མནོད་པ་འབུལ་༔ བཨ་ནྨ་དོདཔ་ཡུ་ཞས་ལ་༈ དངོསྲ་གངམ་ཁུས་བཤག་ལྭ་ཙོལ་སྔར་ཧུན་ཅུ་པཱ་ འ ཁ་དཱཿཿཐ་མ་བླ། ༢ ` 
.-” དྲག་པེ་རྩཝ་༔ ཁྲཾ་རྒྱལ་འཁཾར་ཅས་ཞ་ཏྱེ་རེབ་ར དམ་ཞམས་དྲག་བགེགས་གྲ་ཁག་ནམས་༔ ཞལ་དུ་བཏཌ་པོ་ཁའ་ཁ ཧཱཾཿཧཱཾབཱམ་ངག་པོའིལཱ་ཚོགས་དགདས༔ རྣལ་འབྱོར ˆ ; 
བདག་ཅུག་འཁར་བཅས]7 སྐུགསུད་བྲུགས་དང་ཡན་ལག་ག ༔དམཌཚཾག་ཤམས་ཆག སད་མཆས་པ་༔ ཞལ་ཟས་རགས་ཀ་མཆོདཔས་འདང་༔ མཐོ་ཁོ་ཡ་ཤས་ལཱ་པ་བཤགས་༔ ¡ 






མཁ ༽ རུ ༨  ་ ^ ༦༩ -~ --¬ 
| '༠ ༦ཀ།¥'/' ! ༤ '6 ༥ "༩༡ ' ༣ ; ༥ ༥༩༥༥ © ;7_, ༠༩"... ˆ ` .-,, ྲ ༤༤ ༤ .༠ ༨ ༣ . =: 
!\; སྤྲལ་༔; ཏ་ཀརཇ །མས་གསུ¿སྒ་ཆལ་༈ ལས་ཀྱ་མདཔལ་སྤལ་གསུམ་ལ་༔‡ བདག་འད་གུས པས་བསྟད་པའ་བྱས ཉི བདུག་པ་ཟཾལ གཞན་ཁྲ བོའ ལ༈ འཇགས་རུད 





, རིག 
ཤར ; 









པ་ 


༣ „ 
¿ 
| ༼་ 
/ ཤཱ 
ཚའ 
ཤཱ 
༩ 


གཱཀུ་པདའ་ ་ཀ་འད་བར་ལས་སལ་ཁ་ ?¬) ཀཀ '༡། ཀ་འ ཛང" ཌ 1 རར ། 6་།` ༽ཾ ༣» ༽ ༣༡༩༡ ༥ ར་ར ་ར།ལ་ར ར།་”༥ ལོ 
༧ས་རྒྱུ་ཞུ་པངྐའཐྲུགས་ཀྱ་འོད་ཟེན་ཁས་སྲལ་པ་༔ ༢དག་འྲ་རགས་འཛིན་གར་ཏུདབདྱག་ྫོངས་སྱད་ཡཔབལ་བཟང་ མཛེངརྗོ་སག་པོའཾནདནས་སྐྱན་དྲངས་པའ་༔ 









ཐལལ་ཐབུ་ལི་ས་ཧ༠།༣མལ་༔ ཞགས་ཅས་ས༥ས་གྲད་ 1 ལྷརྐས་ས་སས་སས་པགཞོ།ས དཀྱིལ་འཁོར་བྲསྲས་མའིལཱ་ཚོགསྣ་རམས་༔ གཙོ་བོའྭིསུ་ལ་རིམ་པའབམ་རྔགཙོཊ། 
རོབ ད་ར པ༡༡པ་ ༡༠ ༽ལཀ‹  „ ༽, ༨... ༡ 19 ཧཿ གན སམ བང ཇཊ ཊ' '° བའ་༩།འརེ་པབར།༠།བས་2 ཀངོདཔ་།་ཀང་ཁ་བྲས་7 - 
བའ་ཐུགས་ཁའ་ལུ་ལུ་ཐམ་༔ ལ་དཤན་དུགསལ་བརབྟཊ་ཊ ཡ་ཤས་སུསས་དཔའདཨ་སུའཀགས་ཊ ཐགས།ཁ ུ་ཤད་ཝགས་ལ་རྲཱ། ལགས་ཀུཉནདབུས་བཅུ་ཁ་ཅུ་ 
ཤཱཾཾ་མཐའ་བྲལ་མི་དམགས་པྲར་༔ མ་ངཧྲེས་ཁྱུག་པྲའི་དད་ལ་ཞག་༔ དཀྱིཝ་འཁོར་བཛྡུ་ཤུད་ཤས་པ་བརྔད་༔ “སྫི་ཕའ་ག་ཐཏཐྟཱདད་ཅག་ལ་༔ ༢༨་ཞད་པྨདངག་པོའྲསུ་༈ 
དམའ་པ་ཞལ་གཉག་ཁུག་གཞས་པ་༔ རེརྡེལཱེགཾཌཛིན་པ་རུ་༔ གསལ་བཏབསྤྱཾད་མམ་ཅ་དའྱ 7 སྱ་མྱ་ཡཱ:ཿ ཏཙཞ།༣ཉ༩་སྟརཿ ཿ 
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པདྨའི་སྨན་འརྒྱུད་ཡང་གསངབླ་མད་ལས་ཿ ྒྱ་རུངག་པོ་ཁྱགས་སྡེགུ་སྦྲཌ་་སྐུན་དགྲཚན་ཡོད་བཞུགས་སྨེ' ཏྭཾ 
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༨༡ ¿༔ཝཱཏཞཱརཱམཌཉྷ“ ༔ དབང་དྲག་ལཱ རརམ་ འཚལ་ལོ་༔ ཌུཾདད་ཞིད་སྐད་ཅིག དྲ རྫོགས་ཿ ཀསལ་བའ་ངངད་༔ཌ ༔5ྐྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཕདྨ་ འབྱུད་གནསུ་སྐྱཿ་ 
ཞལ གཅུག ལག ་གཞས་སྐྲ་མདེག དཀརདམར་འཕྲོ་7 ཞྭ ཤིའཇཛམ་ པན་ཞ་ རོ ་སྡེམ་ ལོད་མཛེས་༔ : གསདཀསུ་ཕད་ཀྲ་རེས ཀོས་ བུལ ་གསེཝ་༔ ཕུག ་གཞིཾས་རྡོ། རཿ ཏོ 
པ་ པ་ཁྲ་རཾ་ཏན་དུ་པྣམས༔ (ཞབས ཀས འགྱར་མེད༔ རྗི་དཀྱོལ དཀད བཞུགས་༔ ཌོ རང་བཞིན་ལྕུནྲ་གུཊ ཀློདཏུགསལབ༨འུབྱའཿ ཨ་ཨ རཾ ཀང་ཀ ཏུརུ་པདྨ་སད 
ཙ་མང་ཐཌླས་ ཏ།དྲ་དེག་ མཉམ ༈པར་བཞག་༔ དྲབ ཨོ སཱ ཁུ་ཤ དྷོ་སརངྷརྨསཱྣཿ ་ཝ་ཤུད་དྡོ་ ཧཱཿ ; མཐའ་གཏིས་ སྨཾས་བྲལ དྱིཔསྲ་རིག་མཁའ་ ཀྡོང་ལས་༔ ཌྷ ་ ། 
བདག མེད་འང་སྣང་གསལ་ བའི་ངང་༔ མེ དབུང་དྲག་ ཁོ འན ཤེར་འབར་བའི་ བསཿ སྙེངགསུམ་དུར་ཁོད་རབ་ ཏུ་རྡལ་ བའི་ནང་༔ པྨའིསྐེདགེརྱ་ ཀྱའཁྲོས། ་ ད་ 


ཨཆ་ དབ” _ . »` ¢ སཿ 





ཀཿ མེ མ ་འཁརལོ་ཆུ་ས རུ་ག་ཡན་ད་འ 
མདོག་གཡ འཁོར་ཤིང་མཚོན་ཆའྲའ༔ ཅུ ྒ་ ་ ཁེའཿ  དྲག་བགེགས་བརྲ་རད བའ ; 
ཱ [^ཿ སམ གས གོར ས་འོད ཌཱ་༢བཏུ་འོ༔ ད་ དབུས ལས་འདོ་འྲཕེས་པྲའེ་འཕགྲས འབིན ད་ལ 
ཱཧུས་ཤ་ 'ཌརའདུག་རུད་ཞིད་ལ མེདཔལ་སྐུ་༈ མཐིད་ནག་འཐའཇིགསྲ་དག་བོ་ཉ་རེ་ ས་བ གདེངས་༔སྤྱན་ག ི 
3 





གཞིས་དམ༨ གཤེ 
{མྲ དི ཤའིའརཞུལ་གཅེག་དྲགང སྣམས གཞག ད་ཚ འུ འཁ ༢ ་ བདྲུག་ དད ལྡན་ན ཟེ ཅི དཿ 
རྡིས་སེམས་འན་ར་བ་ དང་ཞེདྱ་ཀྱལ་དུས་༔ 
ཤའི་ི་འའའ་ གཙོ་ འཁོརྣ་ནམས་ཀླི་ཐུགས་ཁཿཧི་མའི་དབུས་ ༈ཐུགས་སྲེག་མྨྡ དཔོ ལཨ« རོམ་ཡྲེངས དད་ དལ ཅའི 


ལ་འབད་ཌ ཨོ ར་དི སྲག་ལ་དུང་དུང་དུ་རུ་བྱ 


བྱ ཧཱུཾ་ཕཊ ; སྔགསུ་ ལ འོད་འཕྲོས ཡཾ ས་ཡེམས་ 


ཨཿ པཔ འ་ དགས་ལྔའྭད་བང་བསྐུ་ མུའ་སྣང་མཐྲའ་ཡེས་བརླ་ཡེ་བཏབ༔ མ་ཡེངས་དྱལ་དྲག་བོ་ 


ཆད་གི་བན་ འདན་ཡནྭ་ཝརུརིནྲ་ིས་འརབས།༔ 


ཤསྤྱ་ཱ་བ་མ་ན་༔ ཏགསྲ་ཁ་དམ་པ་འད་ རའ 


ཡི 


ཡག་འབ་བྱའུ་གསུམ་བྣ་ལངྟ་བཏྒཱ༔ མཐདཱན་འཞི་བདག་ཧུ་འདུལ་ཐར 
༔ མ་ཏེ གའོ ཤཱལ་མོ་དཀལ་ད ༥ ཇི འུ་བྱ་ཊཱ ཊུ 


༦ནབསད་༔ དྲ་གསླགས ཉ་སུད་བཏགས་ཡིན་ནོ་༔ ནོ་༔ ལཱ་ཁཊ གདང་ལ བར་ཞིག༔ བཅུན་པ་ 


དཾ་ ཀེའ་བདག་བུབ གས་བསགས ༈ བྲ་ཀཱ་ 


དདྲ་ཚེ་ནྭ་སད་བའྐ་དས་ས༔ བ་ ལྷ་མ་ཁོག་ལྟ་སེ སྐེསཿ 


གཞིསུ་མེད་ངིམ་པར་འས སམ་༔; ཨོ་ནི་ཧཱཿ ྦ 


འྭ་རྣམས༔ ཛཱ ཧོས་ག 
དཿ སྦྲགས་འབུམ ཁུག 


ཞེས ་། ལི་མ པ 


ག་དུ་བླཊླསཌྣ ག 


སིི 
ཞུམབུ 
པཆེ་ཿ རྔཛྱརུགས་ 


ལེ་ལོར་ཡ་དབ་སགས་༔ གཡ 


གཏེཿམ ཤ ཁཌྲག་ 


ཡངས་བ་སྲང་ 


བ་དང་༔ རླ་བོ་རྣཝ་དུང་སེམ ད 
དས་བསད་སགས་ 





མེ་པལྟ་ར རརྩའིཿ ཀ་གཞི སཔ ཐོྨ་ནལ་འཆོརཔས་༔ ཐཊདྲག་བཤགསའྱསས་ སི ༡ གཅུདཀྲི། པུ 
་ཱརམིགཔ་ གསལ་བར་སྟེད་རྟ་ཡིག་འྲབ་བྱར་ ས་ར དྲ 
ཐེའྱ་ཀླ་ཏུང་བུ་འྱཾ་ཆའ༔ ཕད མའ ཐཱ 


སྐར་ཡངྲ་དགྲ་མགས། 
སྔོབ ས་ལ་ཧུ་ དའ སྤྱད ་ 

ཧུང་བཞུག་༔ བགེགས་སྐྲན་སྙེད་པའ་ད་ཉད་ལས་; ཌཱ 

ྦ རླ བོ་བ ཤིན་གཅིག་མ་ལདེ་ཆུར་སས༔ ཟན་འདྲག་བགེགས་སྙིང་ཏ༔ 

`% མ རྗེ་གས ནྨ་བྱུག ་དྡའེ་དད་ཉད་ལས་; འབུ་བཅུམ་ སྨགུས ཧུཾན་བླརབས་ཁ་༔ ༡ རརི་ལ་ཁྲའིབ § གས་ 

ནེ ; ལིང་ཚརྡ་རེས་གཏོརམ་དུལ་༔ དྲོག་བགགས་མིང་འདི་ཞེས་བ ཆག་པ འ་འ པའུ 

བལ 


ཞྐུ་ཆྒུར་ཟིག པར་འྷ་ན 


1: 
ལའ 7 
2 ཤུ 9 2༠ ° 
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ཡ ;་ བ ༩ ་༅ པཱ པམ འ་ ༩ ྒ ; ༠ 
` པ་ ༩ ཀཀ ༣ (2 ` 
༣ ཡཿ འ --- [༧༤ ˆ 
༤ཁལ་ ༩ ; - 
༤ ༢༧༩༧ ~ "༨7 ༈ 


= ཁ/ ྐ ༽ རེ ྦ ; ་ ད | ' ( ལས. 
གཏོརཨ་དྲུག་བགགས་ཞེནྣསཨུ་ད་༔ ཁན་གསུམ་བཏད་པས་ངེས་པའ་ཐུལ་༔ སྐྱེལ་ཁན་ཤེ་མིག་མི་ལཱ་བའ༔ ཉ་པ མ་འ སྭ༔ མྨ་ནཀ་ཏ༽་ 
བསྐསལ་ན༦  དེ་ནཿ ལགསཉིརིགཔའ་གནགསལས་༔ཁག་མད་དང་་མགས་འ མགམ་སྣ་གདགས་ཏིང་གནས་བ༔ལུ་་ 
དཀའ ཞའ ན་འིགས་པ ་༔ ཆགསབའི་དཀརའགད་རདའདད་ན མག་པྩ་་ཝ་ཁ་བས་༈ གདམ་ག 
མགུལ་དའཏགྲས་ རཿ )ལ་འགད་ཟ་ཁའ་བཞུག་པན་༔ འཁེའ་ཁོའི་མཐའ་མརྦམཱ་ཁུད་མརན་༔ དེ་ལ་ཏཾནྡའྲབལ་སིང་བོ་བྲཾས་༔ སྨགས སྣ་མ་ཟས་བྱ་ 
ཀླེ དྲ ་ 9 ལས་ལའ་ཇུ་གནོད་པ ལཿ འཁོར་ལོའི་ཟུའ་ཐ རྡོ་རྗེ་བྲཾས་7 ལགས་ཝ་སྡག་པ་ཁ་སྡེབཏབྲ་ཿ རབ་གནས་བྱས་ལ པྲ་ད ` ༩ 

„ ' སྲ བད་འདོཞ་ཿ གིརིརོ་སེལ་སྙེ་ར་ཝ་༔ འྭ་སྔགས་གཏྲའ་ན་སྲེ་བྱཅད་7 ལྕགས་3ྱ་སྡིག་པ་མགེ་དགུ་ཡིས༔ ལྟེ་བརྙ་ཚྩ་གསུམཁྲས བྱས པ 
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པར ང་པ ཡུས ཐཆོམ་མེད་༔ སྤེད་ཞིགས་ཞས་མནོན་པ་ཉི་ཊ ཚཱ་ལས་ཐ །ཁྲོ་བོའིསྐུ་༔ ལྷགས་སྡེག་མགེ འནིགས་བཞི་གྲནགས་༔ དུ་དགུ་དམ་ཉམས་ 
` ཁག་དལ་༔དྲ ཁུ ་ འི བྲི ཁུ ད་ས འིན སི ཨྱ་ ཕཊ་༔ སྔགས་འདིས་དཔེ་དཀར་སོག 
. @) འཕྲེག་ཉིང༔ སིངྱཧདཨ་ཡུས་རག་པར་འགྱ་༔ ' བླམ་དྲག་པོ་རཱ་ཚའི་ནཱ སྨྲབ་ཐབས་ཁས་ཆོགས་དད་འཅས་པ་༔ མ་ལོངས་དུས་ཀྲ་སིགས་མ་ལ་༡ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕད་པའ་གག་ 

| 2 སུ་མ་ཡཱ༔ རྒྲ་ཧླ་ཧ་7 ཡྭཀཱ་མེ་པལ་ པ་ངག་བློ་ལགས་སྡིགཏུ་སབ་པ ྟ་ཉིག་ཡེ་ཤས་མཚྫོརྱ་ཧི་མཛད་པའོཿ ཅེས་གཱ་ུ་པཱའིཐུགས་ཏའོདཟེར་ལས་སྨྲལ་པ་འིགས་འདིན་གར་དབང་རྡ་རྗེས༔ 
སྐེ ་ལུང་བཀ་ཤིས དཔལ་བཟདང་ གཾ འྡང་ འད་ེིམཆདཏྟེན མངང་ཛ སྨྱག་ པའནངནས་ སྤྱན ་དངས པཱའོ་ཿ ་ ཟེ 











42 


, ® 
ཱ ་ 
ཅི 
ཛོ 
„ 
| -ག±- 
། ཆེ 
- 
༥ 
=ˆ 
པི 
པ་ |) 
ˆ ༩༧ 
8 
ལི 
* ༣ 
"༣. 
`= 
པམ ཐ་ བུ (1 












` (0 སི ྒ ྦ 
.- ` ི༥་་ ྒྐ ༽ ༽ ༦⁄༡ ༦ རྦམ | ༤ 
ུ ༤ ཁཾ ཙུ བྷ › ` 9 ༧ ༤ ྐ ོ› $ ༤ 8 ེ ༤ ་ ༣ ༣ ༨ ༤ ༨ ལོ ° |, 
ཤཅཾ༔ ར་གསུླ་ཧུལ་བའ་ཐཱགསྟ་ཏེག་༔པླདའི་སྟན་རྒྱད་པང་གདདླ་ཞད་ཡས: ཁར་འ ཡབལ་ཚིན་མར་ཆན་གཏོ་དམའི་ལས ༣མའདང་ལས་གཏུག་པ་ཀུན་འཇམ་འཤུགྲ། : 





/ 
ཡ 


ཁ, ( 1, 
{ 

རྔ དབ ¦ ན. 

་ པ ] | ྲ 


ངི ༨ ་ 
ར ༡. ( ( 
རཿ ༩ | ] 
ེ ¦ ་ ཿ ཁུ ཁ. ུ ཇི 
སྱ ྲ ཕྱ / | ( 
༩. ¦ ༢ ༼ྦ ༧ . ` ༈ ; | ཱ 
ཤཾ ༣4 ི - .` = | ¢ - ,. 
+ (༤ 
ྲ ་ྒ ད ཿ ༼ 
"® རྩ ` 
རྐ རུ |, | ` ྭ | 
| ཿ 











ཀད 





. ¿ ོ ; རམམམ་ ཊུ 
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ཙཿ ༔༢ེམ་ལན་འདས་དཔལ་ཆེནམི་ཟད་འབར་བའྱིས་ཿའདུལ་དཀའ་འཇུལ་ཉིར་ཀུན་ཆས་རང་ལཁས་བ་༔ དིལ་འཁེར་ཀུན་གཙོ་ལླ་ཀ་མེ་དབྲའ་ར ༨༔ གུས་པས་འདུད་དོ་བཏུད་ 
ྭ - 2 - ༨ འི ༨ ་།ི་ས་་ འར པའའི་ཀ།ར། ༡༢༠ ༦༣ད།ས། པ ལ་ག བྲག་རྡོད་ ཚེར་ར།ངི་ནད་བགའར།་ཆེའི་འརེན་མརང་ང་ 
དཔུདྱ་རྲ༧་གཅོད་མཛོད་༔ མྲ་དུངས་ད་བདག གཞས་སྣང་འཁྲུལ པའི་གཞིས་༔ དའ་འཛིན་རུུ་རུ་ཞིད་བྱའི་ལས་བྡན་རམས་༔ མཚན་གཏོད་ཇྔ ༧ཛིནྲ་བཱགསྔརའི་འདེན་སླད་དུ་ཿ 


མདོན་སྦྱོད་ལསཱ་མཐའདྲག་པེའིབརྡབ་ལསྲ་༔ དེ་ཡ་ཡྭོ་བདྲ་ཊི་སྐེད་བཤེམ་ནི་༔དྲག་པོའི་ལས་དངྲ་དུན་པའིསྲ་པོགས༔ཿ སིགས་བུའི་མཇུལ་དག་ཁཱག་ཆགྲ་ཆག་གདང་༔ 


དཀ ལ་འོཁོའྦབྲས་པའ་༔ མ་ནུསན་ཞང་ཝགྱ་ཀྱི་ཁྲཿ་འབུ་ཚོམ་ལྷ་དྲངས་དང་མཐན་པར་སྟོད་༔ དབུས་སུ་མནངའ་ཁར་ཝུགས་ ེདོ་དུ་འབྲེ་ནབ་དང་ཆེ་ལ་དུག་ཁྲག་གི་འརྫས་ 


4. 


པའི་གཏོཿམླ་ཐྲ་གསུམ་དབལ་ཉན་འཁོའ་བྱ་གིཏག་གྱི་སྐའེ་བ་ལ་༡ཌེ་ཡུངས་ཅུངོས་དང་ཁསྱ་བང་སོགས་དག་བྱ་ཉན་དང་ལན་པའ་ འམྐུ་རན་དར་དམར་གུར་ཀྱི་ཕུཝ་༔ 


བཞ པོ 2 ¬ ༧ ཅུ ་ 
/5” ཱུ དྷ བས:༣༤ཆ༅མསསམལངམགསར་ཀ ་ . ° ! ་ ! "༢༠༦༩ 





ྲ . ༢༤ ༤༨ ༄ ༠ ་- ༨ ༨ | ༤༤ /ླ  ོ ཱ ༨༡ ] 
1༥༔ མཐའམ་ཟོར་ཝསྣ་ནམསྱ་ཀླི་སྐོད་ཅིད་༔ ཁག་གམཆོད་ཡོན་སེགས་ཀྲིག་ལས་ནས་སྐེར་བབཤམས་༔ སྟེགས་མཐོ་བརླ་བ་མ་ཡེ་དྲམྷ་ཚོས་བྲསདསྣ་རམསྤྱ་ཀི་གཏྲེ། བྲེལ 


ཧི་ མདུནཱ་ཨཱབ་ཁཱང་ལང་ཀན་དང་མཧན་ཛས་སེགས་ཏེ་ཐའི་ཕྱོ་བདྡ་སྤྲིད་ལ་༈ དྲེ་ནུས་ཐུགས་དམྲ་འསུལ་བ་ནིཿ རུ་འང་ཁཞནྷ་ནཁ་དག་ཆེས་དྲབིདས་འོལ་པའྲི་ཞྲི་ 
། 





, ེ་མེད་འད་ལས་འགག་ནདྡ་དགཔའླིག་༔ ཁགའཐྲབ་་བླརག་བྱོརལ མངྨ་སཱ་འནམག་མཇུུགསདམངསལ་ཚ རཉགསེས་ིལས་ནནོས་ 
ˆ ཀུང་༔ སླགས་མ་ལྔརྡའཁས་དན་འབྲབ་རྣམས་ཊ ཞབའམ་བུལ་དྲ་ཕར་ཐུགསྔར་ཆས་༔ ཟདྲ་པབ་འཇིཤས་དྲག པའ་སྙར་བཞད་ས་ཤང། ཏ བདཱཧཱབླསཾཐ་ལཆཾ་བའི་ད | 
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- ། སིལ 
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ཆོགས་དང་༔ ཞང་བྱ་ཚདབསྟན་པ་སྦྱའ་དགྲ་༔ ཏྱད་པའ་གགལ་ཝང་པའི་དྲག་ངོའི་ཚོགས་༔ མདོན་སྤྱོད་དྲག་བོསཕྲིཊ་ལསྟ་ཀྲ་ཤེལ་བརོའིེས་བྲོར་ཁུག་ལྲ་བཅོ་ 
རར. ' ཀཱ 'ཌ ༨༽ ; ཙྦད་ 1: ༣ ྩ ' ག་ ་ྭོ ས་ཤ འཾ ༨ ༤༩ † $ ༥༡ ྡ དི ༠ ¬ ༩ འོལ ° ཡེ ༠ འ (༡ ¿ `. ཐར ¦ 
བཅུད་དཱུས་མཐའ ཧུད མད་ཉམ་མད་པར་དཛུལ་དུ རྔ་པ ཏཾ ཕྲིན་ལསདུས་ཁ་འབ་པེ་ས་མ་ཡ་༔ རྣལ་འྩོན་བད་ག གས་ཀ་པས་ཟྟལ་སྤྲབ་ཚེ; འདེདོ་པའིའྲས 
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༨ མས ༨ ༽ ༨ ༈། ག་བ ། 
བུམཆིས་པརམི་མཛུདན་ར ཞལ་ཞེསྣ་ཐུགས་དམ་པར་མི་འྱགརླར་༔ དེ་བས་ཏག་འཐུང་འཁོན་སས་དྲའིས་ནྲས་བཞེངས་༔ མཐན་སྦོན་དྲག་པོའིལས་ཁཛཐའ་སྒྲང་པར་ . 
མཛད་༔ དྲ་ནས་འདར་སར་སྐྱམ་བཏང་ལ་ནུ གཟུ་དཔང་གསེལ་བཞི་༈ ཅཱཾ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཤྲ ཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་༔ སྡིག་ཉནྭཝས་སྤྱནཔས་སྨནཱ་རྫུགས་ཿ ཆ་རག ༦ 
མགྲཱ་ཆེས་ཤེསྤ་ཧན་ཧུས་ནས་༈ ཚྫོགས་པའི་སདྲས་རུས་ཐེབ་པ་དོནརྩེ་ཆུ་ར ཚུ་རྨད་བཱམ་གྲབ་དངདཔད་མཛོད་ཅིག་༔ས་ནོངས་ཡེ་ཤས་ཝལ་སྦཌནཔའ་གསལ་ཿ ན་ད 
གནས་པའྱ་ ་ཁྱང་གཱརུ་ལ་༔ ལྟས་རྔན་སྲན་བྱ་སཾ རཔོས་སྨད་གཅུགས་སོ7 ཌེ་རྟགས་ལུགས་རུ་ནག་པོས་བྱཧན་བས་ནས་༔ བརྙསདྨ་རཱབས་ཀྱི་གཉེད་པ་དན་འཆད་ཿ ། དྒ 
ཨུཆགས་གྲར༔ མ་ནངས༈ མཁའལ་འ་བའིགྲཡུ་འབུག་མེནམ་ལ་༔ ལྟས་དན་བོདབ་དན་པས་སྙད་ཊིཿ ཆེ་རྟགས་ལྱེ་མ་གླེག་གིནྨྱན་ཏྱས་ནས་༔ ཉཱུང་གྲས་ཁྲཊཾ། 
ཡས་འགད་པ་དནའེ་༤༔ ཡ་ཤེས་མཁའགོ་གྲཟཱར༔ མོངས གངས་ལ་གནས་པའི་སདགེ་དཀྲ་མོ་ལ ལྟས་དན་ཝ་སྦྱདེདནཔས།༔ རྗེ་རྟགས་གྲ་རརལ་ཇིན་ | 
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ཅ༔ མོས་བླ་ཉནྭ་གུས་ཉས་༈ རུལ་གསུམ་ཝུས་ལ་རྫོགས་པ།༔ ཕྲུ་ཤས་མགན་པོས་གཟུཿ༔ མ་རོས་༨༔ ཤོདས་ཁ་དབང་སྨྱན་མངའ་དདགྱ་ཆལ་བོཝ་༔ མཐང་ཁེབ་སྐྱེ འོ་དོན་པས་ 
སྩད༨༔ ཆནྡགས་མཏྲ་ཡ་ཏྲེད་ བ༅ནྷ་པསནས་༔ ༡རྒྱལ་སྲད་ཆུལ་ཞིན་ཡྷྱིདབ་དེན་རེ་ཆུང་༔ བསད གཏེན་ཐདག་གཟུ༔ མ་ནོངས་༨ ཆ་བོད་དབང་སྦྱར་པདྨྷ་རྒྱལ་པེ་ཁ ལཿ 
བདྲ་ཀ་འྲྲ་མེན་དན་པསྨ་ར རྣད་ཙྩཾ ` ' ཚེ་རྟགས་རྡོད ་རེཾཀྱི་ཝྡ ལྡམས འཕུའ་བྱརནབ་སནས་ ལྷ སིན་ཝེ་བྱ་ཀོད་འབུལ་བ་ རྙན 2 ད རྭ་ཕོགས་སྐྱིད དྷམས་གྲབ་ 7 མནངས།༔ རོ་རེ 
སླེ་དཔེནྲ་ཝགས་རྒདབདིག་ཞིད་ལ་༔ དམ་ནམས་ཐག་ཅནྭ་པསྙ་ད་ ིརགས་ཡིདས་སུད་ལ སྣ་སྐྭ་པས་ནས་ བླནྣ་ཐབཚདདཱ་སི་བ་དྡན་པནང་ཊིདགྱ་སཊས་བླསདས་མ་ 
གྲཟུ་དངདཔང་མངོདག་༔ མནངས་ཡ་ཤས་ལཱ་ལ་མཁེནཔར་གསལ་༔ གྲདང་དབངུཀན་མཆེགའཞུགས་༔ བདག མ་ལན་མ་ཞས། ཊོ འསན་པ་ཤག་པའེ་དྲག་བོ་འ འདྲས་༔ 
དང་པོ་སངསྨ་རཱས་བྷསན་པ་ཤེག་7 བའ་ནུདཀེན་མཆོག་དབུ་འཤངས་སྣ རྨད ད་ལཱ་བླམའཾསྐུ་ཡ་བརྡེས༔ ནག འཇུནནམས་དའིནབ་བཅེམ་༔ དགེ་ཐ་དུཕ ཏྱད་ཏུ་གསད་༔ མི་དགའ 
- ཝཱགས་འནང་གཞྲིས་དཊ་པོ ཐ་ 


རྦི ་ 





༨ | ཚོད་མེར་ལཱཊི་ཤཿ།དྷནུ༔ ༽ ༣ ླ༽.- འར .ཤ.„ 6 ༡༢༡༣ ས༣༨༢༠-(༽༨„,„ ༨ , ༨༽ ཁུ _ 6༨ ༦༽ 
བ་དང་དུ་བླདས ཱཾ ཅགསབ་མ པྲ བུ་ལནྨ་ནགས་༔ བསད་པ་མད་པའ་སྲག ལར མདདང་བ ཡསཟསཀྱང་ཟས་༔ མའགྲས བ་ཡུས་ལས་ཀདྲ་བས བེ མ་སྙནཔ་ཡ་ལྡམ། 
ཡད་མྦཱས་༔ འདན་དྲགལ་བའ་ཞད་ཡན་པས་༔ འད་ལ་མགན་སྐྱབས་མ་མཇད་ཧུགྫ བདན་ཡུསཀགྲ་ཟུད་པད་ཤས་ལ་༔ ལསྤ་འུད་སྟེད་པ་ནཾཌ བདག་ཤུད་སྐད་ཅག་ག་ 
གདདིནིས་སླུན་དག་པཅ་དུགསལ་བའམཏུདུ་ཨེ་ར་ཝས་ལུགས་སེས་ཀྱ་ཁང་སྦེམ་བུ་གསུམ་བདྡདས་དགུ་པ་ཁ་དོག་ཅེངཏོང་ཟབ་པ་༔ནང་དུནེ་སྡང་གིམེ་འབར། 
བཿ པེ་ན་གཏི་མུཤག་སུན་པ་འབིགས་པ་། ཟླ༢གསུམ་་འདེད་ཆེག་ ཁྦུག་མཚོ་འཁྲོམ་བ༔ ལགས་ལ་དྲ་རལྱ་ཐཱ་ བུག་འ་ཉ་བ་༔ འེགནསྔ་པ་དེགྲ་ཀླི་ཆུདདམར་ཆུབས་པ་༔ ' 
ཅཱ ཞས་མཆ ནྲ་ཅའ་ཆར་འབེབས་པ་༔ ཞན་བའ་མ་གླདག་པའ་དགྲ་དྲངས་པྤན་ནག་དུ་འཁུལ་༔ སྐལ་པའི་ནུན་ནགྲ་འབ་པའི་ཀིངན་འྱབུང་བྷ་ཚྲ་གང་འཐབ་པའི་ཤུའི་ཆོམི་སྒ་ གཔཿ 
ཁྲ་ཁའད་ལ་གཤན་རའ་ཡས་མཁན་རམས་མཚོནྟ་རྩ་སླ་རོགས་ཐོགས་ཤང་༔ ༢༤ ཅུག་གཤ་ལ་ཟེ་ཤང་།ཁྲག ལརྔམ་པའཚུལྱ་སྷཞཾརབ་ཿ མཐའ་པ་མད་པའྲ་སད་པ་ལས་ཀི་བཙོ ྦ 
༤༦༡ དདདདག་ཕླཊི་ལྷ་ཆོགས་ཚ། ཆོག་ཉིན་ཞེས་ལསམ་གོས་༢༔ དབརདཁོབ།པའི་ སཱ་བཞེནས་ལྭ། དགེགས་བསྒག་བཞྲི་དྲུལ་ལ་བཅས༔ མ་ཡེལ་མ་ཡེཝ་ཟུགས་དགཊནཿ དགེགས་སྤེལ་འའི་འཕིན་ལས་མདྲོར། ་ 


། ༣ འི་ནད། ཉདུད་ཁ་ །ྩོསྱ་ཀུར་པ་ལས་༈ དམ་ཞམྲས་པའ འིདྲག་བགེགསད་ ་ཤད་མུའི་ མགེན་དང་བྲལ་བ་༔ བར་ི་དཔུན་སྡེན་དང་དྲལ དཿ སྤོ་བ བའད་པ་ རི་པ ག་མ་'' 
ཞུམ དྲ གལ་ཨ་ཡཡཿམོཿ ༔ དྲནབ་ཞམས་པ་ ` མགས །དྲག་གི་ ཅིམ་མ་ར་ྣམར་འབ་པ༔ ཱ གཱ་གཟཾངས་པ༔ ན་བ ྲབ་ པའ བ སེམ 
༥; རང་སྣང ཁནསྭ་ས་ནའོ་འདད་མེ་འེའེ་འདེནཔ༔ གནོད་བེད་ད་འདུག་པའི་ངོ་བོརྱ་གུར་༔ རྣམ་ཤེསའགུག་པ་ནི་༔ ན་མོོ་དིན་ནནྲ་པ་བ་ད པའ་བས་ 
བ་ སབས དི དམིཔྣ་རམས༔ ཀ་བ ༢བདན་པ་དང་༔ སངསྒྲ་ཧས7 ཆེས་ཀྱ་ *7དག་ 'འདུན་ཀྱཌེ གསང་སགས་ འེགས་སྔགས་ ཀཿ འཟུངས་སག སོ པོ 
ཁས དེན་པ་དངའ ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོད་ཀད་ཆོས་ནྱ་གུ་འབོས་ག་བ་མེད་བའི་༩ྡ ཐེ 
ཏན ནང ང་བ་བའལ་སའི ནྭཱ་འབས་ས་བ་མད་པའི་དེན་པ་དང་༔ ཏཱད་པརྩ་ཡཱཀཱཿ །དབལ་པདྨ་དྲག པེའུ་ལཱ་ཆོགས་ 
གའ ཧོའི རྤ་ད རྣམས་ བཀའ་བདེན་པ་ དང་ཿ བདནཔ་ ཆེན་པོའི་མཐཐ་དངྡ་ནུས པ་ཝ་ཉེནནས་ རྨྱུ ས་ན་འ བི་སྤྱ་དབ་༔ 2 








༡༤༨ 


ཀབ་༔ ཀྱི་དགྲ་ཡིདྲ་ལ་བསམ་པ་ཊ་དདགྲ་ ཐྲད་དུ་འཇུགས་པབ ་པའི་གྲ་ཟུགས་ཅན་ 
ཙིབ པ་ད ་ཅཿཤྱི་གུ་ར་ཁང་འདོད་ན་སྲད པ་གསུམ་ 
་ཡཱ་ །བུག་ཅུག༔ སྒྲབ་ ་སྔགས་ཤམ་བུར་ཆེ་གེ་ ་གཾ་མེ མོ་ཨ་ཀུར་ཡ་ 
ར་ཨ་བེཤ་ཡ་ཨ་༔ ཅས་ལོ ་མོའསྨ་དྲག་བོདང་ལས་པས་ - 

རྣམས་ཿ ཿ དྲག པོའིལིན 

རྦ པ་ཀུམཿ 


༤:84 ༧༦༧༧» 


རྩི་ས ང་ར མཁོའ་དང་བཅས་པ མས་ཝལ་༔སྔ་ གྲྭ་ཁགྲ་ག་ཿ གདའ 
འདམ ཧེ ག་གིས གནདངབས་པ་ ཕུ ས་རདུ་སི་ ་ཏྭ་ཊཱའི སོ་བཿ་ཿ 
དྷཧ་ དྲ་བསྭ་ ཀངྡྷསད་ཅག་ ཨུམ་ཁ་བྱེལུབའ་བྲསདཔ རདམིགུས་པའི་གྲ་ཟུགས་ ནཱུན་འད 
ཡངཿ རཕེཨོས་ག་མཿ ཇི ཨཱ ི་ དང་ུ་ / ཀོ་བཛ་གཱན་དྲེ་ཧཱུཾཿ་ཨཾ་བཛ 
ཚུར: དུར་ཁོད་རན་པོའདྲཀིལ་འཁོརནས་༔ ཆེ་མཆོག་བླདངག་པ་ཚུལ་༔ ཁྲཾ་རལ་མེ་དབལ་ ཆོགས་ 
ཚོགས་ལས་ལ་ ཏྱ གྲཟཱཤས་ཅན་དྲག་ དང་གྲཟུགས་མད་བགེ གས གདུག་ཉང་ དྡ 


. ༽༄-གབའེ་གྭ་ན། 
ྙསཔའོ༔ ད་ནས་མོ་ཉ་འྱ་བེད་དོ་ནི་ 
 མཁའ་དངས་ཁུབ་པའིཐོ་ཞདེང་༔ སྤལ་པའིདམག 





[^ བཟུ.ཤག་ཆེ དས་ཤགྷ་རམ་པའ་སྡེམས་༔ ཁྱུག་ཤག་དྲེདས་ཤིག་དབང་དུ་བྫསས་༔ སོད་ཉིག་བྐྲེད་ཏུག་འེངས་པའྱ་བེས་༔ ཕྱེ་ཞེག་མན་ཏུག་སྨྲག་བྲར་རྩས ༡ ཐུམ་ཉག་དྲཔས་ 
གག་དྲབ དུབླངུས་༔ བདག ག་སྒོ་བ་ཀུན་ཁུག་ལྭ་ཌ གཟུགས་བྷནན་འདི་ལྱ་བུདབ 7 བསླངས་སྐྱབས་མ གོན་དངྲ་བྲལ་བའ་མཛོད་ཌ རེ སྦ་ངགདྲུ་རྩོད་ཉང་བསུལ་ཡ༔ ལཱདང་ ྒ 
༡ §་བན་༔ དབྲེ་རེས་ཀོ་བདུག་ཉིང་སྒོ་གཞིསུ་ཀྱཕིནའྱབེད་པས་༔ ཙཱ དས་ཉམེས་དྲག་ངོ་སྡིག་ཉུན་་༔ བྲངས་སྐྱེངཾས་ཏྱེད་པ་ཀུན་ཏོན་ཅྲིག་༔ སེམས་ཅན་ལས་པན་སྡེགཅན་། 
° ཌཱ སླལ་བའུ་ཞང་བཅར་གུའཔསན་༔ འད་ན་བྲསདས་སྐྱིབས་མ་བྱད་པའ་༔ ཡལ་བཿ་ཐེང་ལ་རིད་དྲ་སྤེངས་ར བོཀའ་ལས་འདསན་ཁྲག་འཐུང་དཔལ་༔ ཐོས་པྲས་ཏ་༽ , 
ཤུམ་པའཤད་༔ ད་ལས་སྐྱབས་ཤད་ཀུན་དང་འཕོལ་༼ གནོདྱོ་ཤད་གཤེད་མའི་དདུད་དང་སྤྲོད་རརྩ་སྔགས་མཐར་རྨིའི་དེ་བ་ཨུ་ཊ་ཏུ་ཡ་ཕཊ: ཅེས་བསླད་བདང་བྱསད་བེད་སྦྱིར་དངྱའ 
~ , ཀཞས་གནད་དུ་དབབ་པ་ལེས་མཐུན་རྫས་དྲབཔཊཾ་/ཤཱུ་ཁྲག་འཐུད་འཁྲེས་པ་དག་བོའིམཆོན་༔ གཏུམ དྲག་ཕཾ་ཞ་འབདབའི་ཐུན་ རྣེམྨུཤུགསཏྲག་རྡེརྗེའ་མ་༔ མཐང་ 


/ 


 དད5་ ྦ | -; ྦ 
མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོན༔ གནམ་ས་འའུག་པའི་ཐོག་སྲེ་བཞིན་ཏ དྲག་ཁག གས་གཟུགས་ཕུང་ར ནལ་ཡ༔ བཅུལ་ཕན་བཞེན་ཏུ་བླརགས་པར་མདོད་༔ ཧུས་ལ་བབ་པོ་སམ་ཡ༔' * 
སྤོབ ཛྲ་ཡཀཱ་ཏྲཾག་ནན་ཨེ་ཧུར་ཐུམཇ་༔ གཟིའནན་ཀ་བཅི་ཟད་རྦད་༔ ༦སམྦ་དངས་ར་ཆགསྱ་རླ་བབ་༔ དནས་ཕུརཔ་ག དབ་པན ༡ འདྲག སྤཿམི་བྱཧ་རགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ ] 
བདཿཧུར་༔ ས་མ་ཡ་ཧྟཾ ཇྡེས་ཉུགས་པས་སོའ་བའྡ་ཚེམས་པར་བཞུགས་པའ་མཁའ་ལས་མུས་མཆོག་ཡྭ་ཀམི་དབལྟ་སྐསད་སིནོ་ལྭ་ཟེས་པའི་ཉམས་ཅན་དམར་ནག་ཕུར། 
བུ་ངའ་བ་ལེང་མན་ཆདྱ་རྨ་པནྱ་ཧཾ་ ཁ་ནས་གནམོ་ལཱགས་འབར་བའིདབལ་ཟླར་གསུམ་དུ་རྡོ་འ་ཁེདབསེང་ཏུཝ ཕྲ་དདབཅེས་པ་༔ ཚེ མའརངགས་པའདམགཆགས་ལས་ལ་། 
ྡསམའྱིཚླཾ འིཡརབསམ་ལ་ཨེ་རྔངཡྭཀུ་ཀླ་དདྲང་། འེ ལ་ཡ་ཝཱཏུ་ཨཱ་ྲིཏཾབུར་བལས་འབུང་བའིའདརེ་ྱིམབསས་དང་ཅུས་པས་ 
འད་ཟེརྱ་བརྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་༔ ཕུར་བུ་ཁ་ཐེམ་པས་ཁམས་གསུམ་ཏུས་གཉགདུ་སྐྲཝ བའི་མཐུ་དད་ལུན་བོལའབྱར་༔ ཕུའུ་དྲལ་ཞད་འདབས པས ། {| . 





ྣ རྔམ་ཤང་ནུས་མའཆཌ 
ཤྱིནརཊས་ཉུསམྤཧཱ 





ར་བ ཨཿ ཤཱཾ་།ཁྲག འཐུདྲ་བྲུགས ་ཡསུ་སྨྲལ་པའཾསྲས་༔ འཇིཀྲས བྱེད་འཇཾགས་མ ཇད ཀཝ་ཡཿ རྣོདརའབ་བའི་རྡོརྔའི་ མཆོན་༔ གཟུག དྲག བོའི དྲ་ར་ལ༔7 ཡཤཾསཆེན་པོ་ན་ གྲིག 
< པས་༔ མདཔ་མ་བདག་གྷ་མིང་ལྔ་རམོ་༔ ལས་ཏོན་བགྲ་ཆགས་བཅུས་པའེ་གཟུགས་༔ བུལ་ཝཱན་བཞནདུཌྨལ་བར་བ་༔ ཨོཾ་ཛྫཛ་ཀི་མི་ཀི་ལ་ཡྭ༔ྷཛཱ་ཐཊ་༠ ཉེས་བུར་བྱུ་སང་ 
ཏུ དཀའ་ནག་འཚམས་སྣལ་ལ་ཕཊ་བརེད་༔ ལུས་གྲོག་ཁ་སྗེརཱ་དབྲ་བའ་མནངག་ཆ་འབས་ཀུས་དགོངས་པ་དང་ལྷན་པས་སྨྲལ་ཁོཿ དེ་ནས་གདབ་ཕུར་སྤུ་གྲོ་འེག་གཅོད་ཀྱི་ཁྲེ་དུུའ་ ` 
` ཕྲུར་གདབ་ལུརར་ཡདན་ཿ རྙུ་ནྡ་ཧཱར་གུགས་དག་ཕྲུ་འབ་རདས་༔ དྲག་ཁགེགས་སྤྱ་ཐོ་མགེན་པ་དང་༔ གཟར་ཅག་འཛཀ་མ་ཡ་༔ མིག་དང་པྣ་དང་རྣ་བྕེ་༈ དེན་ལྔ་སྣོདོ་དྲུག་ཡན་ 
ལག་ཝཱ་༈ ཤ་རུས་ལྔགས་པ་རྨ་ནྱུས་ཁ་༈ གཟུར་ཅག༔ གཞན་ཡང་འཇར་ཤོས་གཞེན་འཁོན་དབུང་ ཡུལ་ཁཱའདབང་ཐང་ལྲངས་ལྷ གས་དང 
. བཅས་པ་ལ་༔ གཟཾརཏག་བླང ཀལ་ཡ་༔ ཨཾ་བྔརཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ་༔ དྲག་ཐགགས་ནཏེ་ཤྭཏྲ་སཱ་ར་ཡརད་༔ ཅེས་སྤལ་ཁོ་༔ དཱ 
༦ `` ་ ` 


༧ 


¢ ། 


ཨ་མྤྱོད་སགསཱ༔ དྲག་འགགས་ལྔ་དང་ ་ ¦ 
དཞས་སཱལ་གས་སཱགས་མའྦིལུས་ཛྲབུལ་ 


སྦྲལ་བཉེ7 ཛཱཾ་ཆེ་མཆོག་པ ་ཐོད་འཕྲེངཆ་ དད ། ྦ 
བེ ནུབ བདྡ་རུལ་༔ གཏུན་དགུ་ཛའྫིདའད་བཞིན་ལུས་༔ མདབ་ལ་སལར་༢ ཤ ཁས་བྱད་ཕོ་ཏ་སྙོང་གསུམ་འགྱངས་༔ ཕྱག་གཞས པ། 
གལིགྲའཇིན༔ ཉ དྲག་འགེགས་འཇུལ་ཕན་འནནུ་ནག༔ ཉི ིགྱ་་བྔ་ད་༔ ས་ར ཱཀཱ་མ སཱ གཿ ཐ་བ པ་འ རྨིན ༤ གྱ བི དུ 
ཁུས་འདའ་བདེ་མེག་ནྷ་ནམས་༔ བྲེ་མེའ དདུས་བུན་ླསལ་ལ་ཐེ་བས་བཟུང་བཤི་་འཇུངསགག་རྡོར་འབར་བའི་གཏུན་ར བཀའ་ 
ཡ་ཁཔཾ་ཁ་ཛཾ་༈ ཅེས་གྡརང་ནས་ཞལ་དྲ་བ རའ $$: ིརི་ཐོབས་བ དབས་པས་༔ ལྷ་ཡད་རུདཏེའརྨག་ཏྱེད་ན་༔ དྲག་དད་ཐགེ་གས་ལུ་སྨོས་ཉིདག་ས་༔ཨོཾཔ ངྨོ་ཨཀོ་ཙ་ ¢; 
ཕྱེཉིག་༔  ཁམས་གསུམ་ཕདས་ ཁྱ ཏཱ མ་པ་ནི འགོ ཀབས་ལ7 ཕ་༼ ཚུའིགས་འཚིནབམའིལུ། ཟ་ ཞུལ ། 
བགགས་ཤ་ཁའགྲཊ་ང་རེཌ ངས་པའི སམ་ཌ ༩ ¦ 
/་ཚི་འགདིལམཁྭིཌིས་ སླ་སཁག་འབནས་ཟནཉིིས ད་ཆོས སོལ ལུ 


, ཌེ ་ི༽ 


ཌེ 


རྭ ། 


༢ 


། 1༨ གདོརཁླརོག་བ་ནི་༔ ཀཾ ོས་སུནདཔལཆེནབྱ་དང་པོ་ཆུའ་༔ སུགམཞགཞུ་བྱསག དྭག་པ་ཿ ཿཞབས་འཞི ཁ; 
''8 ཏིད སྡེང ཆོ་འཕྲུལ ང་བའི དབུགཞལ་དམང་མོག འཁད སྭ་བདདབ།་ དི 
ཡོའབུཤྭ་སྣངབའདྲག་ལ་བླ་ཤག་༔ དབུ ས་དམར་མཱཀྱ་བེནདཱ་འབར་བནེ༔ སེ ངི འཇིག་རན་ག་ཡོ་ན་ཁུག་ གི ཁའ 
དས་ ཆའུ ས་པན་༔དམ་སྦྲ་ཧྔཝ་སེནཐམས་ཧདའདུལ་བའ་རྟགས་༔ མ་ྲི་ཆའདའིགནཔ་དྲག་ལ ཐེད་རྐ་ཝྔའི་ད འདབུ་ལ་བྱཏན་པན༔  ས་་པལ་པའིཨཱ སེ 

བཔའི་རགས་༔ སདུག་ ཁྫགཡོ་ཁ་ུག་སྡང་བའིˆ7 སྱནུ་སང་མིགཤོགས་ཇུུར་སྨད་པ་༔ ཁམས་གསུམ་གཡོ་ཞིངྲ་སད་གསུམ་ འབག ྣ 
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༈ ༣ ་ ྒ ; ( ྣ ¬ ' ༄- 0 ༨ , ; 
༢འཁོརའདས་སྣད་བའི་༨༔ ཞལ་མདངས་ལགསྨསལ་སྣོ་དའ་ཨཆྲེ་བ་བགས་༡ ཁམས་གསུམ་ྐེ་འཆེ་ཚུད་ནུས་གཅོད་པའདགས་ ཟ་གསད་ཐད་སུད་བའ་ ཐུད ' 
༼ རཆཅུད་གཅོད་ཁ་ ཁུག་བྗམས་རུམ་མོ་ཁའྲབོ་དབངའུ་འཛུད་པའི་རགས་༔ མཁའགྲོ་དབདངཧོད་སྡུང་བའི་༨ གྲ་ཁུག་ཅི་ལྱ་ཏུ་དྲུ་འམཆུན་པ་འ་རི་ ་ ལ་འདྲ་མག་དཔུང་ 

་ལུདཔའ་དོགས་རྤྱ་ཧུལ་འགང་སྨོད་པ་སང་བའིཿ༔ བད་པས་གསྲེ་རྱངོརི་བླསམས་པ་ཞ༔ འགོང་པའིདམག་ཆོགས་དབངདུ་བསདཔའ་བྱེད་ཉ དྲག་པ ཀ་བླསམས་པརིཿ 

དགྲཾ་ལ་བཟཱོག་༔ རོརབབ་ལས་བའ་དགུརསྦ་རན་པནིཿ ཁྱར ོར་རིསཁྱསན་པའི་ནགས་༔ བློ་ཆལ་སྡེབས་དུས་ཝདངའཿ ཐ་མསའ་ལབ་འབརའ་ི་ 
གཏུག་པ་ནརམས་དབུང་དུ་འདུས་པའ་རགས་༔ དེགས་པའི་གདོན་ཚོགས་མང་བའེ་ ཚོ ག་གྲོན་ཀི་དང་པོ་བེད།ཁག་བྣསམས་པན་༔ ཁམས་གསུམ འ་་ 
ཁྲགཉད་དལ་ཡཾ་སྔད་བའང:ཿ བརྲཔས་ཁཚར་གསུམ་བྱསམས་བཞི༔ གདུག་གསུམ་རཅད་གཏད་ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་རནྟགས༔ ཁསགསྟལ དབངའཕྱུད་རྡདང་ད་༩ 


་ ཙི 
` \ '་ 


ཀར། འ༠་༡།།ང།་འག་ད་འའངའའ་ྲཀ 
ཁམསགསམ་མ་ལས་འགྲད་འཐུདཔ་འདད་པབ་ ར་ 
སཱུ ལུ ༤༨ ཐ་མས་ཝ༣ ྷྦ 
; རྤ ¡ 








¢ ཁཀྦ ཅི ྡིགམགེདགུབསྣམས པནེ་༔ མགེད་པོ། པོ་གནོད་ཱནྭ་ས་ཐག་འཇིབ པའི་རགས་༔ལཱསུནའགད་པོའིགདུགྱ་ཆབ་དྲགལ་༔ ཞབས་བ ཨེ་བམེས་པའི༔ ཊི ེགསབ་དབང འ 


,.ཌྷ 'བསུད་གཏུག་པ་ཟལྱ་ེས་མེན་༔ ༔ སྣུྲ་སད་འཁར་འདས་སྡུད་བའིདྲག་ལ་བླཟོག་༔ ཟྱ་ཉལྲ་ཆེན་བོའ་དབུ་ཡེས་དཀུལ་ལཁོརནས་༔ ཿསྐུའ་སྤལ པ་འཇམ་དཔལ་གཤིནྡར་གཤེད་༔ 
4 སྐུམད་ག་གསར་ཞགའབརབ རབཆེན་པོ་ལ་༔ ཐུག་གཡས་ ་གེ་དྲག་བགེགས་སྲེགྲ་བུ ་བནུད་༔ ུག་གཡན་འཁོ་ཁོ་དྲག་བགགས་ཟིལྱ ཀི་གནོན་༔ '༔ དྲ་ག་བཞེགས་གདུག་སྦྱར་དམ་ཏུཿ ཏམས་ 
' དགེ་ལ ཙཱ ཁྲོ་ཧལ་ཆེན་བོའི་གསུང་ག ཀྱེལ་འཁེའནས་༔ གསུང་གི་ པ་བླ་གིརུཀཿུམདག་དམ་ནག་མེའྱི ར་འ ག་ག་ཡས་ཟདོདདགདྲག་བགིགས་ེངས་དུ་རག་ཿ 7 
གཡི་ནྲཔ་མྔ་ཕ་ཞགས་དམ་ཉམས་འཆུང ད་སྔམཿ ཏྭསཱད་ཆེརཞིང་ ད་གསུམ་དབདདུ་བསྡུད་༔ ལཱས་དཱཊཱ་དགུ་ ང་པའ ཧྱི་ཁྲཾརྱོལ ཌེན་པོས་ཐུགས་ཀདྱཀྱིལ་འཁོར་ནས་༔ / 
རུགས 'གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་༔ ༔སྐུ་མདོག་མཐྲཾད་ནག་ཁྲེ་གཏུམ་རྔམ་པའཞལ་༔ ཀམས་པསྡ་དྫོད་དྲག་ ཉཐལ་བརླ་རིག་ཿ  གསན་ཤས་ངལ་བུ་ཁམས་གསུམ་དབདད་རསུདཿ 















ད དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་སྙན་ནས་རྲག་པྲར་བྱེད་༔ ཁྲག་ཟེའ་སཱང་རྨང་ དབྲའི་༨༔ དབང་དག་པྨདའི་ལ་ཚོགས་འཁའ་བས་ཀྱེ་ཿ དམ་ཉམས་དྲ་ག་བོའྲ་སྲེག་དབུགས་འད་རོལ་ལ། འ་འ 
 གཤན་རྫའ་གདེན་ཚེགས་སྡད་བའ་དགྲ་ལ་ངཟློག་༔ ལཱས་དན་ཆོ་འཕྲ་སྡདུབའ་ཏ༔ ཕུད་ཐསམྣ་དགུ་སྡད་བའ༡༔ གདོན་ཆེན་སོ་བརྒྱད་སྡད་ད༔ ད་ལ་ཡམ་སྣ་དགུ་སྡད་༨༔ ལྕས་དན་ ` , 
རྒྱ་འུདུ་རྩ་བན་དགྲ་ལ་༢༔ ཡེ་འགོག་གྲསུམྱ་ཧཱ་དཱག་བྱུ་དྲག་ལ ༨༡ ཆགས་ཆེ་ཞམས་ང་སྤྲང་བའ་དྲག་༨༔ སད་པའི་རྒྱལ་ཁ་ དུ་བའདྲག་ལ༢༔ དུས་མིནའཆི་བྱདདྲ་སྡད་འའི་དྲག་ལ་ 
རློ་བུའ་དདུན་བྱ་ཏཱཱ་སྦང་བའེ་༨ བགེགས་འོགས་སྙདོ་ཁྲག་བརྒྱ་ཁུཿ དྲག་ལཊ༔ གདོནགས་སྟོད་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་སྣང་བའིཿ སྒིག་ཆྗེན་གསུམ་བདྩྱདྲུག་བཅུ་སྡང་པིའ་༨ དེ་ནས་ཁུང་འཟེཿ 
ནཿ ཆུཆ་བས་ཆེ་མཆོག་པདད་དག་པོ་ཡཾསྭ༔ དྭབུ་ལྭ་ཁུདྲ་ཆེན་འབར་བའི་འབ་བྱརན་རིང་༔ །ཏུད་གི་རྭལ་པ་ནག་པོ་སྤྲགས་པ་ཡིས སྲེད་པའིསྐ་མེ་སྐར་ལཱ་འྲག་ཿ གཞན་ཟླམ་ཁྲེ་བེའི་རེགེས]ི 
གཡས ཤེག་གྲཟུཌྭཝ་བ་ལ་༔སེདག་ཁ་བོ་བྲདདོང་ཞི་༔ གསང་བའྲི་བོ་མེ་འྲད་འབར་བོའི་༔ ན་ཀྲ་ཁོ་ོ་བྲད་དྲོག་ཤར་༔ ལྙས་དན་མི་རུང་སྣ་དགུ་ཡང་༔ རཟླེག་ཁྱུད་ཆེན་བོ་འཐའ་བའིབརློགཿ 





¿ ༣ེཞམས་ང་དྲག་ལ་བར་༡ ག་ཡོད ཤོག་ཟྲར་ཝཾ་བ་ཝྔ་༔ ེགྲ་ཆུའིམ་ཨེ་བདུནདུ་ཤར༔ ཨ་ཀམཞོ་སན་དུགདངཿ གདེང་ེ་བའ་ ལ་ཁྭལྔ་ཿ དབྲ ྭ 
ཡཱ ཚི ཆེ ཇ་འ ཚི ཀི པ་ཡདཿ བྭརྣོགག་སྔ རེར ལ་བླཟོག་༔ པཾ ཉབ ནདོ་བའི་འག་གྲས སལ་སྨྱའ དྲུས མེ དམི མ་པ 
ཛ་ལ ཧའདྱ་ལབོ་ཁོས་པའྲི་ཆབདུག་ཞིད་དན་པས་དམ་ཚིག ཀཿ ཤུ ས་ཡིད ས་ད པྲིར སྡི དང་སིདྲ་བན་ཟའི་དམེད་བཟླནག་༔ 
གཟའི་ཀི་ ཀངའཕེན་པ༔ བས་གཟི ས་འདག་ཀ་ེེ་ནད་ ༔ བ་ང ༣. ཤིན སྔགས་བའྲ་གགས་ཟབ་འཐིན་པ་༡ མུ་སྟཾགས་དན་སྫགས་ཕྱད་པ་*༔ 
བོན གཧོ་ཨར་འའེན་༡༡ ེདཕུནཆོདསང་ཟླག་བ ^༔ མནནགཏད་སེག་འཕདསྱྱ་ས་པ དེ མ་་ །ཿྨཞུགས་མདའ་ལྟའ་འགྲེན་པ་༢¦ ཕི་ཞགས་ཟླ་གུའ་བྲམ་པར7 
ད་འཛ ༥2 ༡ ནི་ཐཱན་གནད་པའི་ཕྱིགས་ ཀུན་ཌློག་7 རཟློག་གོ་ད་མར་ཆེན་གདེའ་ཨ ཿ སྐར་ 3ཞྱུངགུ་ཡགརུ་ ཿཅས་གཤོ་སགས་དབུངསྐྱེདནས་ཟླ་༔ ¦ཤུཞན་ཡང 


ྒ ཛ་ཡ 8 


¡ ལྕག དན་བྷ་ཆ་དཧུའྲི་ཐ པཔ པི དུ ྦ 

ྒ གབྱས་ྱའི་ློག་པ་སགསྤ་བེདཤ་འང་འདིདྱནོ་།ད་ནས་གཟེར་སྦ་ཧ་བཿ གསར་སེས་ཕ་མོད་ཅིདརླ། 9 7 
༼ུ་ཁྱ་ཨང་ཿཡདམཅནགཅིས་མོད་ི་་བ བས་མ པ་བ གཟནཕམྭ་ཆེལ་གཟེལཛ་དངསགས་དུརཔའི་ཏོཆོ་ 

| །ཡག་ཁདཧཱ་པྱ་པའོ་༔ ྦ དྲག་པོའི་ལསྤྱ་ནུད་སྔ་ག་གཏེའ་སིང་སེགས་ དད་དྭ་ནནས་དུས་ཁྲལ་གཞེར་བཏོན་ཟུབྱ་རུལ་མཚནི་མང་ཡུལ་བྱོས་ ཱ 





༢རཾཿ 
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ྲྲ ༤ ° ༠༡ རེའག་ ༤? དྲག" ཀ་དར ༤ ༩ ཙབ ༡༡༡ ༤ ༣༢ རས - ༨ ༢ ་ཀ་བ'་ཿ ་རྒན་ར༩་༥ 
]/\ ¬ , ཟོཏཱོ་ཉ་ རཨམ་ད༔: ཨ་རཆནག་སབ དཔེན་ཆེཞ བབླད་འབྱུང་གནས་ཞས་ཤང་ ས་ས ལང 
ྭྦ .༤༽._ ., =. ༤༽ />„- ༄-- ༦༽ : ~~ „ | ༤ ' ༤༽€༽ ~~ ¢ པཱ 
ནའ ཡཨཀསཱ་གྲསུང་བུགས་ཀ སྒལ་པ་༔ དཔའ་ཐནས་ཉདྲ་ཀ རལཔ ཨཁྲའའག་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་མངང་༔ སསགསུམ་སངས 
ཧས་ཐམས་ཧད་ཁ་འབྲན་ལས་ཊ མཉས་མད་ཀུན་བཟང་ནོ་རྡེ་འཆད་ཆེན་པེ་ ཿ དེ ་འདྱ་མུའི་ད་འྲེ་ཐགསྡ་རུ་ཉེན་པ་དང་ཝུན་པ་༔ གདུ་ལ་གང 


འདུ་ཏུ་འགེ་དནོ་མ་ཛད་ཅེད་༔ སེམས་ཉན་ཀྱི་བད་བ་ཡེད་བཞིན་ཏུ་བྣསང་བ་ཊ ཤུབ་ཝེགོས་དཔལྲ་ཤི་ཨྤུ་རྒན་དུ་ཿ ཆ་མཚོ་དེ་མེད་ 


`  ༽ ༠༤༽ ༤༽ - ༨ ངབ ༡༡ པམ 0 ༥ ༥ '༽ཀ༢ ན་ལ ཁྭ , 
ཿ སྟ སྤེལོ་སྨྲ་རྨའེ་ཚེས་བཿའི་ཞྲི་བ་ཤའབ་ལྷ་སྭའཐུངས ནས རྒྱལད་ཨན་ཏ་ བྷོ་ཏེའི་སྨན་དྲངས་ནས་ 
སྲས་སུ་མངའ་གསལ་༔ རྒྱལ་སྲདཆས་ཀྱ། དས་གང་སླར་མཁོན་བའ་ཆོས་ལ མདང་མདཔར་བགསཤསླ་བ་གད་གས་བཞ་དྲབུས་དང་ཝའ་ 
རྩསལ་གུགས་ཀ་སོད་པ་མཇད་དད་དངོས་གུང་མདས་༈ གལུ་ཡུལ་ཡང་འཙད་དང་༈ ན་དད ༨ ཀ དཀྲ་ཚོམསསུ་འ་དགས་ 
འཇིནྭ་སྒབཉང་མྲ་ཧག་ག་དངོསྤ་གང་ཐབ་ཊ བདྲ་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཁྲི་སེང་ཝེ་འཉན་དང་སྐྲ་བ་སྔ་མའ་སྨན་བྱ པབ པ་ནནནས་༔ བིད་ཁ་པ་ཅནྲ་བ། 


ཚེ ཌམདདས་ལཱནཱ་ལསཿ 





སྐ་ ་ ་ ཁུ ྦ ཁབ  - ( ཁ( ( ༢༠ © '་སོགས་རྒ་ ཏཾ ཿྲ 
` ཁྡེངས་སུ་བོན་ནས་ལྷ་འདྲེ་ཛད་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་ས་གཞི་ཤིན་ཉིས་བླ་མཁས་༔ བསམ་ཡསྭ་ལྕན་བྱི་སྒྲང པའི་གུག་ཁག་མཐའ་འདུལ མདའི ཤོ དྷི 
“° 9ྒརྐངད་བཞེངས་༔ ངེ འ་དང་། བཀགྲ་སྨིསདའི་དང་༔ ཞགས་ཁྲོད་ར་འྲ་གག་པོ་ཐདྡ་ཉེན་དང་མཚོ་དྲ་ནུ་མག་འབབའྱར་ ཆུའ་ཞོ་མད་ར ཟླ 
[ བྱ་ཧད་བཞདས་༔ གདས་འ་དངཿ གཡའ་འདང་། བག་རླསད་འདང་ ན རྔད བཔ་ཐདཆན་དད་མཆ་དང་འ གནཧུ་མྭ་སཱར༣ ཐེག་པརེམ་ 
| ཡུད་ཅེན་ཡུང་ཕྲན་ཐད་ ཞབས་ཀྱི ཉགས་ཤིང་བིན་ཤིས་བླརབས་༔ ཆེསྤུ་ཆལ་རྗེ་འབངས་ལ་གསང་སྔགས་ཀུ་དབང་ཁད་པཱར་ཧན་ཏ སམ་བྱེ་མི་ཁྱབ་པ་ 
¦ རཔ་དགའ་རྒད་ཁང་མན་རག་མངོན་ལ་ཆོགས་པ་པ མཀྱི་མཾ་ཏཁ་པ་ མཅད་བརྟན་ཡ་ཕབ་༔ བ ན་པ་བྲསུད་བའྱ་སྦྲབ་ཡག་དྲག་ལགས གོང ་ 
¡ །ག་་ཨངྡསཞངདག་ཡདན་པའ་ཏདགས་པ་བསམ་ ཨྭ འཇུ་བ་སཅང་ན་ཡཔས་ བིའཔ་བསདང་གླིངས། འི་ག གནོམ་སྟོད་ 
ཡདམངད་༔ ལའ་གངས། ལྟ་དགངས། ཤམ་པོ་གདངས་༔ ཏེ་སེ་གངས་༔ གདས་ཆནབན་ལྭ་སབ་ཁང་མདུད་༈ སྣཾག་ཆད་སད་ ༥ ་ཏ་ 











༠ ན།་༨ ཁ( ( ཁད འ ‹¿ ཁྱ ༧ ༤༽ =, „ ༤ེ.༨` ; ' 
ཿས་འཚམས་ཕུག་༔ གདས་ཉན་ཕུག་༔ ལུད་བཟདས་ཨ་ཡ་ཕུག་ མཁའནྦ་རཱ་དཔལྲ་བཾ་ཕུག་༔ བསམ་ཡས་འཆད་པྲུ ༔ ཚངར་ཕུག་ཿ བན་འག། 
༦ གཡད་ཛིད་ལ་སེགས་བག་ཕུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཁ་ཡང་དབྲན་མཛད་༔ ཐེཤས་བཞིའྲ་བུག་ལ་ཞབས་རྡེས་གཞག་༔ མལ་ཟོ་མཆོ་༔ གུང་མཚོ། བ་ཁུའ་ 
ཿ འཀོོ་དང་གཞི་ལ་མགྲ་རེས་གཞག་ཚ འགྲོ་དག་སམས་ཧནྱི་ཐབུ་སྲོ་བར་མཛད་༈ ཝོ་ཟེགས་མོན་ཁའྲ་བག་ཨསུ་ེས་གཞག་༡ སུ་འཆུབུ་གཏེར་ ། 

སས་སདསྦ་ཧས་བསན་པ་བྲདྲ་ནབ་བར་མཛད་ ༈ ཐི་འབས་སེནས་ཤན་བི་དོན་དུ་བོད་ཁ་བ་ཅན་ངིས་ལྗོངས།༔ གཏེར་ཁཆེནཔྱོ་བ་དང་ཆུ་རད་ ༡ བཀགས 


པེ་ཝཱ་ཿ གསུང་བའི་གཏེད་ཁ་བྱེདུ་གསུམ་༔ ཆམ་པོའླིབ་གཏེའ་འི་གླུ་ཚ་གཅིག་༼ གྲུ་ུ་ཞིད་ཀྱི་བ་གཏེའ་ཞི་ཀྲུ་མ་ཝཱ་ཿ ཡེ་གེས་མཚོ་རལ་བ་ཀཏ། 









¢ -: ཏ ༨ ༨ ༨ - ་ ཁ; , ¡ ] 
//འུ་དྲགོཿ ་ཡང་གཏེར་ཆེན་པོ་དགུ་ འཛམ་བུའི་དྲང་གི་ཟུས ནའྭ་ཆོས་གསུམ་ཐགས་ཅིག་ཏུ་གཞག་པ་དང་མཉམས་པའི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་བཞི་༔ འཛམ་གླིང་སྨི་ལ་ཿ 
༩ །དྡེས་པའི་ཊཏེརཁཝ་ཿ དོད་ཁམས་སྱ་ལདགོས་པའགཏའ་ཁཝ ༣ ག་མའླ་བཛབ་དཏད། ། ས་བའ་གཏད་ཁ་ཿ་ཿ གཏོན་ན་དངོས་གབའྱ་བང་ལ་༈ མ། 1 
[ གདདོནན་དངོས་ ཐ་ཡལ་འགྲོ་བའི་གཏེར་ཁྲ་ཝ་སགས ཇམ ཏ༨ཛན་བ སྭ་ཡཱ་7 གཏའ་རུདྱ་བཉུད་པཱར་སྦས་༔ གཞན་ཡད་ཡུང་པ་འེ་སུམ་དང་༔ གད་ཟག་འགའ་ 
` ཀྲེ་ཚུམ་ཝ་དགེངས་པའ་གཏིར་ཁབསམྱ་ མི་ཁ ཁྷ་ཧཾ།ངནེན་ཡཊ་བཏ་གཱུས་སྫས་་ ཁྭ་བཅནྱ་ཧི་སེམས་ཉནནམས་ཁ་མ་འོངས་པའདུས་སུ་ཿ མཐའ 
ིམོནུད་ནག་པ་ཏུརུཁ་ཞེས་བབ་གོར་ི་འཚེ་ཞིང་གནིད་པ་ཞྱའད་བས་༈ །ཏེ་དུས་སུ་དགོས་པའི་འགྲོ་ལམ་དང་༡ གཏན་ཡུལ་ལ་དགོས་པའསས་ཡུལ་འཞི་༡ 





ྒ ངྲ་འཉོང། དཱ 
'ཏེ་ཿཾ ངམ་འགྲོག་ད ] 
ྦ ང་གདས་ལིམ་སོགས་ཏེ་༤ ཡམ་ཡག་།ཁད་གནད་ ; 
ཁ, ༢ ལྭ་སྤས་པའི་ལྲདྲ་རུངའེ་༔ རྫ་དདྲ་བག་དང་གུཡའ་ད མས་སུ་འགྲོ་བའེ་ ཡེགས 
ད་ལྟར པརེགཔའིད་ད་ཚ་ རགས་ལ ་ མད་༔ - འདེང ཁམ་ཡམ་ ་ཁབས་ ད་ལུརཛསལ་པུན་པ་ སྣེལ འེ 
དང་ལན་འ ྐ ར་བཏང་པ་ , སྒྲས་གུཌ་ བསམ་ཡས འཇ ¦ 
# 3ྱང་ཿ ལྡ་མེག་དོན་བྲད་/ གསེཝ་བྲད བ་ས བཟུབས་དི་ཝུར་བ ྐ་ཨ་ཧེ་ཿ དེགས་བག་དནའཔལྷ་བརསམ་ཡསྭ་ས་ ཡི་འདགས་གེད་ག་ ' 
:ྩ བ ད་བཅུསནསྤུ་བ་གདརཆེནམེ་རྣམ ༦ འཞུགསུ ས་ཞལ་འཛུམ་པའི 
ཌེ ་ ཧཱ ཏུན་བཟད་གེ་རུ་ཀ་འགྲོ་བའི་དོན་ཁྲ་བནོ་པ་༔ སྨོབོ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདྨྲ་འུྱུད་ཀན 





` ¡| ༧༧༧༥ང་ང་་མས་་བསས་མམ་་མམ་མ་༢༧༢ 
ˆ7༡ཀབྱཿྱ་འཁ་ལཝས་༡སལཔརམ་ལར།འབུ་རཝ་མངལ་མཉམ་པ༩༤༥༥༩ན8༣ླཟཟླླ=ཟཆརྲས་༢༢༢༤༡༡) 

#ས་གམམས།མལམམགས་ཅས་ཀས་།༥༠༡ཞགམས་བས་མཁས་ས། ས་སག 

༡ ཀཀ) ༡༤ཀྷ་ སལགས ༡༧༢༥༢༡་༽ ༡ ༡གདཆམས་ཝ་ཞན་རྣལ། སི 

- - ལོལིཧོ ལོ ོ 





#ཿ ; དྲ ྦ = ( , ¡ == (° ' བྷ | 6༨ ༠༤༽ ¬ ༢༠ ~> ༨ | .,.,༤༽ ,༄ ! ༽„ | ; ཊ 
¡ ཌདུག་མུཁར་ཆནབཆའམརྦ་ཧལ་དང་༔ མངའ་བདགྱ་རུལ་ཁ་དང་ ཉུམ་ཨཁའ ཡ་བ ན་ཆབ མོས་དྲང་ ༩ ཨུ་ཁི་བཅད་པོ་དྲང་༈ ཤམ་དཀར་ཁ་ 
| . རྡོ་རྗ་མཚོ་ལ་སེགས་པའི༔ སྐལ་ལྔན་བྱ་སྐྱས་བུ་ཕ་ཨ་རྣམས་མ་གཞུན་རྒྱད་ཡད་དསད་ངྲ་མ ཤུ་དཀྱལ་འཁེར་ཞལ་ཁ་ནས་༡ སྨེན་སྒེལ གདམས་པ་སྣང' ; 






༤༥༽༨ ༽ ཁ, ཁ( ༣ འ ; ༡ ངོ ཀལ ས་ ༈ ' 'ཧུར། ར།'༢ཀ། ༠ ° ༢ ༈ ` ལྐ ' ཌཀ) + ༼ཁ། { ༣ ༩༢། ་ ༈ ༡༢ ° ༨༡༤» ° ་ད"/༩༽=-‹༽ 9 , 
བའྡེ་ཆེ་༔ རྡེ་མངའ་བད་གྲ་ཆམ་པོ་ལ་སགས་པའི་སློགས་སློབརྣམས་ཀྱ་ཊེ དེན་པོ་ཆེ་སེརྡ་རི་མཊལ་ལ་ག་ཡཱའྲི་པ་བཀོད་པདང་ཊ མུ་མིནྡ་བི་སློགས་རྣོམས' 


ཐུ 2༤ 2 འཔམ་ཀ་རང་བྲློག་ཕ་འངས་ཿ ཟ་པ་ ད་པ་རའ་ཐ་ལ་སོགས་པ་ ཞངད་ག མཆད་པ་མདཉཏ་པུལནས་ཞུས་པ་༔ །སེ་མ་ (༡ ! 
_ འབྲས་ནད་དང་ དགུམ་འབུམ་ཀྱི་ཆདྨ་བུག་པྲ་དངས་ ༡ ཟུ་བ་དད་བྱ་འའུཐ་ལ་སེགས་པ་ཚྲ་ཞད་གམཆད་པ་མདྦཏཔུལ་ནས་ཞུས་པ་༡ །ཨཾ་མ་ཧོ་༈ སྤམ ' 
་ བཟློསཱ་མཆོག་འགྲོ་མཧོནབླད་འབང་ མདལྱ་ཊི་མ་གོས་མཚོསྐྱས་རྡོ་རྗེའི་སུ་༔ ཐུང་པའྱི་རཱལྲ་ཚབ་འཛམ་ཀིད་བྟཞ པའེ་བདག་༔ ནས་གསུསྨ་རཔི་བྲའ 





) ¬; རཏ ཐུགས་ ད་འདུས་པ ་པའྱ་ཆོས་༔ ཚེ་གཅིགས་པྤ་ཆས་ཐོང ཐབ་ པཱའིམནདག་ཆོས་༔ ཟྭ ཟབ་ཕའི་མཐར་བུགརཔྨདའི་སྨནྱ་ནུད་ཆོག་༔ ཡང་གསུད་་བུཞེན་ 
ཏཾ ཟབ་ཆོས་འ དདེ་འདེན་རི དྭ་ཝྭ་སལ་ལམ་མ་འོངས་ དོནདུ་སྔ་ ༔ སྨ་ན་གཏེའ་གནས་གད་དང་ག ཏེར་འབིནསུ།ཿ འདི་དབང་སྐུལ་ལྡནཆློས་གདག་སྐྱེས་བུ་སུ་༔ ༈ 
ཧྱ རུ་དྲུས་ གསུམ་མཁྱེན་བ་ ཡས༔ བདག་དགྲ་ནམས་། ལ་བཀའ་ཡུད་ན ལ་ཏུ་གསེལ་༔ ཧེསཞུས་པས་ མླྭ་གུརྦཧ དྭ་ཧིག་ དགེདས ་པྲུ་འཞུགས་ཤིད༔ 
སྐན་ ཀའ འདྲ་འདལ། །ཏྲེལ་ཁྲེཝ་ གཟིགས་ནས བ ཀའུ་ཅུལ་ ལྭ ཞོན་ཅུག་ དད ཝཱན་ རྡེ་འབུདས སྒེགས ༈བཉས ནམས་༈ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་སྨྱཾག ཟྭགས། ༽ 
སྨའུའ འྲབ་ལ་ལ་ཀེ་ཤའི་མཆ་ཞིད་ ཁས་༔ མེཏོག་ ག་པ་ཡི པོའ་ཆུ། ལས་འ།ཁདས་༔ ཨནྟུ་བྷོའི་ སས་ཏ་བཀལ བཟླས་༔ ཱ སུན 






༨༡ ,༽༄- .༨ ༨ (0 ༢༥. 9 -༽ ༽ པར བབ. _ , ༨ བ | , ‹ 7 = ༡ ༈ ' དཱ ༈ /༨༨ »- ' € ཀྱ ༥ ° ༨༥ ༢" 
བཟླི་།ས་འ་ཁིས་ལ་བཀོད་ཚ ནྡོ་རེ་སེགས་དཔའི་ལུང་སྣད་རྒྱད་བསྐལ་ནས་༔ རྒ་གླིད་སྤྲངས་ནས་བཏུལ་གུགས པྨནཔ་མངད་ རུགས 
ད་ས་གསས་ལ་ཏུག་ཚ མཁས་པའི་སྨགས་བམ་ཆོག་ག་དའེ་སྲོ་བ་བྲབོབཿ སོནོ་ཤིསོན་ལམ་མྲཐུ་ཧུན་ཧྲས་བསནས་༔ བོདྲ་ཟྱི་ཆམ་པོ་རོས་ 
, ༡༨ སྟ་པའ་བདག་༈ ཁྲེ་སོད་ལྔ་བཅན་སྔོན་བྱ་ལས་བསད་པས་༔ (ུ།ཧྱོན་ད་ཞད་སྤྱན་དྲངས་དོད་ཏུ་ཡོངས་ན ལཱ་སྲན་ཐད་བཀའ་སྒེ་དམ་ལ་བཞག་༔ བདད་ ¶ 
ཤཧྱཱ་བཀཞས་ ཟསཏས་མརྦུ་རུད་ཿ བསམ་ཡས་མ་བཞདས་ལྱུན་བྱ་སྒྲབ་པའབྱས་ཌ མདོ་སྔགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བོད་དུ་སྦྱན་ཌ མ་འདས་དནྱ་དུ༽་ ¶ 
| ༡ཏཀ༨་བཀང་ ༔ ཁྲི་སེང་ཝ་བཙནདགོངས་པ་རོགས་པའྲ་བས་༔ པད་འྱབུང་བཀའ་དན་ཡོད་དོ་མ་འོདས་རྡེས་འཇུགྲ་ནམས་ཿ རྒྱ་གན་ཡུ་དུགསུམ་ 





°, ! 


ཨད བྒར་བཞུགས་༡ རོ བེདྱ་ཀུ པཕུ་པ་ན་ར དད་བྱསུ་གཅུག དྲད་ དནི་ མ་ ས་པ པཱ འབུད་འག་ནེདན་ཿ ལྕ་བ སུན་པོ་ད་ལཱམ་བཏ བཏུཝ་ ནཱ འདམ་ 
་འད ཤེད གེན་བྱི་ཕུ ཕུདཔད་ གྱུད ད མིན་སདྭསྤ་ཆས་ གཞན་ཀྱ་ཐྲཝ་ མ་ནུས་ཿ ¿÷ དད་ཨས ་མྲ་རཱང་སལ་ཝཱན་བོད་འབདས་རྣམས་༔ ཨུ་ཆན་དའ་ཐུགས་ ` ? 
ྱུད་མདངས་ མཆེག་ཿ རི གཞག་ སྭ་སྲ་གས་ཐ་ ཐོབ་ པའ་མནདག་ ནེ བླདའྭ་སྙན་རྒྱད་ ཡད་གསང་བ་མེད་འད་༈ ད་༩ྟ བསྐུལ་བ བབདུ་བ བས་ སྤེལ་མིཊ དགས : ་ 
༢ ༡མསུསུ་ལོང་ལ་མ་ འདས་དེན་ཕེད་དུ་ ༡ འདནས་ རྫ མདའ་དུས གུང་ཐདྲའུཔཿ སྤོས་པའ་ཡུལ་ལྡེངས གླ་ཀ་སྒེམབུ་ཡེ་༔ བང་ཨོའི་བསླཾ་རནཆིན་ 
¡བགགའའ་༔ འདའ་བ རོའི་མཆོད་ཏེན་བུམ་ཝིར མངདྲ་ཇྣེ་སཱག་པོའེ་འེག་དུ་སྤོས་ལ་ཞོག་ར འད་དབང་སྐལ་ ལྡན་གངས་ཉན་གཏེརའདོན་ནི་། ད 


ཟག ' 





པྲ ཕྲུར་པའི་གྲཊཌ ཐོབ་ སྦྲགས མཆུད་དཔའ་ ཀོ་མཆག་༡ ༡ ད དྭ་ལཱའེ་མྔགས འཆུད་རྡོ་རྡ :བཏུད་ འཇམ ་འད་7ྭ ཧྙེ་བ་ འདེའེ་སྔོན་སངྦ་ཧྭས་ འགྱར་ཀྱང་། སྨེན་ལམ མཐུ་ ༡ 
 . བཅན་སེམས །སྙེད་རྒ་ཆེན་གྱིས། དའྲ་རེས་ ཏཱ ཕེགས་ ཀུ་ཐང་ཞེས་ པའིལ་ ` ¡ མྔས་པའ་ པལ སྒོ་དག་དུ་འཁུངས་ པར་འྱ་བུའ་༔ ཤ་ད དཀའ་མདོག་ ལེགས རྣམ་ ¡་ 

` དིགཤེས་འབཆོ ༩ སྨོད་བ་དེས་མེད དཕཝ་ཆེའ་ སྤྱོད་འདྲ་ཆ ཆད་ནས་དགསྡརེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་མོས་ཿ ཚེ་འབང་བང་གསུམ་དགལ་ངེས་བྲརའཐེམས་༈ ༈ 
` པང འབདན གསུམ་མཁའགྲོའྲ་ཆོག ཀར་ བཅུས རྣམས་༔ ཡུས་དང སྒིབམ་ལཱ་བུར་འབྲམ་མེད་སློགས་ར་ 7 འས་འགའའའྲོ་ ཞིང་ཏུམ་ པ་དང་༔ རེས འགའ་ཞེདུལ་ ྲུ 
ྦ ད་ུད་དང་ཿ འུས་ འགའ་ཀླན་ཞིང་རེངས་པའྱི་ཚུལ་༈ རེས་འགའའམས་དབངས་ ལཱ་བུར་ཤེས ་གོ་གསལ་ཿ འདུསྲ་བས་ནའ་ཡ་ཆགས ཞེན་འཛིན་པྭ་རུངཿ 1 





༔ ་ཁས་་འའའམས་༧ ་ཨཡ་ བྷ ¢ ་: &.: ` “ ༢ $ པྲ ༡ ༢2 







# ༢༥༢༩ ཅ་ཅིག་དུ་མི་འདུག་ཐོགས་ཐད་འགོ་ འཚམས་སྨྲབ་དག་ལ་ཨཱ་ཚུགས་ཆེ་ཿ འགས་འཛིན་དེའི་ དབུ་ལོ་ཁག་སེན་དད་ཿ ཤངུས་འཚལ་གསང་ ། 
ར་ * ཆབ་ག་དཱང་རུས་རྣམས་༔ གྲང་གི་ཁྲའདུ་རེག་པས་ཀུད་་ དུན་སཾང་སླེ་ ཁཀྲས་ །འཐར་པའི་ལམ་སྨོན་འགྱར་ཚ་ དབད་ཡུང་འབེལ་ཚད་འིགས་ ན་གཞསུ་ འིད ཿ ! 
ུ ད ] ཙས་སས་ནམས་བ་གས་ གསས་ ལས་ཅན་བུའུ་ཚ་ཚད་ནི་ར་ བུན་དུུ་དན་བཏན་ཐྲུབ་པ ལི ཤུད་པ་འཇའ་ཁུས་འགྲབ་ པརརས་། ལས་ཅདྱ་ཉས་བུ། 
ཐུ  དེ་ཤིད་ལ་༔ མིའ་མཐེང་སྣད་མདདུ་འྱྱད་རཱ ལས་ཉན་དེའི་ཡོནཏན་བླརོ དེ་མ་ལང་ཿ དེ་འང ྟེས་བུ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཊྱི་༔ སྲས་པའ འི་གཏེར་ཁོ་འདེ་ ༈ ( 
[ ཉིད་འདོན་པའངེས་ཿ ཟབ་གཞེད་འ་ཞིད་སལེ་སྦྱ་ཀྱི་ཀང་ཊ ི་་ུྱུའི་བརཅུསཐའ ༢དམགོ་བླ་ཟེག་7 གོ་ལབདེ་སིད་དལ་ཀི་ནི་མགར་ཿ གཞན། 





. ཡོད་ཟུབ ་གཞེའ་མད་དུ་ འདོན་ ས་པའི ཡུལྱ་ཟྷ་སོ ཡད་འབེད་༈ དེ་ཡད་ རྟེན་འབྲེལ་འཐྲིག་ནའོ་༈ མདྦཱ་ཡུཝ་རིབོད དཔལ་འབྲང་ཟབ་ བ་གཏེའྨ་ནུམས་༔ ཱ མཐའ་དྲམ 
ངཱ ཟླེག་ཕྱིའདོན་ཏུ་སྦས' པ་དེ་ཿ 7 ལཱ ལྨ་སའི་རྒམ ཡ་པོ་ཞིད་དང་དུ་སྔ སྲལ་ཊུ་ རྟེན་འབྲེལ ལུན་རླབ་ འབདུན་འདོན་པའདེས་༔ ཌ རྟེན་འཐེཝ་འགེག་ཏིད་ ཟབ་ གཏེའ་ཐོན་པ་ན་ ༈ ཌཾ 
ྦ མཐའ་དམག་ལ་ རྱའི་བར་དེས པའ་བཟླེག་ཿ ནའབལའ འབྲིག་ གདས་ཉན་དྲོད་ཡུལ་འདར་ བྷནདེ་ཧོ་དད་ཨག་ ག་ཁ་རྡལ་བད་ཡུཁ་ཐུད་༔ ལྷ་སའུརྒཝ་པོ་ 
ྲ ཤྲཾ་ཁར་དེས ་པའ་འབྲི་༔ གྱ་ཏུག་ལག་ཁད་ཆླེལ་དགེ འདུན་སྡེ ཝྡེརྣམས་གཏོའ་ཊ དེ་ སེ་སྨད་ཧོར་རྒྱ་ཞག་ལ ད་ཡུལ་སོགས་ཿ སྐཾ་སྨད་ད་མག་འཁྲག་ཁྲག་གོ་རྡེད་ 

སྒྱིལ་༡ ཟ ཧ་ཐངས་ཡོད་དེ་བྱེད་ ན་མེད པས་ཕུདས་༔ ¦ ཅེས གསུངས་ས་ཏ ཡེད་རྡེའབདས་རྣམས་ ཀྱ་ཞེས་པ་༔ དྷ ཀེ་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པེ་ལགས་ཊ མ་འོ 











808 ད་བ མ་མངི་ལབ་བ། ༠ བྲས་ལ་སཁི་་ིག་བ་མོངས་མེང་ ངའི་གདང་རྒད་རམས་ཀི་མཛད་པ་ཇི་ལབ་བེད་། དྭྲབ་ཟང་ངན་ 
¡༡༤ ཌནུས་དནྭ་ཡིགས་སའི་མཐར་ཐུག་ཚེ་༔ བསག་མས་འདེ་ལ་འདག་པ་མོངཨི་ཞེང་༔ དའི་གདུངྱ་ུད་ནགས་ སཛད་པ་དྲ་ཞུབྱ་ཤད་ཿ ད་ལ་ད 
། དཾ་ཝད་ཡེད་ཿ མདྡ་སགས་སྙུན་པ་དརྲ་ཏེན་གད་ལྟར་ཡོད་  མ་འེདས་དདྩོད་ཨུ་རུའི་བཀའ་སོལ་ཅིག་ན ཅེས་ཕམ་ནས་ཞས་པས་ སླངས 
ཀྐ པཿ ཏིན་དག་ཨུངའབད་གྲ་ར་འབངས་ནམས་ཿ མ་འདོས་ནུས་ཀྲི་བྲཤེད་ཐད་ཀུན་ཿ ས་འུད་ནང་ཁ གབས ུདེ་བཞེན་གསམ་དི ཚ་ན ཿ 
8 མི་འབས་གཞས་སྲེད་ནས་# བད་ཁམས་ཡོདས་ཀྱི་བསེད་ནམས་ཟད་པོ་དང་ཿ སྔོནྱ་ཐཾ་གནོད་སྦྱན་གསུམ་པ་ཆེ་འཕིས་པས་༔ ཚྫལ་དས་ད་ང་་ $ 


འགོའི་མིང་༔ བླེན་པོ་ཐེ་སྨྲད་སྤྲལ་པ་སྤེའུ་མགོ༡ .ཞང་ཁླེན་ཏྱིའི་མགོ་ཅན་སྤྱན་གསུམའབྱང་ཊ གཉེན་ཀོདས་བཅད་ཕྱུགས་དམ་པདྨ་ཚཚསྦྱ་ར 





` ཆོས་པ་དབ་བསོད་འབྲིང་ སྤུགས་ཐ་ཿ ཐ་མ།ཁོལཿ གྱུག 'ལག་ཁད་ཀུན་ཤ་ཁག་ དམར་པོས འགེདས་༔ ལཱའི་ཝྔག་ལ་ ལྤགས་པ་དདུ་ཆ་ འགལ༔ བཟྲ་ ་པེའི་སྨྱོད པ། པཞ། ྦ 

ཤུན་ལྟ་བྲུར་ཡལ་ རྫ དྲན་པའི་སྤྱོད་ པྱ་ཆུཛམ་བཞིན་དཱ་ཁངས་༔ རྒྱལ།་ཁྲམས་ འདང་གི་ རྨི ལམ་བ དུ་ཞག་༔ སའ གཉས་ དཀོན་མཆོག་མི་འ་འཞེན་ ུ་བཱཱ 
| ནགོས་གཅེས་ཕ་ཨུ་ག་མདུད་ཆེ་ལྭ་ཏོན་ ༈ སྤོད་དན་འ །བས་ནས་དུས་དུན་ཟེར་༔ སྦྲིའ་གཞེདས་ པའྨ་ཝ་ ཁངྡ་རཱམཾས་ཀུད་འཇྲིག་༔ མ་ཏེས་ པསྟེན་འགེལ་ 
༥ མི་དགེ་སྤྱེདཿ མི་འ བྲན་བྱེད་རྔག་ འཇྦོས་ཏུན་ཊ་དའ་ཿ ད་མེད་པ་འི་སེམས་ཉན་མ་སྐྱེད་སྡུག སྐྱེད་མད་གཤད་མ་སྲོག་ག་ སེ་དའ་ཤེད་༔ བདུད ཁྱི་རྱལ་ 
¡བློ་ཆཝ་སྲོད་ཟཱབ་གཉིག་༔ བདྨ་རབ་སེམས་ དཔའ་ཐུགས་སྐེད་ཤྲི་སུབཀུམ་ཟ ༡. གཏུདཱ་རྒྱད་ ལོ ཡུམ་ནན་གགས་པ་འབྱད་༡ མངའལ་མི་འཆམས་ 











དད ༡༽ རདབུ་རུ་གཡསུ་རུ་དབིག་ཅ ཞིནལྔ་བྲགས་མཚན་འྲ་བགས་ལོ་ནེ་བྱར་གཞིས་འྲ་ཁུག་༈ མི་ལ་བསད་ཤི་ག་ཞིས་ལས་མད་པ་འབུང་༔ གཅེས་དགུ། " 
རས ར་པ ; རྒྱལ་བོ་མདུད་འབས་དགུའ་བུ་ཅམ་ནས་ 7 བསེདགམས་ཟུད་པའྱི་རལ་པ་འེག་ཡད་འྱབུང་ ཏུ འབུདས་ནམས་ 
2} ཁོད་ཁེག་རྡེ་ལ་ཡོ་ལེག་འབྱུད་ཿ སྙེདན་རྗེ་ཨེད་འོག་ན་འབདས་མེད་པར / མཐའཀོར་སྐེལ་རྡོལ་འགྲེམ་འགྲུལ་སྐྱེཝ་མ་དགོས་* ཁོ་ནཾ་རྐྱའ་བདུན་དཏུ་རྟུ། 
[/ ལྷག་འབྱུང་( ཁ་བྲཉན་ཁྱི་རྒྱལ་ཁམས་བེད་ཡུལ་འདིའ་༔ གཏུདའབས་དུག་ཏུ་དམྔ་རེས་སྒྲ་མི་སྒགས་ར དཾ་ལྟར་གྱུར་དྲའི་མདོ་སྨགས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ར ཀཾ 


¡ རྒྱཆརསོད་ཚར་མང་པོ་བཞེདས་བས་ནས་༈ ཁ་ལ་གཏེར་ལྭ་སས་ལ་ལ་མཐའ་ལ་བཞུགས་ར དེ་ཞུར་མཛདན་ཤི་རབ་ཕེན་ཆེན་ཐོགསེ་ཿ ལན་ཅིག་དམྲ་རེས་ 












སད ་ ྒ ཿ ཊམ་ཅུག་སྟེཾད ད་ཀྱི་ཐྭོགས་ནས་ 
དཱ བསྙ རོ་ཙམ་ཉིག་མདོ་ཁམས་སྨད་ནས་འྲཀྱང་༔ འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཆོསཿ སྙན་པ་ནི གུ་རུ ཅི 

| ེཤ་ སཱ རས ཿ པོམ ུ་ུས་བང་ དབུས་སུ་འབུང་ རྡེའི་གཏུང་འབསྤ་ར་སང་ནུས: མངའ་དྲེས། ཀེ མངབཾ་་ 
སླ ྒ་ དི ་ 
༨ དྲུ་རམས་སྣེངྲས་ཤེངྷ་སན་རྣམས་ནུ་ སཔ་ཡབ་༔ འབས་བུམྱིསིན་ཆརྩ་ར་ནུས་ཨི་ ཁང་༔ མཐའ་མཉམ་དབུས་', 
ལིམ ནས པྲ ་ས དེནས་མི་རབས་རྭ་ར་ ཚན་ཚད མེས་དཔེན་ནས་གསུམ་འཞོདས་པའི་གཙུག་ལག ཏྭ 





ཙས ཤཿ ད ཿཧྱི་ཞེཁ་ཡུས་པལ་ཊ མངའ ཐང་ཞམས་ཤང་ལཱ་ ཁང་ཕུག་རོན་འཛིན་ ལྷ་།ད་ནད་དུ་བླ་བྲན་མང་ཏཱའྲུང་༔ ལྣ་ཁ་ཕུག་རན་རང་འླ༢འྲ་བཏྟ་ དྒ 
# འབྱེང་༔ སྐབྲས་ཅུག་གཙུག་ ཡག་ཁང་སླེ་རུ་ག ་པ་འབྱང་ཊ གཅུག ལག་ཁང་ལ་ཞྭབས་། རྐིག་མེད་པ་འབུད་ཿ མཐའེ་དྭུས་ འདབསེ་ བོད་ཁམས་སའ་བླ་ 
འགོོ་༔ དྭབུས་གཉང་ཁསས་ཐད་ ཤོའཚད་འཆའ་ཌ་ ཏ་གའ་ཆོང་འདུས ་ཏཱ་རུ་ཀ་ཡ་ འཛིན་༔ གསེའ་ཡིག་ དངུལ་ཡིག་ ཁྲ་བདྲ་སབ་ནས་འྲག་ར བད་ཁག 
ཐད་བ གུ་པའི་ལས་ལ་འ འབད་༔ ༨ས་གསུགས་ ཡད་མནུ་ཨྭ་རཱ་ཨཱཁ་པའྱཾ་མཱཁ་ཿ བདག་སེགས་རྗེའ་ ༥བདོས་རམསྲ་ཀོ་ཞུསཔ་ ཏྲུས་གསུམ་ས་ ྒ 
ལེར་ཨཌན་པའི་པྲད་འབུང་གནས་ ཡགས་༈ མ་འདས་དས་སུད་ལྲར་སྲས་ པའ་ཟེབ་ཆོས་རམས་ཤ་ ཕན་དེ་ཙམ་ཐགས་༔ མཆན་དང་ལྡན་པའི་གཏའ་སྙེན་ 


















། ྦ དི་ཝཱཔ་ཡོང་ཿ ཌྷ ་་ཁ་ཆེན་བོགབཀའཅེ་ཁ་ིག་ུས་རས་། མླ་གྲུ་རུའིབཀའ་ཚུལ་བ་༔ འོན་ཉེག་ དད་ལྡན་ཆྗེ་འབངས 'སླེགས་ བཅུས་རྣམས་ 
༥ ཨམ །འཇས་ཅུ་ ད་དུསྣ་ན༡གསམ དུས་ཀྱི སྲ སྦྲ་ཆསསཱན་པ་ཞ་གས བཞན་ད་ནུང་༈ 7 རྒྱལ་ཁྲེ་། ཁྲིམས མེད་དམག་ དང་འ་ཁུགས ལས བྱེད་ཌ གཉག་ གགཉིག། 
བསོད་ལུང་པ །བྲགཏུ བཏོང་ཊ ཿ ཟྲོག་པོ་གཏེའ་འདོནྣ་རེམས་ ཀཾ ༡འགྲོ་རྩམས་ བཱ ཨུུ་ནནད་སྤྲལ་གཏེའ་འདོན་ཚད་ཝ ནྣ་རམས་༔ མགོ་ འངས་སྨ་ཞེད་ཀུན་ ཿ 
 ཤུའྱ་བེད་ཅིད་ཿ དེ་ ཞེས་ནོར་རྡོགས་ ཡོན་པས་ཤཱན་བེད་དགོ་ ཌོ '༔ བཏུད་ཀྱེ་སྨལ་ པང་འདའ་ཌྲས་བབར་ནས་༈ དམརྡ་ཆན་ཀྱ་ །འདྲ་ཀུ་སངྱ་ཀུ་དཔལ་ སོགས་/ ། 

པཿ འགས རྣམས་ུ་ ་སྲས་ པའི་གཏེའ་ཆམས འདན་ཿ་ འཐེལ་འགྲེ་ཀུན་དྲམལ་བམནང་ཨེད་འགོོ་༔ ཤོག་སེརམེངོ་ཡདནག་ཧོདེ་མི ཞམ་༔ ཁལ་ ཁ་ 





༼ 357 རའིག་ བཅོས་བྱས་པ་ཡིས་༔ ཤེག་སེར་ཡ་མཚན་དི་དང་ལཱནན་ཡང་ཿ དྭདྱ་རྩོཾ་གུགས་པས་མདོགན་འྱ་གུར་ནས་འབེ ཿ ན་ནས ' 
༨ ོི་་ རྒྱལ་བའི་ཁ་ཀའ་དང་མདོ་རྒྱད་ཨན་དག་སེགས་༔ ཚད་དང་ལྡན་པའི་བསསན་བཅོས་བད་དང་༡ ཡུངྱ་ཐུབ་བུལ་ཞང་ཝུ་བུ་ 
ཀི པེན་ལོག་འེང་ཿ པྨད་དའེ་གགེ་སར་ཁྲ་ཞུག་ཏུན་ཿ ཁདགྲི་མདོང་སེད་གའི་འོམ་དད༔ ནུས་མྲལ་འགདང་ི་ཡུང་གཞི་ཟེཔགོ་པས་ བཏུ་ཉེ།༡ 
༢༥ ལ་བྱགས་མཱདོག་ལ་འཕོ་འུགྱར་མེད་། ཁང་གྱི་སྒོང་དས་གཞྭ་བངས་པས་༡ མཚོནྲ་ཀི་ཁྲི་ཚུགས་དེ་འཞོན་དུ་ ཿ ་ ` 
¡ ཁགེ་མ་གཞེ་བ་ཆུས་སླི་ཆུགས་༔ ཧཱི་ཝདདག་ཁ་གཞི་བངས་བཅོས་པ་ཡས་ཿ སྐལ་པའ་བཞག་ཀདྲ་སུམ་ སྲིད་དེ རཾ མཆོནདད་མདད་རའི་ 


རི ༤ རླའི ༤. ˆ ! + 2:42 1⁄2 - .---- ~~. 













ྦ | ༨ . ¢ ཁ, ༨ འ༽ | ༨༥༨ 9 9 ་ ༨༤༥༨- 
` ལྟཾད་ཡུལ་མན་ཿ བདུད་ཆུ་ལྔའ་འདམ་ལ་བསས་གུན་ཀུད་ཊ འྱགད་བམ་སདའད་མདག་དག་ཏུ་ཝད་ ༢ སྨནསྣ་སྟོད་ལས་སྦྱར་བའི་སྡེ(ཁུཧུ་གྱར་པའི་ཕིར། 
` ཁཱདཱག་ད་ཀདསའདམད་ཚད་ལས གགས་པ་༔ འདོག་ན་མ་དེས་དད་ལྡན་པའོ་ ༡ མ་ག་ཟྲབས་ཤའམ་ཕ་ཤནཏཱ ཏཱགས་དཀའ་ཡང་ཿ གཏྲད་ཡག་དྭག་ཁ 
× བཀ་འདང་མདྨ་དཱད་ཡུད་དྲང་མན་དག་སེགས་༡ཿ བསྟན་བཅས་ མས་དད་ཁུང་མྲུན་ཅད་ མཐའ་ཐུག་དག་གས་སྐེལ་སྲོ་ཅེག་༢ །ཨཱ་རྒན་རས་འཇུཊ་ཁ ༢ 
¡ ༥ལྡནཱ་ཉན་རྣམསེ ཀཿ ཤིག་སརྦ་རད་ཝཱན་ཡན་མན་ནག་པ་ཅས་ དུས་དྲནྟསིགས་མའིམཐའ་ཁ་ཐུག་པའཚ་ + མྨརནམས་བདད་དབདྱ་པ་ཏ མགས 







¿ ༢༡ ཿགཏེའ་ཡིན་གཏེའ་འདར་ཚུས ཞྭ ་ཨུ་རྒྱནངའི་ཿ མཚད་ལྡན་གཏེཊལ སྒོད་ཉིད་བཀའ་ལ་ གནོད 7 ཚད་དང་ཚད་མེན་གད་ ཿཡིན་ག་ཏོལ་ མེད་པའཾ་ཿ ¦ 
ཁཱ ཆཱད་ ལ་ཁྱད་ཐསད་ བྱད་པའ འི་དུས་དེ་རུ་ར པདྨའི་ཆོས་ (ཊཾ བཀའ་ལུད་དབང་མེད ་ཁྲེར་ཿ བརྒྱུད་པཆད་ པས་བ བན་བླརབས་ དངོསྤ་གུབ་མིད་༔ དྭ་སྐད་བདུད་འགས་ ( 
 སྒེདས་པ་སྨྲ་ལབ་ 'བུའ་བྱེད་༔ ད་ད ན་སངས །རས་བཀའ་ལ་ ད་ར ཞལནས་གསུངས་ པའེ་བ ཀའུ་དྲད་ད འཞིན་དུ་ཊ རྲེས་སུ ་བའ་བཀའ་དང་ ་ 
དད་བ ན་པའི་བ ཀའ བཾན་ཤྲི་ བླ་རབས་ པྲའ་བཀྲའདད་ བཞ འདྲུས་ཏེ་༔ ཨུ་ཧྒན་ཉོས་ རཿ འདད་བཞན་བ་ཀའབ ཤང་༔ མ་འ འདྲས་གཏའ་ལ་ 
ྫད་ / ད་ལྟ་དའི་འཁེརན ཡིད་བ སྲ་ཀ་༔ དའདགོདས་པ་གཏད་ཅད་ཤན་བླརབས་པས་ཊ བནྲ་གས་ བླ་རབས་པའིབཀའ་ཡང་ 











།ྣ དེ་ལ་ཚང་༔ མ་འོངས་ས་ཝེགས་ཡུལ་ ཤིབས འདི་ལ་བ ཕྲ་ཨ་ཡུས་ཀི་མཚན་རྟགས་ ཡན་ཆད་སྙན་ཿ དྷེ་ཚྱ་ཆོས་སྐལ་འ ཁའདེདད་འཕད་པར་འགྱལ་ ༡ ཞེས། 
„གཞུངས ཡུད་ཏུ་བན་པའི་བཀའ་ཡང་ ན་༔ མ་འོངས་ལས་ཉན་ཉིག་དད་འཕད་པྲ ཤོག་༔ འཕང་ ནས་འྲིས་འ དྲེ་ཞུར་ཁུང་ ཿ ག གཞན་ལ་འདའིད་ཞའ་ ་ ' 
° བསྣེནཞེས་པས་༔ ཡུད་དུབསཱན་དང་ ་རྗེསུ་གནང་བདང་ཌཱ་ སྒོན་ཡམ་རྒུད་པ་ཀུན་ཀདདེ་ལ རད་ ལཆན་དང་ལཱན་པ ་གདའགན་ད་ཞད་ལ་ཿ འཔ་དྲངས་ 
༈ འབཐད་ཉམས་ཐ་མྭ་མལམདུ་ཿ དབད་དླས་སླེ་ འཕིན་པག་ཞེས་འཅས་པ་སོན རྡརྡི་རྱལ་དོ་རབ་འཁྱམས་ འཀའ་གཏད་བེད་༔ ཞལནས་གསུང་པའ་ ¡ 
ཤཿ བཀའ་གཉཞད་རྣམ་དག་ ན་ར ཤག་ སེའམཏོང་བསྣ་སུ་དང་འཇལ་༔ བཾ ཡིག་འཕྲད་པོས་ གསུང་དང་འཇམ་༡ དནྣ་ནམས་གེའས་དགས་དང་འཇལ་༔ པ 





ཁུ 'ིན་བརྡའུ་རྒྱད་དང་ཊ གདུ་ཐག སན་རྒྱད་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་བརྨཤ 

2༡༥༡ ར རྒྱད་ཆུལ་དྲག་པོ་དག་དང་ ན་པ་ཡིན་ རྒྱལ་ཀ་དགོདས་རྒྱད་རེགས་འཁི ཞྭ ཡཿ ཆཾབསྭ་ཧྤུད་༩ མ་ 
( ཙཿ གསན་པ གཏེར་ཡིག་ཆོས་ ཝེདགཏག་ཀུད་ཚང་ ཨུབངབས་ངེས་ཆུའིའཁན་ཚོགས་ལ་༔ དགོདེས་པ་ཉྒན 
ཌི དིག་པའི་ཆུལ་དབང་བབ་༔ དེ་དཞིན་པླད ྨའེཨ་ཞོས་ཀ གཏུཁ་བཱ་ཝཾ་ཿ ད `‹ ་ བྱུལ དེ་བ ཤི ིི དྲ་ལ་ དསད ་ 
༡ དབད་བཀྲའ་ཡོད་ ་རིགས་ཝཱའི་སདསྨ་རསྣ་རམས་ཀྱི་ལཁོར་ཚྩོགས་ལ་ཊ བུ འདྲོས་གཏྲེ་འ 
„ ཁཿ ཀཱ་ཡ རེགས་ུངས་ནནས་་འཁརའ དེས་ཀུདདེ་འཞིན་བས་པས་ ྡན་དུད་ཆད་ དེས་ཐའིད གས་ཆག ཤོ 1 








ད ལ་ཟིན་སྣ་སྐད་ཐདྲ་ཀང་༔ ཤིནྷཆསྭ་ནཏཱ་རདཔའི་བཀའ་ཡིན་པས་༩ དེ དེ་བཞེ འི་སྲས་པའ་ ཏེ ༡ པས་ལས་ས། རྒྱས ཤྭ 
] ` དང་༔ ནང་སེམས་དབྲེད་མེད་འྱགནཔ་ཞུན་ནྱད་ཡིན་༔ 0 སའི གི ོ་ ཐོཊ་ ་ .. 
! པདྨའི་མ་འས་དུས་སུ་ཞཾ་7 ཟབ་གཏྲེའསུས་ཐེན་དེལ་ཤིནྷ་རབྲས་འཞུགས་༔ རིགྱ་ཅལ་དབང་ཐབ ར་ཊ གྱ་ཆུད་པ་ཡིན་༔ ཀྭ ཁུང་ ཐེ 
པ ཤུ སྐལྟན་རྣམས་༔་ ཨ་འ བུད་བརདུ་ཨྲའའ་ལ་གཏད་ནས། ལཱེད་མཱན་ ག་སངས དེ་ལ་གཞེརླ༔ དེ་བཅིན་པ པུ་ན་ཟབ་ ་གཏེར་ ས་རམས་ཁུངྱ་་ ¢ 
| མཁའ་ཞྲག་མ་སགས་འཇིག་ཏནྭ་ཐ་ལ་གཏད༔ གཏེརབྲསརསྔ་ནནསྱྱཾནརྲི་ མནད ; མཁའ་འགྲེ་བཏད་རུའྭ་ཆུ་དཔྷ་ནཾས་ངག་ཡིན༔ ཐྲནས 





རམ ་ -༤ ~་~ 
༤ སི ༡༨ 
± 34 3. ས་པ ༦ ༡ 0 ར་ད 





¡- ཀ་ + ཧཾ༡ལྷག་དག་ཤིས་ནྡཐའ་ རྒྱར་པས༔ དཀན་མཆོག་ཊ གགུུམ་ཀྱི་བཀའནེ་འདེན་པོའེ་མཆོགཏ དེ་འཞིན་པླདའིམ་ཁོངས་ལས་ཉན་དང་ཿ ; 
ཨཿ སྲལ དག་གི ག་རས དེན་མཆག་ག སྨེན་ལམ་དབང་གིས་རྨུད་པ་ཡད་དག་ཡི་ ཡན་ཿ དེ་ཊ སོའི 
སད འཞོན་བེན་པུའ་འྱགར་ཿ  མ་འྲསྲ་དུག་བྱཧུ་ཁ་འལ་ཏེ་བའི་དུས་ མངའ་བདག ཀྭ་རྐྱམ་བོཏྱེད་ཀྱི ་པ་ཡང་༔ མང་དུ ། 
¿ ཉིས་ཤད ཟི གིས བྱའུབུ་ཿ རྐྱོལ་པའྱ་བཀཏར་མ་ལུས་གཏར་ནས་འདོན་ ར སདསྦ་ཆུས་བྷ། སྐན་པའི་སློག་ཤང་དམ་པུ་ཡིན་† དེའི་སྐེ་བྲཆོས་དབང་ཞེས། 
ནམ་འ ' ཁུངཿ ས་ཙ ཤས་གཏར་མ་ཡུས་གཏིན་ནས་ འདོན་༔ ཀདས་ཨན་ནཔའི་ཞབ་ངད་ཞི་ཨ་ཡིན༔ ན་ལཱའི་སྔགས་འཆད་རྡོ་རྡེ་འཏུདཿངོཊས་, ད; 
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ཛཾ རྒོད ཞེས་འ སྐྱེས་བུ་མཚན་རགས་ལྡན དིའོབཀ་བཟདས་ཤར་ཊི ཞད་བྲསུ་ཡྲོང ཊ ོད་འདིའ་ཚདྲནས་པའ་གཏེགཆནགོ ཡང་ 
ར་ སྡེ མགྲོན ་ འདིགཅུམ་གཏེདམ་གཞན་ཡི་འཐན་ཟ་མད་ཿ གཏིད ིགཏའ་མིང་མཆོག་འབ་ཡིན་༩ ཨུ་ལུམ་བློ། 
ཙིསེ་བཧད་པའི་མཐའ་༔ དི་མེད་འོད་བྲེར་ཐུགས་གཏོ 7 ་ དོ་སྔགས་བསྐུནཱ ནཔའི་གསུལ་བདྷ་སེའ རར་ ཟིའི ཀཱ 


སྐྱེ་ལ ལཱ་སཱཱ་གཏེའ་བསཊ 
བསྟེན་འདི་ལྐུ་བྱེན་ 7 ལཱ་སྭས་དམ་འཁན་སྙཔ་སདས་རྐྱས ཀྱིད་ཞསྭ་ཀྲ་ སླུ་རུཀྲེལ་ཐག་ཕྲུག ཉསེ་གཱཏི་སྒོ ངར 
སྐྱབ དྡ ཉེས་པ པས་༔ # ཡད་ དགས ་གཏཾར་སྐའཾན 2# སི འན་ཆན་གིངཞིས་ཀིཚ་ འྭྲཾ ཁུད་ཀེ་འྲ་བག་ནས་ གཏེར་མ ¦ 





གཏེར་སྒེཞཕྱིན་༔ མཚེ ཱ་རུལ་སྭ་ཀའི་སྐེ་བབཀ་མཐེངྱ པོདརྱཧད ནུག 


པཔ ༨ /དི་མེདུ་འོདཱ་ཐ ་བེརྭ་སྐེ་བ་ཿ པྲད་ ད་ཤ ་གཿ ཏོ མཾ འབཿ་ཨཚོ་ ཞས་ཟཿ ཆོས དྲ 
གཉེར་སོའབེད༔ བཀའ་བ་ སསག་མ ག་འ 


གཏར་གེའྱའིན༔ བི རའྭ་སཱལོ་པ་མེདྱ་སྔགས གླིང་ཞེག་བག༔ ཤུཆུཕ་བང་ག་མག་འྲང 

མ་མཁྭཾམིད་ཅན་གཏེ་ྱོ་ཁྲ་ཉང་འཛིན་ཊ དདུད་འཇྲོམ་སྨལཙི་མེད་ལུན་ཞས་ཤ་༔ འཏུས་པ་སེར་ལནའ་ཟབ་གཏའ་མདའ་བདྡ་ཤད 
ནྭ་སྟི་བཱ་ན་ཊ ཤཱཀ བཟད་ཞོས་སྔས་ཡུམ་སྒེ་འབྱེད་གཏེར་ལ་དབུད་༡༨ ལྷ་ལྕམ་པདྨའི་སྐྱ ྱ་ཆུཆིསཚ་རི་ ཟབ་གཏེརྨ་སེ་འབྱེན་དེ་སལ་སྐྱེ་བཞི་ར 
ཁས འབིལྷ་རུལ་ཞེས་སྡིད་དག་གཏེའལ་དབང་ཿ ལཱ་སྲས དམ་འཇིན་སྐྱེ་ཁའི་གཏེའབསནོནི་༔  ལྟ་དཧུན་སྔེན་མཾ་ཞས་ པའི་གཏེའ་བན་འྱདཿ སས་རས 





བུ ེཤེས་སེ་འིགཏེསན་ནི་ ི་མདཀུན་དགའ་ཟབསེའིགཏེར་སེ་འིན་༔ ནམཁའྱི་མིདཔོའི་སྦལ་པ་གཏེནབླམནོནི ༩ ༔ ག་པ་བླཛཱ་མཁའགོ་དགེདས་འདག། 
བཏོན་༔ འདན་མ་ཆེ། །མང་སྐྱེ་བའི་གཏེར་བཏོནནི་ཿ £ མགོན་བོ་ནིན་ཆེན་གཏེརྱ་ཀི་ཁྲ་བད་འཛིན་# ཤུད་བུ་དཔལ་བཟང་སྐྱེ་བའི་གཏེའ་བཏོན་ཞི་ཿ གྲ་པ་སྨེན་གེས་ 

: གས་ སྤྱད་རྒྱད་བཞི་མདོན་ཊྷ ལྷ་ལུམ་སྤྱལ་པ་ལས་འཕྲེ་ཀླིད་ཞེས་ཀི་༔ ཁ་ོད་འཛན་ཅིདའགོབའིདབལ་བགར་ཚ་ ར་ཁིངེ་བ་ཀུནྷ་དཱ་གིད་ཞེས འྱབྱདཿ ་ 

་ ལྨསྲས སྐྱ་བ་ བུ རྒགས མེད་ཉནའྱབར་ཿ མདའ་བདག་སྐྱེ་སྤྲལ་ བླཏྨད་བད་ཞེ སྭ་དང་ཊ དབད པོའུ སྡེཾ་ཞེས ་ཟུབ་མོའིགཏེར་ཁའ་ '; : མགནྨ་ཀྐྱཔ་འ ལས་འཕྲ་ པ་ཀླད་ ཱ 

¦ ཞེས་འྱང་༔ བྒེམའི་སྨྲལ་ བ་ཀྱུན་དགའི་མེད་ཅན་འྱ་དང་ ༔ བཏུད་འཇམ སྨབ རགས་འཛིན་ དན ཟབ་མོའི་གཏེའ་མདོན་བསན་པོའི་མེ་རོགས་ 7 རཾ; 


"༨ མོ =. ང 
གར ༤ 











ཚི་ ÷ །གྭབན་ཡང་གཞེར་ཡིང་གྲིང་དད་འདཱ་བླིང་པ་དང་ བདྲེ་ེན་གླིང་དང་བདྲེ་ཉེན་རོལ་བྱ་སལ་༈ བས་གཏན་གླིང་དད་ཤེས་འབ་ལེ་འབར་དང་ ༼ ཞི་ཟ་ |. 
` ༦ / གཞནཱ་ཡད་གཏའ་སྐང་གླད་དད་འྨ་འྲད་བདང་ བདྲ་རྙན་གྲད་དད་བདྲ་ཅན་རམ་བ་ཆོཁ་༔ བསམ་གཏན་ཀད་དང་ཤས་འབ་ན་འབན་དང་ ཌྟེཌཱ ཿ 

སཾངསྦ་ཆཱས་མེ་ལོང་རྡོརེ་དྲ་ཿ མཁའགྲ་ཀླུ་ནདག གདུད་མཚའས་པདང་༔ ཟུབབ་ཨུཁརཉག་སདསྱ་ས་ཐམ་ང་ ཞད་།ཁྲམ་བརྒྱ་ཞས་ རླུ་རྙིན་དང་། ། 
རྨུའ་གཏོགདོན་བསྟན་ཞྲི་གིད་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཁང་གཤས་ལྷུ་འབུམ་གགུས་ཆུབ་དང་༔ འི་ནྡོ་ར་བོམ་ཏ་རླད་དུང་༡ གནམ་ལུགས་མེ་འབུའ་ཀྲ་མགྲུར་དངཿ ༈ 
ཊཱ མི་འྱག་རྡེར་འཇའཨོན་མིང་བ་སེགས་༩ དེ་སོགསུཆས་བུའི་གཏའ་བསྟོན་གངས་མད་བྱེན་༈ ནྲིསད་སངསྦ་རྲས་སྟོདྲ་བ་བསན་པ་མ་རགས་བའ་ཚ པད་འཇུང་ 
༩ བདག་གི་སྤྲལ་པ་ག་ལ་རྫགས་ཿ ཤཐཱབ་ཚནྲ་རཝ་པ་དངས་སྭ་བན་འགྱར་ཀྱང་༔ ནུས་དན་སམས་ཉན་ལས་དན་དབང་ཆས་པས་༔ ཡན་ཏན་མ་མཐོང་འག་མྐུརྩན་ ] 





༨ ༽ ` 6༨ ¬ / ་- . ~~ *` ལྐ 
 ཚེགས་འདེངས་༣ སྒེད་དནའང་གྲི་བད་ཅིདས་དན་ཟེར་ཚ རད་བུས་འཐུསྲབ་འད་ལ་སན་བ་དད་ར བབདབད་སྨན་སྲར་སྨན་ཡམ་ལོག་པ་ཡིས་ཿ ཡེགས་དཀར་ 
སྒྱ་བ་བད་ཡུམ་འདའ་བླདསནས་༔ དམ་སྲཾ་འདུད་ཀ་ ལ་པ་ཐད་སམསྤུརལ་༔ བླ་མའི་སིད་འཛིན་སམས་ཉནོ་བརུག་ཝ་སྟྲེར་ མ།བནྷ་སའདུད། ད་གྲ་སང་ཨཱབ་ བ 
སྣེམ་མཞོས་ཿ ཆུ་ནུདཤས་ཟེའ་བུད་མད་ཟླ་ལང་གཅོས་༔ སྐྱེ་བོ་རྣམསུ་ཀྱ་མེ་ཁ་ཏས་དན་སྒྲེག་ར སྔྲགས་པ་ གསྦ་རས་བརནས་བྱཏན་ཆས་བྱེད་༔ བཱ ན་པ་གུན་ | 
ཤྒས་པའ་ཉས་ཁུས་ནོས་བད་ར བླ་མའ་མེད་རྟགས་བཙུན་སྱ་རུད་སར་ཡན་  འབོག་དང་བསོ་ནམ་འཇིག་རྐན་ཉམ་པ་འད་། ཞན་བཤད་འགྲེ་དོན་མི་ ད་འདག་ ༈ 
ཉན་སྐྱོན་ཤན་བྱེད་† ཆོད་ཡོད་ལབ་མོའིམདོན་གས་བྲན་བུ་བཤོད་ར རྒྱལ་པོ་མི་སླན་དམག་དང་རྔག་འཁོསས་བོད་ར སེམས་ཉན་ཐད་མནར་མད་དྲམལ་བའད་ར 


¦ ) 





(ནཿ ༔ཌལ་ཉན་ནང་འ་བྲུག ་མ་ར། །གོ་དནྱ་བི་བྱེད་༔ འཇྲིག རྟན་ལྔ་ཀུ་ ཨགླ།བབས་ཤས 'མདོན་ཤེས བཤད་ཚ མི་མེན་ཊྱི་ཀོ 'སེན་བརྟུད་འ: འགྲོ་ཀུནཀངསོ ༔ ; མཾ ་ནད་ཕུགས 
 ཤདྷ་རང་ཝར་འུའ་ཁངས་ འབྱད་ཿ པད་འབུདྲ་ཅལ་ པ་རྣམས་ ལ་བཏུད་ དྲ་ཀློ་ཤེ་+ . མདོ་སྔགུ་ས་ུཁ་ བཞིན་འམས་ ཡེན་བད་བདཀྐོན་ སླེགས་དུས་འྲ ཀྲག ཀྭ་རམས་ 
ག་བརྫལ་ཞམས་ ཐག་ཆེ་ཊ ཅས་ གསུམས སེ མདྦ་ལཱས་པ་༔ པོ ཀྱ་ཤུ་རུ་འིན་བོ་ཆེ་ ལགས་༔ ད་ 'ལྟའི་སྦགས་ འཆད་རྡོ་རྗེ་བདུད་ འཇོམསྭ་ཀི 'སྐེ་བ་མ་ 
འདོས་པ་ནས་ཇ རི་ལྟར་ཡེང་ཏ ཱ བསྙན་པའྲི་བ་བ་དི་ལཱརྲ་བད་ཚ འགེ་དོན་མཇད་པ་ དྭ་ཝར་ཡང་༔ དེདུས་ སྒལ་དུས་འཟད་དན་ཇེ་ལར་ཡོད་ རྒྱལ་བའེ་དགོདས་ ¡ 
རན ཟབ་གསང་བླན་མད་ པའི་སཱན་རྒྱུད་ ཁདའ་འགྲོབ་ ལ་ཕན་རྲི་ཉམ་ ཐགས་༔༈ མཐར་ བཛ་སྫོགས་ད། གསྣུམ མའུཉ་པས་གསྲུ་དགསེལྭ་ ཅུས་ཞུས་ བས ད 





ྒ མྭཱགུ་རུའ་བཀའྷ་ཙ་ལ་པ༔ འདེར་འདུས་ཚེེ་འབངག ཐམས་ཅུད་བདག་ལ་གསའ་འཚལ༔ ཀུན་བཟང་དགྲོངས་ པའེ་ཀོང་ནས་ རང༨ཤའ་བའ་ དྷ་ནའ་སགས་ ྦ 
ནཿ འཆང་ཇྡེར་འདུད་འཇུམས་འདི རེའི་གངུང་རབས་འབངསཀེ་བྷཔའི་དུས༔ ཝལྦས་པ ཡྱིརབླུཤུགས་ནཆོག ནངཔ༔་ གྲུངས གས ྒ 
` ཅག་དམ་ པནི་ཿ འབོ་བཀྲ་བཟདཞེས་བོའིཤར་འདབས་ཨུ་ཌ མཆན་རྟགས ལྡན་མ ཀ་ཝུས་བུ་ི་ཉ་་ དངས་ 'རྒྱལ་མཚན་ཞེས་ཐར་སྐེ བ་ཡན་༔ 

༨ མཛོད་ལཱ་བདག་ནས་ ཟབ་མོའགཏཿ་ཆེན་མདོན་༔ དེ་ཞིད་ལེ ཏད་སཱ་བ་གམ་བྲ་ཁཔལ་ཏུས་༩ མངའ་ དའྱེས་ལོ་བོད་སྦས་པ པཔུལ་རྒོད་འཁུདས་༔ ཧེ 'མདྡོག་དཀའ་ | 
རུ ཅད་མེ་སྟེདརྣམཿགྱའ་ཉན་༔ ཆད་ནས ་བ་རྩལ་ཤེས་འབ་ཤིན་ཏུ་ཆ ཨཱ་ཆཱན་པད་འྱདད་འད་དངོས་ཅག་ འབྱང་༔ བཀྲ་ཤོས་ གདས་ཀ་སྒྲམ་ཞས་ གཏེར་འ ཱཾ 





༨ ༈ ཀའ ཡར་ཟབ་གཏྲའ འྱད་མཐའ་དམག་བླ་ཟིག་༔ གསད་སྔགས་བྟམས༔ བ་ནི་ལྭ༣ཱ་གསལ་བདང་༔ མཐའ དབུས བ ུད་དང་གྲ་ ན 
ལཾ ཨུ གམ སོའ རྒབས་དད་སྐ་བསུུ་རྫུ་ གལ་མེས་འཆེད་ འདི་འཕྲད་སྐྱེ སྐེས་བུ་ (ལས་ས སུལ གི་གུ 
དན་སེརིམད་པེ་དང་༔ དངྨུརཆོས་འདིལ་སེན་ཕམ་ནུས་ཐོབཔ་ར༽ ཀད་ཡུག་གྲྭ་ཕུག་བ་ཀུ ཀྱུས རི ཤད་ལ་འགུས་འཛིན་གནས་མཆོག། 
དཱ འཁོར་གཡོག་སྒྲེགས་དང་སྐལ་ལྡནཆོས་ཊདག་ཀུན་༔ ཆུམ་བུ། སངོན་སངྦ་ཧས་པའ་རོས་ཞ། ཨཱཧཱན་ད་དདོས་མཇལ་༔ རཾ དཔུད ; 
)  ཕི་ཨེས་ཛེགས་ བཀའ་གཏད་ལེགས་པ་བེད་༔ ལེག་བཤེ་བདུད་ བའཆད་མྱ་བདན་༔ གསང་སགསལྷབའྱི་ཨ ས་མ དེ་ཞིད་མི་གན ' 





















ཌ༼ ཉ་ཤོ་འདས་རྗས ༩ དྭས་གཅད་གཞིས་སུམ་ཚོནའྷརར་ཡད་ཡང་འབེབས་༈ རྷ་སྲད་དམག་གཞྲས་ཆུབམ་བཁིན་ཏུལས་ཿ གཅུག་ཁག་ཁང་ན 
` བའི་བཇུལ་ལཱརྭ་རོག་ཿ མིཆེན་མཁས་དཛུན་ཐད་མཚོནྱ་ཀི་སུམ་༡ གཅིག་འོག་ཅིག་མི་འཇུལ་ཉིང་མཆོན་རུར་འབེབས་། མླི་ཏད་༔ ཞེ་མ་གཉས་མཐོང 
| ཐག་དུས་ཿ ཨུུ་ཧཱན་སྤལ་པ་འགའ་འེ་ཡོད་ཡངྲ་ཐིད་༡ ཟོ་བོའི་ཕུལ་ནཱ་མཚོནྱབ་འའོ་ལྷོ་སེཿ་༔ བའ་པོའ་ཡུལ་དནད་ལ་ཆུ་ ི་་ འྲི་བྲ་ཐ་ 
༧ ལཱས་དཱན་ཁྲག་འཆའ་འབོབ་༔ ས་འགུལ་ཡད་ཡད་བཏུད་ཅུང་ལོ་ཐོག་སྐྱ་འཕྲངས་ཞན་ར དཱ ་གདན་བ་ཡ་ཅད་གཟ་མདང་་ པཔ ཚིི་ཐིར་བའིེ་ཆེ་ ༔ ་ 
\ སྣ་ཚྔགས་ཀྱེང་༔ ཆྭའླའུ་གདས་ཤེདསས་ཚོད་ཆིས་མེ་ཞག་༔ བཙུནཔ་ཁུམ་པའའབབ་ཅད་དམ་ལག་ད མདའ་པ རྡུ ྦ 


¿ ^ོཿ ༔ནུས་གསུམ་བདྲར་གཤེགས་ཐད་བཤེགས་པའི་ཝམ་༔ ཀུན་བཟད་སྣད་མཐའ་འཅོམ་ལྡན་རྡོརྗེ་སམས་ཿ སྤྱནརས་ཐ བིཤས་དབད་པད་ཆྱབདང་ཞིདྲ་འི 
¡ ང་།སད་གིདོས་ཅག་ཏུ་བམས་པའི།་གདས་དནོ་མཆོག་ཚ ཐུ་སྤྲབ་སྙན་རྒྱད་ཡད་གསང་བླ་མེད་འདི་{ ཨུ་རྒུན་དྲསྤལ་སྐལ་ལྡེན་སྔོན་བསགས་སྙངས་བུ་ཅནཿ རྐུས་` 
$ ཧུམད་པས་ཞསུ་ལན་པར་འགགྱར འདེ་ཞིད་ཞམས་ལེན་སྲེས་བས་པ་དེ་༔ ཆ་རབས་བསགས་པའི་ལྡིག་སྨེབ་མ་ཁུས་དག་༔ ཌེ་འདིར་ གས་འཇནྨ་མབ་པའ་ ་ 
ཌི ཆོམ་མེད་༈ ཡིད་གཞིས་ཐྗེ་ཆོཁ་མདྡ་ཉྡིང བ་ལ་བརོན་༔ ཆེ་འཛའ་མདུན་མ་བདྲ་བདྨ་སྲངས་ནས་༔ ཞམསེ་ལོན་དོན་དུ་གཏེརཁ་སྒྲང རྟགས་མཆཚག་༔ ལྭ་འནཊ་ 
} འྱངས་རྱར་དུ་མ་བྱུང་ན་ཿ བདག་ཞཾད་པདྨའི་ཕི་འབས་སེམས་ཉན་གླུས་༔ རྫོགས་འེམ་ལོ་གསུམ་སྙནཔ་ཐེབནུསན་† འཇའ་ཁུས་འེད་ཞུ་ཀུན་བཟད་འཐུཊ་། 









པར་འགུར་ཿ མི་ནདྭ་ཕུགསཞད་དལ་ ཡ པྱི་ཏཱད་བན་༔ ིཁོདཁོ་མ 'སྒྲབ་ཅིད་བགྲུདས་ འཁོར་བྒོམ་༔ ོ་རེས་འདས་སབ་ྲང་ཁྲུག་ལ་འབད་ཿ ཐ བཀའ་བྱ་ད་གུར་དག | 
བཅེདམཉནྲ་གག་ ་འཝང་༔ བསྲང་ཟློག་བསུད་ཐ གསུམ་བེད་ཉང་ ཌྨོག་ནན་ཧྱ་ ར༔ མཐའ་དམག་ ནཱག་༦དདུས་ཀུ་ ཀི་འྭ་འུག་པ་ཞི་༔ ན ཞད་ཡི་རྒྱན་ཆད་ ལོ་ནདྱ་མུ་གེ་སེ ལཱ ཌོ 
¡ འགསྐ་རྒྱད འཕེལ་ཉིང་གསང་སྟན་པ་དར་ར དདེཆིའི་དེན་སྦཔ་མངོན་སདྱ་རཱས་ པར་འགུར། | ཨི་མ་འདེ་འདའེ ཡྲི འེན གཀད་དྲུས་ ཤེ་དབད་གཏུག་ 
པ་དང་༔ འགྲོ་རམས་ཐད་བདུད་ཀྱ་ བད་སེང་བས ཟབྱ་ཉེས་འུདའྲཔདྷ་ནལ་ཝན་གནྱཏུ་དཀན་# འཕཾད་ཏད་དད་པ་མས་གུས་སྙེ་ཐདཀོན་ར སྙེས་ཀྱང་སྙེད་རྫོགས་སྒབ 
བ་བཨོནཔ་དགན་༔ སི གྲུབ་ཐྲེབ་ ཤེནཏུ་ཏུད་༔ ཛ་སག ] ད་ས བུསེ་ཁགཀོ་ ས་ སད་ སད 










#' ༽\ ༔བདག ལེའེ ཀྱུནཿ ཕེ ས་བཞི ཏི་ཚམས་ བརྒྱད་དག་ནས་( ལེན་བརའྱར་ དེ་ཀའ་གཏད་དབད་ཡུང་ལེགས་ཚུས ཨཱཿ; སྒྲབ་པ་ཞག་ 
¦ དེན་བེད་པའི་ཨནའ ་་ ག་ཁ་མ་ལུསལ་ར ཆོས་འདྲ་སྤེལ་ནྭ་མེབོ་དབོན་ཌེ་ཛ 'ཐོག་ཅུང་༔ དབང་སྐུརམ་ཐོབ་ཡག་ ལྕོལ་སྫོའ ' 
: ༩ ཁན་༔ ད་འདི ཤས་་ཟབ་ཉོས་འདེ་ཞི་ལ་ ལཱ་བརྡམི་ད བད་གཏེར་བདག་བཀའ་ཆད་མབ་༔ ས་འདུས ད་མི གྲག་ 

¦ ` (ུག་ལྡུ་རྟེན་དགེ་འུ ནྭ་སྡེ་བྲམུགས་ཀང་ཿ ཤོགས་སེགས། རུ་སྟི་ལོ་ཁས་སགས འགོ་འམྲ་སུད་༔ དེ་བས་ 'འདེའི་བ་བྱ་ཧབྱ་ཀུའུ་ '¡ མཉུནཾཔ་ ༢ 
¡ ཆེ་གཅེག་དམ་པའི་ཆས་ལ་གྲ་༔ དབེན་པའིགནས་སུུ་སྐྱེད་རྫོགས་སྨྲབཁ་བཅུན་། ཚེ་དད་སྒྲབ་་མཞམས་ནམི ཡན་ནོ་ཆེན་ཡིན་ ཟགིན་ ྒ 





ད / དབོན་མིན་མངའ་ཐད་སྐེད་སྡེལ་ ཁན་ཊ དེ་ འད་དག དང་ཆོས་འཁེལ་བེད་མི་འུད་༔ 56' རྱ་ཁྱེའཨི་ ག་ཞིས་ སུས བུ་ཞིག འཛིན ༡ ཆོས །་པའི་མིད་ནྡུགས དངོ 
: ` ུ་གས་ཀྱེད་༔ དམག་དངུ་འཁུག ་པའ་ལས་ ས་ལ་ར་ ཞེད་ འབྲད་༔ དེ་འྲའགད་ཟག ཀྭ་དུས་ངན་མཐའཁ་འཇབྱང་ཿ དེ་དུས་ འབརྣམས་ཊད་ལ་འགད་ དུཾ 
_ ཨཱ་རྒྱནང་སྨྲ་སར་གནས་ སྤེམས་དཔའ་མཆོག་༔ གར་ག་དབད་ཕྱུག་མཚན་ནགས་ཉེད་པན་འཛིན་ཿ བོད་ ཁམས་ཉོད ༩ ཡ་འགོད་པོར་ཏང དུ་མོད་ཀྲད་༔ དེ་འདྲའ། 





རཾ 
ངཱ 
1 







རྲ། དུ་བྱོན་ཡངང་མ ངོ་མཆནམཐདམ ཁན་མད ཤྱ སྐེས་བུ་དེ ད་ ུནོ་དུ་མཾ བཞུགས་ པད འདྲ དུ་ཐོན་ ཟྭབཌུཾས ་འད་ ཡ་ནི ་གནས་ཤ ཤིང་ཌཾ 1 
སབ ཤ་ དན་འདེན་བྱེད་༔ ཨེ་མ་ ་ ཀོགས་བཏས་ཏ་༔ བདག་ག་གསུང་རྣམས་ ཡེགྲང་ཁེགས་ཐོབ་ཁ་༔ མ་ འས བདུད འཇོམས་ ་ ་, 
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ནཾ པདྨའི་སྨན་རྒྱད་ཡང་གསད་བླ་མད་ཁས་༔བླ་མདྲག་པོའི་ལས་བྦྱཉྱི་སིའ་བཤཏརྦཅི་དུམ་བ་ཞགས་སྣོ༔ 





ཞཾཿ ཿཧྟོཁ་ལུ་སཱཿཿ ཀ༔ དབང་དག་ལྷལ་ལག་འཚལ་ཁོ་ བསེན་པའིབནགས་རྔོགས བོ བས་; ༔ བདགགཞན་བུར་ཆད་བླསད་འདོདན ཁུག་ཕོ་ཤ་ 
ཉན་སོག་བལལ་༔ མིཁིའམ་འགམ་ལ་ཁྲཅོ་༔ ྱེའུ་བུམོ་གཙུངམ་ཡས་༔ རྐལ་པའབསགུད་པ་གྲམྨ་བཡ་ཡ་ དད་གུ་འདོན་གད་སེརབཞནི༔ གྲུ 
ཀུམ་བླ་ཆུའྲུརྩ་ནས་བསྟཾན་༔ སྔ་ཀྲོའཆུ་ནུས་རྩལ་བ་ཏ་? འདུད་པ་ཞྲི་ུ་རཱ་གཅག་བོན་ཿའུ་ལ་ཇྡེ་ར་གུསུམ་སྐེར་ཡིནཿ གཙོ་བོའྭ་སཱགས་ཀི་ཤམ་བུ་ནུ་ཊིས་ 
མ་དྷ་སཾ་རཾ་བྷ་ ཏརོརིཅ་ན་དཱ་ཁ་སྦརྔ་ཤནཾ་ཀུརཱ་ཡ་སྭཱའཱ། འདུད་པའེ་ལ་ཉེའརེབཏབ་༔ འདུད་ ཡམདཔལ་སྐ་རྭུ་སྒམ་༔  འདུད་པའི་སྔགསྣ་རུམས་གམ། ¦ 
ཕུན བདག་མིད་འདིཞེསྱ་བབ་ཡིས་ཿ བརྡ་ནདྲ་ཐད་གཞིད་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭད་ཿ ཅྦ་རླ་འཉད་ཏབ་མ་༔ ཉན་འའྷ་སིངཔོའ་མ་ཏོགཝརེ་ ཨོཾ་ཨཱཿ བ་གིས 





" ཤཿ བརྟནཔའ་བཞུགས་༔ གདགྲི་ལྲུས་ཁ་བཅདཔ་དའི་༔ བསམ་པ པའི་བརྩ་ཆད་ཀུན་བཞི་ཞག་༔ འདེ་ཤུའི་བསམ་པ་ཐད་འགུབ་༔ ཆེ འབྲརཆདྲ་ཀུནཞི་ནས་ / སྐུ་ཚེ་མ མབ 
-ཱླཁ༩ ཤིན་ལེ་བརྒ་ཐུཐཿ དགེ་འའབཆད་ཀུནནེ་ནསཿ ཆོས་མིནངསམ་པ་མེ་སྐྱེས་ཞེད་༔ ཤཉས་གཞན་བ་མི་ཌྷེཏཿ ཕྱི་བའེ་བརྡ་ཆུད་དགྲ་གདེན་ཞ? ཞད་ག་བར་ཏད་ནད་ཏུན་ཞི་༔ 
32 གསད་བའ་དེརྐནད་ཁྱཞལ་བཞི་༔ ༔ བརྡ་ཆད་ཐདྨ་ཞབའ་འགྱུར་ཿ (༦ཌངྷ་* (མེ་དང་དུད་འགོ་ལ་སོགསིཔའི་7 ནད་རམ་ཐད་བ་སད་འདོད་ན་༔ ༡ ཤུ་དག་བཅན་དུག་ཨྲ་རུར་ཿ 
ཉི ལོ་བརྒྱད་དགེ་སྤོད་དྲེ་ཆེན་སྐམ་༔ སྟག་ཤ་ཧ སྤང་བུན་ཞིབ་བཏགས་ལ་༔ དེལྭ་བུ་ནས་འབིད་ཙམ་ཏུ་བལ་༔ ཏོན་བླརླ་གཱག་ཡ་དྲར་དྲསུཿབ་ཀ་༔ བདག་ཤིད་ལྷའིང་རྒྱལ་གྱིས་༔ དྲག་ 
སུགས་བླཟས་ཤད་ཡུད་ཏཀར་བབ་ ༔ གུ་གུཁ་དུད་པའབ བགེགས་སྐད་ལ་༔ གཙོ་བོའི་སྔགསྲུ་ཀ་ཤམ་བླུ་རུ་ མནི་པཏ་ལ་༔ ཧཾཿ བི་ཁ་ཁསྭཧཱ་༔ འེལ་བུའེ་ལ་དྭགུ་དགུ་ འདབ་༔ 
དལ་བུའི་སཱགསྣ་ནམསཆད་བདང་༔ མི་འྲ་འོལ་སོད་འད་ཞེས་ལ་ཿ ནད་དད་ག་རྡོན་འེགས་མེ་མཐན་པ་ ཐདའྭ།རྦཿ ཙཾ ནེས་ པཾ་བྱརྐ་ཙཱ་ གདབ་ལ་ཨོཾ་ཨཱ༔ 5ཱཿ དོང་རྟེན་འབྲལ་ཀྱིས7. 
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ཛུ ༦-\༽ ¬ ° | ༼ོ  . པི ༤༡ ¬~ 
སྔ་ཁྲོ་རཾར་མེད་པ་ཡེས་༔ ནད་འེགས་མི་མྤ་དུནགད་ཡིན་ཀང་༔ མྲི་ཕུགས་གད་ཡིན་ཐུབ་པའ་འགྱུར་༔ གླག ཿ ཟས་དན་དུག་སྦྱོར།་ཡུང་འདོད་ན༔ རེ་འལ་ཉ་མགོ་བོང་ང་ } 
དཀ་༢༔ ཌའུ་བ་མཆན་མྲུ་རུར་༔ སྒྲོག་ཅིག་བླ་རེ་དཔའབོ་སར་ གསེར་མདོ་བྲ་ཅིག་དྲང་མྨའན་རེའི་ཚད་ཿ ཀུན་ཁ་ཆྩེརུང་མེད་པ་ཡེན་༔ ཞེབ་བཏགས་བླ་ཆུའྱི་རྨོན་ནགས་བ།འ 
' འལྲ་བྲ་སུན་ཙམ་ཁ་ཡརྦཝལ་ཿ རྫ་འེཁམ་ཐེར་གསར་བརྨ་དུག་༔ གབ་སྐམ་སེར་ཐག་ཆེད་པརྩ་བ་༡ བགེགས་སྐད་ཁྲོ་ཐོའི་སྒུརུ་སྐྱེདཿ གཙོ་བོའི་སྔགསྱཀི་ཤམ་བྲ་རུཿ ཧ་ལ་ས་ 
ཌཱཀའུ་སྭཿཿ དལུབ་འེ་ལཉེནའེ་གདང་༔ དེལ་བུ་ཀུན་ལ་སྔགས་རྡོགས་ནས་༔ ཐདག་མེང་འདཞེས་རྟ་ཚིལ་ར རད་ན་ད་ལ་ཧ་ལ་ནན་ཿ ཛཱ་བཱཧ་ལ་ཧཾ་ལཱ་ནནཿ ད་ཀ་སུང་ཧཱཾ་ 
ཉལ་ུན་ཌ དུག་སིའདན་པ་ཐད་རྭཀ་རྟཀ་སྲ་ད་ེགྲརཾཾ་བླ་རེད་བླབས་ཚ མེ་ཏོག་དོར་༔ གཞམ་སྟོད་མཐོ ིས་རིལ་ཐུ་རེཿ ཟོས་པའི་དུག་རགིས་གང་ཡིནྭ་ཀང་༔ ཟཱ་རྲ་ཐུང་ ། 


| པའ་དོན་མྲ་ཟ་ ས་མ་ཡ་༔ རྟ་ཏུག་མཚོན་ཆ་བསྲུད་འདོད་ན་ཌ ཉིའ་མཛི་པོས་མ་འགེམ་པའི༔ ཀུད་ད་ཀྲྨ་རམ་པོ་བྱཾར་ཆུ་ལ་༔ རྒྱ་དད་བླ་བའི་།ཁྲག་དྱྱགས་ཁཿ ལྕུགས་ཀི་སྣོད་ ྒ 








ཧོཿ བྱུག་ལ་སྐ་༔ ལྕགས་སྣོད་དར་སྣ་ ་ཡིས་དེལ་༔ འབ་སེེང་བཞག་ལ་ཁྲོ་བར་བྷསེད་༔ གྲ་ོ་བྲལིས འི ི་ཤམ་བྲ་ར་༡ རོ་བླ་ཐོག་ཝ་ལ་ཏ་ཀ་འ་ ུནི་ཿ སྟོད་ཏ སའཏུད་ 
ཟླ མ་ དནམས་ལ་ག ་ྐ བྭ དཾ - གསེའིསེལིཿ ྤི་ྱིཊིསི་ཡིག་བ་་ང་ས ཁྱིག ཞི་འྩད་པོག་ས ཡེན ཅིབ 
ཌཱ རྒྱཾདང་ཏེར་གཏུག་གདབ་/ ཨོཾ་ཨཱརཧཱ༔ དང་རྟེན་འབྲེལ་བྱི་མེ་ཏེག་དེ་ལ་བསྟན་པརུྱ་/ ཡུདས་དཀའདམརཁྲེ་དུ་གིལ་རུད་བུད་པག་ཡས་པར་འཏངས་པ་ཤེས་༔ མཆོནརྱི་ཏེད་པྲའ་མ 
2 འཐུད་ནཿ ས་མ་ཡ གནོནེབི་སྤྱེ་འེོག་འདུལ་བཞི་ར ཐུ་རུལ་རྟ་བོད་ཤུ་དག་ཞག་༔ བཉན་དུག་སྤྲ་ནག་སླབ་ཁ་བཿ མི་རྟར་ཁཱགཌི་ཡཇུ་དང་/ ལ་ཆ་ཨེའཤིང་སྡད་སྤྱར་ཁཿདྲི་ཆེན་ 
སབྷ རྨུད་ལ་སྐམ་༔ སྐམ་ནས་དར་ཞག་ཁུད་དུ་བྲལ་ཌ ཐོད་པར་ཐུག་ལ་རྡོ་རྗེས་མན་༔ གཙོ་བེའི་སྟགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་རུ་༔ དྲི་ཧྲཾ་ཿ འཛྫ་སྡི་ཏ་ཡ་༔ སྡཾ་ཏ་ཡཿ ཨཿཿ༔མཿ༔དཧཱཿ 
་ རུཿཧཿཤཿནཿཡཏནྟུཾརཕཊ ༔ སམ་ཡ༔ཧཱུཾ་ཕཊ་༔ བཛྔ་ཡཀཱཱཿ ར་ད་གནོད་བེདའུབད་བོའི་སྙིད་ལ་མ་ར་ཡ་ཚཱུ་ཕཊ'༔ འལ་བུ་འེ་ལ་བྱཧའམ་ཉེར་རེ་གདབ་༔ད་ནས་སྔགས་ 


.)༅ཚེ 








ཀུན་གམུ་བུ་རུ་ཿ གནོད་བེད་འྱུད་པོ་མ་ར་ཡཱ་མ་པ་ཡ་སཾད་སོད་༔ སྨྱོ་འབོག་ལ་སེགས་རྒལ་ནད་ལ་༔ རྒྱ་སོལ་མེ་ལ་རིཡ་བུ་སྲེབ༔ སྣ་དང་འོག་སྨེ་ཀུན་ནས་བདུག་༔ ཁྲོ་བོའ་སྔགས' 
ཀེ་བབའང་བླནས་༔ རྱ་་ཞད་གད་ན་རྣམས་ཞི་བའ་འགུར་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱར ཿ རྡྲད་སྙུད་བྱད་ཁ་བསྲད་བ་ན་༈ ཚེར་ཤིང་ཕུར་པ་སེར་བཞེ་ལ་༔ ལུགས་སམ་སེམས་ཅན་ཀོ་ ་ 
བས་ཁིལཿ མི་ནཱ་ཏིགླཾམ་ཁཱགགས་ཉེ དབལ་ལུ་ུདང་བོ་ཕཿ་འ༔ དར་སྣ་ཝ་ཡིས་ཅོད་པན་ནུགས་ཉ མཚན་དུན་ཐོད་པར་འུདདཀར་དག་༔ པུར་པ་འད་དཀར་དཀིལ 
འཟུག་༔ ད་ཁ་དར་སྣའ་ ཕྲད་གུར་བུང་༔ བགགས་སྐད་སྟིད་པའོ་དད་ཉད་ལས་༔ ཅད ཟརྒྱ་འགཙ་ངརང དྭ གཅུ་པའྲ་སྔགས་ཁ་ཤམ་བུ་རུ་༔ དུ་པ་ཀ་ཝ་སྔརྔ་ས་མ་ཡ་༔ 
ཆུ་ཕེ་ཀ་ལ་ཀ་ཝ་བྷྱཾ་ྷྱ་ཐཟློག་བཌླཾབ / ཕུའ་པའ་སྐོད་སྨད་བའ་གསུམ་དཱང༔ བརྒྱད་དང་ཏེད་རེ་གདབ་པར་བྱ་༔ ནཱ ཀམ་བུའ་འད་བརྟགྲས་༔ བདག་མད་འའི་ཞེས་བ་ཐ་ལ་༔ 
ཕས་ཀྱིཕཾ་ནང་བྱད་ཁ་ཕུར་སྔེད་སྐེད་ཐད་བཟླ གྭ་ཏག་སྭཱདཱ་༔ བྱརྒ་བླབས་རྟན་འབལ་མི་ཏོག་དོར་༔ དའ རྩ ཧྲ ༨ ལགས་བྲལ་ནས་ /གད་ག་འགུལ་ཏུ་བརྟགས་པ་ལ་༔ ཕི་ནང་དྲན་ 





ི་ 
/ 


| འདལ 

ྦ ཐུ ངེ ༢༧ ༈ རྒྱ་རྷ་རྒ་7 ོ་བྲོག་འབྲ་སེའ་བྲས་ འདོད་ན་༔ ཤད་དཀའ་ཛལ་ཆེན་བླའེལ་་༔ བུ་གུམ་དུད་པའ་བགག 

'ཨཾཿ སྔགས་སྤོད་སྡོང་གི་༔ དེ་ལ་གཉོད་ནིང མྙི་རས་ཏ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བྲས༨འདོད་ན་༡ ཏུད་དཀར་ཐལ་ཆེནྷ་བརལ་ཁ༔ གུ་གུལ་དང འ་ 

3 ་ཞོཿ ¿ཁ་གཞད་ཅང་མྨ་ནུས་ཏ སམ་པ༔ ཚ་ག བ།འབསར་བླབ་འདདན༔་འུད།་འབ་ཚིས་ ༦ 

༡ ཙི དེར ད་ིག་ན་མོའི་ནད་དྲག སེབྒསེང་འ་ི་ཁ་བའབ་རཚ་དརྟསཁི་ཁ་བིཞག་ཚ བར་པའི་དད་འས་རས་རབས༔ མུ་ན་གས་བྱམས་། སྱ 

༨ ༨ ༡ ༢ „ ༥ ནམ ༣ ༥༠ 2 ( @ ༦.༠., ལ་ { ༥༤\\ ༩ ' ཕྲབ 8 ༣ ' བཱ 

གཙོ་བོའི་སྔགས་ཀྱི་གམ་བུ་རུ་༔ སེའ་བ་འདེབས་བྱེད་སྙ་པ་ཡ་༔ན་ག་ཡ་༔ཧཱུཾརཾ་ར་ཕཊ་༔ རར ཛཱ་ཁ་ལ ༡།གཏོར་གཏོར་ ` འེ 

¡ གཉོ་བོའི་སྦགས་ཀྱ་ཤམ་ཏུ་རུ་༔ སེར་བ་འདངས་ཀྱེད་ས་པ་ཡ་༔ན་ཤ་ཡ་༔ཧུརྲ་ར་ཕཊ་༡༢ བཞག་༔ འབུག་དང་གེརབ་ནམྱ་པ། ཚེ་ཿཝོའི་དྒྱ་ཧལ་ཝཱནཔ་ཡིས༔ 

ཨཱཾ ཅིང དདམད་ཁ་འོའཇིགས་པ་་༔ སུལ་མེ་དད་འབདབར་སོས༔ མ་གཙ་མིརག་གཙད་ཐར་བཞུག་༔འླབགདངགེར་བཞན་དུ། བཿའིརྡིར་་རུས་ཆལ་ཁུལ། 
གཏོར་བའྡ་སིན་འཇིག་སེར་བ་ཆད་༔ ཀློག་འྲིབ་འྲཐག་སྐད་ནུག་པརའབྲའ་ཆ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ ཐེག་ག་འཇེགས་པ་བྲསདཔའདོད་ནོ་༔ ཐོག་ 


| 'ཱ ༤༨. ༥༠ ཨུ ༢༨ ,(༽ 'པོའི་མེ་ཞོག་ 
€ * ; `7 3! (༤ ༤ ༧ {^ ཀ' ༩ ! ༥ དི ཚོ དཿ + ག༩ སྱ འཇུ ༣ ༼༢7ེམ། ¦ ༔ ' ས་པ་ར དད་ཞིཿ་ཅེག་བླནས་༔ རྟེན་འབྲེལ ང་པ སྐེ 
གཙོ་བོའི་སྔགསྲཀི་གམ་བྲུ་རུ་ཿ སྔརྦ་ཨཱ་ཊམཏཾ༔ ༧ཀིན་ མ་མཀ་ནི་ཇོ་ལི་ཨ་ཁྲུ་རུ་ཁ་སཱརྦསྭཱད་༔ ཞེས་པ་བ ` ཏི 








འདོས ནག་པོའ་སིལ་ལྭ་འགུལ་དུ་བཏགས་༔ བགྲ་མའི་གནསླུ་སྭ་སཱགས་གདས་པའི་ཿ ངནཔའྱི་བབ་པཱར་ཐེ་ཚོམ་མདྲ༔ སྱ་མུ་ཏཱ།༔ ཞིད་ཁ་རིབོང་འལ་བསངན་༔ རྐ་རཱཿ 
བྱེ་མ་གཅང་མ་དང་༔ དྲ་བ ་པནས་དཀའ་སས་པ་ཁ་༈ གཅ་པའ་སྔགས་བཤམ་བར ཌཱ མངྭ་ལ་ཤྲ་མ་། ཨ་ལཱཏ་ལཙུ་མེ་ཡོཾ་སྭ་ཏ་༔ ཅས་པ་ཀྱཧ་དྷརཱ་འཆྱད་གདབ་༔ ྦ 

རྟེན་འབྲེལ་སར་བྷ་བཅུས་གདན་ཊ ཞད་དང་ཌིམ་ལ་གཏོརཐན་ཿ བི་བའྱདུདངའ་བོད་ཐུབ་ར༔ སྱ་8ྱ་ཕྱར སྲ་ཅན་གནོད་པ་བཧྲད་འདོན་༔ སདྡཝདྷ་སདཔ་སེརཧཱཿ 
དབལ་ལ་མཆཚཕྱ་ཀླ་རཱུ་འྲ་བས་༔ ༨དུར་ སྣ༧འཅད་པཊབཏདགས༔ འབྲ་སྙེད་དའ་རྣམར་སྙད་དུ་འཞག་༔༼འགེགས་སྐད་དཀྱི་ཝ་འཁོར་གཉོ་ཁོར་རྒྱད་ གྷཙོ་བེའྔསིགས་ཀུ་ཤམ་ 
ཤུ་༔ བྲ་པཱཚུད་རྣད་༔ པླར་སྨརྱ་ཏཱ་༔ ཨྭ་སྤཧཱཾཿ རྨ བྱབ་གཅུ་བའྲ་བུགས་ ཁར་སྒེམ་༔ ཌ་གསུམ་ ན་འབྲལ་རབ་གནས༔8་༔ མ་གདང་འགེམ་ཡུག་མ་ ྦ 
༨ཀར་བས་༔ ཟླ་དུས་ལ་དུས་འྲབ་གནས་སྐྱརཌ ཆ་ར རཱསླ་ངབ་༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི'ཁྲེ་འོར་མཐེང་ཌ སཱ་ཐརཌེ་འངས་བསོད་ནམས་ཁཕེལ་༔ སྤཾ་བརྐྱད་ཏུན་ལས་རྒྱལ་བར 
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༡ ཆངྷོཿ ཤྷེཾ༔ ཕུའར་པའ་དབལ་ལ་བརྒྱ་རྩ་གདབ་༔ 


༽ 


ཡཱ། དཔགོ་མེད་འཕིལ་བར་འཕར་རརྲུ་དག་བོའ་ལ 
ངཱ པའར་ཤག་༔ འཕྲད་ནས་འགྲ་དན་སན་པ་མཐའྱ་ཆས་ཤག་༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ར གཏའ་རྱ 


འུབ་གྲསསཏེན་འབེལ་ བ་གནས་བ༡ སོས་པའི་ཞོ་རབགང་ལ་ཡང༔ གྲགས་པའི 
སྭ་ཅགསན་༔ གཏེརྱཀ་བུམ་པ་ཞེས་བ་འད་༔ སྣགས་ཏདུས་དུག་ལྔ་འགས་པའ་དུས་༔ 


༢༢༦༧༧༠༢༠༤༤ 


` 3༡ ཧོཿ འགྱུར༔སྱ་མ8་ཕྱ༔ འབྲུ་ནོར་སྲིས་ཀུན་བསྲད་འདོད་ན་༔ ཤུག་པའི་ཕུརཔ་སེར་བཞི་ལ་༔ དཔལ་ལ་ཕྲེས་ཀུན་རཏ་བྲིས་ཿ ཕུན་པ་སྐྱེ་ཚེའི་དབུས་སུ་བཞུག་༔ རོརས་ 
ནྐག་པོའི་ཉོད་པན་རྟགས་༔ གུ་ཀུལ་དུད་པའི་བགེགས་སྐད་ལ་༔ ཕུར་ཁ་མེ་དཔལ་ཁྲེ་བཟ་སྐྱེད་༔ གཙབོའི་སྦགས་ཀི་ཤམ་བུ་རུ་༔ སྲེས་ཀུན་ཀྱད་པོ་མ་རཱ་ལི་ཁོད་ སེས་ཁ 


སཱ་ཞོཆང་ཞེམ་༔ ལོརས་སྤྱོད 
ཤཱན་གརཱ་དབང་མཆན་དང་འཕྲད་ 


དའ ་ངེ་་ འ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ གཏེདུ་རྒྱ7 སྦས་རྒྱ་ཌ་ཟབ་རྒྱ་ གཏན་རྒྱ7 ཅེས་གྱུ་ཀུ་པདྨའི་ཐུགས་ཀི་ཏཱོད་ཟེར་ཡས་ 
སྤྲལ་པ་7 འགས་འཇནཆེན་པགར་དབང་རྡེ་རྔས་7 ཀྐྱིད་ཁུང་བཀྲ་ཤེས་དཔལ་བཟང་གི་མཇེད་རྡོ་སྨྲག་པོའནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ་༔ ྦ ནི 
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. ¬ པདདའི་སཱན་རྒྱད་ཡང་གསདབླ་མད་ལས་༔ ད་་རུགས་ཀི་སྒའ་པའིའཁོརཁའི་ཆས་ཚོགས་སྟན་དགྲ་ཚརབཅོད་བཞུགསགི 
| ° ། ་ | ' ; ྦ | ༩༽ 
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༤ འཁྱིར་བ ཊཏ༔ དག་སྦབ་ཡ་ཀླ་མེ་དབལ་སྲུ་ཁ་ཀྱག་འཚལ་ཿ འདིྲངག་ཕྲོ་ཐུགས་ཀྱི་སྦུབ་པའེ་ལས་ཚོགས་སྙན།བུ་ཚར༠ཅོད་༤༔ 

སུད་ཁམས་ཉན་ལ་གཞོ་དདབདྱ་ཧེ་བའ་འདོད་ནྭ་དྱུ་དྲུངག་པོ་གྲཞུང་ལྟརྒསོམས་༔ བདག་གི་སྤྱི་བོས་སྙེད་ན་དྩུ་མཉེདནག་ཅིག་སྒོམ་༔ རང. སྙིད་ཁའ་ཏརྣ་ལྔད་ཁྲ་ 
རྡད སས་འིད་ཟིར་འབོས་གླམ་བ་སའི་བུ་ཁ་ནས་ཆིར་ཁྲགོས་པས་གད་བེད་འབུང་བོ་ཐདོཚར་བཅུད་ར ཚུར་འདུས་མུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་ལ་ཇི་མུས༔ 
ཆུག་ཞི་ར་ཆིགྲ་ན་མོ་ སཱ ང་མག འཾག་ཧཱ་ཕཊ་ནག་པ་ཅགྭ་སམ་༔ ནད་པའི་མགེ་བགོ་ད་གཏོར་མ་བཞག་ལ་སིད་པོ་རིད་བླ་ཞ་སྡག་འདུབབ་ད ཨི་ཨྭཿཧཱུཾ་ཨར 


ཕྱག་ཝཏ་ཏཱ་ཏཱུ་ཕཇ་༔ ཙཏྟཛྫཱལ་མ་༢་ཡྦད་༔ ཐུཁ་ཐུལ་ཐུམ་༔ བེང་བེང་༡ ནད་གདོན་གཉོད་བ་ཐད་ཞི་བརྒྱ་ཧུའ་ཅིགཏ ཧཱུ་ངིནྡི་སོབ་ 


; 
` 
། ༣. 
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༦༽༔ དཔེན་པྨད་འྱ་ད་གནས་ཡེན་༔ དའི་བཀའ་ལ་མི་ཞན་ཉིག་ཀྱད་མེད་ དའི་བཀའ་ལས་འདསྱ་བུརན་༔ ཕུག་ན་ནྡོ་རྫས་མགོ་ཁོས་ཅིད་། འཐས འི་རཱངེས་ 

ྒ སྒྲིགཉུད ཌ ཤུདད་ཕཊ་འབུག་སྒྲ་ཉན་༔ ནད་དང་གནོད་པ་བརྡུལ་ཏུ་རླེོག་༔ ཤཱུ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊུ་༔ རྒྱལ་པ་ས' བདགྭ་ཀུ་གཏན་གང་ཡན་པ༽་པད་ ་ཀྐནས་ 

? ༤ བཀའ་ལས་མ་འད་ འ་ཉག་༔ ཅས་བརྡཾདྡ ལ་གཞྭན་ཡང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ་རདེ་ནས་མཉམས་ཏིད་དུ་གཞག ་ཤཾ'ཿ གླུ་ཧཾ'ཿ རྒྱ་རྒྱ '༔ ིུ་ནད་ ཀོའི་བརྡའ དེད་ན༔ 

པི རད་ཞད བྨ་གཞུང ཁཱའར་སླམ་༔ དཞས་ནད་པ་གྲྭ་ཅག་དྲུའ་མདུན་དུ་བཞག་༔ ནད་པ་ཐ ལ་མོ་སྦྱརབའི་བརྭདུ་ཕཅ་བྱད་བསམ་ཿ ཕ༔བྱ་ འའ །བ་བགེ་དབས་མེད་པ་ - . 

; འབཕྲས་པས་ཞུ་འདྲ་ཐམས་ཉད་སེགས་ཉིང་འཇུལ་ཏྷཱ་རཱག་པར་བསམ་༔ འཇུངས་པར་འསམ་ཤིང་བོས་པར་བསམ་༔ དེ་ནས་སད་པ་འད་གས། རྒ ་ཨརག་ིདཱདུག 

ཏཱ ,ཞམ་བཱྡག་ཁ་ཏྲཱུཾདྩཱ་ཕཊ ཱ ཞ་འདེ་གཉོད་སྙིན་ཐད་མའ་ཡ་ཙཱཱ་ཕཊ་༔ ེས་བརྗོད་༡,ཧཱ་དའེའཀའཁས་ཏྱོན་ཁ་འདའ་༔ ཏིད་འཛིན་སྔགསད༨ སྡག བག་སིས་ གས་ 


༦༦ ལེ ་ 





༽ ༠ ལ་གརོང་༢ང་ག་དར་བ་པོ།ེ་ངད།་འ འེར་གནོང་བེང་སིའ་ཀོབ ༠ ཆོང ྦ ཡོ ¡ྲི 
` མ་ལུས་གཤས་བར་བེད་༔དེ་བསབནིདྲ་བེད་གནསས་དེངས་ཿཅིདེགཉདྲ་ེད་མི་བ་ན་ཿནྡྩེལ་དགུའབརབ་འདས་ གཡུསཅནདུམ ོང ང་ཁ་བ 
བོང་དྲ་སྲོང་༢ དེ་བས་གཉོད་བྲེད་ཁེད་སེང་ཅིག་ཿ ཉེ་གནས་གནོད་བྱེད་མི་འགྲོ་ན་༔ ཡྱཀ་མེ་དཔལ་བཀའ་འབར་བྲས་ཿ འིབན།་རེམ་༡ ཡིས 'ཤི་ལག་ལཾདཔེ་ལ༩་ 
སྙངདུ་སྙང; ད་བས་གཞད་ངུད་ཏྱད ས་ཀ ་ སས་ལ དོམ ཡྨ དཱ ཀ༽ འབྱན་བས་༔ འའབས་ཆེན་པོའ་འགོཏ་གྒན ཛཱ ད་ག ར་པ་ལ 
ལ་གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་རྲག་¦ ཨོཾ ཨཱ་ན་སྙུནཱ་གཞད་ངད་འྱཔད་པ་མར་ཡ་ཕའ་རའ་ ༔ ཞཉད་དྲ་ཀམ་བའི་མན་དག་གོ་༔ ཨཱི རྒྱལ་ཞྭབཉིད་ཐར་འདོད་པས་ཿ བརྣག 
ཞད་པླད་འྱབུད་གནས་གཞདསྣུར་སྦས་ཏ དེནས་ཛོ་དྲ་ཞག་པ་༔ ཆེ དྲ་གུངམ་ལ་སྙནམའི་གྲ་གས་ི་༔ པདྨའ་སྐད་པོ་བཟླས་ཤང་དགུག་ཛཞག1 དེ་ནཉགླུ་ནུ་དབ་ཁུཧྱལ་ 
བོས་ཐོག་དུ་དམིགས་༔ ཡུམ་སན་མོའ་ཏོག་ཏུད་མགས་༔ དེ་ཡང་སར་བའ་པའྱི་ཚད་ཙམ་ཞོག་ལ་༈ ག་པ་ལྱ་རལ་པོའ་གྲཟགས་ཐིས་༔ ླང་མ་ལྭ་ཐཱཧཱ་་་བ་སྲ་བས་ར། 
རང་ཀནས་མྱངས་པ་ཡང་ཞན་ཿ དའི་བརུམགྲོ་བུརྡད་ཁྲསན་ལ་བྲསས་ཿདེ་ཡདྱ་རལསན་ཡན་ལགརྒའི་ལ་ཛྲྷཱཧ་བི་ཛཾསཿ སིདཌའབསཀོ༧ཨི་སཿ 
› ` ` ་ | ༣༠ ཿ ` ཟཾཿ / 





¡ ༥༽ཿ ཆུ་སགས་མཐརྱ་ཧལ་བསན་བོ་མོ་མར་ཡ་ཁ་ཛཾ་ཁཛཾ༔ ཉིདས་ཤིག་ཆིདས་ཤིག ༔ ཚུས་ཤིགླ་ཚུས་ཤིག ༅ གོན་བ་ེདཔའིའྱདབང། ལྐིའསུམ་དྲ་ཙ་ 
འབུང་པོ་སྤྱེ་འཆིདས་ཀྱི ལས་ཚོགས་ནི་༔ གཞོད་བྱེད་འབྱད་པོ་ཞིབའྱད་པའི་ཁེད་དུ་༔ ར་ཨྤགས་སམ ཏཊཱགས་ནངྷཏ་༨ ད་འྱབང་པོ་བདིག་ཏེ་ག་དྲི་ཉོོས་རྱོས་༔ སེད་སོད 
ཏ༨ ཆིན ཡདན་འྷཱ་ཆཱ་ཧུ་ཡན་ཆད་བསལ་བཞུགས་༔ དེ་ཡང་སྐྱེདརེམ་ཐདདད་མདན་༔ ཆུ་ཝྔགས 5 ཉོ་ིས་འཁོར་ཞྲའ་ནན་དག་གོ༔ སཱི རླྱ་བྱ་རཿ 
ཙཱདཔང་༔ ཀྲ་ཏྲཾ་ཡོག་༔ ཅུ་འིམ་རུད་༔ ཞག་གོསུམ་བརདུ་བྷིན་པའྱ་བ་ ¦ དེ་ནས་ག ཐིམ་འགྱོ་ཏུ་མཉན་པརྡ་ལ་༈ ད་ན ནག་བོ་ཡིག་ཐཱིས་༔ སྒོ་འཁྲམ་ག་ཡནཱདཱཕཿནག་ད 
ཤནས་གནས་ཁད་མི་ནོར་དཁའ་དང་བཅས་པ་བླགངབར་འདོད་པས་༔ དགངདྙཏུ་ཡུད་སརཔ་ཅག་བུ་ཌ ཟུ འཛག སད དེའྱི་ཕི་འིམ་ཡྭེ་རྣམས་གྷདར་ སྒའི་ཁྲཝ་ཀྱུ་དུའ 
ཉག་བྲས་7 སྤེ་ཐིམ་ལ་ཕཊ་ནག་པོ་ཞསུམྲིས་༔ སྒེ་ལ་མེ་ཁྱུད་གསུམ་བྲི་7 ཞད་དྱུ་པདྨ་འདབ་བཞ་བྲ་༔ དེ་ཝ་རཅྲཾད་ཡ་ཛནེ་བ་༔ ( ྦ 


\་ 





$®! 





༨ བསསར 2 ཕའི ་བམས་ནད་བསྲང་བའི་འཁོར་ཁོལགསོ2 སྣ་མ་ཡ་ པ༢རྲོག་པ༢ ༣ ¢ ¬ ± 
པ་ར ང་ཁང་མི་ནོར་འཁོརདད་བཅསཔ་འྲམས་ཤིག་བཿདེིཚམས་ཉདབད་བའིའཁར་ལོ་ལགསོཿ ས་མ་ཡ ཡོན་བླཐག་པར་འདདན་༔ མླ་བཤིད་འདམ་ 
ལགད་པཅིག་ཁྷམེ་མོར་དར་དཀརཔོ་ཁ་གད་གི་གགས་ཐུབ་རདརྟ་ར་འབཏགས ང ༽དདས་སན་་དང་༔ རྲ་ཤའ་གཏོངས་དང་༔ དྷེ་རུམས་གཏུགས་བཤམས་ལ་བཏུགས་༔ 


ྲེ་བོར་ིདྲཔུས་འཞག་ར ཆ་མྔགས་མྔཐཿབིར་བི་ར༔ བྷ་བྷ ནད་འདྲི་ཐད་རྟབོགཏུ་གསོལ་རུ ཉ་བརསཛདདགསོང་༔ ཐུགཞན་ཐད་ད།ངང་འད་ཅ ཡི་ནདབླ་རོག་བའི 
བམས་པའི།ཿ སྱིའུ་བངས་ན་༔ བུ་འྲཔཏ་༔ པ པུར་པུའི་ར ཛནི་རཏྤའཏ་/ ལྟེ བརྲབས་༔ བདག་བསྲད་ན་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཛཛྲ་ཀུ་རུ་པདྨ་སིདྟ་ཊཱཾཿ ྲྲི་མ་ཧའིན་ 


༨. པྱ ༠, ༡༩7 ® + ¡ ༡ དངད།་ར།་ ༨ ཡ་པ ༡ ༦ ༼་ 'ཀྭོ་གང་བྱེད་ ཞལ་ཡས།འང་ ' '€ རྨ རྒ ་ ད་ས , ༄,.,༽ ་ ,(༽ཾ.. 
གས་པས འི ཅོ་པ་ྲ་འདལ་བོ་ འཁར་ལིགངཤིད་གཞལ་ཡས་ཁདྱ་ཞིང༩ དམག་སེམས་དྲ  ཡེ་ེས་སྡེས་པའནིས༔ 
དཔང་པའྭ་ཁྲས་ལ་གདགས་༔ ཨཱཾཿ ཤནྱ་རྒྱ་༔ ཁཝ་༔ རད་བསངས་འཁེར་ཁོ་བ་འདོདན་ཏ བོ་ཁ་རས་སམ་ཤཾདཤུན་ལ་༔ འབོད་ལ་ཅོག་གཡགཔ་ཡིས་ འཁོར་ལོ་ 










ཀླ ༨༠༨ ༽ ,༤ཏ་༠ ༣༽༨༽ སྨ ༩ ༈ 9 ' ༨༥. ( ྦ 
དབིས་༔ ལཱ་བརྡ་ཨོདདྱསདྱའའི་མིད་སྡེལདིས་ཿ དཾ རལ 7 ཨའ་རུག་ཞིརྲ་རིག་བི་བརྱ་བ་༩ རིབས་བྱརད 
7 ་ དྒ , 1 ་ླླ་གའཀ་བཅས་པ་བྲ་༔ དའ་པའམྲལམ་ཁུད་ལ་༔ རན་འབལ་སླང་པ་ཐགས་པའ་བ ཕྱོགས་བན་འ་ཚིས 
ཀོ ནྡད་བསྲང་བ་བསམ་༔ དབལ་ཁྱ་ནད་ལ་ལས་ཀྱཾ་མེ་དབལ་སྔགས་༔ མད་རུསར་ བཅས་པ་ཐ་༔ དའང་ལ་ ༦ ཌ ཏི འི་ད འདབ ཕུགས་བཞ་འ 

ྦ ༦“ །ནད་དུ་བསླད་ཏྱ་བསམ་༔ དབལ་ཁ་རྒྱད (ཀྱ་མེ་དབཁ་སྔག སར་བ དེ ལཱ་བུའིའཁོར་ཁོ་དེ༔ མཏུལ་དམའ་པོའ་དབུས་སུ་བཀྲམ་༔ ཆོམ་ཁྲ་ཝའ་དགུ་པ་དཀེད་༔ བདག་ཌིད་ 


། € 
་བརླས་7 འིགས་ཀྱི་བདག་པོའ་དབུ་རྒྱན་ཅན་༔ བསྲདཊ དང་བཅས་འཞྭག་པའ་བསམ་༔ 


།༽ནཾཿ ཅཱིས་འརྒྱད་དྲི་བའ་བྱ་༈ ཨུ་ཁྱད་གཞས་དད་ལྡན་པ 
ཨྷ བྱདད་དགྱེདུནོ རྡ་རེརིདཔོ་བྱད་བ་༔ དྱེ་ན་མེ་དེས་གཡས་ ད 
མ༈ཤ་འའར་གསལ་བ་ཡིས་༔ རྩེབས་བརྒྱད་གཞལ་ཡས་ཁད་དུ་བསྐྱེད་༔ ནང་ཏུ་ུའརུཉྨ་ཝཾ༦" པ་ག གཏོར་མཆོད་པ་ནས་བརྩ་ 
ྲ རྕིསྱད་ཆེ་མོ་སྙིག་བས་མཆན༔ དང ལ་ཁའྱི་སིདཔ་ར་ དལས་༔ .ཉསྭ་ཀྱི་ཡ མེ་དབལ་སྦྱཾད་ཿ ཆེ པ།།ཏའཿིལིད་ུ་ པར་འབུམ་༔ གུ་གུཁེ་ཆཆེན་དུད་ཕྲ་ 
ྲ བདུག་༈ རྐང་གདུད་ལུག་སྤྲོད་རྔ་པྨ་ཡཾས་༔ རྔ་ཡབ་ཟླད་ནས་སྨྱན་དྲངས་བསྙམ་༔ ཆོད་པ་འདྲཝ་དང་བརྙད་བླཌ * ལསྔགས་ལ་རྐན་འབྲེལ་གདགས་༔' ཨྱ་རྩ་བརྒུད་ 
` ¿( 4 ( ད་ པབ ་ | ད་ .. | ྒ ༦. | ད 


༥༢ གབ ཤ་བ ངངམམས་ླ ླ ༢ར་ 





མཆིང 2 5 -༠-༠༤-༡༨༧༨༤-- ---༧༤༨-༤༧ ` ---$༤ (ˆ 





ཤའ དཀོ 'ལྣ་སྲིན་སྡེ་ ཨྱ་གང་གྲཾ་ཡ ཡཿ བམ པ་པའིམ་དཔུང་འབའ་བའི་མཐོད་༔ ས་བ ་ཡད་འ འཨི་ : : འེ ལཱ ཌ་བླས་ བའདི་ཿ འཇའ་བ 
སྤདས་ ཡིན་༔ བདག་འདྲ་ཡེ་ཤས་མཚྫོ་ཧལྱཅིས་༔ དདས་བབླ་བ་སུའྱིརུས གསོ་སྒྲབཏ ལོངས ¦ བྷའིཉ་པ་ཚདྷ་ཧལ་འནས༔ 1 ི་ 
ལད གིས ཅྱ་ ཕྨན་པ་་༔ ུབསབྱད་ཞིབ་སྤ་འྲི་༔ དེའི་བུམ་པར་ ཨ་ཨཱཿཧཱུཾ འཆང་པ་པོལ་འ (བཿ ; ཧེ་རྒྱབ་མུ་ ཁུད་སྔགས་འཇེས་ཁ་ར་ འཆད 
ཨུ གདགས ༽ྱ་ཧོབ་སྲུ ཡུད་དག་སུགས་ལ་༡ གེནདོ་བེད་གསད་སགས་བཏགས་མ་པོ།༔ དེ་ཧབ་སུ་ཁུད་ཡདམ་སྔགས་༔ གཏོད་ངེད་མ་རླུ་ཡུབློག༔ ད་ཧ 
རིར་བསྣ་ས་༔ དེ་ཆབ་ཆབས་ར་ད་ིགསཚདྲའི་ ཅེ་ལྣསག་པ་རའརྲེབི་ཿ དྱཾརམུ་འུད་རྟེན་འབྲེལ་བྲོ ༔ ཤམ་བུར་གནོད་བྱད་བཟླེག་ཅེསཐི་ཿ བྱིས 





ཟི མཐའ་ལ་ སྐེ དྭ་ཉེ་འཁོརལའི་དིམ་པའོ༔ བབའ རྫསུ་ཀྱི་འམ་པ་ན་༔ ངབཟད་དུག་ྲི་བཟད་གཡོས་པ་ཡེས་༔ རནུརཱ་ི་ཞིན་བཟང་ དཀལ་འཁེར་ 
ཀམ་༔ ཚོགས་གཏའ་མཆད་པྱ་ཆཱ་ཆེདབཤམས་༔ འཁྲོར་ལོ་བྱསེདྲ་སཾམ་གཞུད་བཞནཏྭ་༔ མུ་ཁྱད་རྣམསསྦྱགས་རྣམས་ནེ་༔ གོད་ལྟར་རྒྱ་ཚུ་ རྡེའེའརྡོད་༔ ཏེན 
འྲབལ་སྔགས་དང་སྨད་པོས་དྲབ་གཞོས་པྱ་༔ དར་དམརྦ་བས་ །ངཱལ་ལྷ་རུའསྐྱད་ཏ རད་དམ་གཞན་ལཱ་བཏགས་པ་ཡིས་༔ རད ་ 
ཡ་དབུད་འབའ་བར་མཐེད་༔ ༤ ཕི་འབསྣ་ཚམས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤུག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱཆ་ཧཿ འདེས་གནོད་བྱེད་མྲ་བུཊ་ ཿ ད་དང་པདྨ་འབྱུད་གནས་གཞས་ཿ གཞན 
སྐྱབས་མ་ཉུས་ཁྲུས་སླདས་ཡན་༔ ས་མ་ཡ་༔ ལྔ་བྷར་ཏུས་ཀི་མཐའ་མ་ལཱ་ཿ བན་དེནག་པོ་ཀླང་སཱང་གིས་༔ བྷསན་ལ་གནོད་བྱེད་ ཆོགས་ཤིདཿ སདསྦ་རས་ ཏི ནཱ 
. གིནོད་ པྱེད དེའི་སླད་སྟདེ་ཀྱུང་བ་ན་༔ བཟོག་པའི་འཁོར་ལོ་འདི་ལར་བི་༔ འཁད་མོ་ནིམ་བ་རུག་བྐར་བའི༔ དྭབུས་སུ་གསར་རི་མཆོད་རེནདང་༔ མཐའ མ་རས་ཡུས་ 


,? . 27 








པ་སེགས་༔ གོད་གི་འཁོན་ལ་ཅུ་གཞན་བསོས་༔ བསླུད་བྱ་བར་ནུ་གསལ་བད་བསྐེད༔ ཕརོལ་རགས་སྔགས་སླད་སྡང་རྣམས་༔ ེ་ེ་ཁའི་སྤང་ཁུབཞེན་ཿ དྲག་ཱཾགས་བཟླས་ 


པཱའིའོད་ཟེླ་དང་༔ མེའེ་འཁོར་ལོ་འབར་པས་མུབས༔ བོ་བ་རྣམསྱ་ཀུ་ཐེ་བས་འ རྣངསཿ ཐལ་བའི་དཛུལ་དུ་བླནག་པར་བསམ་ ༔ཆུརལ་རྡུད་པའི་སྡེ་བརྒྱད་རྣ: ཡས་ཿ ཁོ་དུང་ 
དྲ་བ རད་ཝཱ་མ་།དས་དྲག་སྔགས་བཤམ་༔ འདུ་ ྦ 


ཞིད་ལ་ཐར་ཁོགནས་ཌ ཤ་ཟོས་ཁཱག་འྲབད་རུས་བླ་ནམས་༔ སྐད་ཅག ༼ད་ཝ་བླ་ར་པར་འསམ་༔ རྣམ་ཤེས་སངྟཱ་སར་བ 
ཞིད་རགས་པྲདགྲུཔམི་ཿ ༔ བྱད་མ་སྤེད་སྡེད་བཅས་པ་མ་ར ཡ་ སྟམ་བྷ་ཡཿ མོ་ཧྭ་ཡ་ཐཌྫོག་བཟློག་༔ ཅེས་དད་དང་ཁོ་བྷམསྱ་ཀིསཟུས༔ འཁལ ་པརགཡན 


འ་༔ བད་མ་ངའཅས་གནོ་ཤུདྨ་ནམས་ཿ སྐད་ཅག་ཞད་ལ་རུག་པར་ཏྱེད་ར ཁྲི་ཚོ་གཅིག་བླ་བས་དྲག་བོ་ཌྔཆི་༈ འབུམ་དུ་ླཟས་པྱ་བསྦྱ་རརུན་༈ དང་པོང་སྨེད་པའི་ 
ལིག་སྔགས་ཀདཿ རླཟོག་འྱར་ཐཚོམ་མི་དགོསྐ་ཿ ལྷ་འདྲི་རྦད་སེགས་སྨེས་ཅི་རགེས་༔ བན་དྲག་བསད་པའ་གདམས་པ་འདོ་༔ མཛད་རྡེ་སྨྲག་པོའིནང་དུ་སྦས་༔ སྔགས་ 





རེ བཱ དས་ཅིུག་དང་འཕད་པརཤོག་༔ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་ཆྒ་ྒྱ་༔  དའི་བན་དྲག་མི་འཆིན་༔ དཾ་དང་པ 
སེ འཆད་བི། འེ ཤེས: མརྨོ་རཱཁྱ་ཊཾས་༔ ཐུགས་སྦྲབ་བླ་མུའེདྲག་སྔགས་ལས་ སིའི ངུག གཏས་༔ བླསད་བླཟག མི་ཤེས 


ཐཾ ། ངྲས་ཡུན་ཿ ཧཱིང་ཁར་འཁེར་ལྲི་བ་༔ བྱཾ་ལའི་ཏྲོད་པའི་ནད་དུ་འཞུག་༔ ཐིད་པ་ལཱགས སི ཁྲིས 

ས་འ ༔ཆུང་སྲིའི་ལི ལུག ཀྱི་ཁདས་པ་ མཿ ། ཞམས ཁ; 

ྲ་ །ག ང་གི་ྲེའགསའདི།ི་ མ་¡ སྐྱབས མད་༩སྐཱགྱ་སཱདའ་བའ་བསུམ་༔ ཏིད་འཛིན་འཁོར་ལོ་ག་ཡོནཏ་གྲག་རི་ཿ དྲག སགས་བཤས་བདྲད།།་དེསས་ཟས༔ ཀྲུ 
ཕའ སྔགས་ཤམ་ལ་འདི་ཏིད་གཏགས་༔ གནེད་བྲེད་ཆུད་སྲི་མ་འཡ་རྡ་༔ ( གྲོག་ཆུ ཧུའ་རུར་ཛ་རྡ་ཿ ཅེས་ཟླསྣ་རེ་ལམ་འདྲི་ལྐར་བུད ཌཱ ཿ དག་པ ཟུས་ཧ། 


ྦ དྲག བའ 
ྦ མརིས་བ་ ལི པའི་ཏགསུ་ བསྙན ད་ནས མནན་པའི་རིམ་ པན ¦ མཆོནནེན་སིད་པའིནབས་ འགཏུ་༔ ཟུགསུམ་མཐེ་གད་ཇྡོང་བྲས་པའ་༔ ི་ོ 
༥༩༣ 7, 


| 7 ོ | , - ....4, ཛོ 





ཌོ རྐརྐྱར༔ དྲག་སྔགས་བྷམའི་སྒྲབ་ཝ་ལས་༔ སྤྱི་འདྲེའཇུལ་བའ་ མན་པག་བསྟན་༔ གདཞིག་སྐྱ་འད་འདུལ་འདོད་ན་༈ གུ་གུལ་རྱ་སྐྱེགས་འཞོབ་དངཿེ ཀྱི་ཁུན་རསྤ་རོརས་དང་ཿ མིའི 
3 ོལ་།བྡ་རེས་ནཱཾ། ཕུགས་སམ་པི་དོང་ཏ་དང § བྷམ་འཕེག་དྲ་ ཆནང་ཆུ་དང་༔ མུ་ཟེ་ནག་པོ་ཝང་ཁཱོམཾ་པ་† བུ་དནག་པོ་ཤུ་བའི་ར༔ ཤི་ནག་བོའིབྲན་དངེ་སྦེལུའི་བྲན་༔ 
བྲི འཛི་གནོད་བྱེད་ཨུརྩ་ཏ་ཡ་ཕཿ༔ ཅསཔ་བཏགས ལ་དག བླབས་༔ ཞད་པའ པན་ལག་སྲག་ཏུ་བསམ་ལ་བྲཟངས་༔ འདེ་དོར་ཞིད་པ་སེས་པས་ཨཾ་བཟད་པའ་༔ དའགེ་ཟྲེ་བ༽་ 
སེ ` ོ `; ༤ོ་ཏ་ ཁག ལེ ¬ '(' ཌˆ € ¥! .༽ ༩" ༔ ' = སཿ ༤༡༤༣ ༥༠ ་༦ ༨༦ ༢༠ ༄༨༽- ་ཾ ྒ་ ~¬ 
བསམ་ཞིད་ཨཚརྷསགས ཏར རྔས བའཆན བ་ཀ ཱ མཞའ་ནགས་སྐད་དན་འདུད་བ ༨འགྱའ༔ ད་ཞཾས པ་སླད་བའིའཁོན་ལོ་གགསས་7 དཔག ཆ༥་བྒ་འུ་ཏི ྦ 


ྦ ༨ .༤༨..-_-_.. '༠ ༤ ༡ ‹ '༽ཾ ༨, ; ( 6 ༥ ` ྦ 
¬རྣཾཿ སྐོ་སཱ་ཆྱད་བརྡུད་བད། ལྨ།ཁད་ཤག་དང ཁྱ དཀའ་བསད་༔ ཞགྷ་ཉགསྱ་བས་པ་བསདྨན་བ༔ རྒྱརའསྲེན་ཐུབ་པའི་རྟགསུ་ཐསྟན་༔ འདས་ཐབ་པྲད་ཐེ་ཚོམ་མེད་༔ ས་མ་ཡཿ 





ྣ སླག ྱཾཿཊསཟིནརུབས་དབད/སྨརབྱ་ མ་ལཱཚོགས་སྒོམ་དུ་བཤུགས་༔ ༔ མ་ས བསྲུང་བའི་འཁྲོར་འོསྲ་འ་། ཤཱིགཿ 'མ་ལཱའི་དུས་དགཏུ་༔ གདོན་དུ་རྒྱལ་བྲེ ལ། 
པའ ཉདཏུ་ཊངེ་དང་སེ་འཐགས་དང་༔ སྟིང་ུ་ལ་སགྲས་དད་རྱང་༔ དེདོས་ལས་ཅན་ཅིག་གིས་ནིར འདི་ཉིད་ནད་གིན ལེལ་བར་ཤེག་༔ སྐ།ཧ་ལཱ།ཿ 
ཤིང་འ དི པ་བགས་ཤིཟ་བ་ བ་པ་ལས་༔ དྲག་ཤེགྲོས་རེ་བའི་མན་དགན་༔ དབངསྤ་འི་དྲགའི་རྣལ་འབྱོརའཆི་ཊ ཡགས་ལ་འིད་དྲ ཚུལ་འདི ཐཱ་མཁྱ་ཙཱཱན། 
' གཞི་གྲེ་གམ་ ཡིནའེ༔ གས་ཨཱནྲ་ཆིག་མེདད་༔ ༔རྣལྭ་འེ ཏྱོན་པས་ནི་སྦྲད་པའཿ དེ་ནུས་དྲག་གྲོགས་ཙཾ་བར་ བྱ ¦ ཨྭ་ནྤུརའི་གོས་པོ་སྟི་༔ ཁེ་ ཐལ་པླ་རུད་གི་དྲག་༔ྱཆུ་ན་ ་ " 
ཊན་གེརས་སཉ རཱ༨་ག་ཐལ་པ་ མེའི་དྲབ༔ མེ་ནྷ་རཱང་བྲ་གོགས་ དུན་ཏེ་༈ ས་པ་ལ་བ ཆུང་ནི་མེའ་གས་ཡནཏེ རུའི་ཕལཔ་སའི ༔ ཞམ།ཁའ་ 

ཛཱ ཏྭ དེ་ལྟར་ལེགསྭ་པ་རྲི་ཐ་གཅེས་༔ ཨ་ཨཱ༔ཨ་ ཨ་ཨ རིརཾཿ ལོལ ཨེ་ཨཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཨ༔ ཀཝཐ་ག་གཱཾ་ང་༔ ཨྷ་ཆྭ་ཇྔ 'ཌཱུ་ཊཊ་ཏ་ 





ཐ་ད་ངཱན་༔ པ་ཕ་བ་བཱ་མ་༔ ཡརཡ་ཝ་ཤ་ཁཿ ས་ཧྭ་ཏཱཿ ཧ་རྟཾཏརྣཱཏཱ་ཿཱ་ཇད་ཕ་ཊ་ཿ ཁཆ་ཝ་ཕྭ་ཐ་ཀ་ཅཾ་པ་༔ ཨ་ཞིག་མ་རོགས་སྒས ༤ 

༡ˆ\༨ནཿ ཊ་ཊ'ཏ་ཿ ད་བཱ་ད་ངྷན་༔ པཕ་བ མ་༔ ཡའའ་ཐཤ སྐེ་སྲང་བླ་ཟས་པ་ཤིད་པ་རམས མ་ད་བས་ཚམས་ཐིམས་དང་གྲག་ ༨ མ་ཏྟེགས་སྔོགས་ཡིག་མགྒ་༔ 
# །ལ་འཇོའ་བངཔི་ཡདེ་གཉིས༔ ཕན་ཚུནྲ་གགྲས་བཅཾས་ནས ན་༔བྷཉཱན་སྨྲབ་བརླས པཱ ཤུན་བླ་ནམས་ང རིར སུ ད་ འྲགུབ་ཿ' སྤྲིད དད་དེ ། 
` བཞིས དྲག་དྲང་ག་མལ་མ་འབྱར་ཏེ་ཿ དབངས་དང་གསལ་ིདྡ་རམ་པ་གཉིས་༔ གོགས་༔ སྐད སྒ་བ དད་གསལ་བྱད་གཉིས་༔ ཕྲན་ལན་དྲུགདང་ 

 གུཉཏསཿ དྲུག་དད་ཐ་མང་་ི་་ ཆི ེས་དྲག་ར སདྨརུགཞིས་དྲག་༔ མ་དྨ་ནང་གཞིས་གས ༔ སདད་མི་གཞྲིས པྱུ་དྐ་མ སད 
བགས སདདྡ་ཡི་ ོ་ིི་བ་འགབ་༔ མེ་ནང་འཕད་ོ་དབང་འགྲབ་པོར རུད་ནང་འཕད་པས་དག་པོ་འགུང་༈ ནམ་ཁའ་ཕྲིཤེ ནད་འཕཐདྲ་ཧིས་ ལསྣ་ནམས་ཐད་ ༨ 
།ནང་འཕྲེདྱ་ཏྱི་ཆུས་པ་འགབ་༔ྱ་ནད་འཛདྲ་ཀུ་ཞ་བ་འབུང་ཿ མ་ནང་འཛདྲ་ 'པ་ཡིན་༔འིད་ཤས་ནུས་པ་ཏད་པྲའ་འཕགས་༔ སླེབ་པ་གར་དང་གྲ་ ད་ སཿ ཁསྟ་ནམས་ཐད་ 
` འགགཐབ་ཡིནཿ འདི་དོནར་ཐབས་མི་ཤེས་པརབླབས་ཁུང་འབགས་པ་མ་སས་པ་ཡན་ དབསྦ་  ༽  ད་འིདྲ་བདྐཏ་ཡི་ཨམ་ིནཏཱ་ངཚི།ག༔ 3 


ྦ ; ༼ -༽ 





ྦ མས༔ སྙོབ; 
སྡགས་ཀྱི་འཞིཞིད་ཀུན་འགེབས་ འདཱ༔ ལས་འཕྲ་ཉོན་ལྭ་སྣོ་ལམ་བཏབ་ཿ ཧྱ།ས།ཡཱ།ཿ བནག་འད ཡེཤས་མཚྫོ་ཆལྱ་སཾས༔ འས ཡནཆོགས་གས༔ སིང་་ 
རྡེ་ཁ་བཀའ་ལུན་ཞུས་ཉས་༔ རཾ ཀག རར ཿལས་ཚོགས་གྲངནདྱ་ད་ཚུ་ད། འང 
བཤམས ཅུས་གསུམ་ཚོགས་ཀི་འཁོརལ་བསར༔ ཿ བསྟུད་པ་གསོལ་འ འདེབས་ཡད་ཡབ་ཿ འདོའི་གད་དགེས་ཐོགས་པ་མད་༔ཚ་གཅི་ིང་ ྒ 
ན་གད་དགེ་སྭ་འབུད་༔་ལས་ ་འཕོ་ེནྭ་ཁི་མས་སུ་ལཕ། ཧལ པཾ རརར གཏེརྩོ་ཧྲ་རསསླ་དྲ་༔ གཏདྱ་ཧཱ ཟབ་རྒྱཿ དམ་ཧྨྱ7གསདཧྷ/ ༩ „` ། 
ཤ་འེད་ཟེར་ལས་སྤྱལ་པ་༔ པྨད་གའ་དབང་ཇྡོ་རེ་སིང་པོས་༔ སྱེད་ཡུད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟད་གྱི་མ ཛེདནྭ་ག་པི་ནདནསསྱན་དངནཔརྡ༔ | +ླ+ 





་ ༦ཿ པདྨའི་སྙན་བརྒྱད་ཡད་གསད་བླ་མེད་ལས་༔ བཱ་མ་དྲག་ཐོའི་ཁས་མཐའ་དྲག་བགགསྣ་ཞུཔྨ་རག་བྲཞ། ༡ ་ 
] ྦ ་ ྒ | ` , ༨༨  ་ | ¦ 


ˆ { 


@ ད , ; 
པ ; ཿ - - 3 , - | ; ཟ 
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༥ན ་" 
རཿ ; ༡ཧོངྱཉཱཾཏཌཾཊ་ཨྱཊ༔ དཔད་དག་འབའ་བའིསྐུལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ7 ཐུགས་ 


བདག་བ བྱི7 བརྟགས་ཆ གྲ པའི་མདོན་གགས་ ྭ 
རྣམས་༔ དངོས་ཞམས་རེ་ལམ་རྣམསུ་ཡད་༔ མཆན་ནགས་བུད་འབ་ཏུམཆོག་༔ དི་ལཱའ་མཡིན་ ་ ༣༤ ༥ ཧྐེས་བུ་ཡིས༔ ཌ བདུག 
ྦ དད་འབྲོ་ལ་མཚེབ་ཡིས་༔ ཆུཁྲ་ཤོད་རུག་པརྩ་བ་བནི་༔ བོ་ག་འམ་ཤག་བུ་གཏུ་མ་ལ་ འོས 


དལྟར། བིསཿའདའརའི་ཇོའ ལཱྱཾཿ 
. ཧལ་ མགོང་བཀུག་ལ་དདོས་སླུ་སེམ་ ཌནུག་གསུམ་རྟ་བྲེནྱ་པིའི་ཁག༔ ཁ་ཤེག་ས་ཡྤཱ་ཏུ་ཡྱི་བགྲས་༔ ཌ ཤུ་གུལ་ དུ རས་་ འུདདཀར་བཅིད ྦ 
སྔགས་འདེ་གཟེར་༔ ཨོཾ་བླང་ཀྱོངསར་སཱ་མ་ཡ་༔ པོ་མརཡྲ་འགལབཅནམཛོ༔ ྱསེ་སྱགཛཱ་ད་ཐཊ་ ཤ་འམ་ཉའ་ག་ིག་ཟླཟས་ཁ་སྣལ༔ 


/ 





༽ཊ༔ དུཊ་ཁྲོད་སྐྲ་ཡིརྒྱ་བཾ་བཅང་༔ གྲུ ོརྔརྗེ'ལཱའཁདྡ་དུས་༔ ལྭ ཉི་དཀའ་ཐེད་ཉང གཿ ལྔཁད་ཨཆེདརྙན་འགུ་མ༔ དྲ་ནས།ཐ་པའབསུངས ༥ནས་༔ ¿ 
' རྱཝ་ འགད་ནག ཧཾ ཟ་7 སི བརྐུ་དང་༔ འས ་བསྲོད་པ་དང་༔ ངུག དྲ སྡིརབོ་ཤིགླ་དང་༔ ུ ནས ་ཐ་་ ད་༔ རྡ་དད་ 
© ཧཿ ཏྱིསཔ་” 'ཐལ་བརྡང་༔ བསད་པ་ལ་སོགས 'ཏཱཐ་པའི་རྟགས་༔ འཁོར་ལོའྱི་ཟུལ་ འགེང་བསྲང་བ་ན་༔ དཔྱ་རུད་བཞིན་བིས་རྭ་ཁགྱ་ཐུགས་༔ $; གནས་ 
ྦ ¡ 27 ལྟང་ ནས་འགུལ་ཏུ་ཏྭགསྱ་ཐུའན་༔ དཀོར་ཐདགླ་ཆལ་པོས ལྟའ་མི་མཐེང་༔ , སྩ་མ་ྱ་༔ དབད་དག་པདྨའི་སྦྱེརབ་ ཡྲས་ཿ ° བདུད་རིགས ་རཱག་པརྱ,་ཁན་ཿ ལྟིད 
དཔྱི་དྲང་བཞིནདྲུ་བས་༔ ལྗའིང་རྒྱཝ བརྟན་པོ་ཿ ཡིས་༔ དགུག 'བཞུག་བྱས་ ལཱ་འེ་ཁུག་ དང་༔ ཕག་ཁྲག་ཐའ་ནུ་ གུད ག་བུཁ་༔ 7 ཏུད་ནཾ་གྲབ་ཅིད་སྨ་ སྨགས་ འདེས ་གཟིརཿ 
ཀོར ཤཀ ལ་པ་ཆལ་པ་༔ ཅྟ་རཀཱ་མཱཾ མྱིས་མྱོས་/ ལྐབ་ལ་ སུགས་སའི་སྐྲའིབཉིདས་༔ ཊཾ ཅཱ༨ཕག་ གི་ཐེདཾ་པའ་བཞུགོ་༔ ཁྲག་ ཏུ སྣེས པའ་ཇསྐང་༔ 





¡£_ ° ྦ 





ཤད ཤདྲནྲྲསྲྲྲཀསནཀནྣནསྣྣྣ།༽སཀྣསནངཾཾྔྣྔྣསཚ_་ཤ ྫ 2 མེ གྲག 
།༢ཊགླ་མལ་ལ་བཞི་མདོར་མཉན་༈ སྣད་ནས་བོ་སྡུད་ནོ་ག་དཀབ་ཚ ིཏེ་འགོད་ཡགྨ་རག་པྲར་འྱ་གར་༔ བདུད་འཐན་གཞནལ་སྨོས་ཉི་དགེས་༔ སྱ་མྱ་ཧྲུ་༔ སྡོསགཡག་ ]] 
¡ཕག་ཌོད་ཐསད་པ་དང་། མ་ནག་ཇསད་དང་མངོ་ནག་ཕོ་༔ ཆུ་བོནལ རྣགཉན་ཁོནབསད་༔ མནག་སྲག་སཱད་འབུལ་བའབྱང་༔ བཅུད ཞུལ་དང་དང་པུའནགས་༔ འཁོར ་ 
ཁོ་དབྱེ་རུང་བཞན་དུ་བས་༔ གཏུད་ཀུན་ཧྲུཀ་ལཾ་འབ་གནས་༔ ལྣུབ་ནས་བཅདས་པའ་བྱདད་ཀུན་ཐུབ་༔ སྣེ་མ་ཡཾ་༔ དཔང་དགེཏ། ༣ཧེརབ་ཡ་༔ བཅན་དགས་ ྦ 
གས་པ་འདུལ་འདོདན་ཿ འཁོར་ཁོ་དཔྱེ་རུང་བཞིནདུ་བས་ཏ བདྲོ་བུའི་ཁག་དད་བཉན་དུགྲ་ཐུགས་༔ སྐྱེ་ཚེ་གྲབ་ཉིད་སྔགས་འདིས་གཟང་ ཨོཾ་ད་ང་ད་ཧ་༔ མངཱ་ཕྱའ་ 
¡ འམུར་ལམ་༔༈ མའ་ཡ་མའ་ཡྭ་ཏཱ་ཕཊ་༔ ལབ་ལ་མཛི་ཐོའ་སླའེབཉངས་༔ ཉད་ཏུ་དའ་མའི་ཐོད་པར་བྱཞག་༔ དུག་དང་འཐ་སྣ་ནག་པོའིབསྐངས་༔ འ་བའི་གྲོལ་ 
ལ་ཟམ་ནར་སྦས་༔ བཙན་འགས་མེ་ལུས་རུག་པརའགྱ་ཿ མི་ར་ཏི་དམའྱ་བ་དམར་བསད་༔ དྲག་ཤིག་ག་པ་བསད་དང་བསྡུདས་༔ མི་དམའ་གུས་འདུད་བྱེད་པ་འབྱདཿ 





„༥ བཅནའིགས་བུབ་དདྲ་བུལ་པའི་རྟགས་༔ ལི་ཁྱི་དུགས་ལ་ནང་གནས་བ་༔ ཿ ལྟབ་ནས་ཏགུཁ་དུ་རྟགས་པ་ན་ཊཱ བཉན་དཾགས་ཀུན་གྐྱི་མཐོད་མི་འྱུའ་༔ སྱམྨྱ་ཡྱ་༔ 

ད་བད་དྲག་པདྨའི་སྩོ སོརབ་ཡི་ཿ མ་མློ་རཱག་པར་ བེད་འདེད་ན་༈ འཁོར་ལ་དྭཔྱ་དུད་ཐཱཊ དུ་བྲཾཿ : ཤི་བའི་ཁུག་དང་ཁྱིདྐུག་བྷྱཌགས་༔ རཀའྲི་གབ་ཅིད་སྔགས་འདེས་གཟིན་༔ པྭ 
པ་ ་རི་་ྱ་སགས་ྱགས་ཿ སརྦཤདྤ་ཧཱ་པ་ཡཱ་རྔན་རྦད་༔ ལཱབ་ལ་སྐ་ཡ་པ ད་༔ཚེ་ཚེར་ཡིས་ཐོད་པའབྱགེ་༔ དུག་སྣས་བཀང་ཁ་རེ་བའི་ཐིལ་ཿ མཚན་མ་འཇུ་་ 
བའའཀ་ཏུ་ཝ་༔ མ་མེ་ནག་མྨེ་རཱག་པའ་འབུར་ར དུད་མདའཇུདའབོ་ ག་མོ་སྒྲལ་༔ ཤ་ཁྲག་ཆུལ་ཕྱརའཕདས་དང་7 གུད་མེད་གུས་པའི་སྲོག་སྒིདྲ་འབྲུལ༔ ཙའདྲི་ཚམས་མཁོ་ 
ད ཐུཊ་པའརྟགས་༔ འཁོར་ཁོས་བླ་སུདན་དབེ་བཞིན་བས་༔ ཡུང་བའྱི དགས་ལ་འབུ་གནསཌ ལྡབ ས་འགུལ་ཏུ་ནྟགས་པན་༔ མ་མེ་ཀུན་བྱི་མཐོང་མི་འབུས༔ ཟྭ 
- ༄༅ཨཿ རྒ དབང་དྲག་ཕྨདྨའི་སྦྱེཝབྱ་ཡས་༔ ས་བདག ཀླུ་ཏན་འཉུལ་འདོད་ན་༔ 7 འཁོར་ལོ་ ལྐདདཔེ ཆུང་བཞིན་དུ་བྲཾས་ ཟོ ཏི་དང་རཱ་བའི་ཁག་གྱི་བཱགས་༔ ལྡུགས 





༼. 
་ ༼' 





སིགས་སམར་ཉན་བསད་པ་དང་༔ འབུ་སྤུད་བསད་དང་མྲེ་ཆེན་འབའ་༔ ནམངབསྐསདངུ་མག་བསུ། 


ཀཝི་ཀི་ལ་ཡ་ཌ༔ མའཡ་། ན་ག་མའ་ཡ་ཊྩཱ་ཕཊ་༔ བ་ལ་དྲའོའཾ་སྐྲ་ཡེ་ཅིང་༔ གཏྭ་མུག་ཕག་ག་ཐེད་པའྲ་ཕུཊ༔ 
མནན་༔ ས་བདགྲ་ཀུ་གཏན་བླརག་པར་འགྱའ་༔ མཚྦཾ་རཱུད་སཾ་དད་ཏྭ་སལ་པ་༔ཟཝཱལ་ . 
འི ལོ་ལ ༣༩8 ༨ བས་༔༈ ཏཁུབཀའ་ཉན་སྲག་ལྟད་འབུམ་ཌྣ ས་བདག་ཀླ་གཞན་བུམ་ . 
བའྡ་ནུགས་༔ འཁེན་ལས་བླསད་ན་དབེ་བིཞནྲབས་༔ མ་ཏར་ཁཱགྱ་འགས་ལ་གཉས་༔ ལྟབཉསའགུལ་དུ་བཏགས་པན་༔ ས་དདགྲ་ཀཱ་ཡེ་མིའྱཡུའཿ སམ་ཡ་ཿ 
ཤྱ ཏབདྲུངག་པྨདའི་སྱོརབ་ཡས་ གཤན་རྗེ་རུག་པརྱ་པ་བ་ནོ༔ འཁྲོར་མདདཔྱེ་ཆུང་གཞིན་ནྲུངས་༔ མཛོ་ར་ཉྭ་སཾ་ཁག་གིསྱ་ེགས་ ཡུདས་དཀར་བུང་ལ་སྲག་ 
འདས་གཟའ༔ ཨཾ་ཨ་པདཏ་ཡེ་༔ མ་དཏ་ཀ་མ་རཏྭ་ཙུ་ཕཊ་༔ ལེབ་ལདི་བོའི་སྦའིཕཉིང་རི རྟཡི་ཐེད་པའི་ནང་རུ་བནུག་རདཀར་ནག་དྟེའུ་ཁེདས་པར་འཀང་༔ རེ་བའི་སྒྲིལ་ 


` „ ‹ ༤ ༨ ༨༩- 
ཡས་གཟུ་ཉད་སགས་འདེས་གཟིདྲ་༈ ཨོཾ་དྲང་སྔར་གཏུན་ཀི་ཝི 
ཅཱ་ཕག་མིའྦ་བཱནྷ་བཾ་གགང་༔ འེ་བའི་གྲིལ་ལ་ལ་ཁད་དམ་༔ མཆོད་རེན་ཆེན་པོའི་འོག་ཏུ 


༤༦ ༨ ༦ 





ཧ/ ཨཿ ཁ་ཁུང་གསུམ་བྱ་༔ ཁ་ཁཱག་ལམྤ་ཤཱཾ་འཚམསུ་སྔ་༔ འཆབ དག་གཤིན་རྡེ་ནླག་པའ་འགྱུར་ཌ མི་ནྣག་ཁྱི་ཁཱད་བསད་པ་དང་༔ མི་འིགས་མི་ཝྫུན་བཀའ་ཏན་ཟེན་༔ འདང་ 
_ ཆགས་སྒོག་གེ་མནན་པ་ན་༔ གཤནརྡ་ཐུཐ་ཅད་ཐུམ་བའ་རྟགས་༔ འཁོན་ཡས་བླསང་ན་དཔེ་བཞིན་བས་༔ གླད་ཁྲག་བྱྱགས་ལ་འབ་གནས:5)7 ལྟབཞྣས་མཀུུལ་ཏུ་བརྟགསརྱུ་ 
_ ±) ན་༔ འཆ་བད་ག་གཤན་རྔསྣ་རུགས་མ་ལྫ་འ་༔ རྒྱ་མ་ཕྱ་༔ དབངྡ་དྲག་པྨདའི་སྦྱོརབ་ཡཱ་༔ དྲད་སྲོང་རླག་བརཔྱབ་ན་༔ འཁོར་ལེད་དབྱེ་ཆུད་བནན་ཏྲ་བས་ར མངལ་ཁྲ་ 
¦ ཤླལ་ནག་པོའྱ་བུགས་༔ ནྡེ་ཐུནྲ་གྲབ་ཉད་སཱགས་འདས་གཟའ་༔ ཨོཾབྡཛ་སརྦ་ཧཱ་འཱཧཱྷཱརཿཱཕཱ་ ཕཊཿ ཕཊཿ ལྟབ་ལ་མཛེ་ངོ་འིསྐ་ཡས་བཏང་ཌ གླད་ཆནས་ཞུ་ང 
| ཐིད་པརྨ་བྲཱཧ 7 ཤི་ལཏྱིའི་བྤན་བྱ་བ་ཀང་༈ འེ་བའི་བྲེལ་ལ་ཕུང་ཤུལ་དཱུ་༔ ནམ་8ོ་ཤུད་ཝ་སྲས་ཏེ་བཞག་༔ གཟའི་སྫོནབ་ཌླག་པར་འུྱར་༔ མཁ་ཤག་འྱ་ཚའདད་པ་ 
[+ དང་༔ ཤེལ་སོད་ཁམས་པ་བསད་པ་དང་༔ ཉན་ཐས་སྐྱེས་པ་དའ་མ་དང་7 ཤུད་མེད་གེས་གེའ་བྱོན་བརྙུད་༔ བཅུད་དོད་བ་མོནྣ་དུ་བཟུང་བ་སོགས་༔ དད་སྲེོང་ཐུལ་དང་ ' 








ཐུབ་པའི་རྟགས་༔ འཁོར་ཁོས་བྲསང་ན་དཔ་བཞེན་དང་༔ གྲུཁ་ཤུ་བདག་ཆུ་ཡས་བྱགས་༔ དབ་གནསྱངས་ཁའགུལ་ུ་བཏགས་༔ དང་སྲོད་གཟའིགཏོད་མི་འབྱར་༔ ཇུ! 
ས་མ་ཡ་ཅ ར་རླ་ཧ༼ 7 དབདྲུངག་པདྨའ་སྦོརབ་ཡས་༔ ཀླུ་བཏུད་རཱག་པའྱ་བན་༔ འཁར་ཁད་དཔུ་ཆུང་བཞན་དུ་བྲས་། ཁ་ཏྭ་ཀུད་ཁའྲ།ཁག་གྱི་བུགས་༔འུང་དཀའ་བབ 
ཉིད་སྔགས་འདཾས་གཟིའ་༔ ཨ་ད་ཅད་ཧྭུཾ་༔ གརྫ་གརྫ་ཡ་ུ་ཕཊ་༔ ལྟབ་ལར་སཱའུ་སྐུད་པའབད་/ གཏུམ་པོ་དྷེམྨ་བུ ད་པར ༔ ༨ཱགཱདད་ཏྱ ཁྲག སུས་པའ་བཀང་༔ ྦ 
རེ་བའ་སྒལ་ཁ་སུམ་མདོར་མཉོན་༔ ཞྭ་སྡད་ཀུ་བདདྡྷ་རཱག་པའ་ རླ་ག་རྨ་ ད་མ་དང་ ཁུ ཞག་ཐསད་པ་དང་༈ སྦྲལ་དང་མ་ནག་བཏངས་པ་དང་/ ཏྱ་ནག་གཡག་ནག་ཟད་བ་དང་ 
མི་ནག་ཧུ་ས་འདུད་སྲེག་སྙང་འབྲུལ་ཌ ཀཾ དྲ་བུལ་དང་ ཐུང་པཱའ་རྣགས་༔ འཁེར་ལོས་བླསད་ན་དཔེ་བཞེན་ཐས་༔ ཏ.ཌྲག་བྱགས་ལ་འབ་གནས3་; ལྔབ་ནས་མཐུལདུ་ 
བགྲསྦྲ་གརན༔ ཀླ་གཉན་ཀུན་གྱི་ལྟེརམི་མཛོང་༔ སྱི་མྱ་ཕྱི་༔ དབང་དྲག་པདྨའི་སྦྱིརེབ་ཡིས་༔ ཀླུ་བཅན་རླག་པའྱེད་འདོདེ་ན་༔ འཁོར་ཁོང་དཔེ་ཆུང་བཞེནདུ་དྲིས། 





པབ ཟླ \ སྟག་ དང་སྡེ ཱ་མོང་ཁྲག་གིྱགས་༔ དྲག་པའ་ཏྲན་གྲབ སྭ་འདིས་ གཟེཾའ་ཿ ཨོཾ་ས པ་ ཡ་རྦད་རྗད་ ནཾ ཕཊ ལྟང ལ་མེབོའིསྟ་ཡིས་ཕཿ :རྡ་ཌ 

༤ ཕུག་༣ནདགུ་མས་ཇོད་པརངྱ་་ངོ་དུགཱ་སས བ་ པོའིའི་ཿ འགྷ་ཏད་ཐེམ་ ་ 7 དྲེག་ ནཾ མརེདཚུ་དམའ་བསུད་ ང་ ྦ 
(༡༥ དད ཏིད་མར་གཅིང་པ་དང་༔ ༔ སིར་བ་ཤྲོདྨཱ་བླཊག་པ་དང༔ མི་དམར་མོག་སྦྲིང་འབུལ་བརྣམས་༔ ཀླ་བཙནཇྲའེ་ད་ཐུཏ པའི་རྟགས་༔ འཁོར་ཁོས་བསང་ན་དཔ་ཡཞན 

ཡར  ནང་སླག་ཁྲག་བྱུགས་རཔ་ ་གཞས༔ 5་༔ ལྟབ་ནས་ །འགུལ་དུ་བཏགས 'གྱྱར་ན་༔ ཧོ ཀླ་བཅན་ཀུན `© ཀྱི་ཏུགས རྨ མིའུ རྱ 99 ;‡ ¡བངྲ་དྲག་ ག་པྨརའྭ་ཧུདང་ 

ཅི སླ ཤུར པཔ་བ་ཉི་༔ འཁྲ་ཡདདཔྱ་ནང་བཞི་ནད་ཐིས ཞག་སྣ་དུག་ས་རིད་ཚང་དགས་༔ དག་པོའྲོདན་གཔ་སྔགས་འདིས་གཟི ༡ 

` འབྱུང་པོ་མའ་ཡ་སྐྱགས་མྱགས་༔ གྲིལ་ ལ་རྩོ་སཱའྱ་མྐུད་པའི་བཅིང་༔ རབས་ཆད་ཐོད་པའ་ ནང་ཏུ་བྱཧུག་༔ རྡོ་ནག་ཁྲག ཐུན སྣའེ་བཀང། 





' རྣགྭ་པོས་ ཾ་ཝ་ནག་ཕོས་བཅིང་༔ རྱ་ཚྲཾཝམ་གྱི་འོག་ཏུ་མནན་༔ དྲ་དི་གཤིཉ་རྔོགས་ནག་པསའུརྭ་ ཉིནའཇེཐེབ་འད་བླསུངས་པ་དང་༔ ཇི ངྲ་བྲསླཆུ་རུབ་ 
པོ ༧།ཤམ་སྐག་ སྨི་བྱཅད་འཁའཔ་བམང་ཌ མིའིབདག་ག་དབང་འེད་དང་༈ སྲོག་སྒིད་འབུཁ་དང་བཀའ་ཉན་ཟེར་ཌ ིནེ་འདེ་པཱལ་དང་ཐུབ་པ་ཡིན་༔ 
ཆོ་འ ༡༩བསྲང་ན་དཔ་ པ་བཞན་བྲས༔ ངི༩ཌྲང་ཐགས་ལུ་༢བ་གནས་བ་༔ སཞུས་མགུལ་ཏུ གས་སུ བཤིན་འདི་ཐོ་མོའིརུགས་མྲི་ཧུར་ཿ་ ° 
¡5 ¦ ཧྱོརྒ་ཧུ་༔ དབངྲངག་པྨདའི་སྦྱོརབ་ཡཾ་ར འམཉནདྲ་དག་པོ་བླ་སང་འདོད་ན་༔ འཁྲོར་ལོདཔྱེ་འུང་གན་ནདུ་བེས་༔ བྱ་ཆིཀྲུ་དགྲ་ཆི་ལྔ་ེན་ཧུགས་༔ ྣ 
༼འུ་ནལ་དང་མེགས་ཁར་གཅིག་བླམས་༔ ༔ ཏུདཾདཀྲརྨ་ཧཱལ་བས་མི་ ཏོག་གཏོད་༔ ནག་པས་བཅེདས་ལ་འགུལ་དུ་བཏག གྲུས མྭ་དད་འགེ་མི་གྲ་ལུགས་མ་སོང་ན་༔ 

' །རིན་ན་སལ་བཟེ་མེ་འབད་ཡད་ཿ གོད་འི་བིར་གས་མི་འྱརརཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ནགད་དག་བླད་འྱ་སོ་བ་ཡཾས་༔ སྤིནནང་སེར་བབཅོད་ 


རོ 









༽ཙོ 
-པ/ ༽ཉ འདདན་༔ ཉུདདཀརྡ་ི་ཙནདུག་སྲེས་༔ ¦ གླུད་ད་མ་དན་བཅེདེ་བླུག་ནས་ནས་༔ དད་ཉིད་ཁྲོ་རྱལ་ཏདའཇིན་ཕྱི༔ གོ་བོའི་སྦག 


བྲང་དརཀྐོར་སྦར་ན་འྷཾ་ཙཱཾ་ཕྲཊ་༔ དེ་བླབས་སགས་ནས་མ་སྐོམན་༔ ནམ་དགེའ།དས་ས་གཏོར་བ ༔ སྲེར་བཆད་བརྡ་བཌོམ་ཨེད་༔ སྱ ¦ 
“༦ བབ ༠ དག 00 ་ དད ཱ ུབ་དུགིནྲའག་བགས་ཁ༔ འཁོན་ལའ ` 
ཐོས ས་དང་ཐལ་ཆན་ལ་༔ སྔགས་ལ་གཏེའ་ལ་མཇ སྤའི་བཅིཊ༔ མཛེ་ཕཾ་དྲའ་མིའྡ་བོད་པར་སྱ་ག་༔ ར་བས་སྦིལ་ མགའ་བླ་སལ་རྒཀཞི་ཕ་བཅོས་ལླ་ཁ་བོ་ 

བསུ ཀང་ཐཱ པཱ་ཀླུ་ཟཱག་པར་དེས་༔ ༔ ཆྭཐུན་གཞན་ལ་སྨོས་ཅཾ་རགོས་༔ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དབངདག་པྨདྨནི འོ་བ་ཡིསཅི ཕ་འ་ཡུའ་ཁ་ རཱ་འདད་ན༔  ; 
, ('་ཁདཟོད་པའི་ཆེ་མ་བ་ཁ་༔ ཟློག པོའི་འཁོར་ལོ་དཔེ་བཞིན་བྲིས་༔ རང་སྔགས་བདུན་ཀྱི་འབ་གནས་5་༔ ནག་༡ིནི་གས་ལ་སྡོན་ཐོས་བཅིད་༔ གད་ལུས་ལ | 





བཅུངས་པན་ཊ མིན དྭ་གགདགི་སངཿབ་ིདེ་ལ་ི སྡེག་མེ་འཛྱུའ་༔ སྦམ་ཡྱ་༔ དབད་དྲག་ཕྷཞྲསེདབ ཡས རྣ ཌྷ སྲི ཅན་བ བྭ་ས་འདོད ཉེ རྐ་ལི་སྦཾ་མེ སང 
ཟུདབུར་ཿ ༡ཁོར་ལཱ་ད་ ༥ཆུད་བཞན་དུ་བྲེས་༔ ད་ས ` 7 འབྲུ་ སྣ་ཀུན་གྱི་ཁེངས་པའ་བཀང་༔ ལྷའི གས་སདཝ༔ སྣའི སྒི་ལབི་ས སཿ | 
གྲར་པལ༔ གསེར་ཀིནེ་ལེ་མཆེ་བ་ཧན་༔ མིག་གཞིས་ཉ་མིའདྲུ་ིལ་འཁོརལ་༔ རདཾིྲིྲ 2 ྦ 
རྲཾ་ཡཾས་༔ སུ་ཉན་ཕོ་མོ་ཟས་སྲ་ཟ་༔ འཇུག་མ་མེའ་སོག་ལི་ཡིས་༔ གནེད་ཀྱེད་འབྱང་བོའི་སིད་ཞས་ འཁྱུག 





ཕུ མ་ 

སིར་རྗེ་ར སྭ་ ལྕུ་ཉྲི་ཀོག་དྲ ཏུ རྲི 
བོའླཀུད་པ་ལཱག་༔ བངན་ནྡེརྡེ་རུང་བུས་འབོགས་༔ སྣ་སྲིད་ཟིལྱ་ཙི་གནོན་པརྡ་སེམེ་༔ ༔ འཁོར་ལ་འངྲ་སསཞི་ས་། རྟེན གས་ར 
སི་༧བསྨ་རེནྭ་ཁཱས་པོ་ལ་༔ : མགོ་ ི་བྱ་རནྟན་ལད བདགས་༔ འབྲིང་ན་མཁ་རི་འགྱངྭ་ཝ་༔ 


ཤུད་ན་འམྟ སྟིདདུ་མཞག་༔ གསས །ག་མ་ན་༔ སོ 





།ཱ . ༅༧ ༨ 6 `༄- `= 6༨, པཾ ༨ ྦ ༽ ༦ 
༈ „„ + ནུན་གད་ཡིན་ུན་བུན་ཐླ་༔ ཉི་མའཾ་དྱལིལ་འཁོོརྱ་རུས་པ་ལ་༔ སུན་པོའུ་བ་དངྡ་མུན་མི་གནས་༔ འདེ་ཡིས་སྦྱེར་བའ་ནད་གནས་པའ༔ གོནཤུ་བད་བར་མཚ་ ' 
ྒ བའ་འགུར་༔ སྦྱ་མ་ཡཱ་ར དབད་དག་པརྨའ་སྦྱརབ་ཡས་༔ འད་ཡུས་གཞན་ལ་སབ་འདད་ན་ཿ དུའ་ཁད་འ་ཐལ་བླང་གསུམ་དད་༔ ནེ་ཅོའ་འཇུག་མའི་གནམ་སྟེང་སྦྲ་ཿ 
. ¿3 མེབྱའ་དྲ་སས་པ་ལ་༔ བན་དའབར་དའ་གྲཟུགསྦ་ས་ལ་༔ ཤཱ་མའྭཾ་སད་ཁཱག་ལན་གསུམྱ་བུགས་༔ བན་དྲ་ཀ་ཡས་ཐདེ་པྲ་མལ་༔ ཐལ་ཆེན་བན་དར་མེཤལ་བྲཞག༔ 
¡ བེད་པད་ནཌེན་ཝྔའི་བཀང་༔ བནྟ་ད་གྷ་ཚེ་དཀར་པོས་སྤྲིལ་༔ སེམས་ཉན་སྣལ་བྱི་ལྤགས་པསེ་བཅིད་༔ དར་ལྗད་བདུག་གི་ལེགས་པ༢་གདམས་༔ བགེགས་སྐད་ཏུང 
དཀ་ཨཧཱ་པ།ག་༔ བད་ག་ཏད་ལྟའི་དྲ་རྒྱལ་གྱི་༔ མཆོད་བསྙོཾད་བྱས་ལ་སྔགས་འདེ་གྲངས་༔ ཨོ་སྲེ་ནན་ཏ་ཊ མུ་དཾ་ཨ་ཁང་བྷ་མྤ་རྔད་སཱཏཱ་༔ ཞག་བརུན་སྙེན་པ 
¡དག་བུད་བཟླས་ 7 ཏུད་དཀའ་སྔགས་ཝ་རྫས་ལ་གྲབ་ རྫས་ཀུན་འཕའ་དདའཚེག་པ་འབྱུང་༔ ཕི་རོལ་ཁབ་ན་འུན་ཐིབས་༔ བད་ག་ཉིད་ཡེར་ཡེར་འདའ་པ་འྱབུང༔ 





༠༽ ༄- ༽༄- 


དེ་ཝྔས་རྫས ་འདྲ་འགུལ་དུ་བཏགས་༔ ཉྱིན་པའི་མིའི་མཐེང་མི་འག༅འ་ར སྱ་མྱ་ཡུ་ཿ དབང་དྲག་པདྨའི་སྦྱེར་བ ཡེས་༔ མི་དད་ཆོསྲཾ་ཏུན་འཆིད་འདོད་ན་ཿ འད་ཞད་ལྕའ། ་ 
དྱ་རལྱ་ཀྱས་ཿ ༔ ཡིཾཿ་གྱེ་གཡས་ནས་ས་ བླངས་ལ་༔ གུ ཅོ་ཐོའི་སྔཊསྱ་ཀི་ཤམ་བུར་༔ ཨོ་ཕ་ད་ལ་༔ མཆ་ཨཱ་་མཧིཿ སིད་པ་གསུམ་སྨར་སཱཧཱ་༔ ཞེར་གཅིག་བླ་ནུས - ¡ 
'ལྭ་ཀུན་དུ་གཏོད་ མ་རྒེམཆོམ 'ཆུན་འབྱད་མའགྱའ་༔ ས་མ་ཡ ཆྱརྱ་རྐ་7 དབངུ་དྲག་པདྨའི་སྦྱོན་བྲ་ཡེས་༔ གནམ་ ལྕགས་ཐྲེག་མདའ་འསང་འདེདན་༔ རད་ཤིད་ རྭ 
གཙོ་བའ་ལམ་བྱཾ་སྐྱེད་༔ ཤཱཾ་ཞེས་ཝིག་འཇུབ་ མཁའ་ལ་སྒྲིངས་༔ ཐོགས་འཚུམས་རྡོ་རྔའི་གྲ་དེསྒེམ་ཆ རྡཾ་ཞེས་མྡིག ་འཇུབ་ཕོགས་འྱདུརདྲ་དུག་ཿ མེའ་སྡོད་གསུམ་' ཱ 
གང་བར་སྒེམ་༔ ནཾམེ་བྱདྡཾ་ཡཱ་༔ ན་མོ་ངདྷརྨ་ཡ་༔ ན་མོ་སཾ་ག་ཡ་༔ ཨོ་མངྨ་ཤི་བཛྲ་ཀོནྟནཱཾ་ཿ སྦར་པ་ཏཱ་ཁ་ལི་བྭ་ཊ་ཛཱ་ཁ་ཛ་ལྭ་ཏཱ་ཕང་༔ བུུ་གསུམ་བྟཊས་ བྲས། ༔ ་ 
འབུབ སྐད་ཆག་ཿ ཉིར་གཅིག་བརྡེད་པས་གཞམ་ལྕགས་ཝེག་༔ རྱ ཨན་འཉིན་དུ་འཇུ་བའ་འགྱའ་ཊ གསེརྲ་ཌྲ་བྲས་ནས་ གཏགསྱ་གུ་ད་ གཞམ་ལྕགས་ ༡ ་ 





‡ སྙཾགས་དུས་དུག ལྔ་རྭགས་པའེདུས་༔ ཁོག ཀསིན་དར་བ་ལ་༔ དབདྡ་དུག་སྦེཊེ་བའི་ལས་མ 
¿, འྒོག་མདའ་འབབ་མིའགྱུའ་ཿ མྔགས་དུ སྤི ཐའ་ཡིིས་༔ ལྟ་སྙིན་སྡེ་ 
-ཐ/ ངཿ སདས་ རྒྱས་བསྙུན་པ་འ སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བརྲ་ཆད་ འདུལ་བའི་ཕྱིལ་ཿ བེ་འོ་བདག་གིས་སླཐ་ དཔེན་ལ་༔ བཀ ཀའ་ལུན།ྭས ལྤུ ཀྱད 
|, བྷཱ གྲ་བཏབནས་ གཏེཿདྲསས་ས་༔ ° ལས་ འྲོ་ཉན་དང་འཕད་པར་ཤོག་༔ ས་མ་མ་ ,£ཌརྒྱཿ ེས་ནུ་དྨདིནུསིའོདཟརལས་སྦྱཌ་པའགོས་འ ས་གོ 

ཛུ གན ཧཿད་བཤིས་བལ་བཟུད་གིནད་མཛེདདེ་ཆཊཔའིནདནས་མནད་དཔི ཏཱ དུ་ན སྡོངསསུངཞའང་ནཿ ཧཱདེག་དཀུན་དེསལ་གཔསའི་ད རཱ ཚག་པས་དཔ་འད་ཨེ་ལོང་ཕུན༔ ཧོན 
༡ ` ཁ་པ ུན་དག་འསོ་གས་ལ ཧིསོས་་ཏད་།་མ་ ཕས དའནདུ་ུ་ཆན་ྲ་ཆམ་བད། མས་སོ སྲུམོག་དམན་པའྗིད་པ་ལཿ ཿ 
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རབ 


རཿ ཧྲེ ལ་པསི་ཁུབ་ཐན་ཆེ གསོལ /ཕ༡ཁ་འཛུན་རྟ་ད] ཏོས འའོདོ་རཱག་འ༡༢ འབུ = 
ན་ཊས་མདད་མ་ ༤་ཞཱཾ༢ ང ྦ དྭའ་ལ་དསེ་ར རའ་ཐོ་ཡའཿ པ ། ྣ བོད ཤཾ ལ་ཧ 





ུ €༽ ༨༽ ་ ༽ ` ཱུ - (༨ (¥ ༈ ངོ ཤད ' 
`; པདྨའ་སྙན་རྒྱུད་ཡད་གསང་བླ་མད་ལས་༔ མ་ཉིག་ཡ་ཤས་མཆོ རྐྱལ་གྱ་དབད་མཆག་བཞུགས 
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༣༔ ཧཏྱཉཏྱཏཱ༔ བདག འདྲ་པདྨ་འབྱུད་གནས་ཀི ང་སྦྲལ་བུའདན་ཕུའདུ་༔ མ་ཅུག་བདེ་ཆེན་མཚྩོ་ཆཁྱ་ཤིས་༔ ༔ སྨན་བྱེད་དབད་ མཆཾག་ཟང་མ་ མེབྣསན་༔ རྫ 

སྲཾ བྲ་གཞ་འཁེདོ་འྔགས་བུས་ གསོམ བ་བཏབ་༔ དེ ནས་བུམ་ ་པའིདབང་སླཿཉེ་༔ ཙཿ འད་འབྱུད་ གསལ་ཆེ༣ཏིག་ ཁའི་དྲ་ཀུལ ཁའ་ནས་༔ ༔རྒྱལ་ཡུམ་ ལེ་ཤ 
རྫོན རཱབས་ཅན་༔ ' སྐུའི་སྨན་ཚ མས་མཛོད་བུའི་འཁོར་ལོ་ནས་༔ ཨོ་དཀར་འདོ་ ཟེནྡ་སྐརྦརྟཱ་པ ལྐུར ཿ སྐལ་ལྡན་བུའི་ཁུས་ ལ་ཐིམ་པ་ཡཾས་༔ བུམ་པའི 
དབང་ཐང བྭ་ལྣསྭ་སང་ནང་སྙཾམ་༔ ༡ ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ཆལ་སཱུའཾདབད་ཐེབ་ཤོག་༔ ནུ་སྦྲགས་མཐའུཀ་ཡ ཨ་ཐཱཾ་ཁིལཱུཨོཾ་༔ བནཱ་མགྲཾན་བའ་གཞག་ལ་༔ བདུད་ཅི་ཝྕ ལྕི 
བླུད་ཅིང་༔ ཧཱཿ དདྱ་བུད་འགག་ མྐད་དཀྱ ལ་འཁེའད་ནས་༔ རྒྱལ་ ཡུམ་ བེ ་ཆེན་ རྒྱ མོ ་བྱན་རྤབས ཅན་༔ གསུད་གཾ་ ག་ས ་རྐེདས་ པདྨའདབརྐྱད་ལས་ཿ 





` ཨ་དམཿའོད་ཟེན་མར་མའྱི་རྩ་མོ་ མོ་ལྕུར་ཿ སྐལ་ལྡན་བུའི་མགྲན་པའ་ཐིམ་པ་ཡཾས་ གསུང་དབད་ཐོབ་པས་སྔགས་རུདདབྱེར་མེད་སྒེམ་ཿ བདྱེ་ཉེན་རྔ་མཆོའ་གསུང་གྲ་ 
་ཆ དབད་ཐོབཤེག་7 རྩ་སྔགས་ཁཀ་ཨཏྷཁའུ་ ཨ་༔ མེ་ལིང་སྙརུ་དྭ་མིང་ཁར་བཞག་ལ་༔ ཏཾ རང་འབྱུད་འཁྲུལ་བྲལ་ཐླགེས་ཀྱོ་དཱཀྱེལ་ལྤ༩ར་ནས་༔ མཁའགོ་ལྭ་སྦྱ་ཧཱལ་ 
ཐུ ཡུམ་ཟིན་རཱངས་ཅུན་ཿ ཐུགས་ཀྱ་རཱ་སེངས་ནོརྡེ་ཧཱུ་ཡེག་ཁས་༔ ཉཱཾ་སྔན་འོད་ཟྲུ་མྔོས་དེདྲདུབ་ལར། སྐལ་ལྡན་བུའི་སིད་ཁར་ཐིམ་པ་ཡིས་༔ ཐུགས་དབང་ཐོབ་ནས་སྟམ 
_ ཤཱི” ཞོད་གསུལ་སྒོང་སྒེམཿ མེ་ཁའགྲོ་ལྱ་སྭ་ཐུགས།ཀེ་དབད་ཐོབཤུག་༔ རྩེ་སྔགས་ཉེ་ཏྟ་ཨ་ཏྷཾ་ཛི་ལུནྷུཾ་༔ དེ་ནས་སྒྲབ་གཏོན་གནུས་ལྔར་བཞག་ལ་༔ རིཾ་ཧྲཾཿ འ༨འཇྱུང་འཁོར་ལྔ 
ཡལ ཐག ཝེའི (ཁེའནས་༔ རྒྱལ་ཡུམེ་ཡེཤསྭ་མཚོརྒྱལཔྱན་རླབས་ཉན་༔ གནས་ཁར་ཏྱག་མཆན་རྣམ་ཝཱ་ལཱས་༔ ཡག་འབུ་ལྔ་ལུས་འ འཇའ ཀ་ཤ; 

སྐལ་ལྡན་ཧུའེ་གནས་ལྗར་ཇིམ་པ་ཡིས༔ མ།་ཉིག་མཁའགྲོ་ཡེ་ཤས་མཚྫོ་ཆལ་ཤྱི༔ སུ་ལྔ་ཡཾ་ཤེས་ ལྔའིཾདབང་ཐེབ་ཤེག་༔ ཨོ་མཧརཉ་སྭཏཱས ་ཨ་བྣཾཨིའྟ 


༽>› 





དཱ་ིཿ བས་སྨན་བྲཀ་ཤིས རྡེས་ཆོག དགའ་སྒོནབྱ་ཿ སེད་གདད་བྱས་ལྔའི་བཀའ་འདི་བྲསངས་༈ ས་མ་ཡ༔ རྒར གཞེ སྦས་རྒྱ་༔ ཟང་རྒྱ/ཿ 
གསང་རྒྱ གཏད་རྒྱ རིགས་འཛིན་ཆེན་པོ་གར་དབང་རྡོརེས་མཇེང་རྡོ་སུག་སའི་ཞད་ནས་གདནདངས་པའ་ ༔ ྣ 
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' ; ྦ ། 
བུ ་`--¬ „7 - ེས་ཿ གསང་སྒྲང་ 
༦༩ ༤༦༦ ནུས་གསུམ་ མ་ཅིག་བདོ ཏཉ་རཌཚོ་ཡ 
=©. ཡུ རྒྱལ་བའི མ་ལ ག་འཚུལ་ལེ༔ བདག་འདྲ་པ 'ཨརྣས5ཿ ངྣསལ 

པེ ནི་མ འདར ད གསུ མའངས་ ལུ ་ཁ་ན་་གས་ ་ ཡྭཿ སེསྲབ་ལིས་ས རཿ 
ྦ སྒྱིས མཆོག་དྲང་ དཨཐཱན་མེདས་དངོསྤ་བུབ་ཀུན་༔ ཚེ་འདི་ླ་སུྐདུ་ཐོབ་འདོད་ན་ཿ དུར་ཁོད་དིན་གནས་ཉམས་ ལ་ལོསེར་ འཤོགས་དམ༣༔ | 
! ཊུ་ ལྔད ༦ བདུད ཟི མཱ བབ བགམས་༔ ུ་ཆུག་བ། ཏབ་ལ བྱདོའཔྲ་ཿ པདྨཱ འདབ 'འཞི་ ལཱ བཾ དཀར་༔ གའི དྲས་བྷསང་ཁ་ཀགསྦ་ཿ 
7 ' ¦ ) 





! ¬ བདག ཞད་ རྟ་མགྲན་རྱལ པརསཱཾམ་༔ བགགས ག གཏོརུ་པྤྱེན་ཧིང་འཚམས བཅད་ཁ་; ཨོ མྭྭ་ཤཱཧཱ་ཏྷཾརྙཱ་ནཱ་ཁྔང་ ཨངྒོ་ཀོ་ཧཾ་༔ ༔འདྷ་སཱདྲ་དན་པའི་སྣད་ང་ འདེ འཁོར 
ཏ འདསཆོས་ ཀུན་སྟིཾད་པའུ་འགྱུ་༔ སྣང་པའངང་ལས ས་ཌླུ་འཕྲོས་ པའཿ ༈ ཡེ་ཤེས་མེ མ་དཔ༔་ འབྲ་བའྲིཀློང་། ; དུ །བྲེད་གནས་སུ་པདྨརྡལ་༔ འདབ་ བཞའདྲབུས ་སུ་ཏཾ་ཊཱའ་ 
3 སྙེང་ ཌྷ དབྱུས་བདག་ ད་རྒྱཝ་ ཡུམས མ་ཅག བདྡེཆེན་རྒྱ་མཚོ་ མ་༔ དཀ་གསལ་དྲ་མེད་གེཁྱ་ཧི་མཛག་༔ འཛུམ་མདངས་ཞལ་གཅུག་ ག་ཤཱག་ གཏཞས་མ་; མཉམ་ 
1 བཞག སྙེདན་ལྷརཱམ མདུ་བུམ པ་ནི་༔ ཡད་བཞིན་ནོརབུའི་ཁ ཉོད་ ལྡན་པ རྣམས་༔ ཞབས གཉས དཾ ་རྗ་དཀུལ་ དགུང ས་ད དང་ལ བཞུགས་༔ ཌ ད་རཾ་ཁྱཾནམ་ཟ་ ཟཱ་གྲསུམ་ཝུགས་ ལང 
ས ཅི གསལ་༔ འན་ཆན ཆོགསོ་རུས་ པའི་ཐྷཧནྱ་ཧཾ་མཇས་༔ དའི་དུག་ས་ ཁྲ ཌེ་ཁ་སྦྱེར་ནང་༔ ་ཡེ་ཐ་ལ་སྦགས་འདེས་ བསྐོའ་ཐའ་འབྱུའ་། ཨོམ 'ད་འིན་ སྭ་ཧཱཾ་ཿ ད 
¡ནྩན་ས་ ལ་སྱ་སྐུ་མདོག་ མཐིང་༔ ཿ ལྟོརའེ་ལས་ རྣར ་སྱ་སེའ་ཿ ུབྱཧཱནི་ལས པླད་ལ་སཱ་དམའ་༔ ཀདྷཧཧ་ལས་ ཀྨྨ་ལ ་ཝཱངཿ ཏུན་ཀྱད་ཞལ གཅིག ག་ 


༣༦༧: 








༽ ° ཀྲ་ལོ་བོ༽ རལ ༡།་མ9ན་"ཇཔ་ 'བདེ་འ༣༡ས་དྲར་2 སཕང་འ།༤་བ༤ན་མ་པང་བད་དཀ་ རེ ་ 
གཞས་བྱ་ཧནྷ་ཏ་བྷཾསམས་༔ གཙོ་མོའྱ་ཚུལ་མདན་འཇུམ་མདདས་ངད་ཞམས་ཅན་༔ སྣད་ལྤང་བཞིན་མ་སྒྲང་སྐད་ཅག་གསལ་ངའ་འྒྱའ་༔ རིག་པ་དར་ལྡན་བཏུལ་ྲུགས 
་ ° /” ༈' སད“ ` /”༢ག' * € ༣ 2 རབ. ཧེ པེ7༼༩་ 3ེ་ ༠, ༦ ༽༨- ༦ ` ༽༦ / `༦༠༤- ༤ ༨༤ `7: དི ཁ¿ ༽༨༽ ` 2 3 
འརྟན་པའབྱ་༔ དགུས་པའིབློ་ཡཱཾ་མཆོད་ནུད་བསཱོད་པནེ་༔ ཤུ་ཨརྒཾ་མ་དོག་དུག་སྤེས་མ་མེ་དྲེ་༣ ཞལ་ཟས་འོལ་མེ་ཡདའོད་སྣ་ཆཱོགསུ་རྣམས་༔ ཐད་ཆེནརྒྱ་མཆེ་ལ་ཕྱའ 
ཌཆགཾསལ་འ༤ང ཡཿ ཞེསནས་དབ་ ཏང་དདོསྲ་ཀབ་ཆུ ལ་དུ་གསོལ་༔ ཨོཾ་ལྲས་ཌཱ་ཀན་༔ ཨྐར། པལ ཆྷུཝྔ། ཨ་ཁཾ་ཀ་ སྟན ན་ཁཏ་ཤཔ་ཨཱཿ༔ ཧཱཿཨཱཿ བཟག 
སྒྲ་ངེའེ་འབྱུ་པ་ ས་ལྭ་སེགས་༔ དཔག་མེད་ཡིད་འོང་མཆོད་རྫས་མ་ཁས་ཁུན་ མ།ཁའགོ་ཁྱསས་འཁོད་དྲད་བཅུས་ལ་འབུལ་ ཏཱ ཞེས་ནས་དབང་དང་དངེསོ་བབྱ་ཅལ་དུ 
གསོཊ༔ ཨོཾ་ཝ་སྭ་§་ིན་ཿ རུཔ་ གྷབ། གྷན རས་ སྤྲིས་ དྣམ ཨཱཿཧཱཾཿ ཆུཾ་ཐྦབས་དང་ཤེས་འ་གཞས་མེད་མཉམས་སྦྱོན་པས་༔ ད་འཇག་བདྲེ་རེན་བཱ་ན་མེད་ 
པ་འདི་༔ མཁའནོ་ལྭ་ས་འཁྲོད་དད་བཅས་ལ་འབྲལ་༔ བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོསྲ་གབ་ཆལ་དུགསོལ་༔ ཨོཾ་ལྲསྭ་ཀནི་༔ པླད་མུ་ཏྲང་༔ཏ་༔ ཨ་ཙཱཿཧཱཿ་རང་འུཾང་ 





ཀཱ 
༩༡ ༤༤ ཁེར་འདས་མཉམས་པ་ཉད་༔ གཞུག་མ་ལྣན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ་ར མཁའྲོ་འཁོའ་དང་བཅས་ལ་འབུམ་ཿ བཞེས་ནས་དབང་དད་དངོས་གབ་རོལ་༔ ཨོཾ་ཁྱ་སྭ་ཱ 
¬ རྨུ སླར་ཱན་ཏྷཾཨྭཱཧཱཿ ཉས་བད་པཞི ༔ ཅཧུཾ་ི་ཤིས་ཆོས་དིས་སྲོས་ཐུམ་ལས་ཿ མ་གཡོསྤ་བགསྔ་རའི་འདའྱངུངྱས་ སྣངསྣོད་སྦྱམ་བདེ་བའི་ཧུ། 
¿2 ཕུག་འྩ རོ་ སྙད ཉན་མདསན་མདྷཾ་ཨཱ་མདག་དཀའ་༔ ལྐྱེ་མེད་ཞལ་གཉིག་འཇུམ་པའེ་མདངས་༔ ཐླ་ཇུག་རིནཿན་ཛནྲཾཾ༔དྲེབ་བ་ཧུན་ཉཉ་ 
| གའཆལཔྷ ད་། ཐབས་དྭ་ཤས་འབྲ་ཕུག་གཞམ་མ་ མཉམ་བཞག་བུམ་པྲ་བདུད་ལྡན་བསྣམས་༔ འྱྱིང་ཉམས་འོན་ཆེན་རུས་པས་བྱན་ཿ བྱདྲ་དྲག་ཡན 
འི་གད་ལ་བཞུགས་༔ དངོགྲེ་གང་མ་ལས་ཆར་ཝར་འབེབས་༔ མེ་དཔང་དྲངས་ལུའང་ 
ཏེ༥༔ ལྭ་སའགག་བཞིའི་འའྲིན་ལས་བབ་༔ བསཾམ་སྦྲབ་མ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བཆཱདཿ 





° 
| ཕག ལཱ་བསོད་༔ བདག་མད་སྤོས་བྲལ་ཀུན་བྲོལ་ཡུམ་༔ རབ་མཇེས་པད 

ྲ ྭ `.) ཡ་ ༨༨ ( ཀུན ཡཡམ༔: རབ་མཇས་པད་ཟཱ 
ཛྱག་འཆ་ལ་བསྟོད་༔ ཞེའ་བུ་འན་ཉེན་འབལཱུའཿ ཀུན་གྱི་གཤུག་བརྒྱནད་གོས་འདོད་ག 








རྣམ རྟོག་མི་མངའ་མཁའགྲོའི་གཙོ་༔ དཔའ་བོདཔའམ མོ་བྲན§ུ་འཁོལ་ཿ མཐྨུན་ཐདཾཞི་ མཇཾད་མ་༔ ཧུདཾ་ཁྲོད་དབུས་ ས་བླའུགས་ཕུག འཚལ་བསྟོད་༔ ཅེས་པའི་བླསད་ཡིད མཐུན་ 

དྲུག་དུ་ཊ ་ཡེ་ག་བདུན་པ་འབུམ་ཿ ཕྲག་བརུནཿ བཟླས པའི་མྣིལས་འདི་ལྟར་འབུད་ར བུ བུ་མོ་ གཞོན་ནུའ་ར ཞིད་མཉོད་༔ དུད་འབུད་ དའྭ་ཡུར་ཏྭ་ཟཱ་གར་༔ མཁའ་ལ་ལྲར་དང་ 

གཏེར་ཁྲ་ཏ དཿ ཁངས་ བཟང་ལང་ མར པ་ཡ རྒྱལ པློ་བེན་པོ་བཅུན་མོ་དང་༔ ༔“ཤི་གཤན་བཟད་པོའིགས་ཞོརྡ་རས་༔ བཟད་པོ་འབུལ་ཞིང་གུས་ འདུད་དང་༔ 

( སྣསྣ་རོངས་འཕེལ་ཆིང་མཁའ་ག་འོ བསྣོན་ཁ་སོགས་འྱདད་བར་འུའ་༡ དྷི་ནམས་དག་བའི་འིམ་པ་ཏེ་༔ དདོསྲ་བ་མ་ལུས བའ་འབུདཿ ས་མ་ཡ་༔ ཿ 
བདུས དར་རཱས་བོ་ཆག་དང་༔ དངམི་ཟྱན་ བ་ ་།ཟད་འགྱེལ་ཌ མི་ལམ་མཛ་མོ་ ཡགས་སྣ་ནི་༔ གབ་མདོས་བ་ཞིང་ཞམས་ལ་མཛེམ་༔ བ་པའི་དོན་མི་ཟ ཟྭ 

འད་ དི་ལ་སྨྱན་འདྲེན་བསྟན་འཞུགས་སེགས་༔ རད་འིག་ ཡིན་པའྱིབ་མི་དགོས་༔ སྒྲབ པའི་རྟགསརྣམས་འྱད་བ་དང་༔ 7 ཆོགས་མཆོད་འབུལ ལ་བར པཞག་༔ སི 





-ི༠༩༦ ~~ 





ུ པཔ 6 

རཿ ལམ་བཏབ་ཁ་བསྔོ་བ་5་ཿ འགོ་བ་སེམས་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཿ འདྲི་ཧིའི་བསམཔ་མ་ལུས་པ་། ལྱ་སྭ་ཝའི་འགུབ་པར་བེད་ར ས་མ་ཡཿ ར་ག 

༩? ཨུ་རྒན་པདྨ་འྱ་དུད་གས་ལ་༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་གྲོད་ལྡེ་བཙན་གྱས་7 གསེའ་བྱ་མརྟལ་ཕུལ་ཏ་ཞུས་༔ གད་ག་ལྡམ་ཁ་སྱྱ་འད་༔ ད་ནས་དའ་གཟུངས་མན་ཧན་༔ འདྲའ 

' %@) ཡོན་ཏན་བརྡེད་ལས་འདས་༔ ཐུགས་རྡེ་གསད་བ་བསམ་མ་ཁྱབ་༔ གྲདས་ལུས་འདས་ཀནབསམ་སྦྲེབ་འདྲ མདའ་བདགྲ་ཆལ་མའོད་ མ་ལྡགས་༔ ཐགས་ལ་ཐམ་ 
_ ཨཱ། ཅིག་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྱ་རྒྱ་༔ )'8ཿྣཾཿ མནཱཆཤྱཿ རིགས་འཇིན་གན་དབད་ནྡེ་རེས་མཛེང་རེ་སག་པོའནད་ནས་གདནྲདངས་བའ་༔ 


` ལི 





་ 


)° ། 
„༨ 
རི ༥ ༦༤༤༤ འ གྷ ༠༠༤༤ ༥ ༦. ༥ ¬ ༡ 
; ༽\ཿ པདྨའི་སྙན་རྒྱུད་ཡང་གསད་བླ་མེད་ཡས༔ ཁྲས་མའདབང་མཆགུ་ནདས་ཁུབ་ཛདྲབ་བཞུགས་༔༔ 
ུ ྦ ¦( ` ་ 
ྣ། ྦ ་ རྩ ྫ ` 





¦ 

ཧཿ ཉོ བདག་འདྲ་ པྨདྨ་འྱབུད་གནས་ཀྱི་༔ ད་ལྐུའ་མངའ་བདག རྒྱལ་པོ དང མ འདས་སྐལ་ ལཱན་ ཕཱན་དེན་ཧཾར་དུང་༔ གསད་བརྡོ་རེ། ཁྲེས་མ་ ། 

ཡཿ དཔང་མཆག་ གུབ ར་བ བསཱན་༔ ལྨ་སྐྱེད་ལ་སྭགས་སྒྲབ་ གཞུད་ཝྭརསཾདནས་༔ སཱཾབཀྱུ་གྲལ (འཁེདྲ་ཁཱསྱ་པས མ་ཏུཡ་ཕུལ་༔ གསོལ་ 

བཏའ ཡཀ དངབ་སཱམ༩ན་དུ་བྱས་༔ དེེ་ཞས་ ལག་དུབུམ་པ བཱཾགྱས་ལྲ་ རྣ ཏཱ་དཱཿ རད་བཞན་ཆུམ་དབ་ དཀལ་འཁོནནས་༈ དཅོས་ ཝུན རོ་རྔེ་འཁྲོས་ 
མ་ཡིས་༔ སྐལ་ ལྡན་བུའཾཁྲུས་ལ་དབད་སྐུའབས་༔ མའྲཆི་མེདྷ་ཆེའ་དདསྭ་གཱབྱ་ཙཱལ་ཧཱ་ གསོཝ༔ ཆུ་སྦོགས་མཐའ་ཀ་ཡ་ཨ་ཕི་རྟེལཱ་ཨ་༼བ 


ཅི 
མགན་ཐ༨ཞག་ ཡཿ ཤཱཾ་ཧཱཾཿ འགག མཾ ་གསུད་ག་ དཀྱིལ་ འཁར་ནས་༔ རྡོ་རྡེ་འ།ྲོས ་མའི་གསུང་ག 'ིན་རླབས་མཆོག་༔ སྐམ་ ལྡན་བུའི་དག་ ཨཱ 
། ི 


༠ 
༽ཏ7 
6 





༠ 


(༦༢ ༥ཿ དབང་སྐན་བས་༈ རཾངས་དྲ་བངས་ འགག་མད་ལདས་སུ་འགུབ་པརཤེབ་༔ རཆྩ་སྔགས་ ་ཝ་ཀ་ཨཊེ་ ཁྱལ་ཨཱཿ ཐདོ་ཁག་དང་ཐྭ་རུ་ལགྱད་གཏད་ལྔ༔ ཚི 
ཁྲུཁ་སེང་ཐུགསེཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་༔ ཚྡརེ་འྭབོས་མའི་ཇུགསྭ་ཀྱི་བིནྨ་རབས་མཆོག་༔ སྐལ་ལྣནཱ་བཱའུས་སྟས་ལ་དབད་སླུང་བས་༔ ༔ ཡེ་ཡེན་ཡ་བྲོལ་ 
ལཿ བནོི་མའྲིས་འགགང་ཤེག་༔ ཅྭ་སྔགས་རྱིཏཱ་ཨཏྡི་ཁིའུ་ཏུཿ་ གཏོད་མ་བེནས་གསུམ་ཏུ་བཞག་ལ་༔ ཅུའི སྐྱ་མདཌོཾས ས་དབདས་བེརཱརུཿ སྤྲ་ཚོགས་འཛིན་བྲོལ་ 
ད་མྔ་རྫས་བ་ལྟད་༈ རྡོརེ་འྔཁོ་༡མའིཝལ་ཚཱགས་འོད། སུའི་ཀློད་དླུགསལ་༔ དབངཔི་ཀུནྡརོགས་བིང་བཞི་དག་པའིདོན་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཉེག་ཞད་ལ་རུལ་དུ 
‹ ༧། གསོལ་ར ཚུཧདི་ས་སར་ཨཱ་ཏིཁྲིལིདི་ཿ ཨས ་ནོ་ི་དགའ་སནྱཧ བཀའ་འདི་སེདགདོང་སྡེལུ་ཁུདལ་བཅོལ་ཿ མ་འཇེས་ལས་ཉན་འྩདང 
་ེ ཞེ་མྤུར་ཏུ་སྙོད་ཌ བཛྲ་ས་མ་ཡ་༔ 7 རྒ་རྒ་རྒྱ་ཿ ཞིནརྨ་རྷཿ སྦས་རྒཿ ཟེབྱ་རྷ་ཿ ་གཏད་རྱ་༔ གས་འྟཊིནཉྡཆེན་པོ་གར་དབང་རྡེ་ཚེ་ ་རེས'ཿ ཧུང་མོ་ལུཿགྱི་བང་ཐྣཾ་ཐག་རི་ 





ཡམ ོ ་ 


སེང་ག་འྲ་བའི་།ཁ ནང་མཛེད་རྡ་སྲག་ པོའནང་ནས སྭ་གདན་དདས་ པའ་༔ } 





༨ ཁུ ༽ ༥༠ / ༢་༣༥་༤།༨༨ ཐུ ‹ ༽ ༡, | དཾ 
\ པདྨའ་སྨན་རྐྱུད་ཡད་གསང་བླ་མད་ཡ། ཌ༔ ཁྲས་མའ་ཡད་གསང་སྲག་སྦྲང་བེབམ་དའཏུགས་ 


༼ོ 
( ༢ 





<, ° ¬ ~¬ ¬ ་ | ༔ ༢༨ ! ' ྱ ‹ ` ༤༨༽ ༨ = ' 0 ~-༽ '༣༥ ° 
¬ ཙཏའཇ་ཧརྦཱཿ འཏྱ་ཏཿ རྒྱ་གའ་སྐད་དུ་ཌ ཤི་བརྔ་བཱ་ར་ཧི༔ ཀོ་ཏེ་ཀ་༥་ ངྷ མབ དན་མ ཌོ བདྲ་དདྲང་ཿ དབའ རྡར མ 
དགས་པ་ཁྲས་མནག་མྲོའསྦྲབ་ཐབས་ཞེསྱ་་བ་༔ ཕག་མོ་ཁྲོས་མའབདག་མེ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ༔ ད་ཡད་དཔལ་བསམ ན©ྱ.གླབ་པའ ལས ཀི 
ལཱག་ཁང་ཏུཌྔཾ མངའ་བདག རྒྱལ་པས་༔ མྲ་ཧཱ་རུ་ལ་གསུ་བྱ་མ ཁ་ཕལ་ནས་ཞྲས་པ་7 ཨ་རྒྱན་རྲེན་པོ་ཆ་ཁགས་༔ སྔ་རྲ་ཡད་བཀའ་དྲནའ རའ 

༩༽ ¡ ༥ `= ༥༠ | = ལར ˆ ༠ ཚབ ༥༨ ཙྦ ‹.༅ | ༣ ཙྦ ༤ བ ( 
༢ ཁུཐབ་ཅུལ་ལུགས་༔ ད ནུང་ཨངྦ་གས་རིའི་བཟད་བའི་ཨད་དུ་ ཟེལ་ཡུམ་མག་ལྫོརམའི པྭ་ཐབས་༔ །ྡོསི་མ་ནག་མོརྨ་སྣབབའ 


གདམ་དག་གསུད་དུ་གསལ་༔ཞུས་པས་༔ མྲྭ་གཱཱ་རཱའི་བཀའ་རྩལ་པ་ཚོ གསན་དད་མདའ་བདགྲྭ་ཆལ་ཁགས་༔ གད་གིའི་ལྣ་མེ་ལ་སྱ་མཾསཿ ཡང 





བཾ ༣༥ ༨ ྦ ་ 

„/  སུང་སུག་ག་སྨྲང་ང་འགདམས་པ་འདི་ཿ བཤད་ཉིདབསན་པད་མེ་རིགས་ཀྱང་༔ མདའ་བཤག་གསུད་དབུ་མྱི་འོགས་པའི་ཿབཤད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གངས་འཆུཁ་ 

༩ * ུརཾ་ཁྲད་དེ་བླན་གནས་ས་ྱོགས་གྲི་ཚེགཏེའ་མ་བཏད་ལ་གཞི་བདག་དཀོལ་༔ བདག་ཞིད་དཔའའོ་ར་མདྲེན་དུ་བསྐྱེད་ཁ་བསྟན་པ་འབུམ་སགས་བཟུས་ཿ བྲེད་པ་མཉན་ལྡན 
+¬» ' .-,༽, ‹ | ¡ ` ༤ ༨ ~༤-- ༠༦༽ | ! 

དི ཟབ པའི་༔ ནདྱ་དཱ་པྨད་འདབ་གན༔ ཁཱི་བ་མཐྲད་ལ་མདུན་པ་དམའ་༔ ལྟག་པ་དཀའ་ལ་གཡས་པ་སུར་༔ ག་ཡོན་ལཱང་མི་རས་བསྐོར་བ་བྲས་༔ཟདྲ་དྲག མཆལ 

ལྷ དང་བཆུ་རས་༡ གཙད་མའ་རང་འབད་རྭཀ་བྲསས་༔ ཙཱཾ་ཧདནི་ས་༔ སའི གི་སཞྲས་ཀི་མགོ་༔ ཆོགས་མའྲི་ལོགས་སུ་བླསན་པ་ལ་༔ པད་འདང་མགས་མག 

| པར་སཱནབ་ སའམྤུ་རྔལ་ལ་བྲབ་པ་དང་ཿ རད་ཞིད་ལྔའི་དྲ་ཆལ་བིས་༔ བགེགས་སྐད་དར་སྣ་ལྔའི་དྲེལ་༔ བཟླད་དྲུག་གྷི་ཝདུ་སིརྙུར་༔ ཨ་རྔ་ཏ་དང་སྐྱ་བདུན་བ་ཚ་ 

` རློ་ནང་གང་སྲ་འྲ་དགིའ་སིང་ཌེ སོང་མིན་གཞན་པས སང ངབྲབས་ ཐལབ་ཆོ་སག་འབེབ།ལམ་ ཞི་གླུང་གཅག་སྟེང་ིམས་བཞགས་༔ འབོ་དྭངས་མེ་ཁོད 

དུ ་ ང་ར སྣྲད་མན་གཞན་རྣམས་སྒད་དང་བསྲེས་༈ འཁུ་ཟྭ་ཤུག་འྱབམྲ། ཅམ་༔ ཞྭ་ཤྷུ་རུ་གཏག་སྐེདབཅས་བཞུགས་༔ འབ་དྲ་ས 





(སྙེད་དུ་འཞག་ཌ མཚན་ལྡན་ཐྲོད་པ་བཟང་པ་ུ་ཿ པེ ་ལྔ་བདུད་རྩེ་ལྔ་ལྡན་པའི་༔ གཏེར་མ་དན་ཆེན་འང པླན་བའ་གྲ་ཟགས་༔ ཐེབ་ ་ཀྱ་ དགུའི་གསར་བ་ལ་༔ གཟའ་བཏུད་ མ་པས 
བརྱན་བྱས་ལ་༔ དདྭ་སཱ་ཝའི་བྱཉནཔོ་བགས་༔ སྨན་ྲག་དད་བཅུས མུན་ཏུ་བཤམ་༔ གཞན་ཡན་མཚན་ལྡན་ཀ་པ་ལརརཁས་གཏོའ་དཔལ་གཟན་ཐེབ་ཀྱུ་ཅན་ཌ 
ལོངས་སྤྱོད་མད་པོས་བརྒྱན་པ་བཊ"་། 7 ༡ ཞུན་ཆེན་ ད་གསལ་ལ་སགས་པའི༔ ཕུནང་མཉོདརྫས་ དཔག་མེདབཤམས་7 བད་བའི་གདྲན་ལ་འཇུག་ནས་ནི་ཿ བདག་ཏད་རྟ་ 
མྲེན་གསལ་པྲ་མས་༔ སྱི་བོར་བླ་མའི་ྣཝ་འ 'སྣོམ་ར མཆོད་བནད་སྔགས་བྷཟས་གསོལ་བ་གདབ་ཙ ཨོཾ་མྣརཱ་ཤྲཱ་རཏྭཾརཱན་འཛཾ་ཨརྨོ་ཀོ་ཛཾ༔ ཆེས་ཐད་སྟེདཿ 

ཀཿ ཊོང་བའ་དད་ལས་༔ པ་ལས་པྱད ་ལསུ་ཞི་མ་ ཁྲུས ཀ་པ་ཝ་ཡང་ཤིདྱ་ཧྷ་རེབ་༔ , འུ གཏྟེན་གྱི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་༔ ° སྨག་པོ་ པ་འད་ཟེར་འྲོ་བ་༔ དེན 
ཡེ་ལས་ ངྨ་འདབ་མ་བཙ་པ་༔ ལྟེ་བརཏེ་མའིདཀྱེལ་འ འྱཾ་དབུས་སུ་ཿ ཤཱུཁསཀླ་ ཌུག་ཌྷུག་ མཆན་པ་༔ དེ་ལསའོད་ཟེར་འྭབོ་རྟུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ་ལས་༔ 





༡ །༽\༔ རྨ་ནིག་ ཡ་ཤས་ མཚོ རྒྱལ ཁྲེས་མ་ནག་མེ་ཊ སྐུ་མདོག་ མཐིད་ནག འབ ཏུ་འཕྲེས་བ་7 7 ཞལ 'གཅེག་གཞས་ གྱཾག་ཡས་ པའ་ྲ ཀཱུ \མཁའ་ལ 'འབྱད་བང་༔ ; གཡོན 
ཐཾད་ཁྲག་ཐྫསམསུནས་ ཀྲག་ཅེད་གསོལ་བ་ཿ ཞབས །ག་ནཾས་ ག་སཱབས་ ་ཁོག་ ལོག་༔ རེ བརྡུདས།ཁུབ་ཁྲབ ་མཛད་ཅང་་༔ རཱན་ཆེན་རུས་ བྱན ཐོད་ཐཱཁྱཧ་ བྱ༅ནཔ་༔ ] 

¿ཤཱ ཁ་ཊ་ཁ་ ཐད ་ག་ཉོད་བན ཅན་ལ སྦལ་ནག་གེ་དཀྲས་ བྭ་སཱ་ཏྟན་ཉུདྱ་༔ མེདབྲུང་འབ་བའི་ཀོད་ན་ བཞུགས་པ་༔ དེའི་ཐུགས་ ཁར་ཏམའདའིལ ་འཁ༣ྱ་དབུས 

2 སུ་༔ཧཱུཾཧཾྷཱནི་སཾ་མཐིདྷ་ནག་ཁྭས་འོདོ་ཟྲེའ་འྲ་བོས་པའ་ཿ ཤགས བཞིའེ་པདྨའ སྣདདཱ་རཾ ཨེ་ཤེས་སྦྲལ་བའམའགྲེ་ ་མ་བཞ ཙུ སྐུམདོག་ དཀྲར་སྲ༨་དམར་ལྗང་བཀྱན 
% ལུགས་གཙོ་མོ། དང་མཐན་པ་༈ རང་ འངའི་འཁེར་བསུམྱ་བ་མ་ ཏབ་པའི༔ སེད སུམ་ འདིག་རེན། ་ཐམས་ཅུད་ གད་པ་༈ ཾཧཱ་ིནི་སོཾ་ཌ ཆེས་ པའྱི་སྒ་ལས འོད་འཕྲོསཿ 
.ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྱན་དྲདས པར་བསམ་ཤང་༔ ཐོད་རྲ་བཅུ རུངས་ལ་༔ ཤཱཾསྐྱེ་ཨཾ ཏྷནྟའཱ་གན ༦ སྣ་ནས་༔ ཆེསྙ་སུ་ རྡེ་རི་མཁའབྲ་མ་ཿ བཞེདས་ཤིག་འཁོརཁཏས་ 








འ༽ ་ `-~ `༽ ༄¬,༠ ¬ ༢ ༡ཀ༽་༨༩ཀ ཟད ཀ་ ` ' ༥༩༡༦ རར ༠ 'ཆོག་ས་ ༽ ཁལ 
'གནས་འདིད་བོན་ཚ འགག་མེདྷ་འརའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ལདོས་མུ་བདྲེ་རུན་མཁའབྲོམ་༔ བཞེ་སྭགིག་འུ་ཁན་བཅས་གནས་འདིར་བོན་༔ སྣ་ཚོགས་བྷནུནི་གཞལ་ 
ས་ར ག་མི ཟླགཞ་ཡམ་༩ ལཾ འྗོ་གད་གྲམ་འདིག ེན་ཁེངས ¡ དུའི གླུད་བའི་༔ གར་སྟབས་བྲེ་བརྡུད ཁབེཁབ༔ དིད 
་ཡབསནས་; མར་གྲངག རྔ སོ ཐི པི 6༨ པ་ར ༥ོོ་།'° ་ར། ངོ་བ ༼ཀ ངེ ༩༦༡༦ ལ་བ 9 ' 

རྲུ་རུ་ཿ གྲསུར་ཆེན་དུད་པྲ་བུ་དལུ་ཿ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་བདག་སྒྲང་གྱོས་༔ བིན་གྱེས་བརླབས་ཕྱོའ་གཤེགས་སུ་གསོལ་༔ གཞསུ་མཆོག་འདྲ ལྭ་བན་ཕབ་ལ་༔ སྒྲབ 

འུར རཾ གསུའ་ཆན་དུད་པྲ བུ ༦ ཌ ཁད་ཀ་རྡསུ་བདག་སྒྲབ་ཤྱ སྔོལ མརོག་ང་མྲདན་མེངས་དཔེས་བབྱ་རོལ་ཿ ཆུ་དའིནས་ སྣ་མ་ཡོ་ཿཨ་ངེག་ལ་ཚེ་ 
མཌོག་བདག་ཁ་ བད་བཞ བྷ་ནུའ་༔ བག་གས་དད་ཁོག་འདྲན་བའ་ཆད་ག་ སབ་ས ཚི རི་ལི ི་་ སླ ཐ་ས 
འེདྲ་དཾདྱ་ཏྲཱ་ཧཱ་༔ ཅས་ཇྡརད་པས་བྱོན་པའབསམ་ལ་ར ཙཱ་ཧ་འནིས་བཱ་ལྟཾད་ཁྱྲད་ཿ ཅེས་པའྲ་ཕུལ་ལ་༔ འ་དར་མ་མ བཏབ་པ་༔ འཁྲེན་དང 
ཤཿ ཤྭོ ཌོ ༨ ཁྱ ; ° ཁ( ༼ཱ ༥) ༤ › ༽།མ བོལ ¡ཱ ག་གྲོས་ཡངས་ དྲག དབ་ ` ཤབ , ' ཆར ར་ ཤཿ 
ཤེབླསྐདབངས་མ་ཡས་པར་བཤག་དདུན་སྤབ་ཉ་ཿ ཞིག་གསུམ་ཤས གཞེནཾནཱ་མཛིས་མའི་བྷ་ནའ་ཞས་ཟས་གས་འདོས་སྤྱད་གཏེད་བ་དང་༔ བྱ་རན་དྲག་དད་ཆས་བཟད 





-- ་ ༨ = = ྲ ༥༩༠ ༩ ༢ ༡༧ ` (° 'མ (ག་ར 'ལྤད་ལྨད 
ུ༅ ༦ རོའ་མོ་བརྔང་པའངང་ངོ་༡ ཞག་ཝ་སྔོང་བྲའེལ་ད་པ་ཟང་དང་ཌ ཤག་བ་དང བ།ཁང་འ་ཆག་པ་དང་༔ སྒྲ་དང་འདདང་སྐད་ཏྱད། 
'༨༔ པ་ཀྱན་ནས་གའ་སླབས་བྱད་ཅད་རལ་མ་བརྡད་བ་འཇྱུད་ང་ཊ ཞག ལྔ་སེད་བའིཆ ཁེ ལྫ དྲ ཾ ཛར ་བདང་ འོད་འཕྲེ་ཞིངའལ་བའཕལ་བདང་༡ཌྲས་ 

/ ༨༡ '€ ཤུ 'ཌཀ '༩།'ཀ! 2 མཁའའ་དངོས་སུ་གྲད་བེད་པ་དད་༔ གཞའ་མ་དང་བད་པ ག་ཅུད་འཕྲའ་ དཾ འའྟུ ༨ ༨ ༨. ༤༨ ༨ བླངས ཡང་རྨ་ཁ་ 
འབད་པའྱུར༔ ཞག་བླ་ན་པའཿ འཛད་ད་སྤེད་༔ བྲེ་ལོམ་དང་ཡ་ད་བགྲ་ཚ་སྤངས་ཏེ སྨབཞ་༔ མཁའགའ་དངོས་སྲུ་བིན་བྱེས་བླརངས༔ ཡདྷ་མཁ་ 

པུ འུཊ་ཞིད་ཡེས་ཀ་རྟོགས་པ་སྐྱེའ་7ཞག་པ་མེ་སྨད་བར་གདྲ་ཐུག ་འཕྲད་དུ་སྤྱེད་༔ ཐཾ ཆམ་དང ཡད་ ྨ མི བའ པ་དང་༔ དགོངས་པ་མ་གསལ་བ་ཡིནུཔས་༔ གྲབ་ ; 

” དུ་མཚེམོ་ཿ ཐུགས་ས་༔ སྔོད་མནམས་ནུས་ནས་ཟསྐ་སུ་འདེད་ཟེར་ན༔ དྲས་རུས་ཞམས་བདངཿ ཉམམ་སབ་ཕོ་པུ་དུང་༔ དབངས་པམ་གས་ ་ ི་ བསལ་མ་ 

ཅད (ཞིང་བ ་བྲགས་དམ་གསོ་༔ རྨི་ལམ་དུ་མན་སྲེས་གིད་དལ་མོ་ཆླག བདང་༔ ཆས་གསངནཔ་མན༔ ར་ད ྭ་ཛུད་ ༩ ༧ྔ་བརྫོང་པའི༔ 
མདས་དད་བྣ་༥དབ་ཤགས ཞད ཌ བག ད 6 . ༨ ༨ ( གི ཤི པ་པའི་༔ རྣཀས་རྣམས་ཆང་བདང་༔ གཏོ་མ་དངོས་ཀྱབ་བྱ་རྫསའབང་ ངཾ། ུ 
ལྷགཆད་ཡེད་པར་བཟླས་སེ7 འབཞག་བཏུནའབང་གུབཤེ་ར ཐམ་ཞྭཤྱཧ་ཐཨག་སྨཾཾ་་པཿ ྲ 
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-ཟྨ 


, \༽༽ ༩ˆ ,༽.༄-.༽-.,.འ. ། 
།ཡུཧ་ ༡ སྤྱ་པའ་བྱན་བའ7 གད་འ 


དོདྱ་ཀི་དདོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་བསམ་ལ་༔ ལག་ཡག་ཡས་པའི་མངས་ལ་ག ཡན་པའ་ཟའ་༔ ལྔར་དདག ལ་ཐིམ་པར༢ས་ 
༦༽ ུ ༽༄- ༤ ༢. འ „ ༣༠ འ ` པེ ཀོ ༦ * + ༅ ,3-༼ ¬ ༨ ཌ' ༥ '༩-' ལེ ༅ 
པ་ ིག་པ་ཟེངས་བསྡོན་ཁ་འཅུལ་ཤུགས་ཀྱཾ་སྦྱོད་པ་སྙེང༔ རཾལབུ་ག་ཡོནད་ཟུང་ནས་ཿ འབུ་ལྔ་ཞར་གཉག་བརྗོད་ལ་མད་ རྫ སྐད་སད་གྲགས་ད་བད་སྙད་ཏུ་དད་དྲྲག་བཞགཿ 


ལས་གཞོན་གཤེགས་༔ ཐོད་པ་མདོད་ཕུག་ས་ལདང་ཿ ནོརྦ་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིནྱདདགོས་འདོ།་ཐད་བསམ་བ་ཁུནྲ་གངཏའབུད་ཿ ཏག ཏར ཟར འྱབ་ལྔ་ 


༥ 


ྦ སདྱི་ ༽ ༦ ག་ས་ས ༡ འ་འྲོད་འདྲམ་དྲ་མིགས་མད་བ་མའ་གྲོལ་༡ གདད་མད་ཀན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་༔ དེ་ལུ༣་མན་ཀད་སྔགས་ཊེམ་ནྲས༔ 
བླཟུས་ཤིང་འཁོནའདས་ཀུན་རྫ ཧུམ་འྭབུརུགོ་རོགས་ན་༔ འཁྲོད་འདས དམིགས་ཞེདྱ་མད་བོལ་༔ གཏད་མ་ཀུན་པ་ཇིའ་ བ་མེད་༔ དེ་ལཱནམཏྱ་ཀུད་སྔགས་ཊཱེས་ནས༔ 


༢ 


ྦ རྫམ་འྭཧང་ ནགས་མེ གྡངགྲིའིལ་དིུ་མོའཁག་ཿ ལུས་ར་ཁགས་བཀྱ་འགུས་བས་ལ་། ཁཱ་མོའི་ིང་འཇིན་ལྡན་ 
༢མས་ཀི་བཆལ་ཤུགས་ཀད་འདེདོ་ན་ཿ ན་ཁྲིགས་བུལ་རྟོག་སྲམ་ཚུལ་དང་༔ གད་གའལ་བུཏམའ་ཁཀར་ཡུས་ སོ་འབལ་བ 
།་ཡིས་༔ ཨུམསས་སོད་དི་ ས་གསེར ཏཌྫཾཿ ཏ་མེང་ཁཱ་མ་ཧཱརྭ་བའི་ཧོ་ཿ གེད་གའལ་བུས་བདྲི་ཁག་༔ ཨྱས་བགས ¡ཱ 





ཟེ ཀ་པ་ད་ལརེཊ།བབ།5 ཌཱ ས་བྱགས་ ྦ 
༨ ངཿ ![༔ མུ་ཧེའི་ཁྲག་དད་ག་བའི་ཆ་ལ་༔ དམྲབདཆ་སྐག་གི་ུག་ ཡུམ་ཐུགས 
"<, ཏྭ ༤ ཤོ ༽) ༨༧... འ ཌཱ ` ༦ ༦6 ཤ 
༽  ¬,6'#¥ = ° གས་བྷརསྤ་ཆརུ་ལ་བྱང་མ་འྱགུའར་༔ ཏཛན ད་ས་མ་ས་ཿ གོད་གི་དཡ་བྲུ་མབའ་ཁག ༦ཁེ་ བཟ ལ་བྱད་པ་ཇི་བཞིན་ཞུཌཿ 
༽ནཾཿ ཁྲ་མེའ་དིང་འཇིན་བྱེས༔ བ་ས་ཞིད་འཛོང་ འན པཾ ཁར་སང་མིནབ་ ད་ནམས་འ ནཔ་ཡཾས༔ འབྲ་ཝྔ་བླཟས་པས 
ཏེ ༢ལ་ར་ག'་2 སྲགས་བླ རྫ ལྔ་བརླས་ 'འཀ་ །ཁཔ་མོའ་ དའཇཉ^ པ ་ས'་2 བཾབ་ཊ།་ 
_ ༧” ཁྡོ་མོའཏིད་འཛིནྱཀཾ་༔ རིས ཁྲ་མོའཏིད་འདྲིན་ལཱན་པ ་ རངེ|ེིིེིེི་ ནས་༔ སྣབ ལོ་མའི ར ནྭལན་པ་ཡིས་ཿ བིའི 
༡ཝ ཀུད་སོགས་ཁུས་ཁྱལ།་ཤེ་ ལ་འ སྟ་རི ༡༣༩ བིའི་མོའི་དང་འཛོན་ལནང་ཡས༔ འཐཝཱ་བླཟས་པ 
༡ ཏ༩¿¿ ཡུངསདཀ༨་༨༦་༨ ཤེ་སྤོངདྱི་ཆུ་ཨ་ཁི་ཏ་༔ ༨༠༤༠ཏྱུ་བུའམས་ ་བལིའ་མའ་བྲར་༡། ཁྲོ་མོའ་ཏད ནྟ “ - ~~. 
ཟོ ཀ་ །ཁང་° ཐཤཡནཊཊཌ དབ། ༽ྐླ,.--. གསུམ5་བའ་ཁྲག་༔ རབ་བ ྐ 
མ་དག་་འདྲ་ 'ཁདརྔ་° ཞན ཏ་ལདང་མདའ་ ༽ ྦ 
(་ལོ་རགས་འད་༔ ྦ 
བླྲབས་པས་ཕ ༥ ༽ 








ཛཿ དུས་སྦལ་རུས་བྲ་ཚུ་པའྱ་ཚོགས་༡ དུས་ཆན་གང་གི་རིལ་བུ་བྲསེས་༔ ལུསྤྱ་དགས་ཁྲེ་མེའིི ི་ ༡ 

བལ ས་ཞོན་༩ ཏནྭ་ཧུཿ གླདཆེནག་དངནོདྱ་སྒོུ དེལ་བུ་དུན་བྱའི་རུས་པ་འཕྲེགས་ཌ ཡུསུ་ཐྱགས་ཁྲེ་མོའི་ཏད་བྱེས་༩ེ ཨཱ་ལྔ་བཟླས་ཤིད་འཁྲབས་བན་ཿ ཕ་འལ་ 

དམག་དྲ་བུད་བས་པའ་འྱ་ཡར་ར ལོན་ཆཿ དདུད་ཚུ་ཝ་དང་འིལ་བུ་ྲམས་༔ ཁུས་བྱུགས་ཁྲོ་མོའ་ཏང་འཛིན་གྱིས་༔ འཐབུ་ཝཱ་བླཊཱས་པརྱ་ཧར་པ་ན་༔ འྱྱབུད་པོ་སྡ་བརྒྱད་ 
ྔ རོ ལཱ་བཟླསས་བླག་ཕན་ཊ ཞེ་དངཆད་ཉས་ཐུབ་པའ་འཁྱུའ་༔ 


བས་པར་འྱཀརཿ ཏར ༡ ཁྲོ་མོའི་ཁིང་འཛིན་ལྔན་པ་ཡིས་༔ ཡདས་དཀར་གོ་གོའལྲབ་ལ་༔ འྦབ་ ཱཾ 
ཨཱཿ ཀས ཁམོའ་དད་འཛིན་ལྔན་པ་ཡིས་ཊ ཡུ རྣ་བ ་སགས་པོའི་ཐམི་༔ ཝཱ་ལེགས་འཁྲབུ་ལ་ཝར་སྱིད འླབ་ལ་བྲེས་ནས་ 
མོའི་ཏིང་འཛིན་ལྡན་པ་ཡིས་༔ འློབ་ཝཱ་བླཟཱས་ཞས་མཁའ་ 


ལྨ་ 


དགཨཿ དྲི་མད་ཝྔ་ལུགས་ཚིག་གསུམ་ལ་༔ གོང་གདན་སྣ་རིལ་བྲུབཏགས་༔ ཆུད་རྫ་བྷནྟ་སྨྲགས་པེའི་སྣ་ 
རྣགས་པ་ཡས་; ཞུག་གསུམ་བ་རགས་ཀུང་ཆདྲད་འགྱར་༔ ཐཞ དུད་བ་ལ་ཁྲ་༢ལྲ་བུབྲསས་༔ ཁྲ 


ད་འཛིནྱ་བས་༔ འབྲ་ལྔ་བ ཟླས་པར་འྱབར་བ ན་༔ མྒ་དད་གཉན་ཟན་ 





ཨཔ: ༡ 


< ༨ ༽ ; ་ ' ' 

'¬ཅཉ ལ་གཏོར་༔ སྨིནའཇཾག་སཱར་བ་ཞཱད་པར་འགྱུ་༔ སམ་ཡ ‡ ཏིག་བཟདས་ལྕགས3ེ་མ་དང་༔ དུར་བ རིབ་བུ་སྲེསཔལ་༔ ཀློ་མྔའིང་འཛིན་ལྣཏ་པ་ཡས་ 
༡༡ འ་ཝབླས་པའི་ཏུམ་ཟཱས་གི་རབཉདྱ་ཁའ་པོའ་གཞོར་བན་༔ ཚེ་ཁྲི་དནཚི་ཐབ་བའ་སར་༡ ཧ་ཧ མཚལ་དང་ཁ་གེགའྱིཚ་དམར་༔ གེདགེ་རལྲ་བུཿས 
| པ་ན་༔ ཁ་མོའིཏིད་འཛིནཝཔ་ཡིས་༔ུ འྫསུལ་བླབས་ནས་དྲག་བ་ཡིས་རུ ཕགས་ལ་ཟནེདདྲ་སེསས་ལྕིནན་ཿ སྐེ་ད་འཟེྱིའྗ་འ་ྱསར ཞས 
(¿¡ ངཱ་རུ་དང་ཕུག་རོནྲ་བནཿ འབྲབྱ་ཁད་ཆཱུའ་བ ༤ བསས་༔ ཁྲི་མེའུ ཀད་འཇིནོ་ལན་པ་ཡིས་༔ ལྔབལ་བླབསོ་ནས་དྲག་ཁྱི་བིན་༔ རལ་ཤིང་འདུས་ཞས་འཆེབའ་འྱུད། 
༨ འན ཤ་ཝྔ་འདུད་རྩ་རྣམ་པ་ལྔ་༔ སཿ དདད་འཁྲ་བལ་༔ ཐེ་མོའ་ཏང་འཛིན་ལྡན་པ་ཡིས་༔ ཧྱབ་པ་གད་ཡིན་བྟརྟཉ་སྡོམ/ ལཱ་ཝཱ་གསལ་བའའུྔ་ཝཱ་བཱས་༔ ྦ 
ཀཏོར་མྨ་ར་འདོའ་དམ་བཅད་༔ བུཊ་རུགཅ་ཨའ་འདག་ཏུ་འྱསུན་༩ ཟན ཏ2 དགེ་སློད་སྡོམ་ང་གཅདསཱན་དང་༔ སྣ་སྔགས་པ་དེམ་ལྡན་ཀླད་རེནལ་༔ ཏྲུ ་ཡུ། 





ར་ ་ 
་ 
་ 


ཁྲག་པ་ནི། 
ཀ་བ ྫ ྦ 
 ལྗུནཔ་ཡཾ བསར ཡུ 
ས་པས ཁྭ བས་འོ་མ་ 
ལྡན་པ་ཡཾཿ རེི་ ལུ 
ཅུ ་ སཿ མོན 
¡ ་རྟེན་ཁ་ཿ སི 
ན་ར གཏོའ་མའི་མེ ཏོགའ བུ བཿ ཞག 
ཏགས་༔ འའ གཅིག་མ་འད་འག་ཏུཿ 
ས་བྲོལ་པར་འབུར་༈ སེའུ ་བཏཀ་ལ་འ 
ཉི ཡད ལོ རཾ 
དད ཆུ ལྷལ 
འདིར ེ་ི 
དར་བ ཐིཿ 
དག་ཉད་ 
ཏྱ 


¦ བྲགས་ 
ཏུ ་ 
འས ཞོག ཅེས གསུད 
ན་པ་ དས 
གསདབད ས་པའི 
ལྭ 
ྗེརིས་མཇེ་ང་ ཛོ འབར ཏེ་མིབོར་ཁུཔས 
ནས་ ` 
ན་དྲངས་པརཾ ༼ཅུཀ་ 
དེ ད དམདུ་མངྲད་ 
: ༡༦ 
ཏུ 
་ ༣ 









པ་ལས" ༢༩ ༥༢"་»་ྔ¶ ༩ ༡༡༠. 
- 


0 


༤ 


ཤཿ ཌ་ཏདྲར་འ :ཉར དུཏཱཐཊར་ཆིཊཿ ཅོས་ལྡནརགམོའ་ནུལ་ལག་དཆལ་ལོ༔ ཆདག་འདྲ་པྨད་འྱད་གནས་ཀི་ མའངས་འགྲ་བའ དོན་ 


ཕྱརདུ༔ བདད་འདུལ་སྤེ་ གདོང་སྡེ་ལྔ་ཡིས་༔ དབད་མ་ཆོག་ཟབ་མོ་འད་གཞེན་བསྟན་༔ གརྦ་ཀུ་དབདྱ་ཐུག་མཚནདད་འཐད་པ་ཤེག་༔ ས་ས་ཡ༔ 
ཙཀ ་དཀ མའ་སྲག་ གེ {དཱ དན་གསུམ་ ཏ'ཿ ( སྔཾན་འུགྲེ་ ་རརྡོས་ ཀའེ ་རེས་ གསུམ་༔ ° སོན་འགོ ་དཀྲེཁ་ འཁོརྲ་སྦྲང་ ཐལས་ ཡུའ༔ དྲབུས་བུམ་བ་ 
གགས ས་ ཀཏའའམ་དང་༔ ག་ཡེན་དུ་ཐེད་པ་ཨ་མི་ད་ཡེས་བཀང་༔ ཁྭའ་རུ་ ཀ་ལེ་སོགས་ ལཱ་གེན་བ་༔ བླ་མའ་ཁྲས་བྱང་ གཞུད་སྲཾང་ཟཱས་ལ་འཁད། 
དེ་ནས་སེང་གདོ་ སྨྲབ་གཞུངད་བཏང་ ལྭ་ཨཱང་པོཟླས་༔ ཚོགས་ ཀུག་ ཡན་ སཱབམ་འསས་ལ་༔ གལ་ལ་འཁད་ནས་བཀེགས སྐད་བསྲང་འཁོར 


༠ 





(ལི 


ཟླ ༥ སྒེམ? ཆོས་བཤད་མཆལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་འདེབས་ནེ་ར་ཨེ་མ་ བླ་མ་ཀུན་བཟང་དེ་རུ་ཀ་༔ མདུ་གསད་མཁའ་བོ དྲ ཤམ་དཁར། བདག་ཅུག་ནྐལ་ལྡན་ བ¡ 
ཤུ་མཆུག་ཝ་༔ དབང་མཆུག་དམ་པ་སུ་དགསལ་༔ ལན་གསུམ་༔ ཡེཤེས་དབབ་སྙཾམ་ཤ་༡ དབུསཀུ་སྐ་གཏད་ལཿ ཧཱཾ ཞསདྡ་རུས་དགྲ་དྲར་དག་ཆཱ་མུལཱ་ བཱ ད 
› $, §ཊི་སིངྷ་གུ་ཁ་ཡིས་༔ སྐལ་ལཱནྲའགསཀྲ་བུ་ལ་དབང་སྒུར་ཁས་༔ ཆོ ཌཱཾས་ དབིཔས་འདེ་དརོ་པོའི་དབདྲ་བོབིཤོག་༔ཨོཾཁྫརཿི་ས ངྲ་མཱཁཀ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཊི 'ཏ་ཨེཊླི་ 
; ི་ཧཱུཊཤ རྲ་བྱཾསུ་ཐུགས་ལྭ་། ཤུདིཿགཏྲི་དགྲ་ནམ་དགྱ་ཧུཏ་རཱག་ཁེ་རུཁ ལོཿ བྷོ སྙིར་ཨཱ་ཁ་ཡིས་ཿ སྐ ཁ་ ལན་ག ཁོད་ཡ་ཤུས་བདྲེ་ཆེན་དབང 

ད ཐིབྲ་ཤེག་ཏ ཨཾ བྱན་ཊཀསྔདཱམ་ཁང་ ལྣེའསྨུགཏུད་ལ་༔༨རཱ་ཧཱཿ དཧལྨ་ཨ་དག༔ རྡྣདདྲག་ མེ་རུལ་ཿ རུ སྭི མ་ཁཡ ནཿ ན་༨༔ མཉམ་ 


ཞིད་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་དབརི་ཐོབཤེག་༔ ཨོ་རྟད་ཊིཊ་སྙིང་༡༔ ནུབ་ཏི་སྐུ་གཏོད་མ་ཿ རའ དེདཆྭགས་རྣམ་དག ལྲ་བི་ལོལ་ཿ བླ རྨམཱཁ་ཡཾསཿ 





སྒལ་ལྡན་`༔ སེར་རྟེག་ ཡེ་ཤེས་ཐདེ་ཆེན་དབང་ཐོབ་ཤེག་༔ ཨཾ དྲ་ཏཱཞི་སིངྙཱྨ རྲེ ཤིས་གུ་གཏད་ལ་༔ ༔ ཅཱི་དཱ༔ ཐ་དོགྷ་རམ་དག་ཀླ་མདྲག་མོ་ཚུལ་ ཀྲམ ཉྣཀ་སྙེ 

མུ་ཁ་ཡཾས་༔ སྐལ་ལཱན་`༔ བྲ་སྒྲབ་ཡ་ཤེས བདྲེ་སྐནདབད་ཐོབ་ཤོག་༔ ༔ཨི་ཀླ་དི་སྙེར་ཁ༔ དུསི་ཀེ་བུམ་པ་ཐོགས་ལ་༔ ཌཱཾདཾཿཐུམ་པ་ཡ་ཤེས་ཝ་ 

ལན་ག ཞལ་ཡས་ཀང་༔ དདུ་མྦེརག་རྡོརདྲག་ མེའྭལ་ཆགས་འཞུགས་༔ སྐའྷ་ནམ་འགུར་གསུད་ག་མྔགས་སྒོ་སྒྲིག་རྣ ཐྲུགསུ་ན་ཀ དགུ་བདྲེ་ཆེན་ཆོས་དབདས་ 

སུལ་ཝནྭ་དས་ཀྲ་ཧྱ་ཏོད་ལ་ ནརད་འྱབད་མ་ཟད་གླཏད་ཀ་དབང་བླསའབས་༔ རུབ་འབམས་སུ་ཝྭ་ཝུནྲ་གུའདབདྡ་རཱགས་ཤིག་༔ ཨ་བཛྭ་ར་པྨདཀྨམ་ཀ་ ་ 

ལེ ཝ་ཀཅྱ་ཡི་ཧི་ཁ ལི བཱནྟུ་མགན་པར་འཞག་ལ་ ;ཤཱ་དཱཿ མཆན་ལོན་ཁུང་ལྲའ་སུས་པའྷ་བནཱརུ་ ༔ ནརྣམབདབག་འགཛས དྭགལ་བའ་བ་འབ་དྱཿ་ལ༔ 

དེ་བོ་ཚག་བྲལ་མཁའ་གསེདྨ་ནམ་དགྲ་རས་༔ མྲ་ཅགས་ཆགས་ བྲཝ་བད་ཉྱེན་དབད་ ཐེབཤག་༔ ཨཾཛི་ཊཱ 2 ཀྨམུཡ་ །ཁ་ཊི་ཁྱ་ཆན་དུ་གཏད་ལ༔ 
ཅུ 


ཏཾ 





་ ཤྲ ནཿ ཧཱཿ ཊགགསུམ དབིཿས་སྒོེསྙུ་གུསམ་ཁུན་ཀྱ་ཐུ་༔ ཡེ་ཤས པཱུ དྭ་སྣའིཉད་པཿུར་༔ སད་པཞིའེཀེམས་ཀུན་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྩའ༔ 
རྣམ་གྲོལ ཟབ་མེད་བདྲ་རེན་དབང་ཐེབ་ཤེག་༔ ཨོཾབཛ་ཁྷཱ ཧྭ་ར་པྨད་ཀྨྨའཤི ངུམཱཁ་ཡྙཿ་ཨཿ དབལ་གཏོར་གཏད་ལྭ རྩ རཾ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནདམ་རྫེས་ 
¿2 བ་ལ ༥ མ་མནཁའོ་འགོ་ཱཆོགས་ཚོ་་བར་གསལ་ཿ སྐལ་ལྡན་རིབསཏ བུ. དབལ་འྭབོརམདའ་ཐདྱ་ཐས་པའེདངད་ཤོཝ ག7ཨ'ཨིྱཧཱུ་ཛཛྔ་ 
ཧྲ ༦ ཧཱྡདྡཱཏརྨ་སཿྦ་ཁྟི་ཨ། ༔ དེ་ནས་ཇོདོ་ངན་ཐཱན་ཁཱག་གི་ས བ་གཏད་ལ་ ;དཱཾཧཱཱ༔ སྐལ་ལྡན ཤུས་ཐུ་ཏྱཾད་ལ་༔ བྱད་ ོ་དྲག་བགེགས་རུག་ 
ཧུ ༢ བོའི་ཕྱིལ་ ས་མོ་མཁའཤིའིརག་མགསྡ་རུས་༔ ཐིད་ངོན་མཏུན་ཁྲག་འདེ་གཏད་པས་༔ མུ་ནཾགྲས་བནའབདྷ་ཨཱ་ཝཱང་སས་ཀུན་༔ བལ་བའ་བརུལ་ 
བླ་རག་པའི་དབང་རོགས་ཤག་༡ ཨཀེ་ས་མ་རཙཤད་རས་མ་ར་ཡ་ཕཊ་༔ བྲང་སྔར་ཧྭལཱན་ཨྭརི་ཁྱི་ལཱནཱ༔ དེནས་གཏདལས་མཏུལ་ཕུལ་༔ དགའ་གོན་ 





' ། 


བྱ' [ ཐུན་རྫས་ཐོད་དན་ལམཆྒྱ་ཛྲཾ་ཏུ་མཉན་༔ ཆུད་མདོ་སྟན་སྩེང་བྲེ་གདཱ་ཀྱ་༔ ༩ ཤཱས་རོད་པྲམི་སོན་ཆས་ཐཊབ་ེད་རུྱ་བོན་ཁམ་ལ་འཇུག་གོ་༔ ; འདེ་ # 


འདའ་དབངམཆཀ་འདྲ་ཡུམ་འདྲ་ན་དཀེན་༔ དཀོན་མོདྷ་ཧལ་ཁམས་འཁུམ་དང རནཿ ད་ཝའ་འད་འ པ་ཉེས་པའ་བྲ་ཟང་༔ ས༣་མ་༈ . ཀྱར 
རྔ་བས་འཛན་ཆེན་པོ་གྲ༡་ངབངའོ་ ཆྔར་ མཇེང་རྡེ་ སྨྲག བའི་ནང་ནས་གདན་དངས་པའ ྒཏ ་; 


པ 





3 ྒ ྦ ྦ ཿ 
ཾ །མ།༢༡༣༩ར་(།་དྲག་ར།བཔ༡༽-. ༥--.༽-༽༨ ° < -- 
༄་ཿ པདྐའ་སྣན་རྒྱན་ཡད་གསད་བླ་མེད་མས་༔བདུད་འདུལ་སང་གདོ་སྡ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་མཆོད་འིམ་དངངས་པ་བཞུགས་སྣེ༔ 


༩ ༨ 
ཙོ 





གསད ' `© ལན་མང 
ྒ པབ ་དང་ངན་? བྭ་ཐཱནརྒྱུད་ཡདབླ་མད་ལས་༔ འཀའ་འགྲང་སྟད 
༠ 2 མ་འཇས་ལས་ཅནདུའ་དེན་༔ ཐུགས་སྒྲབ ྫ ° ° ༡༡༢: དང་བཅསྤ་རུའི་སྦུགྭ་ར 
ྦ ༠༨ ཀུ ་ཐད་འཕྲེད་གས་༔ ° ` ཐོག་འགུལྱ་འད་ཏན་༔ ཁབྱཧྱན་དད་བཅ ༢༨ ཁ; ཀ་ 
ན་ཏ  བདག་འདྲ་འེགས་འཛིན་ མཱ འ་མཁའ་༔ སུམ་པ་ཆདྷ་ཝུན་ནད་བ ྦ བརྒྱན་ལཱན་བཤམས་༔ དྲ་ནྲྤུ་ཀྱྱ་བི་ྔམ་བ་འད 
¬ ` : °? ( ¿ ང་བ ° ¢ ༠ ' ° ། ༥ ༠༠ ༤༥ ༥ ༣ 
ཕྲུ 66༢ ; རླ ༣2 རར འཁྲོར་དྭབས་སུ་མདད་བཅུད ་7 ཧཱ་ག་ཀང གསེ ཞ་ག གུག ཧུན ་དང་ལི་མ་དྲག་བྲབ་ གྲཀྱི་སྡེདདུ་རྔོ་ཛྡ 
ཟེ སི་ལྨེ་ བས་བལ་མེ་འདི་བོནིནརེ་༔ རཀ 
ཟ་དས༔ སླབ་ཐུབས་བའན་༽ 'ཀ་པཀཾ་ཿ བྲནའ་ ༡ གྲམ་པ།ོག་པ་ཁས་སླབ་བྲའ ཐུམས་ཉདྲ་དུ་ད་བཅུད་༔ ཚུའ་འདུས་ཡོདས་སྤུ དྒོ 
༦ པའ ལིས་བོ་ག་གའ ཕུད་ུ་བཀང་ ཧང ནིའི (ད། ༢ ༔གཞམ་ཁུ་གུས བི གནག་པ ཐུམས་ཧདྲ་འའུ་བཅུད ་ ་པ་༔ ཁྲ་འོཅུའ་ལལ་པ 
ཇ་ ང་ར བྲམ་ཌ ༡ ་༽ ¬, ་མཚ་འཁེལ་བའ་ ་ >! ༣ ཆིད་ཅང་དྲ་བ་བག ས་གང | ; གཏས་སྨན་གསུཊ་དང་ ཞ་པ ཌྲ ༽༦ 
ི་ སྣོང་པའླིདེང་ལས་ཁྲུག་ཞག་གྱི་ཧ ་འད་ཟྲེར་འཕྲེས་༔ འབགས་པ་མཚད༨་ རའམདོག་ལྟ་བུཞལ་གཏག་ཕྱག ༦ དའ 
འུ དརྐ་ཡེད་ འེ ་ དཱ་གེ་མཚན་པ་ཁས པི གེའགདང་བཅན་ཤ མྐུམདག་དཱ་དྱུ་དམདག - 
ཞཔྱུཅུདསུཔའ་ལཝུ་བ གླ་ག་ཨཱ ག་མ་སང་གའ་གདང པེ 
ེ སི སྭ་དུས་འང་ིད་སེགས་རྡོར་མཁའགོ་ ཱ 
བྲཀཏགསྤས་དྲད་འད་ས 





588 6ཕཞ^\5\ཇ\§\®ཏ 


ནཿ ; ༽ ༡ ག་་པ་འོང་པ་ཁྲགགེས་སྐང་བ་ཞལ་དགསོལ་ 
5ཿ ཀྱེན་དུ་སཾག ཉང་ག ཞམ་ལུགས་ཀཆི་བ་མཉདུག་རུགས་པ ཌ ཐུག གཡས་རྡོ་རའི་མཚན་པའྲི་བི་ཁུག་མ །ཁའ་ཡ་བར་ཞད་༔ ག་ཡན་པ ཐོདཔ་འགངས་ 
` ཁ་འ" སར་ , ` ི་ ( ' ཅི ཁཱ ཱ ༽ `. ཁ, „ >༨. ,-,༨༽(- | ༠༤ ལ༥' ་མ་ཿ *ལ་ ' ༢ ¦ ༦ 
ཤྭ ནང ༨ „༦༽ཚནཧ་བ་ཟུར་ནས་༔ ཞབས་གཏིསྐ་ཏང་སུམ་གརྭ་གདྲས ཀྱི་རྨ་ཁ་དཱ་བཞུགས་པ་༔ ད འགརད་ཡུཁས་རྦའི་ཀི་་ .ཚ་ མགྲ་ལ་གཟིགས་པ༔ 
¬? ༦༦ དཱ་ལས་པྡད་ཾ་ཀ་དམའ་མེ་༩ བ་དྭ་ཨ་ལས་ཀྲ་ར་ཊོ་ཀ་ཝོར་ཁྭ་ གཞི་ཀ་འད་རང་ནོགས་ཀྱི་ཡ་བྲ་བས་པའྲ་ཤ་ཁུག་དང་ཐད་ཁག་འ ནཞད་སྤྱནགས། „༨ 
༡ ༨ ༦༣༨ མུ་ཀུདམའས་ བང་ད་ཨ་ལས་ཀར་ཀ་ཏིང་ཁཱ་ཿ གནུ་ཀ་འང་རང་ནགས་ཀྲ་སུ་བྱ་བས་པའ་ག་བུ། འཛིན་ཅིང་ ༡ གཞེརུ་གི་འག་ཀྲིས་ལྦགས་པའ་ 
` ཤཡུའཕཔྲ་བན་དུ་སཾ་གཅད་རུས་པའེ་བྱ་རན་དུག་དད་དར་སྣའི་ཉོད་པན་ཕུར་བ་༔ མི་མགྲོ་ཁག་འཛིག་པའི་དེགལ་དངྲ་གི་ནཁཊ་ཀ་འཛ་ས་ ར་ས བ་ི་དིང་ཁར་ 
ཤམ་ཐབས་དྲང་མ་ལཀས་རྱཿ ༥༤2.» ¬ ¬) > ‰ ༩༡༡ ` བོ རོ  ་ར།་་བཀ"'(་° བས་ག་ཡས་པས་ཏང་པ་བྣ་ག་ཝ་གཏུད་ཅ༦ངག་ཡ པ་པ་རོའ་སིད་ཁར་ 
རྡིས ༡ ལེ སང་གཡང་གཞྲི་བོན་ཅུད་ལ་ནས་ནུཁདང་བྩོ་བཟོག་བྷསྭ་བློག་པ་༔ ཞབས་ག་ཡས་པས་ ང་ཡོ འགོ་འྗ་ཚོགས་ཚམས་ 
ཌ ཡ་ཤསྱ་ཀྲ་མ་དཔར་འབའ་བ འྭ་ཀང་ན་གཞུགས་བའ་གཞས་གསུམ་ལས་འད་ཟེར་འྲབས་པས་དུདྲའད་བས ཁ་བའྱེ་ཚལ་ནས་ཨ་ཤས་མ་ ྦ 
། ྦ 








པེ 








བང་ཨ་པ་ཡ་ཛཱ་༔ ཏདྱ་གིང་རལ་མོ་སོོགས ཀྭ་སཱདང་བཅས་པས་འདྲ་མུད་དོ་༡་བཱཾ༔ཆོས་དབངསྟ་རམ་དག་སྐུ་མེད་ཕོ་བདད་༔ ཧུས་གསྭམྦྱ་ཧ་བཀ་ྱཾ་བ་ཡུམ་སཆོག་ལུ་༔ 
སིངཧྷ་བཱ་ཁ་ཌཀི་ཀུན་ཤ་རེ་༔ ལ་འགོ་བན་གསྔཆ་གཅིག་གུས་བ་ ཨ'? བདག་བླ་མས་པས་ ཁྭ་ཀྱིས་ སྤེན་འདེནན་༔ འགོ་བའི འི་དནདུམ་ཆོད་བེད་གཅྲགས་གསོལ་༡་ཉེང 
གསང་བིའ་དབང་མྭརོག་སུརཏུ་གསོབ་༔ ལུསངག་ ཡིང་གསུམ་བནྱ་གུས་བླནབས་ནུགསལ་༔ པདྡ་འེ་བྲ་རོལ་གདན་ལ་འ གསུ་གསོལ་༔ གཏས་ཨེ་དྲགུས་པའི་ ལྭ་ྱྱེས་ ༩ 
༨ཚྭའ་ལཾཿ ཉུ་ཏྩ ཡང་འནན་མཁའཀ་ བཏུད་འཧུལ་སྣེ་ལྔའ་ཚོགས་༔ སིང་དྲ་ཀུ་ཁའྱིཝཱ་ཆོགས་འཁོརབནུས་ལ་༔ འདེད་དང་ དེ་དྲ་གཱའི ཨནོད་ཚས་སྣ་ཚོགས་འགུལ་བནི༔ སྡེདོ་གསུམ་ 
དངྷ་སམ་པ་ཡས་༔ བྷ ལུང་ལའ་བཅས་པའྩ་བར་ རྱ་ནང་༔ ༔ དཔུལ་གཏོརྲ་ཁུག་དང་ཞག་གས་བྱཧན༔ ཤྣ་ཝཱཾད་སྣུའརྐྱལ་མཆན་༢ ས་ ་་སངཧྭཨུ་ཁི་ནུགས་ད་འསྐད་༔ 
རི ཀོངཉདར༔ འོ་བོགར་མདངས་ཏི་ལི་ལི་༔ ཞག་གྱ་་མཚོ་མདེའེ་ཿ ཞུཉ་ཆེན་གནུ་དདུད་འརེ་ལ་མི་༔ 


ད་གཏུང་དོལ་མོ་དྲ་དའི་ ཀདྨ་ཀཱང་ཐེདོ་རྔ་ཁྲེ་ལཾ་ཁཾ་༔ 





, ནིཿ དྲ་ག་བགེགསས་ཁག་དམ་ར་ཞིལི་ཁི་༩ཏིདའཛྲིན་མགས་དང་ཤགྱ་དའི་ིནྱཧིས་བླབས་༔ རོ་ྱ་རར་ན་པའི་རོདྡ་རས་དཔག་ཞུད་འདི༈ དགོས་འདོདར་ོད་ 
༠ སྐུབས་གནས་ཁྱེད་ལ་ཁབུལ་༔ སེདགདོང་སྡེ་ལའི་ཐུགས་དམ་བྷགིངསྤྱ་གར་དིག་ཚདྲ་གེས་བརཞེས་ལ་དདོས་གབསྣུ་རོགས་བཅུལ་ བདད་པན་ཌ་འཱ་ཧཿ་་ཡ་་ 
` 3 རྐྱོངས་སླྲོགས་བའི་དུ་དྲད་ནས་༔ རྒྱལ་བའེ་ཡུམ་མཆོག་ཊཿ '་སངགདང་མ་༔ རུ་འདའི་སྨྲལ་པ་གྲདས་ཨེད་འཁེརཇུས་བ རཿ ཞབའི་ལསྣ་ནུམས་མ་ལུས་སྦྲབ་མངད་མ༔ 
. # སེདགདོང་དཀའ་མའ ཁ་ཤག་འཚལ་བསྡུད་༔ ཧཱུཾ་བྷྱ༔ ལྷ གྭས་སྒུ་ཁ་རྫགས་པའ་དུང་།བོད་ནས་༔ འ་ཡུམ་མཆགྱ་ཀྐ་སད་གདང་སད༔ རུང་འདའི ལ་པ རྒྱས: 
བརིཁས་རམས་མ་འུླ་མང་མཛདམ་༔ ཡོན་ཏཿ་རས་མཛདོཀི་འི་པྷཱདཾ ཱུུཿབ་སོགསབླད་ཁིལབའདུདཁོདནས་༔ བླིན དགད 
མའཿ འང་འདྲའ་ˆ དབང་གེ་ཁསྣ་རམས་མ་ཁུས་སྦྲབ་མཇད་མ་༔ སིང་ཧྭ་མུཁའགྱསུང་ཁྲལག་འཆལ་བསད་༔ ཛད བྱད་ཕྱགས་གཏུ་མཧྲག་ འབའ་པའ་དད་ཁད་ནས༔ 


ཧི 





--(\ (༼༽ བྨ + ༈ ༡” ༩༤ ' ». ' ཚལ་བསཱཾད་ཌཧཱཾ་ཧྷཾཿ 
ྷ ཁ( "༥ ལོ ༡༢༩. ༥གསམགག་མངད་ཤག་འ. ི ' 
༢༤༡ ༥༦༧༩ ་ ༨ ༤༤༈ ' ˆ ༩”་སྲངད་མ་ཌ དྲག བའའྲ་བནའ་ བེ ༩༩ ༈ ' 0 ོས་དུག་ཡིད་གསུམ གྱུ ¡ 
(༽ 'མ།ར'་འར། མས་མ་པསྨྲལ ¬ ༽ ཛ༨༽_, ༢༨བ་་ ངང `~ ( ༩! ༈་ 6) 
ཆོག་༡་ཀྲེ་སེང་གདོང་དྭལང་ དད་འདའ་༔ མདོན་སྤྱེད་ལས་ར དྷ་ས བདད་འདལ་སེགདོང་སྡེ་ལ་འཁྲོས་ པ་མེའི་མདོག་ཅུན་འཕྲེརྨ་རྨས་ཝཱར༔ | 
6 '!]༈ ར༈'¥། 7 ༢༥ ¬ ' 'དང་གདང་དཁཱང་ རཾ ༽༽ ༽ རས ༥༽ ར་ར! ° /༽ ད་འ ༨་གད ༨ ། གས་མངའ་མདག་ནུན་༨་ ༢༦༤ ཀ‹ 
གསུས་རལ་བའི་ཡུལ་བཆོག་ེ་ང་ སྒྲབ་མཚོག་རྣལ་འབྱེར་བུ་བཞིན་སྐྱེད་མཛད་མ་༔ ྣ་བོད་ཡིག་འྲབ་བྱད་ ནཔེ་ཿ གནས་འུག བའི་འཇུལ་ཕན་བཞིན་དུ་རླ་རག་ 
ས་གྲས་སྦ་རྟལ་བའི་ཡམ་མྭ་རོག་༡་ ངེ སེར་པ་ལྲིག་མཐའ་སྡིལ་ང༡ དག་པེའ་སྲགས་ ང་བེ་སེམ་ལ་བྲསཀ་པ་ཡས་ཿ ཐལ་བའ་འཇུལ་ཕན་ དབ་བ། ། 
དས་གྲསུམ་ཧྱལ་བའ་ཡུམ | -- , ཐུག་ས་ཁརཉི་སྡེརྱཾ་ཡེག་ཁཐའ་སྣ དཿ དུང ཕི གས་ཕད་པྱ་སྦ མ་ལ་བྲསག་པ། པ མམཚརོ་བདུན་བླཟས་སྲབབར་ 
པསཤུབ་འཆལ་བླསང་ཅག་བྷདིད་ལ་ བས་ཁར གནད་བེད་དྲ་ག་བགགས་བདུ་མ་ཐད་ཀུན་༔ ཨ་ཀོ་སཾ་རྩ་ཤིད་རས་མར་ཡ་པཊ ཟབ ཏཱཾ ༔ཁྲེསེ་རླུས་ ` ] 
ངསལས་མཚོན་ཆརི་དས་བིད་དཔག་མེད་འཐོས་ ཨོཾ་བྫ་ཌ་ཀི་སིང་ཧྭམུ་ཁས ± མས་པར་བསམ་ལ་༔ པད ི་སིངཧྷ་སྦཱཨ་སུཏཱུ་ ་ 
¬ ` ¬ ! ཟག ༨༧: ' ་འ ༩ སྣ ༠༤ ' ལྡ ངེ \ ? >” ' ཟླར ' ` - ་ 
པའབསམ་༔ སྨདབ་བཅད་ལྭ་ཐིག་ད མུཌ་དམརམ་གཡས་མདའ་དའ་དང་གཡནཆྦ་ཀུམ་བསམ་་ 
འགྱུའ་༔ ཚེ་སྒངི་ཀེད་ན་དང་ཞིད་ཉེ་སྐི་གིང་ཧ་མུཌ ྦ 
སུ 2 རོ <༤༼ ¡ ' 





རི ུགམིནའཚིབ་ཟློ ཆླབཿབཟླེག་བའི་སྐབས་ུ་དཔྲལབར་སའི་སེངགདོང་དཀར་ཞོའིསི་བོར་ཨ་ཀ་སམ་ཿ གིན་པའ་གསུང་གི་སྲ་གདོང་དམར་མེའིདྲབཝབར་རཙ་ཿ ཤཱི 
༣༡ ཁནྲ་ཐུགས་ཀི་སེང་གདོང་ཁྲེན་མོའིསྤི་བོ ལྟུ་བའ་ཡ ཿཡན་ཏནྱེ སང་གདོང་ལྗང་ཁུའིདབྲལ་ཐའ་ར་ས་ ༔གསད་གནས་ཨུ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སེངགདོང་ལཱང ངྲ་ཁུའིདཔལ་བའ་ཊར་ 
༡༣ ཡ་ཐཊ་༔ ིསགསམ་ཞ་ིམད་སས་ི་ུག ་ག་ཡུས་ཏིམ་དང་ག་ཡྐོརླབཱ་བ མོལ དེ་གཉིསྤ་ུ་མད་སྣང 'བའི་བརྡད་དྲག་ཊགེགས་དད་མ་ཐད་།འ དམར་ཐེར་ཐོདསུང 
(༡ འབརྔལ་ལ བ ཀ་བྲ༢བསམ་མོ་༔ གབ་པ འི བས་ལན་ག མ་བརྗེད ད་ཡུ༔ ད་གཉས་ ད་ཚིག་མངུངུ་ ་བཚྫོད༔ གཞནཱ་ཡང་ཐརཱོགཱ་པྲ པཱའཱ་ཚཾཿ 
(( ནསཱཿ ཐྲལ་ཝ༨བུཛྡཁ ནྭསནན་དུ་བླ་ན་ག བདན ཏྲ 

°! >, ཀྐེ་ར་རང་སསའཁོར་ཌགས་རམས་བས་ ཁ་ནས་ཞལ་ཊ ིགས་དེམསྦ བར་བསམ རཱ ཁདུས་ཀྱངར་ གནས་ཝར་ ལོ་སི 
དླ་ནུས་པར་འསམ་༔ དེནས་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཆླ་ ས་གཏབ་༔ ༔ ཅེས་གསུང་བཟློག་ བེསད་གསུམ་རི་མཐརྡ་ཐུཊ འདནི་གནམ་ གོ་གྱནུ་སབསཏ ཏེ་ཐདག་འྲད་པདྲས་ . 








་ ,» རྱ ་ 9 ༨ ་ ྒ ྭ ༨ ༤ ༨ -ུ ༽ སཔ ༡ ( 
མངད་པའ་༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོཉུན་དང་འཕྲད་པྲོག༔ ས་མ་ཡ་༔ ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ འིགས་འཛིནཆེནཔོ་གར་དཔང་རྡེ་ཛྫ མཁིང་རྗེ་སག་པལིནདནས་གདན་དངས་པའོ་༔ ༡༠6༤ 


རྭ ངཿ ཟེ ` | 
༨ ༨ ' དཱ དེ . ( ྦ ྭ 
/ ༼ ( ། 
ཁད བ །་ 
རེ འ ༨, ' ༣ ༤ ༡༢ ༥ ` ` = \ ༥༠ ༄༦༽, $ ག* མ་ཁ ༦༡༦ ༡ ( >¢ ༤༠ =, ༄- . པི -༄ | 
¬^ པདྨའི་སྐནརྒྱུད་མངགསད་བླ་མེད་ལས་༔ རྡེ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམ་པའིདབང་མཆོག་ཞེན་མེདས་ནད་འཇོམས་བཞུགས་སྟོ༔ ` { 
\ - ྒ ({༈ {. 
/ ,། 








༨༨ ཧྭ་དྲཱ་ཱཾཿཿརཉཾན༡ཟཛ ཨཾ་ཨ་ཏཊ་སྫང་ཏ་ཊཏདྱཤོནཾཛཾ༔ བདག་འད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་བཏའུབྱད་དས་༔ མ་འས་སྐལ་ལྔན་དེན་ཐིདུ་ཿ རྡོ་རྡེ་རྨམ་པཿ 
 འཇོམས་པ་ཡིས༔ དབང་མཆོག་ཏན་མོདོས་ནད་འཇམས་གྲསན་༔ གརྦ་ཀིད་བདྲ་ལུག་མཚུ་ནདུང་འཕྲད་པར་ཤོག་༔ ས་མ་ཡ་༔ དཀལ་འཁོད་དངརཛས་ 
སྒབ་ཐབས་དྲ་བཞུན་ཁ་༈ ཨཱོ8་མ་ཀྲམའཁོད་འཁྲས་ཐྲས་ལ་༔ སྐྱབས་བེམསནས་ཟུང་སྡེམབཟུང་༔ བགགས་སྐད་འཚམས་གཏད་བྲསད་འཁན་པྤྲ་མེ་༔ 
རྣོནས་དབདྱ་ཀུརྦ་བ་རམ་པན་༔ གསོལ་བ་འདབས་པ་འདོའི་ མཿཟྨཐྨསྭ་བྱས་༔ ཨེ་མ་དུས་གྲསུམ་བཱ་མ་དགངྷཿཱ གསལ་༔ བད་གཤཤེསྲ་བགས་ཀི་དཀྱལ་ 
འཁྲོདདུ་༔ བནག་ཏུག སྐལ་ཝཱནཤུ་མཆོག་ལ་༔ དབང་གེ་སྨན་གྲེཝ་དངེས་གྲབ་རྩོལ་༔ ལན་གསུམ་༔ དཞས་ཁས་པུམ་སྨ་བའ་ཞག་ལ་༔ ཱ་ཧུམ་པ་བདུད 


- 





- ྦ ' } ༦ ༠༩༽ ྣ ་ - ` དཱ པྲ - ༄༅ ༨ 

(༡ ༥\ཿ རི་བཏུད་མཆེག་གས་༔ སྐལ་ལྡན་བུལ་དབང་བསྐུན་བས་༔ ཏོན་མེདས་ཞད་གནེན་མ་ཁུས་ཀུན་གྲེམ་ནས་( ཆེས་ཞིད་བདན་པའི་དབད་མཆོག་ཐབ་སྲ་ཤེག་༔ཨོཾ་བྲཾན་ཿ་ 

, „ ཨ་མཏ་ཀུནཿལ་ཨངཱ་ཁྭ་རཅུ་ཊའ་ངུམ་པའྱཆུས་དངད་སུརབས་ནད་གདན་ལྡག་སྦྲབ་ཐད་ཞི་ཊའིདབད་མཆག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཅག་༈ དྲ་ནསྣ་ནམྱ་ཧལ་བུམ་པ་ 
ཤཿ ཐོགས་ལ ནུམཔ་སཱ་ཞད་་གནམ་ཡུས་ཁད་༔བླདདམྔ་ཆོག་ནུམཔར་འཇམསཔྲའི་ལིགས་བཞགས་༔ དབངཞིཀུནཐའྲ་སིབབཞི་དག་པའིདན་ཿ ས་ལྡན་བུ་ 

.._ མའཆགྲནམས་ལ་ནལ་དགསལ་ ཨོཛྲཏྟཱཾདྨ་ད་གཞའན་ཀ་ཡ་ཨཊཱ༔ སྐལ་ལྡུན་འགས་ཀྱ་བུ་ཁྱོད་ལ་བུམ་པའི་དབང་བསྲུའ་བས་ཁུས་ཀྱ་སྡིག་སྣེཛ་དག་༔ ཡུས་ལྔ་སྒོམ 

` .: པ་ལ་དབང་༔ འབས་བུ་སྨལ་པའ་སུ་ཐོབ་པའདབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལནཔརྦ་གུརཧུག་༔ དེཞསྣ་རམ་འཇོམསཀསྒུ་བྲོགས་ཝ་༔ ཚུཾ་ཆེས་ཀྱ་བྱིས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ་རརྡེར 





རྣམ་པཿའཇྲེམས་ལ་ཡས་༔ སྐལ་ལྡན་བུལ་དབང་སྐུའ་བས་༔ འདུསྲ་བས་གྲ་བུགས་ཕུདྨ་ཚམ་དགཞས་༔ ཆོས་དང ་ས་ཡེ་ཤས་དབར་ཐེབ་ཤེག༔ ཨོ་བྲ་ཧྷིྷ་དཱ ཀོ་ཏ་བྔང་ 
ཨེ ཤཱུ་༔ སྐལ་ལྡན་འགས་ཀ བུ་ཏྲད་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣན་པའ་འཇྲོམ་བའདབདྷ་ནར་བས་ཏན་མོདས་ཞད་གདོན་མ་ལུས་ཞི་བའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྷ པྱ་ཀུད་ཏུག༔ དྲ་ཞས 
` གདེའམ་སྔ་བའོ་བཞག་ལ་༔ རྒྱད་པའིགསོཝ་འདབས་5་ཞད་/ཛཱཾཔལ་གཏེརཀྱེ་ ་མདཆོས་དབཾདུས་ཕྲོ་བདནས་༔ འགག་མེད་གསལཆྲེར་ཐིག་ལ་འོདྲ་ཀླ་སྭ༔ རེརརྣམ་འཇོམ 
ལྷཆྫུགས་ཞྲ་ལས་འཞུགས་༔ དཀིལ་འུ་ཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམྱ་ནུདབྲནལ་ནེས་༔ སྐལ་ལཱན་རགས་ཀྱི་བལ་བསན་པར་མངོད་༣ ནོ་ྗཾས་འཇོམསྨ་ུདད་དབམེད་ནས་ར 
འཕཾན་ལས་བཞའི་འབོ་བའིདོན་བེདཤེག་༈ ཨོཾ་རྡར་ཏི་རཱ་ར་ཀ་ཡེ་ཝ་ཀ་ཙྭཾཱ་ཨ་ཏིིའུཾཿ འྷསལ་ཝཱན་རིགས་ཀྱ་བུ་མཆོག་ཏོདཝ་རྡོརྣཾརམ་པར་འཇོམ་པའི་གཏོར་མའ 
. ,ད་བད་བསྐུར་བས་/ བླ་མ་རྡོ་རྔ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའིཌྷ་ཆོགས་ཐམས་ཧདྷ་སྤེ་གྲག་ཞས་མར་འད་གི་སྡིད་དྭབུས་སུ་བཞུགས་ནས་༔།མི་ལེད་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ཞནྡ་བམ་དོར། 





- ལྤལ ་༽ , (༥ ༠ 5༨ ༽ ༽ .2༠.» >» ༡ =”! ༡" ད ° 
༨ནཾཿ རྣམ་པར་འཇེམས་པའ་སྐུ་གསུང་ཐྔགས་དང་༔ རད་གོ་ལུས་ནག་པད་གསུམ་གཏས་མད་པརབསམ་ལཿ༔ ད་མགས་མད་ཁྲབ་རལ་ཆན་པའ་དད་དུ་ཕདར པའྲ་ཤའ་༔ 
ྲླ༡༩ 2  བ-་རོག་རོན་སོ་ས་ནང་འངོར།འྲ¬ིཿ ང་སལ་ཁས་ཉན་བ་དང་འཕད་པྲའ་ཤོག་༈ འཕྲད་ནས་ཞེན་མོངས་སྔག་སྨབ་སྨད་བརཤོག་ཌ བཀའའད་དབལ་ 
རྣམ་འདྲམདབང་མཆོག་ོན་མོངས་ནད་འཇིམ་འད་ཿ རི་ཆི ཁས་ཉན་བདད་འཕྲུད་པདྲ་ག་ བཱ ིམང་འའ་ི སེལ ཐ་ས 
མགེན་བཏུན་བཅུ་ཁྱོད་ལ་བཏོལ་༼ ཐུབ་བའ་བླསངས་ཤག་བྲང་ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ འག་འཛིན་ཆེན་པོ་གར་དབང་རྡོ་རྔས་མཇད་དྡ་སྨུ་པའི་ནད་ཙས་གད 
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1 པདའསཱནརྦྱད་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལས་ཉརྡོརྗེརྣམ་པར་འཇོར་པའི་སྨྲར་ཐངས་མི་གཙང་སྦྲིང་ཕག་པ་བུནུ 
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༡ ༨ ཟླ ཚ། ༡༤༠ ༡~ 


དེ ཤཾ༡/6རྱཊཏ༩ཾ མི་གསད་ཞོན་མེངས་སྦབ་སེལ་ལྟ་ཁ་ྱག་ འཆལ་ལོ༔ བདག་འྲད་པདདྨ ད་གནས་ཀི་ མ་འོ 
ན་རམ པདའརམས་ པ་ཡས་ སྦྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་འདི་བཞོནནོ༔  ཡརོ་མེ་རིས རྣམས དཀྱལ་འཁོརྤད་ མཐཱནཱ་པའིནང་ པཔ 
ས་པ སྙེད་ཏ དཀྱིལ་ ལ་འཁེའ་དབུས་མུ་མནངེའ་ཁར་༔ བུམ་པ་མཚན་ཞིད ལྡན་པརྣ བདུད་ ཆྲེའེའུདཀྱ་གདང་སྐོད་༔ ༡དའི་གཡས་གང་ོ། 
བུམ་ཤའ་ལ་ ལྨ་མཐའ་སྐེརཏུ་༔ སྨན་གཏོའ་འཀྲུ་ལ་སྲེགས་པའ་ཿ མཆོད་པའྱིྲ་བག་ དཔག ་མེད་བཤམས་༔ :ཿ ས་མ་ཡ; དན ་ རོགས་ 
བཱ་མླ་ཏྒོག གྭུྤ་ར་བ ་སས་བཏས་ལ་༔ བྲ རུབ་མ་ཐོབ་ བའདྲ་སྐག་ཨཿ་ཿ : མ་ པ་གང ་ཞོན་མོངས་སྨྲབ་ པའྲི་སེམས་ཉན་རམས་༔ ཏྭ ཡདདག ཡཱ རྟ 
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ྲ ༽ནཾཿ པར་སམས་བྷཉད་དེ གསང་སགས ག་པ ས་རས མ་འུསཐདག་ གས་ ཡརྲུས་ སྭ་བྲཟུང་བའ་གྱས་༔ སམ་ཡ་ཧཿ བགགས་གཏན་བསྲད། 
༢ འཁོརྦ་ཧེདན་གཞན་ནས་འབུང་༔ གཞུ་ཡས་ལྟ་བྩེན་པ་ནཿ ཧུ་ཆེས་དྲངཐས་སྩེ་མདྲ་ཀོང་ཡངས་ལས་༔ འབདཝ རྣམ་དག་ལྷུན་གྲབ་གྲཞལ་ཡས་ཁད་༔ སྤོ་ཀྲྭ་ 
དེ ¦ དད་ར་བིས་རགས། དིི་ཡེ་ཤས་ གུང་ཆ་འཁྲ་ དེདབུས་སེང་གསུལ་ས་ད་ོ། གསོགས 
( ཡིག ལྗད་ལཱས་འད་འཕྲེས འཕགས་པ་མཆད་༔ སེམས་ཉན་སླཾབསྦྱངསཆུཊ འདུས་པདག ཊི རྡེར རྡ རྣི་རྣམ་འཇྡེམ༨ 'ཨཆན་དཔེའི་བ ས་ར ཝང་ཝེན་ཞའ་ 
| སྒྲི ་ྱག་ག་ཉས་ཞ་ ཞེ།ཏྲེལ་ཉམས་༔ ཞབས་གཏས་ དཀ ་ད་ཀདས་ཡུག་གཅིས་ཇྡོརྲ་དྲ་ྱསམས༔ ད༧་སྤྱདས་ཁོངས་སྦྱོདབ རྒྱན་རྫོགས་ཇི་འདེ་ རཿ མེ་དཔུང་འཇའོད[ 
 ཞྲེགས 'ཀང་དྲབ་སན་གསལ་༔ གནས་གསུམ་ འྤྲབ་ལས་འད་འཕྲོས་སྐྱནདྲངས་བསམ་; ཛཾཉོ་མེད་མཁར་བས་དདལཔོམ་བད་་ འགག་ མེད་འདྲ་ཚལ་གད 





'ཐྲབསུ་ཀྱ དེན་༡ དཅོམ་ལཱན་རྡ་ རྡིརྣམ་ འཇམ་པའ་ལཱ་ཊ གནས་འདིར་དད་པས་སྤྱན་འདྲེནགཤུགྲསུ་གསོལ་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཇང་༔ ཅཱུ་ནདའྱ་བུང་ཨ་ཤས་འུད་ ཝའ་པྲ་བདུཧུཿ 
འིནཆེན་པྱྨཱ་ཞི་ཟླ་གཅེགས་ པའི་སྟེང་༔ རྡོརྗཾརྙམ་ པར་འཇོམ བའ་ལྣ་ཆོགས་རྣམས་༔ དགེས་ཤིད་མི་གཡོ་བཏན་པར་གྲའགྲས་གསལ་༔ པདྨ་ཀམ་ལ་ཡད་ ཱཾད་གཤྲ 
ལ་བའ་འཕིནལས་འདུས་ ཟའ སེབས་དབདྲ་ཕུག་རྡོ་རྨིརམ་པའ་འཇོམ་༔ གཛདད་དཔུང་འཇམས་མངད་གསད་བད། འི ལྔཆོགས་ལྭ་། དདགྲ་བཱ་མོས་པའྱ་རུལ་ 

ཧུ་ཕྱག་འཚལོ་༔ ནམོ་ཨ་དཱ་ཡུ་ ཨི་་གྲི་བེ་གཞོན་དགན་ཿ མྭཆོད་ཡོན་ཞབས་གསེལ་མཏོག་དད༔ དུག་མྲཾས་ སྣང་གསལ་དྲ་ཆབ་དད་ར ཞྭལ་ཟས་༢འ 
མོའཾ་ འ་མུཆོད་པྭ་རམས་༔ རྡེ རེཉཡ་འཇབ་ ལྕ་ལ་འབུམ་ཿ ཨོཾ་སྔར་ཏཐ་གཏྲཾརཾ་ ཙྫོདརཔརྡིལའ་ཨནནས་ཤླྭབབཛལི་ཐཱསྔ་ སྤཱརར་ས་མ་ཡཱ ཨཱཿ ུཾ་བྱའུ་ཡྲང་ 
,པཔླའིསྐོད་ནད་དུཿ སྨན་ལག་ གཏོརམ་མི་ ཟད་འདོད་དགུར་ དཔལ་༔ ར་རྗེ་རྣམ་པར་འཇྲོམ་པའི་ལྔ་ཚོགས་ ཁཾ གུས་པྱ་ཆེན་པོས་བདག་གི་འྭབུལ་ལགསན་༔ ཞེས་ནས་ཅ་འདོད་ 
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༢༥༠ 


¿ མཇད་པ་༔ བཅམ་ལྡན་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམ་ལ་བསྟོད ¦ རང་ཉད་ལྕ་དུགསལ་བ་ཡེས་༔ ཨིད་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྙད་༔ ཏཱཾ་ཏཱད་མཐའ་མར་༔ 

ས་ལས་འད་ཟར་འཕོས་༔ རལ་བྷརམསལྭ་མསུམཆོདེ་འབུལ་༔ སྤུད་ཝིངུས་གར་བྔདདྲ་ ན་རས 

བ་ཐེབ་པྲ་བསམ་ལ་ ན་མོཿ ཅྭ་ན་བརཀྲ་ཏ ཡཿ ཱ་ལུཧུ་ལུ་ ཏེ ཏཱ རཔ 
ངོའ 


ཀུན་༔ འད་ཟེརྨ་རཱར་འདུས་བདག་མྱད 





ྦ `^ཿ དངོས་གུབ་ཆལ་ཏ་༩ ལ་པ མྲོ 
ུ “༢ རློས་དྲལ་ཚ ཕི '༠ གས ; ཨཐ 
རཾ དའྲ་དལ་ྭསམས་༔ དར་ཟགས་སྣད་གཡགས་སྙུག་ལྤགས་ཤམ་ 


24 སྐར་མདའ་ཆད་པ་ལཱར་༔ མདུན་བསྐྱེད 


ལྷའེ་ཐུགས་ཁར་ཕག་རྣུམདུན་སྐྱེད་ཐུག 


རྣམས་ལ་ཐིམ༔ རང་གི འདད 


¡ཨམ་དྲ་དུ༔ སྐབྲས་གྲཟངས་རདས་དག་ལ་འབད་༔ དེ་ལུའ་བླབས་ཚེ་རྟག 


ཏཾ 


ཛཱ་ཊཱ་ངྷ་ར་སརྔ་པཱ་ཨ་ཆཱ་ཏ་རྟག་ཐཱ་ལྕེད་ཁྲདཾ༔ རཱཾདུས་གྲསམ་རྐལ་བའྲ་སས་མ 
༼་ ༧ ⁄6 ° ཤཱུ ༨ -, ཁྭ ༽- པ་ | ༽ | ༤ ༦7, ' ༢ 
ཐབས་གཡ་༡ བདརདེ་བདན་ཁ་རྗརིྲལ་དྲ་བངས་བུགས་༔ ལོག་འདེན་བགགས་ོ་དྲད་ཚོགས་འཇྲམ 


པྫ 


ཆློག་ཞིགསྱི་བདག་༔ ཁོ་འཇུམ་ལཱང་སྔེན་སྣཱཚོགས 


ར་སྔླགས་ཀྱ་སྣར་° འདྲ་ཟར 
རི ཤའྲི་བྗེད་བྱན་ཆླབས་ 


ལམ་པ འདྲ་ལུས་གནས་ཁང་ རབས་ཀུན་༔ མེ་ཆེན་འབདདད་རྡ་ཇི་སྣད་༔ ཞཡངུ 





ཤུ་ུ་ཚས་ཡསམ་མས་ཕམས་པསཡམསཔས་མསས་ཨསས་པམལ་༤༤ ༧ ༤༤ ༢ ༼༢༩ ༩ ལལ |ི༽ འི་བ ༡༡ 


ཁམ་ལྷག་ ཀླ་གམས།་ཀ། 


ཕིན་པ་དང་༔ མཚྫོ་ཆེན་ེམ་དང་འེདགས་བསོད་ཿ ཡ་མཚན་ལཱས་བཟུད་དཔག་མད་འྱབང་༔ བཏུནའབུམ་སྟེནླསབ་ཚད་ཡིནན་༔ དནསབླས་བདེ་རིམ་པ་ནིར རདདིལྷ་ཛུགས་ཁར་ 
སྣོལ་ལཿ ཚརོ་རྨ་ནཱམ་པར་འཇོམ་པའྨ་ཝ་ཚོགས་རྣམས་ར་ འགྲ་བ་སམས་ཧན་ཡུནུ དི་ཕཱི་ ཌོ རྣམ་དག་ཆས་ ཤུ དབདས་ནས་འདའྲ བུནལ་༔ ཐུགས་ཇའའྲག་ཀུནའནུལ་ 
༢ ནལས་མཛོད་༔ དམིགས་མེད་འབྲརའྲ་ཆེན་པོའ་དད་དུ་གཞག་གྭ་༔ ཝའཿ༦ ༩ ཇྡེ་རྡནམ་པར་འཇིམ་པའྨལཝ་ཝྭ་ཕག་འཚལ་འོ༔ བུམཔའྱ་རན་ཤལ་ཡད་ནདདུཡ 
བུམ་ཚོད་ཝྣནཧཱ་༔ མཚན་ལྡནབུ་མོགཅདམ་ཡཱསྣ་༔ མོགྲ་ཆགས་མིད་པའྱ་རྟུ་དུདས་བུམ་པརྡ་བག་ཊ གསུམ་ཆུ་བཀད་ཁྲེ་བམྫངས་ཉྲེ་ལེ་ལ་༔ ཐོག་ཁར་སྨཱན་ལྔ་ཉི་ 

ར་སེ ཀླན་ཀ དབང་ལབ་ ཁྱརྨ་སིན་ེམའོ་ཿ ང་ནི །ུན་དནད་ཀརདམརེ༽ ཨ་ཀྲར་ སི་ ཧ་རན གསེནགླུམ་ནང་པ་བཟྡ། 
ཤེ་རུ་རྣམཔ་ལྔའོ་༔ འབྲ་ལྔན་༔ ནས་འབྲད་ཀྲེ་དད་སྲན་ཏལ་དང ལྔའ་; ཧཉྣང་པ་ཛན ༔ མའ་བྲད ལན་£ རྣམ ཌལྫའཿ ཧཱནཁ པནར་སྙད ཧཱཿ དལ ཆུཔསྣ༔ ཧཱཿ འའྲ་ལ། 








ྒ ¬^ སྲད་མསུ པཿ ནྲིན་རྩན་ལ༔ ༔ རྣངས སྙིད་པོལ་ ཀ་སྦིརཱཾཿ ཞི་བར སྲ་བུམཔརྨ་ཐཱགོ་༔ ;འགུལ་ཆདས་སྙ་ དྨ་མྨ་བཱ་མ ་དང་༔ ཤལྱྱཀི་ཝ 
ྦ རཾ རྒྱན་བྱས་ཁ་༔ ཨེ་ ཁྡྨ༢་སྤཏྭཧཱཾཿ རོ རྦ / ཨ་བཇྔན་ཡཧུཿཧཱམ ི་དུས་འཞག་༔ ༼ དོད་ན་དྲི་བུམ་ ཏིྟ་ན་ཿ 1 ་ཡཀྟཚཱུཾ་གཾས་བགགས་སྐྲད་ལ༔ 
7 ཌུ ཧྷཱཏ་ཝས ས་སྨྱདས་༔ སྙིད པཱའིདད་ལས་ པ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བ་མ སེ ཌིམའིཿ ཉདཏཱཿླཱ ོ ཌཱ་ལས་ར རན་པོ་ཆེའྲི་བུམ བ་ིུམ་ པའ་རྣམ་ཿ ཕ་ལ་ ནང་ལྕའི་གཞལ་ བུད་ཡངས་ 
ཊ3{ ཤེདུ་བརྒྱ་ཆེ་བོའིདབུས་པད་ཏིའེ་གདན་ གིསིད་ཏཱཿ སྒྲབ་ཐྲབས་ ལྟུརསྐྱེད་ཌློག་ སྦྱ འདེན་བཞུགསོལ་ འའ  དནས་སྙན་པའིརཱཾམ་པ་ནི་། རང་གོ་ཐུགས་ ཁའི་སྔགས་ 
' འཛང་ གཟུངས་ཐག་ལ 'འབིཝ་ནས་སེང་བས་༔ ཤམོ་ནང་ག 'ལྟ་ཆ གས་རྣམས ཏཐྲགྒས ་དམྱ.རྒྱད་བསྒལ་༔ ལྟཆོགས་རྣམས ཀིབ །ཨཱའི་བུ་ཁ རྣམས་ནས བདུད་རྩིའི་ རྒྱན་བྱང་ 
བས་བུམ་པ་ ཁེངས་པ་ངསམ་ལ་བླཟས་ པྲ་བས་ལ་ མཐུན ཁའ་བུམ ་པའི་ལྟ་ཆོགས་ འདྭ་ཆུའུ་ནས '་བམ་ འྱིུ་དང་ དང་གཉིས ་ས་མིད་པ༽་འདྲས་ པཿ་བསམ་༔ དི ཞས་ཁྲས་ 








€| ་ དུ ', ཀབ པུ སཔ -- ༽ ཁ( གྷ 
བུམ་ཡ ད་གསངས་སྦྱདས་ལས་ཐཧ་བྲུམ་པའིནདདུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ཧྱི་སྟེད་དུཧཱ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡ་རྗེུ མཆནཔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་༔ འཕགས་པ་ མཆོདསམས་ཅན 
ལས་སྦབ་སྤྱདས་༔ རྣད་འཇུས་ཡངས་སུ་འབྲུར་པ་ལམ་། བྲོ་བོ་བདུད་རྩ་འཏྱམ བྷསུ་མདོག་བད་ སྔོནཞལ་གཅགྭཱ་ཕཱག་གཞུས་ ནུ་གསུམ་པ་༔ ཧག་གཞིས ཐའུ ( 
སྣོཝང་༔ དུར་ཁྲེད་ཀྱི་ཆས་ཐད་ཀྱི་བརྒྱན་པེ་༔ ཐྲུགས་ཁའས་བརྣ་ལས་འོད་འཕྲེས་པས་སྨྱན་དྲངས་ལ་ར༔ གཏས མདྡ་སཾམ་ཊང་མཆོད་པ་འཕུལ་ལ༔ ཨཿ འེ 
༩ ལིད་ན་དཾན་ཊཱཾ་ཐཿ་ཿ ཞེས་བླ་ར་ས་ཤིང་མཐར་ལྷ་ཚོགས་འདོདུ་ཞུ་ནས་བུམ་པའྱིའ་དང་གཏིས་མད་འདས་པའ་བསམ་མོ་༔ བྔང་སམ་ཡྭ༔ རྱ ཊ 
ཀགས་འཁནཆེནཔོ་གན་དབད་རྡོ་རའྲི་དུགས་གངེ་ ཞད་༔ དིང་གསང་སལ་ལྔནྷ་ནམསཀྱ་ད་ད།དཤའ་༔ 


༧ 





རཿ 


.\ - / 
°. ༩ ༣ སམ - ¢ 

.“ (༨༥ དཾ 

`, -. ༤ 


(ཧཿ ཀདྨའ་སྙན་རྒྱན་ཡད་གསནབླ་མེད་ཁས་༔ དཔལ་ལྡན་རི།ཏྦོད་ལེ་མ་ 


གོན་མའི་དབ དྲ་མཆཀྲ་པཞགས ཧཱཿ 


ལོ་མ་ཡཾས་༔ དངད་སྲུར་འམ་པ་འདི་བའི ངཱ དེ 
ཀྱི་ཡ་སཾ་ཿཡང་གསང་བླ་མད ཆྭ་ཏེན་དཔལ་ལཱན་ར་ཁྲོད་ ན་བསྙན་པའ༔ དེ་ལ་པནོ་འགོ་དངོས་གའི་ཆྗེས་ག 
ལྲས་༔ དང་པོ་འྗབས་བྱར།གེགས་བསད་བསྲད་འཁོལ་སྨམ་༔ ཕག་འཆལ་གཡུད་འཁདོ་ལ་མཆུལ་ཕུལ་༔ 7 ངེ 
མྙ་ཀཱམ་རིན་པོཌ སད རྤྱས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཿ རུ་སོས་ ་ དཔལ་ལན༣་ཁདེ་མཁའ་མའ་ཿ ; གསུད་པའིདཔར་ ¿ུ 
མངོག་ ད་དུ་བསོལ་༔ ཞེ ཞུ་ཡེ་ཤིས་དངབཡང་ཏི་ཏཱ་བར ཞེས་པ་ནི ཤུམ་པ ་བྲའེ་བཞག་ལ་༔ 7 བཀ་ཤིས་བྲམ་པ་ 
སྐུ་ཡི ཊེ ླ ཙཾདཱིཿབྲཿཤིས་ཐུམ 


པི ལ་ཡང་ངོ བུས བདག་འྲ་བདའྱབུང་གནས་ ངས༔; མ་འཇས་འབྲེ་ པ་བའི་དྐེནྲ་ཕཾརདཱ་༔ ཌཱ ག།དེ་༡ ཤཀ །ག་མད་སས་ཿ ‡ ཀླན 





! 





༧ ༡ ¬ ༩ ྲ (, '༠ ༨7 2» 1 བ་བ ལལ , €) ¬, ÷ #།༡ ༤ ¬ ༣༣༥ ༠ ༦ ༩ ༽ ¢ སཔ ‹ ོརྟ་རོརས་ནད་རིཀྭ་ 
ཙཾ མཉཚན་ལཱནགཞལ་ཡས་ཁྲང ༼ོན་མོདས་ནད་འཇོམ་བདུན་ནུས་མཆོག་འདིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆག་འོད་ལ་དབདྡ་སཱ་བས༔ འོན་མངས་ཞད་ ལ་ 
སྱལུག་འབཞིནས་༔ ལུམ་དག །དེགསུྨིའདོ་བརུཌ་ག༔ཅ ཨུ་ཙུ་ཆག་པ་དསཆ་པཨ་ཿ ཨ་ཀ ཞེས་གཉས་གྲསསིའ་ 
དེ་ནས་ངླས་ཁུ་ཆཱནཱཔདཱཿ འདུ་ཤུད་དཔའ་ལྡན་དབདལ་མ་ཅནྱ མཁའོ་མད་གསལ་བའྲི་དད་འད་ཏ་མད་ད་ཡའཁོར་ས་དུ་ང་ འི་མ 
རྐདརྙ།༔ སགསྤོཀ་འུདབ་ལས་འོད་ཟེན་འགལ་མྲ་ལའའ་འོད་༔ སློཝ་དབེན་ིཞལ་ནས་འཐེནནས་མེབ་མདྲི་རིད་ཁུརྦ་ཝགས་འྲདདལ་ངས་ ཌཱས་ཕྲ་ར 
ཕེདབ་ལགཏཱ་གཏད་ལ་འདི་སྐདྱ་ཧཱ་ཿ གསལྷ་ར་མ་འགགས་ཡ་དམ་ལྔ་ཡིས་དབང་7 གསང་སྔགས་སྙིད་པོ་རུདཏེང་སང་སྨྲ་སྒྲོགས སྨུགས:ྱ་བ། 
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དེ་དས་ ་གཱ་ལེངལ་ སྨན སིར་འསྱ་བགས་པྭ་སིང་ཁྲ 
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འིན སྐལ་ལན་བུ་བཅྨཀ་ ཚད་བ ་ཁྲ་ཤོག་༔ རུ་སྔགས་དང་དྲ་དདུས་གསལ་ཏེན་འབེལ་མེད་པོ་འརེད་ཿ 
བཱ ལ་ རིསདའས་རམདག་ཡིདམ་ལཱ ལྡའ་དབང་༔ རྟོག་མེད་དབད་དྲ་ོྲ་དད་སེམས་སཆུ་ད་ ༔ ནད་ཀུན་སལ་སྔརད་བླལ་ལཱ་ཡས་དབདཏ སྐལ་ཝཱནྱ་ས་ག་ཁིད་ལ་བྷསུ 
བ་པས ཀ་ད་པ་ཏལ་སེགས་པ་ཡཾས་༔ ནད་གདོན་མ་ལུས་ཐདི་ཀུན་ཞི་ཤོག་༔ རུ་སྔགས་གསྲི་བར་ཅྭའུ་གོགས་རཛིད་༔ ནས་ོདུ་་བོན་བཞག་ལ་༔ ཙིགས་ལྷའ རཿ 
སསརསྭ་ཧཱ་ལྟཾང་༔ ཧཱཱ་ཝཱནྲ་གུབ་ཡ་ཤེས་ཤཏེའ་གནས་༔ ཏོན་མོངས་ནད་འདོམ་མུའི་དབང་སྐུདབས་ཿ སྐལ་ཁཝཱན་བུ་མཆག་ཏཱད་ལཾ་ཡདས་རཱགས་ཤག་༔ ཙུ་སྔགས་བ་ལྡད་སྲས་ 
བརྗོད་ཌ དེ་ནསྤ་ལི་ག་དྲེ་ བདན ཨེ་མ་ ཡི་དམ་ལཱ་ཆོགས་ཡིན་༔ བསྒོམ རི་ཞིག་སྦྱོད་ཡྒིམ་བྲལ་ཿ སྤྱེདཔ་འགག་ཞིད་དད་བྲེམ་ཤུགས་བྱད་དང་༔ དམ་ཌིག་གྱཞན་དན 
སྣཌགས་ འཕྲིན་ལས་སྨོད་ཿ འབྲས་བྲ་འད་གེལ་ཡེ་ཤེས་ཀུ ཀཱནཏུ་བཟང་༔ ལྣབ་ཚཾམ་བ་སྟྲོད་པ་འབྲས་ཁུ་ཡང་ཿ ཡེ་དམ་ལཱ་ཚོགས་ས་གསུད་ཐུགས་ལ་ཚུད་༔ ༨ འག་སྙེཾད་གྲགས་ 


ལྟལ མང ་ཏ་ལྟག་ ལྕ་ ་ 





5 ༡༨༣༧ ༧།༨༽༢བ་༠ རབནར།་ངང་ལོང་ ›༨ »-‹ ' སུ ' `© ༤༤༥ .__~-- ༽ ༥ རབ ,. ༨༽༽`༽་ 
° ›་འཾཿ སྭཱངདྲན་སཱདྲ་ནད་པའྲ་ཆགས་ ཐི སུམཔྦ་པདྡ་སང་གསལ་འང་འབྱང་མ་འགགས་གསལ ཌཾ རྣམ་རྟོག་འུུ་དྲན་ངོ་བོ་འད་ཀྱ་སྡེང་༔ ཡེ སྭ་ལཱན་ཧེགྭ་སྲས་པའི་དགག་ 
བསྔང་མེང་༔ རྟག་ཏུད་ཏད་ངང་ཡགན་ ; བཀམངད་༔ རྟཀཏུད ཞདདྲདཏ༨:༼ཞནས འགརུན་༔ཆ་འདར་སངསྤྱ་ཆུས་སྒྲབ་ངེས་སྐལ་ལྡན་ཀུན་༔ གསུམ་པཆགསའཁར་ 
ཉ སྐོར་༔ རྗེས་མཆོག་སྤྱིབུནྱའོ དེ་ལས་བུམ་སྦྲང་ན་༔ གནུས་ཁུང་ཡདུདུ་འཛུས་བར་ཡུཁ་ངྷ་བཱ་རྨ་ཧ་ལ་མཆན་སེགས་༔ མཆོད་བའྲ་བྲེ་བུག་དཔག་མེད་བཤམས་ཁྱ་ 
( ཊུ གཞུང་མདགས་ཙ་མགུལྲ་རད་དང་༔ དུང ཆས་བྲ་ཟུད་ཐག་རྡོ་རྣན་མས་ལགས་པརྱ་རྒན་ གྲ་བུརྩ་ཐུ་གཊ་ 
ཿ ས་པ་ཊ དཔག་བསམ་ཤང་གི་ཁ་ 


ཝུ བུམ་པ་དཀར་པོ་འབྲོས་བཤན་ཀུཿཤད་ག་ཁྲ་རནོ༦ང་༔ ཟེ རྡོ་ར ུ 
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ཤཐ་བཱམྫ་རས་་ཧི་ཝཱདྨ་བུག་ཿ རོར་དལ་སེགས་རོལ་མོ་ནམས་ཐུསགས་ལ་༔ བདག་སྐྱད་སྔན་དུ་སེད་ནས་བུམ་བྲ་བསངས་སྦྱདས་༈ སྔོད་པའ་དད་ལས་རན་པོ་འུ་བམ 
༣ ཞབས་ཞུམ་པ་༔ ཝོ་བ་ཝཱའ་བ་༔ མགན་པ་ཕ་བ་༔ ཁ་ཡེལ་བ་༔ ནུ་ཆང་བ༔ ལྔའི་གེས་བི་མགུལ་ཏེང ལེ 








པ་ ཡང་ཤང་རྱ་ 


བརྒྱན་པ་༔ ནདུ་ཆླ་དང་བཏུད་ སྣཌོགས་ཤྱི གད་ ་བའི་དབྲུས་ཊ བདདང་་མའགདན་་རེདྱནམ བ་ཐངས་ལཱར་སེད་ཅིང་བླགས་པ་ལ་འད དེཿ ༈ མཐའ་མཆད་བསྙོ | 
 མདོ་འ་བ ཙ་ཛའཐངས་ ལྷཱཚོགས་ཐ བོད་ཆགསི་བྱ་ཆེན་པེརོ་འེད་དྲུ དུ་ཞུནས་བམ་ པའྱརུ་དང་གཞིསུ་མེད ོ་པར་འདེས་པརའྱཆར༈ ནད་ཐིད་བསྭོ་རླས་པའི་སྤྲན་ཅུས་མཆོག་ 
འལ ཡིད་ཛིསན མོ་༈ ཨེམ་འཏད་ཁ་མ་ཉན་མ་ ཡཾས་༔ དབད་མཆོག་འབུམ་སྨྲབ་འདེ་ཉིད་ན་7 མ་འེདས་ཁས་ཧནབུའི་དོན་ཕྲའདུ་ཿ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་གའ་ཐབ 
གཏན་དྲུ་སྲས་༡ མདངོས་ཤུད་ཡུསྐ་སུལ་པ བའྲི་དུས་༔ སྙལ་ལྗུན་ ངུ ན་ནསྱ་ཀང་༔ འགྲོ་དོན་ལཁོན་བ གདེ སག རྭི་ཁྲོད་ཁེ་མའི་གདམ་པ་མང་ 
སུས་ཀད་ དམ་པ་འད་ཾདྱ་མིང་པོ བོའད་ཐིམ་ ན་༔འདེ་འདྲ་གཏེའ་ཁ་ $ ྱི་སེ་ནས་འགྲེ་དོན་ནས༔ འགྲོ་བ་ནདོཀྱ་གཏེ ན་ལས་གྲལ་ཿ ང་དམ 
རྡནཿ་ྱམ་ཡ: ཅེས་གསལ བརལས་སྤྲལ་པ་༔ བླག དབད་ཤིཀ་གི་སྐྱེད་ལུདྲ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བ་ཟང་གི་ དྲོས པོའ་ནདནས་སྱནདས་པའེཿ 
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སབིིགིིཀྲཀནགགཞཀགཇིཇིྦཾྣཾིཾ་ིྣི་ྣྨྣྨིིྣཾིིིཾ 
ཿ པདྨའ་ཡཱན་རྒྱུད་ཡད་ཁཞསངབླ་མད་ལས་༔ བདུད་འདུལ་སད་གདང སྣེ་ྔའི་སྣྲཿ མཆོད་བྱཞགས་ཉ༔ 
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རཿ ཆཱརཏརརྐཿཏཱཾཏཱརཾཧྤ་ཙནཿྷཏ༔ བདྲག་འཛད་འེགས་ནྫའིན་བླད་ཐད་འཕེར་ཤིས་༡ མ་འདོསལསཿན་པ ཕྱིག་དོར་ཡ༨༡༡ འགང 
ཀ་སྨན་རྒྱད་ཡད་གསང་ རྗར བཀའ་བྲསདསན་བྫིདྲ་སུཁསས༔ གྲག ཀད 8 | ༨༨. 

ཏོར ཐུན་པ་མཚན་ཝན་ཟུས་ཐག་འགུལ་འཆེདཉན་ ཁ་བླཾརནདད་བཅསརཱ་ཕ་གསུམ་ཆྟ་ཞང་༔ བམ་ཛས་ཾ་ྱནཱཛ་གདཔ ཏ་ར བནཱའི་ཐཱད་ ` 

/ ནཱུ་གཏོནམ་ཤཱ་ཁག་བྷརཱན་ཿ སྐུ་གསུད་ཐུགས་རན་སྤྱན་གཟགས་བྱ་རྐན་ལུན་བཀམ་༔ ཧྭནསྦུ་བརྩ་བུ་རིམ་པ་འདེ་ལ་འབུན་༈ མུང་བའི་དུང་ལས་གནམ་ ཡི རར རཿ 

; ཁྲས་ཊཱའ་པའ ཞལ ཡས །ཐོད་ནད་བད་ཞ་དྲག་ཛགགས་སྙེད་༔ ྡ་རེ་ཨེན་པོ་ཅེ་དྲགའིལྟ་བའྩཊ༔ ད་ལས་འོད་འྭབོས་འཛ གླ་ཀུཉོད་དྲག་བགེགས་དགལ༔ ། ྩ 
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རཿ འེ འོད་ཟེརྱཚུདའདུསཙ་ཐིམ་ནུ་ གས་ཿ རྡོརེ་མཁའགོ་གད་གའེ་གདོང་བ་ཅན་༔ ནམཁའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅགྲ་ཐུག་གཏས་མ་༔ ྗད་འབགྱ་གས་སྨན་གསུམ་དགྲ་ ༈ 
(༦༩ མ་གཟགས༔ ཾ ཁྲོ་ཆུའུ་༢ཝ་པྱ་ཧེན་སིག ད་སྐད་སྡེབ་༔ ; ཤུ གམས་བ་ཁུག་༣ ཡཿ ཐའལ་འབ་འཐྲམཞཾད་ཌ ཕྱག་ཡོན་ཐོདྲ་པ་ཁཱག་སུད་ཞལ་དུགསེལ་ ྲཾ རུས་བའའྱསན་དུགད ད་་ དང 
= སྣའི་ཏོད་པྲན་ཕུནཱཿ མུ་མགོ་ཁཱག་འཛག་དཤལ་ཀ .གླ་མ་ན༔ ཁཊཾ་ཀ་འཛིན ཅརྲབུ་གཟིགཤམ་དོད་༔ མི་ལཱགས་ག་ཡད་གཞི་གྱེན་ཅིངྲ་རུ་ཁུ་དང་༈ བྷོབནློག་ སྨྲིག་ཞེབས་གཉས་ ྩ 

མཿ བོའྷ་སྦིད་ཁརརེས་ཅདྲ་ཤོགས་བཞི་ནྲ་ ཤབྷངྙའཏྟ་པརྨཀརྨ་ 'གྲས་༔ དཀར་སེའདམརཝད་བ དངྲ་ཆ་ལུགས་ཀུན་༔ གཙོ་མོ་དོང་བུནམ་ ཧོཧཱ་ཐསའཿ ཕི 
བླ གནསེ་གསུམ་ ཡག་འཐ་གྲསུསྱ མཚུན་པ་ལས་༔ འདའཝས་༢ད་བན ཞེན་གནསནས་སྤྱན་དྲདས་གུརཿ ཊ རྐང་བླད་རོ ལ་མསག་ ཐས་ཀླཱ་དང་ཛ་ཿས་པས་ འདྷ་སད ¦ ཧཱཾཧྷཾཿ . 1 
ྐ ¡༣༥ སིན་མཁའ་པ ཕྲོ་པང་དང་༔ སིལ་བ་ཚལྱ་ཀྱ་དུར་ཁྲོད་ནས་༔ ཧའ གསཱུསྱ་ཧོལ་བའི་ཡུམ་མཆོག རཿ སྙང་ཨུ་ཁའ་ཝཱ་ཚོགསྣ་ནམས་༔ རྣལ་འ རབདག་གསོ་རུས |] 











- ༅ ་ - ,། ངེ པང ༡༤ ༡གྣཀྣ་ ༤༤ འུ 
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༩ པ་ཡས༔ མས་པསླར་པྱཅ་སྤྱན་འདྲནན་ཊ འབྲེ་བའི་དོན་ཕྱུའ་གཤགས་གུ་གསེའ ཿཾ པད་ཞ་བཾ་རོའ་གདན་ལ་བྱཞགས ཌཱ ངཛྷ་རྟའི་སྙིརྨ་བུ་ཁས་མ་ཡ་ཛྭཛྲ་ཙཱ་ཊ /པ 

ཀཱ་མ་ལ་ཡྭ་སཾམ་༔ ཕྱག་འཆལོ་བན་༡ ཛཿ ནུ་གསུད་ཐུགས་རྫགས་མཁའགྲོའ་གཙུ་༔ འཕནལས་སལ་པ་མ་མོའགཊོ་༔ ཀུན་ཀྱད་ཡའི་སྨྲལཐསམ་མི་ཁྱཛ༔ གུས་བསྲ 

ད མང་བ་གུག་འ ལ་ལཾ༔ ཅྲཱ༔ སྙང་མུ་ཁའྭཝཱ་ཆོགས་འཁྲོར་ས་ལ་༔ འདད་དགུའ་མ དོ་རྫས་འབུལ་བན་༔ སྣོདགྲསུམ་ཁྱོན་ད་སམས་པ་ཡས་༔ ཚོག 
ཌྷ ལོ ༔ ན་མཚ 

ཧྭ ` ཁ. `> ༡༢ (༨༡ (༩ ༽(2 

ཊཱི ཛ་གཏུད་རོལ་མོ་དའིའི༔ ནངྒ་བིད་ཐོད་ར་ཁོ་ཁོ་ཁི་ཿ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁག་དམརཿ་ཁི་ལིཿ 







ཞད ༔ དཔལ་གཏྲད་ཐག་དང་ཞག་གསབྱ་ྐན་ ག་ཧྣ་སངྷསའ་ ཁཱ་མཆནྱ་རཱགས་༔ མཁའྦ་ཀོའ།ཁར་བཅསྲ་བགས་དམ་སང་༔ རྭཀའ་ཁྲ་ཀིདྲ་ཕརའ 


མདདས་ཁྱི་ཝི་ཁཾ་༔ ཞག་གསྦ་ཆུ་མཚོ་མིའེའི་ ༔ ཞོནྡ་ཆེན་གསུཌ་དུད་ཚི་ལྲི་ལི་༔ ཿ གཿ ལལཿ 
ཏང་འཛན་སྔགས་དང་ཕྱག་མྱ་ཡས་༔ ༅ནྲྔ་མབསམྤ་བུནརཾསྭ་ཐཱཚགས་འདས་༔ སྣད་མུ།ཁའྱ་དུགས་དམ་བསྐང་༔དགྱེས་བན་ཞེས་ལ་དངོསྲ་གབ་ཆོཁ་7 ཞེས་མཆོད་ནས | /¡; 





ཅང་ 


„ནིཿ བསྟོདདུ་ནི་རཧཱཾ་ཧཱུཾཿ་ཤཱརྦཾ ག་གོ འིད ༡ཆུལ་བའི་ཡུམ ་་ཱ་ི་སདགདདཀརཟ 2 དད་འདའིསལའ་གཔསམེདལཁོི་ནོུཾ ཙ 
(¢༧༢- 8འི་ལ་པ་ བ་དེང་ག དཱ བྷ ལྕེ་ཧོགས ཡཱ ས་བ ཀའ བའ་ རཾ ར་སེ རང ངྲ་འྲབ༢།ཿ རྒྱས་འའ་ཁས ་འ 

ཞུ རོཿ དོ འི ; རཾ བྱ་གས་ ལྔརཌ འའ ་ གཏ འད་འདྲའ་རཿ དབང་གོས་ཁསྲ་གང་ 
ཤོདྲ་འོས་གཏུམ་དག་འབར་བའྡ་དའ་བདོ་ནས་རེ ལ་བ ཀི་སེད་གདེང ད་ལུ འད དའི ད་ མདན དྲི ` 
ཧཱཾ འགམ་རས བ་ན དགདྭ་།ཁད་ན་ ལ་བར ཛག ང་ཨཐང་༔ རཾ 
; དུས་ 'གསུསྱ་སམ་བའི་སུམ་ ཀཱ ླུངནཆག་་ཁུདུ ནས་མ 





 ིི་ གསུང་ལ་ོ་ོ 
སུ ¿སེད ད་གདོད་བུགས་ལ་བྣཊད་ $ 


 \' . 





--- ྒ ` རལ ¿༨ ༽༽ ༧. ོང ང་ད ༨ ༨", 
འཕརརཅས་ལ་ཿ ཡུས་དག་ཡད་གྲསུམ་ཤུས་པས་ཕག་འཚལ་ཁོ་༔ ཅེས་བསད་ལཱཿ ཐུགས་ཁར་ཞྭ་མེདྱ་ཙཱ་ལུག་མཐའ་སྐོརཏུ་ཿ དག་དོའི་སགས་རེད་ཡི' | - ¶ 
¡ འབུའྱབཞ་པ་༔ གཞམ་ཁུགས་མའི་མདེགྲོ་ཅན་འབྲེདྱ་རྨས་ × སྨགས་ཡས་མཚ ཆུའ་༢ཀག་བད་དཔག མད་འཕྲས་; སྐའླ་སླ་ཀགླ་བངས་བདི ྦ 
དད བས་སུདབ་སྨེ་མི་མ་བསྲེགས་པ་ཡེས་༔ ཐལ་པོའི་དདུལ་ཕན་བཞིནདུ་བག་བར་བསམ་ཌ སྦེབ་བཅད་མ ཧི བཾ ་ཀ་ལ་འབད་། ཨོཾ་ཛྡཛ་ཊ་ཀེ་སྡཿ 
- ཨུཁ་སྦདཾ་ཱ་༔ ཞེས་དང ཨཱ་ཀ་ས་མ་འཙ་ཤ་དྲ་༨ས་མར་ཡ་ཕ ཏཱ དབུམ་ཨུང་འ་ཁི་ སི་ར ཤིས བོསིལོ་ས།༦་་་གདམམེ 
གཡསྟཱ་གདའ་དའ་དར་ག་ཡེནྷ་རྲ་བྲམ་རམ་པའ་གསམ་མ་༔ ཧི་བྷདྷ་ར་སྡར་མུ་ཁ་ཨ་ཡུ་ཁ་ ༡༡༣ རིལ་མ ་མ་འླ་བག་ཚ ས་མ་ལྤ་ྒྱ་དྲ་རྐ། 
ཟེགཔའྷགབསུ་དྲལ་བླྒ་ད་ས་པའ་གསམ་ཁ་ འབྱའི་པོ པོ གསུང་ཆྡསབོའ་ དོད་ད་ཨར་མའྲ་བཁ་ཐར་འཅ་༡་ིད་ཁའ་ཐུགས་ཀྱ་སེབ་ 1] 
ེ ' 






| ༽ ¬ ༠༽༨༽\ ༨-, ་༨༽ རཾ ༣༢༡༢ ༽ ༣༡" ༢༢5. ༽.. $÷, .-འ ཀཀ 
}„ །“ཾ༔ གདའ་སྐད ལ་བད་ཡོནཏནྷ་ིསེདགདདལུད་ཁདབལ་བརན་སྣ། གསད་གནསུ་འབུནལསསདགདོ་ད་དའིགྲབའབད་ནར་ཡ 
ཡབ ཉྲེས་གསལ་ལ༔ རཱཀིདྷེ་ནྲ་ཀཱ་པགཡས་ཞི་མདད་གསནོ་དབརྨ་གོས་ཁུ་ད་གའསཆ་ལད་སྡབ་བའིབླདྲག་བགགས་བུད་་བཅོག།ལུག་མར་བོ། 
8, ེར་སོང་ནསྭ་ཊ ཐལ་བའི་འུད་ལ་འནའཞུནཏུ་བླརགུ་བདང་སམལ་ ཐ་ཞོཝང་པའི་ྭནབས་ལན་གས་མཐྫ མཿ སྨོདཆགདང་འག་བཤརཿ༔ གཞན ཡི 
( པའིཿཿ རྲི་རྲད་རངས་སི་འི་འཁོར་ཚོགསྣ་ནནུས་བླ་མའྲེབ་ཁ་ནུས་ཞལྱཤར་གཟུགས་ཏེ་ནེག་ཁས་སུད་པརའསམ་མེ༔ སྒྲབ པའྱདུས་ཀུད་འད་གགནས་ལ་་་གས་ 
ཿཧ བས་ཕགས་སྨ་དིའིའི་བླ་ནས་བརས་༔ མཐའཞིགས་མེད་ཀྱི་རྒྱ་ཡིས་བརྟང་༔ ཅས་ཐསུང་ཤོག་གསུད་ གྲས མཐའ་ཐུ་དོའཅ་གཞས་ལུགས་བློག་བ་ནད་ལས་དཏུང་ ཉ 
༥ བདག་འདྲ་བླངས་མཛད་པའོསལ་ལྡནཁས་འབྲོ་ནདང་འད་པ་ཤོག་ཿ ཧླ་བྭ་ཧ་༔ འག་འ ནབ་གརདཔེ་རསམཛདྷཾ་ཨ་བའིཉ་ནས་ག དནདེངས་པའོ་༔ ༡༠༥ 


~ 4༦ ༡༧༤ ~ ྡ / - “༨༤༣ ༢༧༧༤༨༧ -- ༨༤ ༣༧༠༩༤- --“- - “ཚིཿ༤༡༤༥༤༨༨༨༨༨༢༤-༨-༨༥༠༩-༠--:05554 6. 





༽ནཿ པདྨའི་སྨནརྒྱད་ཡདགསང་བླ་མེད་ལས་༔ དཔལ་ལྡན་རིཁྲོད་ལོ་མ་བྱོན་མའི་སྒྲབ་ཐགས་བཞུཀས་སྔོཌ་ 


ཟིར 


- ཀླི 


་ -  )འོ་ཡར།༡༡ལུ་ཀབྲ།་ཀ་དདྲ།(|། ། བྱ ༢ྲ།།།ཝ ཁའ བྲོ་ལ།༡ས གལ ༨ ྒ , 
ཙཿ ༠ བཧ་ཀྱརཧྱཾཱཱ་རློབ་ཏ་ཀཿཿ ཨེ་མ་མ་འདོས་བྱསབྱ་སུར་སལ་པ་ ཐམ་ལ་༡ འཆ་བ་མྱ་ཕགས་ཀུན་ལ་ནད་རིམ་དའ་༔ བློ་བུརཚ་སོག་ཏུང་ 
ཞིང་མི་དགེེ་སྣ་ཚོགས་ཡོད༔ དེ་ཚ ཁད་ལོ་མྲ་བོན་མའ་སྨབ་ཐབས་སྟན་༔ དེ་ལ་སྔནའགྲ་ དངས གཞྲི་རེས་གསུམ་ལས་༔ དར་པ་དུག་ཆེན་ཡའདེས་ཆེས་བཟང་ 
པྨདཔེན་ད་ཡད་འོད་གནས་མྔརོགའ་ བྲཀ་ཤིས་ས་ལ་ླཧཱྱརཱགཆག་གདབ་༔ དེ་ྡེད་མྩོ་ཁད་རམ་པ་ལརབཀོད་ར དེདབསཔད་ནིའ་གན་༔དྲ་ད་ 
ཤོགཔད་འབད་བཞི༔ མཚམས་བཞི་དག་ཏུ་པདྨ་རུད་བཞ་༡ དྲེ་ཆབ་འཇའ་མཆོན་མེར་ ནི་ད མདག་པད་ཤུན་དཀའ་༔ དེ་སྣེད་མན་ཇྫི་ 
ལའའི་ཁང་ཿ བུམ་སྦྱབ་ལཱརདཱ་བུམ་པ་བཞག་༔ ག་ཡསླུ་ཟུམ་གཏརདཀའ་པདང་ར ཕུགས བཅའ་འོག སྐརཿ ཐབྱ་ུསྣ་སིའ་ཞིད་ཐ རྒྱན་དཀའ་:5་‡ 


སཿ; ྣ ཁ; འའ 


ད 





ས་ཁ སུ གདནམཐའ་ཡམ་སྐ་ ༽ 6 

( ནི ཏི འཁྲུས་ བྱས་ གས་དཀར་བྱཆན་ ཅན་རྣམས ྦ 
ཇྔམ་ ལཱའཾགེ ཀོ༩ཕད་ ྐ 

ྫ :$ ནི འའ ཀླ ་ སས པཾ བཱ ་ ས་སུ 
༦ པ་ཡུག་ སང་ཁུའི་འབྲེ་འཏུཁས  འཕགས་མྤཆད་ །མབ་ཅན་ཚཾ༔ཉན་མེསནན་རིགསཀུནྷལེི་ ཞད༔ ཚུར 








རར 





བར རུ་ཁ 
སངབདའན ཟུ སུམ་འབ་བླསད་དབྷུས་བེན་མཛས་ཤོང་༔ གཡས་གསུམ་སྡེ་རྗེ་དོག་ ྲ 
ཀས་བུཊ་འདོའྲ་སུབས་བདུད་བྷའི བཱ ་ སཱ གསུས་ མག སུག སལ ཁག ཱ 
པགས་པ བདུགི་འབུསུའི་དྲནན བྒསཝ་པྲའིད ས་འདུས  དྲལུའ་གསལ་གཉག་གྲསམ་ཁས་ འོག་མ 
འཁདདང་བཊསན།དདཔལ་ལྡནའི་ཁདི་མདནས་་་ག་གས། ས་གསང 
མ་འཁའདང་བཅས་༔ འགོ་བེའི་ནྣ་༡མས མས་པ་བ ཐེགསོ་གནས་འད སྤྱན་འདེིནགཤ གསུ་གསེའ ཟུ ་ 





༦ པདྨ་ཀ་མཁ་ 'ཡཾ་སྣེམོ༔ ཕྱག་འཚལན༔ ཨཾཆཾསྭཾསུ་ཀུནཏཱའ་ཟད་མོའ་ཆོ་རིཁལས་༔ ཿ ལོཿསྤུག་དཔའ་ལཱན་རྲ་ཏད་མཁའག་མ་༔ གང་འདུའ་ཐབས། 
འགཞནདོན་མཛད་༔ སྒྱུ་གསུམ་ལུན་གླབ་མ་ལཾ་ཕྱོག་འཚལོ་༔ ན་མོ་བུ་མུག་ཡ་ཧེ་༔ མཆོད་འབུཝ་ནི༔ དྭང་གྲསུམ་འདི་འམ་གཞ ཐམས་ 

ད དྲྲི ཊེའ་སེགས། ེན་མོངས་ནད་འཇོམ་ སནགྱའགྲནམན་ཀུན་ཿ དཔལ་ལྡན་དྲ་ཐད་ཁ མཞལ་འྭ འབུལཿ ས་ཚབ ྦ 

ནའ ༣ དཱུ སར་མྣད་པཱ་པ་ཨཱཿཱཾཿ གནད་བཞི ཆོས་ཏི་དཔས་ 
ཟླ. ད་གངས་ཏེཞེས་ནས་ཀྲང་༔ འི་ཉོན་མདས་ནད་དགས་ཞབའ་མངོད་༔ ིབངག་བའིབ་བའི་ལར་ རྡ་མངྨ་པཱ་ཨཱཿ རཿ ཉི་དབྱི ྦ 

 - ནས་༢ང་འབྱང་སྤྲལ་པའ་ལྟ་༔ རུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་བྱ་ཡུམ་གྱུར་མ་༔ དཔལ་ ནའི་འོད་ལོ་མ་བོན་མ་ནཾ༔ཞལ་ ཤེག་དྲག་ཞབས་བེ འབྱིད་བག་ཉན་༔ 
ཉོན་མེངས་ནད་འཇོཊ་མ་ལྭ་ཕུག་འཚམ་བསེད་༔ དར་དཀར་ཤིང་ལོ་སྟག་ཤམ་ནམ་བཟའ་གསོམ་༔ ཞབས་པཞི་བདུད་ཐ ལྡིས་ཞིང་ཁེ་ཆུཁ་ལྡན༔ ༩ གས་ན 








དད་ཕག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ནྡོགས་༔ བཞི བརྒྱ་རུ་ བནིའི་ནདྷ་ནམས་འདོམ་ མཛད་ལ་༔ བདུད་འདུལ་ལཱ་མེ་ ོ་ལ་གག་འཚ་ལ་བློ གོ་མགེནཾཝམ་ཤད་ནམས་དདོས་ 
མངད་མ་ཿ ཁོད་ལཱ་བསད་དད་འབན་ལས་བཅོལ་བནི༔ : རྣལ་འྱོརཱ་བྲདག་ཧག་ མི་དར་འཁོན་བཅས་ལ་༔ ཐཱུ་བུན་དམ་ནད་ཀེ་ཏུ་བན་བུ་ཏ་༔ ལྡུག་ ༡ཡཕང་བྲེལ་དམར་ 
ངན་ལ་སོགས་པའ༔ འགི་བའ་ནད་ནམས་སྲ ལས་།་བད་མཛན་ཿ ཞི་མཛུད་ལཱ་མོ་ཏཱོད་ ཁ་ཾག་འཆལ་བསྟོད་༔ བླཟླས་པ་ནི་༔ ཨ་པ ག་ཅ ་པ་ར་ཤུ་བ་དི་སཿ་ཨཱ 
པ་བཤ་ པ་ནེ་སྭཱའ་ ཿ རྔས་སྨད་བསྔ་བ་ སྨོན་ལམ་སྨྲ་ མཐུནབ་༔ ཌྫཾགས་དྲམ་ཆོས་ཞིད་ དྲཔའ་དདུ་ཁ་ ཞོག འདི་ཞོད་སུས་ཞབས བཱངས་པ་༡ བཞ ཞི་བྷརྷ་ཆུ་གཞིའི་ 
ནད་རྣམས་དང་: ཡེ་འཕོག་གསུམ་ བརྱ་དྲུག 'བྱུདདོང་༔ ཤིས་ པའི གདོན་ཆེན་བཅུ་ཡུ་དང་ གད་ནོ་དགས་སྲེངོ་ ཕག་བྱར་བྱད་སེགས་ཊ འགོ་བའི་ནདྲཀྲི་ཚུགས་མ་ 
འབྱུའཿ འདི་ད སྒྲབ པའ་ས་ཝོག་ས་ དར མི་རྡེད་ཕུགས་ ནད་ཐང་ཀུན་7 མུཾའདྐ་ བར་ཐི་ཚོམ་མིད་༔ མཐ་ཐཱག ་འྲས་བྲ་ལེ་འད འད་ལ་ བདྲེ་ཉེན་གནསུ་ངས་ | 





ཾ འལ པར་སྐྱེ་༔ འད པཾ 
ྲ དི་ཉིད་ཞམས་ ཡེན་གད་ཟགདྡེས།] དག་ནནནདདིམ་ལམང་འདད་ན རྲས་སྭ་བོ་ག་ཤོག་བུ ་ལ་ མྭོ་ཁུད་འིམཔ་ཝཱརུཿསེར་ཿ དབུས | 
༩ འེ ; ཡིག་ཁེཿ ཐ་མ ཡས་སས། ད་ཁོགྱ་ཆ་ རན བཾཿ དེའྲ་ཕིདིམྲ་ཆིུབྲས་བཞི་ལ་ཿ ཕཱག་མགོ་ཁུད་ ན་སྔགས་ཌན་རྫདབར་དྲིས། 
སིན གྱི་ཆ ད་ལྭ་སྔགས་མགེ གཞིས་སྤྲཾད་གད་ཤོང་ 
མ་མྲེའས་༈ ཅྭཀ་ཀུན་གུམ་གྲ ཅུས་ ད 
རུ ནོ་ཏནཟྗདོད་འདས་༡༥༡ ཏན་མེད 


བཞི་བ ཀྱ རའི ྲ ་ བ་རི ེའ་ནུད་མོ་ཞ་པ་དང ( 






༨༨ ༤༧-༠༡༧༤༡༡༤༤༧༠༢༤ 








ས་མཚན་མ་ངདན་པ་དང་ར ཤྱད་དང་རྦོད་གཱོང་དལ་ ཡི་དང་༔ མདོ་ན་མྱི་མུགས་ནདྲ་ནམས་དང་༔ བཅུད དང་གཤིན་རྗེའི་འཛྲིགས་པ་མོགས་༡ ༥༡ དེ་དག་ཀུན་ལས་ཀྲོལ་བར་ 
མཾ སག་གཟིགསམོགས་གན་ཟུན་ཀུན་ལས་ཅིང་ ཅཀ་གཟའུསྐར་ཆེས་༔ བུས་མཟད་འ ལྭ་བྲིས་༔ ལོ་རེ་བཞིནུ་རབགྲནས་སྙེར་༔ 


འགྱུར ཆརཅིག་གིས་མཐར་འདི་ལྟར་བྲིའོ་༔ ཨོ ཐ་རསར་ཨཱཔ་ཕ ཉེ 
འགོ་ལ་བྲསང་ན་༔ པ་ཌོག་སྔགས་ཚརཅིག་གི་ པེཤྭཾ་པ་ཏག་པཾ་རི་སར་ཨཱ་པ་ཝ་ཤ་པ་ཏི་སྭཱཏྩོ༔ 
སིན ལོ སསའ གད་འསྲངག་མིདུདང་རྭཀའི ཀའ ཏེན་འྲའེལ་སིད་པོ་བྱརྭ་ཅུའི་རབ་གནས་བྱ་༔ ཨམ་ཉང་ 


| ཧཱན་འཇྔོམ་པའི་མན་ངག་འདི་ཿ བདག་འྲཔདྨའབད་གནས་ཀྱ ཿ རེ་འབངས་བས་ཁ་ དྷམས་༔ ད་ལྟ་སྤེབ་བའིགནས་མེད་པས༔ 


ཤ 





་ོ 
ཏམས གེ ༨ཏུ་མྦ 
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ཏྷཔ ཧར 
གས་མི 
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མཾ ངོ 
ོ ས་མ་ 
ཡཱ 
ཿ ལཱ 
ནས་ 
སྤྱན 
དྲངས 
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. ༩ བྡའི་སཱནའརྒྱད་ ཡས་མས རཐོས་སུའི་ཞ 


«༧ 


བ་ཁ སྔེནའྲག ོབཞུག་ས་ཧྷོཿ་ „ . / 


༤༠ ༢ ་ 


༡༥ོནཏ།ཌྱཙཀཨཿཿ རང་རིག་གླ་མའི་སུུ་ཕྱག་འཚའོ  ཟམརགསའཇིན་ཆསསུའ་ཟཝ་ཁིདཀི ཀྱ་སྔོཊ'ཿབནཾ ༡ ེ་ཨངབའི་ཐཱབ་ 


ཤཱ 
ཐརཔ་ཐོའ་བའྲ་རོས་ཅིག་མི་བེད་སཉས་པའི་། དལ་འ ོདདཀའ་འཐུས ཞིང་༔ མའུ 
ཏཱ འཆེབ་མི་རྟག་བརབསམ་པན་༈  ཐད་རྟུག་པར 


སུ། ཐབས་འདི་ཉིད་ ཏྲསུ་འནབ་༡ལཿ ཁོངས 
། གཅུག་པོ་ཡུན་འང་ མ་འ འག ད་སམས་སྒད་ལ་མྲང་ ས་ཝཱ་འཇུཀྲ་པརབྱའ་ཿ སྔྣཊ་པ༔ 

གྲབ་པ་གྲཤྲ་ཀད་མད་ཉ པོ བླ ཀྱེ རེར་དང དོ ཏི ཀ་པ ཧིཆེས་ཅ ནཱཿ ནང་བ སེམས་ཉན་ཞི་ནག་ཏེ་འཆུར་བའི་རད་བཞུན་༡ 
ྲ ` ི་ྲིང་ ག་པའ ་འཞིནཿ བསགས་པ་མི་རྟག་ཏ་ཟད་པའྱི་ཆུཉིད་༔ འདུས་པ་མི་རྟག 





¿¦ ང་དཝར༩༧༡༽ དྲ ཤ.  གཆུ་ཞངུ་ཆ།6/. ) ཆ་༠༤ བསང་ཨསརཿརལས་ཁམ་ ཀྱབ 


ད „ །བླཾཿ འབའ་བའི་འདབཞིན་༔  སྐྱེས་པ་མི་རྡག་ཏེ་འ ཆིར  བིའབུད་བའིའཆྱན་ལྡག་7 ཿ ནོད་ཁུང་པོའདའ་གུད་འདིའྲད་བ་འདུག་པ་ ཨ་ཅཾ་མ་༔ སྣུམས ཤིང་ 
ཨི་རྟག་པ་དུད་དང་སྒེམ་བའི༔ ཐོད་མི་རྟག་པར་ཡད་ཆེས་ཏེ ་༔ འཁོརབ་ ་ཡིད་མིའཇུག་པ་ཉིག་ཞམ པའ སྭ་མ་ཡ་༔ རྒ་རྒྱ་ནྒ: ག་འེ་དའེ་འདེ་སྐྱེས་ 
 ཕ„ ནས་དཆུན་ཆད་ ཞི་སྦྲད་ཀ སཾ ཉས་དྲག་འདུ་མཁདད་ར འདྲོ་ནགས་ཀྱ་སྒེ་ནས་སྙེན ནཾ་སྐྱེརབ་དང་༔‹ ༨ ཌི གོས་སྭེ། མས་ཞིབ་སྡི ག་༔ ཉེ་འདའིཌྷ་ ཛབས ཌྲེ་འདོད 
 ལེ་ ༩ !ཏྱད་དེགསརུ ཞན་ལ་ཤཆི་གྲཾས་ འདུངས དད་༔ དྲ ལེན གས དིད་གནས་ སྡེངལེནཿ བས ད་ཟཱས ཀག་ས ཉི 
ད སྟེ ོ་༔ ཉིཙམ་བསྲར་ རུལ་བ བ་བྱརཔ་པ། ལཱའུ་རྗེས་མེད་པ་འདི་ཡ་ར་ང་ལ་༔ ལྡ ནད ཡེ གསུ་རྒཱ་མེད་༔ ¡ ཧཾ་ཧ་ཁ་སད་ཕན་ཆདཀི 
་ ཧེདྒ་མེས་ དན་པ་མྨ་རྟོགས་ཕྲོཾས འི་བཞི་ཞོད་འི་མིན་ཁྲད་ངམྱན་ དེའེད་སདལཉཿདཀྱི་༔ རྷ ནཿྡཾ་ཀངད་ཕནཉྲི་ན་ལམ་དད་འདབའ་ཡེངབ ཟླ 






རོ 





༡ 
།པཱ་ཝ་༔ དོན་མེད་པའི་ཐབ་ཆོད་ དྲ་རུགས་ ད་དང་༧ བུདེ་སྦུ ག་གོག་འཇོག་༔ ཙི ན་ བེད སུཆོགསུ་ཆའི་དཞོ། དྭ ལས་ཛདྲགསྔ་རགོས་པརཅིག་དདས་པ་ཁ 
མི་ཆེ་ཆཱ ་ཆད་པ་ཨརེ་བཛུག་༔ འཇིག་རྟེ ་ ལཔལཿ ལ་ དད་བ པའབཟད་ཞ ་ས་དགའཅུམའགནས ཐདནདལ་འཐོ་བད་འདབཞྱིལ 
ཤདཱ་ཏཱག་ ཡོད་བ་༔ ད་ནེ་ཤ དྲ་ཐམསུ་ནད་དེ་འད་ནས་བོས་བཏུད་ཏེ་༔ བཱ་མའཾག ཤས་དག་ ཟུབ་ཞྲེ་སྲསྭ་ཐད་དགོས་བསམ་བའ་བོས་མནའ  གསུ་ཉེས་འུདུནན་ཏུ 
བོའཱོ་༔ ས་མ་ཡ་༈ ཤྱ / སྐྱེ་མེ་རྟུག ་འཁོར་བཁིཆོས་འདི་འཛིག་པའྱ་རྒྱ་༡ ཆུའི་སླབ་དོམ་ཤིབ་ཐག་འྲད་ ༔ སྒྱ་མའེམ།ིཔདཔེ་དི་ཟ དོའེའཞིན་ཿ གསོ་ 
བྲིའབུས་ཞདའཆ་བའིིནོགར་མང་༔ རྣས་མཁས་ན་མང་ཁྲ་དཀྲ་ཆོ་ལ ཡུང་༔ འཆ་བདག་མིི་ཐུབ་མུ་ བྫོལ་ཨྭ་ཙྭ་མ་༔ ཆེ་ཝ་ལཛཾ་མེད་ ལུས་ད་འདུས། ¡ 
བྲས ཡིན་ འཚེ་བའི་ཉིནན་བཞི་བྱར་ཅ བཞིའི་ནད་༔ སོད་དུག་ལྷན་བད་དུས་ ཉིནྨ་ནམས་བྱསད་སེགས་ སེདེས་ལོཿ་བའྲཉེན་ཨང་ཨ་ཙ་མ་ཿ ༔ མཆ ཆོ་པའི་ཐབས སྐ། 









ལིའམ་ ༢༠ 


(2 °སྐག༔ ལྟ་མེན་ཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་དཔལ་འེཚུ 
་ ཡས་བཟོད་༔ ་པའ པཔ 


2... འགྱར་དང་འདུ་བྱེད་དང་ཌ ཤ་བསྔལ་སྡུག་བསྣལ་བདག་གོ 


༩ ་དེ་ནུབ་འཆེ་འམཉ་མེད་པས་༔ ཕཱི་ཆུཾསླབཱ་སྭ་མད་པོས་དཞག་5་ཿ ས་མ་ 


འ 
6༨ 


༢༨༠༧༧༧༩༧ོ 


° སྡུག་བསྔལ་ཟེད་འདཀུའ་༈ བདདོ་གཤི་ནྡ་རའཇིགས་ཀགྱ་བྷོ་ཉིདའད་༡ དུད་འགྲོ་སྟེབ་སྤྱད་སྡུག་བསྔལ་ཡ་འེད་ཉ ཕི་དུགསབཀིས་སྒེམས་སྡུག་བསྔབ་རྒྱན་རིས་ 
2 ཤ་བ རྨ ཤནྲ་རའཇགས་ཀག་ཇྲཱཾ་སདའདའ་༔ དུད་འགྲོ་སྟེ སྤལ་ཡཀྲེད་ཿ ཡ་དྭགས་བཀས་སྒམས་ཆུག་བྫ་བྱ་བི་ད་ 
ཌ ཉོས ནཔཾལ་ཝུད་ ངའ འའ འགུརམི་ལུས་ཐེབན་ཡང་༔སྐྱེ་བའི་སྡེག་བསྡྲལ༧ 


' ); ཧཾ ༔ ཁྲས་དགས་གཏས་ཡནདཏ་༔ ད ཡད་ཕལ་ཆད་འཆྲ་དུའྱ་ཀྲ དའསུའ ཏཾ སྔར་སྐྱེས མཤྭཾལྲས པཱ་ཅད་འདུག ཧཱ ད་ནཱ་བདག་ཀྱན་ནམ་འཆེ་དེས མད་དང་ ༔ སྤདྤ་རྷ་གདཾས 


ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ) སྐྱེ་སརགས་དྲུག་གད་དུ་སྐྱེསུ་ང་ནུ་ཁཱའི་དྲ་ར དམྱལ་བ་གཙོ་བསག་ 


‹ ༩ ་/། ཀར 5 ཿ `: 1 ༡ ལ་ ༡" 0 ༢ལའ་སབོ་བ (མོང ལ་ངྲེ་ཏེ སཾ ཧྲ་ མམ་འ་ 
ས་ཌ ན་བའི་སྦག་བསལ་མཐེང་ནྭ་བཱཾ་སྙིད་འདད་ཿ འཉ་པོའི་སྡུགི་བསྔལ་མཐོད་ན་དཱའ་ཛྲེཊི རགས སས 


་མན་བ་སོགས་༔ ལེགས་བརགས་ན་སྡུག་ཁྲསལ་ཐུང་པ་ཏ་༔ 


ཁསཞྤཔསྭ་དད་དེརདག་མ་འབད་ 





ད་ལནྱ་ཆེ་ཏན་འཐེལ་འཇོན་དུས་འདའུ༔ ཡངགསར་རྡོ་ེ་ཐེག་པའི་སྐོའཞུགས་ཏེཿ ཟ ཟབ ོ་སེད་ཛོགས་གཞིས་ལྭ་ཆག་འྲགིལ ཤཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ སྐྱེ 
༢དུ་འདིད གསྱུ་མབན་ཏ ུནུདུ་འ་༔ ག་ན [མཆོག་དྲུ་སེམས སྐྱད་ནས་༈ ཱཾ འགྲོ བདག་པ སེ བད 7 མི་དྲའི་བམདམ་བྒྱན་ཅིག་ 'ཀད་མེད་ཿ གཿ 
མིགར་ར་ལསམ་ ཆེཿ་ཆེི སམས་བཅག དོ་ཡི་དིམ་བཞནན་ ཿད་ཁོད་བའི་ཨཚོ་ལས་བོམ་པའི ཐབས་ལ་འ༨ 75མས གངྲསཾ་མཁས་པ་ལྟ་བྲ་ཤཱཾས༔ རྣོམ། དཱ 
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£; རིནྐ་རོ། ༔ ཞུནྲ་གྲབ་འོད་གསལ་འདུས་མྲ་བས་༔ སྐུ་གསུམ་བ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད་ འགོ་བ་སེམས་ཏན་ཐད་ཁའ སྣུ་གསུམ 
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ལ་ཡང་ངོ དལ དག་ས པ་འ 2 དནདེསབཞ་གཡད་ྲ་ག གྱི མཆོད་འ 





མཾ ད་གྲི་སེ་མསསུ་ཨྭ་ཏོགས་ན་༔ བཱ ' 
༔ གཉིས་མེད་ག ཞུས་འཇིནབླ ལཱུ ་ ཿ 


༽ླ ཊ་ཨུགསམ་གདད་མ་ཉས་༔ བའི་ཡོ བ་ལ་ཏ ; 
་ ཡཿ ཤཿ  ཨི་མ་ཏེ་༔ གསང་སསམ 





༢ ལས་༔ དེས་པར་གཏྱས་བའྱ་བེད་བའི་གྣ་ཚད་ལ་མཉདང༡ དབ་ཿའཇགེནསླཱ 
དམའ་ཤས བ་པ་ཨིན་བའྲགསུང་གིད་ དེའི་ནདནས་ཁད་བའདྲ་གུརབ་ཿ འི 

ྦ བུ ་བས། ༢ ཡད་ལྲ་བསྟ་རོབ་ཤེས་སྦྱང་བ་ཉི་ཡདྱ་བརྡ་མེད་ད༔ ཡུགས ཨླ་རྩོསླླ་ གྲ ཆོས་སུདཐོག་མར་དབང་སྣུ་ཞས་རྣ་གསུས་ཆུའབ་་ 
རབ་ཁ ཐང" འ་ོས་འགའིས་ ༣ ཡིན་ཏེ་འདི་འམ་ཊས་པའིདུསན་སེམས་ཁོ་རདལ ཟི རེལ་ 
དྲབྱ་བང་ཡད་༈ ནད་དུ་འཛིན་མཁནྱ་ཀསེམསུ་ཏིད་སྐྱེབ་མེདཔའངེང་ཉ་དེང་ སྨེས རབ 
༩ ༔འང་གམས་ དོ་པ་འགག་ འི་ག ཕྱའོལ་ཏུཔྣང་བ་ཨུྱད་ཿ དེའི དས་འདུག ལ རི 
ཤྭ བའི་མྦབ་ཁས་འྱདབ་ཡེ་ ཞནཿ ༡ ྟ་གེ་འག གནས་གསུམ་དད་ཐ་ཤའི༔ ད་ག་གྲརགས་ཁོག་དུསླ་གབ་པའི་ང་ག £ 


༦ -. . .⁄› 





ྒ ཌི སྤ ྭོ ིེ་ མྲ 
མསྣབ་པའ་ཡ ས་འད་ཡྲིན་ ཏེ་༔ བའ་ལུཨ 
ྲིི་ ན་ཏེ་༔ བར་ལུཿ སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ 





- ༤ ༦ 
པབ ༠༤ ༠༤-~ཱ~~ མུ པལ 
པབ ཆརའཚརརརཆརར༧-༤༤པའ༨༤པ༧ར༤༤༡༨༤༠༤ ༡ པབ 
འབ : 
¿ - - . | 
པ ༧ + ལྐ 
༩ + = |. 
ཿ = - - - : 
ཡམ ངོ ར་འ ༠ - པམ 
པཿ + ས་པ 


སྒྲག འདེ ས་བའི པ་་ེ་བཞལགྱརས་་ ༔ མའགག་གསུལ་བུར 
མད་དོ་༔ དེ་ཞེད་འ༨ྲ་གསུལ་ཀྱི་ 
ཤགམིདདེ་ཿ བདེབྱ་རེན་པོ་ཡིན༔ བདེཉེན་འདགསསྱར་དྲའ་ དབུངཔན་ཁས་ད ཅ་ རོགས་པའདའོ་ 
སྒྲགས བྱོད ཆིན མ་བཅས་ཿ རང་འྱུང་ལྕུན་གྲྭ སྲི ཁིན ཆེས ངཱ དཱ ། པས་༔ 
རོ ཆེན་པཱོ་ཡཱནན༔ གྲང 5 ་ལ་རྟེན་ནང བས བཟབའིད་འོག་དང་སངས༔ 
རུཉགས་བཅམ་པ། ཡིན ( དུ་ཉད་མ་རྟོགས་པ་ རྒི ན་གད་ཡད་མེདེ རྨ 1 མཆིསྦོསྒྱུཉ རྡལ་ལྷུན་ཀྲུབ་ཡཾནཿ རདསྟེས། ` 





སོན་པའྲ་ཆོས་ནཱ་གསལ་ལ་མ་འགག་པ་འད་ལོདས་སྐུ་འདྲ་ཆས་ཡན་ཏེ་༔ དེ་ཉད་མཱ་ཏོག་པའ་དུསན་༔ སམས་ལ་སམསྦ་བ ་མིག་ཿ དྭ་སྣ་དདྷརྲ་བ་དངྭཾ་ལཱ་དང་ 
ལཱསྱ་བྲ་པུད་པར་བྲཟད་བས་༔ སམས་མདད་པདྡ་ལནབྲུ་བླདབས་འྔ་གུལ་པ་ཡནྨ་ ཏྲགས་པའད་སན་མདས་སུ་བུགསརི་རུན་པོ་རིགས་འཐི་ཡྲན་༔ ཤུདྡྷ 
པའི་ཡེག་གྲཟུགས་གསུལ་ཡད་༔ གཟུགས་ལྷུད་སྡོཾད་འཇན་མད་† མ་ཁོད་ལྟཀྱའ་ཡཤས་འདས་སྤྱད་རྫགས་བླེ་༔ བྲར་མྱི་སྐདྲ་ཐུགས་རྗེ་ཉེན་པོ་ཡིན་ནེ་༔ 
རྱབའསྒྲ་སྦྲགས་སྡེང་གཞིས་མེད་མཏུམ་པདྱ་ཡེ་ཤེས་རླ་ཐུགསྡ་རེ་རེནོ་ཡིརོ སྣུའརཅིརྟམོ་གསཁུ་ཨ་མེ་འཇས་སོརནགེ་པའི་ཡེཤེས་༔ ལོདས་སྦྱད 
རྗཾགས་སླུ་པདརྨ་དུགས་ཇེཉེན་ཡིནནོ་༔ ལེའུ སོང་སེད་ཧབསེབབུའི་ཡུག་ལ་པོད་ཛགསྦ་ཨུ་།མ་དགསརི་ེན་ཡིན་ནོཿ དེ་ལཱའས་གཞིའྱ་བད་ཡད་དོར་ 
རང་སམསྤ་བ་གསལ་མདངས་སྣང་ལ་འང་བཤོན་མེད་པ་དངོས་མོད་ཡེས ཀྱ་སྐུ་ཡེནཏེ ༔ གྲཟུགས་ཁ་དག་ལོགས་ན་དོས་པ་སྦྲབ་མ་མེདབ་དེ་༩ འོད་སེམས་སྟད། 





: ཨེ ་ལ་ སད ་པརཤའ་ནས ༈ པས་༔ ལས་ས ་རྫེག་ས པའྲིུཞེསྱ་བའོ་༔ ཛུ དེ་ཞད་འད་ སྐམས འད་གསལ་ཅུ་འད བཞིན་ག མའགུག་ པ༽་ཡོད་པ ཀནིཿ བླ་མ་ལ 'ལེངས་ 

སྐུར་གསལ་བ་ ལུན་ཀྱི་གླ་བ པའ དེ་ལ་སེམས སཱད་བཆེས་སྱུ་དདྲ་ཚུལ མ་འགག་ ཅི ཡང་འཆར་བ་ འུ ་བྷ་སདཆས་་ ཡན་༈ ཏི་ཿ དེ ཞུ སྨྲལ་སླརད་མ་ རྟེགེ་ བའྲི 

ཤཿ ཤདུས་ན་༔ མཾག་གེ་ ཡུལ་དཱ་གཟུགས་ལེགས ་ཞེསྱ་བ་སད་བ་འ འཆའ་ཿ དོ ཞིན་རྣ་བའི་ 'སྣ་སཱན་མི ་སྨན་༔ ཿ སྣའི་དྲ་ཞེམ་མེཞཨ༔ ལུའིའོ་བརྡ འམ སས ཌྷེ 
རྣམས འད་ས མས་ ཡིནུ་པྲཿམཤསྣ་། ཆགས་སྡདྡག་རྡོག 'པའིགཞནྭ་ ་ལཱས་པས༔ རྣམ་ཤྭསཆྨགས་ བརྱད་ཏུ་འཁྲུལ་པ་ (ཡེནརྐོ་༔ ོགས་ པའ་དུསུན་དྲ་ནམས སླུ་པུལ་ 
སུུ་པདྨ་མཚུན་བརྒྱད་མན་ཏེ་༔ མེག་ག་ གླཟུགས་ཝེགས ་ཧྲསྨུ་སད་༔ [ སྤྲལ་སྐུ་བརྨའུབྱང་གནས་དང་ བླེ་ལྡན་མཆེག་སྲད་གཏས་ ཡཾནཿ རྣ་འའི་སྒ་སྙནམཾ་ སན་ཿ 

„ , རྱ ་སད་ག་ དད་ཿ 7 སེང་གེ 'སྒ་སྒཾག ་གཏ་སཾ་ ཡན? / སྣིད ིཞིཊ་ལ གཉིས་༔ ཏ་མ་ ཌམ་འོཟེ ད་ང ད་པ འྲའདུགཉིས་ ཡཾན་༔ ལས་རེད བྡ་བླནབསྭ་རཱཾ་ 


±= ` -_2_ . 













དང་པྨདྨ་རྒྱལ་ པོཞྭྲ་དག་གཞིས་ 'ཡན་ ཆུགས སེམས་ཀི་སང་བ་ བདོ སྤལ་མུ་ཞི་ བ་ཡན་༔ རྡ ་སུམསྤ་ཀྭ་སད་བྭ། རེ ལྡལ ཨཱ་འྲེ་བེ བརའྱབུད་བ་ ཡནནོ༔ ཌྷ ལས་ཀ ་སྐེམགས་ ་ 
གྱ ཕཱ་འཆ༽ཆུལ་མ་ འགྲག་པས་༔ ༔ སྣད་བཅུ་ཤའ་ཐད་ ལྨ་དྭང་ ལྔ་མེ་༈་ ད་བའ་བ ནད་ཆ མཁའའབ་ཡིིན་༔ དེ་ ལཱ༨་ཨྨལཉམུ་ ཡིན་པའགསེལ བརྟཝས པའ་ཿ 7 རང་སེམས ་ཡེན་པའི་དེན་ ནཱ 
གྱི གད་ ལྟུབྱས་པྲ ་པའི་གང་ལ་ གད་འྱཔ་ དྭའུ་འཆའ་བ་ ལུན༔ ཤར་ཡདབཟུད་འཇ འཇིན་ཞེན་པའི་འཆིད་པ་མེད༔ སྣང་བ་འད་ སེམས ༈་སྤྲལ་པའ་མ་ ཤསན་༔ ལྨ་རྨུ་སྲམ་༡ང་ 
གཉིས་འཛ བདུད ཏེརབ་ ཡིན་༔ སྣྲ ༢ང་སམས་ཀྱི་སྤྲལ་ པའ་ ཤྲ ན་༔ བདུད་ཅུ་ སྒིམ་ཀྱད བཱམ་སྨྲལ་སྒུ་ ཡོང་༈ དེན་སེམོས་ལས་ལེགྲས་ན སྣདབ་བང་ཡད་མད་ 
༽་ རེག་པ་འའ་ འདོན་ད་སྐྱེད། ལྭ་སྣམས་དང་ཁུ་འགྲེགྱ་བདན་བོག རྫེས་གཏད་‡ ‹ ད་ས ལྭ་སར་མེ་ཤན་༔ ༡ གཞན་སྣང་མི་ འགྱར་བས་༔ ༡ཅི་ཤར་ཐན་འང་སྣང་སྦྲལ་ ྤ 
པའི 'ལྣ་གསལ་བཏའ་ ལཿ ལོམ དཀོལ་ཞིང་སྣང་སྟབས་ དད་གརུབ་༈ ༡ ཧེནད་བ་ཏང་'7 རཿ ཧཱཾ ླམ་སྤྲལ་མྐུའ ་ལྤ་ཆཾགསྟཌམས་༔ ཆེས” དབཾསནས 'སུར་འཞེདས་ ལཿ: 


" ༡༠༤༥-༠༠༠༤ ' ˆ == 





ངར 


2 རོལད ཀག པཔ ང་ས རར ཿྭ 
ཆགས་ཡ་ལ་ཝ་༔ དཔོའངས་པོ་དཇུད་ཁྲགས་ཁྲིག་༡ དཔའ་མོའགརྱ་བེདྱ་ཁུགསྭེ་ཁུག་༔ 


_ སྤྲལ་སྐུའའཆའབ་ཡེན་༔ དེ་ལྟུའ་འཛིན་བའི་ཞེན་རྟག་མེད་པ་དགོས་/ ཞེན་པ་བྱད་ན་ 


ཟླ དབུལ་ཐོདྲ་སུགས་ལྡམས་སྡེམས་ཿ བྱནཆ་དརངུ་བྲུ་རུར་ རེམ་ཨྲོ་སིའ་སནཔཾ་འི་ཕི་༔ ཛཱཤི་ུ་གེྱཱ་ཀྲརླ་ར་ཿབཿའི་གདིང་སྐད་སངསེ་སྣདཱཿ ཡེདམལྣ 
ཱ ༔ བྱརནཆ་དའདུ་བྲུ་རུསུ༔ རོལ་མྲོ་སལ་སྙནས་འ་འ་༔ དཱ་བྲ་ཐཱ་ྲྲ་ཀླུ་ད་ར བླ་དདད་སྐད་སངས་ ས་ད ༣ ཆུ 
དེ 'ཉག་༡ མཁའགོ་རེ་ཚོགས་ཐིབས་ཐབས་༔ བནྷ་རབས་དངོས་གབྱར་ལ་མཿ བཞས 
མཆོག་དྲེརུ་ཏེན་ཁོབ་ལ་༡ ཉེསྣ་སངྲསུ་ཤིན་དབབ་༔ སྦལསྐ་གསལ་བཏབ་7 ཤམས་ ཛཾ རག་པ་སྣ་མི་ ང་ག ང་མདརུ་སུངས་བཞྲིཿ དབོ 
ྲང་་་ སའ རས ཞེན་མེད་ཞམས་ཀི་ འི་རོལ 

དྤ རོ ༤ ་ ›' ༡ རལ ' 9 ` -༽»‹»(༨ ༨! ༡ ད་ཀ 5! 

ཤདུ་ཡད་དདུ་སེསས་ གྲའི་འཆུད་ཚལ་ཅམ་ལས་ལེགསན་ཞད་བ་འདག་ཿ ཆོས་མུ་ལས་མི་འདའ་བུས་༈ འགག་སྦྲ ཨཱ་འཛིན་བུ་ མེད་པ ཅླུ་ླ་་་ཐཱ 
ཀཿ སྐ་མུཁོངས་ཝླ་སྤུལ་ཨཱ་མིདག ཕུ་ཡད༔ དན་ལ་དབར་མད ཤུ ད ° 


སྤྲུལམྨུད་ཤར་བན་ལྷུན་བྱེ་ཀླབ་པ་ཡེན་ཌི དེ་ལཱར་འང་སེམས་བླ་མའིང་བོ་ལ་7 


སྣེ་མེད་ལུས་ཐདཾ་ཧེས་ཤིད་། ཆེས་པྱ་ཆེ་མེད་དྲ་བོལ་བའི་སོང་པ་ལ་༡ཆེསྣ་སྐ་ཟེར་༣ སྡོད་ནད འདུ་བཞེན་ག སལུཐ་ལཾ་ལྦངྷསུ་ཟྲ༨་༡ སད་ཤིད་མ་དེས་སྣ་ཆོགསུཿཤད་བ་ཁ་ 
སྨྲལ་མུ་རྤ་བ་ཡནཏུ་ ཌེ ནྷ་སེ་མ་འགག་ནམཁའདང་བོ་ལྭ་བུ་ ཉ སྙིང་གསལ་འཇིནྱ་ཆཱ་མད་པའ་དོ་བ་ ༨མད་དྲུ་དིགེ་བ་འདི་ ིད་ཇིཿ རྲ་བུས་ཀུད་དཀའིདང་ལས་མ་ ྒ 
འདས་པའ་༈ མ་སསྭ་ལུན་གྲབ་ཊཾད བཅེན་པོའླ་སླདསྨྲ་ཚུས་ཞསྲ་བ་བ ཡན ཌདྭ་ལཱ་བུའསདསྤྲ་ཧས་དེ་ལ་ཇག་མདདུ་ལམ་གསལ་ ད་ཅེལ་མེད་ཨཱཏན་པའིཿ སྐྱ 
གསུམ་ཐད་མྱཏན་པའ་སདསྦྱ་ཆས་ད་ཀ་ཡན་༔ འདལ་མ་བྱཿསྟ་ལུན་ཙ་བུབ འའྨ་གམྲབ་ལེམྱ་ད་དན་པའྱ་ར་ལྲ་བུབྱཔར་མདད་ ཏུ བྱད་མད་དན་ལ་ཡས་ཞིདངུ་སྔབ་ 
པར་ མྲ་གབ་པའི་འྭབསྤ་བུ་ལྕུནྱྱི་གྲབ་པ་ཡིན་༔ མའི་ཡིདྷེ་ཐདྱ་ཙི་སྲདསྤྱ་ཆས་ལ་རེ་མི་དགེས་པར་ད་ལྟ་ཀུ་ནུར་ལག་མའིལདུ་བཞག་པ་ལཱར་༡ འད་ དྭ 
ཅོཝ་བ་མེདབླ་བམྭ་ནཱགྲསུམ་ཐདོ་མཁྱན་པའི་སདས་རུས་སྔོན་གསུམ་དུ་ལྕུནྲ་བསྲ་གུབ་བ་ཡིནཿ གང་གིཏམསླུ་དང་པའིགད་ཟ ག་ད་རག་པ་རངྲ་གོལ་དུ་འཁོརབྱ་རྒན་ཆད་ནས༔ 


¬~ ༡༄༅༅༤་ 


$བའ་དུས་ཕྲུང་པ་ཤུལ་ཧུ་འཇའ་ མཚོན་སྣ་འཱ་ཟྗགྲ་བདང་༡ 


" > ྣ ཅ༔བ༔ ད་ཁུར་སངྦ་རོས་པ་དངོས་སུགསལ ཤིང་; གཞན་དུ་འད་འཁོར་བ་ཟདནས་སདསྤ་ཆུས བའྐི་རྟགས༔ འཆ 


༢ ༥ | , ; ༥ འ ༤ , ༥ 
ཟདདྨ་ས་དྲ་ས་གཡོ་ངབོལ་མེ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཁྱད་བད་ན་དང་༔ སྔིན་མེད་ནསཁའ་དངས་པ་ལ་མ་ཏོགགི་འུཆར་འབའ་བ་དད་ གུངང་དདབཛལ་སུའུ་ཡད་ ༢ 
0] རུས་པའི་འདྲ་སེལ་དཀའ་བོ་ཏ ཤ་ཁཱག་ལ་དམའ་པོ་༔ ཆྭ་རས་ལྭ་སྔེན་བོ་༔ སཱ་འནག་པ་༔ ནང་ལ་ས་བ་ དྷེནྷ་ངྡ་ནམཔ་ཝཾ་འཛད་ ཛཾ བངས དཿ ྨ་ སེ སི 
ཊཱ ཤིང་ག་ནདྲེ་ནམས་མི་ཡདང་༔ ད་སེམསྨ་བ་མ་སུགསྟུསླར་སྤབ་པའ་ཐབས་འདད་ཿ མཐེདྲ་བས་དྲན་དདའག་བའ་སིམས་ཅན་གད་ཡནཏ་༈ དམ་ཞཤག བ་ད 


¬. རེ) ¬ 9 ད་ད 9 གྲའ་ང་བའ་མ༠་ཛྲག་སངས་ནས་ཁག་བངངས་འྲིད་ཉ འགྲོབའསྐེལ 
‹ མ་ཟིན་ན་༔ ཨྦུ་རན་ད་དད་འབབལ་མེད་མངོན་སདས་ཆས་༡དཤིར་ཀུན་བཾ་དམ་ཚིག གཞུང་བཞིན་བྱགུངས་ཊགསད་བའམཐའ་ཛུག སཾྭསྦྱ་རུས་འག་བཅབ་ ' ༼ འབ ཀྱ 
 མགོན་ཉཧུག་དང་འཕྲད་པ་ཤེག་༔ ཀཊངཾ་ ཤཿ ཉེས་རྐུརུ་བདྡའི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེའ་ལས་སྔལ་པ་¡ འགས་འཕེནྱ་ཆེརཔོ་བྷད་གར་དབད་རྡེ་རེ་སྐེད་བེས་། 


-' -ཿ -“༤༨-༨༨ རཆ ° + - ¬ 


༩༨ ༩ ` `, ༄ 7 ཁྱ 
སད་འའི་ངབ་ ད་པལ་ -་རང༧་་༧་དཱ།བ།་ ་ / ༣ < ` | [༩༩ ' 2 
རྐ ལུ ༡༨ ས་དཔའལ་བཟངབ་མང་་ ངྲི པའནང་ནས་སྨན་དྲངས་པ 2 


ཐད 


ྦ ¬ བྨའི་སྣནའརྒྱད་ཡད་གསད་བླ་མད་ལས་ ༔ཊམ་ཆོས་སྐུའི་ཟབ་ཁྲིད་ཐུགས་འཧུད་ཡད་དག་བཞུགས དགེ་ཝེགས་འཛེལ། 





༢༠-~ ༽ ` 


ཏེཿ ིརྦཿནཱཿཿཧོཿཿཿ/ 3 སྤེས་བྲལ་འགྱུན་མེད་དཞོགྱིལྣ་མ་འདུད་༔ བདུད་ཀོ་ཞགས་པ་ཞེ་ཐེལ་འིད་དྲུ་མང་༈ ཆགས་པའི་ཞེ་ཙི་ཡུལ་ཞིང 
ནོརྫོངས་སྒུང་ཿ དྲ་ཏབཟུད་འདོད་གགས་འདོད་དཔའ་ཞུམལ་༈ ཊཆེད་གེགས་དོད་གའ་དུག་ལྔའྱི་རྱ་ཡིན་སྤྱད་ཿ བ་ཟདཞྲེན་ལུས་བགུ་ལྷ་སྤགས་འཛྲིན་པའི་འདུཿ 
བད་གསུལ་མཏེག་ཞམས་ལེན་ཨ་མཐས་བདུད་ཌ དེ་ལཱའའདུདྲ་གི་ལསྣ་རམས་སདྱ་བས་ལ་༔ དནཔའི་གནེ་འཚམས་ཆེན་བླར་གཞིས་འཏད་༔ བྲག་ཕུག་ནགས་ 
ཁྲདད་ཧེན་གནས་ ཿ ཚ་འདའ་གཡདས་པ་ཐད་འདྲུ་སང་ལ་༔ ལུས་དུག་ཡད་གྲསུམ་བག་ཡོད་འཚམས་བཅད༔ གོགས་ཀངྦབ་མའི་མྔརེད་སྦྲོགས་ཏིག་མ་རྟོབ༔ 
ཀྱ་དདའ་ད་གས་གཉན་ཟན་མ་ལགས་བ་༔ ཌེན་མེངས་འཕེལ་བའི་མི་དང་འགྲད་མྭི་ཤ་7 ཟས་ཀད་དཀའ་བུབྱ་བསནས་སགོ་རྟེན་ཙུམ་༔ མོ་ཝཱི་ཨྲིཧྱདན་དེན་ 









,. .⁄» ཡ༥༠༠༦༠༩༩༤ འབམ་མམ།་ 
` › “ˆ ༽ 


. ¢ ༦\༔, ༨ུམ་ལ་རྟན་༔ ལུས་ནི་བཅོས་མའི་སེགྲ་ཆོས་མྤི་བ་ཞིང་༈ ཆུ་ལུཤས་ཁུག་པ་འད་བབས་དུད་ལ་བཞུག་༔ དགྲ་ཏད་ཐ་མཁ་ཁང་གཏམ་ཀུན་སྤད་ཁ་༔ གསང་སཱགས་ཆོས 
པ སྨོད་ཀླད་པོའ་སྔགས་སྒྲ་སྒེགས ཌེ ཡེད་ནི་གང་ཤར་ཟོ་མད ལོད་ཁ་འཞེག་༔ ལྟ་བཾཾརོགས་བྲལ་བའའཚམས་བཏད་ ཏཱ སྒེམ་པའ་མཐུནན ཡུན་མཐུད་གྲད་མད་9ྱ ཚིགས 
3 གདམ་པ་དག་ལ་ཉན་མྲིབ་ ༔དད་ལྭ བཞག་པའིཤེས་འབ་ནད་ནས་འཆའ་༡ གཞནདུ་འགྲོ་ན་སྒོ་སྐུར་འཇིགས་བ་དང་ཿ རྨམ་སེམས་དྲྭ་ཧལ་ཁ་སེགས་མད་བརྩཊ་ཿ འགྲོས་འདུག་ 
¿ -ཤ ས་འདུ་ཡུན་ཏག་པ མྨན་ རྣཕྱགས འས་ཞའ་ལེནམད་པའཏུལ་ཤུགས 7 ཞིན་ཞད་སྐྱཨ' ལཱ་བུའ་སྱེནསྨོད་བྱ་7 དུ་ས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཐ་མཁ་ཡ་འད་ཅད་ཏ དཱན་པའ་བ །ཟུང་ལ་སྔོན 
¦ འདྲོའཾ་འིམ་པ་རམས་ཿ ཉིན་མཚན་འཁོར་མོ་ཡུགཏཱ་འབུད་ལ་ཞོམ་ཿ བཅུལ་གུགས་ཚོ་སམས་འགེགས་སཁ་སྤྱོད་པ་ཞི་༡ དབྱེན་གནེག་དང་ན་ ཁྲེམས་གེབ་སེགས་འདུག་ལ་༡ ལཱ 
་ ་ འདེ་བདེ་སྡུག་ཐདག་གཞན་དྲེ་བརྣམས་ 7 མཉམས་ཞིད་ལམཱ་ཁྱེའཁ་སྤྱད་པརྱ་། འཁོན་བ་མཐར་འདོད་གདམས་དེག་ཐདྲི་ཀྱིཿ འབོགས་འདོན་མཆོག་ཝ་ཤིན་ཏུ་སྤག་ 





པ་ཡཱན་༔ དེ་ཝཱརའཚམས་ལ་གས་པའི་ཕན་ཡནན་ཿ བློ་གམས་པར་མལ་གནས་ཤིང་འད་བཞིན་གནས་༔ དུག་པ་དངས་སྟགས་ཀྱ་བའི་གནས་ལུགས་འཆའ་/ ས་མ་ཡ༔རྒྱ 
ཨ་ཨཱཿ ལཁོར་གའིའི་གནས་ཁུགས་ཨ་ཤེས་ན༔ སངསྤུ་ཆས་སེམསཉན་དདགས་ཞྲི་བལ་བའིཿ སུམས་འག་ཡེ་ཤས་བེང་བསན་ཁ་བབ་།དུད་བོའཁལའདུས་ཀུན་ཤི 
གཞ་འྱརན་ན་ ༔ ཀདང་ཉིན་ཁམས་ནྭ་རམ་པའ་དག་པ་ལས་༈ ངབོབདེ་གཤགས་མྱིང་བོ་ཞས་ཧྱང་༔ རྣམབརུགསུམ་དབྱདྲ་མད་དདཧུ་གཞས་༔ དེ་བྷ་རམ་བྱ་ཅལ་དུའཆའ་བགས་ 
ཆེསྭ་སུ་ལེངསྭ་སྐུ་སལྷ་ཀྨཱསེ་༢ཱམ་བཙན་༔ དཔེའན་ཨན་ཤལ་མདདས་དྲ་ུངས་པའ་༔ ཡོད་མདལས་འཁྲོར་ཞུས་གཞུར་བལ་ར གཟུགས་མད་འཚུད་བམད་ཅང་འྱ་ 
ཤིས་མོད་༔ འདུ་བདྲ་ནམ་བསགས་དང་མདམད་ལ་ར སྣ་དང་རྣབ་ལྱེ་དང་མིག་ཞྲེད་ད་ཿ མའག་མན་ ད་མའགྭ་བལ་བ་མེད་༔ དྲ་ན་ཀྱུན་གླ་འཆའག ཞ༽་གུལ་པའ་ ཊཾ ཀར ྦ 
བཞན་ནམ་པའའཆར་ནུལ་ནྐུ་ལདང་ ཌ ཆརུད་ལྔ་ཨ་ཤས་ལྗ་དད་ཤས་འབཝ་༔ འདྲ་ལཱལ་སག་ ས་ད་གཞན་ལུནབབ 'གནད་ དཔ་ཨ་ཉས ་འཕེ་འྱགུ༣མད་པ་ཡེས་ ༡ གང 


༡༨-༨-༨-༨ ཤ༩ ° .- - 








¢, ཧོཌ ཆྒྱས་གུཌྟྲོད་འཕྲེད་རུལ་ཞེས་ཀ་༔ ག་ཡོ་འགུལ་མད་པ་རྡོ་རྔ་ཐེདོ་འཕྲེད་ཆུལ་༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འདྣ་ཐོད་འབྲུད་ཐུཁཿ འཁོའོ་འདས་དྲི་ཀྲམ་པདྨ་ཐེད་འཕྲེདརུལཿ 
ྦ ལས་ཀུན་སཱང བའཀྱམངད འཕྲད་ཅུལ ཌྔུ རྣམསྭ་ུ་ནགཞའ་རུ། ལ་ལས་ཤའཔའ་༔ འཁུན་ཞདས་འཆུད་པའ་མ ཁད་ཡ་ས་ཏ ནཾ ས་ལྷ་སམས བ མཉམས་ཏད 
_ #ླ ཡཱ་ཤུས་ཡེན་༔ མ་འདེས་གསལ་བསེད་རྟོག་ཡུ་ཤུས་ཏེ་༡ མ་བཅོས་ལྷུན་ཐུང་བྲ་གབ་ཞུ་ཤས་ཡཤས་ཡིན་༔ ཆོས་རྣུམས་ཐད་དྲདྲས་སུ་དོ་ཅུག་པས་ཿ ཆོག ཀ 
. %2 ཏུ་ཡཤས་ཞེས་བའོ་ཿ འཁོན་འདུས་སྨན་པར་བྱེད་པའི་མེ་ཉམས་རུང་༔ ཉོན་མདུས་འཁོར་འདུས་འདྲིན་པའྲི་སོག་འདིནྷ་རུང་༔ དཱ་མའྲ་བེད་བ་དུངས་སགས་འཇུད་པ 
རྨུང་༔ འཁེརའདེས་གད་ལ་འད་བྱེད་པའ་ཁས་8ྱེདུ་རུང་༔ འཁྲའདས་ཐཞ་བྱ་ཞིད་པ་མེད་པའྱི་རུད༔ དེ་ཡངྨ་རུད་ཝའི་དངས་མ་ཁྲ་དོག་ཝཱ་༈ ཡེ་ཤས་ཝའ་འདུ་མཛངས་ 


ཤེས་རབ་ཝ་༔ ཆུ་ལ་ནི་ཀུན་འླདག་འཁོར་འདས་བྱེད་མགོན་༔ དེ་གསུམ་དབར་མེད་གསུམ་རུགས་འཁུལ་གྲེལ་གན་ཊ ལྟུན་གྲབའོད་སྣད་ཡེ་ཤས་རླུང་གེ་ ཡེས 





བདགྲ་ཁ་ ལྡན་ཕྱི་རུགར་བདེདུས་༔ ལདོས་སུའཞེད་ ཁམས་ལཱ་ལཱན་གསལ་ཤིད་དངས་༈ ༡ ཞི་ཁློ་དག ་པའི་ཞད་ཁམས་ཞསྤ་བའོ་ཿ བདག་དང་འགསྭ་དག འདྲེན་པད་པཱསཾ་ 
མི་ཁྱབ་༔ ཤླཊཾདྡ་རྨ་ཟདི ཟླདི་འཞིན་དུ་༔ འདེན་འཇིན་ད་བདག་འེགསུ་མ་གདད་པད་ཿ དྷུ་ཞུ་ཏེན་གསུམ་དུས་ཚུངས་ཤའ་བའིར་༔ འངྲ་འྱབདའག པའ་མདསུ་དདེས་ 
ལསམ འབྱུད་ཆུན་གྲུབ་འ འབྲས (བུ་སྙེད་ཿ སེམས ས་ལསམྱ་བཱད་སདསྦྱ་ནས་དྲ རུ་རྟོགས་༔ ༔ ཡུད་ལས སམྤ་བུད་མན་དག་འད་ཁ་སྐད་༔ ཆེལ་མེད་ ཕྱན་ཧུབ་ 
གཿ དེ་ལས འྭབུལ་པའིའྱུབདརཱ་ལ་བྷནན་ང ༔ གཞེཞི་ 
འཁུལ་གཞྱི་བོས་༔ ཕཾ་ནེ་རེས་བཿ ཨ་འཐས་ 
ག་འཛིན་བདག་པའྱི་ཏེན་ཌ དེ་ལ་ཡུལ་ཉན་འཛན་ 


པས་༔ 
ཆེན་བས་བོད་བྭ་ནད་༔ འཁྲོ་འདས་གཞིས་ཀ སྤྱི་དཔལ་དཔབོའམགེན་? འོདྲ་མེའྱགུའ་བ ཞེསླུ་བའ་སུདསྦྱ་ཧུས 
ངོ་བ་སྭང བརྣམས་གསལ་ཡུལ་༔ ནལྦ་ཟ་ཏགོས སྤྱད་བྱས་པའྲའཁྲུ་བྱདཏེ་༔ འདུ་ལྔའདག་ སཱད་གམས, 
འཁྲུལ་བའ་སེང་༔ དེ ཡང་ངོབ་རིག་སྙོད་ཡིནབ་ལ་༡ བདག་ཉད་གཞིའམའག་དག་གྲ་སིབས་ འྲ་ཁམ་དེ་ལ་བད 





༩” © གས་པའི་འག་ 
ཨོཾཿ རྣམ་པ་སྟཾད་གསལ་འགག མེད་ཡིན་པ ལཿ ལྷནཱ་ཏུག་སྒྱས་ པའིམ་ནིག་པ་ཡི་སྒིབས་༔ རྩལ །སྣང་འྱག་སོད་འབ་གར་ཡན་པ་ལྭ་༈ ཀུནཏཱ་ཏ 
“༠ དག་ 0 འོད་ཏཱམ་ེ་ལ་དག་འཇིན་བདག་ བའི་རྱན དེ་ལྭ་ཡུཁ་ཉན་འཇིན་པ་དམགས་པའི་ཏྐེན་༡ མི་ལོད་དག་ལྱ་བད་ བ་བན་ཤདདང་མཆུངས་ རི འ 
གྲུསམརཆོགས་ མའག་གསུམ་ དང་ཀུན་བཞྭ་༽ ཁུཝ་པ་དེ་ར 7 རྟགས་དང་མྨངས ་ཤགསུམ་དག་ལ་ཁམས 'གསུམ་འབྱདད་ཿ ཌྷ དྲ་ཟུལ་ཐ ± འབུང བསི 
” སྨིནནས་ཞོན་མོངས་མཐའ་ཡས་པ་ཿོ བྷརཁཾ་བའཱཾ་མཱངོ་ལ་སོགས་འབང་བའོ་ ཿ རྫཾས་ནས་སྐྱེས་དང ད་དོད་ཤརྦསྐྱེས ཏང་ཏ སྒོཾདང་ལས་སྐྱེས་མངའཾཉྙ ཞའ ལེ 
. ལརྒ་འབྲས་སྡུལ ཤམསུ་ཀྱོད་བའཾ་ཊ ཁྱད་པའ་མ་ཁུས་ མདལ་སྐྱེསཌྷ ཚྩོ་ཝ་བཀད་ན་༔ རྐྱེན་བཞི་མ་འཾག་གསུམ་འཛམས་ སྤེམས་ཉིད་དེ་ཿ འད སུའ་ཐང སྒ མྲུ 
དང་བཅས་པ་7 མའ་ཤང་ལམ དག་༩ ཁ་བ བཞུགས་ ཏ་7 ཕའི་ཛོག་ལེ དཀའ་དམན་གཞིས་དང 'འདྲས་༔ དེ་ནས དང་ པའི་བཞག་ནྱ་ཆུ་ ཡེས་ཏེ ཤའ་༔ རླངསྔམས་ག 





རྱ 
ལ་ 


ལོ 


དང་ ཐིག་ལྭ་གཞིས་ དང་བཞེ་༈ གནུགཏུ་འདུས། པའི་མཿམའ་པོ་༈ བཞི་ན་མུད་དཀྲའ་བྱ་མདུབ་ཤགས ཆ་ཉམ་ཆགས་༔ གཞས་པ ་ཤེད་ལུས་ཅག་ནས ཡུངས འབྲཆ་ཅ5མཿ 
གསུམ་པ་དགུ་གྱ་མད་པ་ ཡུས་འབཿཅམ་༔ ཚེའ་ཤིད་དངུལྱ་རྭ་ལ་བ བུར་དངས་པའ་༔ བཅི་བསླར་བམད་ུམ་བད་གཏ་ར  དྷིན་ཧཱས ཏེ་ཡུདས་འྲབ་ཕུད་ཅ་བུས་༔ `; 
རི མ་གཞིན་ཝཾ་ཉཱས སྤ་དུའ་དངྲས སྭཱ་སགས་ ར་ ༈ མ་དང་མ ཆཱཤཾ སྨན་ཉང་གསལ་བདས་༔ ༈ བདུན་པོ་ཐྲག་ལྭ་མ་ ཀནང་ན གྱྭ་ཏུ་ཤེན་ཏྲཱ་ཕ་བ ཏྭ་རགསནས་༔ ༡ ཐིག་ཁེ་ ༣ 
དེ་ཤིདྨ་རུས ཤེག་པས་མནན་ཏུད་༔ ་མེས་སྲགས །རུད་ག་ གཏིར་ནས་བརུལ་བནཙམ་༔ བདུན་ཐག་གཞས་པའིཞག་ པྲ བགྲ་ཆུགས ཞྤ་ཡིས བྱམསཏི་ དཱ 
མུནུར་སྲེང༔ སན་འླབ་དྲ་ཆ་ཅམ་ ལ་ཧིང་ཆུ བསྐྱིད་༔ འུདད་བའི་ཅུ་བཞིའཐག རྒྱད་ས་ཝཱརྤཱ་གནས་/ བདུན་ཁྲག་གསུམ་པ་ལཱར་ལཱཡའོ་ ཡས་དུས༔ འབྱཇ་བ་སཾ་ཿ 

ཞཐུསྭ་སྐད་ཐེ འདཅམ་དུ་སྐྱེད་ ༡ བདུན་ཕྲག་བཞི་པ་ གིརགོར་པ་ཡིས་དུས་༔ སྒོ་ད་ཉམ་ུ་སྙེད་དེ་གནས ་པའ་༔ བདུན་ཕྲག ལྔ་པ་འཐྲང་རྒྱའུས་དང་ནཾ་༔ ༔ དྭག་པ་ཞ་ ཌཱ 





ཌི ཤཿ དྭབཐས་དང་རུས་སྦལ་བརྒྱད་ཿ འཁྱིད་གང་དབང་བོ་ཡན་ཁག་འདེད་བའོ་༡ ཟུཉིག་ཞག་ནི་ཉི་ཤཱ་ཧྔ་དག་ནས་ར ལུསྐ་ཇོགས་དྭག་མའིགསསག་ཡོན་རླུ་ཧང་གཤིས། 

ྦ ཁུས་ཀུ་བ ཀའ་བའྱི་རུལ་དུ་གནས་བ འྲཾཿ སྤྱིབོར་ཆུའདྡདས་མ་འཁན་ཁད་ཀའ7 མགན་པྲའ་མའདངས མ་འ།ཁྲེང་ལ དམའ་༔ སྙད ཙསའིདངས་མ་འ་ཁ ས་ལ་ད ཟོ དི ; 
༡2 བྲ་མེའི་མདངས་མའཁོ་ལ་དམའ་ཌ གསང་བར་རུ་ དངས་མ་འཁོ༔ལོ་ལཱང་༔ འཁོར་ཁོ་དྲེ་ནམས་ཚུ་འདབ་བཅས་པའོ་༔ དེནས་ཟ་དགུ་ཞག་བྱའལུརདུནི་ཿ ལཱ 

པྲ རག ས་ཤ ( ཆེདའཕེལ་བ འོ ཕ་མཱའི་ཁུ་ཁག་ཀུན་ཇོང་འྱབད་འྱི་རྱ་ཿ ལསུ་ཁུས་དྱེད་པྲ་ནགས་ནས་འཇིག་པ་དང་ཊ འབུད་བའི་བྱེད་ལས་ས་ཡིས་གྲཆུས་བསྐེདཿ 

| རཱའ་རག་དྲྡུ་རཱ་སྲའདངས་མ་སྐྱེད་ཿ ཨེ་ཡིས་དངས་མའྦལུས་ཀྱ་དདེ་ མདང ཆང་དྲུུགས་སྐད་སྲིག འཇྲིན་ལུས་གནས་སོ་༡ མཐ་ནི་ཅོག་དྲག་ཅིགྱ་བས་འྱབུད་པ། ། 

¥ འབུགས་༔ རྒཾས་དང་གུད་དངའཆ་བའཀྱ་ནརྣམསཧྱད་ཌ དྲན་དྲམྨ་རཱུད་སམས་གཏས ཀུ འབུང་བཞན ༡ རྒྱུནྡདད་ཡ་ཤས་འད་མདོག་ཁྲ་༔ བཱད་ལས་འདུ་དརྣམས་ 








པ་བཞ་ ཡན ཿ འག་པའད་བསྭ། སུའ་སྨན་ཅིད་༔ ཿཡེ་ཤས་ངོ་འྲོ་དུང་ཁཿ ཁད་ནདད་ཏུན༔ སམས་ ཀུད དེ་ཁྲོ་བོ་བ་ཡདངུ་སྨིན་༔ མིག་དྲུ་སུ་འིག་ཡེ་ཤེས་འིག་པ ཅུ འུས 

གུའག་ནད་དབིན་མད་དོན་ནྡོགས་བའི པའ ༈ དང་པོའི་སངསྦྲ་ནུས་བདྲེ་ཏན་ཐེབ པའ་བྱད་༡ ༡ དདུམ་འོད་གསལ་ཡ་ དས་ཞདནས་ འུང་བཤིན་འོད་ལ་མུདང དངས་མའ་ལེ 

. མཞཨ་བཞག6ུས་སུག་ཡམད་སྨས་བྲལའནུད་།  ཤད་བཞིནྭ་སིན་ པའྱི་ལཱག་མཐོད་དུསྲ་སུ་ན་༔ ཏཱ བདེ ་གསལ་ ་ཆེག་ཉམསྣ་མདཱ་ དྲ་རོལ་མེད་འཆར་ཉ་ྲ་ཀད་ར་ འི 
དཀའ༨དམའ་ཧཱཿ༔ དབུ་མརམི་ཤོགྲ་རེས་ཊི ་ཞིད་ཐིག་ལ་ཏེ་༔ ༈ ཊཱམས་པར་དུས་ན་འཁོར་བསས་ཚེས་ཆུརྐནགས་༡ ཆོས་ཉདནམ དུག་པའི་ཐིག་འི་ ་ཡུན་༔ ,དཛནམས་ནམ་ 
མཁའ་དག་ །ལ་གཞད་བའདྲུས་༔ ཿ མཁའ་ད རྣམ་དག དག་ ཐཱག་ལཾ ཕྱི་བཱདྱ་ཧུབ་ སམས་༔ སྣང་བའི་ཉམས རྣམས འཕེལ་ ས་ཟད་བདདུས་༔ ཐག་ལས པྲའྨི་ནིནཨ་ཞཱས་ 

ཀད་བྲེར༔ དཿ དི་ལྟརརུ་རླུང་ཐཾག ལེའུ ་ལས་ལས་༔ རིག པྷཀུ་དང་ཡེ་ཤསྣ།ལ་འྱའཞགས་༔ པདྨའི་སྙན་ འརྒྱད་ ཡང་གསད་བླ་མེད་ལས་༔ ཀུན་གཞ འཐུལ་རྨའ་ 





° ཧོཿ བྷསུནཔའི་ལེའུ་སེང་པོའོ་ཿ སྔ་མ་ཡྲ༔ ནླ་རྫ་ར་༔  གནས་དང་གོ་ཨུ་མདཾ་ངོ་རུལ་བྱེདའབུགབུའོ་༈ སྐེམས་དང་ཨེ་ཤེས་དབེ་བ མཱསབད་ཱན་ཿ ༥ 

གནས་ན་བླེ་བབྲེ་སཾག་རྩ་བུགཞི་ ཆླུད་གཾ དངསྭ་གྷཾ་སིདདང་འའི་ལ་ཞུས་གནས་། དོང་རལ་ནྷ་ར་ འ་མལྲིནུདདའྲེསཊས་ཐོགས་ཿ  ནུང་ན་ལདབཐད་གའྲརྱ་ ས་མར 

/] ཞནཱ་པ་འདྲ་བའི་བློ་ནང་ནུ་༔ ཆུ་ ན་བཱདྷཾ་སད་ཝཱ་ཝཱར་འའ་པའོ་༈ སྒོདད་ཏུདཔར་ཁུ་ སྩུབའི་༈ ཡུཀལ་སོགས་ཚགསྲ་དེག ཡུཁ་ཧུནཊ་ཤཱགཱཧཱཿཧ འོ 
འཇན་དགག་སྦྲབཌམརྟག་གོ་ ¦ བེདལཔ་འགྲ་རགས་དན་སེང་དུ་མ་གགོས་༔ འབྲུས ད་བཞིན (ག་འསྔལ་འཁེའ་བ་སྐྱེད་༔ འིག་པ་མིང་གདྲཀྲིཀཀའ ཞསང ནཿ 
འག་པྲ་སོད་གསྲོལ་འགུག་མེད་དེ་ཞོད་ནི་༈ ལམི་ཨབཤུལ་ཤཱབ་ཅནཔ་ཐེན་༔ ཏུག་ལི་སོང་སྨོནྷ་པྲ་འའི་གདེད་འཛུདཿ ཨ དས་དབསྣ་རཨ་ དག་པའི་ཞིང 
ཁམས: : རུཁེ་ཤེས་ཡ་འང་འབྱུད་སྨེོ་ཨ་འཆའ་༔ འདྲས: ུ་ཊུགསུམ་དག་པའི་སདས། ཡིན ་ རྩ་དཀའུ་ཿ ཏཱ དདང་མ་འདྲེས་ 















བྲདུ་གནས་ དེ་བོ་ རྟོག པའགག་ནསམ་ཤའདབའ་༔ འག་རན་དོས་ ཨ པ་ཟིན་པའི་ཧད་ པ་དང་ཊ ལམ ནི་རུ ཌྷམས་ ཀུན་ལ འཇུག་ པ་ ཏེ་ཿ ¡ ཨཱད་དང་བོ་ ཕརཏད་པར་ 
'7 ཀྲས སང 


འྱགུ་ཿ ཁད་པར་སྤྱི་གཤུག་ཏངད་པེ་ུན་ཁ་འཇྲག་༔ རྩ་ལན་ཁདག་པཟ་དྱཏླ་སྣཆགས་ཆད་༔ ཤྱེད་ལས་འཁྲོའ་འུནས་གཏོས་ ཀའྱ་ཧདཱ ྲ 
ེ ? པྨྨི་སཱནརྒྱད་ཡད་གསད་བླ་མེད་ ལཿ ཨི་ཤུས་སེམས་ དང་འག་ འདའ ལུ 


བདེ་སྡུག་ཏྲན་ཀྱད་ར དཱག་ལྔ་ཡཨ གྲས་འཁེར་འདུསདབད་ད་ དུན་ 
དེ་སྦུག་བྲད་ཀྱདུཿ དུག་ལྔ ིྲས། ༈ དེ་ཤོཊམསུ་ཁེན །བསུནཔུཞེ༔ སེམས་ལ་འཁྲའྲ་འྱི་རྲལུགས་ཡེད་པ་དེ་༔ འདུལ ཐབས་བསམཿ། ཤ་བ 
རྣ ཨུདཱནུ་ཞལ་ ྦ 


གཞས་པའ་༔ ས་མ་ཝཿ༔ རྱ 
དང་ཏུ་སྤོད་ཌྣ་ པྲེ མ་འཞག་ཊཱཧྣེལེ ་ དཔུད་པྲུ་ནད་ཤིད་རེང་ རུ་སེ་མ་འྱར་མིག་ནི་ཐན་ཀ 
འདམ་རིས་མ་ཡགེ་ལ༔ རྣ ་ ལ་བཞག སཉསརྫིིནྲ་ོ་བསུན་སས་ཿ ཧེ་འིག་ཟིཞེ་ཝལྲེ་ཐོམ༔ ཏནའི་མྫཛཱན་ 
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༩ ཧིཿ བརྒྱད་མཚན།ོ་མཐུནཛཞིར་སྒེམ་རཧུད་ཞམ་མཐུན་བཞི་ཆོདད་དཔ་སེ་ཞིང་༔ དེ་ལྟད་ཡུན་རེང་སྒེམ་པའི 

„ བཅརྱུད་༔ ཚྭཚེག་གད་འེག་བཀྲེས་སྐོམ་མི་ཚོར་ཞིང་༔ རྟེ གྱི ང་རངམ་བ་འྱབད་༔ ད་བ་ས མྱ ཅུག་རྨད་ཡིནཔའིིན་ཿ ཞི མ་ནཏཱཾ་ ཧཱི 
%! ་བ་ཉེས་ཇ སམ་ཡཱ༔ རླྱ་རྒྱཧ་༔ དྷ་ནས་གད་ཟག་ཐ་མལ་འདུལ་བའྲི་ཕྲིར མཚན་ལཅས་དམེགས་པའི་སམས་འདེ་ལྲགས་བཅུནན་རོ མཚན་མད།གྲདཞློ་ བད 

འའ བླསཾ༔ སས དག་ག ུ་གསུང་ཐུགས་ ཡསས་འདང་འི་ཉེརཿ / སྣུད་སྒགས་ཐདཾ་སྟཾ མས་ད ་ ྦ 

ཤོད་༔ སྐད་ཅཾག་གི་བསམ་མ་ཡེངས་རྲིག་པ་གྲདད་ཌ ལྷ་དེཆྲེས་ཉིད་སྡོད་པའེའཇྲ་རྩལ་དུ་ གསུལ ་ ་ཆཱ་ཊིང་ཿ རྔ་ དྱ སྦྱམ ཞར་བ 

ྦ /^ུཿ ཡེ་ཡན་མ་བཅས་འད་མདངས་ས་མ་ཡན་༔ ཞལ་ཕག་སུའ་བཞངས་མཚན་དཔེ་ ཡོདས་རྫོ། པརཾ་༔ སྣང་ཡུ་ ྒྱ་མའི་ལྷ་རུག ཞས་གས རྐྱེད་རྔ 


སྭ་བཞི་ལ་འཆར་། ལུས་ ཡོད་མི་ཚོརྨ་རུད་ག རྨུ་ག་འཱགྱ་ 








` འ 6༥ པ་ ༨ ༠ 
མད་གོས་ལ་རུ་ཅན་ཨ་པཱན༔ ས་མ་ཡ ཟྱ་རླུ་ཧ་༔ དིསྣ་སགས་སེད་སུགས་སུ་ལབནི་༔ དད་འིག་ཡེ་གསལ་དག་པྲཆེན་བོ་ཁ་ཿ བསམ་བརྗོད་བམ་བབས་ 
དུ་མད་ལྭགསྦ་ཀུད་ རྒྱ་ཀྱཞ་དམགས པའི་སྒོ་གསུམ་ལགས་གུནནས་] སྨསཱུད་ཐུགས ལ་སམས་ཏད་བྲ་བུད་བན་༔ ཨྭཏྭནྷཔམ་པྨཾད་འྱདད་གཞས་སྐུ་ 7 ཀང་སྙད་ 
བྲང་ཀྱུ་༢ུའའཇབ་བཟས་ལ་ར མྨ་རོད་ང ད་ཕུལ་ལ་ལྷ་ལ་སམས་བཟྲདཨྟེ་༔ རྡ༥ུམཉམ་བཞག དད དཆུགས་བཞག་ སྐབས་སུའད་ཉད་ ལྣ༨་སདྷ་ཨཡ་གཞཞནས་2ན༔ ི 
སྒོམ་པོའ་ལྷདང་རྗེས་ཤེས་ལྟདེ་གཉིས་ཊ ཁད་པཅི་འདུག་ལྡུས་ལ་མཉུམ་བཞག་བ་7 དོ་བྲོ་དླམེདེསྐ་ནྟརོག་པ་ཡིན་༔ སྐེམེང་ཡིག་དཔིབ་གྲི་ཞེཉ་ཀ་གཏད་ལ། 
མ་གཏས་དད་ནས་སཱད་མྲ་ས་ཁྭ་སྟག་༔ སྒྲ་དེ་དང་པོ་འུབྱངཾས་གང་ཞས་ཡན་༔ བདྲ་དུ་བ ཟོ་མིད་དངིས་དང་འགྲོ་ས་སོགས་༔ ༩ དས་གདས་ལྭ་སེགས་མགས་ཌྲག་ 
པས་༔ གད་ཡད་མ་ཡན་བདྲ་ཆནྭ་ཀོང་ཉིདད་ཿ ཆམ་ལྔད་ཤིསན་རྡེགས་པ་ཡིན་༔ དཞས་པད་ལུས་དྡོ་དདྨ་གམབས་ལ་༔ ངྷུ་ངོ་རྭན་དབུ་མ་ཡིན་པའིནང་༡ རའ 





༩2 ྲཾཿ འཕྲེད་བས་ཡོངས་ཁྱདཔ་ལ་༔ འད་སམས་ཨ་ཡེངས་གཏད་ལ་རྡོ་རྡེ་ཡིས་ ཏར་རྐྱེ དོག་ཐཟོ་དྲེབས་བེད་ལ་སོགས་༔ རྟགས་པའི་དདན་མ མེད་སྤྱ་མའམ་བྲལ་ན་༔ 
དཾ ནུསས་རིོན་ན་སཱབའ་ བཱུདྲང་མཁྱེར་ནན་ཏན་གནད་དུཆ༡ བམྭ་ཆོསྨ་སུའི་ཟབ ད་ལས་; ༔སྨུགསུད་ཐུགསལ སེམས་བྱབཿབའུལེའུནི་གས མཔའ༔ 7; ་ 
` (9 གམཡཿ༅ རབྷ རཿ དན ནས་སེམས་ཀྱི་རུ་ཐ་བཏད་པཞི་ ༈ སྤེམས་ཀྱི་འབྱད་གནས་ འྲཐྲ་གསུམ་རྟགས་པའབ  འད་སུམས་སྙྱིཿ ག་པར ་ཡིད་ལ་ 
༩ སགས་པ ༤ ཚས འད་དག་གདནས་བྱད་ཿ ཐང་དགདང་ད། ༨ ཀངད་དུ་གནས་ ག་བཟོ ཝང བེགས་ཛི ས་པས་གད་ཡང་ 
མ་ནཱེད་པས་༔ གསལེ་དིགེ་རྗེ'ཱ ལཾའུག་༔ ལྟ་མཁན་རང་ཡང་ འྭ་ཡུལ་ན དཔན༔། རླ་ཁནུཔ་གཏོནཞིད་པས་ཚོག་བལ་ཿ ཨ་ཆེད་གས་དེག་ ོ་པའི་ 
མས་ཀྱི བརྡར་བཏོད་པའི་ལེའུསྟེ་བའི་པའོཊ ༡ བླིང དེ་ནས་རྣམརྟོག་ 


དིའས་ཿ ཚྭ་རྡའྨ་ཆེདྲ་ནས་ ཡུན་དངས སྙེན ལའེ གཞད་; བླམཆྲཾས་ འཟེབ་ དྲེད ལས་; 
ཡི 





\ 


དདྲཟུང་ལགུ་མཐོད་གཱ་༔ དདདོ་སྤིད་པའི་གདམས་དག་བྷསནཔ་ནུ་༔ རད་གི་སེམས་དེ་གདྷཏུ་བཞག་ལགསྱ་ཀད་༔ དདེ་ལལེ་སློད་པ་པྱོད་ེ་བ་༔ དེ་དག་གཞི་གནས་སྨད་གཞི་བོམན་ 
བཡན༔ ད ལྭ་ཧོའི་དོ་བའརྱ་བྲ་ན་ ༡ - ཡུས་པ་དང་པའ་སང་ལ་དདུགྲུ་སདྲ་བ་༔ ཙཱགྱཀང་པར ག་བྲིས ལག་བུ་སྣལ་ནསྦྲ་རཱ་མདུད་བ དུ མཿ ° 
ནལ་འེགྲ་སད་འཱ་ཏུག་ཉོ་གདོ་བླས་མ༔ བརྩེསྣད་ཁྲས་མིག་གཉིས་དདེ་གཏོད་དེནསྨནམ་རོག་ཐོལྱྱ་ིསེས་ཏས་ཡེང་། དེ་ཞིད་པརསོད་ཆོས་ངས་དོབ་མངཿ ` 
ཡད་ནུད་འདུ་ལ གྱབ་ལཱ་ར འྔའོ་མྣདད་མཤེས་དན་དགྲ་བུ་མ གསུ་༔ རྣམ་རྟག་སངསྦ་རྣས་ཡ་ཤསྟ་༡ངཔ་ཉན་༔ དྭ་ཏྭདྷ་ཨཁྲབ་མཐལ་ཏཱ་ཤས་པརྱ་ཛེས་༔་ 
པདྨ་འྭསནྤ་ནུདུ་མང་གསླདབ་མད་ལས་༔ རྣམ་རྡེག་ཡ་འྲསུ་དྲ་སྤད་ལྤ་རུདྲཝ་པའ་༔ ས་མ་ཡཾ་༔ རྱོ་ྱ་བོ་ཊ༔ བ་ཤ དྷཱ་ཕཱའ་གནསྤྱ་ཆུད་བས་བནཔནཿ བྤམ 


སྐུགསུམ་དྲེ་སྤོད་གདང་པན་ གཞི་ལག་དརམེད་ཟུར་དུ་འྲག་་བ་དང་༔ མུན་ནག་དག་ལ་ཞི་གརང་འཚོ་ནདུ་ ཿ ངོ་སྤྲོད་གཞད་ཀྱི་གདམས་པ་བསྟན་པ་ནེ7 དདའ་བོ་ | 





2 ཧོ༔ དཔའ་མའ་དགའ་ སཱན་ཚོགས་འཁྲརྫ་ཟེས་༔ མཏས་པདྲས་ལ་རམྲ་ ཐ་ས་ག་ཧྲིཿ རྭ སློབ་བུ་ཁྲཾད་ལ་ཁུས་གཞད་བཅའརུབ ཀྲ ནལྔངལ་ 
པ གླུར དབུའ་ སའདགའ་སྟན་ཆེ ཉྲིད་ནས་འཆེ་མ་འཛུག་བཞེན་དུ་༔ ལུས་ངག་སམས་སྨསཅེ་ག་མོས་འདུདཿ གནསམས ཆེན་བ ་ 
ཿ དཤེའམེད་ངོ་སྤྲདདེ ཞིག ཀ་ཧོ་སྐལ་ ལྡན གས་ཀབུ་ཁེདཏོནཱཾ འཁྲོ འདས་གཞས་ ད་ཐདྲ་ ང་སམས་ཡིན་༔ ཿ སྙིམས་ཏུད་གདདྷོ་མ་ཞིའོ་ཤས་སྦོས་ དུ 

` བཝ་༔ སྤེས་ཀྲལ་རྔོ་བ་སཱ དཞད་འདྲག་མེད་པ པ་ཡ ནལུགས་ཐངྲ་དྲའ ག་པྲའཾཿ འགྱར་མདཿ ཨ་ཀ སུཞེསྲ་བ་ ༈ ཀུན་གཞྲི་སཁ་གརུ་པད་གག་སམེས་ཞིད་ 

. འདི་ཿ ༡ སསྤུབས་སེམས་འནཀུན་ཆི་ཆུ་བཡོནཿ ུངཔད་འཁརཞདཀུནཤའབུང་འབ་ཡིནཿ རཿ ཞིད་གལ་ལ་སྣ སྣཆེགས་འཆའ་བ་དྲ་ ༔ འདུས་མས་ཤུད་ * 
ཁ. འད་བཉིན་ལྷནཁྲོ་གབ་ཌ རྒྱན་མེ་བན་ ཉིད་དོ་བླཟུང་མཾ་རེད་པས་། ཡད་མུལི་རྒྱ་རྦགསལ་ལཆ ག་བརྗད་པྲལ ; མཐའ་བལ་ནམཁའ་དདས་བའེདཀིལལྟ་བུཿ་དཐ་ དང ' 









རྣམ་རྟག་ཨའ་ཡ་སངས་རྒྱས་༔ རདྭགྲ་སད་པལ་སྤྲད་དུནྲ་བ་ཏ བླམཆསྙ་མུ ཡནབླནམས་སྷཾ༔ ད་ལ་དག་ལྡག་བྐད་རྡརའྭ་དགས་སགས ཌ མའ སའ ༨༨ པཱུ  ྲ 
ཕུག་མཞདྷཱ་ནསྔ་མཏུས་ཚཱཀཧུབ་པའ་༔ ལཱ་བ་ཡནམ་ཡངས་སམས་ལ་ཆདས་༔ ཏེད་ངེ་འཛིན་ལ་གསོ་ མདྲན་པ་གསལ་༔ གད་ཤར་དཔ་སྦྲལ འདུད བུདྨྲ ། 
སོལ་༡་བོང་ང།༥འབ་བ་ར། བ་འད ཉར ་སའ།'༽༡༡(་༩།༩ཁ་༥༤ ང་ཚན" ༡ ༥9 7 སམ་ཝཊ་གྲབའབས་པ་ ལ་བ ༩༠ ༥! /-' གསླ་ རསྭེ་ཀྱུན་ཀདདྲོ་ནསཧ ་ྟ &ཾ 
ཟྒམདད་སྱད་པཾ་ཡག་འདག་ར་ཅག་ཀབས་ཿ པགཞནནས་ཅུལ་བསྟྣ་ནདཔ་མ ཡནད་༔ ཡནས་རུནྲ་བུབ་འབས་བྲའད་ལ་བླཏད་ར༔ དྲ་གག མེ རོམ 
ཀློག གེསཁ་དྲག་དྲན་འག་སྣ་ཚོགས་པ་༔ དེ་ད་འདིན་རྡག་པ་དད་ཀྱ་མ་སྨད་པྲད་༔ མཁེ་སྣང་ཡུམ་གཟུགས་དྲབས་ཁ་དགོ་སོགས་༔ ད་དད་བཉག་ཏུ ང་པ ་ 
ུ་བའ7 གསལ་སྭདབ་མ་ལངས་སུའྲང་ཝཱིཾད་ཡན་༈ རྟོག་པའ་འདུ་བཞན་ཤསནྲ་ལྟ་བ་ཡན་༔ ཉམས་ཀའ་ལ་མྨ་དགས་རྤྱདྲཔ་ཡན་ཊ ཏུམདྭ་གདོད་ སྲ ཟླ 
འབས་བུ་ཨན༔ བ་མ་འང་སམས་དྲའི་མད་ཤས་པའད་༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫེགས་བའིསྐུ་དད་མཇལ་བ་ཡིན་ཊ གསལ་སྭོད་དད་ཏུ་སྐོད་བགནད་དུ་ཆ་ར ་ཧེཉཿསལ་ཛིན། 





སྒུད་འགག་སྲང་ཏེ་གར་ཡད་7 འཇུན་མད་དད་དུ་སྲོལ་བྭ་སུལ་ དཿ 
༨དག་ཚུལ་ཏྲེ་བུ་བྭ་ཝུང་ཿ ད་བཞན་ག་ཟུགསྨ་བདའ་འགྲ་བ་དང་ 


འགས་ཀི་ཀུ་འོན་ཉེག་༩ ཀད་འིག་རྡེག་ཚོགས་ཡོད་མེད་བད་སྡུག་དང་༔ ོགས་དུད་ཡུལ 
པྲ བ་༔ པུན་ཡེར་དྲ་་གལ་བའདོ་༡ བཱ་མ་ཐྦྲལ་པའ 


(༡ ཧཱཿ 
ཉམཁའ་སང་ང པ་གཟའ་སྐའ་ཌྟ་རདང་༔ ཁྭ་མདསྣ་ཡན་སབས་གྲང་ཀྲད་ཧ་ཤད་ཡང་ཏ ནམཁའ་ 
གཞིས་སྣད་ཆེསུ་དང་བདེ ག་དཱགི་ལཱ་སེགས་༔ དེ་དགྲ་ཏུད་སེམས་ཁྲ་ཆེ་འབྲབ་དྭ་༡ ཤམ་བགཧཱ་ཊ 


སྨད ང་ཨྡངལ་ ཀཱ ཡེནཿ འི་ང དད་ཁ་མ་ ཡདས པའི ཡིན་༔ དེ་ཨཱགནས་པོནུ་བསྟན་བྲ་གོམ ་པ་ ཡིན་ཿ ད་ད རེ མད་ ང། དཔ་ད ཡིན སྙ ད་གསུཁ་དཾ 
དུ་མ་ཡེཔས་སྐྱ ིགིགསྱའི་བུ། སྐད་ཏྲིག་ཅིག་ ལ་ཨུ་གསུམ་དབེར་མེད་པན་༔ ཀོང་ངེ་ལཱདེ་དུག་ཝ་རད་སདྲ་ག ལཾཿའའ་འ མ་ 


མད་ཤས་ པ་འབྲས་ བུ་ཡན ཛུན 
¢ཝདས་སངསྦ་ཧཱསཏྱཤཱཾ་ ཤན ནཾཨདབ་རི་འབྲིལ་ནག་གླ་མོ་བྱང་ཿ ས་མ་ཡ་༔ རྱྱ་རྱ7 ཟནག)ཿ རོ ཅི་རེས་སུའི་ཟབ།ཞིན་ཁས་༔ ྦ 





༡ གག་ཀཀ་ཝ་། ག་ཀ 


ཀྭ ¬ ཿྤ ༽ ༽ ། ` ༤ ¬ ` { སཾ -6འ...^འ. ༨ ཏཾ 
ཤུ་གསུམ་ངོ་སད་ཀ་ལེའྟ་སྭ་དག་པའོ་ཿ བེ་ལའ་སུ་གསུཊ་པདདོ་སྤྲད་པ་དེ་༔ ་མས་ལྡན་ལའད་ལ་ནུ་འདར་སྦུད་པརྩ་ཿ འཁྲོད་བའྱི་ཆུ་བདུ་འདག་བྲ་ཟང་འཇུན་ལན ༡འཛིན་ 
མིད་ལུ་ལྭ་པའ་ཀོངདཱ་ཉག་བའིན་༡ ང་བདག་ཞེསྦ་ཱ་ཕྱི་ནད་གདུན་གནས་༔ ད་ཞེསྤྱ་བ་བའི་མིད་དྲེ་སུལས་བནགོས་༔ དགོས་ེདཏུ་ཡེདོ་ལ་སགས་ལགས་བརྡགས་པའ་ཿ 
 སྣད་བའཚུགས་ལྐུསད་བདག་དྲ་མ་གྲུབ་༔ བེམ་པོ་ཁུསྲ་ལ་ད་བདག་མ་སྒྲབ་ཅང་༔ ད་བདག་ཞས་5ྱ་ཡུལབྲལ་དབ་སྡང་ར རྗེནཞས་འད་འབྱད་ཉམས་སྣད་ནང་ནས་ཤར་ར༔ 
བདུག (ཏུ སྭུ་བ་བའྲི་ཕཾག སདས་གདནས་འྱང་། ལེགས་བའ་ྡདགས པུའི་དའོ་གྭ་ཉིད་ཕའ་༔ བདག་ཏུ་འཛིནཔ་འྲ་གེལར སེད་༔ ས་ཤ ནུ པལ་བའི་འབབ བཱ་ ྩ ཟག 
༨༨ ལ་ད ཱདདིཤི་བཿ འབུད་ར་ལ་ཞེད་བྲ༨་དག་སོང་གསུལ་དགནས་༡ གནས་ཁུགས་ཆུད་བཅོད་ཞེམ་པ་དངེས་གཙའ་ཉ དེ་ནས་བ་དང་ཏོག་པ་བཟུད་ . " 
 འདན་དད་༔ ལདེགས་མགེགས་གད་གད་རེག་པ་དེ་7 སཱཔ་ཟིན་བསནས་རྟགསྐ་ཞིག་ལེགས་བ་པས་༔ མད་བཞེན་སྣང་བརྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་འདྲ་༡ མེ་དནཔ་ལ་ 









"༡ས་༡” ཀླུ” '" ཝཾ 


༩༩ ཧཿ བདྲེ ད་ས ཨ་འད་། ཨྲ་གམ་སཱངབ་ ་བའལདའ རྡོས་མདྲ་ཐ་ད འཆའབ་སྒྲམཁནའང་: མཱ པ་ཡོད་པ་འའི བླ་ཤིག་ཧ་ 
་ བས་སས འརི འའ སྒྲ 
༩ འཁ བརའདས་ལུག ཟླ པཿ ཐང་སམ༔ ་དབྱེའ་མེད་མཐའ་བལ་འད བཞིན་༔ བླམཆསུ་སླ སྲབབ་ཁྲིད་ལས་༔ སྣང་སེམས་མྨབ རབདོད་པའི་ཝི འདུན 
བི རདྨེེིེིོ་ ས་མ་ཡ་༔ ཧརྒྱ་ར ད་སེམས་དུག་ལའ ཁད་འཤིག་པ་ནི སུད རུད་ན་ཤའ་བ་འདུ་ཿ དིས 

ཙ་ཤཱིའ་ཤད་གག་ཡུན་ཿ ལྣས་པའིའྱབུ ལི་མ འཇེག་རེན་འ་7 སྐྱེ་མེད་སྟེད་པའི་ཀློད་ནས་འད་འྱད་ཡན་ཊ སྣུད་ཡང་འ ་ 
བཡོ་ཐའི་༔ ༡ཞམཁའྭས་ ག་གོ སར་ ང་ཝྔ་ཡིས་༔ བེད་ལས་འདྱད་བཆུ་འབྱད་བའ་༔ སད 





- ༦༽ 


བརྔ ད་རགས་པ་ལཱ་ཏ སྤེེ་དུ་ནས་གིངའཞི་དེའབས་ཆགས་༔  མཐྦའཱ་ནིེ་དག་ནམཁའྲི་བེདྷཾཱཐིམ་༔ སེདྲ་ཀ་འཇིག་རྟན་རྟག་པའ་གནས་པ་ཡང་ 
སིས འདའ་འཇུག་སས་བའྲེ་ལའེ་ཁེདེ་༔ འ་སེམས་ཆུ་ལྲ་ཚྲ་ཤོགས་ བོའ ཕེ; ་བར་གནསབ་ཡ 
འཁུལ པའ་དོགས་ནས་༡ སྣུད་ཡུའ་བད་ ད་པད་བྲསུ་ཁ་ཕབ་༔ རྣམ་རྟག་ཝལ་ཐ་ད་གད་ཞས་འབྱད་; ཐི་སྣོཾད་འ གརྟན་དག་ལས་ འབྱདཱདཨ༤ཿ 
ངྲ་ལྲུས་ནདནས་ཕྱིར་ཐོནྷཤས་དཱུང་ཿ སྙེས་གདུ་ཡིན་དྲ་རེས་གདཧུ་ གཿ བྲ་དུ་ལཞད་གད་དངོ་གདན་གྲས་༈ ལེགས་པའ་རྟགས་པའི་སྣར 
ན་བ ཀའེ ༡ ཕ་ཞད་མུ ཀྱུན་ལ་ མྲ་ཧུདམྷ་ན་བཱས་༔ ཐག དྲ་ཆེས་ཞདེ དྷེང་ཐོ་དོ་མཚར་ཆེ་ཿ རྟག་པ་ཐཾལ་ སྐྱེས་འགག་མེད་སེ་མོ་ད་ཿ ` 
སྐྱེ་འགག ཤྲ གྲུམ་འོའ་རད་ ས་ཏ དན་ཧམ་སྤིས་མདདདེས་པ་མདཔའ་ཤེས་༔ མེད་སྣང་ ཡོད་པ ས་དན 7 ཐག་ིདཔཤི་བའེ བའེ་ 


དྲ པཿ གྲོགས་ བོའ ཤུཁ་མྣཊ་མས་༔ ཡོདདེ་བའའི་བསམ་རྱ་འཁུལ་བ ཕབྷ་ལཱདཿ སདོགས་ གཞིས་ ཡྭསྣང་ ཡིན་པར་ཁོ་། ཁོ་ཐཱག་ཆོད་༔ རྣམ་ ོག་བོནནཁའིདི་ རདག་༔ པ 

ད་ས དངོས་མེད སྒམྱའ་འཐབུལཔ ཁཾག་ཿ ཉཾ སྐད་རུག་ ཡད་པ་ཆན་བོའ་ཀད་དཀལ་དུ་༔ རོག ཚོགས ཐད་ཤདུ་གོལ་ཆེན་བོའིདད་ཅ དྲ་དུང་སེམས་ཞུས 52 དྲ ' 

¦; ནད་གདུ་ལས་འབབད་དམ སེམས ་ལས་འབྱད་ཉཿ སེམས་ལས །འྱདུནན་འགགས་བསམ་མ་འགགས་པའ་༔ དི གཉས བརྙའབུད་ཞབ་རྟགས ་བའི་༔ འགགས ལསམ * 

` ༦ འབད་དང མེད་འདོ་འྐ་ཡྤིན་༔ འད་སུ་དྲད་མ་འདས་ དདོས་མད་སྔོས་བ་ བལ་ལཾ་ཿ ཿ རྒྱ་མེད་ཏེན་ལྲ་འང་ ་སམས་ སིད ༈ མའུགགས་པ ་ལྭ་རུད་འབུད་ཡན་བན་༈ ༈ དངྡོས་ 

ྦ བྲལོ་སེམས་དེ་དངོས། །ཅན་༨ཱཛྭ་ཊུ་འགི་༔ ཅི་ཕྱཾདཞེ་ནཱ་ ཡུམ མ་འགགས་ཏ་ ¿ འབྲས་བུ་ཡོད པའྱི་རཱལ་འགགས་ ད༔ སྔ་ཕཾའ་གམས་གཞས་འཕྲིད་བུ་ ཡད་དམ་མད༔ 
ཡདན་བད རྦུག འཕྲད་པའཾསེམས་ད་འང་༔ སྐད་རིགོའས་པའད་མིང་ལས་འདས་པར་འགྱར་༔ སྨོན་མ་དག་དད་འཐད་ནས་ལོག་པ་མན་༔ སྨན་མ་དག་ལ་ཐད་ ཤིམ་བནཿ 


༥༦ 





༠༤ 


༽ = ༦ =¬,“ ༨... ་ ‹ ༠ ‹-_ བྷ , ༽ |༡༽༦ > (/ (= 2 |= ༥༡. བལ ཞས 
སེམས་ལྭ་དཱསྲ་དྲཾ་ནང་ཡོད་པ་འན ཌཱ ལྟའ་སྐད་ཏུག མ་ཡདསའདས་པའའྱུར་། སུས དཾ སེམས 'བྱང་ཞས པའི་སྩེན་ཡོད་ཏ ; གཞནས་རྡར ཐིམ་ས་ཞྭསྱྱ་བ་ཐ 


'། + ཅོལ ༨༡ 0 རར་འཊ།། སེ ཀ་་ག་བ།'ང་་ བོན་པ ༄མ་རོབ།ོ་འ་བོར།ངང་༡་བོར།འཚ་༠ ༦, ༤༡༩༨ རའ ༦༦ ་ 
སྤྲུད་བྲལ་༔ དེ་ལྟའ་བསམ་པའི་རྣམ་ཕར་རྟོག་པ་ཡེས་༔ དྨོཨ་གྱི་བགགས་དང་ྩོན་དུ་མི་བེད་ད རམ་རྡག་དོ་བྲོ་ནོམ་ནུ་གར་བེས་ན་༔ འཁག་དོམྨ་ན་རྲུ་མུ་བ་རྲི་འཞིན་དུ༔ 


ཤ༨་ཀཾ་མྱ་ནཱམ་ བསྒུ་ནུས་བའྲའ་༔ ཐཱམཱཚསྭཱ་སྙུའི་ཟབྲ་ཁུད་ལྭས་༔ དུགེ་ཝཱའ་ཁྱུད་བ་བཤིག་པའལའིུ་འཆྨད་པའོ་༔ སམ་ཡྲ་༔ ག་བ 
ཉས་མིདགི་འཛིན་པཤེག་པ་ནིཿ སེམས་ཅག་ཡོ་མམས་ད་དུད་ཟེདླ་བདེད་ཌ ངེའའ་འཇུག་གྲྭགས་དད་ཁུདགོ་གང་༔ ཞས་འ ནད་གདུང་འཇུག་ཿ 
ྒ རེ སམསཉཞསྱ་ཟ་བྱ་སས་བ་ན༔ 


གད་ཞའང་མེདན་སེམས་ཞས་བ་བ་དའ་ཿ མདདཱ་སྲུཏགས་སཾམས་འང་མིད་ཟེརྨ་ན སེམས་ཞུསྤ་བྲ་བ་ཡ་གྲ་བས་ཉས་འདུག་༡ འདི 
ཆུད་པ་ནེསྱ་པ་བའིའྲྲིཉ་འདུག་ག་༔ ལེགས་པརྡ་བོས་པའི་གཞན་དག་མི་འདུག་ད 


-༨-༨༧༧༤༩༧༧༢༢༢༩ཇཇཇིཿཿ༤༨༠༠༠༠༤༨༧༧-༨༨ - ༢༠༤ 


ཉ ད་དད་ཡིན་བསམ་ཅུགཏུ་ཐག་བཏད་ན་༔ ད་ེནན་རད་ཞིད་གྲ བོའ་རད་ཉིདཿ ༽ 


ཤོ དི་ཀང་ཡིན་བསུམ ས་དང་ཡིན་བསམ་ ༈ པ་ཤཤིས་དགལུ་མིདྨ་ི སུ་ཡས་ཐ ¦ དྲན་འག་ཤར་ཆེ་ཤར་མཁན་མ ' ` 
༥ དམན་སེམས ཤེ་ད་ཁནས་ིད་ཕསལེ་ནན་ 
¿ བཟོས་པ་ཡུན་༔ བློ་བུན་པ་ལ་ཞན་པ་མ་བྱེད་ཅིག བརྗོད་ཐ་ཧདྲེ་དད་དེའི་དྲ་ འི བླམཉས་ ་ཨུའ་ཟབྲབད་ལྲས༔ དའ་འཛིན་མིདྲ་ཀྲབུ ར་པོ 
¿ཊཱ ཤཾག་པའི་ལྤེའུསྟེ་གུ་པེའོ་ཿ སུ་མ་ཡ་ཊ ཆླ་ཧྒ་ཧ་༈ ཚོགས་དྲག་ཡུལ་ དཞི་འིད་དྲག་ཞེན་ཀུན་༔ སནས་ྱ། དཞིད་གསས་ཐིམ་པསེར སྟན 
2 དང་མཾ་སཱན་བའ་གསུས་ཐོས་པའི་ཚེ་7 (བགུའ་དང་མི་དོགའ དྲ་སམས་དེ་གཞེས་ཀཿ ྱད་ཊིཆྱ་དང་ངཾཿ ན་ཞས ཤཿ རར 85 

` ས་བོན ག་ལ་ལ་མོ་ཅག་ཝཱད༔ སྒྲ་མི་ཉིག་དགོའ་ཆུ་ག་སི་སོ་གང་ དྭག་སེན་ཕ་མརོ་སཱང་བའི་ཞོན་འཛ ཡན་༔ 





/ ༽༨༽ ༽ ^ ༽ =~ ›༽༼ ==. .~ ༤) ÷. 2 ༽ྷ, . སཔའི་ཨའཐས་ལ་༔ ་པར་བཟང་༡ཡང 
སྣུད་བའཀྱན་འབྱེད་མཁན་མ་སྨྲབ་པར་༈ རིག་པའི་ཕྱེན་སྟེང་བརརྲ་མོ་རྒན་༔ བད་ག་འཇིནབློ་ཡཾསྲ་འཁྲུལ་པའ་ཨ་འཐས་ལ་༔ སྣང་བད་བཟད་ཡ 
ཞྭསུ་གཞྭ་རྲུ་བལ་ཊ ཀད་འགྲོ་བྔ་འྲོསྨ་མུར་འདྲ་དོགས་༔ བླང་དོད་ཀྲི་རང་ལགས་ཉིས་དུལ་བ།ཞག་7 ཚོགས་དག་ཡུལ་ཐའའབྲེདབའ་བསམ་རྒྱ 

གདད་ཞྲས་གཞྭ་ཚྲ་བ ད་ད་ཁ་མསྨིེས་དད་དངས་ར་བིདདཔ་དད་ལག་ཤོས་ཡི་ བ་འ མེ་ལངདོས་ལ་གཟགས་སྣན་གར་བདེ་ཿ 
རལ་༔ དག་པའི་སྐྱེནདད་ཆོགསུ་དྲག ཐྭབས་ཤེས་དད་༔ རྒྱ་རྐེན་ཚོགས་པའི་གཟུགས་སྨན་ཤེརུ་ ཞན་༔ མཏད་ཨཿ རོ གཟགས་ནང་ 
འདུས་བྲས་ཡན་པས་སེམས་དད་མིག་གཞས་སོང་༔ སྣདབ་སྒོ་ཝ་གཟགས་ དྲུགབྱཤདྲི་བཝ་ དག་འདུ་བའ་དགབ་་འེ པོ གསུན་ེང་པ 
༥ཞས་གཉས་འདགཞན་ཉྲད་ལཱས་པས་: སྤེམསཀྱ་ མ་པ་གྲབགས་ལམ ཤཿ སྙིམས་ སུ་ལ ཁའ བའྲིལླ་སེ་ཡཿ འྩོ) 
བདད་གོལ་བམེད་ དེ་བཞིནཆོགས་དུག་ཀུནལ་བཊགས་ཤིདྷ་སྒོནཿ ཟ་མ་རེས་སུའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་༩ ཡི་ཤས་ལ་ཁུདས་དད་བདབེའུ་སྟེ་འུཧུ་ཕའ་། ) 





(༨ ` ༡༡༡ འབལས་གསུ་ཞྐགསསས་༢༤༥༦༥༤༥༤ ༧༤ ༥ལྤ་ 
! ལྟར སར ཁྒོང - 


སམ་ཡ༔ ཤྱརརཱཿ ཞྷཀྱ་ཀྷ་ཨ༔ ཡཾཤས་དོས་བཟཟངའཇདོསད་པནི༔ སུབ ད་ཡ ས་དེབ ཊཾ བྲོ ཨིས 
གང་ཞེ རྣམས་ཏེ མིང་ད་ལྕའུད་བཤོད ༩ བས་ལ་ཡྲུལ་ཏི་ཛ་ཝཱདབཧུག་ཁ་༔ ' ྦ 
མས་ད ད་ཡུན་༔ ད་ར ས་པ ` སསམ གཞན ཚི པ་་་ སུས རང ; 





མ་རྣེད་ཧཱདེ་ང་ཌ དེ་ལྭ་ཀླུང་ཐེད་འྔཝངྷ་མུལ་ཞེས་བ་༔  པིནང་ྷྒོམ་སྱེ་འབས་དེབམེད༔ ཡོད་མེད་ཡེན་མིནུ་མིདདང་བྲལ་བཏེ་ ངས་དེ ;ད 
འཇེན་ མེད འདྲོལ་ །རྡོ རྔིད འཐྲ༨ཅུལ་༔ ཌཱ ཐིལ ཤ༨་ ལང གའ ཤད་པ་ངོས་བཟང་པལ་ ཧཾ བདྲ་ཞཞུན་མད་པའ་མཚུམ་ཉད 'ཀད་དཱ་འབྱམས་7 ° དི ཀ རྗེད དཀ དྭ 
རྙལ་ ཏོག་མེད་དུང བུནེ་ལོང་པ་༔ དེའླིཀཀོར་ དྭནུས་སྣང་ལ་མ་འདྲས་པ་; ;$ པཱ ཞུལ་བོལདིམ་མད་༔ བློད་ཐད་འྲའང་ནུལངོཤེས་པའིས ། 
རྒུག ཏོག་མདཇང། བེམ ཤིམ་སྦེབརྟག་པ་རྡེསུ་ཀྲོལ་ ཡེ་ ཐཾ ས་ངེ་ཿ 7 འད་ཀྱ་བྱ་གུབ་ཀླར་ཐད་འཕིང་ཆུལ་༔ ཿད་ལྣ་བུན་ཐོད ་ 
འགེང་འགས་ཁྷ་མ༔ གསོ་ཤཾ་ཡངསྔ་ཕཾ་ཡོམ་ཡོན་༔ དཅིག་དངནདེནམེདྲ་ས་ ༢ར་སེམསའིགསྟན གདོད་མའ་སངསཿ ས་ཏཾཿཾད དྲ་ལུའ་ཡན་ད་བཞན་ 
རྒྱནདུ་སྒམ ད་ལྟརྱུནཏུ་ཉསསུ་བླངས་པསན་༔ འགྱུར་དྲན་སྣ་ཚེགས་འ་བོལ་འོ་སྨོམ་ཞས་། ཐའགས་རྟོག་ལྲ་ཚིག་ཤིད་དྲ་ ༣ གོ་༔ བླམ ཨུའེ་ཟབྲིད་ 





| ྒ ར། ལ་འདོཿ བཾ དྲིད ནཔ་༔ གང་ཟག་འདེན་ 
` %¿. ཧིཿ ལས་༔ གླུཝ་ཡེ་ཤས་ལཱ་ངོ་སྤདཔའི་ལུས་ླ་པའྩི། ས་མ་ཡ༔ རཿ ས་བ ཝཱ ་གསདྦ་བུ 

| ཞུགསཉ་གྱོ་ བགས་འདོནན་༔ གསལ་གདའ་བཟུང་བླ་བོག ཞུཐིས་ཡ་ཆན་བར་ཤ ཡི་ག ་ཡས་༔ རྡརཱཉུཾདང་པདྨཱ་བདུ་ཕསམ་༔ རུང་བབད་དཁ་བུས 

ླ ཤུ མེདྱ་སཝ་༔ .ཆཱུད་བྲུས་དའ་ཧེཾག་ མཉམ་པ་ཤནག་ནས་ཏ འདུ་ཞིད་ཡི་དམ་ཡའ་ཡཱུམ་གས དོསོ་བཟད་ནཊ སྭ [ བིེྲསས་ིས་པ་འཆོ། ྦ 
ྦ འཇུཞ་སྲབས་པྲ་༨ ཆོད་དང་སྐ་ད་བད་སྙེད་ངེས་བཟྲང་སྐྱེད་ཊ འཁོར་ཡུ་བན་ལ་དག ཊཱ ལའ ཡང་བ རྔོ རྔི་ཆུ་ངོ་ཆྲ་ལ་གཏདྱ་བཱསཱ་ནཱསཾ༔ འག་ 
ས་ །ན་པའི་ནོ་ བདུ་ཞིད་བཟུར་བའི་སྐྱོའ བ་སྙན་པ་ན་£ ད་མ་བམ་ཏད་ད་་ དག་དྲ་ཤང་བརྡོད་ཐེགེ་ཟཾན་བས་རེས༔ 

¿ #ཆུད་ཡརཐན་ཞཾ་ཟླ་གྱེན་ཁ་ ཟློཊ་༔ ལྱཾ་ཆུ་སྐན་སྦེའ་སྒྱ་ཞོབས་རྒལ་བར་སྦར་ཊ བསྐྱད་པ་ཞག་ 











བེ་ངདེ་སིད་སྲཾས་བཡ་ལག་འཆར་༈ རྟེབ་བ་ཞི་ནས་བདྲ་དདྲོ་སོལ་ནད་འླ་བད་༔ དེ་ནི་ལོངས་སྨྲད་རྫོགས་སྐུའིངས་འདྲེན་ཡིན་ར དན་འཛིནྲ་དག་བོའི་སྲལ་ཡད་རཟང་ 
ཇཀཏིི་ས་  རོ་ལ་་་ས་པ་ པ་་་་ས་ས་ ;༽° གསྭ་སཱའངས་འཇན་ཡན་༡ དྲན་འདྲན་དག་པའ་སྲའ་ཡད་བཟྲད 
ཤཱི ་དད་དག་བོས་ཤུད་སེམས་གསུད་གནས་ཞས་ཿ དྱེ ློ་མེབ་བར་བསམ་༔ དགེདས་གི་ཞུས་གནད་དག་གི་འགེདས་པརའྱགར་ ནུད་སེམས་ 
སྙབར་གཏད་ཡུ་མཞམ་འཞག5་7 མདང་ས་མ་དདྲདས་ཤད་ དོ་གསོུལ་ཡོཤས་འཆར༔ དགའ་བལ་དག་ཟནརོས་སུའདགེངས་པྭ་རེད་ཊ ཡུམ་དེངྲ་བལ་ཏི་ཡན་ལག 
ཉུན་བླ་གགཉད་ ད་ཤེས་དག་ སྣ་མ་བད་པ་པ་ཁ་ག།༔ དག་གེདྡ་མིཞེདངད་དྲུ་ཤུའེ་འཆག རཱ སིད་བཞན་སྐྱས་ན་འཁོན་བའྱི་རྱ་ཡིན་པའི་༔ འདོདྲ་ཆགས་འང་ 
ཞལ་ སོ་ཕའ་གཞྭ་རྭ་པལ་༔ བླམ་སྒྨུ་གསུམ་སའརྐག་ཡ་ཤས་འཇུད་7 ཀུན་རྫ་ ¦ ཡས་ཛག་ལ་ ནནས་༔ རོར། ༨། ༨ ༦ 'ཞཧྱེཾག་སྲེན་ 'འགྱའ་ཌ བླ་མཆོས་ ྒ 
སྐུད །ཟྦད་ལས་༔ ཆགས་ཉནཆགསེ་བལྭ་དཱ་བཱད་པ་འགྲོ་ན འལནྡནེ་བྱསབཞིས་བའ་ 7 ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ཆྒ ཡི ན་པའིགནནྲ་སྱུཔ་བདོས་འཕྲ་གཏད། ཕྲ 










༅ ༨. ༨༽༽༽-་ བབ." འ་པ ༢ རཔ ༥ ཆ་པ $ ཀོར ༣༩ པ'ཁ།'° ཅེ་བེང་ རལ" ཤི་སོང 
༩༡ ཧོཾ ཆོསྣ་སུ་སང་གའུ་དདུག་སྣངས་བྱ་བན་༣ ལུས་བོ་ཁྲཾ་རུགས་ནད་གཏུསསྲར་བ་ལ་༔ ལག་གཞིས་རྡེ་རེ་ཁྲུ་ཚུར་ཐ བདྲ་ར་ཕབ་ལ་༔ ར་སད་སདྷ་ཝདའྱབད་ཤང་སྟད་ 
‹, གཡི་མགན་པན་ཿ ཧུད་ཞག་ཕབ་ལ་དྲ་མེད་སྱཀུ་མགོབ་ཐུམ་ཏ་ མ་འྭགུབ་མིག་གཞས་མཁའ་ཝ་གཏད་ཿ དྭ་ལརླ་སྐུམ་པས་འང་གྲྭ་མུན་འཆམས་༔ དངདས་ཉད་ནམ་པའ་དག་ 
| ¿ པའསྒོན་མན་༔ འཇའ་ཚོན་རྩབས་ཤའ་གྱན་ཤར་རྨ་ཡ་༔ གདོངས་ཝའ་ཁ་དགྲ་ཝྔ་འཞའྱ་ཁཝ་ངའའཅུད་ ༨འནད། ཐགཝ་སང་སགན་ཞས༔ ཀ་མགྱར་མན་ངྱ་ཐཱའ་ 
"¶ ལྔ་བུའ་། སྨ་ཕུག་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའ་ནང་ཞདཏྱ་ར ཐག་ ལྭ་ཡུཿས་འླབ་ཅམ་འཆའད་ནདད་ ཊྲ སག་དང པཿ ཕྲ་ཤང་བྲ་བ་རྟ་རྔའི་མདུད་ བན་ མུ་ཏང་ 
' ལཱརྒྱས་ལྕགས་ཚཀས་ཁྐ་བུདང་ར རྩ་ཐྭ་དླུད་པ་མཚད་ནན་ཝ་དང་༔ མཏགང་བདླད་གཞུས ལ་དང རྔ་ལན་ཝཱའ་དང་ཞྲ་མག་ཝུ་བུན་ གཅག་འབལ་བཞས་འབལ 
ཀེ ན་རག་པའ་དབ་དྡེ་རྲལུ གླུ་རྒྱད་ཿ ཁྲིག་ཉག་གཅུག ཅས་པ་ད་ཡན་༔ རླང་དགྲ་ཟནུད་འབལ་མད་པ་ཡན་ལགས་ཀྱད་༔ རྐྱེན་ནི་ཏ་ 


` ¡གསུམ་འབྲེལ་རྣམ་བཀའའ་ཿ ད 





ཆླུའི་ཟིར་ཝཱརྦ་རཱལ་དུ་འཆའ་ཿ དབས ོནུགསུ་འོད་ཁིམ་ཡེ་ཤེས་རྟགས་༔ ཐིག་ལེ་སུའི་རགསུ་ཁུ་གླུ་ནག་ཚ གཞས་བ་དའིནདན་གནས་ཁགས་ཀད་ར དབང་པོད་ 
གེ རྷ་ཝཱན་སུམ་འཆའ་འུས་༔ ད་ན་ཡད་དྲེད་འཇིན་པའལྐུ་ཚུག་དང་༔ བླཾས་ཧྱས་ཤས་འབ་རྟོགས་སྐྱེད་ལྟེ་ཿ 5? ཁཡངས་སྐུ་ཀྐང་ཆེན་འདྲུག་སྣངས་ཁ་ཕུབ་ཞུཊ་7 ` ~..་ 
དབུས་མྲ་བད་སྤའ་གུ་མ་ས་ལྕ་རུགས་༔ ཁག་གཞས་ཨོལ་སྣེན་སྲེནོ་མེ་བྲགམ་པྲ་ ཤྲར་ མགོབྱོ་ཧེན་དཱ་བ འི ལ་བྲ་གངས་༈ མག་གནས་ཁ་ཝ་གྲ་ཟར་བ་ཱ་བའ༡ཿ 
འཆའྱའུལ་གེངོས་ལཱབ་མས་ཁད་མཁས་བྱ་ཌ བསུད ད་འདུག་སྡངས་ཅི་གྲ་བུལ་༔ ལདྲ་ལུ་གཞེས་ཐིབས་ དྲ་མའིཝ་ས་ཝ་ཕབ་ཿ དཔུས་གཏས་ཐད་ཧྱའ་ ༈ 
ལག་གཅིག་དབབག་ཞྲརའྱ་གད་༔ ལུག་བྲོངའྱབྲིང་བ་ཡག་གཞིག་འྱ་འའཝ་༔ ཉེན་འབལ་ཞུས་སིགས་གནས་ལུགས་མྱོརའྱབའ་ཉདེ་ལུྨ་གསཚེདང་ངོ་ཐིགི 
ཞ : གསལ་པའ་མ་སྔན་མག་གཞས་རསྨན་འཚམསུ་༔ དྲལ་ཤིང་ཟཾམ་བུའ་ཟེའ་གདབ་མནནཀི་མཚོག་༔ ཅིབས་ཤརྱ་དདནདདེ་སོག་ལྱ་ུ ༈ གྱནགྲང་ཡུའི ༄] 






ྔ ཨཿ ན་མདུན་ཕབ་ ག ཡང། ་ག ཡོན་ཁ་ཁིད་ཿ གྲུ་བཞི་གཡས་ ཁྲིད་ ༩ ཟྫུམ ཕོག་ཨོནདུ་ཁྲིདཿ ཌཱ པྲུ ཌཱ་ཁཱམས ས་མདུད་ཚ་ ལྕུར་ཤའ་གཡེན་དུ་འཁྲུད་ར. ཌྷ གྲ གླ་གསུམ་ཅྱིབ སུ་ཤར་ 
ྦ གྲ ཡན དྲ མདུན བུབ གབ་ཊ ; ཀུན་གནད་རྨ གི ་འགྲོ་འ༧ 'ཞཁའ་ཁྭ་པད་༔ ད་མཱཆིག་བསྲུངས་ཤིཿ ང་ཐག་ལ་ཞམས ་མང་ཿ དམ་ཉམས རྨབ་ འཇམ་འདུ་ འ་འ དང 
' ¿4 བསྨདས་༔ དཞས་ བྲེབ་ གསུམ ་ག་ཁྲེའྲེ་བད་བ པ་༔ ཕོ། དུ་དབད་ ཐེབ་ནང་ཏེན་ཞིང་ ཁམསྲག གལ་༔ ནང་ས ལས་ཁ འ འཕོ་ཆན་དབང་ ཐབ འྱ༨སྐྱལའཿ 
' ¿3 འདས་གོངས མཾ་མངའ ༨ཞེད་༔ 5 འབད་བ ་འད་གསཝ་དགོ་དྲུ ཉཕྲལབའ་འགྱད་ཿ བ།སད་བ་ རང་སེམ༥ །དག་ལདབཔཐབ་པཱས་༔ དྲི 
| པའནདབུའ་; མཐར་ཕྷིྟཌག་ཆུད་ནམས་ནི་གཞུན་དང་མྦཧུན ཌཊགམ་ཡཾ་༔ རྒྱག ཌ མ་ཤེད་བ ཌྲཱཧུཾ་ཐག་ རཇསབགས་འགྱར་; 
¡ འགང་ག་ན༔ ཞམས་དའེ་ སད་དག པ་གཏའ་བུར་བཞག་༔ ལྟ་བའི་སཱདན་དེ་བ ག་འཛིན་བ ༔ ཕན་ ཨ་བ བདག་མད་དདྲ་་སྤརནས ཡནག ལུ་བ 
&་ ' བླ་མ་ཆོསྐུའིན ཐིད་ཆ མའིལེའུཏེ་བྱཿགྲཾ་ 








ཁུག་ཁུང་པོ་འདི་ཁེར་ལ་ཿ བཅེས་འཇྲིན་ཆོད་ཤིདྨ་ཞེམས་བྱེད་ཐྲལ་བ་དང་ ཿ དབྲདས་དིག་སྐྱེ་མེད་གཅེའ་གྲོད་ཐྟེག་བརཤེག་༔ ཟླ་མ་ཱས་ནུའི་ཟབ་ཞིད་ལས་ཿ ཐེག 
རྫཾསྭ་ཕྷེ ཡྟེད་ པའྨ་རལ རྨདསཿ ལྭའུ་ཏ བྱས་གན་པའ་ ; ས་མ་ 8 ཤྱ ༡ ལང་ ཤིས ་ི་ཞདགའ་ བའི་ཚེ ཤོ 7 ནད་ བའི་དུས གམས ༢ བད ལཿ 7ནད་ ཐོག ¡ 
ཉི་རེཛོ་བཟེ བདྲ་བྲིགས་ཁ་ །ཐ་དག་སུགས་༔ བརྟགསཾ་ཤད་སྤྱད་པ བཤེན་མོད་འང་སར་ཡ་ཿ ¡ (ཌེ ད་ལཱའ་འྭསུ་ན་ན་ ་སརྨཾ་རཱ་སེམས་འྡམས་༔ ནད་དང་སེམས་ དང ཤེས ླ 
གསུམ བསྲཾས་ལ་༔ དྲག བརནྨཌ་བལ་དང་དུ་གཞག་ར ཞ ་བའ་ཡུལ་བྲལ་ ལུསྙན བམ་པ་ བོ་ཡིན་༔ བེམ་བོཿ བནན་ས་ རྡོེ་འད་ན་ཆ་ ཡོང་༔ སཾ ་པའ སམས་འདཊ ནབའ་ ཏ('' 
ཤྱྱད་པན་ཿ /ཞམཁའ་དག་ལ་བ་བྱ་ཆོབ རྲ ཡད་ངས་༔ 7༨ ལས །འྱ་ད་ཞ་བད་ག་ འཛིནཊཱ་ཞ ཞག་ པའུ བདག་ཏས་ འཇན་འྲབས་ང བདག་༡ ཨྫ་ འབུད་བསྟ་༔ ཟེག དང་ཁ་ ཟད ད 
_ ཚཾག་ མན་པའྱི་མོང་ ་བདང་༔ ཞད གསལ་ཟུ ཟུག མད་དེ་བ་ སྣཾད་པ་ ཏེཿ མ །ཞགག གསཁ ཞདྡ་རེསི་ འབྲངན་7 གན་ལཱག་ཟྭད་ འྤྲལ་གེ་བད་ མ་བ ༡ རག་མ སྐཾ་དྲད་ ཿ 








༡༩ གཿ 
པའ 
རཱ བེགས་ཿ སྡ 
ཀཾ འདྲེན ས་ས ནད 
འབས་བུ ུགསླ་དག་གུ དྲུག 
་་ ཤློ 
ཕའ ང་བ་འཁ ན་ལ་ཕབ་བན་༔ ་ར བཱ་མཆས ཛགས་མད ཆུ མས་འ 
༢འདས་དང་ཿ སི ་ ཟག ངུ སླུ་བ 
འི ཡངས་ནུབ་ པ་ ་ 
རོ པ ༢ ཤཾབ་ཨ 
༨་བྲ་བུད་མད་༔ ༧ བས་ཨསའ ཤུགས་སྦ འིར ་ རུས ® 
འྭཿ ལད ད་ལ་ཚ ཿ 
་མེད་༔ སྟྭཾ ་ས་སྐབ་ འྩོ ས་མ་ཡ༔ ང་བ ྦ 
བདོདད་མ དྲ་གྲསལ ཊེ གཿ 
དི་ིཡིདྲ་བལ་༡ག ཧུར 
ད་བལ་༔ཿ ཡ་ནས ་ྡྭ 
གཞི ༨༨ གཞནས༔ 
འཐསབུ་ 


ཛོ ཟུ ད 
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༠ 








དབེ་བ་ར ག་ཟུགས་ནསྣ་རུམ་མཌེན་བ་ཧཱ་མད་༔ ཿགསྭུ་བའིདོསྦ་ན་བླས་དང་འ་ ་ཡུཤྭསྦ་རམ་བྭ་སཌཱ རྨགས་གསལ་ ༔ ཐུགསྔ་ར་སྣ་ ཆོགས་འཆར་ 
བའ ཤཏ་ བ་ནོས་བས་མཤ དེ་གསུམ་སྦྲ་ བ་མཐའི་ེགས་ སྤྱད་བྲལ་༔ ད་སུལ་ཞིནང་འིབུད་འབན་དུད་ ཡདདཤད་དྲ་ཡས་པུལ་ཁས་དྲས་ 
ཀྭད་ཨངསུནམཁའ་ཁ ཡ་བྲུར་གནས་༔ ོང རན ཡན་མ་མ བརཱད་བདེ་ཿ སྭྤྱ་རུས་སེམས་ཉན་གཞས་མདྦ་བེལ་༔ དི སབས་ཆུ་ 
ནསྨུ་གད་གཞི་ཀུན་༔ གསལ་བར་མཐོང་བཏི་འོཞ དྲུཾ སྒྲུབ་མཐའ་སོ་བོའལྟབུཀུན་༔ འད་ཏད་ཀླ་དངུགསལ་བའ་༔ འདེ་དོན་ཤེསུ་ན་ཚོགས་ལྡན་ཡནཿ རྣལ 
འབེད ཀླེབ་ས་ཆེསྣཾ་སུ་ནྟོགས་༔ ཿ སཱདྲ་སིད་མ་གོལ་ཅིག་ཀང་ཡིད་༔ འཁྲུལ་མྭ་སེངོ་ཤང་ལྭ་བུལ་མ་གནས་༔ ྲདྭསྨྱ་རྲས་མྷ་ཧཱསྦྱ་ཧསམ་གནས་ཿ ཤག་ཝཨ་སྦངས 
ཀད་སྲ་གྲལ་ཿ ོ་ཟྷ་ནོས་ཟད་དེན་ཡན་ནོ་༔ འཁོའ་བ་མེད་མེད་སང་བའི་དགའ་༔ གཞིས་རས་སབཐཞིག་བའི་དགའ་དས་པའི་དད་ཚད་དག་པའི་ས་༣ 





' ¿2 ཐཾཿ ཟླུ་མ་ཆེས་སྐུའི་ཟབ་ཁྲད་ལས་༡ ཞཱ་ཐ་སཱན་ལ་ཐབ་པའི་ལེའུ་སི་བླང་ཇ དྲག་པའ་༔ ས་མ་ཡ་༔ ཏ དེ་ནས་སྒྲམ་པ་བསྟན་པུ་ནཱི་༔ ཡ་ཤེས་དད་གསལ་ 
ཉང་གསལ་༔ སྔ་ཤི་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་རུ་༔ སངང་བག་ལན་ཡརབྭ་། ཌཱཾ 


སྡེམསྲུ་ཀཿ ངོ་༔ སྙད་ཐེག་བཅུས་ སྤད་མེད་པར་བཞག་༔ ༔ རྟོག་པྲའལམ་ དུས་འགྱ་ཏ 
¿ ཟེས་གེསྐ་ན་ལམ་བགྲ་རགས་གསུམ་༔ །ཞེན་པ་ཆེདོ་པ་གནད་དུཌྲེ་༔ སྐེ་མེད་ལུན་གྲུབ་དགདཾསཔ་འཆེར་༣༨ སེམས་ཏླརཱས་། གཾ དྲ་བདྲ་བོལ་ཿ གདོད་མ་ཞད་ 
གླ ཀྱུ་གསལ་མདངས་ནིཿ མགྱསྤ་རཱ་མཚོ་ཝཱ་བུན་གྲནས་༔ ལས་བདེ་དག་ནས་གུ་དྲོབངས་བཛོལ་༈ སེམས་ཞད་རྟོག་པའམ་གཡོ་ཤིང་ཿ རྣམ་བརྡདོག་མྲད་ལུན་ 
གྱ་རྒྱ་རྣ དཾ་ཿ 'ྤྱད་པའང་བཞ་ 
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གྱཾ་གླབ་ཿ བླམཆཾས་མྙུའི་ཟ ཟབ་ཁྲིད་ྲས་] ཧཱ ཉིམ་པའྲིནལ་འྲབེན་བནན་པའི་ཁྲོ་ཏེའ བུ་གདན་པའོ་༔ ས་མ་ཡ 
མཉམས་རེས་དབསམིད་འདེས་ནསནི ༼ བགས་འདོན་ཐབསུ་བྱེད་པ་དེ༔ དང་བོའི་སྤྱོད་པ་དགེ་བ སྒྲབ་ཊ སྡིག པ་ཨྡོད་བར་བོདོཔ་ཏེ་༔ ༈ ཏ་ལྷགོ་ བསྙུན་པད་ བཿ 





རྒྱས་མང་ཡུཝ་ད དུ་ཡུན་ནས་ནི་༔ སྤྲངཔེ ལཱ་ཡཱའསྤྱཾད་པ་ པ་ཡག་༢ 'གྲང་རཾའ་སུལ་ གདུ་རུད་དུ་[ ཚི་འདའ་སྣང་ བྲ་སྐད་བཅུད་ལ ་༔ གདམས་དབ་དག་འ་ ལཱ་ནན་ཏུན་སྨམ༔ 
འཐགས་མེང་ ལྷུག་པ་ བ་ལ་ ཡགླུྲ་གཏདང་ཌ ཧྱུརུདྷལ་ ་བུརནཾགསྦ་དཱགྷ་ ཆནད་༔ མ་ ཕད་པ་ ལ་བྲཾག་ འྱལྲ་་༔ རཾ གཙདྷ་ཆཱོག་ མེད་བཏུ་ ལྟུདསྤྱད་ཌ  སང་དྲེ་གཞན ཞེད་ 
ང་བ འསཱེཾཿ འགྱུ ཐོག མི དཀྱིལ ཟེང་ ད་ཐལ་སྤྱད་༔ ༔ སྣད་བ་ཐྤད་ སྨགསུ་ལཆ་དཿ མ། མ་དངྱ་ཀུད་དང་བསད་སོ་ནུས་༔ / ལྟཿཡྣང་ཁ བོ་ལྔ་བགས་འེད བདང་༔ སྣདབ་ དབད་དུ་ 
འདུས་པ ཡན་༔ ཏྱ བཱ་མ་ཆེསྭ་སུའི་ཟབ་༩ ཁྲད་ལས་; སྤྱོད་པ་བསྙན་པའི་ལའུ་མེ་བྲན་ཐ བརད་པའེ་༔ ༈7 ས་མ་ཡཿ ཤཧྱ་རྒྱ་རྱ་། དེནས་ འབྲས བུབསཱནཔ་ ནྭརྐྱལ་ 
བླུ་ཧཱལ ་སཱར་ཊིན་ང པ་ལཱར་ ༈ ག་པ་འ འོ་འགུའ་མདཔ་། ཡྲས་༔ ཕས་ར ཌོགཿཆོགས་ ཟལ་ཀྱ་གཞོན་༔ བླིན་པོའ་ ཙཨདཱན་འྭགོས་བདག་ལ་ ཡང་༔ རྐྱལ་པོ་ཞིད་ཀྱད་ 
ནན་ བ་བཞིན་༔ སམས་འ འྱ་ང་འྱུ་བ་ ཆན་པའདས་༔ རེ སྭོཾད་འགྱེ་མིད་ ཡི་ཤྲེས་༔ ཕལིཀྱད་ལ ་ཐེན་པ་ཡིན༔ འཐད རྣམས་ཝྱམ ལ་ཕེབས་ པ་ལཱར༔ 





|: གྲ ཧི ོ་ཝྔ་ཆོགསུ་དྲག ཡུལ་སྣང་འདི་༔ ད་བདག འཁ་བནོད་པའིན་༔ འཁེརབཞས འམེད་མ་སྣ་༔ སྤུམས་དག་ འཁུཝ་པ་ཀ་ནས་དག་༔ དྲ་བོ་ན མཐོང་ནས ་ 
„ ཡཤཱས་གསལ་༔ རི བ་དར །མནསདསྤ་ས་། ཡས་དང་བགྲ་གས་ རེན་ཡུའ་བུད་༔ སཱདབྱ་ཞས་ བཆ བྱ་ཉན༔ བར འཛིན་ཀུན་གཞི་ཆོགས་བྱརད 

7 ? དང་༔ འཁོར་ད་ ལསྣ་རཱང་ཞོན་པའི་མདངས་༔ ཿའགུ་བའྲ་ལས་པ་ པའི་སྐྱེ་འགག་ སྣད བླ་བུའ་འ ལ་ེོག་ཅན་ཅེག་ཝི ཡེནཿ འག་པའའེ་བོ་ ཀག་པ་ ལ་༔ ཝྲས་ དང་བ 

ྣ ཆུགསུ་ རེནཔ་མེད་༔ རེནབྲལའ འ་བུལཔའི་ ༨རདྲ་བཞན་མད་༔ ཆོགས་བྱརོད་ལས་འདས་བ བཟྲད་འཇན་བྲལ་༔ རྨས དེའུ གམྲས་ལ་མ ྦ 
¦ ¿£ རྟེག་ཕཾ ཕ་འྱཀུའ་ཨིད༔ ཐོབྱ་བ་ཡུ་ནསྟ་རས་སུ་ལྭན 7 གནས་ལམ་རྩུལ འཕྲད་དགྱ་རུལ༔ ཡེཤྲེས་ ངོ་བྱཟུད་ ཧི ས་དྱ་དྲས་ཐིམ་༈ རག པའ་ངེ་པ་མཐའ་ཐམ་ཚལཿ༔ 
! ད་གུ་ ེས་ཡང་ དག་ཤས་པའྲ་བུས་༔ ཅུཾག་ཤྩོད་ཅེག་ འགག་སྣད་བ་དེ་༔ ཌ ཚིག་པ་གནས་ཌེ་ཚལྱཀྤྱི་རྨུ་༔ འ ཇ།་མདདག་ དཔཾདསུ་ག་ཡོ་ མེད་གནས་༈ ལས་རུད་འགོག 





པའྱ་ཆེལ་མང་ཤོལ་༔ བརྡེས་བྷཅས ཊུད་དཱ་ཡུལ་བའ་༔ 7 གངས་ པའདྱུས་ནྲརུ་བཞག་ན་ཏ ཆུ་ཡ་ ཡང་ ཁུགྤ་བའགཟྦགསུའགྲེ་༔ ཏཾ ནི་དྲེསུ ནྭ་ཁྱག་ཐནག་ན་ར འ་པ 

ཆུ་རུ་ཆུབལཝྟའ་ སྣད་བསུ སུམས་སུ་ཏག་པའོ་ཿ སྦའ་འདུད་འད་སར་བོལ་བློས་ར ཐེ་བྱོར་མད་བའི་འྲབས་བུདེ་ཊོ ར་དོག་བྲའ་བ་ ༥ཤེས་༔ མུན་པ་བལ་བའི་ཉ་ 
ཟླར འདོད་དགུ་འྱུབད་བད ཀ་དག བསམ་ཤང༔ ཡདབསམ་་བགོངས་ ཡངད་ དམན དབང་པོ་ཡད་བཞམས །ལན་འདི་༔ ྭཱ ༨ སྐལལྔྡནམཿ  `༩ 
/ ཏླ་མཆཾས་གླའ་ ཟྭབ་ཞཱད་ལས་༔ འབསྤ་བཐཾབྱ་རུལ་ བསཱན་པའི་ཁའུསྙེ་བུུ་ དགུ་པའོ་༔ ྭ ཧྲེས གསུངས་པྨ་ནུམས་༔ 7 རྫོང མཚྫོ་ཧལ དག གིས གའངཏང་ པའ། ཌཾ 
བྲ ཡི རྒྱ ཐཾ (ས་ཚ འད་ཟར་ལས་སྨལ་པ ཀཚགས་འཇིན་ གྲ་གྱི་དབད ཐུག་ག སྤྱད་ཨུན་ཏ བཀྲ་ཤིས དཔལ་ བའདག་བནས ཤང་མངང་རྡོ་ སྨབ་ པོའ་ནངཤས་ གྐན་ \ ྦ ཱ 





༄༔ པདྨའི་སྙན་བརྒྱད་ཡད་གསངབླན་མད་པ་ཁས༔8ླ་མ་ཆོས་སླུའི་གྲབ་བདྡ་སྤྲད་ཀད་བིན་ལྨུན་གླབ་བཞུགས་སྣེ7 





ཡོ། རྩྷ་ཐྫོརྷ་ཊ་ཊྡོར་སྷསྦརཿ གདོད་ནས་འད་འབུངྱ་རུ་ཏན་ཐལ བའྲ་སཱ་༈ མ་བཅས་ལྷུཉྲ་གུབ་ ཡེ་རྫོགས་ཆོས་ཀྱདཔྱིངས་ཏ འང་རྩལ་མ་འགག་ 
ནྲུ་་སུམ་ རི བཞུགས ལཾཟླ་མཆུ་གསུམ་ལྟ་ལ་ཕྱག་ འཆལ འགྲེ་བའ འིའ༨་བཞོནྭ་སུགསུམ་བཱམ བླ་མད་ཿ 7 (ཡེ་ཡན་མཤས་མ་འགྱ་ར་ལྭ་ཐུམ་༔ དེདོཤས་བེད 
སླུ་གསུམང་སྤྲད པའ ༔ ཁྲད་འེམ་ཤེད་བཞིན་ལྱུན་གྲབ་བདག་ གར། ་བཤད་༔ པདྨའི་ཀྲགས་ཁྲུུད་ ོད་དྭ་སཝ་ཿ ལྡནཆྣམསཿ་ .སམ ཡཿ ཤཿ དེ ཡང 
འགྲོ བསམས ཅུན་རམསྱཀ་ དྲ་ལ་༔ ལུན་ཧག་གྲནས་པའ་དུག་གསུམ་འ་བུལ་པའ འ་རྒྱཿ མའུག་པ་ འདི་ཞིད་རྟོགས ནྲ བསུམ བདེ བརིན་པེ་ པོ་ཡིན་ཏེ་༔ ཊ 
མ་རྡོགསན་འདོད་ཆགས་དད་ཞོ་སྡང་གཏེ་མུག་ག ཀིརྒྱ ཏེ རྐྱེན་མ་ འད་མགདོན་དང་༔ ཀློ་གདོན་ཏྱིང་ རྨྱུགས་ཁ རྐྱེན་བྱས་ཞསཾ་༔ ལོག་ངོག་གི་འྲབས་བུ་དནགང་ 










ྦ ༅ | ;‹ ,6 '༩ ༽  ~༽_..6 ༨-~ ( ' ˆ` ` ྷ ༽༄ ༽ ༣༨ 9 དོད རོལ་་ སེ `7 2༧༥༤ 
8, ཧྲིཾ7 གསུམ་བྲར་ཞད་༔ ད་འང་ངོཤས་ཤད་རྟེགསན་སྒུ་གསུམ་བད་བརེན་པོའདོ་བ་ཆིས་ཁདས་སྨྲལ་གྲསམྲ་བི་ཐདག་ཉིད༔ མེ་ཁང ཡཾ་ཤས་དང་༔ སྐརོག་ཡཾ་ཤས་དང་༔ 
ཆོས་དངས་ཡེ་ཤས་ཏ་ ༡ ལམ་བད་གསལ་མ་རྟོག་པ་གསུམ་དང་༔ འྲབས་བུ་མ་ སུམ་མདན་འགུར་༈ གཞནནསྤ་ཆལ་ཧུ་མུད་པའ 

་÷\ 0?! ° `༦ `¥ 0 ༥༥༡! = ; ༽ `, = ༤༠༨ >› -( ༨, . .6༽ (༥22༨ /༽( > ༦ ˆ 2 ༨(༽ , 
ཌྷ, སུམ་ཡ༔ ཆུ་ནྲ་ཧ༔ ད་ཡད་འདོད་ཆགས་གས་རབ་ཁ་རད་སྦྱདས་པའ་ཐབསནཿ རླ་རུ་ཐག་ཝེ བདེ་སཱོད་ག ལམ་ལ་ཁ༨ 
. 2 ཤཾགསུ་ཊ དབང་བཞི ཚེགསུ་ཐོབ་པའི་སྦྱིས་བུད་མ་པའི་ར སྒྱབས་ཐམས་ 
× འརངམ་པའབསགས་ཁ་༔ 


ཡད་ལ་རྲ་ཆྭསུ་འྱབུད་བ་ཡནནོ༔ ྫ 
ཞས་༔ བཀཤས་ཏམས་དགའ་བའས་ 
ལུས་བཀྲ་ཤོངི་སླཾ་མཌེ ར་བགགས་མམའཁྦ་དྡ་པ་ནྷཏ་སད་ཤཱང་ ༩ གཞི་བ 


ྲུ དག་་གཏེརྡོམ་བཏང་ ཁཐནརྐྱན་དད་ཡོ་ཏྱད་ 
ཉྲི་བྭ་ཤིང་ནང་ཚངས་ཅཱནྲ་ཧྱ་གདན་ལུ་འདུག་ཏེ་ར ལུསངག་ཡིད་གྲསམ་ལྡོད་ཀྱི་རཱོད་ཁྲ་ཿ འཁོརབའི་ཝག་ཁྔརལ་འ་ཏྲཾཀ 
ན༔ ཆོསྭ་སྐ་བདེ་བཆེན་པོ་ཞིསྲ་བབ་ལོགསན་མདོཏ་༔ དེ་འད་ལ་རྟོགས་ཤིང་བརྣད་པ ཌུ ཧེ 


རཔ ས་ན་ག 
རྭ་བ་ཤཱར་༔ ཁུཡ་གཞད་ཞ སྐའ་རརིདིལ དཀངས་བ་ཁཾ་ན 





/རྒྱལ་བོ་དང] 


དད་སྣེ་ནོན པའར་ཿ ལུས 'གཞུང་ ཡན ཁ་ཆག བདད་པཾ ར་བྲསང་ཌ མགྲཾནཔ བཅུནནོཿ ཡན་པའི་བདུད་ ཟད དགུག་ པའྱ་༔་ར ལགཔ་དམུག་ དཔོན་ ཡན་པ བའ 
མཉུམ་པའ་འཞོག་7 ཀཾ ཛེས སདག་ གེ་ཡིནཔའི་ཡདཅམ་ འཁྱེངསཿ 'ཏ རྨུ་གཏས་རྟ རྡ་མཆག་ ཡན་པའི་དལྲ་བུས་ བཟུད ཆུ་གནས སཱནདྲ་བུ་ཡན་པའི་གསལ་བརྡ་ཐོས་༔ རྨེ ་ 
བསྙེད་བ འཁོརལོ་ཡན་པའགཡས་ གཡོནབོ་༔ ཡུ ཨསྤྱཾངས་ལ འདོད་ཡན་ སོན་ཡན་པའི་ ་ ད་གོས་སྨྱད་༔ ༔ རིག་ །བརྒྱལབ་ བ་ཡན་པའི་ལོ་ ཏདྱ ལླད་༔ གུས 'གནད་འདེ་ 
ལ་བཞག་བྱཏུ་འབད་པ་ན་༔ ས་ བཅུའི འདབངྱཕུག་ཕ་རོལ ་ཡིན་བུརུ་ཐོབ་༔ འཁེའ་འདས་ དབཾར་མིད་དད དབཆེན་པོར་ཏོགག་ཚ ༔ ས་མ་ ཡཿ རྒྱ་ཆ་ཧ་༔ ད་ཡང་ 
དོན་པབ་བརྡདོཤདསྣ་རས་བའ་དུགྲ་དིང་འཕོ་འགད་དང་སད་ བོད་མེད་པ་ལ་ཿ མདངས་མ་ཞགག་ཨམྱ་ཤི་འོ་པའ་༔ བད་སྡུག་སོགས་ སྣ་ཚོགསུ་ དྲོལ་༔ དདག་ལ་ ༨ ཚ 
འགག སྦྲང་ མེདྱ་ཀང་ཐབས་ཏ་ཏད པའྲ་ཧས་༔ ཀ་ལུས རྣམ་སྣང ལ་༨ད་ བཞིན་ཁ སྒྲང པརབར་སྣང་ག ང་ཆ ཞི དི གསལ་ནང་ གསལ་འ; པ་ གནས་ ཤྱ 










ཌོ ཙསྡེམ་པར་ྱ་ན་ཿ དེ་ཡང་ད མ་ཞེས་བ་པ ཡྲཿརྲི་ཚདས་བུག་དང་༔ ༔ མཧུཚུ གསད་གནསུ་ཟུག་པ་ མའ སྦོམ་ཤིང་པ་ དྲ་བ 
༥ ཧྲ '; དི ¿ རྩུག་ ༥༥ ཀྱི་སློདཞིད་ལྟནདཱང་བོཿ བརྡ་སྒོམ་༔ ༔ དེ་ལ་རྟེན་པའྩ འདབ ཀི་འཁོར་ཁོན་༔ བྷ གྱིབོ་ཐེ ཧཾ དཔ་ད | 
བླརད་༔ ཁ་དེག་དཀར་པྱོ་དུང་ཟད་ཁ་མྗེབྲརྩད་བུབཞས་གསས་པ་ཚ ¦ མྒིནཱཔ་ཁོངས་ཨཱཾཁོཁ་ཚུ་འདང་བླ་ནད་༔ ཁདགེ་དམོའཔོ་དད་བནུ་ིན་དཱུ ཐདོ་ནས་ 
གཉས་པ་༔ ༦སིང་ཁཆོས་ཀྱི་ཁཁྲོ༔ ཁྷོ་ཚ་འདུབ་བཆད་ཿ ཁ་དོག་མཐྤ ད་ུ་ཐུང་། ངིངས ཞོག གནས་པོ ཞུབསྦུལ་ཐའ འཁོན་ཁོའྱ་རྭ། ཨབ 
པྨའིདེངས་ཅན་ །ཡསདང་ཟད་འྱ་ཁ་བད་བས་། གད་ཞནས ཨཿ བདའི ལ་ར ཤིདྲ་ན དམའ་བསྒེམྨ འཕྲ་མེདཱ་ཧཾདྲ་༨ 
རྒྱས་པ་ཊཾ པྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་འབབ་པའི་ཁོང་སྙེད་ཧན་༔ པཾ སྤྱི་གཏུགི་ལར དཿ རཾ དཀའ ཅེ བཿ ལྐག་ བུརདུ་ན་བརྱར་མ་ཧོཞི་ 









གས་མཚན་པ་? གསད་གཞས་ཀྱ་འཁྲོར་ལོའ་ད་བས་ པྲད་དྲ་མྲའ་བོ ྒ # ཁྱ ༨ འ༧༨།ཆོ་བོན་པོ་ 
ཁཱི ༡ གསུད་གནས་ཀའཁད་ལའ་བྲས།ཿ པདྨ་དམར་བོའདབ་མ་བཞིའི་སྡང་ཅུ་ཊ ༣་དམ་པོ་མགོ་བོཆིན་ུྷསཱནང་ ཿ སླང་ཁའཾདབུས་རྡརྡུཿང་ ་1 
ལའའདབྱན་ཏིསའིདལ་འཁོརྲསན་མ་ཕྱེད་གས་ཅག་འདང་ དེར་འ 

ན་བ་༈ ལུས་གྲནདྲ་དན་པའ་ཚ་དང་ཀ 

ླ5འའ ‹. "ི 


མ་དང དང་ཡི ཞིག་གསོ བཿ ཆུ་འདི 
ཊམ་༔ དེའི་སེདྲཊ་ཟ་བྲའདྲ་ཀིར་འཁིར་སན་མ་ཕད་གྲསསམ་ 
གེ་ཀུན་གསུལ་ནས༔ ཁས དྷི་གབསད་འསོ་འཁེའ་སན་ས་ཐད་གསུཊ་ཨ གྲྭསམ་ཀར་རད་དད་ང་མདུདདད་ལནབ འི དན་མིའི་ུ་ཐོངཔར 
ཧཨུན་གདལ་ཉོ་ གིདུད་པུ་ཞེན་ད་ང་་སླ་མདས་སད་བུར་ནང་བལ་ཀང་ཚི་བའི་འ་ སྣུདཅམ་ཧཱ་།ཐདབ་ཆེནཔའླིས་ཐོབ་བུའ་་ ༦ 
པརོན་དྲྭ་ད་ཁཾྱབ་བའི་ཕཾདུ་༔ རལག ཨཱ ་ རྫུའཞུད་གད་ཡད་པད་ ཆོང གལེའླི་མེངན་པར་ནཾསུ་ཡོད་བ་དེ་དག་༔ འདྲ་ལུས་ལམ་གཉིང 
བརྲ་པོནདྱ་ཧཱཿརྩབ་པའཱ་པཱཾའཾཏཱཿ ཆུང་ད་ལན་གསུན་འཛུན་ཅིད་རྐ་མོད་མཐེན་པརི་༔ རྩ་ཞྲིག་གི་ནད་ུན་བད་ཞད་དག་པད་བསར་ཿ དེ་ནས་ཡིནཏནཧུརཧྱཉི་ ༣༡ 





༅ ༥ །ཡདནབས་ ` ° ྒ ་ པ 
ལའ ༩ “4 གུ 8 ཆུ ཁ. ; པས པཱ ༠ ༢ 6 , ༥ ལ་ལག ༔ ' ༥ ; € ་ ༠ ༽ ེ པེ པེ པོ ༠ 6 འུ - „ྐ ༤ ¥ ༨. ༣༥༠ : ༣ཧ༡༧ ༥ ང ༡ རའ 
7». ཀཿ བཀྲེབ་བའྱི་ཕིདདུ་༔ རུད་དལ་བུས་འཇམ་ཤིང་དང་བལན་གསུམ་བུང་༔ དའྡ་རེསླུ་རུང་གཡས་གཡོན་གཏས་ནས་ཇུབས་ལྷ་ཚིའྲའི་མནན་ཿ སྐྱེད་པ་གཡས་གྲཡོན་ 








་ ྦ དུ་འགལ་མེ་ ལྡརའུད་པ་བ ཅ་བ ཞིབ ཧྙོད་སྨྲད ད་པ་གད་གཱའ་ ¡ ཁུས་སྦྱོདུ་ཀྱ་ཞིང་ཿ ཕི་ནང་གླ་རྲུང་རྔུབས་ཐིདས་ཉེག་ལ་ཌ༈ ནྨ་ཟཱ་གཏིས་ཁ་སོརག་ཡས་གཡོན་ ངེ འ 
@› བུའ་དུ་སྐེའཿ སྤྱི་དོའ་ཧཱུ་ལས་འོད་འབྱད་ནབ་ཧ་ལ་འོག་༈ ནོ་ཁས་བང་སེམས་ཀྱ་རྒྱན་བཟག་ལྟའ་ཀྱ་ནོར་ཊོ་ཐུད་ར ཐུགས་ཁའིཚཁ་ཕཾག་༔སྒུ་གསུད་ཐུགས་ འོད་ཟེར 
༼ཀདུ་སུར་ན་ཚོ བདེ་སྡེད་གསལ་འའི་ལུས་ཀུན་གང་བརྡ་སྒོན་ཁོ་༔ ལུས་མྱའུད་བཏོད་གཡས་གཡོན་དབྟནའའཌ ཡདགས་འྲ་བྱའུ་ཁས་འདའབུང་༔ ཆུ་བའྱ་་ལ་ཇག 
; པའལུས་ཀུན་བད་བའ་གད་བའ་ངསམ་༔ རུ་འདུད་ཐད་སློམ་གད་ཤས་པྲ་ཡད་ཤང་བླསན་པའ་བསམ་ལ་ ད རྗེ་འུ་ཚུའྱེ་ཞཱཤ་མནརྲདུ་སྤུངསཾ་ཿ ལྟིའའཱིཧཱཾ་ལས་འོ 
;„ / བར་ལྔ་ལྡན་འཕྲེས་བའ་༔ གསང་གནས་ཀུན་བདོ་བའི་མེའ་གད་༔ ལྫོན་ཤང་ནམ་ཁརའ་ ལརྨ་ཚུགས་ལ་༼ དའབསཁན་ཞདྷད་ སྡབས་བྱེད་དོ་༔ གསད་གཞསྱ་དམ་དང་ 





⁄༼÷ 





ྱ པ་ ༽༨༨༽ ༨. ༨ ༽ འའ ྭ ཐུ ༄- ༽༧ `. ` ༨ ` (ྦ ྷ ཐུ ༽ བྷ ,,6༽ (༨ ¬ ‹ ༠ ༨༽, _. ` (`© ཀ་ས 
ཚུ་ཁས་འོདྱ་བུང་སྡེ་ྷོནོརླུའིབདེ་བའི་ལམ་ནས་འཁར་ལྷ་སབ་ཏེ་༈ བདེ་བྷ་ནམ་ཤིང་འོག་ནུད་རང་སཿ་བཞུག་ཡ་སདྨ་རུད་ཡེད་ཅ་ཡནད་རལའོག་དུང་སྲུངཔ་དང་རུལག 


བྱ༣་བསྣནཏག་བསུམ་༔ རྒུ འོ་ཁ་སྒྱབཱ་སམོ་ཕཾའ་ཀསང་གནས་ཐུ་བདྲེབྱ་ས་༔ 


རུ་འཐེན་རམབྱ་༔ རག་མ གསང་གནས་བྷ་གཱ་བདེ་བ་ཕབ་ཏེ་འཁིལ་བའབསུམ་༡ རྡོརེའྩིརེ་ཨོར་རཱཾ་མགོ་བོ་ནང་སཱན གས་དགག་པབསམ་ལ་༔ ཡུམྷཾད་གའྦཾ་སཾར་ 
་ཡདདེ་ཝའབསམ་ལ་༔ཧུཾའང་གསྣ་སས་འགྲ་རུད་བུན་དུདངས་༔ མག་གཉས་འ ཆ་ཁ དམཁའལ་འཕངསོ༔ ལནདགུའི་དྔོརནད་ས་ཿ ར་འོགདུར་ཨཱཀོང་ 

ཞསད་གནས་ གོ་ཁྲས་མེ་འབརཿ ཆུ་ཡིག་གྱིངནམས་བདེ་བའི་འོད་མངས་རཆརཤོང་ར 
མཱས་གད་བདྨ་ཞིམ ༔ རཾ ཌ་མྱི་རཱ་ ཐའནདྲད་སང་ ༈ ཆཱུལ་ཕཾག་ཿ བད་བའཞམས་ཐ དྲས་ཤེསྤ་ཀྱིཙཱ་གིས་མརལ་༈ ཡར་ཡང་བདི་བ་འཕ ཀཾ དངའ , 
གཉིས་མག་གཞིས་འ་ད་ནས་གསལ་སྣར་གི་དང་ནས་༔ དདེ་གཾསལ་མི་རོགས་པྔ་ཕལེ་ཧེདྲ་དིག་བརེན་འཞག་ཿ འབེབས་དང་འདྲེནྣ་ནམས་མ་ ཡངས་པའ་ངང་ནས་ཡད་ཡྲ་ 


= ` ཁྱ - རེ - 






ཁུ ཧོཿ བདེ་བ ལུས་ཁྱ་ཧས་པས ་ཨཚནམ་གཡོ་ཤ་ འགྲལ་བཏྱད་༔ ༢ གལ་མེའིརླ་ ་འཁེན་ཡད་ཡད་དྱུ་བ་༔ བདེ དངད་ཡག་དུ དང་བཅས་པ གསང 
དཀའ་དམར་ཤནདྲ་ཐོག་ཏའསྦ་བི་ཡར་དངས་༔ འཁོབ་ཁྷོ་ནམེས ས་ན བད་བྱ་ཆེས་ཉད་སོད་པའི་དང་དྲ རྣམས་ཡུ༨མ༣ངརཝཱསནསཿ དྡར་ཐལྨ་གཱསད་གནུས་ 

༡8 འཚམསྱུ་སའབ་ཿ ནུདདསྦའི་སླ་དང་འཉས་བསྲ་ཧེན་ཁྲ་དངས་༈ མིགྱ་ཐེནལ་ཟླེག་ཅུང ་ མཁུའ་ལ་ འལད་དོ༔ དམགས་མནྡ་ཛཱ ཛྣ་ཕཕེདི་ 'མགཐབོ་ཧཱནལ་པྱསན་ 

།ྭ ཤགནསྭ་ཀོད་སྙོར་འུངི་འྱབ་ཚུམ་ཐོན་པའ་བུསམ་ལཱ་༔ རྡ་རྗེ་ཤོག་ ཀར གག་པ བོདྲདས་པརའྱགར༔ འཛི་སཔའནུམས བོར་ཟ་ ཅི ཉས 

, གེདབདད་གྱུ ག་ནང ཡང་བགགས་ནྭ་ས་ཞབས་ན་བ་དང་༔ ཐག་ ལ་དཀདམ་འཇུག་བ་དྲང་༔ ཡུས་ཁ་བདེ་བྱསས་ནསྤ་སནམངུ་ཟདེ་བ་དང༔ མི 

 ་དད་མཐོན་༔ ཛྲེརེ་བཤེགྲ་སགསྭ་ཧཤིང་༔ཅ་ཡིའྷ་རམས་འོདདུ་ཞུ་ཉས་༔ ཞུས་ཀི་བླསའྲབུ་ཁ་ཛཛི་སེྫྱི་གད་བཟའསམ་རོ རྗེས་ཌས་བྱཆེ་མཉོནྱི་བུག་བཾ་བ་རད 








ལཱ༥རྲ་ཧོལ་དང་ཏ ཏད་འཛིན་ལུས ཧྲད ལཌཉ་ནས ལུས། ` ཅགས་སེད ད་བ བཅན་པོ་འཆའ་ཤང་། གད་བེག འདདོ་འགས་ན་ གམས ཆཉགས་ གྲས་མེད་དདྲ་སརྨ་སལ་བའི་ 
ཐྲཐས་༔ རླུ་རྨུ་བཱམ། ྲའཅཞདསྡསས་བའི་ པའི་གདམས་བའོཿ ས་མ་ཡཾ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ར ཤརཿྡཱ༦ཐ་ ༔ ཡདུ་སྣང་གྲིད་ སྣཾད་རུདད་ཐད་ ཡེནས་ལྟ་དང་ལྟ་ 
 མོའ་དང་བ ན་ཡནབ་ལ་༔ མ་རྟགས་འལ་པ དབུངག་ས་ཇོདད་བཅས་༔ སཱུ པ་མལ་དུངདདཆས་ དན་སོད་ཞེ་ སེབས བའྡེའྲསདྲང་ད་ 
ད་པ་ཀུན གསུལ་སྟོདྷ་ཝསྣ་སུརྲ་སེལ་པུའི་ཐབས་ཞུ་ ༔ འདུ་འཇིའིདབྱེནསར་༔ , སི ནའཇམ་བའབ་སགས་ལ་7 7 སྒྱ་བཾས་འགྲོ་སམས་སྐྱེད་སྔོན་དུ་དགྲོ་བས། 
བོད་བའི་གདན་ལ་འདུག་ཏེ་ཿ ང་མ་ནད་བའྱི་ར་པ མན་དམ་པོ་༔ ཞལ ཡག་ཧུག་གཉིས་བ་༔ འབྱཏུ་འྭབོས་ཤད་གཏུམ་པ་༔ གྭ་ཡས་དྷག་མྫབ་ 
ྦ ཀྲད་ལ་བསྐེརཞིང་ར ག་ཡོན་སྡིག་འཛུབ་མཛད་པ་༔ དུར་འྲོད་ ཉས་བྱདད་ཀ་གྱན་ཅང་༔ འབྱཾད་བའྱི་རུལ་ད་བརྡེད་པ་༔ ཞལ་ཞས་དྲུ་གཾས་འྲབག་གྷ་སྒྲེགས་པ་༔ 





༦ ༦ དུ ག་ད ,. _ ད་རྒྱོལ པཱ སོ རྒྣགྟག 

7, ཏི _ སྤྱན་གསུམུ་ཉི་འོད་དུ་འཕྲོབ་༔ སྐལ་བཏྲིམེ་དབུད་འབ འིདུསནདྲགས་འི། མ་པའི་མ ཱབཧད་ཐནས་ཅད་ྲ་ཐོས་ཕུང་ཿ མེས་བསྲིས་ 

ཏྭ དངུལྲ་ཕན་ཞནདྱུ་རཀ་པད་བསམ་ལ་སྱུར་ན་བརད་ དྲག་འགེགས་ དང་མི་མེ་ཡིན་པ་ཛཾ་ནཱག་ནས་སྟོད་པརྨ་སྐོམས དནས་འདུ་གྷི་མིང་ཁནས་ཨྲའཧད་ཨཱཱ་ 

| ༧] ཕཊཿ ཞས་པའ་མག་འླབུ་རུག་བོ་འདྲ་རང་ས་སྨགོ་པར་བསམ་ཁ་བླཟས་པའིཊ རཱ་ལུས་ནྡརག་ཁསྣལ་ རྩ་གུར་ནས་མྲ་ཤིག་པརྨ་གོན་༔ ཕུག་གསོན་བྲའི་སྡེག་འཛུཌ་ 

` གྱིཅུ་ལས་མའྤུབ་དྲནས་འཇིག་རྐན་ཀུནྲ་སུགས༔ ཞྭ་སྤྲད་དྲག་བོས་རཱཏཱཾ ཞས་བ ད་པའ༔ ཞལ་དང་ཤངས་ནསྨྲ་རུང་བུད་ནས་སྲད་གསུམ་ ༥་གཏའོ་༔ དངོསུ་པོ་པད་སྙོད་ ་ 

བའ་ད་ལས་ཨོཾ་མངད་ནག་༔ ཉམཁའ་མཐའ་དབས ཟབ དྭང ཁས་གཞུམ་ཡྲས་ ཁད་རཞང་ཿ ཤ༨དཀའ་ཁཱ་སའ་ནུབ་དག་ཤང་ཝཱང་། སཿརྫ་བཇན་ 
ལོ ༩ 


སྨ མེད་ཟང་ཐལ་འོད་ཀྱི་ཀོང༔ རྒྱ་ཏྱན་བརྗེད་འདས་བླདྨའ་གསྟ་ཞར་ཿ འདོད་ ནིཐི་གྲུ་དྲ་ཤིད་འདལ་ཡཔདང་༩ སྤུ་གུ་རྒྱབ་མཚནབ་དན་ཨར་ཁས་སཱས་ འནཆནཆམདང་ 


༡༡༡ག་གཞར་ 
ངི 







གསེའ་ཀ་གྲཡལུ་དུང་ཅན་༔  ཏྭི་ཟཱའདཀུའ་ཁུང་རླན་ཆེན་ཏོག་མཛེས་༔ 7 ད་ནང་ ཤྷཱཱའབྲ་དབའི་གཞམ་ཡུས་ ཁང་༔ གཞམ་ གས་གད་བཟེརྲངག་པོའི་སྒེ་བཞི་སྣམཿ ཁཱ _ 
བནད་ཀ་བཧད་ཀ་ གདུང་ལིདོའི་ནམ་ཿ ཞིད་ཆེན་ཐྡོག་ཕུབ་ཁཱ གདུགས་སྦྲ ལ་དྲ་ཞིཀིམ གྲོས་ཟར༔ ༈ ཞུས་ཊའྱི་ཧཱལ་མཌན་ཕི་ལ་ ཁ་དུས་འོད་ཆག་༔ ཕོགས་སྐྱེདདྲ ས་བ བྱོ ` 
ཕ་མོ་ཕྱལ་དཱ་བཀྲམ༔ དྲ་སུང་འ འཁེའོ་ལོ་ཆུབས་ཕནི་པད་ མཿ  དྲདང་ཤོགསཔཞི་ཆུ་འགྲ། ནཁས་༔ འོད་འཕྲེཊརྡེ་ པནཁོརཨེ་དྲབུག་ཐོ་དངོ་ རལ་བར ; 
འཕྲེས་མ་དྭད་ཞུབ ལས་༔ དབྲུས་ བཛ ྲ་ལུཀྱ་སུ་མདོགཿ ༈ ཞཁ་གྲིག་ཤོག་གཞིས་ཏང ད་སུམ་ཏྲི་ གྭ ཐེདོ་ཏཾ་དབུ་དྷཿནཛ་ ཐད་ཁྲགརྣམས་; ར་བྦཾད་ཆྱས 
བརྒྱད་མ་ཁུས་རྨཾཁ་བརྒྱན་༔ ་སས་ིདངེཔའའརབའྱི་གདོ་བཞུགས་༔ ཤར་དུ་ བྷུངྷ་ཧེ་རུཀ་ སྣུག་ནྣག་མདོག་ཌཱ ཞལ་གཙཾག་ཕྱག་གཏས་འཁོར་ ་ཤྫོད་ཁྲག་ 
པས བརྒྱན་དང་ཆ་ ཁྲུགས་གཙུ་ངོ་ཞིདང་མཐུན་༔ ཞིརུ་ སེན མདོག་༔ ཞཁི་གཅིག་ཡུག་གཉིས་དངག་ཐོ་ོད ཁྲག་བླསཡ་ཿ བརྒྱན་དད་ཚ་ 










ཞོཿ ནུ་གུུ་བླང་ཧེ་རུ་ཀ དམར་ནག མདོག་༔ ཞལ ཤི ཀྱག གཞིས ཀ་བྲི 'ཏོད་ །ཁག་བསྣམས་7 བརྒྱནད་དྲ་ཁུགས་༨༔ བད་དྭ་ཀརྨ་ཧཾརུ་ཀ ྭ རག་མ ག་༡ཞལ་ 
| ༩ གཙུགྲ་བག ཤལས བནདང་ཆ་ལུགས གཙོབ་དག་ དཔ་ཨན ཕིའོལ་ ཆེན་མ གཞུའ་ཡསཱནང་༈ རཾ ལུ གོག 
< ¿ཊཱ བརྒྱན རྔམ་དཾརྗེད་ཨེ་དཱ དཱ པུསནཝཱནྟ་ སཱ གསལ་༔ ཤཐུགས་ཁཱ་འི་ ཱལ་དབྲུས་ཝགས་འདི་བྲགམ་༔ །ིཌཱཾ་སཱ་ཏྲ་ ཧྭཏཱཾ་ཌཾད ད་ལས་ འད་འབྲོས་ ཤོས་སེམས་ 


དཔའ་སྤཾམ་ཿ འགལ་བའི ཕཱེད་ཁ་རུ་༔ ༡ ཨོཾ་ཨཱ༔ཙཱཾ་གུས་ཡཤེ་གསལ་བཏབ་ལ་༔ ཡགྲདག་པ་འབུམ་ཟག་ཅེགད་བང་ཌ་སགས་ལས་མེའྱིརྫཚ་ 
འྤྲོས་པའ་༔ ཁམས་གསུམ་ཐ་ ལལ 


ཐོགས་བླ་ས་མ་ཞེངས་བླསས་ ༩ ཞསྣད་གསལ་སོད་ལྔ་རྐུའ་སྒྲབ་ཕའ་8བས་7 ཟྲད་ཤར་བརྡནགྲོལ་གདེར་མའམཚ 
ྲེེཾེཾཾཾཾྣཾཾྣླྣླྣླ|ླ|ླིེཾེཾོཾོེོ་ད 





མི་སྭག་ཚཱ་ཆ་འ ཁྲེ ལྕག་པའ་ ཡེ་ཤས་ ༈་མྱ་འུ་རབ་དུ་འབད༔ ཏོན་མོདས་འཁོར་ངའི་ཞེ་སྡད་མ་ཁུས་གྲོལ༔ དཔའོ་བདུད་ལསྤ་རྐཝ་ལྱ་ཤག་འུཚུའོ༔ ཧུས་ དོད་ལྤའ་ལུར * ཱ 
བསུམ་པའྲ་བའོ་༔ མདུན་ཧཾ་ལཱ་དང་འདུག་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ཆེདཀྱ དོན་ལཾ་ལཱའོ7 དེ་ཡང་སྐལ་ ལུནཀྐནདོོ་ལ་ནོགས་བདུང་༈ འང་ སྣད་འདི་ཡེ་རྫོགས་ཆེནཔར ཅིག་ཡིནཏེ༔ 
་ འཁོར་འདས་གཞན་ནས་རུ་འདུ་མད་དོ་༔ བདག་གཞན་སྙད དྲ་བདི་གྲེམས་དུགུས་མཐའ་མེད་པའི ཞམཁའ་ཁགསུ མིདོ་༔ དབལ ༨རྒྱབ་ལས་; བདེགས་བྱེད་ 
'ཕཱཾའྨ་རཱང་གཞན་སེ་མེད་ད་ ༔ ལི་འདྲ་ལུས་ཀདོདལས་མ་ ག་པའི ;ཕིནང་གེ་ དེདོ་ན་རྒད་དེ་༔ 7 རང་ཤ ཁྲག་དཔུཆུ་སེའ་མ་རེགས་པ ཙའྟནད་ བཞྭུ་གཞན་ན 
མེད་དོ ཀྲང་ག་ གི་གཟུགས་སྣ་ནོགས་པའྲིས་ངྷཿབིས་གཞི་ན མྨད་དཾཿ དེ་ཊཞིནདུ་འང་ ཡུས ཀུརུས་པ་དང་ཌ བིངི་ ལྤགས་པ་ ལུས་ཌད་ རྐང་ སྤྱ བཏའ་དང་རགྣན་ 
དངང་པེ་ལྔ་༔ རད་འདེད་དེམ་མད འཁྲུ ་པའཞནཔ༔ བསམ་པ བདག་འཛིནཿ སྐྲ? / པུ ཁཁ་སྭཾ ད་མ་༔ རྐང་ལག ཡོད་ག རྦ་ཚིག་དང་ཆི༔ 





$; ཧཾཿ མཿ མ མག་དངྱ་ཤིང་༔ ཚི་ཁ་བུ་དངག་༔ ཁྲག་དང་དཀུགས་ཿ ° སེམས་ དེ་བ པ་གསལ་བ་ མུ་དད་མཐའ་མེདཔ་ ཡངས མྲ ེ་དཔུང་ད་ཐིག་པ་ བ་༔རགུའ་དྲ་ག་ 
¡ བཞ སྒོ་བའི་དང་ར་བ་7 དྲ་བདང་ཕ་གུ' ¿ འདའ་ཡབ་དང་སྲུ་ཀུ 7 རྐྱལ་མཉན་ ད་ལནའ་ཁ་༔ ལྡ་ལ་དང་ཀ་བ་༈ ཧུང་མ་དང་ཐལྦ་ཉམ་༔ ཉི་བའིཐདོ་ཁུདད་ར ཌྷ ་ཤལ་ 
ཆུ སིལ་མ སེགས་འགསན་གྱབ་པ་མེད་ཅིང་༔ ༔ འདོ་ན་འདྲ་ལུས་འདེ་ཤིད་ཡེ་གདེད་མནས་ སོ འང་གི་ཤིརུམ་ཝཱ་བའནདདུ་ལོས་ དྭ ༔ རང་འྱབུང་ 
ནཿ བསུམ་བྲདམད་པར་ལོད་ལ་བཞོག་ཞིག་༼ དེ་བཞིནདུ་འད་གྲི་ཐ ཐོད་པ་དད་ཐེདོ་ནང་མརྡོག་བའི་༈ ནས་བྭན་དྷ་དཔུང་བ་དདྭ་འོད་ཁརྡ་རུགས་བ་ དཿ རྣད་གེ་ 
' „ , ཧུསཱ་པ་དངྒྱནཱས་པཱའའླབལ་བ་ལས་༔ ལགས་ནས་གནམ་ལྕུགས་ཀྱ ཁེདྲ་ཟེའ་མེདཿ ཏང་ཝག་བི་མོ ` བརྒྱད་བཀའ་དུང་མེད་ ཿ ཀང་ཀྲད་ཁས་མའའཝུམ་ 
&ཿ ༢ བཨིདད་༔ ུསགསྱིལ་དདལྷགས་པ་སསསྒས༡ ཞིང་ལྗག ས་གྲཆ་བདདིུུདོ་མེད་དེ རུ་རུཊ་དེང་ཚེ་འིདྲ་བལས་/འཕན 





གངུགས་དང་སྔལ་བྱདྲ་བ་མེདོ་༈ རྩའི་བུྱ་མདུད་དང་རྐང་ཁག་ཀྐྱད་སྐུམ་ལས་༔ མི་མགེའིའྲཝཾདབ་དངྱ་རཱས་ཊའྱ་ཧུལ་མཚན་ཞེདོ ཾཨ་ཤཱཱ་ོགས བརྒྱད་དང་དེན ཧྲ 
བདུད་ཁྲས་༔ རརབོདཾ་ཧཱད་དང་བཱགསྤ་ཧང་འྭའུ་མད་དོ༔ ད་དང་བདུགདུ་འཛིནཔ་ལས་ འད! རང་རག་ ཡེ་ཤེས་ལ པ་མ་ཏཾགས་༔ དྲིགས་ པ་ཕ་ཁོ འགདན་དང་འཁོའ་ལཿ ལམེདཿ 
རུང་སུམས་དམ་དང་བལ་བདང་འང་སྣཆར་ནུབལས་༔ པ ངྷ་ཏི་ཟླ་རྩགས་པ་མེདོ༔ ཀད་སཾམསྤྱ་ཧུར་མིད་འདྡ་ཆོཾས དབྱངས་ཀུན་ཁབམ་རྡོགས་བྲའིཿ ལགས 
ཅཱུ་མདཱཿ སྟེདུ་ཞིད་ཨཱིང་རྡེ་དབྱེར་མེདའ སཾ ཀི བབྲད་བེ་མདདོ་༔ གཟུགས ཀུ་ཐུང་པོ་ བོ་ཡི་ཉས་གསུལ་ཐཱང ཤཝ་ལས་ལྷག་པྲའཿ གཏ་ མུཤ་ཌྷུད་ཧཾ་ཱ * 
ཀ་མང་ཿ ཚོའཕུང་ཀུན་ནེགྲ་བལ་ཤད་ཀུན་གཉི་ བརྔ་ལྲ་ཉེན་པ་ལས་ ལྷུག་པའཾ༔ ང་རྐྱལ་འརྡ་དཱ་རུ་ཀ་མིང མདཾཿ འདུགས་ཡུལ་ ད་འཛིན་རོག་ དང་བྲལབ་ཁཱཿ . 

. འདོདྲ་ནགས་བླད་དྲེ་དུ་ཀ་མད་ད་7 ཏནུབྱད་ད་བདག་ འཇིན་བལ་དག་མེད་ཀུན་བྱང་ཁག་༔ པ་དོག་ ཀླ་ཧྲེ་རུག་ མིད རངྲ་ལུས་ ཁམས་ངང་སྐྱེ་མཆྗེད་ 





 ཁས་ལག་པའི༔ མིརུ་སཱདོ་འཇིག་ཅནཱ་མེདོཌོ རད་སམས་ཀི ཀུནཏུ་གཞག་པ་ལས་༈ ཉ་ངྡ་ཞཱ་ཁེ་ཞེདདོ་ར རང་ངག་སྤྲག་སྟདུ་ུཟླགོ་བ་ 
ལྨག་པའ༔ ཤཱརཱཝགས་སྒྲ་དང་ཡག་འླབམད་ཿ རང་ཉདྷ་རམ་ཇུག་དོས་བཟུང་བ་ལས་ལྟག་པའ་ཊ ནམ ཚིག་དང་ཡ་ཤས་སེམས་དཔའ་མ་དེ་ རྡུག 
པའྲ་དུ་བའབླ་གལ་ཉད་བབདདྲུ་གབཔ་ལས༔ དབད་སྲུར་དད་ཐབ་མད་ ༡ ཐད་རང་སྣང་གྲ་བསང་ལས་༔ ཨཱདང་གས་སགས་གཞན་ཞས་བུངང་ ( 
༤༨ མད་༔ རཱད་གདང་ལ་ངསམ་སམས་ཐད་འང་ཞད་ཡན་པའ་ཡདྲརས་ཀ་ངཤྲས་༔ བསམ་དུ་མདད་གས་ནས་སྨད་བདདད་བདྲ་ཝུག་རའཁྲོརང་དད་སང་ 
འདྲས་༈ སངསྦྲ་ཧས་དད་སམས་ཏན༔ བཟད་དནྲ་ མཉམ་པར་ཏོགས་ནོས་༈ཞྭསང་ག་དངོས་བོའད་སད་གོལནས་༔ གཞན་ལ་མང་བ་མདོ༔ དྭ་ལུརའད་ 
ྦ ཁ་ཡགས་པའ་རགོས་པའི༈ ཞ་སྡད་གཞི་མེད་ཆུ་བྲལ། རྡགས་ཞས་7 བསམ་མེད་ཐ རྡད་ཁས་ཞདས་ཏ་7 དེ་ཝཱར་དུ་རྟོགས་པའ་རྣལ་ པས་§ འང་ཡུས 





/ སྣང་སཱེང་ བཟ འཇུག གི དན་ནོབས་ནག་༔ ག(ཞན་ དཛད་སྦཱ་མའཊོགས༔ ཞ ¡ ང་མདྱ་ཱརཱ་ད་ཐུལ་ ཏེ་ཿ བྱམས ་པདྡ་ནིདྡ་རཾ་འཔགྱ་ཀ འབྱང་བྲའ་ 
ངོ ས་མ་ཡྭ་། ཧྱ་རྱ་ཧཾ་7 ཨ་ལ་ལ་ཧོ ཧོ ོབ་ ན་ཞ་སྡད་ ད་འྱ དྱ་རཱཾསཾ ཡན; དདདདད་དགུག་སུབ། མྤུཾད་པརཏྟཾའྱུན་གྲེང་ཆེན་ 
བདྲཔིངས་ནས་གྲང་དོ་༈ འབདྲ་རྐོམ་མེད་ཀུང་འཁྲེར་བྲའིསམས ཅུའསྲས་ བདཀྲ་བེབེ་པའྱ་རྩན་ཿ་བསལ་ སདས་གུད ནཾ སྣོད་ཀ འཇ ཏུ 
གཞལ་ ཡས་ཁད་་ ་ལྔལ་བྱཾ་བསམ་༔ ཌགསལ མདུད་པ ཡས; རང་ཞདརྡོ་རྔ་ཐེ ་འཕྲེད་རྩལ་ ' སྐུཾ་མདོག་ མྦྤ འཉག་ཁལ་ གཏུག ཛྱག་ག་ སཔ; རཛརྔ 
¦ གབོད་ཁྲབ།་ བསྣམས་ པ་ སྤྱན་སྐྲན་ཏང་འཆེ་ བ་ཆྒུག་པ་༈ ༔ སྨུཾ་དང་སྨིན་མ་ དབྱུ་ས་དམར་སེར་ཏིལ་བ་༡ བྲེ་བྲར་བླསས་ཤང་དྲང་ཐོད་རྐསྱྱ་ཀི་དྲག་ཞ་ ' `; 
¦ འྱ་ཆན་ཉན༔ ཞབས་གཡས རད་གཡོན་སྐུམ གེ་སཱན་པོ་ པོ་ཕེ་མ་བྲརས་པ་༔ ༈ དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་གསེལ་ཏེ་? མི་དཔྲུང་ཤ་ ཀླང་ཞ་བཞུགས་པ་ ༡དེབདས་ , 


$£ _ #ཾ 


- ” ༢༡༥༤ 
¬,» “༤ 
༧༦ `: ༦ 








༩༠༠༨ 


དཀམ་དཀང་འྱིད་བག་དང་ལྔན་མའི་སྨང་ནཿ མུམ མནྣདཱ་འབཱ་བདྱེ་ཆུས་ཡབ་ལཱ་ཁྱ་ཐད་པ༔ ཐུགས་ཁད་ཞྱི་ེང་ལི་དཱགས་མཚན་པཏ (ཨས འུབ 

ཅུ་རུ་པྣདྡེ་ཏེད་འ འཚེང་ནལ་༔ སཾམ་ཡ་༔སཿྦ་རྨིའི་ཛཾ རཔ ཉིན་གཅུག་བ ཟུས་བའི་ཡུབ་གཞིས་མེད་བདེ་བཞྲིན་ཞུསྤྱ་ཆས།་ ཧྱེ་འགྲོ་ཕྤད་བདག་ དང་དེ 
ཨེསསང་འགུད་བའ་བསམ་༔ ཟླཱ་ཏུན་ཝཱགས་ འབ་འེའ་གནུག་ སྨན་ཧྱུ ༨ བར་མ འབུམ་བླཟུས་པན་ སྡག སྨིབ་དག་ཉི་དགས དྲག་ཝ་མ་འཆ༣༡༡ོ 
ལོ་ལོ ས་འ ཞྲེས་འེ་སར་གོས་ཿ དྲ་སསྦས་ལཱས་བས་བདག་གཞན་སྣེདབཅུད་ཚད་འླད་མབཧད ཞྭཱ་ཐ 
མད་པ་དག །པའབ་འཐ པས འ༽འོ་ཿ སྭ་མ་ཡ་༔ ཆྷ་ཧྲ་རྒ་ ༔ སྐལ་ལྡནཆཾམ་ཡེས་པའ་ལཱ་རུ་མེདྱ་7 ཀླུརྭ་སྣང་ཀ ལཱང་ཡན༔ སྐད་ཅཧག་ཇབ་ 


།ྭ `, (ཧཾ ཀི་ཨ་ཁའབོ་མ་འིས་བྷགད་བ་ཿ དང་གྱི་ཐུགས་ཁརླ་བ་ཁྲ་རྲོ་ རྡོར་འྷ་རྒས་མདོག་མཐེང་འཚེ འ་ཐྲོ་དྲིལ་ཁམལནས་འཇིན་ཉིད་།  དིནཆེན་རུ སྭྒ ཟླ 





ལལ ' ༡༩༧ 








སཱསྲཀ དྲ 'པ།'6 ང་འ ཀབ རར ད་ག་གཞལ་ པས་ཁད་༔ དང གེབ མརྫོ་རྕ་འཆདདུ་གང་རགས་པ་ཡནྣཾ རྒགས དབཾངས་དྲད་འེག་པ་དྲབེར་མེད་ 
དེལསྤ་བགས་རིིའྱི་ཧུ་ལ་ ཁར ང་བ་ཐོད་༔ སྒུ་མདོག་ ཉྭག་མཆན་ ལ་དེས་པྭ་ མདོ་ཌ དྭག་འུ་ག ་སྣང་གླ གྲའ་ཞེ་ དྲའདྲ་འདུ་དང་འདིད་སོང་མདོ་ཅ ཅུ 
འདིད གནས་ དང་བསེམ་ཡུལ་མྲེད་༔ ཏོན་མིངས་ དང་ ཡེས ཌི འཁྲབ་དདས་ དང་འ ན་པའི་ལུལ་བལ་ ནས་གང་ལད་དུའཌའ ཞིད་འནགོ་༔ མ་བཅོས བྲ་ལྣངཿ ྔ 
རད་ལུགསུ་ཤགེ་༔ ངཱ ་་ཁེ་དུ་ལྱུགེ་བ བཞག་༔ དེ་ལཱར་སྒེམ་པའ་ ཿ སྙིདརྔཾ དང་ ལྡན དཾ མའང་བཡུསྱ་ཟ་འབྲོ་བའཞེ སྡད ནས་འ འབྱམས་པའ་ འཆའ་༔ 7༅ཆ་གད་, 
དམུལ་བའི བའ་གནས སཱ ་ནས་གསལ སྭཱོད དར་མ ཞྭ ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤྲས་བྲེལ ་བཿ་འྱ་བ་ནས་ ལྤ ས་མྤྱཾད 'ཌྗ་གས མུན་སཾདསྦྱ་ཆས་པའའྱསུ་འོཿ ཞེ སྣདཏན་ 
ལྕ་སྐུ་ལ་རྟེན་ཿ ནསྨྲག་ སློམ་བའི་གདམས་ངག་ཌ ས་མ་ཡ་༔ རཾ ཀ ཊམཿཿ་ལྷཧཿཿ ་ཡད་ཉུག་གསན་དང་ཚལ་འྱོར་པ་ཀུན་༔ སྣང་བེའི་ཡུལ་ཁ་མ་ འཁ 


རར 


«༧༢.༨། ཌི" 


- 





6, ཧཾ ཤྭཾ་ཉང་འང་ལྭ་སོམ་ཤག་༔ ཡ་ནས་མ་སྲབ་གསལ་བའིམ་མཐོད་ལྟ་རྒྱ་མིདདོ་7 གསལ་ཌེ་སྣིངཔ་ཡནནོ་༔ མྭ་དྲིྲ་ཐང་བབསཞོག་ཅག་༔ མཞུག་འདྲངོ་བཟུད་ 

¿4 ལདག་པ་འའདད་ཞལ་ཞས་ཧུབ ༈ ད་ ་ཡདདྱ་པན་ཞིང་ཞམས་དགའ་བའགནས་༔ སྐྱབས་འབྲོ་སེམས་སྐྱད་སྔོན་དུ་གདང་ལ་༔ བདེ་བའེ་གདན་ལ་ ཁ་དཀདས་འདུག་ཏ༔ ྐ 

། % གཏུནནཐུམ་ཡ་ཏམ་དཔའངོ་མཁའ་གྲོ་ཆོས་སྨྱོད་བསྲདས་མ་རམས་དམིགས་ཁ7 ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་མལ་ཕུལ་༡ རད་ལ་མུ་ཿ དད་ག བློར་པད་ནའསྣིངསཿ 

| ༣༨ ཆ་ུམདབདཀརཔོ་ནའ་རེ་འན་༔ ཡུམ་དད་འྱ་འུད་ཅིད་ཞི་འཛུམ་དགས་པའི་ཉམས་ཅན་ཿ འདྲི་ཞོ་བུ་དབས་ནེ་ལུགས་པོ་སམ་ཿ ཟུགས་ཁ་ 
ཆཱ མིས གྲི མཐའམན༔ ཨོཾ་དཛཾས་ཏཱ་ཨ་ཏཱཾཿ ཅེས་པའི་སྔགས་ལས་འདྲོ་བུད་7 ཡབ་ཡུམ་ཀྱཾ་པདྨ་བབས་༔ སྦྱོར་འཚམས་ནས་བནུད་རྩའི་རྒྱན་བབས། 

_  བདག་ཁུསཀྱ་ཐ་ནད་ཀུན་གང་7 ལུས་ཤལ་གོང་ལྟུའ་གྱན་པའ་བསམ་༔ སྣིད་འབླནས་༔ བླམ་བདག་ལ་ཆུ་ལུ་ཐྲིམ་པ་ཞཡཐམ་༔ སཱཿ་ཡརསྔགས་བླརོད་པའ ྦ 







༠༠» ༧༤ 





ནང་ལུས་ཐེག། ལེ་དཀར་གྲསལཅབ གནུ་གྱུར་༢ : བྲིག་ལ་འོདད ད་ཀུཆས་འྱད་དཀར་བོ་སྡེད་གསལ ་མེ་འེས་ དཀར་པེའི་བྲསརབའིདྲབུ༔ སྭ་སཱ༔ རང་སེམས །ཿཡཀྐ ནཿ 
བཀར པོ་ འོད དུ་འབའང་ སྒེ དུ་སྨམཱ་༔ རམ ཡེངས་ པྲར་བཞག་གསུམྐཙ་ཧུག གཉད་དུ་ལྩུན་ང ནབའི༔ དཀྲར་ལཾ་ལཾ ཁབ་ནང་༔ དམརསེརྭལཱང་མ་ཇིང་སྐེགས་ཊ ཁུབ་དང་ས་ 
ཀཞི་ཐདྨ་རཱ་མཉམས་པ་དང་༈ རེ་དང་བག་སོགས་མེད་པའ སྣང་བ ཿ དེ་ནས་།འི་འོད་ཟེརྲ་ཧྲི་ཆོས་འྱབང་ཁྲེདས་པད་སཊ་༔ མགོ་བོ་བླསེལ་མིག་སུམ་ 

ལག་པ་གཞས་ཀྭ་ཝཱག་པའྲི་མིགྭ་ར གཞིའ་༔ དག་པ་འོད་ལྭ་གདདྷ་ཆོས་འྱབ དནས་པའ་འྲའོས་༔ ¡ ཨི དྲད འོདདུ་ལམེ་ གསམ ནསྣ་རུད་འགསལ་ནས༔རུང་ 
དྲག་པོ་ ཁ་སྦྱོར ཆེ ཏཱཾསྒོམ་༔ ཅིགྲབ་པལ་བླ་༔ [ན། ྱི་ནཱད་ཟང་ཐལ་ སྭཿ སྲེད་བ་ གསུམ་ འདྲ གསལ༔ དབཾདས་ད་ འཞིནྦ གསལ་བ་ཞེས་ ཤའོ 


དྲ་ཞས་ཨ་འོད་དུ་ཡལ་ནས་༈ གསལ་སླབ་དང་ མགས་ གཏད་མེད་བར་ཆམི་སལེ་དམིགས་མེད་འོད་གསལ་ཆེནཔོ་ཡིན་༔ སྐངསླུ་དང་དདྲའིག་པ་ཆོས འབྱད་རཔྤ་ འའ 





ཊཾ ཨ་ལ བསྡུས་ཏེ ཆུང་ཆོོལ་ཁ་འབད་དོ་༔ ཡདརམ་ཆཱ་ རོ འཕྲོ་ཞིང འགྒུ་ན་༔ ཞུས་གནད་ལེགྲས་པར་འས་ལ་༔ གིད་ཐདྲཾཆོས་ཁྱུད དུ་སྒོམསཌ 

ངྲ་ལུས་རྡོར་འཆང དདཀའང་ པེ་ཡབ་ཡུམནྲཱ་སམ་༔ ཡུས དལ་གའ་འོད་ལ་བྫ་ ༈ འང་གི་ཡུསནད་དྭ་ཊ པོ ༦ནད་ཀདང བོ་མ ༦མབ༔ ་ 
གས གཞིས་སྲུ་སུབཔྲ་དིག་བསམ་༔ འུས་ཏི་ནང་ཀུན་འདོད་ཀད་པོསྲང་བསེ་སྤེལ་ན་ཿ སྲོག་རུ་ཤལ་ ག་ཁོད་སངཁྲི་ དབུསྲ་སུཿ དའར་ནམདིཉང་དོ་ ྦ 
་དཀར་པོ་ཉུག་བསུམ་༔ ལ་ཀེ་ད་གནས་མེད་པས་༔ མ་ཡདས་འག་བ་གཏད་པ་ཅམོ་༔ སྭདྷ་རཱན་དྲག་པོནཾ་ཡང་ཡད་འབད་༔ ཆས་འྱུབདགཡས་སུའཁདབའི༔ 
འདྲ་ལུས་ག་ཡོ་ཤད་ཁྡེག་༔ དྲ་སུད་ཐད་འདྭ་དུ་ལམ་ལམ་གསམ་༔ ཤུས་ཀགཅང་མ ཙས དྡཱ་ད་འི་ཡང་ དགྲ་ཤས་ཀུད་མཱ་ཞིག་པའྱི་ག་དང༔ ཟ་ཉལ་ 
| ༥ འབེ་འདུག་ ཐད་དུ་ཆེས་འུབྱད་འོད་སྲུ་སྲོག་རྩ་ཨ་དང་བཏས་པའི་སྣང་བདང་གོ་བྲལ་ཤིང་/ རླང་རྩོམ་ཁ་འབདཿདེ་ཁ་བཞག་བདུན་རྩེ་གཅེག་ཁ་ཞྟུན་ཅིག་7 ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ 


ྫ ཾོ 


\\༔ པདྨའཾ་སཱན་བརྒྱད་ཡང་གསང་བླ་མད་ལས་༔༢ུས་མཆོད་ཆེས་བཏའ་ཕན་ ཡེན་དད་ལྡནབྡྲ་སྐྱེད་བཞུགས་སྷེཿ 





༦༔ ཀྐ ནཱཨཿཨ།ཀཱནཿཊ༥༥༣ ཨེ་མ་ཧོ༔ དེ་ཡད་དཔཁ་ཐསམ་མས་རྱུན་ཀྱི་གྲུབ་པའི་གསུག་ཁག་ཁང་ཉེན་བོར་ཿ རྗེ་མངའ་བདག་ཡབ་ 
གྲས་དདྲ་ཊ མཉག་ཡ་ཤས་མཚྫོ་ཧ་དང་༈ དགྲེ་སང་ནམཁའི་སད་པོ་དང་ 7 སཱགས་འཆང་རྡོ་རྡེ་བདུད་འཇྲེམ་དད་༔ ཆོས་བྲོན་བདྨ་ ད་བཅུན་དང་༈ 

སྨ་རྒྱའ་བ རྭ་ཉ་ན་སུགས རྗའབངས་རྣམས་ཀྱ་རླགས་ཀྱ་ འཁར་ལྱ་རྐ་ཉན་པ་སེདཞང་ཕག ་སཱའ་གངས་མི ད་པྱ་བསནས༔ གྱུ་ནུ་ ན་པར་ལ་ཞུསཔ། 
ཀྭ་སཱབ་དཔནྱ་ཏན་པ་ཁགས་༔ བ དགྱ་ཡག་ན་མས་དད་ཏུ་མ་འེདས་པའི་སྐལ་ཞུནན་དས ནོ རྨ་་ག་གྱུནས་ གོསྦ་ནས་རག་བ་འཇིན 
བཞས་མཁ་འགད་པའ་ཐབས་ཧུག་སྣད་བཅུ་ཁགས་༔ ཞས་ཞུས་བས་༔ མླྭ་ཆཱ་ཧུའ་ཐ་ཀའྨ་པལ་བཔ་༔ བདྲ་ཀ་སལ་ལན་རྡེ་འབདས་གདག་ལ་ 





གསེན ཁ་ཏ ྩེས་བུ་འཁེར་བ་ སྡོང་འདོད་ཐིང་༔ ཚོགས་ གཞི་སྔ་ཛོགས་རིགས་འཛིན་ས་ཆེན་བོ། པོར འོ་འདོད་དད ་ལཱན་པདྨའིརྒྱད འི་ནནམས༔ ་ 


' དེ བིནུ་གནས་འ དསུལ་གདས་འདབས་ནགྲུ་ཆབ་དང་༔ གོང་ཡུ་ཁུ་སགྲས་གྲུདུག་ཁག་གནས་རམསས་༔ དུས་བཟད་ཚེས་བྲུ་དག་ལ་བཅོན་པའ་མཛོད་༔ 


དད ར་བུ་གཞི་ཞཱ༔ དཾང་བ་ 


ག་གྭ་ཟྭ་བ་རཾས་བྱད་ལ་༈ གྱི་རྒྱལ་ཊོ་སྲད་བཟྲ༨ སྔ་ཆས་ལ་འཇུག་པའ་དུས་བཟླང་ཡེན་པས་༈ མྔཉན་ཡད་བླད་རྐྱལ་ 
།རྩྫཀ༨ཀྩུསྩསྣསསྫ་ 


ཀུ ཏུ་མེབས་ཆེ འཇོའ་བྱ་རས་ཿ མདའ་ཐད་དང 


པ་མ་གསལ་བ་༔ ད་དག་པན་གསལ་བར་ 


འཁྱར་ཿ 


ཾཱསན་སགསཱ་རེ་ ¡ ུས་པོ་བདག་ ཡ་ནད་མའབྱུང་༔ གཁ་སིདྱ་པཱདན་ཏེ་བའཚོ་༔ མེག དངཤས་ 
ཤས ༢བཆེ་ཞང༔  ཡདེ་བདེ་བྲ་བ་ ཐད་དང་[ ཞད་ཡང་བ་ཐད ་ཏུད་བར་འགྱའ་ ཤུས་ཏག 'ཏུ་དགས་ 








རྔང་ན་ ཧེན་པ་ བླད་འབུད་བགས་ དང་ཿ ཕོགས བདའ ལསདསྦྲ་ཆས་ ཐམསཧུད ཀྱིས་ཆེས བྱ་འདིན་པའིགད་ ཟག་དེ་ལ་ཿ ༨་ནབ ཏེའུ་སྲེ་བ 'ལྐུའདུ་ཿ ནད 
ཊུརྱན་ཅད་སེད པྲ་བྲགས་ རྔསྭ་སྐྱེངས་པྲ༢་འབུའ་པ དང་ མཆྐག་ག་ དུདེས་ 'གྲབ་ བ་ན་༔ ཛཀ་རྒྱ་ཉྲེན་པ ལྲོ་འགས་ འཛན བཱམདྱུ་ཧྨད་པར་ “ཟ་རྨམ ་ 
ཟྐདྲཾེ། ༼དེ་ནས་སྤྲལྱ་ར་ཟབའྱི་ཆེས་བྲུད་ལ་༔ ཟ་ཧོརྦ་བི་གཤེད་ སེཨེ་་གཙེབེཏཱ་ ཱ་བཏད་བའི་དུས་ཡིནལ་ སལ་མ་ཡིས་གཞོད་ 
པསམ ཡི་འྔང་གྲས་ པུས བཾ ཟེང་ཡེན པ་ ༔དེའ་ཌེ ཞའདྭ་གུ་རུ་བྱཀྱ་ འོད་ ད་ཟེའ་དཱ་སགས་པ་ལ༣་ པ་༡ཡེན་  དའྱར སྲ་ས་བྲར་འྲ་ཟུར་བའི་གད་ ཟག་ལ་༔ དངོས་ཟྲབླ་ ༡ 
ཅི ཅོགྲ་བན་ག་འ ཤས་ལས་༔ དང་པ སྤ་ད་མདྲས་ ནིཿ ཕགས་གངདུ་འཁྲ་ གོ་ཡད་བསུམ དོན་ཆོལ དད་ག ཛཱ བཀཤས་བ སྭ་བན་ཆགས་༔ མི་མཐོངས་@ 8ཞད་ ° 
འདོད་དཧེ་ལུན་ྱ་འབྱང་༔ སྐེ་འབྲ་ཀུན་བྱ་ ཁྱིད་དུ་འོང་ཿ ; བསགས་ཚད་ནོརྱྱི་སྐིད་པོ་ཡོང་ཿ བྱིན་ཚེད་སྟྱན་པའི་གྲེགསུ་འཐོ་ར སྲ་ཧྲོགས་དེ་རུ༡ཀཀྲ། ; 







“ ;;{ ༥ ཤིསྐ་ནཱགས་མཚུན་ཐ་ད་བློལ་རྙན་འྱགང་བུར་འྩསའོ་༔ མཆོགི་དདོསྤ་གབ་ཚེ་འདི་ལ་ཿཚེ་ཁ་དབང་བའི་རིགས་འཛྲིནྱ་གིས་ནོན་བར་ཐེ་ཚོམ་མེཧོ་ 
| ༧༥། དྷིནསྭ་དུསུ་རནྲ་རལ་པོ་སྤེའ་ལོ་སྦེའུ་ཟློ་བའེནུས་ཆེན་ནེ་༔ ཨ་རྒནྲ་ཧྲ་ཡུལ་དྷན་ཀ་ཤའི་མཚྫོ་བཱད་ཏཱ་༔ མ་ཏུག་པད་སྡང་ག་རྩ་ལ་གླུ་འཁུདས་པའདུས་བཟང་ཌན 
¦ པའརྨ་ཉན་ཡཱན་ལ་ དེའི་ལོ་ནའང་པྲད ད་གཉས་ཞེསྲ་སྭུ་གགས་ཿ དེ་འི་ཚིས་བྱད་བཟུད་བའི་གང་ཟུག་ལ་༔ མཆོག་ཞྲུན་གཞིས་ལས་ཊདད་པོ་མ་བན་མེདས་ནི་༔ མི་ 
_ 6 རཱའིའི་དུངདུ་ཧཱ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་རཚ་ཧྱོན་ནས་ ༔ སྐུལ་ལྡོན་འབ་འཁྲིད་མཐའ་གསུམ་ཁ་དག་སྣད་ཨ་རེས་ ཚགས་སྙེན་༔ སྐཝ་ལྡན་འབ་ཁ་མདོན་སུམ་ཞལ་མངྲལ་༔ 

° ཆས་གྲུ་སྐུད་ལུར་སྙོན་༔ རབ་འབིདྲཐ་མ་དག་མའང་དེ་གཅིན་དུ་༔ ལུས་དག་ཡིདགྱུམབྱིད་གདོ་ིག་བློབྐྱེན་དན་བརམག་བསང་ཉད ཚེ་གསོདད་པལ་ 


འབྱར་ཨན་ཏན་ཛདྱཾ་རྒས་པའ་འགྱུའོ་ར གདོན་བགགས་དང་འུབྱུད་པེ་གད་གི་ཀྱད་ཀླགས་མའྟད་ཅིང་༼ སྐལ་པ་བཟད་པོའི་སནསརྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་སྲོགས་ སངས་ 


༧ 









བ# 
ྨ 
་ 


རྣམ་བྱད་གེས་༔ འབྱུད་བོ་མེམ་ཡེན་གནེད་པ་ཐན་ཁས་སྐྱེའ་བརོ་འགྐྱཾནཿ མཆེག་ག་དང་གྲབ་ 


ས་ཟེའ་འབུམ་མང་པོས་ཀུར་ལྟི་དང་མཆོད་བསྟེདོ་བྲས་པ་དང་སྨོས་ལ༔ མི་བཌྡད་པའ་བཟངས་དྡོབ་པ་དང་༔ གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དད་དབེརམད་ 
ུསཐདའབས་མངལས་ཀུ། ངང + ་ ལའ་བོའ་ཡུལྱསཝ་འ་ཛ་ བདུལ་ནས་བལ་ཡུཁད་ཆོས་ཀི་འཁྲོལལྷ་སྟོར་ནས་ས་ ྣ 
སྡེདས་ཐན་ཤེག་སེརྱ་ཀ་བཀདྲ་བའི་དུས་བཟད་ཡན་པྷསཱ་ མཉན་ཡང་པདྨ་བརླ་རྩ་ཝཧཱ་ཀྲགས ' དེའྲ་ཚེསྲུབྲ་ཟཱ་བའི་གད་ཟག་ལ་༔ དདོས་གུ་ཊག 
གིས་ཁས་༔ མཧུན་མྲ་ས་ནི་༈ འགལ་རྐྱེནབཀྲི་ཤིས་འུན་ཞི་བ་དང་༼ གཤིནྡརའི་འཁོར་ཁོོ་སྐོརབ་དཿ་མ་མོའི་ཡ་ནད་ཐད་དང་ར འབུད་དྲ་འའན་ 
ནད་ཐད་དང་༔ གོད་གསེལ་ཞིདྡ་ཞག་དན་བྱད་བྲ་ཉུ་གངག་དངེཌ བླི་བླ་མ་གཏུན་བླབ་ཏ་ཤུདང་ཌ ཡེ་ བི བྷར་དག་འའ་དང་ དུས་སཱིན་འི་འ 

རནིུབཔའུདན་བའི་བ ནོནཔ། 








༡,༢༥༽ཿ པ་ཐེ་ཚོསྤ་མེ ( ' འི་ནས་༩འྲི ང་འ སཿ ང་པ ལོསྭ་ཀྱི་ཟཱ་བའི ལཾ བད བཾ གྲནས་ཏ ;དུྡའོད །ི 
རི དུ གི་ོས་ེེ གི ་ ཨཱཾ བར་ག བི ྒ 
དེའྲི་ཚེ །བྱ་ཟུད་བའི་གདེ་ཟག་ལ7 ད་དགསྲ་གབ་མཆོག་མྤབན་གཏས་ལས་༔ མཐབཱན་མོདས་ནི་ ཚེ་ ལྷ་ས་དང ༔སྷན་གྲགས་ + 
# ཆེ་ཐདང་༔ འ་བུཅེན་པ་འབལ་དད་ ཅེ ེ་གླ་ཆོགདྲེར་ལེ་གགས་བད་ གི་ད བླད ལཱ་བདའབུ་ན།། 
-  ཤིཤས་དྲན་ ཞྭ ཤིནཨངགནོདགར་ཨི་ནས་གིདཿ ད་དཁ་མགེན་ གན་དམ་པ་ཆྭསྱ་སྨན་བའབྲསདས་མ་ཊ ལེ་ཤེས་ད་འསམས་མབ་དའ ་བགྲེདས་ \ 
གཞིན་པོ་རྣཁས ཀི་བསུད་སྐྱོབས་དམ་བ་ཨྫ་པཱཾདད་པ འདལ་མགོ་བརྡལ བླན དས་ དྲགསྤ་སཉེནཔ་ཟེ།་་ྱ་་ིས། ¡ 





7 


ཉེ ཚེཁདབུད་བའི་ིག པ་འཇིནཔའ་ས་ནོན་བ་ཐེཆོམ་མེད དོ དྭ་ནས རྟའརཱ་དའ འཚས བཅའ ༡ བདག འདྭ་འིགས་འྡ ཉེ པ་ད 


རཀ སྭ ° གྷ ཤད་མས་མེ་ཝ་བྲསེགས བ་བཟད་ཞིསཔས་༔ སཱ ན་ལེ དྷ ཙ་ 
བའ ་ཟུང ཡི བབོསྲ་གུཁཨ་ སཅགདབུན་གྲཉིསས་ཿནད་ངོ་གྱབན།་ སངས ེཞི་ིད ཅས ཏན་དད་འཇིག ཟལ འདག་ ˆ 
པུའྱཱི་བྲསདསནམས་ཀུས་༔ ༈ བསྲང་སྐེབས་དངཾ་ཧདུ་གྲོགས་ རྒྱོཆེན་བོ་བྱེད་བརའགྱུསོ རྨ འྭའུས་བད་ཀན་འ་ གའདུས་པའྲ་ནདྲ་བད་ཊ་བ་དངཿ་ 
སབུསླ་ཝཾ་བ་དང་༈ ཞཱ་ཿ ་བའེལས་ འགྱབ་པ དང་ཚ འེགསྤྱ་རདོ་དདྱ་ཆོས་རྒྱད ད་ཐད ཅ་ཨྱིམ་བདད། ལ་བས ཡིན ད་བྲགཤེས་ིན་ཆགས་ཿ 
...ཀུད ཧེདེ་ཕུན་སུམ ་ཆོགས་པར་འབུརོཿ རི དདོསྤོ་ཀྲབ་ནི་༔ ཤད་ལྷན་ཨ་ བརྨ་སྨན་པའི་འག་བ་ ན་པའི་སངོད་ བརྩད | 









ཉ་ཚ དེ་ནསྲ་ཤའི༔ མ འྱརསྲང 2 ¦ དོགྲྭ་ག་ཁ ་བའི་ལེ་ཿ འྲ་བདྙཊ་ཀྲ་ ཀད །ཚོགས་མངཱད་པ བཟད་ཡི རཔ དྲི 
± ཚོ་མཉུན་ཡོང་ཞ་གའའ་འིདྲ། ཐགས༔ ཅི ་ ་ དེ ཉིས་ཊྲབ་ ད་ སྙན་པོ རྫེ ་ 
༡ཿ ད་ང་འབུའི་བད་མཛོད་དབེལ དང་ཿ གདུཁྲ་བའི་བུ་ ཅྤུབུནད་བདང་༔ གཡོག བས་ཧདྲ་ཞི ལཛ་ས་བདངཿ སྭ་ཧོད་འདོད་དགུ་ཐ རྒ & 
| རྩ འབབས་པདང་: ཁཱས་ལ་ཞད་དཀན་ཅ ལཾ ལོ ¦ ཀྟེའཁྲཾ་ཀུན་ ཀུན་ཧེཿ ¦; པའི་དོན་ཀུན་ཆོལ་མེད་དུ་འགྲའོ་ པར་འྱརའརེ་ཿ བླུ 







མྱ 


དེ་ལས ཡཱསུ་འགབ་དཱག་ ྫ པ་ཏྲོན་ནས་༔ དག་ག ན གོ་བ་དངེ་༔ ཡིད་དདེ་ཞིད་སེནྲས་ལ་ཉམས་ །རྟོགས་བཟད་པོ་།ཁུད་བར་ཧ དྙནསྐྱེབདའྱགརྩོཿ ; 
„,དེ་ཞེས་མཆོག་གི་དདོསྦ་བུབནི་༔ ཚེ་འདེལ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྙུན་ས་ནོན་པར་ཇ་ཆོམ་མེད་དེཿ དེནསིབའྱི་ཟབའི གྲའདུའི་ཤིན་མོ་ལ༔ བོད་ཡུལ་དུ་མབབ་ ¦ 


2 དག་ཆ འིགོང་ལེའ་དཿནཾ་ུན་ཞས༔ བོད་ཡུལྱ་པི་ལ་སན་གདུག་པཱ་ཅན་ནམས་བླཏུལ་ནས་༔ སདས་རྒྱས་ཀྱིབསུཊ་མ འྱི་རླལ་མཚན་ ` ¶ 

༈ འཛགས་པའི་དུས་བུན་ཡིན་པས༔ མཚོན་ཡུང་པྲདའླུ་གད་གནས་ཅུལ་དུ་གུགས་༔ ེའིཚས་བྱགཟུད་བགང་ག ཡཿ དསོ་གབཞྨར་ གཞུབ ཤིས་ཡས༔ ‹ , 
མཐཱན་མངསན ༢ ཆྭ་རབས་གངས་མེདྲ་ཏི་རྡག་སྦྲ་ཐད་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་༔ ཁན་ཐོས་ཀྱི་འཇུབ་ཁྲིམ་༡མས་པ་དངཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སབྱ་བ་ཉམས་བདངཿ ¶ 

མས་དྲ་ཡིགས་ཡུདམ་ཆུག་ཏུམས་པ་ཐད་དག་པར་འྱགརརོ་ར རྔོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྣ་རམས་དང་གད་ཟྕགུ་ནམས་ཁྭ་སན་པ་གད་བའི་སྡེག་སླིག་སྒོད་དྲག་པད་ 

| ཤྱུ་གར གདནག་ཨྦརདྲ་ཐོ་ླ་་ཀི་སེམས་དྲོ་གས་པདད རུནླསགབ་དང་ཿ ག་ཁལ་གདད་༡ོནུག་མཅ་འིིདགེ་རྲ་བ་ 

¦ དགེ་བ་དང་༔ དབང་གཡས་འཐུག་བརའཧུདོ མཆོག་གི་དདོས་གབི་༈ ཚེ་འིཊིཉིད་ལ་ཐད་ཆེན་རྡ་ཡབ་མངོནདགེའ་ནམས་སུ་སངས་རས་པརཔ་ཚོམ་ 





ཕྲ 
༈ 


གྭ་ཉྨེད། ‹] 
༽ 










ཏི དནས་ཐི་ང་བའིང་ འབག་གི་ལུབའི་ཚེས་ལྩ་ཁཿ བ་འབུང་ག སཌཱིདདུ་་བ་འི་དུས་བཟད་ཡིན་བས༔ མ་དག་ད ལེ་ 
དེའྱི་ཚེས་བུ་བྱ་ཟུང་བའི་གད་ཟག་ལོ་ཿ དངོསྲེ་གུང་མཆོག་ཐུན་གཉིས་ཁས་༔ མཐུན་ཨངས་ནི༔ ཌ་འདྲི་འདེ་ལ་ཡད་དང་གད་འདོདྲ་ཀི་དངྩོས་གང་ཟད་འབུན་ཆུད ཀི་ 
' 0 ;ལུན་ཏུ་འབྱུང་བ་དང་༔ ཚེའིདཞང་ནད་མྱེད་པ་དང་༔ སྙུན་པོའ་མངའ་ཐྲན་དད་རྒྱལ་སཾདྲ་ཆོས་སིད་ཐད་དུབ་དང་ གངས་ཞེད་ནས་འདུལ་ ཁཱམ་ཏམས་པའ 

; ་ སྤྲིབ་བྲད་དེག་པ་ དོ ཡུལ་ཤོགས་དེར་ཡད་དུགྲ་བི་འྔ་ཁུག་པ་ཐམས་ནད་ཞོ་བ་དང༔ བཀ་ཤིས་བདེ་ཁེགས་ཕྲན་སྐུམ་ཚོགས་པར་འགྱརར་། མཌཿ ཐེ 
¥. གྲླུབཉུ་/ ཁོངུ་སྤྱོ་ཞེང་ཁམས་སྦོད་པརཁེ་ཚོམ་མེད་༔ དེ་ནས་ཁྲག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་བྲ་མ་༔ བདག་འདྲ་རྲིག་འཛིན་ཕྙད་ཡིས་༔ ཤི་ བླ སེགས བཱ ཧིག ད 
 པ་ཐད་མདནུལ་བའདུས་བཟང་ཡན་ལ་༔ མཚན་ཡང་འཕགས་པ་གདག་སྒྲ་སྒྲོག་རྩལ་ཏཱི་གྲགས་༔ སྐྲའཁྲ་རྣམས་འཁོརབ་ལས་ཁྲམ་བ ནུས་ཐ༢ང་ཡན།. ྦ 


¥ 


༩ ༽ ྦ ྒ 

༩ ༽\6 ༢༡༤ ༢༡༡༢ ༢ ;' / 
/#ˆ པས དེའི་ཚེས་འདུ་འཇིན་པའི་གད་ཟག་ལ་༔ .དདོསྲ་གུབ་མཆོག་མྨ་དྲན་གིས་ཁས་༔ མཐུན་ཤོངས་ནི་ཊ སདསྦྱ་རུས་དྲབ་བཀམ་མང་པོ་ལ་མཆོད་སྟོདྲ་བྲས་། 
བ་དང་སམས་༔ སྡེད་གསུམ་ཤུ་སྣད་ཆན་བཉ་འཞུགས་པའི་སདསྤྱ་ནསྣ་འདྲོ་རུབས་མས་དཔའདང་ འགས་འཛིན་སྒྲབ་ཐེའ་རྒྱ་མཚོའིཚོགས་རྣམས་ལ་༔ ང་གསར , ¶ 
ལཾ་འཇེད་ འཇག་ཉྟེནྲ་བ་ཁམས་ཐད་ཧིན་པོོ་ཆྲེ་བེ་བྲག་དང་ ཌྷ དར་ཟང་འཾ་འདོད་དགུའྱ་བྲེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཀུ ༡མཆོད་པསྭཾ་དས་མཆོད་འདིའེ་བསོད་ནམས་ཐརྗོད་ སྭ་འདོས༔. 
ཡུལ་ཤོགསུ་ཐད་ནཱ་བད་དྭངྱཾ་ཐུར་སཱཁ་དྲན་པ་སེགས་མ་འབུངཏད་༔ ནད་མ་རྟོན་དདནུསྱི་འྔ་ཁུག་པ་གོགས་མ་འྱབདཞང་༔ བཀྲ་ཤིས་ཊིན་ཆགས་བདེ་ལེགས་ ་ 
 བླ་ཡས་རགས་པརའ་ཁུའ་༔ མཆོག་ག་དངོས་གླཕན་ཌི སངསྦྲ་རྲས་ཀྱ་ཞིང་ཁམས་རམས་སྟོན་པའི་གཉོ་བྲོ་རལ་བ་ཀུནཏུབཟང་པོ་ལ་བུར་འཚད་བྒ་བར་ ༩4 
\ ཤྲི་ཌོམ་མདོ་༔ དེ་ནས་ཏྱིའུ་ཟ་བའྲི་ཆེས་གྲང་ལ་༔ བེདག་འདྲ་རེགས་འཛིིན་པླད་གནས་ལ་༔ ཞཱ་སཱགས་པའིིསོན་པྷ་རམས་དང་༔ ལྟའི ལ་པྷི་མམསཀིཏཱག་ `, 


4 
!ྭ 





ཌི ཊ། ཙཿ སྣངད་བས་༔ རྒུ་ལ་འཇིག་པ་མི་མདའ་ཞིང་༔ སྐུའི་ཞི་མདདས་འོད་ལུང་དད་ལན་པརའགུར་ དའི་ཚེ་མཚན་ཡད་འཇིག་མེད་བཤས་པ་འཇཁ་དུ་གགས་ 
སུུ་སགས་བཐ༽ ནད་པའ་སན་བ་ཁ་འཇུག དདྡ་ནུས་བབངས་ཡིན་མ་༔ དེའི་ཆེས་བྱས་འཛན་པའི་ག ཟག་ལ་ དངོསྤ་གུང་མཆོག་ཐུན་གཉིས་ལྲས་།ཤུན་མོདསཉ༔ 
_ཟླ ཕེ་ཟླ་བཞག་ཏུསཀཀྱ་ཐགགས་འགས་ཐམས་ཉད་དད་༈ དུས་དན་ཁ་སེགས་མྲི་དུན་པའྲི་དོགས་དན་པ་ནད་དང་༔ རི་ཝཱས་ངན་པ་ཁ་སགས་མྲི་དན་པའི་ལུག་དནདང་༔ 
(༧ དུད་རྟ་བ་བཟའྲ་ནུད་པ་སེགས་༔ ཞམས་པྲ་བད་སོརྦ་དུདྷ་ནས༔ ཉེ་བསོད་དབལ་འབོར་བྱས་བརའགུར་རེ་ཿ ཉད་གདོ ནྭ་ཝིག་ཐབ་བྲག་ཞུ་ཤླ་ཌཿ་ དཿ 
ག་ཚན་ནང་དཔེ་བདེ་ད་བོསྤ་ཆནཔའི་སླུ་འོབཉིང་༼ མྭ་སེགས་བརོད་པའིག་ཡུཊ་ཁསྤྱ་ཆའ་བ་དང་། བནོདག་དུན་པ་ཐད་ི་བར་འགྲར མཆོག་གི་ག 
, འག་ཨྨན་སྡུལ་བྲ་ཞད་ཁམས་སུཿ གདོད་མའས་ལ་ཁུུན་གླཊ་འགྱརཿ༔ དེ་ནག་གླང་གི་ཟླ་བའིཚེས་བྱང་ཁ་༈ གངས་ཧན་དདྲ་ཏྱ་ཡུལཏུ་གཏར་ཁ གདུད་པུན 







མཚམ 






༄- ༤ ་ ¡ × 
ལ་སགས་བ་འྡོད་འདསྦམས་བའིདུས་ཟད་ཡིན་ལ་ཿ དེའི་ཚེ་བདུག་འདྲ་པཱའྱདཱད་གནས་ལ་༔ མཚན་ཡད་རྡོ་རྔ་དྲོ་ལོད་ཚལྭ་ཏཱ་གགས་༔སྐྱེ་འགྲ་སེཁསཿན་ཐཊ་ 3 
ཆུགས་ཆྗེས་རེ་བྲ་ཆེན་བས་སྤོལ་བའནུས་བཟད་ཡྲིན་པས་་འེའི་ཌེས་བྲར་འཇིན་བའི་གད་ཟག་ལ་ཿ དདོགྲེ་གུ་མཆོག་ཐུན་གཞིས་ཁས་ཿདུན་མོངས་ནིཿཚེ་ 
འདི་དུས་མ་ཡིན་པྲར་འཆོབའི་ཐའ་ཉནདྲན་པའི་དབདན་མི་འབ་ཞིད་ཿ ཕ་རབྲ་བི་བསམ་གྷོན་དུན་པ་ཐད་ཞོ་བ་ད་ར ཤད་དང་ཞེད་སྟོད་ལ་སོགས་པ་དང་པས་ རྒུ 
བདགུ་ཀུ་གཏན་གང་གིས་གནོད་བར་མི་ནུས ཤདང༔ འབ་བའུ་དན་ཆ་ཆན་པ་འབྱད་བཱདང་ཚ །སྐལ་ གྲངས་མེད་པའི་སྲངསྐྱ་ཆུསྱ་བླདཆུབ་སམྲས་དཔའ་དཔག 
ཧུ་དེཔཱ་རཱམས་ལ་མཆོད་པ་འཡུལ་བ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེའོ༔ ཞེགིནདས་བུབ་ནིཿ ཆ་འདི་ལ་བྱ་རོགས་བདེ་བ་ཅནཿ་ དཔའི་བད་འདྲོཀི་ཞིད་དུ་སྲད་ ཏུ 
རྒྱས་བ་ཁ་ཐེཌླམ་མདད་༔ཿ ‡ཾ ༔དགདཿཌནརླཁང་ཟའུ་ཟླབའ ག་བྱརུ་ལཾ་༔ དབད་དང་གསང་སྔེགས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་ན་༔ སྨིན་གྲོལཕྱི མ་ལ་འགོད7' '༥ 





)8["ོ་ར་ ཚེ་སྦུབ་མཐའ་ནུ་ལིན་༔ གཞན་དན་འབད་མེད་ཆུནྲ་གའཏུའྱདད་བར་དགེ་ཉ དུསཐ་ཟུད་ཁུད་བདུཿནནཆྭ་ཀི་དུས་གུ་ གསར་སྔགསྲ་ཀི་གེར་གུ་ཁེན་ཿ དགའ 


དའེ་བོ་ལཱའ༔ ཏད་འཇྲིན་ྲི་དོདགས བསུམ་གཏནྱ་སི་ཟས་ཟ་རཨཆནདངདཔྱ་བ་ར་གསཧན༔ སེང་ཏདྱ་ཙ་བོགས་འདོན་༼ ཆོས་སུཀ་དག་གིས་ལྟག་ོ་ཝུཿ མ་ 
ཚོགསྐ་དྭའིའི་ཚོགས་དབེན་ད ༈ ས་འྱཿའསས་ཁྲངགས༔ འབྲ་དགག་ཝམན་འདན་། བད་སང་གྲ་དྲོཧུག་༔ སྤེསཀྲལ་རྫཾརོལརེ རྩྱར་ཌབ ཉྙེད་ཀྱི་ས་ལམ དཿ: 


ཤ ༨ =. ༦... ་ ྐ ¢ ཁྱ ༩ ཁུ 
རེ ལས་དྙནྭ་ཏྲ་ཁུར་བོ་བོར༔ གསང་སྔགས་ཀི་ཁུརཆེན་ཁྲུར༔ མྡུག་བླསལྱ་ཆབ་ུ་བོན་ཿ ཆོས་བྱདད་བདེས་ ཁར འཁེར་བའི་གཞྷ་རྭ་ཚོད་༼ བདེ་ཆེན་གྱཁམ་མཆོག་ཟླསོད༔ 

(༧ རྐདའདྲ་ཀི་ས་ལུ་འགོད་པརངསོ༔ ཨེམཿ ཆ་འོས་དའྲིརེས་འཇུག་ཀུན༔ དུས་བཟདྨ་རལ་པློ་དྲུར་བའི་ཚེ་༔ ཆྫོགས་འཁོར་བླགད་བཤགསྣ་རམས་ལ་འབོད༔ 

_ ཏྱྱད་པརདུ་ ་ངནྷ་སཱགས་མའི་སེམས་ཅནྣནམས་༔ ཆུད་འེངས་སྤྱོད་དབུལ་ཤད་སྔུག་བསྔལ་ཅང་༔ མི་ཐུནཏེན་དན་སྣ་ཆོགས་ཐོག་བཟས་དུས༔ ཨཱ་རྒན་ད་ལ་དུད་བདག 





ལོ ཡས་༔ དྲུས་ ས་བཟད་ཚེས་རང་ལད ལ་བརཆོན་ བྲརྲ་བ་༔ (ཅི་བསམ་དནོ་གཁམངོན་སངྦ་རཱས་ བརྡའ མ་འོངས 'ངྨ་སཁའ་ཁསཾ ཉན་སྐྱེས་བུ་ཡིས་༔ ༔ གསུད་གཏེའ ྦ ཌཱ 
འདེ ཉིད་འ ཕཱ གྱིད སཱན་པའི་སྣེནཾ མྲི་ཐེབས་ཏིཀ་མྲ་༔ ཟ ་་ བད་བེད་འགར་༔ སིད་ལ་ོངགོ་ཤིཤ་འ འདིར བླའུཀས རྔའཁངས རྣམས༔ . 
ཡུས་གྲ་སུངས་པ རྣམས ཏ འདག མཚྒོ་ཧའ་ཡེགེད་སབས ནས་གཏནར་དུ སམ་ཡ་; 
ཙེས་རྐུ་རུ་པདྨའཾ་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཁྲས གླལ་བ བདག་འད་གབྱ་ དབྱུག་པ བཀྲ་ཤིས་ དཔའ་འཆམ བོག ལ་ས ནད པའོ 





- › -ཨ6ཉོལ།་སེཛང་ ཁ ¬ ༡༨༧༤ °` ༡༨༠༩༧༤༧ ༣ 
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སྟ ཡ 


༨ ྭ ཁ(  ; ༽ ; | ི ཁ, ( ,.* 
ར། ་ཡང་ག་མང་བ་མད་།ཏ།ད།2 '༨། ཀུག བ་པ ༦ ༠. ༨. ` ༡༥༡འ 
རྨའ་སྙན་རྒྱད ཡད་གསང་བླུ་མན ཁྲུ ཌགསར སྒྲབ གཏའ་མའ་རམ་པ བརྨ་ཏད་ཀུནགསལ་བྱཞུགས་སྣ། 


ཛཾ... ".. 





ཤེཿ ༡\ཤཾཐཧཿ ༦ེམཉཉོཨཀྱཧཿ5ཿ བླ་མ ཡ་མ་མཁའཟྲ་2ག་འཚམ་༔ གསང་སྒྲབ་གཏོའ་མའི་རམ མ་པན་༔ དིན་རན་སཱད་ད ཐོད་པརུ,༔ 
གཙུང་མའི་ཐཱ་ཁ་དཀར་གསུམ དྡ མདན་གསུམ་སླིས་དྲང་ལན་ཆ་དང་༔ ཆུདངའ་མསལེགས་པརྡེ་རིས༔ བྷ་འཾགཟུགས་ཀྱི་འིམ་པནེ་༔ ༔ དབུས་གུར་ 
འབས་གསུམ་རམ་ལ་༔ མའ མྭའ་པྨད་འདབ་བྱ་ནདྲ་བཱ་༈ འའབྲས་སྣུདཏུརེནཆེཿ ཆེན་གཟུགས་༔ འབུའ་བའགཟུད་བརྒྱད་ དམར་བྱེས་བརྱན་༔ འྲ་རབས་ འཁྲེས་ 


ལ་ཐེབྱ་ཀུ་བད་༔ ད་ཀའ་གྲསུམ་མདའ་གསུམཤ་ཡེས་བྱ་ཧན་ རྭ་སྦག་ཞུདྲ་གོག་མེ་ མདང་༔ སྣིད་ མད་པོས་རབ་ཏུ་བྱསན་ཿ འུ འྲབསྣར ན་ཤང་ཐོག་ལ་ 
ཕུག་དང་༔ དཟའདད་བཅའ་བ་མད་པ་བཤམས་༔ བཏུང་བའྲི་བྲ་བྲག་མང་པྱ་ཐུག་༔ དའཟབ་སྤྱཞགའྭ། ནས་གད་བ་ ཟུག ཁྲའུ་འམན་ང དི་གེདནུའཤག༔ 








" 92 ཧཾཿ བདག་ཞིདྲ་བ་ཨའྱིཏ་ ད་བ ས་བ མཚན་ཝཱན་ཐྲོདེ་བ ༢ ལྭས་འིའབས་ལོདས་སྤྱོད་ལྡན་༼རྨན་ཅན་འབྲརབ་ཡན་མཉོད་ད་ར ཤ་ཝ དྲ་ཆཱ་ཝཱ་རུ་སྐེ༔ ་ 
དའརབས་ སས ་ ° པྲེབ ནི སི སད ལམ་བ དས ཀ་ན བཱུ ད་བའི་གཏོའ་མ་ལ་༔ སྲ 

_ @, སྐྲིན ་བུནད་ཐྲག་པམ་ཁུས་བའི་: ོད ིིམརན་ི་སར་ནབས་ཟ ༔ འདོད་ཡོན་ཀུན་ཚད་གཏོད་མ་དེ་༡ བ་མ་ཡདམ་མཁའགོལ་ 
ཉི ཉད་གསང་བའི་གཏོར་མརའབུལ་༔ དཔའདོ་མཁའགྲོ་ཆེས་སྐྱེང་ལ་7 ཤ་ཁྲག་ ཁདསམྦྱདཱ་ ལྗན་པར་འབུལ་༔ ག གཞ་བད་ག ་ལ་སེགས་རགས་དུག་ ལཿ རད་རད་ སཾ་འདོད་དགུ 
1 འབུལཿ༔ ཟག་ མེད་གཏོྭ་ཨ་ཆེན་པ་འདི་༔ ཅི་བས་མད་གེས་འདོད་ཁྱག ང་བའ་བསམ་༔ དྭ་ནས་གཏོར་མ་འབལ་བཞེ་༔ ཅ་སྣད་བ་པདྨའེ་སྣོད་ནད་དུ་ཊ བྷ་ལིང་གཏོར་མཆྩ་ 
ཁེནབཤམ་༔ དཀའ་གྲསུམདངའ་གྲསུམ་བརྒན་དང་ལྡན་༼ འི་འ འའི་གཟགས་ཁ་ཤའི་འྱརྒན་ མཐའ་མ་ཐེའྲ་ཀུ་བྱདདྱ་ཀྱི་སྣེར་༔ ཆུད་གཀས་བཏུང་བཅི་གཞེརླག་ག་། སྐུ 







༨༦ ¿ ༨ ༨7 ༦ ༨ ¬~ ༨༥ ུ 
གཟུགས་དརདང་བྱ་རཉྤིས་བྱ་ཧན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ཿགིས་བདུད་རྩིར་མཆོརྱ་གུར་རྷཊཱཾ་པྷད་འདྲ་ཌི་ཞེད་མཆོག་དང་༔ ལྙིང་དཔ་ཁྲ་བི་པོ་བདྲ་རས་༔ སེཐ་པནཔདྨ་འུང། 
གནས་དང་ཿ ཁྲེ་རྫོལ་ཡཀྲ་མདབཝལ་ཁ་༔ མ་དང་མཁའགའ་འཁེར་བི་སྐོར་ཿ གནས་འདུ་སྤྱན་འདྲན་གཤགསུ་གསེལ་: འོག་ཞིན་ཆོས་དྲས་ཞིད་ཁམས་དང་༔ ༈ྩ 
ལ་དད་ནཱ་ཀམ་དབང་༔ ཨམ རྐྱན་ཞའ་ཆག་ད་མ་བྱ་ནས་༔ ཞཾ་ཁབཀའ་བརྒརདྱ་སྨན་འས་ག ཟིགས་༔ རྟོ་ཕག་རྡེ་རྗེ་ཕག་མོ་སེགས་༔ མཁའ དག་ས་བཞིའི་མཱ་ཚོགས་རྣམསཿ 
གག ནས་འདེའ་སྨན་འདྲན གཤགྲསུ་མསལ་༔ བྲས ལ་བ་ཆལ་སགས་དུར་།འྲོད་འརྒྱད་༔ྣ རད་ང་གའ་ བཞུགས་གནས་མཆོག་ནས་༔ ཆོས་སྐྱེད་བཱསླདས་མ མ་ཆེ ག་ཉན༔ 
ྦ གླི་ཧུད་མྱེ་ནུད་མྦོཀྲ་མལ་ཉན་ར གཏོད་བླ་གདན་གཞ་འདག་མ་ལུས་ཞུན་ ༔ གནས་འདྲར་སྨྱན་འདྲེནགཤེགོསུ་གསོལ་ ཨྱོ་བུ་རྡུངེ་ལྷ་རོ་ནྲིའི་མློབ་ཀ་ལ་ནི་ཏི་བ་ཏི་ 
ངབ ་ ཤཱི་ར་སམ་ཡ་ཛ་ཛཿའཿ བྲེ སམ་ལ་ཏྟཏནུ་༔ ཙཱ་སྣདབ་སྣོད་ཀྱི་འཇག་རྟེན་གཏོན་གཞོདྷ་༩ སྲིད་པེ་བྱཅུདྱ་ཀི་སེམསན་གཏོན་མན་བཤགས༔ 





དུ ལ་འ ༡ དཔལ་ཡྱི་གཏེའཡིརིད་ལ ་ ག་གཀགཀསྣསཀསཀསས་ སེེ ས༽ "ཇབ གོ དྱ. ༨... དའ ༽ 2༡༢༡ "པ་པ 
ལོ འ་སག ད་རི ཛ་འྱ་ཐུད་བ་འདུས་༔ ད་དབས་ཆུན་པ་བསྔ་ཁད་བ་རད་དཆ༔ མ་མའ་གཏའ་མ་བླདས་བྣགར་བ་འ ༩ གུད་ལ གད་ཕྲན་བང་ ༨ 
བགྲང སྐར་དཀར་བི་ཐེག་དབ་དམ་རྲ་ི་གྲུར་ཕུབ་བ་བ གསེར་གི་དབྱདན་བས་ཀདྱ་ར་རེཆེ་ཿ བདུད་མྲི་སྨན་རི་གཏྲོར་མརྦ་འན་པ་འདི་༡ ལཱའི་ཞཱཁ་ཟྭསབསྱ་ཤུ 
¿4 དཱས་དའ་མདནྷ་པཱཀད་མའྲ་ཀི་ཨ་ནྲཾ་གེདབ་འདི་ར རྱ་མཚོའི་ཆིདྡམས་བསྲ་ ཀདྱ་ཆ་རི་༈ ད་ཀར་སཾ་དཱསརྡ་ཚ་ཤ་ཆེན་དྲི་ཆེན་དང་༔ དྲ་ནླ་ཐུག་བའྡི་ཛྲས་དེ་འདུད་ནེ་ 
2 ཅཱ ངག་ཨུདཱ་ཆན་ཇཱ་དང་བླ་གང་དང་ཿ མཆོག་ཆེན་མི་ལས་སོགས་ཏེག་སྣ་ཝ་ར མློན་མིས་ལུ་སགས་ཤྭ་སྟོང་༔ མཐད་རྭཀ་ལ་སེགས་ཁག་སྣ་སོད་རྣམཆཱ་ 
(. ཞའ ་་ནིདནི་ནིད་ཿ བྲ་སུ་ཏ་དང་ནང་དོམ་རྣམ་བ་ཝ་༔ དབང་པོ་ལྔ་དང་གོ་རོ་ཙ་ན་དང་༔ ཤངཐོག་མེ་ཁིབྱབ་སྨདང་ ༔ བན་དང་ཁུརའཐུག་པའྱ་ཀྲག་ * 
, ༨ 7 མད་ཐུད་ཀླུམ་དང་ཞ་དང་འོ་མ་དང་༔ ཅླི་རླཾ་སཅ ཆེན་གོ་སྣེད་ད་ང ? རྒ་དང་ཡན་ཚ་ཨྤོག་ཀ་ཐྲེ་ཀྲག་དང་ྟ འླི་སྐོག་རུང་སྒེགཤ་མེ་སྣ་ཚོགསདང་༔ བཟའདང་བཅའ། ༣ 


ཅར 





དུང་ བཏུང་བའབྱ་ཁྲག་ དང; ར་ བ་ཆས་འ ལསེགས་༔ འགོན ཡོན་ཝཱ་ཡེས་ཆུཆོད་པ་ ཆོགས་ཀུན་༔ ཐེག་ས་ མེ ཟླེ ཡས་ ཏཾན་ ཀུན་འྲནས་ནས༔ 
ཏིད་འཇིན་ཀོདྱ་དུད་དག་ པའིབྱན་ཆུབས་ཀྱི དདོད་ཡིན་ཨཱ་ཆོག་ གི་གཏོར་མྤྱ་རཱ་ཆེན་འདེ་༔ སྟཾན་བ་རྡོར་སླེབི་དཔན བླུཀས་དམ་བྷ་སད་༔ གུ་དུ་བླད་འྭབྲད་གནས:; 
དྲག་སྦྲབ ཡུ མཿ དབལ་^༔ ^ ༔ ཞི་ཏྲོ་དོན་བ་འེགས༔ སླ་བ བདེ་ གཤགས་སྒྲུབ་པ་ངཀའ་བརྒྱད་ ^༔ འཕགས་ མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཉེན་པའི་༢༡ ཡི ཡེདམ་རྣ ཕག ཡའ་ཡུ་བ་ 
ཐུགས་`7 གཁ༩འྲཀི་ ར་མཆོའི་བྱུག སཱཌཿ རྡོརྗ་ཆོས སྐྱེད་རྣམས ཀྱང ཌྷ གེ་ནས་ བྲསདས་ ག་ཏྲེ་༥བདག་ རྣམས་ཀྱི ^7 གནས་བདག གཞི་བདག 'རྣམས་ ཀྱི་ཐྲགསུ་དམ་ 
བསྐང་༔ མ་ཏོད་ བདའ ཟོས་པ་རྣསས་ཀ ཐགསདམ་བམདྷ་ཌ སྙེན་པརུ་འོས་པ་ རྣམས་ཀོ བགྲས་དམ་བསྐད་༔. .གླྲང་ པའ་འས་ བ་ནམས་བགས་དམ་བད་༈ ཨ་བླང་ 
ཀླུ་མུ་ཏྡ་ཝ ཤི ནི  མྭའ་ཀ་ཞིའི་པྱི་ཐཱ་མེཔ་ཏ༔ ས་ པ་དཝཾ ་ར་ཨི་དཾ་ལྷིད་ཁ་ཁ་ཁདཾ་ཁྭའི་ཿ ཅཱཾ་སློབ དཔན་པླད་འྱབུད་གནས་སེགས་༔ བླ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའགྲོ་དད་༔ 





ཤྭ ཆོས བསས་ ཕྱོ་རྒྱད རྐ ་ནུད དརྡ་ཊ ག ཏེའ་ ༣་བླསདས་ག གཞི 'བདག་ འཁར་འཅས ་ཀ་ ཉམཆོག དང་ མུན་མེངས་ ད་ར ཀླ ྷྫོཾལ་ཿ འྭ་ ཏི་མདྨ་ཙའི་དངོང དངོག 'གླབ་ཆྙོལ2། 
བསམ་དན་ཆས་ང ཤཞོན་སྒྲབ་ དུ་གསལ་༔ ད་གེ་བ་ བསྔེ་ཞིང ་འགྲོན་རྣམས གཤགས་༔ བར་ཆད་ཞི ཞིང་དངོསྤ་ཀུང འགྱང་༔ ལས་འཕྲོ་ཧནྲའི་དཔལ་ནུ་ཤཾག་ཿ ཏམཿཌརྐམཿ 
ས་ ས་ཿ རིགསོ་ ་འཛན་ཆེནབོ་ བོ་གར་དབང་རྡོ་རྗེས་སྐྱེད ཡང བཀ་ཤིས་ དབལ་བཟང་གིས་རང་འབྱང་རྡོའ འི་བམ་ ལྡེརུ་མཚངྷནྟོ་སཱག་པོའ་ནང་ནས་ཀ གདན་དྲངས འོ པངྨའི་ཟུགར ས་སས 
གའ་ཤི་དབང་ཕག་པ་ུ མ་ཞས་ཁ་ཡགས་ ཡནྲ་བ་ གཏྲེའ་བཏན་པ་༔༈ ཆེ་སྔིན་ཁས་འསད་ པྨྨི་ཆོས་ ལ་སྤོས་༔ ཚེ་འདིར་ཞེ་ལམ་ མ་བེད་པའི་གཏེར་ཆོས་མ མཇལ ཟོག་པ་རྫན་ ཁདཟེར་ཡང | 
ཆོསྣ་སཁ་ འརོད་ ཌཱ ར་ལཱ་ཨ།ཡདོད་ས།ི༦ཞེ༥༥ ༡ ༠༡༠༨ ༩༥ ༦ཱ༥།ཞེ།ཁ༨།ཡངེ་།7 ཡཉོཙང ཀུ་ཡ ཉབ ༠༨༥ཡཿའོཿ བ༨༡།༦༡༥༥བྱ་ཟ་ཊ།།༤༥ ཿ 


ཌོ 





པ 
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6༠ 
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པཔ རལ ÷ ༨ ྦ ་ - 
པདྨཧཱྒྨད་ཡེང་གསངབླ་ཨེད་ཁས༔ དདུང་རྩེ་སྨན་སྦུབརྩ་གསུམ་ཐུགས་དྲནད་བཞུགསྒོཏ 





ཤྭ བཙང་༣ ྫ དྲ ་མ་འྱས་ ལཱ་པའ་ལྦ་ རོ དུས་གསུམ་རྱབ་ཀུནཞདུས་ ༥པདྲའཱངཔས༔ ཟབ་རའེ་དྲམ མྣ་རེས་གཏེའ་ཁ་ 
མསུ་ 8 དྷེ་རོས་ཀུ ཀླགིསྣང་པོའ་༥ ངཿ ཡཱ རས སད ཿང་གསང་ཐ མེདའེཿ ཆོ ་འོངས་ ལྟཝན་སྙེས་༢ུཌདེན་ ལྲས གང་ 
ཞག་ཚྲེ་དུད་ཁོངས་ པ་དཔུལ་ཡང་འཁངས་༢ ༩ སེདྡ་ནྦ་ཡེ ཨོཾ་མམཛ་ཅིང་ སྟེད་སྣེགས་སྦུབ་མི་ནུས༔ འབྲོ་བངན་སེང་གནྲས་འྱངོས་རྣམས་ལ། 
 གསྡ་རྗེ་ཉིའ་གེངས་ཡོབལ་གངོས་པ་ཧན༔ དིལ་བུ་ཐེམ་ཁྲི་འབུམ་ མངང་ཐེསཿ སེམ་ཉན་ཤང་ཞི་ཁྲེད་དུ་སོང་བ་༔ ཡ་རདས་འདུན་ལནམེ་ 
ཡས་ ཐོབ་ཞས་ཀུང༔ ད་ར་ཤིདསྦགས་སད་ས་བརཛེས༔ ས་མ་མ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཏ བན།་ ི་ིང་ཞིསང་ཏན་དནཔ༔ རུ 


- ¢~. ཀི་ཏཱིན ; @»= ‹ 








# ཧཿ ཉི་བ་ ལྱུལ་པོ་ཡིག་ _ བ་ཨོ་ ོ་ཝྲ་ཝཱམ་ཞནྷདརཁས་སཱེད་ཿ ནིད་པའེ་གོས་ ང་ཡྲིད་བཞིན་ནརྲ་བདྲེ། བ་ཧོར་ཧཱཁ་བབ་ཡཱནོབདག་ལྲ་བུཌ༔ ` 
གཞན་ཡང་འབངས་འཁོརྦབ་མོ་སེན་མཛོད་བཅུས། བདའྱའུང་འདགཁ་ གཞི ཏྱ ཉིབ་འི་དེུས་ན་ཕྱརརྩདའི་སྨེམཐུ་ར༔ ཁེགས་པར་བསང་ ༔ 
ཧཱཿ ནས་ཐོད་དྲུ་ཚོས་ནས་བྩོཊ༔ དགུ་དམར་བསམ་ཡས་ ཨཱལལོ་༨ུ ཤུགས་རྗེ ར་རང དཀྱིལ ་མག་ སྤབས་པ་མཛེད་བ་ཡེ ཤེས ཞག་བདུན་ ཊཾ 
” ཏྡོ་ས་ ས་ཡིག་བྱསབ་ཡི་༔ ° ` £ ཆེན་པོ་འདིས ེ་ལུན་ཨོང་སྙེལ་རལ་འ དེཤད་ནི་༢ མའོངས་འགོལ་བ སེམས་ཅན 
ཤཏུནདུ། གངས་ཀྲར་ཏི་སྟེ་ནས་ཟུང་མདོ་ཁམསྱཧ༔ 1 ཁ་བསམ་ལས་འདས་པྲདྲས༔ གཏེ་གནས་རེ་ལ་སོོང་ལོཝ་དམ་ཛས་རྩེ སྨོན་ལམ་རུམ་གདང་ 
, སིམསཿནདོན་དྲ་ཝས༔ ེམམམ་ཨནང་སྦྲ་གཏ བཏོན་ཡི ཅཿ མཁས་འདུག་པརས༔ གཏུབ ས་རེ ] ྫ ་ 








ཧཾརྱརྨཾ༔ རིན་ཆེན་ལ་དང་ལྷན་ལ་འྱབུ་ལ་པང༔ ཨེ་བདྡ་ཏད་གྲསས་བྱ་ཨེངངནི་ ཏ ' ་ཞེ་ཤི་འམ་ཤེ་ནས་ཏྲི་ཚ༢་༢༡༢ས༔ ཨ་མཱཾ་ཏ་དྭ་གང་སྙིསནཿུབ་ 
ཐོབ་ངྲ་མ་ མཆ་ལཱན་སྐ ཅེ པི ཨཔ ན་ ོི ཨ་ལཛས་ཤུར་ཐས འཐས་ རས་པ དུ་པ (དྱ གི་ ནཱ རེ 
གྭ་པ ༡༡ མཚན ལག་བ ལེ་གན་དྲར༔ ཁ་ཁེབསྱྱང་ལྱལ་འཁོར་དྲགས་སྲུ་ནྱི། མཆན བཞག་པམོར་མཆོད་དག་ 
མད་བཤམས། ༔ ཁ་་ང་གཞུང་མངཞཇང་ཚིསདག་འིའ་ལྐ་ྩངྩངམི་གསབ་བའྱམསྦྱརལབལ་ཞེང་འམུས་ནས༔ སོགས་བྱལབིའྱེིྨ་དས་མ་འུམ་ཏ༔ 
འད་བེར ར་འདུས་རྲིམ་བུ བཀག་ མ་འསམ༔ ་ཤོཀུན་སྤཕས ་པརུ་གསམ སེན་ བའཔད་ ཤུ ལེ་ཀྱཅྱཾདུ བཞིར ༢ 2 དྲེ་ལ ཟྭས་པའ་ཉུགས་་ 
༅ལམ་པྷནྭ༔ མཁའ་ལ་ཏ་ཤེ་ཧི་ལཁར་འྱོདཱུགས་དང༔ ངེས་མེ་དྲི་ཐཟང་སྒྲང་ བིསི་རིས་པ་པང་། རདམིང་ཚལ་སམར་མ་འཛིནབཛོ༔ ཤུན་དུས་ཨ། 





ཁས 2/ ཿ ཆགས་ཡྱི་འག་སན་རིག་དཀ་ཁེཝ་༔ ེུརར་པའི་ེྲ་ླ་ཁངཞབགས་དྲེ ངོག་མནདངས་ཆ་ཆེ་དདེདཐེབབ་ངས་༡ ཧི རུབས་ཀུན་ཧྱིཌ་ 
རཾ མཆོགྱ་གུ་་ཡིད་བཞིནནོར༔ བ་ྭ་ིཕགཝཱ་ །ཁ་སེང་ཡང༔  ཟུ་དུ་ཀསྱ་ིི་ ས་ཀན་ཧིངས་ནས༔ ཆོ་ག ཤེཝ་ནིག་ ཊན་པ་ཁའཤོང་ 
ཧཱཾ་ཁ་ཐེའཾ་ན་ནྲུ་ད་ཁད་སེང་ངན་སྡེང་མེད་༔ མེ་ལ་སྤེགས་ན་ ནུད་ཕ་ སྤིག་སྒྲབ་སྦང་¶ཱ བྱར་ཆུ་བ་ཁམ་ལ་འགོད་ག་དང༔ དུད་ཕོག་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་ཚུང་ཞེ༔ 

( ལུས་ ས། ལ་ཅངས་པས་ཙ་གསུམ་སླཱཾན ཞེའུ གཏིའོམཆོད་བརུད་ཝེ ་བཏསན་ལྷ་ ག་དག ཆོས་སྐོངདམ་ཉན་ཐུགང་འགྡོངས་༔ སྒོམ་ཡཾ ་གོག་ 
ཏ་ ལྣ་གས་སངས་༔ བདུད་ཆྭ་སྣ ཨཱན་སཱ་ཨཱུང་ཝོལ་ཁག་ལེན ནའདེ་ ༔ མྟ་ཧཱ་༨༢ ་བཀའ་འཞེན་དུ་ མཁ༨་ཆན་ཤཱ བཾ གད་པ འར མ་འོངས་ཁ་མོའ་ 
#་དབའཕྲད་བརཞོག 7 འྭ་ཕུད་ནས་ནྲན་དན་འཁད་པ་དང་སཞགས་ཤག༔ ས་མ་ཤ། རྒྱ་རྒྱ ཅེ་ས་ུཔྨ་ོའིནུགསཉིའདོ ་ལས་སྤྲུལ་པ་ནེག་རྡན་ 





`ལྟ་ 


དྲ ་ངོ་ཚེ་༡་ཆ་ལྲད་རའ་༡ང་རྫས་སར་རླངས་བའོཿ 
ངག་ངང་ཇོ་རེ་མཛེང་ཇེ་སུག་བེའི་ནང་ན ཡུན་རྔངས་བའོཏ 


1÷ ༤༨ 
༠ 


༤ ༨ ༽ ༽ ཁྫ ྲ ` སི 2 = 
བླངའྭ་སྭྨ་རྒུད་ཡང་གསང་བླ་མང་ལས 7 རབ་གནས་ཡ་ཤས་ཆར་འབབས་ཞས་ཤབ་འཞགས་ཅི༔ 





ུ ༨, ¬ ¬ ༨ ༽༽ (5, ་ཡྲས་པའི་བསར་རམས་།བེ འབར དོན་།གིད་ 
༦༨༣༡ ཿཏྙིན་སྭཀཾདྡཱ་ཧཱའཾ༔ བཀ་ཤིསདཔལ་འབ་དག་ཡག་ས་ལུནྲ་ྲི་གུ་བ༡ ཟད་མི་ཞེས་པའི་བསེད་ནམས་ཡེ་ཤེས་དྲརིངས་ཿ བསམ དན་ཡིད་ 
བཞིན་བྣགང་མཛད་ཡིད་བཞིན་ནོད་ཿ སུུ་གསུམ་བ་མ་མཆོག་ལྷ་སིང་ནས་འདུད་༔ འགྲོ་བའི་བགོད་ཚཾསྣ་ཚོགས་ཚོགས་ཤང་༔ སྩུ་གསུདྦ་བུགས་ནུན་དམ་ཚིག་ལཿ 
མ་ཤས་དངས་དབ་བསྟནྱ་རྫས་ཐར་༈ རབ་གནས་ཨ་ཤས་ཆར་འབྲང ག་བཤན་7 གཟུའྭ་གའ་བཟད་འཇོམ་ཡང་ལ་༔ སྤེན་འགྲོ་ཁྱི་ནྣང་དཀྱཝ་འཁེར་བཿ 

ཁསྲ་ཤད་གཞུང་སང་མཚེད་བགད་བྷ་༤ སུ་གསྒུ་མླདགས་ཉིན་གད་ཨྙིནཏྱེ་ ལཱག་ནད་མདཉང་མཛེས་པྲབ་༔ བསྐུས ཡུགསྐུཀ་ལཱ་དགཟ་ལ ¿ གྲ་ཟུང་ 
ཀཞུཀསྭ་སདུང་འིང་བྲསེལ་སོགས་ར སྒེ་འེམ་རིད་ལེར་བྱཞུག་པཱརྱཔ་༔ བ་བརྒན་ཨཚན་འབུཊ་དིང་བསལ་དང་༔དེ་བཞོནི་གཤེགེས་པའི་བླསལྷ་ནམས་ 










'/ ཾ གྲང་མའྲི་བཱགས་དམྣ་ཞུ་གྲ་ཐུགས་རྣམས་༔ སྲེག ང་རེན་བའྲིུལ་དྲཱ་ཐ་ཿ ཡོ་ག་གྲསུམ་ན་མཆོད་ནན་ཟཾས་ཿ བུམ་པ་དག་ཁ་བཞུགསྲུ་གསེལ་༔ སྨྱཾད་བུརྒྱུད་ཀ་ཡཏྱ་ 

༣ དའེ་བླ་ནུད་ རིམ་བཞིན་བཞུགས་ལ་པྨདརནི་ཿ ད་མ་ཉན་སྙན་བྲསདས་བོ་མེའ་གཟུགས་༔ གནོད་མྱིན་ཙཀ་བཟླས་5ེད་གཟུ8ས་༔ བརྐནི་ཏེད་རྐེན་འཁྲོལ་སྨད་བེ་བཞུགས༔ 
¥ སྨན་འབྲོ་དིན་ཆེན་དར་ཟབ་བླེབ་༔ ཞབས་ལ་ཆྒྱ་གྲཾ་འབརྲ་བས་སྡམ་༔ སྲམ་ཡ་༔ རྒྱརྒ་རྒ་༔ བྲོས་སྐུ་ཁ་སྲོགས་ནང་མེ་འེསྣ་ནམསལ་༔ སླུ་ཧུང་དག་ལ་གྲཟུངས་སྲབ 
སི་བདྲ་བ་ གསུང་ཏཊ་དག་ཁ་དྭབ་ཞབས་བྲུ་ཀྱི་ཆན་༔ གད་ཡིན་ལེགས་པརྡ་ཚས་ནས་ཚ་ངོབསྦུ་གབས་ཿ འླ་འུས་ཀ་ནགས་དུར་ལེགས་བར་ཀླས་་ 
_ དྲུམ་པྷ་སནར་ཞེར་ཝཱས་ལགས་པར་འྷགང་ཿ བན་ཐ་དཀར་གསུམ་མདར་གསུམ་ཨ་ནུར་ཿ ཏིལ་མརདི་དཟང་སྦར་གཞེདག་ཆལ་འཀམས་༔ གཏོརམ་ཆད་བུ་ིད་ལོ་ 


སས ༤ ༤ ལོ་ངོ གསད" རརརངངབྲ་བ་རང་བ ཕག་བེན་ད་མ།་པེ་་  ུ རི རེ ྦ 
' =༽ཨོཾ༔ ཉོས་འཁར་དག་དུ་འཞགྲ་གསལ་༔ ཐ་པ དང་དབུ་སྐྲ་དང་ཌ ཕྱག་སན་དྲ་ཨ་བྲ་ཁ་བཞུགས༔ ཀང་དད་ཡེ་དམ་ཨྙིང་པེ་དང་༔ ཨ་ཏེ་སྦྱིི་ཡུང་ཏ་དང་༔ 





© ` ༨༩༤ ་ ༣ པཱ བསྟེ ༢༤ ༤ ` ` ¢ ༠ ༤༡ =° 
བདུ་ན་འཤམས་ ཨ་༔ རྣལ་འཀྱོར་བ་ཀུན་བད་བའི་གདན་ལ་འདུག་༔ བདག་སྐྱད་བཟླས་ཐུམ་པར་གཟུཊས་སྔགས་ཕྲེག་༈ ,འེད་འཕྲེས་རྨྱལ་ངསྲས་བཏས་ཀུན་ཀྱེན་ནསཿ 
མྔགས་འབྲུའ་ཐམ་ནས་འབ ་གནས་བྱན་རློབས་བསྲམ་ ༔ ཐྲེག་མང་རྐ ནྲ་ཧ་བགེ་གས་ལ་འཛྲེབན་༔ ཨེ་སྤར་དྷག་ནན་༔ན་མ སརུ་དྲ་ཝ་ག་ཏེ་ཐཱབྷཾ་ཤྭ་མཱཁྷཾཧ རསང ,. 
ཏོད་ཁྲ་ུད་ག་ཏེ་ས་འྭན་ཨཾ་མ་ག་ཧཱ་ན་ ཁམ་༔ གྷཱཾ་ཧ་ན་བྷ་ལིཏ་ཡེ་སཱཧཱ'ཿ ལན སུམ་བརྫྡོད་ཁ་གཏོརམ་རྐན་ལ་བསླེར1 ད་ནས་སུམ་བྷ་ན སཱགས3ྱི་གཏེརཱམ་ ཏྲ 
ལུཆདྲ་་པྤན་ལ་༔ བདན་དར་ལྷའིདྷ་རལྱ་ཧོཾ་འདྲི་དད་སྗརོད་༔ ཚཱཾད་ནི་ཡེ་ནམ་འད་འྱབདྲ་བེབོའྲིཀ་༡ དུག་གསུམ་འདུལ་པིའ་འབ་ཏུ་ཇམ་བའགཟུགས་༔ སྒུ་གསུང་བླ་ 
༽ ༤ “༽ »†6.¿ ༦ ༽ ༨༽ += ༡ ༡༡ 0༡ ཀོ་བ ༡ ༤༩ ཀག བ་འོ ༡ བལ > པོ ༢" ; ་པའགོ་ལ༨་བོ ‹# ༤༨ ན་བ ལ་ལར་འ 
རན་དག་ལ་ཆུགས་བེད་པའི་༔ འྱབད་པ་བགེགས་འགས་དདེགྲ་བབ་འབྲོག་བདྲ་ཀུན་རོ གནས་འདརམ་འདུག་གཞན་དུ་འགོབརྩ་བུས་ནུ མ་འག་འྭད་གན་བདུ་་ཁན་ཞན 
ཧཌཊཊ་༔ ཨཿ བྲང་ཀླཏ་རྔ་བཾ་འྱབང་པོ་ཨ་ཙ་ཏྭ་ཙཱ་ཕཊ་༔ ཤུད་ད་ཀའ་པྲབ་ཅང་ ཀྲུ་གུལ་དུད་པ་བླདག་༔ ཁྲི་བའྭལྟད་སབས་དྲག་པའ ཕ་ཉ་བཔཝ་༔ གཏོར་བནའགག སཱ | 


་ོ 





_ ༨ བསྐྲད་བསྲང་བའི་འཁོར་ཁོ་སྒེམས་༔ གཟོ་བེ་དང་ན་སྦྱན་བདག་ལ་གེགས་ཀྱིཿ སྣིག་གླིབ་སྤད་ཕྲིརཞི་བའི་བྨིན་དགྲེག་བ་† དེནས་གུ་མཆུས བྤཀ་ཧྒུ་དདོགོ་བཀྲ་བྲ་དད་༡རྡེར " 
རྦ: དི སང་་བཟོ་ཤས་སྨན་འཆར་ཁ་བྲག  ཆྩཾདི་ལྟརབུབ་དབང་ལྟམ་པའེདུས་ཌེཆེ་ྨ་ 5 ད་དག ས་ག་དེ བ། བཞིན ྦ 
„ གཤགགྱ་ཆུྲ་འ་འད་གསོལ་ཞོ གངཚིག་བསམ་འབེལ་ཡིད་འཞིནནེའ་བུལ༔ བཅསབལྲིམས་གསེཔར་ཞིམདའ་ཡང་༔ དམ་ཤསབརླ་དན་པོརག་ཉངས་བ༔ ཤིས 
¿4 པས་བསམ་དྷན་ཡད་བཞནའྲ་བང་པ་ཝཱའཿ བཞན ད་ཤགས་ཀླེ གྲད་ཐུགས་ རྟན་ཁཱ་༔ ཉིན་མིངས་མ་གཅང་སྒྲབ་པ་མ་མདའ་ཡང་༔ མ་གཙང་རག་ནོངས་ལྷགཚུད་འབྱང་ 
|ཤུ་ཀྱུན་༔ དགུ་པིའ་བླགས་བསང་མ་ཀུན་བྱད་ངག ༦ ཧུ་དསར་ཏ་ཐཱ་གཏཱ་ཨྭཱ་ཊཱ་ཁེཀཏ་ཡྷ་དི་བུ་དན་ཡེ་སླཱར་༔ འོ་ཁྲ་སནད་ཀར་ཏིལྭ་ཀི་ལྡག་འཁྱུ་བགས་༔ ཨེཾ་གརཱན༔ 
 ) དྷནྣསམ་ཡ་ཤེཏུ་ཿ ཌྷུ་རྣམདག་ཡེ་ཤསྭབུམ་པས་ཁྱུས་གསཁབས་༔ ཁེདྲ་ཀ་གྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་སྐྱེན་བྲལ་ཡང་ཊ འགྲོ་བའི་ཞོན་མེངས་སྒྲིབ་པ་སཱདྱིའཏུ་༔ ཁྲས་གསེལ་ 






འབུལ་སུགསུསྲ་བ ཐིབ་ཞའཤག་༔ ཨོ་གུ་རུན་༔ དིབཟད་རས་ཟས་དཀར་ིམེད་ལ་ ཨྭོཌཱ་ཚཾ་ཧཱི་ཨཱ ཕ་ཊ ཕེ་མཚན་པ་ནི་༔ ༔ སྐུ་གཟུགས་ལགས་པའྱ་ལིས་ལ་འདི་ སྐད་བརྔོད་7 ༔ ར་བདེ 
ག༽ཤགས་སྐུ་ལ་དཔ་ྱད (ནུདཾསུ་ མདྱ་ཀངཾ༔ ༥་གོ་བའ་དོནཧུ་མདེས་སྣཚོགས་བསྟན་༔ འདུའྱུད་ དི་མེདྭ་ཏུས་རྐན་ཀུན་བལེ་ པའ་༔  འཇམ་སྟཉ་འས་དཀུར་དཱ་མཆོག་ལྡ པ་ཡསཿ 
ཌུ མརྒྱ་ལབ་སྲུས བཅས་སཔསུ་པས་༔ འྭོ་ཀུན་ཞེན་མངོས་སྒྲབ་པ་བཱལ་གྱའ་ཅག་7 ཨློ་ཏོར་ཀ་ཡ་ཌདྣན་ནཱ་༔ འཁུས་གསོལ་བའྡེ་རསྐུ་སུ་ཕིབརཧྲའ་ ས་བཀྲ་སན་ 
ས་ག བྱ་ཤད་7 ཨ ཤུ་རླུ་ཏི་ཇ་ ཝ་པཱ་ཙཱ་མཾ་ཧཱསམ་ཡཾ་རཱ་༔ ཏོ ཌྭབཱསཌྡུགས་གཏེརཿ ཤཱུ་རྒྱལ་བའུ་སྐུ་གསུད་ཐྲབས་ མཆལ ¦ ཉེན་ཐིངོས་སུར་སྣ་མེམཇར་ཡང་༔ ཞེན་ 
སེད་ཧདཔའེ འྭཁུས་གསེལ་བས་༔འྲོ་ཀུན་སྒ། སྔན་པའི །འདང་ལ་ལྡན་ཤག་༔ ཨེ ཨོ་མ་ལ་ ཏི་ཤི་ཀ་སླ་ས་ཡེ་འྭཱ་༔ ཨ་ཕལ་ཊཤ་ ཀ་སྔམ་ཡེ་ཤཱཙཱ་འྲབ་སྣ་ཚོགས་གཏོར་༔ ཧྐྱལ་བའཾ་ 
(ུ་གསུད་གྲུགས་མཆོག རྣམག་ཝ་༔ རོས ཁྲིམ་ འནདིསམོམདའ་ཡང་༔ ཚུལ་ཁྲིཊ་རྣམ་དེགའཁྲུལ་མཆོག་འད་གསོལ་བས་༔ འགྲེ་ཀུན་ཚུལ་ཁྲིམ་དབལ་ལ་སྤྱོད 








ཁག དའའཅོག་༡ །སོི་བྱ་ཤ་ད༡ ༨ 2 ༡ འག ཀོན་གོངས་འོང་ ཁོ་ཡིམ་ཕིསའ་ར༡༩ འ་བྲོན་ཁུན་' 
2( ཌི པའ་ཤག་; ཨྷད་༨༔ ཨ་སྲར་ཧཱ་ཧནས༔ འབྲུ་གསུམ་སྤན་སྣུ་བྱག་བརཀ་༣ཱཾརྒྱལ་ཐའ༩༔ ཤོན་མས་ཁང་ཁྲ་དྲམ་མ་མངའ་ཡད ༔ བཟད་ལན -༩ 
མད་འཇུས་བས་ཆབ་འདེ་གསམ་བས་ འགག་ཀུན་བཟོད་པའི་དཔལ་ལ་༔ ཨོ་མ་ཧེས་ཁན་༢་ཨོཾ་ས་ཤཏིན་༔ འྲབ་ཀསཊ་སཉྣས་འྱདུགས་པརྱབ་ ཧཱཱཾ་རྒྱལ་དཱའི་ཿ ` 
,, འནམས་ལ་ལྭ་ཕཤ ལམ་; སླར་འབྱེགས་བརྙན་འབྲས་རྣམ་དག་ཁྲས་གམཁ་པས་7 འཐ་རྣམས་བརུན་ ས་མཐ༨་པྱན་ཨཔ་ རྒྱས་ཤག ཌ ཨལ ¡ལབ 
དདྨར་ཤིན་༔ ཙཱཱཾ་ཧྱལ་བའྭ་སཱ་གསུང་ 2 གཞས་འཛིན་ཏན་མོརསྣ་ནམ་གཡངས་མ མདའ་ཡད༔ མ་ཡངས་མ་འྱུའསམ་གཏན་འུས་གསལབས་༔ འགྲ་ཀུན་ལམམ་ 
' ་༼{ ་ར། ༤༥ ” (དཱ ཤཀ ' ° ༡༨ < ) ༨༨༨ ¢ ༡.¬ ༢༢༨ ༠ ༤ ཌན) ལཱ ༈ ' ¥ ༈ ' ༥" ༡ཀ་" ' ' ༢ (ཀ ༈'༢་།' `།༈༈† `° ༨(༼ཀ༼ར།་་༡།་།།'0མ།་བ།ཤ་(་།¬ཟ་ 'ཀྲ་ར།ཊ།་ 4 ནཡ 
གཏན་ད་པཝ ཁྭ་པྤཏ་པའ་ག་༔ ཨཿ གཤཏ༨༔ཤཧུཾ་རྒྱལ་བའ་༢༔ མཤས མ་འག་འཆལྲ་རུལ་མམདའ་ཡང་༔ ཤས་འབ ཡཤས་སྨྱན་ལྡནའཁྲུས་གསཁཔས་ ཌཾ 


༨ ཛི ༽། ༩ ཨཿ་གཤའཏུ་ ལ་མ ¿ ་ _ 
འག་ཀུནྭ་སབྲ་བལ་ཤས་ཤབ་ཐེབ་པྲ་ཤོག་༔ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཇི་ཊ་༔ པ་རྟ་པུ་ཙཾ་༥༔ ཨཾ་ཐཱུརུས་ཏ་ཐག་ཏ་༔ བྷཀང་ཉིན་ད་ཿ ཊར ཁ་བང་ནྐུགསུན་ཐུགས་མཆག་རྣན། ` 





དག་མ འླལ་ནོག་ཞན་མདང་མམི་ནདའ་མད༔ རིག་ཕླ་དའ་བུད་ཡེ་ཤེས་འྲགས་གསུལ་བས་༔ འགྲོཀུནམེག་ཞིདབོཐོརཔཤོག་ ཨོཾ་ཛཱན་ས་དྭ་བཿཿ . 
ཨོཾ་ཏ་དྣ་ཐཱེརྲཔཱ ༔ ཧཱུཾ་ཧྱལ་པའི་ ༨༔ མའག་ཞོན་མོདས་ཁས་སྦྱཊ་མ་མདའ་ཡད་༔ ཟག་མདྲ་སྲས་དལ་མཆོག་གླྭ་ཟུས་གསོུལ་བས་ཿ འག་ཀུན་ཟག་མུན་དབའ་མ་བོད་ 
གར་བ ཨི ༡ སྲ ཤུནཏྟ་དན་སྭ་ད་ཝ་བཱཧ༨ཿ ཆུ་ཛནོ་མི་མཆོག་སྲདྦ་ཆས་སུ་ལསཚེ ཿ ཚདགདྱ་ནཟིན་ལ་སོགས་ལྣ་ནམས་དང་༔ གཀ་ཤིས་ལྣ་མོ་བནད 

ཀེ ཀླུདསུནས་༡ད བྲལ་དགོ་པའྭས་འྔ་གུས་གསོལབ་ལརཿ དགུས་བས་བདག་ག་འ།བུས་མླཅོག་འད་གསལ་བས་༔ མི་གཙད་སཱན་བཝ་ས་ལམམཐའཔན་ཏ་༔ འཐྲབའ། དཱ 
ཡེདངཞེན་ད་བ་བནངས་པར་ཤག་༔ ཨོ་ཀུར་སར་ཏ་ཐག་ཏྭ་ཤཱ་དཞེ་ས་མ་ཡྭ་ཏཱ་༔ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒ་རྒ༔ དེ་ནས་རྲད་ཞིད་བླབྲལ་ཏད་འཛནདད་ ༔ སྣ་ཛཱས་ཡགསྱལ་ 
` རྟེན་རྣམས་སྣོད་པར་སྦྱངས་༔ རད་འང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གཞུན་ལྙན་སྐྱད་ར དོ་མགེས་བརྣནས་རྒྱལོ་སྲས་བདྨར་སྐྱེད་ར ལྷ་ཁང་མཆོསྐེན་དྡུ་ཡསདྡ་ལྟར་སྤྱད་༔ གསུང་ ¦ 


2 ` 


1 ཀྱི་ 
® 
» ལཿ 





ཏེ ནཿ རེན་ཧཱི་ལས་འོད་དཔག་མད་དུ་སྒོམ་ཿ ཕུག མཚན་མནོད་ཆྭ་ད་ཐོད་འཐད་ཚུལ་༔ འི་གནས་གསུན་འབུ་གསུན་ འུ ཟེརྱ་ཤཾཿ ' ཡེ་ཤས་སེམས་ དཔའའཆར་དནི་ཞིབས་ 
ལྟརྱིན་༔ ཙཱཾ་སྔཉན་གྱ་སྐལ་པདང་པེ་ཝ་༔ ཞེསསོགས་སྤྱན་འདེན་བ་ཞངག་ཞིས་མད་ནམས་༔ ཛ་རབཾ་་༔ ཏི་ཇྡི་ལྟར ར་པད་སྡོད་ཟྲེའུ་འཐབ་ལས་༔ མཏམས་མེད་ ་ 

ཏ ལ་མྐུ་སུན་འཁུདས་༔ རྒྱབ ུ་ྱིར་འ་ཆུས་ཿ འཞུགས་ལྐར་༔ དི་ལུར་ལཁོརབ་མ་སྟོསཱད་སྲ བར་ན ཆུཀཟུགས་འདི་ལ་སྟན་པའ་འཞུགསོལ ཿ གུ་ནུ་མ་ཧ་ས་མུ་ཡ་སྦ 

ཌཱ ཝཱན་ཊི གནས་གསུམ་འཁོན་ཁེ་དླང་རེ་རྡེའི་དབུས་༔ ཡག་འབ་གསུམ་ཧྱི་རྔས་བཏབ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་ཿ ཤཏགའྲདོར་གིངོས་ས སེག་རོམ་མེ་དཧས་༔ ཤཱ་མམས་མད་དཔལ་ 
ནརྡོ་རྔེ་འཆད་ཌ རྒྱལ་བ་སུསུ་བཅས་ཡེ་དམ་ལླ། དུང་ཌ ཕྱཾགས་བཅུདས་ག གསུམ་བཞུགས་པྲ་བད་ལྭ་ བདོག་གི་རབ་ཏུ་གནས་བར་ཚ པར་འཚཊ་༔ 

 ཕི་ྒུགསུན་ཐུགས་ཿ བདུད་བཞི་ ཞེ་ལ་སྦྲ་ཧལ་བྲ་རཁི་པཱིན་ཀུ། ཉརྡིགས་ཿ ཿ ཚོགས་གཉིས་ཞྲབརྭ་ཧན་ཐ་ཡན་མདང་༔ ཱཀིཌོས་སྐྱོད་བསླདས་མའི་ཚོགས་རྣམས་37 རྟེན་འདི ཐི 





-- ཤྱ 


རྨཁས་༢བུ་གནས་མཆུདྭ གསོལ་ར བདག་ག་རྟན་ཁ་རབ་གནས་བད་པའ་འཆཝ་༔ ལན་གྲསུམ་བའ་ཏྲུ་མནག་སནད་བཊཿ ཁེ མྲ་ཀྲུས་དག་བོས་ ཏིད་བྤོག་༔ 7 ཨོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཊ་བྲ 
གྷཱ་རུ་པདྨསརྟུ ཌཱ; །ཡི་དམ་སོ་སོའ་སྡེད་བོས་མེ་ཏོག་མཐོད་༔ ༈ གརྭ་སབས་སཾས་དལ་ཉམས་དབཨ ཤིན་འབབས་པྲ་༔ སྔགས་པའ་མེ མེ་ཏོག་རྟེན་ལ་ཕོག་བ་ ཡས བླ་མ་ཡ་རམ་ 
སྲསྨ་རས་ པུང་སེམས ཌམསཿ རེན་ལ་གཞིས་མད སེབསབ་ ཐམ ་པ༣བསུམ་༔ ཆད་མད་ངཞ་ ཞི་ལྡན་མཐའ་དབུས་མེད་ པའ་བཞག་ཧུ བདེན་སྟོབས ཨྣེན་ལམ རྣམ དྒགྭརྲབ་ 
བརྗོ ཁཱ དབད་གརམ་ པ་གཞུད་ བནན་བྷཱནུར་བྲར་བ་༔ ^\ དེ་ནས་ བུན བྱེ་གསའ་མཐུའལིགས་ ཐགས་མ་༔ ཉྱཐ་ མ་རྣགསུ འཛྲིནྣ་ཧའ་བྲ་སས བཅས་ལ་༔ཐུགསྔརས་ 
ཡེ་ཤ སྣམ ནས་བ ཡངཿ ཤུས་ པའྱ་རལ་བའསྨནན་༢ ད་བྱེ་བྲས་༔ འགོ་གླུན་སདས རྒྱམ  སྙན་ཡཱན་པའ ཤག་ (ཨེ་ཐྡངྡ་ཨུ ་ཨ་མ ཙདན་ཡེས་ནཱ་ཿ ཌཱ ཧྱ པྲ 
སྤྱན་གྱི་འགྲོ་ལ་ག གས་པའ་བསམ་༔ སླབ དཔྷན་ ཕུག་ གཾ ྡོརྗ་རེན་ ཝ་དག་༔ : བླམ་ཡ་༨མ ཨཁའབ་ དགདྲས་གསེམ་༔ ངཾ་སུད་འཁོརབ སྭམསབརདགྱཏ༔ སླརུ་ཁི་ 


| ༽རཾཿ རླུད་གཞདཔ་སིའུབུ་ཞིད་ཿ རས་བི་རུ་བླསན་པའ་བཞུག་སུགསོལ་༔ / ཨོཾ་སྭུཊ་ཏྭིསཱ་བྔཛ་ཡེ་སླཱད་༔ ༈ ཨཆོད་བསྟུད་འབུལ་ཞིད་ཡས་དངོས་བསམ་༔ ༡ དེ་ནས་ 
་ མ་ལདག་གོ་མངའ་འབུལི། རུའི་རབསྣ་གད་བཞི་གད་ཟན་འདེད མགདང་ཿ ཀྐ ཤྡ་ཚ་སབྷནགསྱདད་ལེ ི་ འེནྟ་ནྙན བརུན་གཏའ་བུཊ་ཏ ཞྭཐཱས་བྱཧན་༔ 
༈ ༦„ླ ལྔ་ནེ་འྲི་ཡིད་འེད་ཞིད་ཁམས་འད་འབུལབས་༔ འགོནམས་སདསྦ་ནུས་ཊ ཞིང་ཁ་སྤྱོད་ཕུར་ཤོག་༔ ༡ ཨཾཧཱདརིཕྭ་ཏཱཀནི་བྲང་ར་ཁ ཨཱུ ངི ལྟར་ལྟམ་པའིདུས་སུ་ནཱ་སེགས་༔ འཐུག 

“4 གྷཔམ་ཉ་ཟ་ཝུལ་ངའི་༔ ནུ་བམའས་འཛིནྱ་རལབ་སུས་བཅས་ལ་༔ ཡོན་འོད་ས་འཇུས་འཇིལ་ཆགས་ལུའིགོས་ར ཁ་དོག་དྲི་བས་ལེགས་གསུལ་བ་འདེ་གུལ་བས་ཊ 
ྒ འགྲོ་བས་གཟུཤས་བཟད་གཟི་བྗིད་ཐེབླ་ཐེག༔ སྙན སྤུལ་སྨུའི་མདའ་དབུལ་འདི་ལྟ་དེ་༔ ༔ རྷུའཁོར་བའི་སྨྱནོ་སྤདས་ཁུམ་མེད་དབཧུ་བྱུད་ དྲོ་ཚྲ་འེལ་ཡོད་འབ་མཛེས་བ་གས་ 
 མརཾག་༔ བསྣནཔའི་དུར་མིགླ་ཧལ་མཚན་འདཕུལ་བས་༔ འགྲོ་ཀན་བཏུལ་ཞུགས་མཆོག་ལ་སྤྱོད་པརཞོག་ཿ ཝར་སཊ་ཡེ༔ ནྫཏྷ་མཿ‡ ཟག་ཀིད་འདོད་ཡེན་མཆོག་ལ་མདའ་ 














༤༥༣ ༨༥༠༧རཿ༥ཨཧའ༥༥༡ 4 ཤུ (གཿལསར ༠༥།༩༥༦༡༥ཝ༥༦༦༥ ཨི༡༠༠༩།༠་༨ར་ འགོ འུ༡༥༣ ཨོཿ༠༩༩༥༥༦༡༧༥༡ ; འཁོ་པ་ཆུ $༩༥།༦༠༥།༠༢༣༥༅ ཤོ6༥༨ཐོག་ཿ ཟླ | ` ཀ་ཤ 
སྡཾས་ཀྱད་༔ དཔག་མེད འདོད་ ད་ཡོན་ལྔ་ལྟན་འད་ ཕུལ་བས་ཿ འགྲོ་ཀུན འདེད་ ཡོན་ཕུནསུམ་ཆོགས་བའ་ཤོག་ ཌཿམ་སྦ་རངྣ་༔ ཿཧཧཱུ་བཱམ༨༔ མི་ཟད་ནམཁའི་མཁོད་ ལ་མངལྷསེས་ ་ 
ཤད འགདླ་སན་ སུད་པོ་དྲ་ དད་དེན་ཆེན་ཝྔ་༔ འ ལ་བས འགྲ་ གོ ཀླུན་མཆན་དཔེས་བྱ་ཧན་ལྡན་ཤོག་༔ ཤཱ ༔ རུ་བཌེ་དཱ་ངྣན་༔ ཙཾ བླ་མ: ཀུན་ ཁུབ གདུགས་དྲདྲ་ཆལ་མཆན་བ་ པ 
དན་དང་ཿ བུ་རེ་ལྔ་འཱི་ཡེལ་བ་འདེ་འཕུམ་བས་¦ འབྲོ་ཀུན་བླ་མེད་སདསརྒྱས་ཐེབ་བར་ཤཱུག་༔ པ་དནི་སར་སྤད་ཊ ས་ན་ཡཱ་༔ ཟླ་ཧྒ་ཆ ར ཤད སུམས་ལངས་སུ་ནམས 
ལ་མདའ་དབུལ་བནི༔ ནུབ་མ ༔ དབྱུ་ས ཐན་མཁིངམེད་སྐན་བྲལ་ཡང་ཿ ཁྱིམ་པ བརྟགས་སྤདས་དོན་ཕྱིའུ་སྲེག་གཅད་འདི་༔ འབུལ་བསའོ་ཀུནླསོས་བལ་གོ་རོག་ 
ཤོག་༔ ཀ་ཙུ་མུ་ལསེསཱ་ལོ་༡ཙུཔ་མ ༔ ཟདས་མདོག་ལྟར་མདེས་ ཕྱག་ཞབས་སེན་ཞོ་སྐྱན་བྲལ་ ཡང་༔ ཞེན་མྲས་སནའཁོར་བའི་སུག་བྲསལ་སྨདས་པའྲི་བིར་ཿ ཤགུས་ 

ས་བགསཧེད་གསེད་ི་འགི་བུལ་བས་༔ འགྲ་ཀུནསསནདདདཔྱེ་ད་ལྡནཔརེག་༔ བཞོ་བཅ་དྷ་ཏ་ནཿ ལེདས་སེམས་ནམས་ཁ་མདའ་གུཔ་བ་ཿ ཅུཝམ་ལྲར་ 


 9( ཿ ྱད་རྫགས་སྐུ་བྱངསེམས་ཀི་ཿ དབུ་སྐྲ་ལུང་ལེ་ཐན་མཐིང་ཁེགས་པ་ལ་༔ རྡཾདས་བཤད་བཀསནས་སྣམ་གསོལ་འབྲཀུན་ིས༔ སྐུ་གསུམ་ཡ་གསྟ་ཆེནཔོ་ཐེབ་པའ་ཤོག༔ 
ཨ་བྷ་ལཤཱ་དྷ་ཡེ་༔ ཤཱབླ་མ་ལོངས་སྦྱེད*༔ རྣམདག་ཆཱཝ་ཁྲམ་དྲི་འཛྲན་བ ཟད་ཤདྱ་ལ་༔ དད་པས་ཤང་ཚེརསྤུ་ཐགས་འད་ཕུལ་བས་༔ འགྲེ་ཀུན་ཡ་ སྭ་མཆོག་ལ་འགོད་པརཤག 

6 ས་མ་ཡཿ རོད་འངྣ ཧུབཱ་མ༨༔ གདས་རིཝ༣་མངེས་ཆམས་བཟད་ཞཞི་བྱར་ལ་༔ གུས་ལྡན་དད་པའི་བློ་ཡིས་འཚེམས་བུས་པས་ འགགོ་ཀུནྡ་རངས་པའ་དྲ་བདུས་དང་ལྡན་པར 
ཀཀ དྷ་ཏྷནཱ་པ་ཤཱ་དྷ་ཡ་༔ ཧཱུ་བླ་མཿ འཁེའ་དང་མྱད་འདས་ཆོས་ཀུན་གསན་རྒྱར་བར་ཿ འདསད་པ ལན་ནོ གསརྦ་བཱཾསྣན་འབུ་དུལ་བས་འགྲ 
ཀུན་གྱི་༔ ཚད་མུད་འཞི་ལྡན་ཆོས་སྨྲ་ཐེས་པར་ཤག་‡ ཀནྟཱའེ་ཡ་དཱན་༔ུ་བླ་ཁ་^༈ ཀུནུ་བྷྱའ་དྲ་འཇན་ལ ས་ཁྲ་ནབ་མད་ཀད་༔ གུམ་བསྭ་ཆནཾ དྲི་མ་༢བ་གཞླད་བས་༔ 
་ོ་བསསྨྲ་བའ་བདཡུག་ཐ་པགག་ པརསྟིརྣ་སྣ་མ་ཡེ་ཿ ཟ་མ ཨཿདམཿའིཀ་ ལྡནཁ: འཾན་ཆེན་ཏུ་མས་བྱ་ཉན་མ ས་འདི་ཕུལ་འགེ འགྲོ་ 








ཀུན་མ ན་དཔསྤྱ་ཧན་དད་ཝུན་པྲར་ཤོག་༡ རྷ་ཨ་ལམ་ཀ་རྭྭ་དྣན་ཡཾ་༔ཏཱ་ཝཾ་མ་༔ བྲབས་དད་ཤེས་འབ་ལུནགྲུབ་སུུ་མཆོག་ལ་༔ ཡིད་འདོ་དབ་མཛེས་ཧོད་པན་འདེ་འཕུཁ་བས༔ 
མཁའྭ་སམས་འབྲོ་བ་མ་འུས་ཐད་ཀ་༡ བདེན་གཞིས་དྲབརམེད་དོན་ནམས་རྟེགས་བར་ཤག་ སྔ་མུ་ཀ་འ་ཨ་ཁ་ཡ་༔ །བོ་བོ་འབར་བའྱི་ཚོགས་ལ་མདུའ་དབུལ་བན་༔ཙཱུབ་མ་ 
ད་པལ་ཆེན་ཁྲེ་ཧུལ་འཁར་ཅས་ལ་༔ ཐོད་རྐམ་ལྔའདྱབཱ་ཏྷཧན་འད་འབུལ་བས་༔ ལཁེརབའི་ཉོན་མེདེསྣ་རྣམ་རོག་ཟེལ་གནོན་ནས་༔ རད་འགི་ཡ་ཤུས་མཆོག་ལ་དབད་ཐབ་ཤག་༔ 
ཚུ་ུ་མྣད་ཤི་ཏུ་ཏི་སམ་ཡེ་ཿ ཚཱཱདཱ་མ༢༔ དུསའིནིང་ཐགས་གང་ལགས་ལྕད་ལོསེགས་༔ དཔའ་འཇེད་ནམཁའུཁམ་པའའདྲིབུལ་བྲས འགྲེན་མས་ཝུད་དག་ཚི་་ 
བརཤོག་༔ བཏ་མྲ་ཏུཁ༔ ཤུཐུམ་`༔ མ་མགོའ་དོ་ཤལ་ཁྲག་མངག་ ལྔ་དདབཞ་༔ རྒྱ་མཆཱན་པ་རཆྒྱསུ་པ འདྲ་སུལ་ཐག་ ༈ འགྲོ་བའ་རྟེབས ཆཱ་གབ རྣམ བའ་དག་བར་ཤག ༈ ༨ ༥ 
ཤོད་ནེ་འཕྲེད་བ་ཚདས་བགྐུད་ཞག་པས་བསྒྲལ་༔ རྔ་བརྡད་དེ་གལ་འཕྲད་པ་འད་གུལ་བས་༔ འགོ་རྣམས་འཁར་བའི་བདག་འཛིན་བལ་ཐུའ་༠ག༔ ཱ 










༨༨༨༨༠༧༤༩ 


8 བའཀབའག་༔ ཏཱཏམཿཿ ༔ ཐུགས་ཏེན་མདའ་དབུལ་བཏུན་ནི་འདི་ལར༡ དུ་བདེ་གཤགས་བུག མཆོེན ི་ྩསརནས་གྱ་བ་བ་སནཔའི་གང་ཿ © 


ནཿ པཀི་ཀུ་རུནཏེཿ ཿཙཱུ་བླ་མ༽ཿ སྐག་གཟཾག་ ལྦུགས་ཁ་ ཁག་གི་ཟིལ་ཁྲེམ་ཅན་༔ དཔའ་བོ་ལྷབ་ལུབ་ནམ་ཟ་འདི་ཕུལ་བས་༔ དྲ་ཧལ་ནམ་དགྲ་མིདཇ་ལཱན་པར་ཤགོ་ 


པའ་ཨུ་ ཏོ ཛཿ པེ རར བླ་མ\༔ འདུད ད་་རི་ིད་དང་འགྲོ་ར། གོ་དྲག་ ཁྲ ཌ ཞུནཆེན་ རད་དཨར་ཁགག་བི ཐཱ ལེ་ འི འབྲུལ བས་ ས་འདོདྲ་ཉགས་ ཁྲོག གྲད་ཀུན་ བ་ཤ ྭུ 


' ར་ཏ་ཀར་ཿ ཙཱཐ་ཨརཿ མིག་གསལཐའི་ལོཤེ སས ོ་མེ་དང་༔ ཡཤེས་ནདབུད་སྨནརཀ་ འད ལ་བས་; གས་གཞན དབུང་འཇྔོམ་ཤག་ཿ 
ཛང 


བྷིན་དམ་བཱ་བཱ་འང་ཀུར་ཿ ཙཱཐཱམ༨༔ རྲེའུ་ཆུང་རྐ དྲ་དད་ཇྔ་ལ་སཾགས་པ་༔ ཿ ད་ཏཱནཱས་ ན་རོལ་ཁོའི་དྲ་རོ་འདི་འབུལ་བས་༔ འབྲོ་ཀུན་ཏན་མདེས་དྲག་ལམྱ་ཆུལ་བྲརཤེག༔ 





༨ ¬ ཌཱཀ 


ཤྱེ :‹ ༠༥༦༨༥༨༥༥ འོཔས་ལི༥༥༦༠༡༠།༧༥ིཿ ༠ ༨༠༥༡ཤི་འོ༩༥༠ཟ༥༥) ༠69༥༥༩༠༦༥2 ཁགྲོ་ཀུལ་༢༥༨ལིོ ཧོཉཏོ༥ཞོག '÷ུ “ པའོ | 
མ་ནུབ་ བྱན་ད་ནག་པོ་འདི་ འཐུལ་བས་༔ འགོ་ཀུན་སབས་རྭཧུའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕིན་ཤོག་༔ ཨོྭ་བཱྷ་བྲར་ཨ་ཁ་སྭཱཏ༔ ཤཱ གཤཤཾསཿ ཁ་ ར་ འའ 


ཀུ་ེས་༔ བྲཐས་ཤས་ དབེར་མིད་ཏོད་པན་འ། དེའཕུལ་བཱས་༔ འགེ་ཀུན་ཆོགས་གཉིས་ཡོདསུ་ཚོགས་པར་ག་ཿ ཨོཾ་ཧྷཱར་དྲང་པ་ཏང་ཀ་འ ལཾ་དྷརཾསཾ་མ་ རྦ 
བས་༔ འགྲ་ཀུན་སྟན་སྨྲགས་མཆག་ནྲ་ཐེབ་པར་ཤོག་ཿ ཨབ འབྷ་ཨ་ན་ཡཱསཱཧཱ་༔ ; 
ཤཊཊཿ 


ཡོན་ཏན་ཀུན་ནས་རབ་མཛེས་དན་ཆེནདར་ཿ གསེའྱ་ཧི་དཱཕྲབུའ་འབ་ བྱརན་འདི འཕྲུལ་བས་༩ 
ཙཱ་བ ད་ག་ཤེགས༨༔ (ཨུ་དུམ་འབུར་བ་ལ་སོགས་མ་ཏོག་འགས་༔ །ཁ་ དུག་དྲ་ལྡནུའྲབ་ ང་བ་འད་ཕུལ་བས་༔ འྲྲ་ ཀུན་མ ་ 'ལུན་པར་ཤེག་༔ ཞོཾ་ཧྷ་བྭཱའཾར་ 
ཧུ་བདི་གཤེགས། ༔ སྙེངོས་ལྡན་སེང་གླེང་སྨྲ་ཧཱ་ཤད་གད་སེགས་༔ དནཆེན་པྨར་འི་ཟུའི་གཏན་བུ གུལ་བས་༔ འགྲ་ཀུནའྱགུར་མད་དབིདས་བྱི་དན་རྟེག་ཤོག་༔ ཨཾཧཱཾརཾད 

ཙཱ ཡད་འོད་ དར་བ སྐ ྲའཉེནཞེ། 


ཧུགད་གཞེ་གས༣༔ ཨཾབྷུང་མྭའ་བཱ་ཧ་ནྷད་དང་ཡ་ སང་༔ ས་མ་ཡ་༔ ཧ་ཧ་ཧ གསུདཏན་ནཤས་ཁ་མདའུ་ འདི་ལྟརཧྱཌཿ ཊ 


+ ® ;( 

པི 
„ ་ ] 
རྩ 








དར་ 


ཌ' „, ནར ཚའ་མེད་བཞི་ལྡན་གེད་འཁྲེའདེ་ཕུཁ་བས་༔ འགྲེ་ཀུན་རྡ་རྔ་གནན་ཡ་འགོད་པརྲ་ཞོག་༔ ཨོཾ་ྫར་དྷ་ཨ་ཕ་ཡ་སྭཱར་༔ ཧཱམེད་རུ་ཟང་ཡིད་འོང་ཕན་་ལ་ཿ འཛམ 
ལྟར་བྲག་ཤིང་དེག་ན་གེ་བནི་༔ ཕུལ་ཐས་འགྲོ་ཀུནབཟེད་པའི་སྣེབས་ལྡན་ཤེག་ ཨོཾ་བརདམ་ཁཾ་ཌ་འི་སྭད་༈ ཅུཐབས་ཤུས་བཟཟྲད་འཇུག་ཡེགས་ཆེན་པ་འདུད་༡ རྙན་ཆིནྷ་ ༽ 

༼] འདཱེ་སྐད་པུམས་སྤྲས་༔ བུད་འབྲེལ་དིན་ཆེན་གེག་ཤིང་འད་འབུལ་བས་༔ འགྲེ་ཀུན་ཐབས་ཤེས་ཟླདཏའཇག་པཤག་ ཨ་་དམཔྷཾཏསཨ་ཧཱཱིཿ ་ཡའི་ཧ་ 
# ༩༢ སྣུ་ཚེགས་དུཞར་སྣུད་ཡུང་རཅིག་པྲད་ ས་ལམ་ཐེག་པ་དགུ་ལྡན་གྐུ་འཆེད་འ།ཿ འགུལ་བས་འཁྲོར་འདུས་དྲའིརམདོགས་པརགོག་༢ ཨོ་འཇུ་ཀ་གུམ །་འ་ 
, ཱཾ་ཤཱཆཾགས་དྲ་དས་དད་འག་པ་དྲ ྲ་དྱ་ཀུད་༣ རབས ཕད་འདོ་ཁད་བརང་མེ་དག་པའི་༔ ལེནཆེན་གསུང་འབུ་གྲུ་དུང་འད་འབུལ་བས་ཿ འའ་ཁུན་ཞལ 
སེག་ཁད་བཟད་ཟབ་པར་ཤེག་༔ ཨོ་ྡདདྷཔ་ཱེ་ཏར་མ་ཿ དེ་རྡེས་ཚོགས་ཀི་མཆོདཔ་འབུལ་བར་༔ ཟླ་གརའོལ་མོའོ་བཀ་ཤིས་བ་༔ ཆེས་སྐྱེང་ལ་བཀའ་ ; 





- 
ཕྱ ཇཾ 


6 ༥༨ ‹ ༨ ྲ ༥ 
ས་ནི གཏེ་ནམདན་ལནགཾ་ཙྲ་བསནས་༔ ཆུ་མགས་ུ་བརྱ་ུ་ིད་ཏགས་ལ་འབུལ་༔ བདག་ཤད་ཝཱའིདྱ་ར་དང་ལྡནཔའ་ བསན 
བླསངས་སླུའཀ་ལ་ལ་ཁོར་བསྦྱ་བས་༣ བདག་གི་ནབ་གཉས་ཁགས་བས་ནུན་མཆོག་འདི ཁེད་ཀི་མབེ་པར་བྲསངས་ག་ས་མ་ཡ༔ བདགྱ་དག་ཡྲན་མཆོད་འཁེན་ 
བཅེསྭ་ཀ་༈ དེ་ནས་དཀལ་ལཁརྨགཱ་ལ་གསེལབ་བཏབ་པཞ་༔ འླུབམ་ཡདམ་མ་ཁའག་དགདསུ་གསལ་༔ སྟན་བྱ་ཆས་དའབ་ལ་ཐན་པའ་པད་ མུ་གྲསུང་ ཐ 
སུགས་ཏིན་ནབ་གནས ཅིས་བའིླ་དས༔མུཆོག་ུན་འྲིན་ལསདདེསྲ་ུབ་བདག་ལ་ཆོལ་ བིཊ་ག་ཝ་ཀའ་མེང་ནིཿ ཧོ ཁདཀི་སེས་ཉན་ཀུན་ི་ཧིན་ | 
ཤའདུ་ཿཾ སྲུགསུང་བུགས་ཀྱི་ ན་མཆག་བཞདས་པའདས་; དགའ་མགུ་འདས པས མཆད་མ་རྒྱན་ནུ ཤྱསུ ཌུ བདུག་གེ་ལགས་པར་འྲབ་པ ཏ་ལ་ཁ་༡ ཉེས་ ` ° ; 


བརྗེན་ལསྲ་བད་གཞུང་བཞིན་དཀིལ་འཟེར་ སྤུ ཿ བྲཀ་ཤིས་རས་བྱ་ཧད་ལེན་བདག་ལ་གཏད་༔ རཱུ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསྱར་མཚོཌེ་༔ སྣུང་སྣོང་གསལ་བའིབཀྲ་ཤན 





,1 





ཏཱ ༥༨ རྫས་] 
ས་མ་ཡ ཅུས་སེག 
ས་འ 
| ས་མ་ཡ ག་བ 
ུ ཐི རྒལ ཀུན་སློལ་གགས་དད་མྲ། མཐཱན་པརྲ་བ་༔ 
༧ ; 5 སྐ་ུས་ 
རེའི སླ་བ་དང ཟེར་ལས་སྦལ བ་ཤ ད་ པོ ཡམ 
རབ་ ཅི རེ རྡོ་ར 
ག་ཨི་ལི་གཞས་ འཛུན་གྲ་དབ ཞུབ སེ པཾ 
སན དབད་ནྡོ་རས་ ར་ད ོནགཟོ་ ཀཾ ཀ་ཡོནྭ་ཧི་ཨེ 
དུག་པས། ལབཟང་ བརླ་བའི༔ 
བླེ་དང་ལཱན་པ གླི་གགུ་ཨང 
ཤད ཟེ ང་ ག་པོའི 
གས་པར་ སྦ 
སྤྲོད་ཧུག་། 





པཾ ་)ྨ 
༣ - 


༩ པ 4 ། རཾ ཡང་ག ང ྦ ་ * ' པ ྒ གས་སྟེ7 
ྦ ྦ ྲ ར ༢༽ཅ !ུ ང ¦ུ ཚྣཚྨའིའེམ་པ པར་འ 
ཁྲ རའ , | བའ ཞ རྒུ ` = *\ ( | པབ 





ˆ ར་ཁབལ་ཀཛྲ། " ཆཌ་ གཁང་ 4 ” ༡” ཀ༡®, 


རས 


༡ ༠ ཟ རིསས་ ཁྲ སྐུག་སླཱ་ལཱ་ལྷ་པགའརལ་ལཾ བདག་འྲད་དད་འབྱུངགནས་ཀི མའེངསྣ་སལ་ལྔནདནྱ་ཡིདད༔ འགྲེདོན་ལས་ཚོགས་སྐ་གདང་མྲ་ཅོག༔ 
ཚཱརཱའི་རིམ་པའ་ལྟརཏེཿ གཉུང་མའི་ས་ལ་རིནཆནདངཿ སྨན་སྣུ་བཏབ་ལ་འཇིམ་པྱཿ ཨོཾ་མདཱདྣ་ས་ཤཱནཊྲིཿཧཱཾ ཅེས་པས་འཛྡིམ་པའྲིདི་མ་སྦྱངསཿ སྟེཊ་ 
འུགྱ་ཙང་ཨའི་ཁ་ནཱ་བཞག༔ ཅཾ་འྱབིའོ་བ་ཡ་མཆེད་པ་བཤས༔ །ཨཾསྭ་ཐྷྷཾཤཱཏྤཿ ཐརསརྡ་རྣ་མ་ཤཱཉྦ་ཏ༔ ཨ་མེ་ཀཾ་ཧཾ༔ སྟངོ་པའི་ངྡ་མལས་ཙཱཱགཱར་པས༔ ཡཤེས་ 
ལྔ་ལས་སྒྲུབ་པ་ཡེཿ རྐྱོན་ˆ །བྲལ་ཡི་ཤེས་འདྲིམ་པར་ཐསམཿ ནང་དུ་འདུདང་སྔགས་འདི་བཞུགས7 ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ; སརྦངྷཀེནྟུཾ ར་ས ཧའུ 
ཀ༔ བརྒྱན་ལྡན་བདབརྒྱས་པར་སྒེམཿ སྒག་པདྲྲིཿ ལས་མཁོའ་མཿ ཧན་ཧནྷ་ཐཱགྱ་རས་པའ་མམ༔ །མབ་ཧཱཾ་བར་རབ་སྨད་བས ཁམས་ 





ལཿ ° རུག གུ་བདེ་བརིན་བྲའ རྱ་ཀྲ  གདེ་པའི་ཤེན་མངས་བགྲ་ཆགས་ ང་སཱཿ ཆོས་སྐུ་ནཁའ་ལྟུ་གྲྭ་ཁ༡ འགྲ་བའི་དེན་དུ་ཇེ་རུ་ཀཿ ལེངས་སྐ་འཇའ་མ བསམཿ 
་ ཞང་ནསྱ་བནོ་ད གདན་ལ་བཞུགས༔ ༩ ཧཱལེགས་པར་ཐབས་པ་དང། ཡུམ་ནམ སཱ ཆོས་ཚ ལ་ཆེ ཧུ ད་དུ ཤྲས་ལཿ ཆོག 
ྷ གུགུལ་དུད་པས མཐའ་བྐགའ་ལྔ༔ ཡད དེ་ཚམ་བསེགས་ཀྱི་སྦྱེན་ཿ བ་བ ཉེང་པའངངལས་གླེ་་ ¢ ཡབ་ཡུམ བད་བའ་བྱ་ཅས་བ བ་བྷསིདྭ༔ འབག ཐུགས་ཀ 
རཾ ན་ ལོས་ཡེ་ཞས་སེ་མས་དབའ་སྟེ་མ༔ ད དབང་བསྐུའ་ཡུ་ནང་མཆོད་པ་བྲལཿ དུ ལིན་པས་མངའ་གསེལ་གཏའ་མ་འདུལ༔ སྐུ་ལས་འོད་འདྱུང འཇག་ ཏྟེན་གངཿ ་ 
“ ་ཡིཞེསལཱརླུ་གུར་༔ ` རར ད་རེས་བྷ་སདོ་པ་ཉིའིགས་པ དནས་ཡབ་ཡུམ 

ཐུ ཚུལཿ མ་ལ་ར་ག་ཁསཿ 


མདམགས་དང་9དྲ་ལསཿ ཆུལས 
མཆེད་ཏཾན ་བང་མངག་ ཨུཔའྱ་གུན༔ མཐོངོ་ཐཾས་འེག ་ སྱ ང་ལས ཆུ་སང གཾ 






འ 





ངའ 


༩ྨ 


ལ་ཅེད་པན་དམའ་པ་བརྟགས7 ་ དེདང་མངའབུཁི་རིགས་བ ཟླས་ཀྱར་སྐྱེན་མེདཤིན་ཏུ་ཤིསཿ བདག་ནིད་ལྷ་ཡི་ས་ དརྐལྱ་ཧིས༔ རྟེན་འདྲེལ་སྭོངེ་པོ་མངདུ་འརས? འཐུ འཐུ་ལ་སཱག་ 
ཏཾ་གཏོར་ང་ཡིས༔ ནམ་ལ་ཁའི་དྱིངས་ནས་སངགྱྱ་ཆས་པད བླམ་ཡདེདམ་ལཚུགས་ཊི༡ བཀ་ཤིས་ཆེགསགཅད་དཔག་མད་རེད མེཊགྲོ་རར་བབ རན་པའི་སླན འཇུང་ 
རགས་མགོན་པེ་ཆས་སྐྦྱང་ལ7 གཏའ་མ སྨཾནཱ་ལུ་འསྲུང་མར་བསྐེས% མ་ཐཅེས་རིགས་པ་གནས་ལུགས་ལ༔ 7 དར ག་བཞག་ལའབ་གནས་ལེག དེནས་གྲུནགས། 
སྐུམརེདོྡ་ཙམས༔ གང་བཞུགས་པ་དེའ ར་བོད་ལེགས་ལཱན༔ རིབས་ཆུ་ཁ་གདན་དངསནྭ༔ དེ་ལ་ཕིག་པའི་སེརབུ་ཡི༔ ཞག ད་གནས གས  རླུངས་བྷྱ་ 
་ཐཀྲ་རའ་ དགུར: ཆའ་པ་ད་ཕེག་འ བཀུན སྟེབ བདུན་ནས་སང་སྦརས་འལྱུ་རྣ ས་གྷ་ཐིག་གནས་བཞགསན7 ལལགས་ཆཆླ་རདུས་སུ་ཕེབག༔ འགྲོ་བ འགྭོ་བཊྭ , 
ནདརམས་ཝམ་སོཅད་བཞི༔ ྔ  མཐེང་ཐས་འེགས་བསསངས་རྒྱས་ཝེབ༔ ལ་མཆོད་ན་བསམ་པ་གུབ7 མ་མེ . ཞ་ 





རར 


བཟོས་འཇངགིགཞསན་མཛེདྡསག སླག པའོཿ 


ཇུ 7 ཅི་གུ་བངའི་ཐུགསྱ་ཉིའོད་ཟེར་ལས་ ལ་ཕུག པ་བ་གའ་དབད་རྡོ་རེ་སངཔོ་སྐྱིག་ལུང་བཀྲ་ཤིག ་ 





༨༡ཀཏཿནོ་རྱཿ༩ཀཏཿྱཿཞཾཏརཏཿརོཿཱཱརཀཏྲན་བྲོ་་་གཏྐ་ཆ་ཀའ་ངོ་ཤ། 8 ¦ 


པདྨའི་སྙན་བྒ བརྐྱད་ ཨང་གསང་བླན་མད་པ་ལས༔ གཤེན་དེན ཐུགས་རེའི་ལུགསཀྱ་འཞུག་སེ༔ ས་མ་ཡ༔རྒྱ 


(9 


° 


ཡཿ 5; ཤྐངོ་ཏཾཿཊཏྭརྱོཧཊཏཏ༡ ཙ་གསུམ་ལཱ་ཁ་ཕྱགའཚོལ་ལེ7 གང་ཆིགདུས་ལས་འད་པ་ཞིསཿ འགེ བླ་གསམདབནེ | 

ནན་འདུན་བའི་ཐབས༔ ཨུང་ཆདྨརཱལ་ཝ་འཛུགས་ལུནཿ གཤིནདྷེན་ཐུགས་རེསའི་ལུགསྤ་ཀུབསྟནཿ ལགཅན་གུཏྱིསང འི ་ 

ུགསགང་ ཡནདིན༔ སུནའགོ་སཆག་ དེར གིསཿ ༩ ལསླ་པང་གང་ཡནགཞུང་དང་བཏུན༔ འཇབ་དང་བ སིད་པ་ཨ ད་པ་ཡན སས ད་ག ྣ 
སླཾབས་སྦྱངས་པའི་ཕྱེརཿ ཐུམ་པར་རྲམ་གཞིན་ལྷ་ཚོགས་སྐྱད7 མཆེད ད་ནས སྔེགེས་པའཤུཿ 

བཅས་ལ་མང་ང་བཞགས༔ཿ བསུངསཁའྲ་གམ་ཤིད་སྤེསརྲ་ སསྦྱངསཿ པཱ སེམས་དལནབ་ཡསཿ འདགཤད ི་ སཿ བ ༼ གགས 





ཨོ ༡ལ་གཏོའོ་མསྨན་བུསཿ ལཿ བདྙཌ་ཊ་ སྟེབས་རྗེདལའ འདི་སྐད་བརྗེད7 ཧཱཿ 7ཉེན་ཅཾགེ་ གའདེན་བགགསི་ཚོགས་ ག་གས ི་བ་དད་ཡསྟ།་ བསེན་ ་ 
 བདུདགཤན་ལྷུགསྱའིད་བ བསགས མཉུངས་གཤེད་མའིཆོར ཆོགས་ནམས་ཀུནཿ མཆེད་སྔ: གཏེའ་ ཏེའ་མཞདི་ཞེས་ལ༔ ད་ དྭ ཤིདདྱུ་པོན་གདེ་ དྲསྒུ་ཧིག ཏཾ གལ་ཏེ་མི་ འགྲེ་འདུག་ 
ན གང་ཡུན་ཐཝ་བ་བརུ། ལ་ླུ་རོགས༔ ཙེ བརདལ་དུག་སྔགསྱ་ཀི་བ བབ་ཅིང་འགེགས་བྟསདོ ད་ནས་གཏོ་མ་ཅིག འདགས དུབས སྤཾས་ལ༔ ཧཱུཾཉེན 
ཧྱིག་བ ཁང་འ ཡུསངང ལར ཞས་པའི༔ གཤེད་མ ས་འགེགས་ཚོགས།ཀན ཚེ་འདས་ལུསཀིབཅུངས་ སས ་པ་ 
རྡ གཏངོ་ན༔ དུས་གསུམཌྟམ་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱས མནངག་བ གཡམ་སྱའི་ལེའྲ་ ¦ ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་བེ་གཤིན་རྔག་ཞེདཿ ཐུག ན༽ཌེད་ལོའལ་གི་བླསམཱསཿ གདུ 
ཟཱ་བའ་རུ་དརག་ ( ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱུཾཿ ཟསབསགས་རླགར ད་བཞིན་དུ་གཏོ མདགླི་གདདུ་བསེས ལཿ ཏཾ ༧ དགདད་བསར་ལྟན གྲེགས པའཾཿ ༼གཞིད་ 








པཔ _མརཿ ཚེ“ དག་གིས ད་ག མནདག་བཞུགས:༔ ཁྲེ་བེའྱི་རླལ་པོ་ཏ་འགིནྱ་རལྟྷ ཕུགན་བུག་ཐོ་ མཱལ་ཞགས་བསྩྲས: གད་ཨ ཨ་ཕི 
ཡང་མགཏདམ་ཅག ཡདཀི་ཀུད སམ ་ དད་བགྲ་རག་ལྟར་འགོགས་པའྱི༔ གཤེདམ༣ཿ ཆདདས་ཡིགྱ་ཉིས་༔ ་ནདྱ་ཀི་ཞེན་པ་མི་ ནུས་གྲ། 


བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱསཿ མན་དག་དྱཞུག ས་ལསྱཀུ་ཕེ་ཉན ཱཔ་གས་མུན ཅན ཐཱགནན ཁ་བ མས ག་ཡིནཐལ་བུདུལད་ར ཨ་དོ་གར་ 
ཧིི་དདདུང་པྱ ང་བ ཞེ་ལུསཀྱ་ ཀི་མ་འདུ་པ་ཞིག ༔ ཤ།ཁགཡུས 


ཨཱ དས་ཆ་འདས་་ནི་དངན་པྱ་མདལཿ ཚཱཾནཅིག་ད་རགཁིའུ༔ ཆེད 
དཿ ཡད་ལྲ་རག་པའི་གཤེན་དང་ལཿ ས ལགས་སམ མས ་ བགྲ་རུག་འྭའུལ་པའི་རྫསའྲབངས་ནས༔ 
ཟནའའི་གནས་ནདང་དབང་ལ མད༔ འཆེ་བདགག་ཤད་མའ་ལག་ནྲ་རུདཿ འཁེར་བར་འཁྱམས་བའི་སམས་ཅན་འེད༔ འཁེར་བའི་གནས་ནས་འདྲན་པ་ལེསཿ ཁྱཾདོ། 









¿„ ཨཿ /ཀྱི་སླེབ་དཔེན་ང་ཡནེ་ཀེཿ ལྷ་དང་སྤེདདཔཞོ་དྲན་བར་གྱིས དཀནོ་མཆེག་གསུམ་པེ་དྲན་པའགྱིསཿ ' མེས་གུས་གདུདདུགསདྲགུ་ཕེ་ཡེསཿ མ་ཡེངས་ * 
¦ དཱན་པའི་སམས་ཀྱས་བརྲངཿ ཁྱེདྱྱི་སླེབདཔཞནང་ཡནཔས7 ད དྲེལབུ་སེལ་སཾལ་སྒྲ་སླེགས་པསཿ འོ་འདེད་ལྡང་ལྟང་ངས་བེས་ ོ བླ་གུང་ཤུ བགཔསའ ཨ༨ག་ 
_ „ ཙཱཾག །ཨ་སྭ་༈ཏྲི་སྲཾ དུ་བྲ་ཨང་གྐུ་ཞ་ཛང ཙཱ་ཁྲས་གསུམ་གནས་ནས་འདིདཤེག་ཅོག༔ རིགས་དུགས་གནས། གི་ཤེག་ཅིག༔ རདགོས་མེདཔའ་འདྲ་ཤོག་ 
¦ 4 $ཨཿ རུ་ལཤུགསྤ་དགུ་བས་འདྲི་དཤེག་ཅིགཏ ཌཏི་བྲང་ཨཾ་ཀ ཛཿ ཞེས་པས་མོའདསཀི སྤ་ཤེས་པ་ལྲང་ ཚུཁ་དུ་མདུནདུའྱབུང་བར་བསམ་ལ༔་ དམའ 
( མུལ གུ་བཞིའ་ཤོང་གྱི་ཆུགས་ལ༔ ཚུཾ་ཤིང་གྱི་ཧུལ་པེདཔག་བསམ་ཤང༔ ཐུངབ་སེམས སྱུ་དིས་བླབས ནས༔ རྱོནས་བཞྲིརཚུགས་པས་འདུད་བཞི་ཞུལ།༔ ། 
¡ ་ ལེ་མེ་བསེམ་ཉནཏྱན་རླང་ས་ནསཿ ཉེནམངས་ལཁེའ་བའི་ཚོ་དུང་སྐྱེབས7 གཞལ་ཡས་ཁར་དྲུ་བནྱ་གིས་བླརེབསཿ ་པ་ཝིདཾ་ཁང་ཕུས་བ་ལ་དང་ཁདདུ་ ། 


ཝེ་ལསཿ མ་ཡངས་' ་ 











བྱསལཿ རྣམསཡེསཏྲེ་མ་ལསྟི་མཿ ཌིད་མར་ལྦྲང་ཅིག་ཡེངགུ་གྱར་ཡ་ཏ ལསཿ ཚ་འདས་སྤུན་བཞིཞ དེངོས་བསམ་ལ? 7 སེམསྭ་ཏུ་དོོ་ །ཨའུ་ཡད་པ་ར སྣངཾག་དཀྱིལ་དུ་ ད་བབས་བས༔ 
དུན་པ་ཤིནདུ་གསལ ཟར་བསམ་ པས ཧཱུཾཞོརཅིགྷ་ཚ་འདུས་རིགྲས་ ཀྱི་བུ མ་ད མ་འདིན་ ཞ་སུ་ཡས་ཚད༔ དེ་མའདན་ ལུས ཀྱི་གེསཿ ¿ གསེའ་གདུགས་ 
འདིནི་སྒུབས་རྟནཿ བརྡ་རུང་འད་ ན་ལུསཏ བས༔ མེལོང་འདྲིན་གསལ་བའྟེཊ འིརྟིན ལྲི རཱ་ཡཾས ཨཿ མདའ ་ ཁད་འདིའ ་གཞལ་ ལམ་ཁ 
ཤང་བཞྭ་ཚུགས་པ་སྐ་ཡ ལ་བ་སེལ་སེལ་གསང་གི་ཏེན ས་ས བ དྲིམ་འདིནི ཞི་ལ་རཱ་འད བཱ་ བང ས་པའ ཁྭ 

ྦ ང་གི་ག དུལ ནན བ་ སེ ལཾ ཐི ༣ ཏེན ངེས་པའི ཁཱ 


ལུན དུར་ཟབ་འདྲེན་བཀའ་བའི་བསྟནཿ དི བཞི་བདནཿ རིམ་འ མང བླཏད་ ་ཡར་ 
ཁ་ཏ བཀམ ་ཤཏྣོའཱ་ཝཱནཿ འདས་དངོས་ ར་ཡ མམས ཞི་བུགས་པདངས༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཿརུཾ ཧཱཾ ཨ་མཾ་ཏ་ཀུན་ 








༩2 ཙཅ་ _ཿལྭི་ཧཱུ༔ ཞེས དྲ་རིའྱ་བནྱ་ཧཱཾས་བླམབས་ཁཿ ཧཱུཾ་ཚ འདས་འཁུལ་པའི་བགྲ་ཆགས་ཀྱིས༔ སྲིད་པའི་སྟེངོ་ལ་བསྐེར་ སྐེརབྷ་གནབ་ འུས ཀུས་བག་ཡིདེ་གསུ་ཆདྲ་ཅིངས་ 
ཕི ངལ ཡེ་ཤེས རྱི འཇུང; ཞེག པས་བསེལ་ཆབྲ་དངས་ ལ་བདེ་བར་བསམ་མེ༔ བེ་ནསམ་ ག་ཕའི་ ༨་ཆོས་བཤད་ལཿ 'བརྣ་དམ་ཡར མདུ་བཅུགཿ 
| ཀིསྐྱིན་ཊེལ་མཆེངསྟེད་ཅ རིགསླ་བས་ལཿ དིལ་འཁེ་ཀི་གཅོ་བནོས་རམ་ི་མཆུན་ནས་བྗར་ལ ག་འཚལ་ཁེ༔ དེནས་དལ་འཁར་ལ་ལྭ་སྐུབས་གསེལ 
དཾ སངསྦྲ་རས་ཐམས་ཅདའདས་པའི་ སུ དཆོས་མུལས་འདུས ས་པའིགྲས༔ ཅིན་ཡང་མེ་དགེང སླ་ས་བའི་ཐགས༔ གགས་བྲད ཕུགས་བཅུའྲ་བུ་མ་ཡདོད་ ཱ ི་ོ 
སྐྱེས་ནས རིགས་འ འའའ ལྷུཚོགས་ཅཿ འཁི བའ འི་སེམས་རནའྷ་ལྡབུ $ བར་དོའི་ག ནསུན་མགྲན་ལེགས་པའི༔ ཆ ཝ་ས སཱ 
སྲུའཆིཿ དེཁརདངི་སྣངབེུབསང་ཡན བའི་ཆེས་བཤདལ༔ མདུནགྱེས་དཀྱིལའཁར་ལ་ཡ ད 


ལ་ད འབུལནུ་བཅུག་ལ༔ སྐྱབས ་ 





༤་ཊོཿཞ།༥༠/༥༥ཨ༦༩༠2)9ཿ ཤོའི ༤༨༤\༦'༡ ®༧༦༩༥༠༠༥༥༡༥ོ༢༥༥༥7 ©ོ།འཆཡ༥འུ༡༥༨༦༥༦༥༥)༨༢9༽༥2༧ ལྲོ༥༥༥༥༥ཨིའ ༠༥༠ ༥༠༩ ྦ | ྦ 
བསྡུསཅ་འགསགསུ་ཕེག་ལ༔ སཱན་པའདྲུ་ནཱ་མེ་ལང་ངོས་ལ་རླགཔ་ཤིངཿ དདབར་གཞགས་པའི་སུ་གླ་ཆཁཆའད་བཇུག་ལ་ རླར ་བའ་སྐུགསུང་ཐུགས་མཆོག་ལ7 
ཤེ མངས་ལ སླ་མིབ་དག གྱུར་ཉིག7 *གཉོ་བའི་སཱོར་པེ་བསྔེངཿ མེ་ལེང་གེནང་དྲུ་མིང་བང་གེ་གཟུགསའཆར་དུབ་རུག ལཿ ཧཱ་འཇད་ཆགས་ སྔང་གཏེ་མུག་ གསམ་7 
འདེདག་འཇྲིགས་ཉོན་དུག་གསྐུམཏྲེ སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡནའངས་དུག་མེ་མངའ་སངས བདེན་པས་དུགབཅེམམེ འདད་རགསཞེ་ཝང་།༔ འདདག༢༡ བཅོན་མན་ 
དྲཾརས་དུག་མི་མངའ༔ དྷཾཆོས་བདེན་པས་༢༩ ཧཱུཾ་འདོད་ཆགས་ འདདགཿཿ འཕགས་པ 

པེསའྭཁུས་བ༔ ཧཱུཾ་པ་འདེ་དུགགེ་པ་ཡོན་ཏཿ སུ་འདེདུག་གི་ཕ་ཡད་ཡནཿ 
མེད་ཤེག༔ དེ་བཞིནྡདུ་ཿ དརུ་འདིཌཿ མ་ནཱ་ཀེ་ཡིས༢༔ དུག་གསུམ་ 


དགེ་འདུན་དུག་མྲི་མངའ༔ དག་འདུན་བདེནཔས༡ ཞེས་པས་གཅོས་སྙིང་ 
སངསྦ་ཆས་སྐནམྱནོརཱ་ས ུགསན་པའི་ཆངདབ༔ ཆུའདས་དལ་དུག་ ཁྲ 
འི ར་འཛེས༣༡ མ་འདི་དུག་གེ༡7 མེའད༢༡ གས་དཀར་མ་འས་༡དུགགསུ་མེའ7ོ | 





ྒ ྦ དད གོ 
ཇ༧་ ཨོ; ¬, :ཚེཞངས༧ཿ རྙུ་མླུང་འདེ་རུགིཌ7 ཆང་འདི རྣ་ཚིགས་སྨོལ་མརེ༨༡ དུག་གསུམ་རླུངག་༡༩ ཚོ འདསཁུད་ ལ་དུག་མདཤགྲོ ནམ་ཁནདག་ག་ ཟེར ཞམ 
`“ ཀུནཏུ་བཟང་མོའི༔ དུག་གསུམ་ནམ་ཁའིནད༢༡ ཚོའངས་༢༡ དེནས་འཛབྱ་གི་ཐུགས་ད་ཟླ་མལ་ཁཿ ` ཚོགས རྣམས་སྐུ་གསུང་ ཞུགས ལས སེ སེས ངཱ ཆ་ 
༡ པའྱུངནསཿ ཚེ་འདས་ཀྱི་ ་ལུསདག་མདེ་གསུ་ལ་ཕཾག་པས༔ སྐལ་བ་དཔ་ག་ མདཔའི་སྡིགླ་མའ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ ཁཿ .རྨའདས་ རུད འག མི 
བལ བཅེམ་ལྔན་རྡོརཐེད་འེང་རྩལ༣ གསང་ཏུམ་རྡོར་མཁོའི་གཞིས༔ ཡུབ་ཐབས་ཤེས་ཟླཟུང་འཇུག་ལཿ ཤུད སེམསྱ་ཀི་འདྲ་ཝོབ་པསྡ། ཚ་འདས་ནོསཊ 
་ སཕུང་བདོད། དྱེཀླི་མབ་པྱ་བདྲདུ་གསེའཿ ཨོཾ་བྲཛ་གཱན་ཐེདའཕེདྱ་ཙལ་ཁཿ བ£་ཊྭཀནྭཱུཾ ཙཱ་ཤའ་ཐུགས་འཁ ལའྱི་ཚིབསཿ དསན སཿ 
_ འཕྲེདཙལ༡ གསང་ཡུམ རྨོ ཡུབ ངི ས་རླུར་བའི་ཕྲུང་བ་དངཿ རྒ གའི་ལི་ × །ཨོ་འདྲུ་གུའུ འཛིངྲ་ཚལཿ ; 
༨ ཡཿ ལལ ་ ྐ ཤལོཿཧཱཿ།ཨུ་ཧཱེཾཾ'ཿ ཐྲ '¿ 25༦9 པང ྒཏ ༠༥༥༥ ༠༥; ༠༨༨ ཛཱ༣༦7 ག༥༥༠༥༨༦༨༠༦༥༦༦༦ ༥ 






4ཱཾ༠༥× ༠༥ 





ྦ གསང་ཡང་ 
, ༼ ཨ༩༢༥༥་ལསྐུ'ཀྱ༡9༦༥༥༥༥ཿ 86༥ 






༤༥༥༥༠༦༥ཤོ༥༥་༩༨༡༡ ༦4༠༩ ཁྱའ་ ཙོ།ཞ༥(༥༨༦ཧ༦༣༥ཇ༠༢༥༨ ཏ6༩༥༡།༥༦ ༡༥༨༠ ? ཨོབ ་ཨེའོ་ལཿ ཤིའི ཡཿ 
ཱབ་གཾའ་ཁར་ལའི བཅོམ་ཝལྡནཔྨ༢༡ གསང་ཁུམ་བླད་༡ བུབབ༢༡ ཚེའདས་འདུཤེས་ཕྲང་པངངཿ རྦེད དྲོད་ཀྱི་སྣཾག་*ཿ ཨཾཔདཀུན་ཟད་འཕྲེངྩར་ལཿ བླང ྦ 
* ུཾ་ཀྱང་ཕྱོག་ས་7 བཅེམ་ལྡན་ཀླམ་༢༡ཤཱ་ཤརོག་ ག་པྤཔའ ོ ཞ༔ གུརུ་པདྨརྒྱལ་ཐོངངཉྟ བད སྤཞྲིག་ ཤིཉེས༔ ༣ སུ དྭ 
གཟུགས་ཡུལ་སཱཀ་ཡིའ་ཤངདུགསལ༔ ཨོ་ཧུནུ་བྨདའདྷཏཱཾ། ཆའདས་རོ ངང སཧཏ་ནཾ༔ ཧ་ཤལ ལཱ ག་བད་་ ཀར ༡༤ གཟེར ཏཱ 
གསང་མྲམནྡེར་ཤཱགས འགྲེ་གཤིསཿ ཡད་ཡུམ་ཐབས་༢༡ བུབ་༨༥ ཊཱ འཚའདསྣ་ནས་ཤེས་ ཨོ ཏཾ ཅུ ཐོ 
པྱ་ཚལ) ཨོཾ་བྲང་སར་རྟ་ཀིནིཾརཱཾ པཾྱགོས་པཱྣའཾ མཆགླཾསཱཾད་དངཿ སམ་མན འབ་གཉིས་ ཾ ར་ག དྡེ 
སྣ་པསྣ་ནམ་ཤེསདད༔ དི་ཡུལ་ཝག༔ ཨོཾ་ྷུན་ནྭཔ་ཱིཿ ཆེའདས་ཿཧི་མཧའ་སྐརིནི ཙུབ ཁི ་ གསང་ག 





་ ཚེ་འདས . 
༩ (ཉོ; ཿརན་རཾན་ཤུགས འགྲེ་གཞས7 ༣བཿ ༡བྱང་བ༡ལུའིཿུ ཟ་ཡུལཿ / གྱུཧུ་པདྨཱ་ཐངོ ཐེད་འཕང་ རྩལ7 7 ཚེ འདསམ7 ར་ཏ དྲ གས་ཏ ུ་ དཱ 
སད་གདང༔ གསང་ཡུན་མ་མ་བྱན་ན་གཉིས༔ ལབ་ཡཱཿཿ ཤུཐ་བ^7 ¥ འདྭས་མ་ཐང་བའི་དབང་པེ་དང་7 ༼ ་ ཞདག་༧༡ ༢ | 
! ༦ འ་ནི ཧཱུ བ་བངའ ¿ རུཊཱམཆྩོས་ྡརདང གསང་ ཊྣཱུགས་འགྲོ་གུ ཞིས ་ཡབ་ཡུ༧7 ་ དུས་འདིས ×7 ཏ་ 
པང དྲུ་སར་རཛཚི རེ ལྔའ་ ནར རས གྲས ད་ད ཡང ད༔ གསོང་འུ་རྡོར་སྣན ཡབ ཤུཞ་བ^ ཚེ་འདི 
དབང་པ་དད༔ མ་འངོས་སྣག༢7 ཛ་ལ ན་འདོས་༢༡ མ༽ ཟིས རྨུ་བྱང་ཞར་ རཿ རུན་སིད་ ་ ཁ་ས 
གྱིབྷུགཔ། འགོ་གཞིས༔ ཡབ་ གས ཏྱ བྱུབ་པ།ཿ ལུ (འདསད་ཕུལདབང་པ་དང་༡ མདེས༣༔ 7 ཉྭ ཟ་འ ཚོམས ཀླམ་སྲར་ཌ ནཿ ཊཾ 





. ཁོ 


་ ཆད་ ླའདཀརམ་མེཉགཔཝ སཿ ཟེའདས་རིགགྱཀི བུ་འདེ་ཡིསཿ སྣང་ཡུལ་སཱགྲ་སེབ་བང་དུགསེལ༔ འཐེར ལྡེའི་གུྨད་་ བ 
བ་ད བླ མས༔ རངགྱི་བང་ས སེམས༢7 ཆོར་ཕུལ རཾ ཨུ ཧེ ་ ་ ར་འ 
དིས མས་འདའཕས་པས༔ ཚེ་འདུས་རེག་ ཡུཁ་ྭ ཨོ ་ ཀའི འནུབྱབང ཧཱུ ད་ སཿ ལང 
ཆོའདས་རགྲསྲ་ཀི་བུ་འདི་ཿ མེང་སགས་་སག་གེད་ ཨཾ་ཨཝ རྒ གཞལ་མས་བརཌས་ལྡཤརྭ་ཕུགསན༔ རརགས་ཀདཔའ་བདང༔ ་ག།་ 
མཁོའ་མཿ ཚ་འདས ༡ ལ་ཏྱ་མགྲེ་སྙིབྱ་དང་དུ་གསེཌ༔ ་ཨོཾ་འྱ་རྲ་དེ་ཡཿ མཱའདས་རྡོར་མེས་བྱ་ཆ་ལ༔ ཧདན་སྭཊ ཤྐུཾདཀལའུའེའ་བའླ་བསྣ་ཝ ལྣཕྱགསཞཱ7 
རིན་ཆེན་རིགས་ཀི་དཔའ་བདང༔ བབརིངས། མཁའ་མཿབཞུགས༔ རང་རིག༣༡ ཚོའེདས་ཟིགས༢༡ ལས སྒིབ ་ཨོཾཛཿ ཆོ་འ རའི 
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གྲོ ༡དེསའདེ༔ ལའཁོ་ འྲ་༥ཁྱམ་སྤའབྱ་ཐགས་ན། འིཤ་ཀུ་མཔའ་བེ་དདྲཔླདའགྱ་ཀ་མྔ་ལ༔ ༣དྲ་འག༽མ་འདས་ལས གྲྭམཱབ་༥༔ །ཨོཛ་ཆེ་འདས་༢༔ 
ཡཿ. ཊཱ བ་བད་ཁྱ་སའབ་བབ་སའ།བདྲ༽ འ༥༠༽༤༽ཀེ༽ཿལོ་འདྲས་ཿ ལས་ཀ །སྲཾ་ལྔངར་༢༡ཚེ་འདས་ཏི་སོ ད་དཀྲ་་འཁྲེལ་ཤའ་སྡེ་ཞ་ཏ 
ཧའི༡དྱལ་འྔཁྱབྱ་་བླཨབུས་ལ༔ལསྐྱ་ཀིའགྱཉི་དཔའ་བདང༔ འབྱུ གྱུས་མཐ༢༔༣ང་རོག་རཆོ་འདྲས་བཱལསཿཨཾ་མངུ་འ༔ཚེ་འདས་ ༡ ཛའ དུདི་ཡ་འཁེལ་ཡའྲ་གེ་ནཿ 

་ཧེདྭ་་གསྱ་ཀུ་ངཀྲར་མྦའེགས་༔ང་རེག་ཉཚའདས༥༔ ལསཀུ་།ཨེ་བྲ་ ་ས་ཀུཿ་ཛྷོ་དཱཿ ལྣེ'ཿ འཆེདྱ་དེད་ཞག་པ་སེའམེ་ཿ༢༢༽གས་༢༔ ཆ་འདས་༢༩ ལསྱཊ་༔༢ཾ་པ་ཤྭཱ༔ 
འགགས་དངྱ་ལ་གསྱ་ཧཱ་ངཀྲཾ༣ ཞཤངབས་༔ཊ༢ང་འག༽ ཌེ ` ༄ ཞེའི “༨ ་ཆ པ 
ནུར་ོ་ཱཨ་བིདལག་སྦྲགདམར་མེ་བཞུགས༔འདའིགལེའདས་ལས་ཀ་ཱད་ཞོཊ་ ཡ་ནི བང་ས འབེབས་ྱེདཔིྲ་བ་ཝང་མེ་བཞགས  འད་ནག་ཆེ་འདུས་༡ལསཊ༔ 
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ཀའྲ་མ་ སྲ ཧཱཾ་གཞལ་ཡེས་ཁང་གཡུ་ེ འ་ཐུག་ལྟ༡དམ་ཅན་ལསྱ་བེད་དཔག་མེདབྱཞགས༔༣ང་འགྱ་བེངས་འད་འཕེས་ཕས༔ ཆའདུས་ ཡསྱཀ་སབ་པྱ་བུང་དུ་གསེལ་༔ ག་བ 
པསམ་ཡ དྷཱ་ཕཊུ ཅེས་པསལ་ཆགས་རྣམས་ཀི་ཐུགས་སུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འདེ་ཟེན་དཔགྱདུ་མེད་པརྱ་བུང་ནསཿ འདསཊ་ལུསག །ད་གས་ལ་པག་པས༔ 














ལསྣ་རོནཤེསྭ་སྦེབས་ཐམས་ཅད་དག་པའ་བསམ་མེ༔ དེནས་མོང་ཟང་མེ་ལེང་ལ་འནའ་ བཅུག་ལཿ རཱདས་གས་སངས་ཆས་ཐམས ཀྱི་ས༔ ཐུགས་མཆོག་ 
དྲང་བད་འཕརྒ་ཆཱལ་ཿ ཕྱག་རྒྱ་ཡེཤེསུ་པ་ ནུས ཆོའདུས་ཟེདལ་འྭབུས་ཐུས་པས༔ རང ྲི མ་གས སངས སགས སདས་ཆུ་ ཐམས་ཅད 
ཀས རུ་མཆེག་བྷུདྡ་ཐེད་འཕྲེད་རྩལཌི རྩོག་རྒྱ'7 ཆ་འདག7 ཏགམུག་༧ ཱཾདུསྭགསུམོ༥2 ཟིཿནོ་ གས 7 ཤྱཾགརྒྱ7 ཚེ་འདག་༥༨༨ 
རྩ་གལང་མོ༔ ཛཱཾདཱས་གསུམ༢༔ གསུང་མཆག་བླད་ཐེདའཕྲེང་ཚལ༔ ཙགྱར་༢ ཚའདས་༨ འདེད་རག་ ༧ 7 ཧཱ་དུས་གསུམ* འཕྲན་ལསཀཀླམ་ཟོད་ ་༨། 
འཕྲངྷ་ར་ལྭ། ཛྷ སཱགྲ་ཧཱཿ ཆོ་འ འདས ཕྲ་དགྲང་མ་༔ རྱུའཐུང་པ་རྣམདག་ཡེ་ཤེས་སྐུཌ མྭ་ལཱའཱཔུ ཕུག་རྷ་ཊུ་པའྱི་རུ་ས ཆ་འདས་ཁྱེད་ཁ་འཁྲུསྱས་ པས ྲཾ 
¦ འབྱུང་ཝའི་སྒང མ་དགའྱཆར་ཅིག་ ཡུམ་ ལྔའི་སྦགས་བརྗང་ དལབ་རངའངགི སྨགས་བརྗེདེ་  ཧཱ་མ་གསདཔའེ གའང་འྱུང་ཨུ༔ མཚན་རྱནདྱ་གྱར་ ྣ 
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ཌེ 
མག སང་ས ག་པས འི་རི ོ་བ་་དད་པའབོདུ༔ བགསདག་གིབ་གྲནས་ 

༨ ར་གས་བྫངད་ཅད་བབཔ༔ དནས་བགྲ་རག ནང་པས་རིགསྲ་དུག་སགིས་ཞེན་པ་གཅད་པའྲ་པྲ་ནུཿ རགསླདས་གས་གནས་དངམ འ 
་ུ མན་པར་བཞསེབ༔ དཀིལ་འཁྲེད་ལཱ་ལ་མ རད་གཏེ འབུལ གཟེའི་བྲ་དགྲང་གཏབ་ལ༔ རིགླ་དུག་ནས་འདོན་ ` ་ 
¿ སའམའ་ཤད་འདྲ་མདདཿ ཀྱ་ཧ་ཆོ་འདསཁྱདཉེན་ཅ་གཿ ཁྱེད་ཀི་ཞེ་སྣང་འང་ལེ་མའ་སྤྱད་པའི་རྣམས་སྨན་རྱསཿ ཚོ་གངས་མུལ་བའི་གནག་སྐྱེའི་སྐྱེད་འགྱུར་ 





གྱི་ལ་ས་མེང་བཅན་ཙག་ཡིན་ཞཱཿ བདག་གྱི་བས་པདད་སྙིད་ས་ཅིག་དྲུ་ཚད་མད་བར་སྡེ་པདང༔ ཧྱཊགཏ་མདེབཟག་པ་ པསྭ༔ ཆདདས་ཁིད་དྲ་མཁ་བ་ 
གར་གི་དུ་བདང་བཡ་བླ་གུའ་ཅིག ཆའདས་ནིགས་ཊ་བླ་ཁུདྱ་ཀི༔ ཞེ་སྡང་སྲུགེ་ག ས་སན ཀྱསཾཿ དམྱུལ་བཞིགནསུ་སྐྱེས་བཞཿ ལྔད་ མདན 

ལྭ བྱམསངང་སྣོང་རྫོརཾ་ཀི་གྱེན་ཏ དྱཀྱིལ་འའོརལ་ལ་མཆེད་པ་འྲབུལ༔ ཙིས གས་པ ི་ོ ་བཅུག་ས༔ ཧཱཾ སྲུ 

རཿ བཟེད་པའྲིད་ནུསཁ ཁེགས་བཀུས་པས༔ ཉྭ་སངརམ་དྲགཤ རུནསཿ མི་ལེང་ ཏོགས རྡརད་འཕེ་ རྨུབ ཀྲ ཚྭ་གུང་བ 
བྷ་སལ་འི་འགུར་ཅིག༔ དམྱལ་བའི་སྐྱེ་སྒོ་གཅད་པདའོཿ ཨ་ངྡཛཧྱཱ་དཱ་ཧད་ དབད་གནའཀ་གཏ་ དཱནཌཱཾ ལའུ རེ ་པ་ཏྱེད་ཉེན་ཅཾག7 ཞཾདཀྱི་ཞེན་མེངས་ 
སེརླ་ཱནད་ཁར་སྱད་པསཿ བསྣར དདགསས་ཿ རར གས་ག དུ་བཞཏང་ཤང7 མ ་ ཆའདས ཁྱདཡོད་ཏྐགས་བྲས་ 








༠༨ རཆ ཆེ ༠༨ ༥༤༨༨ ༤ ༤༥༦༤ × ° རོམ༣༽༨ ༡༥༨༥༠༦ ༥:༨༤༠4༨༩༦༠༥ ༩༡ (ཧྲིར ༣༠༦ (༤༨༠ས༠)༽༨༥༦༨༧ = །ཱ | 
༤༠༥>ཇ༡༦༡༩༡༢ཿ འ\༠༽༥ཆེ༥༽ནང༩༥' >+ ཨའ ཤོ ༣༥༤༩ ༤༨༥\༥༨༠༥༠༨)༡ ༠༥༥ ༣༩༨༠)༦༨༤ རེ ༤༨༦༤ ༡ ༥༩༦༧ ¢ ཁེ ༤༨༨\@‹ ཧེ; ༢༠༥༩༠༤༢༦༣ ༠༤༡༦ ` རི _ བལ 
སི ¿༦༨༧༦༡༤༧ཆོཿ༢༧༢༣༦༢༥༨༦ = “༢ ༣ རུ ༥༠ > ༦༤༡༦ སས་ ༢༦༠༥ ༨ ༥ ༣༦༣༥༩༡\༥ ༡ ༨༠༨ད༨།༤༣༨༩ ༠༨ ༥༡༣༥ ༥༥༧༨༥༤ × ° ༤༥༥༡ར)༩ (¢ ༢༨༨ ༤ ི་་ཆི་ ༨༣ ° ས་བ བཿ རས ༨༤ ཨེ་ཡི༥༣༣༣༠ ཆི ལམ རོ ༡༡༥ རི ( 


ོ ཤངདའཛྱ་བིན་བླརང་སྦཾཉས༔ བྱེལ་སངསྐེལ་སྤེདབཞྲ་ འགྱར་ཧྭག; དྲག སློ འཆོའདས་ 
དཱི འདེདྲ་ཆགས་རད་ཁུར༨ ཐང་ཁེབྲ་ཀ་ཀཱའི་མི་རྣ་མ་ པེའི་གནསྲ་ས 7 ཊ བདག་ཅགཔདཀིལ་ འཁེའ་རབ་མའི བྱ་ཧས་ཤིརྭ ‡ གཟུངས་སྔགསཁྱད་པའ་ཅཱན་ 
རྣམས་བགྲངས་ མངང༔ མཆེད་སྨན་ཧཱ གཏེའ་མཿ་7 ུས་པྱའེདྲ་ཀི་སྐེ་ཤི་དང་འཕེའྱགརྱ་གི་དུ་ཁ ཐམསཧད་7 འཆ་ སསག ་འཐབ་ ༨ཅདོ་ཉམསྐན་ཅིསྔ༔ 
ལྷ་མཆ་གནྲག་སཾས་བནྭ། ལ་དང གཏང་སྟོམས་ངེས་བཞེ་གོ་གོན་ལྭ༔ དྷ ཁའོརྨ་ཞལ་༥། བརྔ་དྲ་སེགས༔ ཧཱུཾཞདི་ནེ་མཛཱན་༩༔ བ་ནྲ་ནུ་༔ུ ཁོང་ ` 
ཁྲའ"༔ བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས' ཀླ ཞོད་འཕྲེང་"༈ འཇྲཐ་རྩོད་དུ་ཁ་སེལ་ྩནཧུག༔ ལཱ་མེན"༔ ཨོ ཀུམས ༥ཀ་ཧེ་དུན་རྲུ་ ་ཕཱཊ་། ཚེ་ལསཊངས་པྱ་ཁཱ་ ཏོན་ཅཱག༔ ཀྱོདཀྱ་ཤེན་མེངས་པ་མེ་ 
ལ་རཁར་སྱཿན་༔ཁྱ་ེ་ལ་ལཱཊ་གནས་སུ་སྱེས་༔ སྱ་བར་འཇུར་པར་ལ་ཀོད་བཅན་ཏུག་ ཚིལ ཏཉཔ་གི་འཐགསབར་་ས་ོགམཆད་ང། ཧྱག་དང་ 


༢༣ ༥ ༣༥ ཐོ ཙཱ ༠༠།༧༡༩༤ ༡༠།༨༠༡༤༤༨ ༤༥༠༥༦༣༣༡༦༠༨༣ =: ༤་ཆོ།༥༡༨༦ , འི༥ག༣༦༥༣ ༤༡༨ ..-' 
- 4 / 24 0 4༣ "༦༦ ° ༦ 2 = 82 - ༨18 4 2646 8 9 4); ༢. 2 ཚི 44 ཛག ་ ཤུ 1. བར: ༡༡. 












ཊཱ ,ཐོཿ . ཆོས་སྤྱོད་ལ་ཅོ་ན་པའཧུསུ་མ་དང་༔ ཆོདསྦྱིན་ི་ག་རམ་འདི ་འདི་བསྫོས་པས་  ཆེ་ཁཱསའགས་པ་ཏོན་བོ་ཡུད་གདུ་ཁ་ཐ་ ཐད་དང་བྲ་བརླ་གརཅིག་༔ ༔ ཚ་འདསའགསྱི་ 
ཤུ་ཏྱོད་ཀྱ་༔ ལ་ལའ་ཁས་ཀ་རམ་སྨན་ར་༔ ལྣའེ་གནསཾ་སུ་སྐྱེས་པ་ན་༔ ལ་དད་བླམ་དྲནབྱས་ལ་ཿ འགུད ི་ོ ¦ དཀྱཝ་འཁེར ་ལ་མཆོད་པ་ 'འུཝ་7 
རྔ་ དྲ་པུཝཱེཏུཿ འདེ་ན་བརོན་འགགས་འད་བཞན་༔ བཅོན་འྲུགས་ཆུས་འྔ་བས་བྱསཔས: ལེ་ལོའ་དྲ་མ་དགྲྱ་ཧུར་ཅག་ ཿ ལྨཞ་གྲབ་ཡ་ཤས 'དོན་རྟོགསུ་ཤོག་༔ ལྤའི་སྐེ་སྒེ་གཅད་ 
པརྨ་ཤའ་༔ ཨ་མངྤ་ཀུ་ཊཱང་ཝ་ཏཱ ཛཱན་ཌནྟཆྙརཱཧཾ་ཕཊ ཕཊ་༔ རས [བུཤོངྲ་བཱགསེ་༔ ད་ཞས་དབད་སྐྱར་བརྒྱས་ བམྩུས་ ཀིག་ པས་གཏད་དྲ་བའོ་༔ ཏན ; དྲེ་ནས་ཟས་གཏདྲཏ་བ་ནཱཿ 
ཤྭ་ནོ་བས་ཟས་སྐོས་ད༨༔ ནོར་སིས་བླསནྷ་ཆ་ལ་སེགས་པ་སིད་བང་གི་མདུནནུ་ཞག་ལ་§ མགས་དུག་ཕགྱ་ཆ་དུག་གི་འདོད་ཨོན་ཁརུབིནྱ་ིས་བླརས་སི༔ ༔ཱ་འདི་ 
ནཾསྐྷན་པའི་རང་ བཞན་ ཟྲས་༔ དྲ་བུལ འཛེངས སེར་སྣ་ཐ འཇམ་༔ ཆེ ་འདས་ ཏོ་ལ་བསྔེས་པ་ཡས་༔ #' འབསྦ་རྨན་བྱི་ ཟས་ཤོག་༔ འདནེ་ཚུལ་ ཁྲིན་རང་འཞན་ཟས༔ ༩, 





དབུལ་འཕངས འཆྭལ་བ་ཐད་འཇྔ ངེམ་༔ ཆེ་འདུས་ ཌཾད་ལཾ་་ 7 ཆྭ་དངསུ་རྒྱན་བྱི་ ¦ འད་ནི་ ཟེད་ ་པའི་རདྲ་ཞིན་ཟས་༔ དྲ་དྲུལ་འཕེདས །འོད་ཁྲཾ བོ་ཐུད་འཇོ མཿ ཚེ་འདས: པཿ 

ཚའབསྒྱ་རན།༔ 7 འདཱ་ན་བྱརོན་འྲགས་འད ་བཞེན༣༔ ་ དབུལ་འབེངས་ཁེ་ཁོ་ ཐད་འདོམ་༔ ཆ་ནདས་༨༔ ཚྭབསཿཿ ོ འདྲི་ན་བསམ་གཏན་རང་བཞིན་ཟས་༔ དྲཔྲུལ་འཕྲེངས་ 
རྣམས་གཡུང་ བྲད འདྲམས༔ ཚེ་འདས་ × ‹ཿཆ འབས ༔ ཌཱ འདྷ་ན་ཤིས ངོའ འྭབུ་བཞན་ཟུས་༔ དྭགུ་ལ་འཕུདས རྨངས་པ་ ཐཱ འཇྲིམ་ཌ ཆ་འདས་ `ཌ ཚ་དབས་“༔ ` འད་ནེ་འདོན་ 
ཡོན་ཝ་ཡས་ཟས་༔ དགུལ་འཕེངས་བཀས སྐེམ་ ཐད་འཇྲོམ་༔ ཉེ་འདས་ ཏཱཾད་ལ འད བསྫོས་པས་༔ ཚེ་རབས་རྒྱན་ཟྱི་ཟླས་ཤག་༔ ཅཱ ་བསྫོས་ནས་ག ཏོར་བཞི་ ལབུད་ 
ཁྱབ་པར་གཏོད་༔ དེ་ནས་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱད་༔ དྭ་ནས་ལམ བརྟན་པ་ནི་༔ ད་གེཛས་པ་ཤནདུ་གསལ་མདད་ ལཱན་སསཿ ཧཱུཾ་ཞོན་ཉིགྷ་ཆེ་འདྭས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཿ ( ཀྱོད་ 
ཙི་ཉོན་མས་སྡབ་སྦྲ་ཀུན་༔ ཟླ་མ་ཡཾ་དམ་ཐུགས་རྗས ས་སྱས་ཿ ༔ ཐུགས་རྗེས་ཐབས་ལྡན་སླེབ་དཔོནངས་/ ཁས་དང་སལ་ལཱནཌེ་འདས་ཁྱཾདཿ 


༡ 





` ཤཿ ཧདྱ་རབ་ཞིདདུ་ཁམ་བནན་བིས་༔ མ་ཡེངསྭ་ཆུ་ཅིག་དན་བས་བཟང་༔ བར་འཿགེས་རབ་ཡཊྲ་ི་གཞུ༔ སྦྲཾརབ་ཁངས་མཆོག་ཡབྱ་ཀི་མདའ་༔ གཉིས་མེད 
ཤདཆུབ་རྒདྱའི་སྡེལ་ཿ ཐབས་ཤེས་བ་རུདུད་སྦྱོརནས་༔ ཆོས་དིདས་བབུསྡར་དགདའཚེ་ལ་ར༧་འདས་ནམ་ས་ཇིའྲ་ས་ཏ་༼ འོག་མིནབྷེ་ཟེནཞིད་ཁམས་ན་༔ 
ོ་རི་ཉོད་འྲལང་ཡོག་སུམ་གུཞུགས་༔ གཞིས་མེདསེ བའུ་མཁའདྲངདྲས་༔ མཁས་རདུརགྲ་ཤུག་ འཕང ༡ འདདྱ་ཐ་མའྨ་ཐཱ་གས་ཇེ་ཡས་༔ ལམ་ཝ་ས་བཅུ་སྐུད 
ཡེགི་ལ་ཿ མདའ་འབང་ཤིན་དུ་སྤེད་བརྒ་གར ཚོ སྱེ་འཆེ་ཁེད་པ་ཡུཊཙི་མཁའ་ཌ འགྲོ་ྱགདམེད་པ་ཨབ་ ཀད་༔ མཁའུ་ཀོད་ནམདགྲ་ཆོས་ཀི་དབེ་ས་ར ཡེ་ཤས་ 
བྲེ་བད་ཞམས་དགའ་བར་ དེགས་ཀྱི་གུ་ཁོད་ལ་བྱོསནྲ་གིས་ མཆགས་ཞ་འཁོརླ་བདདུག་གས་ཿ ཡ་ཤགས་གཞལ་གྣས་སེ་བཞན་ཚ ནགུ་ཆད་ནབཞ་གནས་ནྱབར་བའི༔ 
ཡུ་ཤས་སྒྲཾ་མ་བཞ་པ་གཞུགས་༔ ཏི ཁདས་ད་དུ་ལམ སྭན་ཀྱས ༡ མུ་ཆགས་མ་འཁ༨་༨༔ གཞལ་ཡས་ཤུགས་བཞའ་བད་ཁམས་ལ་༔ ཨུམབནྣ༢ གསྱ་གུའ་གཞས་འགྱ་ ར༨པའིཿ 





དགས་གཞི་དབའ་བ༔ མཁའག་བཞགས་༔ ཆེ་འདུས་དྲ་རུ༔ ཨ་ཆགས་༨༔ གཞལ་ཡ་ས་ཁང་གྲི་ག་ཆད་ལ་༼ དུས་བཞིའི་ཡུལ་སྣུང་གནས་འགུར་བའ་ཿ ༔ ཡེ་ཤས་མཆོད་པའམཁའ 
འགྲ་ མཿ ཟི དས་དྲ་རུང ༔ མཆགས། རཾ གཞལ་ཡས་འདབ བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུ་ཁ་༔ ཆོ་གས་ བྱད་ཚམ་ཤེས་གནས་འགུར་པའ་ཿ བླ་མ་ཨཚནབརྒྱད་ཡབ་ཡུམ བཞགས་༔ ཆུ 
འདས་དེ་རུལམ་སྐན་གྱིས་༔ ༔ ྣ་ཏགས་མའཁོར་ ཿ འདབ པ་བྱ་ཧད་འཁོར་ཁའྷཝཱང ཡིས ཡེ་ཤས་འཁོན་ལྐོ་ཆིབས་བཞ་ལ་༔ དུབ ལྔའི་ཕུད་པོ་གནས་འགྱར་བའི་ཿ ཆེ་མཆོག་ཐོད 
འབྲེངའཀས་ལཱ་དང་ར འབྱྱང་བ་ ཁམས་ལཱ་གནས་འྱབའ་པའ་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའགོ་ཡུས་ཝ་གཞུགས་༔ ཚེ་འདས་དྲེརུ་༔ མྨ་རགྲས་མའཁྲོར་༔ ༔ རྡོརྔ ེཏོད་འཕྲེད་ཅུགས་ འར 
ཡད་དད་ཡདྨ་རོག་གནས་འྱགས་བའི་༩ ཡེ་ཤུས་སེམས་དཔའ་ཡ །བྲ་སྤུམ་བཞུགས་༔ ¦ ལེ་ ་འདས ༔ སླ་ཏགས༔ ཆུ་འདས་ ཀི་རྲམ་ཤཱས་བ་མའི་དུགས་ ཁྭརླརཱ་དད་གཞིས་ མད་པར 
བསམ་མེ་ ° དེ་༡་ད། ཀོང་བུ་གཞུད་ མར་མརམེ་གསལ་བརྣསར་ལ་ཿ ནདྲ་ཤུད་བྲསེག་ པན་ཿ །སྒོ་ཨཿ ཧཱ་བྲཛྲཾ་ཀུ་དུ་གུ་དུ་པླད་ཤོད་ ནའེ་ཅུལཿ བྲོང་ཊཀི་ནྱཿ ཆོས་ཀྱི་དབྲེངས ཉི 
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བགུ བར དྲ་རུབ་སེསསྤ་ཀི་བུབ་ཁུས་བཀང་༔ རང་སྣད་རྟོགས་པའ་སྡོང་བུ་ཁ ཤེས་འབ་ཡུ་ཞས་ལྲེ་སརཏེ་༔ ཚ་འད་ཏོན་མེངས་མ་ལུས་བྲསཁ༔ མེ་འདི 
ལ་ས འགག་པ་མེད་པའི་སེ་༔ མི་འ འདི་གནས་པ་མེད་པའི་མི་ཿ མ འུད་རད་འྱདུད་ཡེ་ ཐས་མེ་ཿ བདག་འཛན་རོག་པའི་བུད་པ པོ་བསེག་ཊ ཁྲན་ཅ་ཤཿབ་ར་ 
ད་སྟད་ཨང་༔ དེ་ཞིད་ནམཁའ་འང་གཞིན་ནོཿ ཀྱུན་གཞི་སེམས་ཀ་ དད་བཞོན་ལ་༔ ཡིདྲ་ཀྲ་རཱམ་ནོག་གད་ཁའ་ཡད་༔ དེཞིད་ཀྱུན་གཞིའ ིརད་གཟིན་ནོ 
`, ༩ ཌཱལ་ ཛ 6 
ལ་སྟེའཆ ལ་ཡོད ༔ བཱ་རྩེ་ལོ་མེད་པ་ཡེ་སང་རྒྱས་ ༠ ༔ འབུད་རོལུ་མེད་པར་ལུན་ཤེསྣ་གུབྱ། ་ བང་སྣངཨེཤེས་དེར་སྣངངོ་༔ ཀོ་ཨཱ དྷཱ བ་ུ་རཔད་ཐེད་འབེད་ཇུལ་ ་ 
| སུ \༄- ངོ ྱ ༠ ༠ ཊ། ༢ 
ཞས་ཨ་དགུ་དྲ་འ དྲ་ཨྨཿ ལམ་བཏབ་ཏེ་༔ ཚེའགསའིགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ལ་ བཱདཌཱཛཛསཱན་པ་ཐབ་བ༨ཿ ༔ུ་གསུམ་སཔསྨ་ཆསྔ་བདི་དང་༔ པྨམཚམས་གླ་ ལའད་ང་ རྗེ 


་རྗེ་ཡས་༔ སམས ས་ལྭ་སྟེ་ཡི་ཟེད་པནས་༔ སླི་སེ་བའི་ཚུལ་༡ནི་ཿ སྐྱེ་བ་ཕྲོས་མི་ལེན་པ་གག་ ༔ ས་ལམ་བཟྱ་རད་ཀུན་ཀིལ་ནས་༔ སྣོདལྡན་དག་བའི་འཁེའགྱི་སྐའ་ཿ ; ཞྲེག 
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0 ` ་ ༤༡ ‹ ལོ ༡. ,༽ - _ ༢ ༣" ༠ ༨ ` ཁཙྦ ~` ` ༦. ° ༠ ྷ ,¬༽-.. ༽ ( ཤྲ 
¿༩ རེ ན་ཆས་ལྭ་སཾད་པའདཤག་༔ རྭ སད་འཁའ་བ དཾ དྲ་སྤྲག ནས་༈ ཀུན་གྲ་འདྲན་པའི་དཔལ་འླུུ་དཀེག་༔ ཨ་ཨ བྲང་སྲུང་བླད་ཐད་འཕར་རལ་༔ བཛྫ་ཉ་ཏཱནེ་ཌཱ མེངྱབྲར་ 
བྲབཀས་པའི་ཐཊ་བ་ལྔ་རཆཾ་གདབ་བེ་1 ཏད རཿ ཨ་འཇེས་དུག་ལྔ་འགས་པའིདུས་༔ ཁའགཤས་འཁུལ་པར་སྤྱོད་པའིཆེ༔ ལས་འཕྲ་ཉན་དང་འཕད་པྲད་ཤིག་7 ཌེ 
༩ཾ ; ༽ ༨ ༥༽ ` ,༨ ༽ ༄-- 
༤ ཏཏྩཿཀླ།ཏཱཿ ཨསཿཿཿཿ།ཀླཆརྟནཏལི་ཁྷརཾགྨཏཀ༔ ༦སྭ་ནརུ་བྨདའ་ཐུགས་ཀ་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པ་བ་བཏདགར་དབརརྡོརེེས་སྐྱད་ཞུང་བཀྲ་ཤཾས་དཔལ་བཟང་གི་མཛེད་རྡོ་ 


སྨུག་པ འནངཊསྣ་དིད་པའ༔ ྲ 











ཡཿ ཐྲཿཱཌཏཧཤྷརཾཊརནཊཊཊཿ སོ་གཞས་འདནླ་ འཆཁཿ སད་པ ན་ གིལས་དངཟའབའིདབད་གེ་འདེར་གངོ་སིད་ན༔ 
བོདཔ ཞྭ་གྱཾསཿ ཆོག་གྲ པའི དྲུ་བས་བ་ཁ༔ རྣསཤེས་དགུག་བའིདུས་ས༔ 


ྦ མནྲ་ ག་འདེས་ལག་ཁེན་ནཿ བསྩན་ སླབ་རྟ་སྒེ མིམ་ 
སྟ ཛིབ པྱ་བང་ལཿ དཀལ ་འཁེར་ལྟའ རེགས་ཁྲ། གནས་ས ༢ ལྷུདངདེ་ུད་ལད་ 


འདུན་ཚོག་དང་འབེལ་བརྡ་ས 
བསྔཿལཿ ༈ དནས་ ཟ དྲེ་འདུ། ཁ།ནང་སྤབས་བཞེག་པ་ན༔ གནས་སྤར་བའེ་རྗེས་ལཿ མོ དྱ་དུང་དསེགས་ པའ དུས་ད རྩ་དཱཿ ; ལུགཡྐརང་པ་ཅིག ོྷ 

ཞྒཾ ྭ་ཆུ་ཡག་ཞིས སྙགས་ སཔ ཅས་བཞུགཿ ༡;སྭད་ཁ་ཆགདུ་མང་ཐུང་འཕྲ ཕེ་ཟླག་ ྲུགལྔ་སའི་མོདནདུ་བཞ་ ཞགཿ དྲ ཨཿ སྡད ད་ . 
ྒ . ྲི་སྒེ་དབལ་ཆེ་བཤེག་ ལས་ཀྱིརསྐྱད་མ་གཞག ˆ 








'., , ཛྲཾཿཱ་ ¬ ཉརས་རྡེརྔ་སླིབ་ བོགསལ་བག་ དུ་མངེ་བུང་བཞག་ཁ༔ གླན་ས སད་གཡན དུ་གིའི་ཕུར་བ་ཐེགས་སྒྱར སཱགས་བླབས་ཤོངཿ ཟ 
སྦུ་བསྲུ་བཀུག་ལ་བྱངདུ་ལ་གྲྭ ; གའ ཕུར་པ་ ལསད སྡེག་པ་དང་ཙིག རུ་རྐང་དེ་ འབྲང་ པ་དང་གཉིས གཆགདུང་ཐུང་ བས 
ཁའམ ¦ ˆ“ ་འཤིགས་པ་དང་གཞ་པེ་ 7 རྨ་དཞེའེ་དུ སྭ ཙོགེལ་འགིག་པར་ཤུའ ༦ ཤི 

1 མའགླིགན་སྐྱ 'སེ་བའོཿ དེའདུས་སྲད བན་སཾབ་སས་ཝཱར སལ་བས་སྣགས་དྲག་དེ་ཞུན་མདནོ་དང7 ཇྡ་རུང་ དི ༨ རླ པཿ 


༈ ཐུམ་ཏེ་སྣབས་ཤིག་ནས༔ ག་ འེ་མན་ངག་གྲོ་ ཀུན་ལ་མད་བའི་ཁུད་པའ་གྱི༔ མན་ང 
རྗེས་ཅ ད༨ འཕྲད་པར་ཤེགྲ༔ པ་འ པ་འྭད་ོ་འབིའ་བདེང་དྲགུགས་ཡོག ལ་མ་འ ཧོཿ ཙེག་གྲུརུ་ འེ ་ཐུགས་ གླུ 





ཆནཔེ་པྲང་གར་དབངརྡོར་གིང་བསོ་མཛད་དྡོ་སུག་པའི་ནངནས་སྤན་དྲངས་པའོཿ , 





ཡར . ཤོ ༡ཏཉརོ ཀུ ཊཏཏུཊ་མཱཊཏའཿ ཨྔ་གིཊཏྦཊླཧཀྷ་ཀོཊཿ 
གཿ :±÷ གསད་བླ་མདལས་; གཤན་འདེ་ལྦེབས་གཤག་ བླཞུགས་སྣེ་༔ 





ཏི༔ཤནེ ཊཿནཾལཾ༽ནི་ཙཊཏ་ཀཿ་ཊ། རདྡརྡ་ ོྡ་ཐོདའཕྲེང་རྩ ལྭ་ཡུན་འཚམལོ། འདཀའྲང་བླངའབུང་གནས་ ཀྱ།འགྲོབ་སེམས་ ཅནདོཉྱི་ཕཱིར་ ཆའདས་སུངརྡེའི 
ཡུལ་ཁྷེམས། ཞྲགས་ རྗེའི ཞཱག་གུ་ས་རངས་ པའི་ཐབས །གཤནའདཾཔ་ ཇ༽ ཤིག་བསན་པརྱ་ཏ་།དའི་ཨནང་ ཌྣྱཾ༅ས གསུམ །གཤིན་ཐོ བོའི་ཕྣབསཔ 9ྱང་པངང༽ 
བླ་ཀུད་གཏང་ལ་ལྱུག་ངང་ལུལ། ཟ་ ཚིས ཤག་མཉངག་ ག།དང་པོར་ཝེབས་མ་སྦྱང་བཞེ།། གཤེཞཆོག་ གཛོམས ཤྭའུང་འཞིན་ཡ། ཡར་མར བྭ་་ 
འྡངདཐ་བྱསཤ་འབད ྱི་ལུཀ་དང་ བའ ཤྷོ་ནཾ་།ད་ རྔའྭ་ཁྲུཀ་ འསང་གཅུང་ “ཡང།ལག་ བསད་རོ་ཁྱ་རགས་ པ་ བཞིན། གདོའྱེ་ཚི་ སྲུག ཨ་ཁ ཀད། གདྒོ་དྲ་ 

ལ་འཁར་བས་ན།ལུབས་བཞུགས་རྣམས: ཤེས་འདྲེད ༡ཱད་བས །ེ་ཕྱིར་ཀླད་ཡྩིན་ལྭ ཤས་དང་བྲལ། རྣམཤེས ་བཀུག་ལ་ཡ༢བ་ བྱ་ཏས།ཤེས་པ་འཀུག་ པའདུས་ འདུ། 





།ྭ ༦ རཿ ། ཁྲད་གཏོདྱིན་དརྲབས་བདེན་པས་བསྔོ།་ 
༈གངོནོ་བླམང་གཤྱེའ་པོ་འགགས་པར་ ངག སས ༡ དདཔ་པ་ངས་འངག་བིག་པྱའི ཆོད་པྔོགེས་ཞས་གྱནས་སྤར་རྗེསཿ དཀྱེ མ་འ།ཁོར་བདས་འ་ 
' 3, ཟུ ཤཱ སྤྲང་གགིའ དབུས་པ །གངྡོཉདང་གིཤན་པ་བལ་བན་བསམ ; གསུ་པ་གུབས་འཇུག་བཤིགཔྱུ༔ ཆོག་ཙཱགེས་ཞས གནས་སྨར་རྗསཿ དའེ འཁོརས 
༩ པར་གམོ། $ བདག་2ང རྔཁྲེ་ཁང་ཞ ; དམར་སཱག་ཞྭལ་ཧཱག་ཕགགངས་པ༔ རྫོར་ལཱགས་ཤཱརགམས་གཡུན་གདེངས།༔ སྤ་གསུམ་རབཁྱ་ཏད་ལམ་བྱ་ཆ་གས་ཅུན དབུ་ས་ཁ ་ 
“ སྨགྱྱེན་དུའྱིཡ༔ དུར།ཁྲོད་རྤས་བྱིད་རྲུས་པས་བརྒྱདྡ་ ཁོགཏུམ་སྭལ་པའི་མེ་དཔཔདྲབས ངཱ གསུལ་དད་པྙོམ་ ཁདྲག་ཡགས་བླཟཊས། ཨམོཊཾགུ་རྨ་རྫོརཁོ་འོ དེལཀ་སྤུར་སྟར 
ཟེ 





ཡང་དག་པྲ་བོ་པཱསྭཏྭ་གས་གོད་འདེས་ཟིའ་དར་བ༔ ཨོ་ སྐྱར༔ འྗང་པླང་ཨ་རཁེ་ཧོ༔ སྤར་ས་མ་ཡ་ཛ 
2༢ ` དི. ༠ ཌཤ༢= ༩༥༠ ༨ ༨ 6. ° ིི་ མ་རཏེ་མ་རྭའེ 
སཱ་རྭཾལླཾ་ཧཱ་ཕཊ༔ ཏ་ལ་ཏ་ཝ༔ ཚཊྟརྣ་རན་ཏཱཾ ཤམ་པར་ཤི་བ་རཾ༔ དགེགས་སྤར་ཧད་ལ་ཁཁཁ་བེ་ཁཧ 





༧( ༄༅$ ; ཟ་འ པྣ་བས་ཤགྷ་ལན་ངག་འདྲེ སཱགས་དུུས་ 
££. 
རིག་ས་འཛིན 


;¥1‰&® 


(༦ 


ཧཏནཆ་ཀ་ཀ་ཝཚབ་ཏབཝ་ 


ཆེན་པེཔྭང་གའ་དབང་རྡེའི་སཱང་པེསི སྤྱད་ཁུང་བཀེས་དཔལ་བཟང་གི་མཛེང་རྡེ་སྨུག་པའི་ནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ 


དླཊབཀཊ 


ཤི 


འགགོ་ཁ་ཕྲན་པརངེསྟ ཟའ་ཕེ་མགསང་འའི་གཏར་དངཿས༔ ལས་འྲལ་ཉན་ 


ཤཱང་༩༡༢༧༩ཤོརཾ་ཊི༧ཀཉ མི་ཊར རཿ ཤེས 


དད་འཕད་པར་ཤོག༔ སྒམ་ཡ༔ 
ས་ལ་དའི ཅེ་སགུ་ར་པྲའི་ཐུགསཀི་འདོ་ཟར་ལས་སྤྲུལཔ 
འོོ ༡' རེག་ཞུས་དག་གཏོ ¦ 


༣ པཔ 


6 པི .6.,(` ་ ༠༤ ' ༽༨ ' ༩༩ ' པ < 
འ་སྨཱན་རྒྱད་པཡད་གསདླ་མད་ལས་༔ དབད་ག་པཉ སཱགྲ་ན་གའའམ་པ་བྲའགས་ས་༔ 
\' ཚོ 


༤ ༽ 








\ . 
༦ ཿཀོར་ཀྲི་ཨཿཀཾ ཆོམ དབད་དྲག་པདྨ ྨའསྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ་༔ ྤྱན་འགེ་དབད་ག་རྲམ་པ་བསྟན་པིཿ དམར་པོའ དས་ལྭ་མབས་བུ་ 
¿ པདྨ་དམའ་བ་འདབུ་མ་ བཞེ ཌ ཌ་རེའི་རབ་གེ་རིས་བུངས་༈ ལཱི་བཾའ་ཟླ་ག་བཉས་པྲས་7 ཤཙན་དན་དམར་པལ་སོགས་པའྲ་༔དམའ་ ་པའཤད་ལ་དྲེ་བཟར་ 
༠ ༽ ༧ 
བུག དཀལ་འབོར་སྣད་དུ་ཟླ་བཾ་ཚུབ་༔ སཱ་ཏོད་ད་གཏོའ་མ་ཉུ་འབརང་ཤམ་༔ སྤེས་དང་དེ་བཟད་སྟར་བའི་རུ་རྩགཡས་ཀྲ་ཐྭགསྲ་སཱ་བཞག་པདབ་ 
དེ་ནས་བསུག་པའ་དམ་རས་ནོ དྣས་སྨནྷསུ་འན་ཉིན་ཚོགས་༔  འབྲུ་སྣ་དྭཀརགསུམ་མདའ་གསུམོ་དང་༔ ཏལ་དདྭ་ཏུདད་ཀོའ་དུའ་པ་དང་༔ ༽ད་ཏྲོག་ 
འབྲ་ན 


ཛཾ ད་ 
ལན་མ་ཤོད་ཀྲཾ་ད་གས་༩ ༨ཀ་རི་ལ་ བྲུ་མའ་ཏ་མའབསགས་༔ དེ་ནས ཞ་ དེ་ལཱ་བསྐྱེད་ནས་༔ མཐུན ་ཐབ་ །ཏུང་སྟེང་པ་ལ་ (7 ཌྷ ལས་དབདྲ་རན་གཞལ་ཡས་ཁད། 





ྦ 0 རཿ ནམནག་ གླ་ནགཾ་སོ་གཉིག་པ་༔ ཿ རྡོར མེའིས ལྟམ་པའིདབུས་༔ པ་ལས་ཕདད་འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ རྡལས་འྱབུང་བའི་མ་ལཱན་༔ དམརྨ་སཱག་འྭ་སྐྱེས་ཁ ཁམས་པདྲ་བས༔ 
གཡས་པས ལེ ངཾམ་ཐེད ཁྲ གཡན་; དུ་ཆེན་དའ་ཊ ཤྱི་བརྒྱན་པའ་བསམ་༔ བཔང་ འདབ བཞི་ ལཱ་དང སང་ བཞ་ ༔ ཀུན་ཀུན་དམརྨ་སཱག་ང ཕུད་ཀྲང་ བཞུགས་༔ ཕག་ ག་ཞ ་མེ་ ཧྣོག་ད 
2 ཁུག་བསམས་༔ དད་ཟབ་འེན་ཆེན་དྲ་ནྲ་ཤི་མཛེས་༔ དང་སོད་མེ་ལཱའི་ཞོབྲརུ ཿ བཱ་ལས་རན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁད་ སྲུ གྣཾ་འནེར་ལྡན་པའེནད་༔ དབུས པདྨ་འུད་བབའའ 






༽༽¬༽ 
རྨ སྟཾད་༔ ལྣཚྣམས་ལསྲང་ཐན ཞིནདུ་བསྐྱེད་ཊྭ དཀ ིི་ ཿཱུཾ་དད་པ་དད་ཞི་དམ་ཆེག སྭ་ཿ དངྲ་སེངོ་རྔལ་པོམའ་ རཱ་ཿ སྤྱིན་བསྲག་ཟ་བཱའི 
དབལ་ལྡན་པ་༔ འདྲའ་གཤེགས་གདན་ལ་འིམ་པར་བཞུགས་༔ ཨོཾ་ཨྱི་ཧེཧི་ཨ ་ཡེ་བང་ས་མ་ཡ་ཛ༔ ཤཱཱ་བ་ཛོ ; དམཚཾག་ཡེ་ཤེས་ འྲོས་མད་པའྨ་གུད་བའ་བསམ་ལ་༡ འཇིག་ 
ཞྙན་ཁམས་ཀུན་བེ་ ལྔཿ་སྒེམ་༔ ཨོཾ་སྣང་སྦརྦཇཱ་ལ་རཾ་། ཅེས་པས་ཐབ་དུ་མེ་སྦའ་ ༔ པདྨ་རྒྱལ་པེ་སྱན་དངས་པ་༔ ༔ ཛཱཾ་དག་བ་བདེརྨེན་ཞིད་ཁེགས་ནས་༔ དཔལ་ལྡནད་པའ་བོ་ཐེད་ 





པ །" "༡ ་ཨཡལཏ་ཨ་ ༩༧" ཨལ་་ 


་ པ ་ས ་ ༤༧ ཁཡ་ ` ‹ དྷ ི་ , ་ ་ ཱལིམ༤༤་་ ལི) ' ` ༥༢༠༥ 
“༢༠༢༠ ༠༡༠༦ པེ དྲ 





༠༦.༠༦.༄ 


འཕྲཾདྱ་ཆུཝ་༔ ཡཱུ དང་སྣམས སྟོརད ཐེད་འཕྲེད་ཆུལ་ཏ ཏཱ འདྲིད་གཤགས་དགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་༔  ཨོཾ་ཧུརུ་ཡེ་རུཀ ༠ཀནཱ་ཿ སམ་ཡ་ང་ རུབ ར ས་མ ་ཡ་སཱོཿ ཅེས་ 
པས ་ཡེཤས་པ་སྟམ་༔ དེ་ནས མཆཱཾད་པས ས་མེས་པརྱབ་༔ སྐ་བ ང་པུལཱཱུཿཾརྟ ངཱྤེ ཨ་ལོ་ཀེ གཱི ནེ་ཝྭི་ཏེཿཤ བཱ་ ཕཱ  དལ་སོག་བཅས ལསྣད་པནི་ ཙཱཾ་འདོད་ཆགསྣ་རམ་ 
དགུ་ པདྨ་ཧེརུཀ་༔ གྭུད་གསུམ་ ཟིལ་ནཱན་རྡོརྡ་ཐོད་འཕྲེདརྱལ ཿ ཁམས གསུམ་དབད་བ པམདའི་བའི་མ་ཁའགྲ་མ༔ འཕན་ལས་ང ཅྨྲབ་འ ཡས་ བཞེའི་མཁའག་མ་། ཏཱ བཤུད་ 
བཞི འདྲམས་ མངན་ ཡེ་ཞསྭ་སཾ་བ་བ་༔ འེ བླ་ནཱནྲ་པ་བསདས། [མཛད་མགེན་པ་ འཁྲེ་བནས་ ལཿ ཡེ སྣིགསུམ །གུས པསུ་སྡེ་ནས་ཐྭག་འཚལ་བསཱད་། ¦ མཆོག་དང་མྨན་མེདས་དངོས་ 
ཀླབ་མ་ལུས་རྩོམ་ཿ ཏཱ ག་ཟེ་ བཟླེད་ འད རོད་འབར་ཡེ་ཤེས་ཉེ མ་ཡི་ ཏཱ འཇིག་རྟེན་ད་བད་འསྡུད་ འཁོར་ི་དང་སྲེང་བཞེ་ཿ ཡེ་ཤས་མེ་ ལྣ་དངོས་གྲུབ་འཆད་བྲའི ར་ དངྲ་སྲང མི་ལྣའི་ལྣ་ལ་ 
ཕུ ་འླཆཏལ་བ དཱ ཅེས་པས་ ལཱརྣམས་ དགེས་ཀྲས ནས་༔ བསེག་རྡ་ས་ཀུན་ཁ་ རྫུསཆུ་གཏོད་ཿ སྭ པད་དུ་བསམ་པ་ལ་༔ ༡ །ཨོ་ ཨཿཌྡཾཿ [ཨོ་ ་མ་ ཏེ ན་ཙ་ལི་ཧན་ཧྭ་ནྭདཱ་ཐཿཾ 








, ཨཿ ཉེས་པས་བདུད་ཉི་འྭ་བིནྱ་ཧིས་བླརབས་༔ འཇྲིག་ེན་ཁམསྤ་ཚིལབོས་སདཀུན་ཿ བཀུག་ཏ་དེ་ལ་སྣམ་པྱ་ཤ་༔ ༔ དེ་ནས་ཐབས་ཤུས་ད་གད་བུག་གི་༔ ག ཙཐོ་མ་ཏཱཀུ 
གེག་ཏེ་༔ ༥ཡུམ་ཁ་དགུ་དང་འཁོན་ལ་བདུན་༔ དེ་བཞེནམེའི་ཝཱ་ལ་ཡད་ཿ དམ་བ་བཞིན་དུ་འྭབུལ་བརྡ་བ་། ློ་ཀྲ་རའྩེད་ཀ་སྦར་ར་ལ་ཏ་ལྭ་དཱཿ དན་སཛ་ཧཀཿ ཏ་ལིན་ 
¡ སླེ མ་རོ ི་་ ནར ཀ ཀ་མཌ་ཀེ་ནཾ༔ ཇྡ་ཉཛུཾ་བཾ་ེཾཿ ས་༩་ཀིའི་ཏིལ ལཾ ཨོའ་ཨ སྲིལ འབྱུ ཏི་ལི་ཏེ་ལི་ཊཱཾ༔ 
ཨོཾ་སྔུར་ཏིཏེ་ཨ ཡ་ཏ་ལཏ་ཝ ལཿ ཞེས་པའི་མཆོད་བ་ཕལ་བ་ཡས་༔ ཟག་མེད་བདེ་བགླ་རུད་གད་སྟེ་ར དབ་དགེས་དདོས་གབ་གཏདབན་བསུམ ༔ དཱཾ་ནྣས་དད་སྲོད་ལྟ་བེའུ 
སྐད་ཅག་དངྲ་སོད་འགས་དུག་བསུམ་ ༈ སེགྫརས་འདོད་ཡོནྷ་ཝ་རཱ་ཊསམ་ཿ བུས་པེ་ཁ་སོགས་ལཱ་ཡིས་མཆོད་༔ དེ་ནས་བྲསེག་རས་འབབུལ་བན་༔ ན་མ; སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭཾ༔ 
་ས་ཝ་ཝ་ཀ་ཏེ་༔ ཨོཾ་སྟྭཀསྭཊཱ་རཏེ་ལིཏི་ལྭཾཊཱ་༔ ཉེས་པས་བད་བས་རྒྱ་ཆས་ཏེ་༔ སྨན་འས་གཟིགསུ་ ུར་པ་༔ བྭསྣ་རས་བདད ལནླན་འབུལ་༔དེས་གཏའི་ཨ 





༦༨ 








དདུད་སེཀླ་རབས་༔ འུ ཀའི་ཨཱ་ཆོགས་ ཀི ༔ རྡརེའི་ལྗགསཀི་གསོལ་ཐརཊསམ་༔ ཨོ་ཊི ཨེམྭ་བ་ལྷིང༔ ཧྲིན་གྷིན་༔ ཁ་ཁ༔ ཁཱང ཁཱཧེཿ ཅེས་ 

་༔ མེ་ལཱའཾགཏྐོ་མ་བནྨ་དབས་ནས་༔ ཨོ་ཨྭ "ཡེ སརྔ་ཨེ་དམ་དྤཱན་ཛཱཾ བིནབྣ་མིངྣ་ཁཁཱ་ཁཱའཁྭ་ཧིཿ ཅས་པས་ཁྭ་ལུས་ཁྲིགས་པར་སས༔ 
གོང་གིས་ཕྣསདོ་བས་བྷསདྲུ་བས་ལ་༔ གེས་སེམས་དཔའྲའད་གནས་གསེ ཤེགས་ ཧ་གོ ག་ལ་ཐྲིས་ར མ་དྭབུས་བྲསེག་ཛས་ལྕག་མ་དོང་ཿ དི་ཟ་གསུརྲ་བི་ 
ཚལིམས་པའ་བསམ་༔ ཨོཾ་ཨཾ་ཨ་ཏནེདལ་ཏི་ལཾ་སྭཱར་༡ ཅེས་པས་གདག་གཞན ཡི་དམེགས་བར་ སྟེདུབ་ཞེད་ཁཿཅ་བདེ་འ གཱ་༔ སམ་ཡ༔ རྒྱམྒྱརྒྱ་7 རྡས་དངུ་སྫ་གས་ 
ལྣན་ན་འབོན་བུས་༔ ལེའིདུསུ་བུྱ་ུརན་ མྱ་གནཔ་སྲིའགས་ཀུའི་ཿ དབུད་རན་རྱ་བསྱ་དན་ ལཱ་སིནསྡེཁརྱ དབ་ོ་ ཟཱར་བཞིན་ད 
བས་གུརན་ ག་ད་ནིབ་པམ་ཁུས་དགེ་༔ ོུདགོས་ འོ་ཆད་འཤིན་འབབ་༔ ོ་རིད་གཟིབྗིདལན་སུམ་ཚོགས་༔ དནག་དེ་ཐ ཞནདུ་བས་བནི་ཿ ཁངས་ 


༧ #@་ 
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/ ༽\༔ སྒྱད་འཁོར་ལིརྣམས་འདུ་བདང་ཊ ཀི་འོའིལཱཱ་རམས་ཞལ་མཐོད་ཤིད་༔ ཚམས་མདྡ་ལཱའ་སྡིག་བྱ་བད་༔ འབྱཾད་པ་ཀུཉྲ་འཕྲན་ལས་སླང ནད་གདོན་ཀུན་གྱི་ཆུགས 

„/ ཾ༔ སྐྱོད་འཁོར་ཁྲོརམས་འདུ་དདང་ འི་བོའྷཝཱ་རཱསས་ཞའ་མའོདཔད་༣ ཐེ སའི ཡི་ིོ་ྲིས  ཕགརདབྡིརི་ིདངོས 
མ་འབད འདུས་བས་འུང་པོ་འདོར་བའི་ཚེ་ཿ བདྲེ་རན་ཞིང་དུ་སྔོན་སྱ་རཱ་༔ སྐྱེས་བྲུས་འད་ཁ་བརུཞ རྔས་ རཔ ཇྡ 

3 ྐིད་ཞུ་ཁཀྲཤིས་དཔལ་འཟང་གོ་མཛེད་རྡོ་སྒུག་པེའ་ནད་ནས་སྤྱན་དྲང་པའེ་ ༔ 





^ 
༠ 
£ པཾ རྨའས 


མནརྱུད་ ཡད་གསངད་བླ བླ་མེད་ ཡཱས་༔ ལསྭ་རྣམས་ཀུན་3ྱ། །བ' བསྐོངས ་འཕྲན་ཁས་ བཞིའི་སྐྱེན་བསྲེག་འཞུ་ ཀཁཞྲགས ་སེཿ 2 


༠ 
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ཁོ ཙྭརོ།ཏ༽ཆོ ལ ༥ཌཾ།ཉ ཱ འཕྲེན་ལས་ ལུན་གུབ་ལྕ ཅ་ ལ་ཕག་འཆལ་ལ་༔ བད་ཀ་ འདྲ་པདྨ་འྱད་གྲ གནས་ཀྱི་༔ མ་ འངས སྐཝ་ དོན་ཕྲཾདདུ་༔ ལས་བཞ་འ ་འགྲབ་ 
པའི འི་སྦྱིན་བསྲེག སྣན: བྲ ཝཱན་བཏུལ་གུགས་ཧནདད་ འཕྲད་པུ༨ཤག་༔ ༔ ས་མ་ཡཱ་༔ ཧཧ དེ་ཡང་སྦེནབ་སོག་གི་ ལུས་རམེ་འདི་ཁ་ཡ ཡང་ཿ ཞཾ་བ་དང་བུྒྱས་པ་དང་དྭབ ་དབང་དང་དྲག་ 
བོདདྲ་མ བབན་ལས་༔ ཌ དང་པོཞ ི་བའསིནབསེག་གྷར་གེཉའི་༔ ; ཡདད༨དནབ གཞུས ཟྗལ་མོ་སཱནམ དད ༔ གཞ་བདག་ ལ་གཏོའ་ཨ་འབུལ་ཁདན་པ་འརིད་ཿ ཡང་ 
ྦ ནུཆྱ་ཕྦྱིན་ལཿ ལྭཱ་སོགས་ཧུ། འས་བྱ་༔ ས་རྟག་བ་ཡང་༔ ཞིབ །ཁྭདཀར་ ངར་ཆངུུ་ཞིདགསེགས། ག་བྱརྱའ་གྲ་ཟུ ཟུདསབརྡོདཏད་ཆུ་གཏེར་བག བཱནཧ་བྔརཊས་ཿ གའི རྒྱ་ཡང་ 
དགེ་འདུན་མའདྲུས པའ ཆོས་གསུང དབད་སུརྭ་སིནྲ་གོལ་ལ འགོད་ང པའྲི དང་༔ གཞུག་ལག་ཌ ཁང་ང་མཏོད་ རྟེན བཀ སཱ་རླུན་སེགས་༔ རཱ མདོའ་ན་བ ཀ་ཤསུ་བིནཱ་རཱགས་པ ་པའི་ པ 
འ རྡ་ལཔྲའ་ཿ མེུག་ པནིའཔ་ ཁླུ་གད་དང་༔ དེང། དས ཀྱུད ང།།ཁ་ ཁནཕསཨ་ སྲ་བཞའ་ར བསའ ཏྱན་གད་༔ བའལ་ ཀགཀའས་ དའ་བར་སྟཾགས་སྭུ་བླུ་ བྷཊྱ་བུའཾ༔ འབྲིད་ . 










ྦ ༧ ` བླབ་ ཁུང་ཟབདུ་བྲས པ་དང ཐ་མ་ད། ྔ་ོན་དག་གིས་ཟླུཿ། པའྲེས་པ་མེ། ཁྱདྡ་འབ་ དད་ བཤུག བའི་ཉདདུ་ཝ་དྷ་མམས་བའི་ས བན་བཀོད་༔ ཛཾ ¦ སྒེག་བད་དཔྱིཐས་ ྒ 
ད ཟྒུམ་བ་རྡེརི་པླད་དཀའ་བོས་མཚན་པ་༔ སྤོ ཡངབྫུམ་པ་རྡེ་རྡེའ་ཨ མཆེན་པ་༔ ཿ ཟུར་བན་ལ་ཤདཛོརེས་མཚུན་པའྭོ༔ ཧཱ དེ་ནས་༢་བ་བན་འླི་ཚེས་ཉིག་ དང་སྔ་དོའིཆ་ལ་བབ་ དུས་སྦྱན་ 
་ཱ ཀེ བསགཅུམ་པཟྲ་བ་ཏེ་༔ ཐཾ བཉོམ་ལྡནའདས་རྡེརྗེ་སེམས་དཔའ་ ཊ་དཀྱལ་འཁོའ་ ༈ ༨ བླ་མཞ་ ཞེ་གྲ་ཁ་སེགས་པའ་དྱ༡ལ་འཁེའ་་ གྲཞན།ས་༔ མཆོད་གཏེའྷ་སན་འག་སེགས་འ༨འང་ག་ ྱ 
གྲ རཿ ཁས་གཞུང་ཞན། དག་ཏུ མཆད་བཤམས་དང་༔ བསྲག རྔསན་ ཡཤང་བ་ཁུ་དཀྲའ་པོ་༔ ༔ ཤུག་བ་ གླང་མ་ལ་སེགས འོ་ཨཱ་ཅནྲ་ཧི་ཤིདདང་༔ དཀའ་གསུམ་མངའ་ 

. གསུམྱ་བུགས་པ་དང་༔ འབྲས་ཁ་ཁ་སོགས་པ་ཕོགས་གར་དུ་བཀད་༔ གཞན་ཡུཊ་ ཡུཊ་ག་ཡཾསྭ་ཚོགས་གཏོར་སྨན་མྙན་སས་ རྣམས་བཀད་ཉད་7 གཡནད་བསངདཆུ་ད་མཉད་པ་ 
_ རྣམ ལཱ་འགད་¡ དབུས་སུ་རྡོརྔ རྔ་དྲིལ་བུ་དང་༔ གད་བེའ་བུག གཟྲ་གཞས་ཁ ་སཱཾནོ་དཱ་འཞག་༔ དཾ་གཏས་སོསའྲ་བལན་ རྟན་འབྲེལ་ཕྱུགས །པས་ལྡན་དུ་བཞགེ ཊར ད་ཨང་ ༈ 








གས །ཡདང་ཡུ་བ་ ཁ་ཐབསར་ཞི་གླུ་ར་པ ་བཞེ་ཿ ཞུས དྲུ་བུ་དང་ ༈ རྡ རྫོརཱེ་ཉཱད་པ་སེ སའ་གསུམམོ་༔ ༈ ཕ་སྲཾམ ནིསན་ལག་ཙུ མ་ཙམད་༔ ཨཱའ་བའ རྒ ཀུ་བ པ་དེ ་ལ་རྡ་རྡེའ་འཕྲད་བ་ 

མཛེས་ །བའས་པ་7 ཟབ་ཁ་ སེ་གཞས་པ་ རྩེ་ཁྭ་ན། ཅེ ལྔའ་གྱཨྒཔའ་བྱའ་† བཞིའི སེད བའི ༣འདབ། མ་ད བས་སོ སོའྱ་ཞ པ་ལ་༔ ¦ ཟབས་ཁྲཐྲེའུནུད་ གཾསྣ་ཚད། 
ས་བན་པ་ ད་ར རྔས་ མཆན་པའེ་༔ ཟུབས གཟའྲ་ཧུས སུ་རྨ་ཡད་གད་དཿ ད་ཆུད་པ་ཁ་ ་པལ་༔7 ཡུབ འཕྲ ་ཀའེ། ་ཕ་པའྲ་ཿ ཡངན་མཐའུཙམ་ ཏྲ་ཁཱ་གདཔ་༔ སྣངག་། ཁ་ ཏེརཔདྨའ 
འདབ་མ་ལྟབུ རྒ སྲེ་གཞས་༔ ཟབ བསུ་སོ༥གཅུག་༔ ཤབུསྐུ་དྔར་ ལྔ པ་ཐེད པས་ མཚནཞད་༔ ཡུ་བབ་འཇུག་དུ་དནབ་ཆ་ ཆེས་མྨཌ ན་པའ་; མེ་གཡོག་ ཟླབ ཕེད་པ་ 
ལཱཐུཝ་༔ སྲད་དུ་བླུག་གཟ ཟ་ཨུམ་ཏེ་ལེགས་པའྲ་པའོ་ཿ དེ་གཞིན་དུ ་ུ་ ༈ྟགེ་པ་རྒྱོས་པམ་སེརཔེ་༔ ད་བུད་ལ་དམའཔ་ ༔ དག ༥པ་ཁཱད་ནག་གང་རུད་དོཿ ཐྲ་ཁཱུཿ ེ་རྒྱའི་ 


ས་ེ་མང་༔ རྒྱས་པེལ་མི་ཚོགས་འདུ་ཁོང་ཆེ་བདང་༔ ེབཆེནཔའི་ྲབདད༔ བསོད་ནམས་ཉནྱ་རཾསནཱ་ལྲ་བའ་༔ དབད་འྭ་སད་ཆོདམས་སོདཔའ་མངེའསླིུན་ 


་ཿ 





‰ ༽ཿ པྟེརབཱ་བྲུས་པའེ་མཁས༔ ཁྲེམ་མད་པོ་འྭུས་པའྲིས་ད་ལྭ་བའ༔ དྲག་པོ་ལྭ་ ཡུམ་ཕུད་གུམ་དང་7 འཁྲུགྭ་ཆོཾད་ཀེབ་མས་བྱསགག་པ་ དང; རྐྱོགས་འགདས་ 
བའས་དང་༔ ༡ སེན་པོའི་རད་དྲོརལྲབུ་༔ ་ཡངན་མྲེ་བས་པའ་མ་བསད་པ་དང་། ཏུམ་བཤག་པལ་སྭགསནསྨ་བདུས་པའ་སྐ་དོྲ་བའོ་༔ ཙྩེག་པཱའ་ ཚདོ་ཞཾ་བདང་ 
8 ཆུངས་བདང་; མཚོནྱ་ཧི་འདེག་སྲེའ་དམར་ལྔངནག་སོབས་གུའ༔ ལྷ་གྲདས་གང་ཡེན་བཀོད་པྲ་དང་ཿ སྲེུག་ ཁདྱཧས་པ་ལ་དཔིབསྤ་བུ་གནི༔འ འནཆནའབའ་བས་ 
%ྭ མོརཱན་པ་དང་༔ སྒོ་བཞེ་དང ིའོལ་སྟེབས་བུའ་ ཟུར་བཞར་ནོརྦབའི་མཚནཔ་ དང་༔ དབད་ལ་དབྱངས་ཟླ་བ་།ཁཏྱེའ་བདྨ་ལྕགས་རྱ་ སྒྲོལ པད་ས་མཚནཔའོ་༔ ཟླ 
བྱཱནྲ་ལཱགསྱ་ཀྱས་མཚཱན་པའོ་༔ དག་པཾ་ལ་དབོབསེ་ གུ་གྲགམད་མདྨ་ནག་༔ ཕི་འོལ་སྟེགས་བུ་བུན་བཞེརའལ་གིས་མཆུན་པའཿ ཕོ ས་ཡངྒ་ཧཱསཾ་པ་ལ་ བ་བཞེའི་ 

_ ཚེས་རྷརོཝདང་ཌྲི་བོས་ཅམ་ཁ༡་7 དབད་ ཁ་འྲབྲང་པའི་ནི་ཤཱ་དང་ཏིན་གུཊ་མཚན་ ༨་ལའེ་ ཊི དྭག་པོ་ཁ་ཐྲ་རུད་བཞའི་མདད་དང་༈ གནམ་གད་གྲ་གུང་གཞིས་ལའོ༔ 





མས་དལ་འཁེར་ཡདྱ་ཧཱས་པ་ཝ་ཡད་བཞིནའཁོར་ལོའ་རཛམ་ལྣ་སེགས་དང་༈ དབང་ཝ་དཔལ་རྡ་མགྲིན་ནམ་རྡེ་རྗེ་ཕག་མོ་སགས་དང་༔ དྲག་པོ་ཁ་ཚུ་རུ་དྲག་པོའ 

བཀའབྷཧད་བུན་པ་ཕུག་རྡེརྱ་ཆོས་བྲས་ངས་སེགས་དང་དྲ་ཤིལ་འཁིའགཏུནན་ མྲེ་ཛས་ཀི ད་ཡད་ྩནསཔ་ལ་ཙན་ནད་ཀར་པོ སུག་པ ཡམཤུད་ལེ་དེལ་མར 
ཙྫགས་བདང་ཚ གསེནདད་ད་གས་སིང་པོའི་མཆོད་གཏོར་ཨྭ་མི་ཏ་ལ་སེགས་བདང་༔ དབང་ལ་ནད་དམད་པོའདོ་སྲོཤིད་དད་ཡམ་ཤད་ལྲ་བརེཡུདམརྱ་ཧུབ༔ 
བདས་་རཱམ་ཏོག་ཧ་ལོ་གེགས་༔ དམར་པོའི་འགུས་དྲང་མཆེད་གཏོར་ཡད་འབྱད་བའྱེ་རྟིས་བླེགས་པས་དམར་བོརྩ་དཁས་ཿ དག་པོ་ཁ་དུག་ཤུད སུརཔ་ ཆེ་དནག 
ལ་སགས་དདེ་ ༈ ཡཾ་ཤིད་ཡྲད་དུག་ཁག་༡ཚ་མར་མི་ཏྷ་འི་གྱསྱ་ཧིཤྭ་ཁགྱ་བགོ་ཿྲ་འུདས་དཀར་ནག་༡ གུགུལ་ནག་པོ་༔ མཆོད་གཏོར་ལྷིདལ་སེགས་པོའ་རུ སྙེག 
ཀ་ལག་ད་བཀོང་ ཟརྱ་ལྭ་རཱ་ཡད་འམ་ལཞན 


དས་དཱསྷ་ནམསྦ་ཤད་དམ་བཞན་གརྟ་ཏེ་ནུབ་བདྡ་རམས་ཅུ་བཀོད་༈ དག་པ་ལ་མཆེད་ཛས་གཡས་གཡོན་གོ་ལོག་དུ་བཀོད་༔ གད་གཟར་བླུག་ག 





\ 
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ྭ ཌྷ དྲང ༽ྲ་བ་ཟེདས་ ལུགས་ལ་སེགས་སོ་༔ ཚད་ནི་གངོ་ལྟའཾ་༔ ༔ འཕྲིན་ལས་ ི་ི་འབལགཏརཡངླུམབྲོམ་བླ་བ་ྲ་ུགུམ་ཏྱེག་་ཏེམེ འབུལ 
¦ སེཉ་འྭཀོ་ད་གེནྱ་ཤ་འིཨ་ པ་འདེར་བྲསས་པ་རྫོགས་སེ་༔ གཞིས་བདངས ་བཞིའི་ལས་འསྭ་ན་ མྲ་ཐབ་བསད་སྦྱདསལ་༔ མེ་ཐབ ་ གྭ་ཏཱཾ༔ད་ལས་འད་ཟར་ 
ད 8 འབྲུས: གདན་བགགས འབུད་པ་ པོ་ཐཱདཆནད་༔ འེད ་ཟེརྨརཱར་འུདུས་༔ ེཤེས་མ་དདནཚན་འ་ུ་གྲརར་བླརབསམ་ལཿ ° ཤེས་སྒལ་ པ་མེ་ ལྟར་འབའ 
བའི་ཀོད་དའིལ་ནས་༣ ཨ་ལཱདང་སོད་ཡིདམ་སྣ་ོགས་པ་༔ གཞོད་བེན་འགེག་སྤུ་ི་ཆོག་སྣ་ཚམས་བིདདེདས ཡི  གནས་འདའདུགན་ དུབ 
ཡེདཨ་དག་པོའྱི་ྲ་མཁས་ཨུམྦཾ་བཱནིས་དུག་སྔགས་ད མཛུབ ོད འཇེམ་པའི་ཡེ་ ས་འ ་དང་བདེ་ལ་ཱ་ འ་ 
བྲེ་ཚོགས་སྤྲལ་པ་དཔག་ ཡས་བསམ་ཞྲེ་ཁབ་༔ བསྲད་འ།ཁར་ ནམ་པ་ལྔའྱིཚུ་ལྲད་འ འ༔  འབདབ་ རི སྡི་གླཚནས་ ཏག ཨ་ཨ ཡངཾཾ་ དྲ ་ 





དི་ན་ཚཾུཾ་  དེནས་མེ་སྦརབ་ནི་༔ ཞི་བ་ཁ་རང་བྱུ བྱུད་དགེ་དུཉགྱིཀིར་ནས་བྱད་བའཾ་ར ཡད རྒུ དིད་ལསྤྱ་དད་བའི་མ་དང་ཿ པ་ལ་སླ་པའ༔ རྒལ་པའ 
་བདེས་པ་དམ་དང༔ དབད་ལྭ་སྨད་ཌོདྲ་མདང་༣ ཡདན་གཟའ་མི་ག ཧུ ད་ཤ ` བ་བོམ་གྲན་པདོ། བ་བཱ་ི་འ༔སུསབ 

༔ ཡདན་རོ་ཁྲག་གས་ བ་ཁསགས་ པའི་མེའ་༔ དདུས་རྡ རྗེ་སླེབ དཔུནགྱ ཏྲས སུ་གསཧག་མཱངས་ཡུང་༔ ཞབ་ ལ་བྱ་ཧསྔ་ཆས་ད་ཀར་པདང་ ༔ རྡེར་སེམསྱ་ཀི་ ངཱ 
ཞུག་སནམ་༔ འཕྲདབ་ཡང་དུད་ལ་སགས་པ་བཏགས་ལ་༔ ྐྱལ་འགས་ལ་སོགས་ པའམེ སྤརཞིད་ཿ ཨོ་ཙཀ་ཙག་རྡཛཾ་ལྲཱ་ཙཱ ་ཕུཿཿ ༔ ཧཾཿ ་གུས་ནུས་ 2 
མེ་མར མེ་ལྭ་ཝཱ་མོདཀར་མདྭས་ཝཱན་ཌ དི་གཟའི་ག་ཉ་མེ་ལད་༔ ཞི་བའམི་ དཀརཤརནས་སློར འཚསྱ་ཉིས་ 'འྟེ་རོགསྨི་རམས་ཀྱོ༡ ཤིང་ ༈ 
རྣཾཊར་ནུག་ཁ་རླུང་གཡབ ་ནག་7  ཞཾ་བའི་ལསྟ་ནམས་སུབ པར་མཛོད་༔ ཨོཾ་ཨྭཀྟེྡོ་ཁ་དྭཱ་ཿ རེ་གཞནཏུཿ ེ་རགས་ས་ྟའགསསེདཔདང དཿ ¿གཡསཀྱད 






¿༨ ¬: ཛེ ག་ཡེན་བྱསུསྤ་ཧལ་པ པཾ རལ་ ཙ་པའི་འདུག་ བསྟདས་ དད་༔ གསའྱའི་ འཕྲང་བ ་བརྡྟགས་༔ པྲུས གེང རལ་ ཊཾ ལྟོཾའྦོགས་ནས་མྲེ་ས་མ་༡ མ ཀའ 
ཞོ་གས་མདུདས་ལཱན་༔ གཤེན་རེའི་ལག་ནས་མེ་༨༡ བྱ་ཆས་པའིམེ་གཞེར་ཝོ༨༔ འཚམ་་གཤིནརྡེའི་ཆོགསྣ་མམསྱ་ཏི་ར ཤདྨ་ནམས་ང༔ ཟོ ལཾ 
ས་ཀིཿ 






8 རྣམསུ་༨༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བ་ཟེདབང་ལྭ་འུ་གོས་དམར་པ་དྲང་༔ ེ་ད་པས་གས་སེམས་ི་ནཔ་ནདུས་དད་ར ཤི ¦ ཧྲནུའི་འྲབུད་བ་ནྟགས་༈ བ་ཀ་ཕྭཾཀཱ་ 
ས་མེ་སྨནམ་༔ ཞེ་ལཱ་ལྤ་མྭ་དམ:ྤ་མདངས་༣ ལྡན: གཞོད་སྦྱིན་ཁག་ཞས་*༔ དབང་གེ་མ དམར་ནབནུས་༨༔ ཀྱི་ཚྫོཿ་ལྤའི་ཆོགས་རྣམས་ བལ 
×; དབང་གི་ ལསྣ་ནམས་ ཨ་ཨྟཏ་༨༔ ( རྡོལཾཔ་ དག་པོ་ལོསཱགས་ཆས་ནག་པོདང་༔ དྲག་བགགས་ ས་གདན་ལ་དོར་མང་བྱགད་པའི་འཞུགས་ཚུལ་དང་༔ ཞེ་སྡང ྣ 
¿ ` རདཾ་ལྡན་པས་/ཧཱུྱད་གཾ་ཕྲེགས་ སྣ་མི་སཱར་མ་ཿ མེ་ཝཱ་ལཱ་མེ་སྔེ་ནག་མདངས་༔ གནོད་སྦྱིན་འགནས་མེ་ལད་ལ་༔ དག་པོའི་མེནག་བད་ནས་ལདེ་ཿ འཚམས་བིདབད 








༥༡ 
སཅས་་བ་༢༠༡" ` ། 


༥༣༣༡ ༨ (༩ „ ༨ `=- 6 ཱུ ཱཾ 
ན་ཆོས ཤིདྡ་ནམས་ཐུས་ལླ་རང་གཡེབས་ཅིག་༔ དག་བོི་ལསྣ་ནམསྨསཁཔརཊ་ཇོད་༔ ཨོཾ་སྭ་ེཕེ་ཱ་ལརཙ༣དེནསྟ་མབས་འདིའ་ལས་བཞི་ 
ཏེན་པད་སསྣ་བའྙ་ནད་མཆོག་༔ སྨུན་དདེན་གཞུག་སོལ་ཐུག་འཚལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་སྲོ་སོའི་ཕུ་ཤིད་འབུལ་བ་༡ མྤདྡཛསྭ་སེཊཛས་འབུལ་བ་༔ 
འསོད་པ་འདིན་ཡས་བཉོཝ་བདོད་བྱས་ལས་ཿ དད་པོདམ་ཚིག་བསེད་པི་༈ སྭ་བ་ཁས་ཟདས་ཏེ་༔ མེ་ཐབ་མིགསིགསྐ་མེད་པའི་དད་ལས་ཿ ཨ་ཁས་བ་བཞི་བའ 
ཐབ་འུདྡ་ནུམ་སྣ༔ དཀར་གསལ་མདདས་ལྡནམ་ལེ་ཟུམ་པ་འབོས་བའི་དྭུས་ར པྨདྨ་ཞི་ཟཱའི་གདན་ཀི་སེད་དུ་ཿ དམ་ཚིག་མེ་ལྣ་དདྲ་སོང་ཆྲ་ཁུགས་ཅན་ཿ ཞི་བ་ 
དཀལ འཇུམ་པའ་ཉམས་ལྡན་ཉན་ ཿཱ ཞལ་གཞུག་བོག་བཞི་སྨན་གསུམ་འླ་ལེས་ཕཟས་༔ ཕུག་ག་ཡས་མེ་ཐབས་འོག་མ་ཧ དང་༔ གཡན་པ་བྲགངད་པབྲདའག ། 
མ་ལྕུགས་ཀུ་འཛིན་༔ ༽རྒྱས་གྲྭ་བུགས་ཐུང་སྒག་ཉད་ཞེབྱ་ཅང་། སྨད་ད་དམའེསའ་འམ་པའ་ཉེད་བན་ཅན་༼ དངྲ་སོང་ཚོགས་ཀྷི་སྐ་པས་དྲབ་སན་གསལ་༔ ད་བཞན་ 


'- :༡༤༡-༢པ༔་་ ར༣༤༢པར༥པ༅༅་་ས་་པ་་ 










¢ ༨ ་ | ླ \༽ ༄ ° ༨ ༡ ༠ ཊུ ༢, ༽ ༤ ༽ `. ` ° ཀྲར ཐ་ མ་པ་ ་ག་དབྱེབས༔ ¡ 
” „ ༽ཿ དུ་ཆས་པའི་ཐབ་ཁུད་སེ་པྲོ་ག་གཞི་པ་༔ འུན་ཆེནའབརབ་མ་ལྕ་སེརབོ་ལ ཱ ད་རིག་མ་ ཐིའི པ་འ ཱ ་་་ འའ འསྨ་ཚན་ཆ་ིང་ནག་ ྦ 
༢ འགུགས་བྱེད་ལུགས་ཀྱ་མེ་ལྕ་དམའ་བོ་འེབར་ རུ དམ་ཚིག མཱ་ཨའཔཆཾ་་་ེ་་འིའོའགའོ་༔ བཉ་ཡིས་ལིགས་ཁ་ སྭ༔ འོད་འཁོས་ཤྭ་འོ་ 
༧ མེ་འདུ་འབའ་ ད་མཚིག་མེ་ལྭ་ཝཱད་ནག་ཁྲོས་པའྱི་སྭ་ར ཞཝ་གཏག་ཕྱག་བཞི་སོགསྐ་ཞི་བྭ་ལར་ཤུས་པའ་བ ཕྲིས 23༡ ནའི ་ཤེས་ར ཚའགཤབྣ་ 
མ་ལཱའྲ་ཡུལ་ནས་ནས་༔ ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་མཆག་ངྲ་ལ་བརྡ་ སྭ་སྡོད་ལ་༡ རང་གིདམ་མགྲ་ཁུལ་བའོན་དུ་ ༔ རད་བཞན་དྱཀིལ་འཁོར་ཆན་ 

ཧ ཡུ ༢ ༧ རེ།'ཁ། ༣ ༦ ༡ཀ།་ ཀོང པོ་ན། རོ ° བཞན་གནས་ ཧྭེད་ལཿ རད་གདམ གྱུང ཞན༨་ ༥ ས་མ་ཡ'་7ཊ ཇཿད་པ་རོཊ 
ཆར་གཤགས་བྱང་པ༩༔ མ་ཝའཆལབ་དདྲ་སད་མཆུག ཌ དདྲ་ཞ གན ཞུ (འོ་ཡ ཡེངྡེ་ཝ་ཊའི་ པཏ་ཛ་ཛཾ་ཿ ཨཧྱ་༔ ས་མ་ཡ་༔ དཿདཱཾ་བཧ༔¦ 
ནིས་༔ གཟུགས་བླཌནདྲཀིལ་འཁའདམ་པ་འདིའ་ཿ སྤྱན་འདེན་མཆེད་ཀྱི་གཤགས་གསོའི་༔ ཨོཾ་ཨའི་ལྟེཏི་ཝ་ཛ་ད 





2 


ཅྩཾ་གཟཾ བརྡེད་འབའ་བ་མ་ཡེས་ལྟ་༔ ལཱ ཡིདལྔའདོདཀུན་སྒབཉད་ཿ ཤཐགས་ རེས་སེམས་ཉན་དོན་མཛད་པས་ཿ འབརབའ་ འགནས་འད༽ྲ་འཞུགས་སུ་གསེལ་༔ ཨོཾ་ཨཀཱེ 
ནྣ་ཝས་མ་ཡ༔ ཨ་ཐྣེཤ་ཡ་ཏཏྟུ་ལྟན་༔ དམྨ་ཐག་ཡེ་གེས་གཞིས་མེད་བསམ་༔ ཤཱཱཾ་ཧ། ཚདས་པྲ་འངེག་ཏེན་མགྲོནབྱ་སུས་ ཉི་ལས་སེགསྤ་ཀྱི་ལ་དཔལ་ 
དེ་༩ དྭ་ལཱར་འདེད་པའི་དྲན་བླམབ་པ་ ༔ གཟེ་བར ཆལུ་བའླ་ཕག་འུ་ཏྲལ་བླད ཨཏི་པུ་ཧེཿ པཏྲ་ང་ཧ་ཊ ཙཱཾ་ཧཱ་༔ སྡད་གྲསམ་འད འ་གཞན་དུག་ན་ར༽ 





&. སསཡག་་་་ 





༽ 

མེདིགཏུབ་སེས་སའསྡེ་ ༩ ཞྭལ་ཟས་རོལ་མེ་ངི་སཾ ཀུན་/ ཡེ་ཤས་མི་ཝཱའི་ཆོགས་ལ་འབུལཿ འཕུན་ཁུས་སྦྲབ་ཤ བཞས གསལ་༔ ཨ་ཨ ཡུ 
བི བཏུ ཿ བངཱ་པྲུ་ལཱཾ་ ནས་གྷར་པའི་ཧཱ་སྭུའ་ ཅཱ ༔སེང་གྲསམ་འདིའ་གཞན་དག་ཞ་༡ གཟུགས་སྒྲ་དེ་འོ་འེག་བྱ་ཆེས་༔ འདོད་ཡོན་བ་མེད་མཆོད་པ འད 
(ཡ ཨམྣ་ྨ་རགས་ལ་འབུལ་༔ འཕྲིན་ལསྭ་སྒྲབ་ཧཾརའཞེསུ་གསོལ་༔ (ཨ་ཨཱ ཨཀྟེ་ཡེ་རྷཾ་ཝ་ཏ་ཿ བྲང་རུ་པ་ ཤྭབ་ ཀརྟེ རླསེ པར་ཤེས་ པྲ་ཏེ་ 


༩ ` ༡ ༄༅་ཆ་ཏཊཀ་ལྷུ༔་ `` ༢༡༡༡." ”ཀ་ྐྦྷཔྷཱཉཝཁསས་༢༢༤༡ 


ཡེ་ཤེསསྐ་ལཱའི་༔ 
ལཱན་མཆབ་ཁ ་གཏོར་མརྣམས་༔ ཧའ 
དད དམི དདཅྩཾ་ར་མཚོ་ འད་ཿ ་མཤེས་མཾ་ལཱའ་༔ 


ངང ལ་་གཁ་ཁ་ ཁ་ཡ པ 







ནཿ ལཱ་ཡེ་སྭད༔ ཚཱ ཧདཱཿ སྣོད ནུད་ཆུ་ནུ་བརྱད་ སད་ལཱས་སྦྱའ་ཿ རྭཀ་དམ༣ཆེན་ཨཛ་ 


2 ༦ འད ོད ན་མོག་ི་ལས་བོ ཡེ་འ ལཱསཱཿ ་ད 
འྭབནལུས༨༔ བྲང་ཨ་པི་ཏ་དྭ་ཐཱ་ལྭད་བར་འིཧི ཅུ ༔ མད འད རཱ པ་པོའྱི་ཧུད་ལས་འྱ་ད་བ་འད་༔ ཡ་ཤས༨༔ འཕྲིན 
ཌྷ ཨ་ཨཱཿ རན་པ ལཱི ཧཱཿ རད འྱསར་ཆེནཤ དད དིན ི ་འེ་ོཤིདས་དཀའ་ཚུད་མ་འདི་ ཱ བཅོམ་ལཱན་ཡི་ཤེསུ་ 


རྔདལ 
ཚཡྟེང་ཝཏ་ཿ ཤན་ཀརཱ་མེ་སཱཧཱཿ ཤདནསྦ་ཧུྱཧམདངྷཏཱཊ་ཊ་་ད 


7 ྭོ་ཨ \ུ སྤ ཤྲ་དཱ་ ཨ་མུ་ཀ་མད་མདཱ་ཕཊ་༔ ཞེས་སྨྱིད་མཆོད་ནས ཊ སྭ་སྭ 
` བྱརས་པའ་འཕྲིན་ལས་༔ ་ ཨྣང་ཿ པུསྟད་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭད་ཿ ཏཱ 


མེ ལ་ཅོགས་ལའབོལ་༔ སྭ་མབྲ་པྲ་བཞེསུ་གསོལ་༔ ཨྲོ་ གཱ ཨཱ 
ི་ཱའགས་ལ་འུ། རཔ ་ སྲེའ་པོ་འད་༔ྣ བཅུམ་ལཱན 





རྫ ་ རླ ས་ 


ཏཱོ་ནསུ་བྱད་ཏུ ཞལ་བསནནས་༔ རོཝ་མེ་ ཆོགས་དྲབདས་དང་གསས་ཏ་འབུལ། དབད་ག་ཡཤད་འདོ་མོ་བཏུན་དནད་མྭར༔ སཿ བཉོམ་ ན་༡༔ དབད་ག་འཕྲན་ལགཊཿ 
ཨོཾ་ཨླའ༨ཿ ཝཤ་ ཀུས་ཡཱ་སླུའཏ ཤཱ ནུབ་ཞུས་ཤའ་དུཞལ་ ན་ནས དགྲ ས་དྲད་བཅས་ཉས་འཕུལལ་༔ དགུཔོའ་ཡ་ཤིདཆརནག ནཱ ཤང་རྣམས་༔ བཉོན་ རཱ 
མེ་ལ དག་པོའིའྲན་ལས་སྒྲང་ཤྱར་འཞེསྡས་གསའ་༔ ཨོཾ་ཨ `; སྲར་ཊྭ་ཏཱཾ་ཨ་ཨཱཀ་མར་ཡྭ་ཱ་ཕཿ་ཿ ཏ་བོ་འབུལ་བཞི༔ ཙཱཾད་བྭདག་བུ་ཟུད་འཛྲིན 
ད་ག་བགེགས་ཅ་ ཁབྲགྲྭ་རཱས་ཌ གད ི་དོདསར་ཚིལི་བུ་ནད་རོལ་རགས་ ཤུད་པ་ལཱག །མ་མེ་ལཱའྔོགསལ་འབུལ་༔ མ་དུངས་བམག་པ་འུུལ་ཕིན་གཞྲི་ོལ་༔ 
ཨོཾ་ཨྭཀ༨ཿ སྤ་ཡྭ་ཏཱ་༔ ཨ་མུཀ་མཱའ ཤུ་ཕུཊ་༔ ཤཱུཧྲཾ་རཆེ་བའ འཆེ་མཚོག་མེ་ལཱན ཁམས་གསུམ་སྲག་ཕྱི་ ཞྲལ་གསུམ་བླསད་༔ སེདགསུམ་གཟགས་ 
ཧྱིའསྤྱན་གསུམ་ཧྲབ་༔ ¡ སོད་གྲམ་འཏ ར༨་མད་པད་འབའ་༔ འུ༣་འུན་ཆེས་ཉེམ་སམ་པའི་སྐུ་ཿ ལས་དནྡ་ སྒེབ་ཞལ་ནུ་སྲོག་ཊསླད་དདྲེ དདེ་སྤོད་སྟང་ཞལ་དུ་ 
ཊཡཾོཊ༥༦༥༥ཌ།ཡཏཤོཨ། ༦ 


` @་” 





ླ་བངཊ་རྱ་་༧ལཁག་་ ་ 


རཿ ཡུ ཐི རོ བསདས་ད་ ཏི ཿ གད་ གཾ ཟར་དཞིད་ ཁྲ ལ་ གཡས ཡུ པ་ུ་ གགས གོག ིད་འིག་ོ་འབུལ་བཅ་ 


ཏུག་ཡསྐ་ཀརདག་པ་དང་ཿ རུས་ ་བསང་ 
༔ ཞེས་དད་ར གཞན་ ཡང་ས་སའི་ 





| 
ཐར 


±. .ྫ&ྦ{+ེཾྨྦ+་ 


འས ས་འ 








དན་བྫར་ཡཾ་སྭ༔ ༡ཀཏེ་བའི་ཏེལ་7 ་ནོ་བྔང་ཨ་ཡུ་ཤེ་སྭཧཱ༔ ཌེ་ད་དོན་དྲུར་དུདབ་།ཊ (མོབ ཛྔ་པུཁ་ཡཾ་སླ་ཿ 

འབུས་རྫན་དང་ར ཊ། ཆོ་སྤར་ས་མ་འདེ་སྭུད་༡ ཞོ་ཟན་སེགས་ཟས་སྣ་༔ ཌོ ཨོོ་ཨ་པཏེ་ཧ་ཏ་ཛྫང་ཡེ་སྭཱརཱ་༔ མ་ཤེ་ གས་པའྲ་སུ་ཤ་༔ ཨོཾ་དྲངཾ་ཐཱཛ་ཡེསྭུའ༔ ས ས་བྲའ་ 
སཱཱ༔ སྲན་མ་མ་སམ་༔  མོ་བྣཀཱན་ར་ཡི་སྭཱ༔ གཾ ཨོ་སྣ་ཚ་ཨན་སྡིརཱ་ཡེ་སྭཱ་ཿ ཡུང་དཀར་༔ ཨོ་བྔང་ེ་ཨ་ཡེ་ 

འེ་སྦགསའད་ཐུཝ་༔ ° ད་ཧ་ཧི་ཧཾ་ 


ཨོ་མ་བ་ཏ་སྭར༔ ནས ཨ་མཛཱབ་ཁཱ་ཡ་ 
ཏཱ ཤིངྡ་ངོག་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛབ་ཀུན་༔ ཨོརྗ་སྲཱ༢ཿ དྲབ ཨོཾ་ཀྲུརུ་ཀུར་སྭད་ཛ འུདསྣ་ཚོགས་ར གཞུན་ཡང་སགཛས་ཀུན 
སྐེཀག་ལ་བུལ་ཿ དྲ་ནས་བྲསེག་རྫས་ཐམས་ཉད་འཕུལབའྡ་རེས་ ༔ ཙཱཾ་གཟི་བརྡེད་འབར་བ་ མེའ་ལྷ་༔ ༔ དང་སྲོང་ཆེནབེའོཆོགསརུས༔ 

བའ་ཧོམ ཁུད་དུ: དམ རྗ བདུད་ཅ འབ༢བའེསྐྱན་ 


་པ་གཞེས་སུ་གསོལ་༔ ཙཱཾ་ཡེཤས་ཀློང་མངས་འྱཏིལ་ 


སྔགས་འད༣ྣམས] ཀེ་འབུལ་ལ་༔ ཨོ་སྤར་པཱ་པཾ་ད 








ཤུ ༨ 


༽,`§ བྲསག་འདྲི་ མ་འད སྲ 
པའ་མངོད་༔ ཨཾ་ ཨྲ་སྟཏ་ཡེ་བྲང་པྲུའེ་ ཅི 


༩ /2 
ཨཿ 


ཨཱ 


ད་ལ་མ ད་པར་འབྲུལ་རཞ ༈ ཞི་བའི་འཕྲནཁས་ཀྱྱནདཱ་གྲབ་བའ་མཛོད་༔ ཧེ་བཞིནདྲུ་རཱས་པའི་དབད་གསྲ་དག་པོའུ་འཕྲིན་ལས་ རན་འགབ་ 
ལོ་ཀེ ཊཱ ནེ་ཝེ་ཏེ་ ག་བྷཱཱ་ཨྟཾ་༔ ཞས་བསས་པའ་དབདདུ་བསན་༔ སེག་རྫས་ཐམས་ཉད་རུག་གཞུད་འ དང་༈ 


སྡུགས་འ པདེས་བུལ་བད་བའི་༈ བསོད་པན་༔ ཛ་མེ་ལཱའི་རྒྱལ་པོ་དྲད་གྲེང་ཆློག་ཿ བདུད་བ་འཇོམ་མཛད་ཕག་བཞ་པཱ་༔ ལས་ ཀླུནའླ་ཀབ་མཛདའོད་པ་ཉ་ཿ སྔོཉཌཆེའདྲསན་ལྕའི 


¦ ད་ལྟ་ཞཱ་ཁ་འྱོའ་བསྒྲབ་པས་མཚོད ད་འ ལ་ས་ཀུན་མཛུང་ཁ་ཤུག་འྭཚལ་བླསདོཿ ཙཾ ཙཾདད་གྲེད་ ལྣ་གཟི་བརྡཾད་འབར་བའི་ཞོདཿ 
ཡབ་ཡུས་སས་དང ལ་པ་ཁོཁོཊབཅས་ལ དར རས་མེའི་མཆོད་པའན་འབུང་བས༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྭག་འཕྲེན་ལས་ཐད་ཞྲེ་‡ 


རྡེས་མླ་ཆོག་ནི་༔ བྷེཏོམལཱནའདསམ་ལྔའི་རྱལ་པོ་ལྔ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས པ་རྣམས་ཀ་༔ ་ལ་འྱབོན་པ་བདག་ཉག་རམསལ་ན 


འགྲོ་དནྟོ་ཐུགསྔར ཅྷྱན་ཆད་མེད་པན་༔ 
ཅུས་མཐབ་པ་འྲང་ས་མ་ཨ༔ ༔ གསུམ་པ 
་ཐུན་དས་ི་དེས་ུ་ གྲབ་བྲན་རྩོལ་ 








མེད་དུ་འགུཁ་པར་མཛད་དུ དུ་གསོལ་༔ ཿ ཨོཾར་རེྭརི་ནིསྭཱིས་མ་ཡེབུསཏི་ཀ 
རུ་ཡེ་སྤུདཿ ཧོད་གྲངསུ་གསོལ་༔ བད་ཀ་ཉག་ གསྩ་ཏྲ་བདང་ཡན་ལ 
སིས ཆོ་ག་ནར་གྲུགལ་ལྭ་སོགས་པ་ཐད་༔ ཉེ་འདིའི་འགལྷཏེན་ཏུསྲ་ ཅིག ཕི་ཁྱ་བརྡ་རུབ་ས གཅསག པི ཤུད་ཡདདགནས་ ། 
སྦྱརས་པའྲ་བནྱ་བྱེས རབྲསཱ་གསཾལཾ་༔ ཨོ སོབངཾ་སྭཏྭ་ཨྭ་ཤཱཾ༔ ཧ་དྲདྲ་སངྡ་ཏེན་པ པ་འིདལ་འྲའི འཕྲན་ལསུ་ སོ ན༔ བདགྭ་ཅག་དབན་སློབ་ཡོན་བདག་འཁྲོད་དང་ 

བཅུསྣ་སྣ་རམས་ལ་༔ སྡད་པའ་དྲག་ཿ གནོད་པའ་ ས་ 
བས་ས གཞོན་པ བགགས་༔ དུག་པའ་དབལ་༔ ༔ ཌེ་བའི་མཚོན་༔ དབས ༔ ནད་པཞེ་བརྒྱ་རྩ་ཐ གདོན་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་ 
སི ཡི་འ སྲ ཀྱེ ༢བབབྱ་༔ སསའ ྨྲ་ཡམདན་པ་ ལཱས་དན་པ་ ཡོནྲ་བུ་བཅུབ་པཱ་ ལོ་ཧྟཾ ཟླ་སྐེགཿ ཞག་སྙེག' ཟྭ་སེག་ མོངན་པ་ རྩས་དོན་ 

སྤ་ཆུ འདེདན་བཀ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པོ་ ཐྲདཾ་མེད་བྲ་གུད་ཅིག་ ཞ་བ༽ྱ་གྲད་ཅག་༣ བླརག་པརྱ་གུད་ཅག་ སོདཾ་པའ་གྱདྲ་ཉིག་༔ ༈གདིད་ཀུ་ཕེསནཿ 





ཞུ 


རྡེ ༽\‡ རྒྱས་པ་མ་; དགེངས་གུས སལ་བས་ལ་༔ ཚེདང་བསོད་ནམས་།། ; དཔལ་དད་འབྱོར་བ་; སྣན་པ་དང་གྲགས་པ་ མཐཱུས་སྟེབས་ དདྲ་ནུས་པ་ ི་འྲ་དངམདོས 
སྱོད་༈ མདའ་བད་དང་བུ་ནེད་ ༔ ༨ཤཾས་༢བ་དང་ད་ཀའ་ ་ཤོགས་བྲདཾ་དང་༔ སྭཿསྦྱ་རས་ཀྲས་གསན་པྱ་ཆསལ་ཡུནརང་དུ་བནས་པླ་གུའ་ཅུག་༔ པུཁུང་ཀུར་ཤེ་སད་ར་ 
༧ དཀང་ལ་༔  དགེདས གསོལ་བྱས་ལ་༔ ལྟོ་གོས་ཆོས་གསུམ་ཊ ཿ ལྟ་འདྲ་མ་གསུམ་༔ མ་ནོན་ཟས བསུམ; མས་པ་རྣམ་པ་བཞ་༔ འདར་ན་འ།ཁར་འདུས་ཐད ད་ཐད་ཏུ 
་ འདུས་པརྨ་གུར་ཅིག་༔ ( ཝཱ་ཀུརུ་ཡ་སྭའཱ་ཿ ༔དགཔལ་ ཧཾ་དགེདཾས་གསེཁྭ་བཱས་ལ་༔ སདྭསྦ་ཆུས་ཀ་བསྟན་དྲག་༔ དཀོན་མཆོག གྭ་མུ་དྲག་ར་ དགེ འདུན་རྱིསྤྱ་དགྲ༔ 
རྣལ་འབྱོརུ་པ་བད་ག་གཾ་དགེས་དགྲ་ཿ ཤརཤད་ཁམས༔ ལྷོ་མེ་ཁམས་ ༔ ཞུབ་ཁུགས་ཁམས་༔ བདའ ཁུམས་༔ འཚམས་བཞེས་ ཁམས་པའི་དྲག་ཐགགསའྱབུང་ 
པཿ དྲྲ་སཾའྱཱད་པཾ༔ མདོ་ན་མེ་མདན་པའ་ཕོགས་ཐད་བཊ ཟག་པརྱ་གུའྡ་ཉིག་༈ མིད་པ་ཀྱར་ཅིག་༔ ཞིབྲ་བྱའ་ཅིག་ཿ སེདས་ པརྨ་བུའ་ཉེག་༔ ཀཱརཡ་བསྲཿ 


- ༡-༨༩༤༧༧༠-༨༢-༢༢༢༧༠༠༢༠༢༧. 





ཁད་པར་ད་ཡང་ཿ སོན་ཞལ་བི་ཞེས་པ་བྲིཞང་༡ སེའ་བས་བ་དྲང་གྲྭ་བ་མེང་བ་བཞགས་།་ར པིན་བྲསེག་ྲིཏལ་ཟས་ཟམ་པའ་དག་འར་གཡསང་མ༡་ཡིན་བརབྲས་པ་ད 
ཤྱད་པཱའཏ ཡང་ར སྨན་ཞལ་བྱ་ཞས་པ ཞན་དུ་ར མའབའ་བ་དད་གཞས མད་པའ་བཞུགས་མ་ར པྱན་བྲསག་གཞལ ཟསྣ་ནམ་པའ་དག་ཅད་གཙང་མའྲ་ཤན་བླརབས་པ་དང་༔ 
ཆུདཱམ་ཟ་བའད་ཀྱལ་འཁ རྭལཌུགས་ར མྭསྱ་ཁ་ཞལ་དཱ་སཾ་བས་པའ་མཛད་ནུ་གསོལ་༔ དེ་ནས་སྐབས་འདང་མ་ལཱ་གཤགས་གསོལ་མིི་ཧེད་པར་༔ མེ་འབར་བའྷ་རམ་པའའང་ 
བཞནལ་༔ དའྭ་ཞཾ་བ་ཡདས་པའནདདུ་༔ སྭ་བ་ཝས་སྦྱདས་པ་༔ ཞྒྱས་དབང་དྲག་ག སྐབས་དང་བཏུན་པའི་ལཱ་བསྐྱེད་ཉང་༔ སྤྱན་འདེན་བཞུཀསེལྲ་ཕུག་མཆོད་འབུལ་བ་ལས༔ 
སབང་གམཆད་པ་དང་༔ གདག བྲསྲེག་རྫས་རམས་མེ་ ་ལཱ་འབུལ་ཞས་པའིཚབ་དུ་ ཌྷ ཡ་དམ་ལཱའི་མཚན་འཇོད་ལ་འབུལ༔ ཡུད་ལྟའབསུདེ་ཝ་འཕྲེན་ལ་གསོལ༔ རྗེས་ 
ཡགྱ་ཧས་ལཱག ཌད་ཁ་སྐང་ཞང་༔ ཨ་ཤེས་པག་ཤགས་དརྡ་ཚིག་བའྗམ་ཿ མཱཿམེ་ཁཱ་ལཾ་བ ཏན་ག་གླེ་ཚུལ་དུ་བྲསེག་རྫས འདའ་ལྡམས་འེ་དད་བསོད་པྱ་བུས། བྱསདས་འདུད་ཡན་ 
དམ་ལཱའྱིརྭ་སྔགས་ཞབས་༔ དཔིན་ལས་བཞིའྲི་ཕགས་བླ་ས༔ ཧྙེས་པའིདཔུད་པ་ག་ཡོན་དང་དུན་མེད་ཀྱི་གམས་ལ་བཅིངས་ཿ མེ་ལྙ་རང་གཞས་གཤེགས་གསོལ་༔ སྦྱིན་བསྲེག 





༢. . ལཱ 
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༢༠༤༤ ༄༧་ ༢༧༤ ་ པཔ པཱ ཐཱ ་ྕུ ¦ ' ' (ྤ '9 ¦ ༠ ༤ ༠ ° ༠ ༽ ༤ ༥ ` ༢ 
་ འཁེའ་བ་མ་སྡངསྱ་ཀྱ་བདུདུ་མ་རྫགས༔ དྲཔ་ཝན་ལས་འཕ་ཉན་དང་འཕད་པའ་ཤག་༔ སམ་ཡཿ༔ ཤཱཀྱ ༔ གཏའ༨ཧྱ་༔ སྨསརྒཿ ཟབྲ་ཧ༔ ཏྱཐམ༔ ཅསྭ་ཐྭར་པདྨའ 
¿ ་ ཐུགས་ཀ་འོད་ཟེང་ལས་སྨྲལ་པའཤ་འཛིནཆེན་ང བདྨ་གཡ་དབད་རྡོ་རྗེ་སྙང་བོའི་ སྐྱིད་ལུང་བཀྲ་ཤེས་དཔལ་བཟང་ག་མཛེངདྡེ་སྨྲག་ཕེ ནངད་ཞས་སྤྱན་དྲངས་པའ་༔ 
8 ་ 








| ཆོོ 


\^ཿ པདྡའ་སྨན་རྒྱད་ཡང་གསད་བླ་མྲད་ལས༔ ཆོས་སྐྱོད་སྐུ་གསུཊ་ཧ་གར་འཞུཤས་སྷོ7ེ གདོོཆན་ཧྱིག་ཆོཀ་གཉིག་འདུགག ཨེ་གོབ་ 


༧ པ ཟླ 
༠: ལཱ 
„ ༤ - 
ངི 


པོ། ༩དྲུ་སྟརཚཱད།ཏིམ།ཀླ་ག ཿ རིགས་འཛིན་པྨདའིསུ་ཁྲ་ཤག་འཆལ་ལོ་ དད་ལྡན་སེ་འཆེའི་འཇིགས་པའ་གང་ཟག་རམས་༔ དལ་ 
འབའདེནྡ་ལན་སྐད་ཛུགས་གྒྲོམ་བའཤ རད་བྱེན་པའི་གནས་སུ་མཐུན་སྐྱན་ཀུནཊསགས་ཏེ་ཊཱ བདེ་ཐའ་གདན་ལྷ་རམ་སྣད་ཁུམ་གཞད་བཅས་༔ འ་ཐ་ 
མདུནཱ་པདྷ་ཝཱད་འདབ་བཞའི་དབུས་ཏ རིནྟ་རུན་སེད་གེའི་སྟེག་པའ་དོང་ཟབ་ཁར་ པྨད་ཤྷ་ཐཱ་འཇུའ་གུརའཏིལ་བའདྲབས་༔ ཚྭ་བའྨ་ཐཱམ་གཱག་ 
མདདས་གཟུ་བརྔད་འབར་༔ སླུ་གསུམ་རྒྱད་པའི་བླ་མཱའི་ཆོགསཀྱ་སྐེའ་ མཉནཱབོསཱ་ལནཱ་ཐུབ་དད བད་བོ་ལ་༔ སདསྤ་ཧྲས་ད་སམསམ་ལུས་ ་ 
ཆགས ཀོ་སེ་༔ ག་སྲསུ་བཅི་ལྡན་ཆོསྤ་སྐུ་ལུམ་ཆེནལ་༔ གསུང་འགས་དུཏྲ་གག་བཚོགས ོ་འྲི་སོར་༡ྱ ཅབད་འཐགས་པ་འགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ༔ 





( གཿ ཏན་ཐོས་དག་འདྲུནརོ་ ནཆྫོགས་ཀི་དབཏུ་སྐོར་༔ ག་ཡོན་ནུ་མགེནཐོ་མ་ནིང་ནག་པོ་ལ་༔ བྲགས་་ྱ་ད་ོདཚོགས་ག༔ཌས་ཞལ་དེ་ 

ཚི རྣམས་དག་ལ་དགེས་བ་གཟིགས་༔ གསུམ་གུས་བུས་སབས་འདུ་བྩབ་༔ ན་མོ་བདག་སགས་མཁའ་མཉུམ་སེམས་ཉུན་མཱ་ཁུས་ཀུན་༔ དརུ་ནསཧང 

སུ ཏེ་བྲདྲ་ཆུབ་མཱ་ཐེབ་བར་ ༈ སྐྱབས་གཞས་ཀུན་འདུས་འདེན་ཏོན་ཆེས་ཀྱ་ ¦བླ་མདམ་བྷ་ནགས་ལ་སྐུངསཱསརི་༔ སྩུ་བཞི་ཡེ་ཤེསྣ་ཁཱའིཤདག་ཉིད་ཅན་ཿ 

_ 2 ཤཾགཾས་བཉུའ་སདསྤ་ཌསྐནམས་ལྭ་སབས་མཌ་༔ ཐེག་གསུམ་ལམ་སྙན་ཆགསབྲ །ཤུསུང་བབས་མཆེག་༔ སྩ ་ ཆོས་ལྭ་སཿསཱའཆ༔ 

_ ༧ ས་ཡམ་ལ་གནསྣ་ཆོགོས་༔ ིས་ཿ འཕུགས་བའིདགེ་འདུན་ནམསལྱསའསུམ། ¡ ཁ་སྩའབནུན ནད ཅི ངཔདམའ ཆགས ་་ཇ 
{རྣམས་ལ སསྒྱབསུ་མཆེཿ འཕྲིན་ལས རྣམ བཞིའརྣལ འབརའུབཞིན་སྐེད་ཿ ཱ མཁའ ཆེསྭ་སེད་རྣམས་ཡ་ སྐབསུ་ ིཾྭཱ་དང་གསའ གག མེད་ 





ཌས་ཀླ་སྐུ་ དང་འགྲུ་བདྲ་དུབ་གམས་ལ་སྦྲས། ཨཿ སེམས་སྨྱད་ན7 ཧོ་བདག་ག་ཐ་མ་ཁཊས་གྲུསམ་འཁརབ་ནམས་ ཐྡུག་ཤུ ལ་ཧཱན་བྲལ་བདེ་བ་ 
ཐོབ་པའི་ཡ༥༡དགེང་གཅའི་ལི་ལ་འབྲའབད་ནས་༔ འགོ་གླུན་མཐདབའ་འདྲིན་པར་སམ་ྲ་ལེ།  ཞ་མག་འདུ་བན་ ཨཿ རྩ་གསུམ 
བླམ ཀོ ན་མཆུག་གཤ གྲསགསལ་; སྨྱི་གཞུག་བདེཆནཔཱཿ ཁ་གདན་ཁ་བྱཞགས་༔ གཏིས མཐའ་དང ག་འ ཟུང་འཇུག མ མཿ ཌ 
ཆེན་བོའི་མཆོད་པའབལ་རཨ་མཿགྲ་རུང་འྲིངན་ཁས་དནཝུག་པ་བཤུགས་དུས་གསུམ་འགེདནོ་མཛུད་ལར་ཡེ་ཤད་ར་ཨཀྟ་བཱ་རོ་འི་་ 

གོརདུ་གསེལ་༔ ༢ངབཞིན་མྭ་དུནམི་འདའྲ་པད་སྔ་དབཞགས་ཿ དག་ཚོགས་མའས་བདྡ་རུའཆན་པརབྱུལ  ཀླེ་བམ་འགས་འཇན་འདས་པ་ 
སྤན་མངའཆུ་ཿ གསད་མགས་སྦྱི་དང་ཤྱེ་བྲག་དམ་ཆྨགྣམས 7 བདག་གས་ཡདདག ཧདས་ཤད་བསྲད་ཡགས་ན་༔ རག་པ་འཁིན་པསྲཤེནྱཾ་བེས་ཟླ༢པ ྣ 


- .~- -༥༣ ~~~ --༨༧༧༧༧༦༧ཚིཝཿ 





ཏེ ཤཿ ུ་གསུཝ་༔ སབསཡུཔ་བམསཏེམྡ་རགདདལབཞག་༔ རྔ་སམས་དཔའསྒམངྨ་ཟསན་༔ འད་གྲྭ་སཾ་གྲ་ཧུག་བདྨ་ནའ་གདན ! ཌ བཅམ ག་ |. 
ཟླ རཔ རྡཾསེམསུ་།པའཊ སྐུམདོག་དཀ་ རར ་ ང་ས ཞུ ་ 

% ཤུཾསཱ་མཐུདཿ ཡི་གུཔ་ཀཝ་འྲ་དེབཞིན་དཁོརཿ སྔགས་འེངསུལས་བདུདཅའི་ནླ་ཆུན་བབས་༔ སིགྱདག་ནས་བྱཞགས་ལྡེ་གསུམསི ག་ིབ་སུད་ཏཨོ་ 

[ བང ཏས་མ་ཨཱ ཿ མུབ ༔ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏཱ་མེཔ་༔ ཏྟི་ཙྭའོཌི་ཊཱ་ཝ་༔ སུཏྭ་ཏཱ་མི་ཐཱ་ཝ་ཿ ཨྭ་ནཱརཀེ་མྭཱ་ཧཱ་ཝ་༔ སུ་པ་ཉེ་མྱི་ཏ་ གོནཇྷི་མི་ཝྲ་ 
མ་ཨུཉཨེ་ཿ༔ ཏཤཱི་ཡ་ཿ ཀུ་རཱུ་ཿ ཧ་ཧ་ཧ /དྷག་ཝནསྔརཏ་ཐ་གཏ་བཛརསམ་མཱལཱརཛཊ་ཝ ༔ མངྟས་ཨ་ཡ་༔ ས་ཨ ཨོཾ 


. 








བུ 


༔ ཞསྭཏ་ནཱས་བཟླས མཐའ་ཿ (ྡིགསྒྲིཔ་སྣག་ཁྲག་ཏུད་ ཁུ་སྲཝ་ ལྕོད་གིས་༔ ཿནྣསཔ་འོག་སྨོ་རྐེ་ཐིལ་ག གཤིས་ནས ་ཐེན་༔ རང་ལུས་ཤེལ་ སོང་དྲ་མ་ 
མཇུལ་ན་༔ དགགས་མའངམཇས་ཆནོའི་ླས་ལ་ཿ ར་ད བེས། 


བང་ས 
དོ བའི ¦ བདབས ་དབང་ ་ 


དི རྡོའ་སེམས་འྲོདཞའད་དང་གཞི མེད་འྱགུའ་ ཆེགས་གཞིས་རྫོགས་ཏྱིའ་ 
གསལ་བའྭེ་ཌོམ་བུ་སྣད་༔ ཟ་ཁྭ་ཁཐྷ་ཊལྭ་ཆོསྱ་ཀི་ཱ་ཝ་འྲེབལ་ཿ བེ་འདསྣ་བྲ་བལ་དདེས གྲུབ་རྕོལ་དུ་གསེལ་༡ ཚཱ 
ཆ་འ དང་སུང་ུན་བབསྐུཐིག་དང་ས་གབ་ ༡ ་ འྱད་དགའ་མ་་ ས་དན 

རཾ ནྲི ཆོགས ། 


ོ་ཝ་དག་ཆོས། བ་བོ 
བླ་མེ༣༩༨སྤྲལཿ པའི་སྐུལ་འབུལ་༔ ( དྲུགསྡ་རྔས་འག་།དུལ་དདེསྲ་བབ་ཆལ་དུ་གསེལ་༔ བིནྡོ་ནབཾས མྱུའ་འཇུག བཱམའནལ འབྱེརཊིཿ 


ལབུམ་ཚོམ་7 ༤ 





༤=-- 


3 ཧཿ པའམ མདངས་གསུལ་མེ་འོད་གཡལ་སྡོད་ལྕག་གིས་དྲང་༔ ཕྱོགས་འཚུམ་ནམཁའའཇའ་འོད་ཟེར་ཀློང་འ།ྤག་7 སྤི་བོའ་རྐྱད་པའིབླ་མ་འདོ་ 
ྒྐ འི ཏུ ཨ་མ་ཧཾ ༔ ཞུབ་ཐོགས་བད་ཉན་པོའཞང་ཁམསུ འང་བཞན་ནམ་དག་གདོད་མའི་མགན་པོ་མཆོག་༔ ཀུན་བཟངརྗེས་གླུ་སྣོདུ་བ་མེཐའ་ཡས་ལ་༔ 

ཤ སལ་ང་འདབས་སྡེ་སིནྨ་སེལ་དངོས་བྲབ་ཆོལ་ཿ ཤར་ཤོགས་འི་བོ་ཏ་ལའི་ཕྲེ་བད་ ལུནྲ་གུང་འོད་གསལ་བདྲེརེནསྦ་ཨའིསུ་ཿ ཁོམས་སྫོད་རྫོགས་གྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
8 ༨ " ཏྷ་ཤབ་པྨད་འདྲ་ཀུ་ཕཾ་བཱང་དུ་༔ འགག་མད་འད་ཤར་འགེ་འདུལ་སྨྲལོ་པའསླ་ ཿ ཨརྒྱན་ཨྤད་བེན་པདྨ་འབྱུད་གཞས་ཁ་༔ གསལ་བ༨༔ བཞེ་ ` 
།དིདཏྱེ་གི་འཀའྷ་ཚགས་ཁངདུ་༔ མཆོག་ག་སྭ་སཾས་གསང་སྔགས་བཀའ་རྣམསའཝད་རམ།ཁའོ་ཡེཤེས་མཚྫོརལ་ལ་༔ གསལ་བར བསམ་ཡས་དབ་ཚ་ 

{དགས་གསུམ་འོ་བྲདདུ་༔ འཁེའལོ་རྱསརྨ་རྒྱལ་མདའ་བདག་ཚོས་ཀྱ་རྗེ་ ? ཁྲི་སྲོང ཧུནསུ་ཁྲི་བནཔ་ལ༔ གསེལ་བ་༢༔ མོན་ཁ་སེད་གའི་ཡང་ཛོད་གནས་ 
མཆག . ༨. \ན༨ 


་་༄་༽ ༦ ༄༅ ། ཡ་ལྤྱ་༧་ ༄ 
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ཁ; མཆགྱཏྱ་ཿ ཤོ འཕན ལས་བཀའ་བྲངས མཾ ས་ཐོགས་པ་མད་༔ ༔ བས་འཆད་སྣ་ནམསྡ་རྫ་ར དོ་ཌཱ་འདུད་ འཇྲེམ་ལ་༔ ཤ གདྲལ་བ་ × 5 ྦ 
ྦ གསད་གཏའ་སྙན་པས་ འགྲེ་ཀུན་ སྨེན་ཅིད གལ་༔ ཌོ རགས འཛན་གཏེའ་བསྟེན གར་དབད་ནྡེ་ར་ཝ་༔ གསེལབ་ ནྟ བེབ་ཡུག བག དམར་ཚ གྲིངདགེནཔརུ༣ི པྲ ` 
ལུང་ཟེན་གཞནདྒོན་འཕྲིན་ལསྱ་ལས་༔ སྐྱེས ནཱནླབཱ་མྱ་ཆུལ་དབད་སེད་གེ ལ་༔ གསལ་བ་༤༔ འབྲལ ཕུ་མདྷ་སཱང་ཁྲ་ཆོས་ཀ་ཕྲེ་འདདུ་༈ ལྦུད དགོངས་མྫཐརིནཿ༽ 
སྐལ་ལྔནཏྨྲམ་འདན་ཿ དྲཾ་ཉཌྭ་ཐཾ མ་བཀའ་འ འཁེའརམད་ལ་7 གསེལ་བ འདེབསོ་ཐུགས ཡད་ན འདས་ཤུག་༔ ༨ང་ལུས་ཁྲེུང་ཁམས་དག་ པའི་ཕྲེ་བདུདཿ 
རྔཿཊྣམདགྲ་འབ་འཏྱམས་རྒྱལ་བའ་ལྟ ཡི དྲམ་བཀའ་བརད་ར་ཕག་ཕཊ་ལ་༔ གསྦེལ་བ་འདེབས་༔ མཆྫོག་ཐུན་དངོས གླབ ¦ བཀ་ཤས་དཔ 
ོ ྣུས་བ་འྱབམུས ཐབ་ དགུའྨ་ར འཆྩ་ཚུལ་ ཡུ ཤུཞན་ནེའྲབུ་མཆོག་༔ པདྨའི་སཱན་རྒྱཾད་ ཡང་གསད་བླ་མེད་ ལག ཤད བའདེབསྐེརག་དོན་ཁོངས་ པ་ཤོག༔ ྦ 


ཤཿ གའྭས་སྭ་རག་ཆོས་ཀྲ་གུ་བཞའི་ད ཤེན་གནས་སྱུ་མིདག ང་དམ་ཚིག་གཞིས་ལ་འྱུར་བ་སེད་ཏ རྣལ དཾ འབོའ་ཌེད མ འཾ། བ་འདཔམ་ 
ཊུ སྲ སེམས སངས་པ་ཤེག་ པཿ ཡི་གའདུང་ད དམྱ་རཱག སྙནབོའ ཟེ བྲད སདསྦ་རསབླསའོབྲསང་དྲག་པགབྲས་ལ་ ལཱ མཿ རསས པཾ གསོལ་བའདེའསོ། 
[ཞཱཾ, གསོལ་བ་འདོབས་ས་ལམ་བཆད་གསོལ་༔ དདུ་ནསཾ ཟླད་དེ་མཁའ་སྣུམས་འབ་ཐ་ཏུན་ཿ སིམས་དད་སམས་ཤིད་འདརིནཿ་ཀ་་ གོདད་མའི་དདསྤ་ཨཱ 
| སེ མངོན་པརྱ་པདྲ་རཱབ་ནས་༔ མཐའ་ཡས་འགྲེ་ཀུན་འདེན་པྱཀནྱ་ཧེས་བླེས་༔ ཀ་ཡ་ཝ ་ཀ་ཤེཏཱ ཉུས ངྷིྟཾ ཤཾསཏྷ་གུ་གསུམ་འདེ་ཤར་འདེ་༡ དད དཱི འིདཔཡ་ 
ཧཱཾབོཊའགདག་པོའ་མས་ཡིང་ མཐཿ་པའི་ཞིདདཱ་གོད་བརངས་༔ སམ་ཡྭ༔ ཆ་རྒྱ་ྱ་ ༦ ཅུས རོད་ཟེརལས་སྤལ་བ་ར ༢ 


ལ་དབཔང་ རཱརྔ | 
སད་བབ་ རྐྱད ལང་བ ཀ་ཤས་ དཔཝལ་བཟར་ག མཇང་རྡཾ་སྨུག་པཾའ བའ ར་ནདྲ་ཀས གདཤ་དངས ་བའྲ་ཿ འཆན་ཕཾབ་ཉན་པའ་ཐུ ཡི་རིབ་ པ་:༔ ཙ མུ་འྲ བཙུད་པོའ་ ད་རོས་ སྣནྨྱཾ་མའཾ ྒྣ་ཿ ཟླ་པལ་རྣོ: ཧཱི དཾ མིདཞྲ་འདྲེ་་ཡརས 'གགར།་པཊ 





- མདག་ཐག་མ འ་འདེའའི་གར ༩ འགེ་བའྲམགོན་བྷོ་ཆྭསིདག་པོ་མོག་། འགས་འཛིནཕྷདྨ་ནམ་རྱལ དསརཆུལ་བའིངོར་། {ཐནག་འདགདདབང་རྡོ་ རྡི ཡིསཿ / ཤེལ རྨ 
ཟླ གནས་དམ་པར་ཕབ༔ ཆེས་འ རི་སིདསའ་བ མ་སྡིངས་བརདུ་མ རྡོགས་སོ། བཀྲ་ཤིས 
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